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] LUTA LGBTQ EM PORTUGAL:
DUAS DECADAS DE HISTORIAS, MEMORIAS E RESISTENCIAS!

Resumo:

Apesar de avangos significativos no
reconhecimento formal de direitos LGBTQ
em Portugal, a histéria deste movimento
permanece pouco estudada
internacionalmente. Este artigo visa
contribuir para a memoria coletiva de um
movimento social notavel. O artigo
encontra-se estruturado em trés secgdes: na
primeira, serdo analisadas transformacdes
associadas aos campos da lei e da politica
partidaria; a segunda sec¢do considera o
progresso verificado na cobertura noticiosa
dada a temas LGBTQ); por fim, na terceira
sec¢do apresento o conceito de ativismo
sincrético demonstrando o seu potencial
analitico no que se reporta a compreender
duas décadas de historias, memorias e
resisténcias do movimento LGBTQ em
Portugal.
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Abstract:

Despite significant changes in the formal
recognition of LGBTQ rights in Portugal,
the story of this social movement remains
understudied internationally. This article
aims at contributing to the collective
memory of a remarkable movement. The
article is structured in three parts: first I
analyse transformations in the fields of law
and political parties; then I look into
changes in news reports regarding LGBTQ
issues; finally, I offer the notion of syncretic
activism demonstrating its analytical
usefulness in order to grasp two decades of
histories, memories and resistances by the
LGBTQ movement in Portugal.
Keywords: LGBTQ; social movement;
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Apesar da crescente internacionalizacdo dos Estudos de Género, Portugal permanece

subrepresentado na literatura cientifica sobre diversidade sexual e de género. No entanto, as

transformagdes sociojuridicas que ocorreram nas duas Ultimas décadas colocam Portugal entre

os mais interessantes estudos de caso sobre cidadania sexual e reprodutiva, permitindo extrair
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analises significativas para 14 das suas fronteiras politicas. Acresce que a Europa do Sul,
partilhando caracteristicas comuns aos diversos paises decorrentes do seu passado colonial,
fascista e judaico-cristdo, apresenta diferencas internas significativas que podem, em si
mesmas, constituir pontes comparativas relevantes para outras regioes do globo. Partindo da
experiéncia portuguesa, este artigo, integrado num nimero especial que congrega contributos
de vérios paises do Sul insere-se, portanto, num esfor¢o de combater o défice de reflexdo
académica sobre realidades de pessoas Iésbicas, gays, bissexuais, transgénero e queer (LGBTQ)
na latinidade.

Mais do que qualquer outro movimento social em Portugal, o movimento pelos direitos
das pessoas LGBTQ assumiu como suas, de forma publica e central, as demandas pela
diversidade relacional, sexual e reprodutiva, sabendo aliar-se a outros movimentos sempre que
estava em causa o exercicio de liberdades fundamentais. Por esta razdo, num artigo que visa
passar em revisao historias, memorias e resisténcias de diversidade sexual e de género em
Portugal nas duas ultimas décadas, coloco no centro da analise o movimento LGBTQ como
gerador de impacto social juridico, politico e social. O enfoque deste artigo decorre ainda de
dois motivos adicionais. Por um lado, porque os repertorios de acdo do ativismo LGBTQ
ilustram o carater construido e arbitrario do paradigma sexual dominante, expondo as suas
contradigdes e arbitrariedades. Por outro lado, e paralelamente, porque os impactos
sociojuridicos deste movimento demonstram que ¢ possivel abrir brechas e derrubar
preconceitos mesmo quando o seu enraizamento cultural ¢ profundo, como sucede em paises
de forte tradi¢ao judaico-crista.

As areas escolhidas para investigar o impacto do ativismo LGBTQ resultam do
entendimento do espaco publico enquanto “sistema articulado de tomada de decisdo,
negociagao e representacao”, tal como sugere Melucci (1995, p. 114). Esta nogdo ampla de
espaco publico permite incluir diferentes dimensdes do movimento LGBTQ. Assim,
identificam-se indicadores relacionados com trés esferas do espago publico — a lei, enquanto
mecanismo de atribui¢do de direitos, foi considerada um campo de tomada de decisdo; a politica
partidaria, enquanto sitio de intervengdo de diversos agentes cujos ‘discursos-valor’
(ROSENEIL; WILLIAMS, 2004) podem colidir entre si, foi considerada uma arena de
negociac¢ao; e os meios de comunicagdo, como meio de partilha e disseminagdo perante largas
audiéncias, foi considerado enquanto foco de representacao social.

O artigo encontra-se estruturado em trés secgdes: na primeira sec¢do, serao analisadas

transformagdes associadas aos campos da lei e da politica partidaria no que se reporta ao
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reconhecimento de direitos LGBTQ no contexto portugués; a segunda seccdo considera o
progresso verificado na cobertura noticiosa dada a temas LGBTQ; por fim, na terceira sec¢do
apresento o conceito de ativismo sincrético demonstrando o seu potencial analitico no que se
reporta a compreender duas décadas de historias, memorias e resisténcias do movimento

LGBTQ em Portugal.

2. Ativismo LGBTQ e mudanca politico-juridica em Portugal

Apobs a mais longa ditadura da Europa Ocidental, entre 1926 e 1974, a histéria
portuguesa contemporanea esta fortemente ancorada em temas de constru¢do democratica,
transformagao juridica e adequacao as exigéncias ou recomendacdes das institui¢des europeias.
A crescente modernizagdo dos regimes dominantes de sexualidade e género conviveu, desde o
fim da ditadura, com a presenga tentacular da Igreja Catdlica, cujo discurso marcou fortemente
os debates sobre despenalizagdo do aborto (SOUSA SANTOS et al, 2010) e o casamento entre
pessoas do mesmo sexo (ALMEIDA, 2009), para citar dois exemplos.

Nao obstante, com especial incidéncia a partir dos anos 1990, muito se transformou
no que respeita a questdes de cidadania sexual? (CARNEIRO, 2009; CASCAIS, 2004;
FERREIRA, 2015; GATO, 2014; SANTOS, 2006, 2016). Temas como o direito a
relacionamentos publicamente reconhecidos € a uma autodeterminagdo reprodutiva parcial —
em que o aborto ¢ permitido desde 2007, mas o acesso a técnicas de procriagdo medicamente
assistidas (PMAs) permaneceu fortemente condicionado até 2016, como veremos adiante —
estiveram cada vez mais presentes nas esferas publicas da politica e dos meios de comunicagao.
Em 2018, a lei portuguesa reconhece e protege, ainda que parcialmente, a diversidade sexual e
familiar, assistindo-se a uma lenta mas progressiva normalizag¢ao social de modelos familiares
diversos. A que se deve esta mudanga?

Temas de cidadania sexual e reprodutiva tém estado no centro do ativismo LGBTQ
desde o seu tempo mais embrionario, apresentando um interessante e diversificado
investimento em reivindicagdes individuais (por exemplo, na equalizagdo das idades de
consentimento ou na inclusdo de orientacdo sexual entre os critérios de proibicao de
discriminacdo na Constituicdo da Republica Portuguesa) e reivindicagdes relacionais (por
exemplo, unides de facto, adocao ou casamento) (SANTOS, 2013). Tal profusdo reivindicativa
espelha escolhas estratégicas por parte do movimento, articulando igualdade e diferenca, lobby

e acao direta, negociacao e conflito. Noutro lugar formulei o conceito de ‘ativismo sincrético’

2 Para aprofundar o debate entre os conceitos de cidadania intima e sexual, aos quais se adiciona ainda o de
‘cidadania reprodutiva’, ver Richardson e Turner, 2001; Plummer 2003; ¢ Richardson, 2018.
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como forma de descrever esta combinagdo estratégica (SANTOS, 2013). Mas antes de
aprofundarmos o significado deste conceito, proponho que consideremos brevemente eventos
que facilitam a andlise sobre transformagoes juridicas e politicas em relacdo a temas LGBTQ
em Portugal. Na verdade, uma contextualizagao historica do ativismo LGBTQ desde o seu
inicio ¢ fundamental para perceber as diferentes fases de construcdo publica deste movimento
social.

Embora tenham existido grupos e iniciativas LGBTQ desde os anos 1980 (CASCALIS,
2006; SANTOS, 2005), podemos considerar 1995 como o ano-chave para o desenvolvimento
do movimento LGBTQ portugués. Foi em 1995 que se celebrou o motim de Stonewall pela
primeira vez em Portugal, por iniciativa do Grupo de Trabalho Homossexual, um coletivo
associado ao Partido Socialista Revolucionario que nasceu em 1991°. Tendo lugar na discoteca
Climacz, em Lisboa, o evento foi noticiado pelos meios de comunicagado e serviu de ensaio para
o primeiro Arraial Pride que se realizaria dois anos depois, em 1997. Foi também em 1995 que
nasceu a ILGA-Portugal, a associacdo mais antiga entre todos os coletivos ativos ainda hoje,
responsavel pela gestdo do Centro Comunitario Gay e Lésbico de Lisboa (atualmente Centro
LGBT), pela organizagao do Arraial Pride desde 1997, e coorganizagao da Marcha de Orgulho
Gay e Lésbico de Lisboa desde 2000.

O ano de 1995 assinala ainda o momento de entrada da chamada questao homossexual
na esfera politico-partidaria portuguesa, com o designado caso Candal e o seu "Breve Manifesto
Anti-Portas em portugués suave™, e a subsequente resposta de Mario Viegas com o seu
manifesto “Sou homossexual e estou na politica™. Na altura, os meios de comunicagio
interessaram-se pelo tema, levando o entdo Primeiro-ministro Anténio Guterres a referir-se a
homossexualidade como um aspeto que ndo lhe agradava particularmente, remetendo-o para a
4rea da psiquiatria®.

No que se refere ao tecido politico-partidario portugués, at¢ 1996 ndo se registou
qualquer referéncia as palavras ‘homossexual’, ‘gay’, ‘lésbica’, ‘bissexual’ ou ‘transgénero’ em
debates parlamentares. Essa ¢ uma forma simples mas eficaz de confirmar que cidadania sexual
e cidadania politica continuavam sem dialogar entre si, sem que parecesse possivel encontrar
interlocutores politicos para temas de orientagdo sexual e identidade de género. Mas um ano

apds o movimento LGBTQ ter emergido de uma forma publica, algo comecou a mudar neste

3 Mais informagdes sobre o GTH disponiveis em: <http://portugalpride.org/orgs.asp?id=gth>

4 A Capital, 14 set.1995. Disponivel em:< https://www.jn.pt/infos/pdf/manifestoantiportas.pdf>
3 Jornal Publico, 17 set.1995.

® Em entrevista a SIC, 16 set. 1995; desenvolvimentos também no jornal Publico, 17 set.1995.
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panorama de alargado siléncio politico, com uma crescente incidéncia de discussao parlamentar
fazendo uso desta terminologia. Da andlise deste fendmeno resulta que os anos com menor
incidéncia de referéncias a temas LGBTQ em debates parlamentares coincidem com elei¢des
legislativas — 1999, 2002 e 2005 —, o que poderia indiciar que os temas LGBTQ estiveram
ausentes dos momentos mais determinantes do debate politico democratico nos primeiros anos
do século XXI. Contudo, se considerarmos desenvolvimentos mais recentes relativamente ao
tema do casamento civil, observamos uma mudanca evidente mesmo em anos de elei¢cOes
legislativas. Assim, desde 2009 que os temas LGBTQ constam de forma consistente da
discussdo parlamentar e da vida politico-partidaria em Portugal, com grande expressdo nos anos
de 2010, 2016 e 2018 por ocasido da discussdo e votagao de propostas de lei ou alteragdes a leis
existentes sobre casamento, adogdo e procriagdo medicamente assistida, e lei de identidade de
género, respetivamente.

Também na arena juridica se verificaram transformagdes significativas. Com efeito,
apos a descriminalizagdo da homossexualidade em 1982, houve um periodo de 19 anos em que
nada sucedeu em termos de direitos LGBTQ. Este longo intervalo juridico foi somente
interrompido em 2001, com a lei das unides de facto, cuja discussdo se iniciara em 1997, dois
anos apds a emergéncia do movimento. A lei das unides de facto, aprovada em 2001, reconhece
direitos a pessoas que coabitam em situa¢do analoga a dos conjuges, independentemente da sua
orientacdo sexual. Outras transformagoes, para além do casamento civil (2010) e da lei de
identidade de género (2011), incluem a protecdo de discriminacdo no emprego prevista pelo
Cdédigo do Trabalho desde 2003, a proibi¢ao da discriminagdo com base na orientagdo sexual
incluida na Constitui¢do desde 2004, e, através da revisdo do Cddigo Penal em 2007, a
uniformizacgdo das idades de consentimento, o reconhecimento da violéncia doméstica entre
pessoas do mesmo sexo e o agravamento das penas relativas a crimes de 6dio por motivo de
orientagdo sexual. Mais recentemente registam-se importantes altera¢des juridicas em dois
momentos fundamentais: 2016 e 2018.

2016 foi um ano importante em matéria de cidadania reprodutiva. Em fevereiro, apos
uma saga entre o Parlamento portugués e o entdo presidente da Republica Cavaco Silva, que
usou o seu poder de veto, a lei que permite a adogao por parte de casais do mesmo sexo acabou
finalmente por ser aprovada, com 137 votos a favor, 73 votos contra e 8 abstengdes. Em
Dezembro de 2016 foi publicado em Diario da Republica o Decreto Regulamentar n.° 6/2016

sobre Procriagdo Medicamente Assistida (PMA), garantindo o acesso a PMA a todas as
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mulheres, independentemente do seu estado civil, orientacdo sexual e diagnostico de
infertilidade.

Jaem 2018, e apos novo veto presidencial, desta vez pelo Presidente Marcelo Rebelo
de Sousa, foi promulgado o Decreto n°® 228/XIII relativo ao direito a autodeterminagdo da
identidade de género e expressdo de género e a prote¢do das caracteristicas sexuais de cada
pessoa’. Este diploma visa a despatologizagio, com a dispensa de um relatério médico para
maiores de 18 anos, o fim das cirurgias a bebés intersexo e o direito ao nome social na escola.
Tanto os avancos na frente da homoparentalidade como na frente transgénero correspondem a
reivindicagdes antigas por parte do movimento LGBTQ portugués.

Em suma, o panorama dos direitos LGBTQ em Portugal mudou de forma significativa
e muito rapidamente em anos recentes (SANTOS, 2013). Sabemos que os tempos da lei ndo
sdo os tempos das pessoas que dependem da mudanca juridica para acederem aos patamares
minimos de protec¢ao e reconhecimento. Logo, o sentido de justi¢a e indigna¢do nem sempre se
compadece dos ritmos porventura espacados do processo juridico ou judicial. Mas, sob o ponto
de vista dos processos de decisao politica e mudanca juridica, historicamente lentos e ambiguos,
os resultados em matéria de cidadania sexual em Portugal nos primeiros anos do século XXI
foram notaveis.

O grande motor destas transformagdes foi, comprovadamente, o ativismo LGBTQ que
agiu com consisténcia, sem recursos maiores do que a coragem e a determinagdo, ao longo de
duas décadas (SANTOS, 2013). Essa acdo coletiva revela estratégias de mobilizacdo que
merecem a nossa atengdo, uma vez que facilitam aprendizagens importantes para outros
movimentos sociais. Um aspeto marcante do ativismo LGBTQ portugués nos tltimos 20 anos
consiste na énfase colocada no ativismo juridico em detrimento do ativismo judicial. Com
efeito, o movimento LGBTQ em Portugal tem investido consideraveis esfor¢os na mudanca
juridica através de campanhas temadticas, de disseminagcdo nos meios de comunicacdo, de
iniciativas de debate e reflexdo publicas e do lobby parlamentar. Este esfor¢o ndo tem
correspondéncia no investimento ao nivel do ativismo judicidrio, verificando-se que o uso dos
tribunais tem ficado a cargo sobretudo de pessoas ndo ativistas®. Diferentes fatores contribuem
para este assimétrico investimento entre ativismo juridico e ativismo judiciério, entre os quais

o facto de as associagdes LGBTQ ndo terem poder de representatividade legal, o descrédito no

7 Mais informagdes disponiveis em: <https://expresso.sapo.pt/sociedade/2018-07-31-Marcelo-promulga-a-lei-da-
identidade-de-genero#gs.JUGScdU>

8 Ver, a propdsito, o caso Jodo Mouta contra o Estado Portugués, ao nivel do Tribunal Europeu dos Direitos
Humanos (SANTOS, Cecilia MacDowell et al 2009a; 2009b).
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sistema de justica ou o medo de sobre-exposi¢do. Em linhas gerais, verifica-se que as
organizagdes LGBTQ no seu conjunto investiram grandemente na mudanga juridica —
contribuindo para aquilo que podemos designar por uma ‘juridificacao coletiva da sexualidade’
—, enquanto o uso dos tribunais tem sido considerado sobretudo a nivel do apoio simbdlico a
individuos, ou seja, validando uma ‘individualizagdo judicial da sexualidade’.

A orientacdo fortemente juridica das reivindicagdes do movimento LGBTQ em
Portugal prende-se com uma estratégia baseada em principios de eficiéncia, ou seja, identificar
aquilo que pode ser alcangado em determinado espago-tempo num contexto de fortes
constrangimentos orcamentais e escassez de recursos humanos. Na proxima sec¢ao
perceberemos de que forma as orientagdes estratégicas deste movimento impactaram sobre o

modo como a comunicagao social tem reportado temas LGBTQ nos ltimos 20 anos.

3. Queerizando os meios de comunicaciao

No que concerne a representagdo nos meios de comunicacdo, tenho sugerido a
coexisténcia de trés enquadramentos ou molduras noticiosas relativas a temas LGBTQ em
Portugal (SANTOS, 2009 ¢ 2010). Sao elas as molduras de entretenimento (o exdtico), de fonte
credivel (ativista como perito) e homofdbica/transfobica. Cada uma destas molduras influencia
o que ¢ dito e de que forma, com efeitos a nivel de discursos de categorizagao, alteridade e
representacao. Em termos de mudanca, verifica-se entre 1998 e 2018 uma maior diversidade
tematica nos assuntos LGBTQ cobertos pelos meios de comunicagao, o que parece indicar que
atribuem cada vez mais importancia jornalistica a um conjunto maior de temas LGBTQ,
diluindo-se a centralidade inicial atribuida a eventos como a Marcha do Orgulho ou o Arraial
Pride. Em vinte anos novos temas emergiram nos ciclos de atengao noticiosa, entre os quais se
destacam a homoparentalidade, temas transgénero e o bullying, todos eles com ligacdes diretas
a iniciativas por parte do ativismo LGBTQ, assinalando o impacto do movimento sobre a
comunicagao social.

E porque as relagdes tendem a ser reciprocas, por seu turno, assiste-se também a
alteracdes na relacdo do ativismo LGBTQ com os meios de comunicacao desde a década de
1990 até hoje. As molduras noticiosas sao discutidas entre ativistas, e influenciam o modo como
0 movimento se relaciona com determinados jornalistas ou 6rgdos de comunicagdo social. Em
analise efetuada anteriormente (SANTOS, 2009, 2010 e 2013), identifico trés diferentes
abordagens aos meios de comunicacdo dentro do ativismo LGBTQ, nomeadamente as
abordagens de visibilidade (criar eventos medidticos apeteciveis, como beijagos, coloquios ou

vigilias, ou enviar comunicados de imprensa), de credibilidade (investir numa mensagem
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politica) e de empatia (premiando jornalistas através dos prémios midia ou arco-iris, por
exemplo).

Estas e outras mudangas podem ser parcialmente atribuidas ao proprio movimento
LGBTQ que, em vez de reagir a agendas externas, comegou progressivamente a tomar a
dianteira, fazendo uso dos argumentos utilizados pela Unido Europeia, estabelecendo a sua
propria agenda, exigindo respostas e criando eventos tendo por publico-alvo decisores politicos
e os meios de comunicagdo. Desta forma, o movimento investiu na criagdo de canais de
comunicagdo com agentes sociais considerados determinantes, o que conduziu a resultados
visiveis ndo apenas dos discursos parlamentares e nos programas eleitorais e de Governo, mas
também na esfera jornalistica. Houve ainda um fator determinante que consistiu na criagao de
meios de comunicacao autdnomos, responsaveis pela cobertura de eventos e/ou pelo registo
descritivo de alteracdes relevantes na esfera LGBTQ. Este foi o caso do blog Branco no Lilés
escrito por Anabela Rocha, da revista Zona Livre editada pelo Clube Safo, da Revista Korpus
dirigida por Isidro Sousa, e do site PortugalGay.PT, o maior portal de informacdo LGBTQ,
gerido por Jodo Paulo. Estes e outros desenvolvimentos tornaram-se possiveis através daquilo
que designo por uma ‘pedagogia de proximidade’ (SANTOS, 2013) em relagao a deputados/as,
bem como o investimento do movimento em abordagens de visibilidade, credibilidade e
empatia face aos meios de comunicagao.

Em suma, antes de prosseguir para o proximo ponto deste artigo, importa reter que
ap6s a emergéncia do ativismo LGBTQ em Portugal se assistiu a uma grande transformagao
em matéria de cidadania sexual e, num momento posterior a 2016, cidadania reprodutiva. Tal
transformagdo ndo aconteceu sem resisténcias e desafios. A oposicao a mudanga resultou em
grande medida dos discursos-valor (ROSENEIL; WILLIAMS, 2004) dominantes, ou seja, de
valores culturais enraizados, expressos discursivamente por decisores politicos, lideres de
opinido, jornalistas, docentes e outros agentes sociais que, ao fazé-lo, contribuem para reforgar
estes mesmos valores enquanto postulados soberanos. Para ser mais especifica, ideias
predeterminadas acerca ‘da familia’ e ‘da crianca’ tém sido frequentemente veiculadas sempre
que estdo em causa reivindicagdes que implicam relacionamentos — as ‘reivindicagdes
relacionais’ (SANTOS, 2013) —, e este ¢ um tema central do ativismo LGBTQ portugués ao
longo da sua historia.

Ainda assim, houve transformacdo politica, juridica e social. Sugerir que estas
transformagdes se operaram por acao exclusiva de um movimento social ¢ seguramente abusivo

e redutor. Existem outros fatores a ter em consideracdo, nomeadamente processos mais amplos
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de democratizagdo, moderniza¢do (por exemplo, a sexualidade plastica e a relagdo pura
descritas por GIDDENS 1992) e até europeizacao, apds 1986, sem os quais ndo seria sequer
possivel contemplar a possibilidade de existéncia de um movimento LGBTQ (ROSENEIL et
al., 2013). Sem prejuizo desse reconhecimento, o movimento LGBTQ constituiu-se enquanto
fator determinante que acelerou estas transformagdes na esfera da cidadania sexual nos anos

2000 de uma forma sem precedentes. Como foi isto possivel, afinal?

4. Ativismo sincrético como uma especificidade do movimento LGBTQ portugués

Apesar dos desenvolvimentos nas esferas da politica partidaria, da lei e dos meios de
comunicagdo, também se regista a resiliéncia de determinados discursos-valor politicos e
juridicos, bem como de determinadas molduras noticiosas geradoras de bloqueios,
particularmente no campo das reivindicagdes relacionais. Temos, como exemplo, a
impossibilidade até 2016 da ado¢do conjunta, da coadogdo e da procriacdo medicamente
assistida, refor¢ando a ideia de que, em matéria de interditos sexuais, a esfera da cidadania
reprodutiva parecia colocar ainda os maiores desafios, apenas superados pela enorme
resisténcia transfobica a despatologizacao.

Face a estes bloqueios que teimavam em persistir, 0 movimento LGBTQ mudou o seu
modus operandi. Desde um tempo em que respondia a eventos externos de uma forma
marcadamente reativa, tornou-se mais proativo na defini¢ao de uma agenda propria. Ao fazé-
lo, militantes LGBTQ diversificaram o seu discurso e praxis politica, juridica e social,
envolvendo-se no desenvolvimento de relagdes de engajamento, exemplificadas por aquilo que
designo por uma ‘pedagogia de proximidade’ face a decisores politicos, e por uma ‘abordagem
de empatia’ face a jornalistas (SANTOS, 2013).

Paralelamente verifica-se que este novo modo de agir do movimento resultou do uso
combinado de estratégias de agdo direta e lobbying por parte das mesmas organizagdes €
frequentemente em simultdneo, em vez de se assistir a uma tipica divisdo no movimento em
que alguns coletivos faziam o trabalho considerado mais radical e outras se dedicavam ao
dialogo com interlocutores politicos. Esta constatagao tem implicagdes diretas na discussao
sobre assimilacionismo e radicalismo enquanto categorias irreconcilidveis (JAFFRE, 2002;

MAROTTA, 1981; SEIDMAN, 1993; HEALEY, 1994)°. Um exemplo em que a cisdo entre

% Explicando de forma necessariamente sucinta, existem duas tendéncias principais identificadas pela literatura
cientifica sobre movimentos LGBTQ. Sao descritas como uma cisdo entre assimilacionistas ou integracionistas,
por um lado, e radicais, por outro. O assimilacionismo pode ser definido enquanto “trabalho pela aceitacdo social,
minimizando as diferengas entre individuos hetero e gays/lésbicas, e promovendo as vantagens de vivermos todos
juntos em harmonia” (HOGAN; HUDSON, 1998: p. 48), enquanto os e as radicais “trabalham pela mudanga
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assimilacionistas e radicais € visivel ainda hoje em muitos paises ¢ o Pride: pode ser uma parada
celebratoria e festiva ou uma demonstracdo politizada, com demandas e contestacdo (JAFFRE,
2002); pode estar centrada nas conquistas ou nas exclusdes e siléncios; pode enfatizar a
igualdade ou a diferenca.

Voltando ao caso portugués, existem diferengas na forma como algumas organizagdes
valorizam determinados assuntos e estratégias, em detrimento de outros. No entanto, a imagem
de assimilacionistas versus radicais nao traduz a complexidade do movimento LGBTQ em
Portugal. Com efeito, resulta evidente a utilizagdo simultanea e articulada de lobby e acdo
direta, através de uma estratégia orientada por objetivos. Todas as organizacdes LGBTQ ativas
nas décadas de 1990 e 2000 envolveram-se em discursos e praticas estratégicas que, a luz da
literatura existente, podem ser lidas como simultaneamente radicais e assimilacionistas. De
modo a tornar este argumento mais claro, consideremos trés exemplos.

O primeiro exemplo diz respeito ao Pride. Em Portugal, contrariamente a eventos
semelhantes noutras partes do mundo, o Pride ndo consiste numa mera festa de rua ou parada.
Até 2009, verificava-se a existéncia de dois momentos distintos e interligados do mesmo dia na
cidade de Lisboa. Primeiro, durante a tarde, havia a Marcha do Orgulho, que comecava com a
leitura do Manifesto Anual. A Marcha sempre foi fortemente politizada, com faixas e slogans
como “Eu amo quem quiser, seja homem ou mulher!” ou “Nem menos nem mais, direitos
iguais!”. Depois, nessa mesma noite, realizava-se o Arraial Pride, com musica, comida, bebida
e diversas demonstracdes artisticas, mas também com bancas de informacao e divulgacao das
diversas associacoes LGBTQ que coorganizavam a Marcha do Orgulho. O Pride em Portugal,
entendido como esta dupla frente de Marcha seguida de Arraial — modelo seguido de 2000 até
2009 — revela a proximidade entre as perspetivas assimilacionista e radical — misturando
protesto e celebragdo, reivindicagdes politicas e danca, manifestacdo e entretenimento — ao
ponto de criar algo que extravasa a mera amalgamacao. Deste ativismo sincrético resulta um
aumento na visibilidade, bem como no niimero de oportunidades de expandir e consolidar a

base social de apoio, ja que se maximiza o espacgo para que diferentes pessoas se identifiquem

social, exigindo que a sociedade aprenda a acomodar a ndo-conformidade gay e Iésbica” (HOGAN; HUDSON,
1998: p. 48). Um outro contributo, de Soizick Jaffre (2002), sugere que se definam estas duas perspetivas com
base nos seus objetivos e estratégias. Enquanto assimilacionistas se caracterizariam pelas suas estratégias politicas
relativas a assuntos juridicos, ativistas radicais visam estar na vanguarda de uma revolugdo social, colocando uma
énfase especial em agdes deliberadamente subversivas e provocatorias. Alguns dos temas-alvo favoritos de a¢des
radicais sdo o patriarcado, a monogamia, a familia tradicional e a instituicao militar (TATCHELL, 1995), falando-
se em “‘experiéncias de opressdo sexual e de género que sao mediadas por condigdes de classe, raga, nacionalidade,
e outras” (SEIDMAN, 1993: p. 116).
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com projetos e momentos também eles diversificados. Por exemplo, os partidos politicos da
esquerda tém participado na Marcha e estado ausentes do Arraial, tal como bares e discotecas
gays e lésbicas sdo uma parte central do Arraial e ndo participam, na sua maioria, da Marcha.

Um outro exemplo de ativismo sincrético reporta-se aos crimes de 6dio. Em fevereiro
de 2006, Gisberta, uma mulher brasileira transgénero, foi repetidamente violada e espancada
na cidade do Porto, até ter sido atirada para um pogo onde acabaria por morrer. Este caso
suscitou um amplo apoio internacional e ativistas transgénero dentro do movimento alcangaram
pela primeira vez visibilidade no que toca as medidas antidiscriminacao exigidas. Um dos
objetivos identificados era a revisdao do Cdodigo Penal de modo a que os crimes de 6dio com
base na homofobia e transfobia vissem agravadas as penas previstas. A revisdo do Codigo
Penal, que aconteceu em 2007, apenas um ano apos este dramatico evento, incluiu a orientagao
sexual entre os fatores de agravamento em caso de crime de d6dio. Esta rapida transformacao
juridica foi interpretada por ativistas LGBTQ como sendo um resultado direto das suas
multiplas a¢des no caso Gisberta, desde comunicados de imprensa e lobbying parlamentar até
vigilias de rua e outras manifestacdes.

Por fim, um terceiro exemplo de ativismo sincrético diz respeito a doagdo de sangue.
Em 1999, o Presidente do Instituto Portugués do Sangue declarou que os homens gays nao
estavam aptos a ser doadores por via da sua alegada promiscuidade!®. E, de facto, um dos
documentos que qualquer dador tem que preencher e assinar declara que, sendo homem, nunca
teve sexo com outro homem. O movimento denunciou esta situa¢do de discriminagao
institucional e colocou em marcha diversas iniciativas visando reverté-la. Entre estas iniciativas
contaram-se queixas, cartas ao Ministério da Saude e representantes parlamentares,
comunicados de imprensa, lobbying politico-partidario, campanhas de correio eletronico e acao
direta em frente ao Instituto Portugués do Sangue, entornando um liquido vermelho a simular
sangue nos passeios e paredes do Instituto e distribuindo panfletos que explicavam a agao. Os
resultados incluiram uma declaracdo do Ministério da Saide comprometendo-se com o envio
de uma recomendacdo e assegurando que as rejeicdes com base na orientagdo sexual iriam
terminar, bem como uma decisdao do Instituto Portugués do Sangue que afirmava que os
doadores gays nao seriam excluidos. Apesar destes passos, a aplicacdo de normas
discriciondrias e praticas duvidosas permanece até hoje, com incidentes que carecem de um

maior cuidado na vigilancia acerca da aplicacdo da lei.

10 No Jornal Diario de Noticias, de 17 abr. 1999.
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A partir destes trés exemplos, entre outros, verifica-se que todas as organizagdes
LGBTQ se envolveram em reivindicacdes ou acdes que podem ser interpretadas como
simultaneamente radicais e assimilacionistas. O caso portugués oferece, assim, uma via
alternativa que podemos designar por ativismo sincrético (SANTOS, 2013). O ativismo
sincrético ¢ uma nova abordagem a acdo coletiva devido ao uso combinado de estratégias
orientadas por objetivos que, de outra forma, poderiam ser vistos como incompativeis. Uma
caracteristica central do ativismo sincrético LGBTQ ¢ a sua agenda multifacetada, operando
em diversas frentes ao mesmo tempo, em vez de se deter naquilo que elege como sendo
prioridade Unica. Neste sentido, sdo acionados todos os recursos considerados eficazes. O
elemento catalisador ¢ o objetivo que se deseja alcancar, mais do que um posicionamento
ideoldgico estrito. Longe de ser a primeira vez na historia de todos os movimentos sociais que
uma abordagem mista teve lugar, o que ¢ inovador no caso do movimento LGBTQ portugués
¢ o facto de muitas destas perspetivas historicamente polarizadas serem protagonizadas pelas
mesmas organizagoes, frequentemente de forma simultanea.

O que se pode concluir ¢ que, apesar de diferencas ideoldgicas inerentes a histéria dos
diferentes coletivos, as associagdes LGBTQ em Portugal ndo se posicionam de forma
cristalizada num espectro assimilacionista ou radical, ¢ ndo tomam uma posi¢ao final entre
lobby e agdo direta. Pelo contrario, o movimento LGBTQ revela um utilitarismo pragmatico
orientado por objetivos, considerando todas as abordagens como potencialmente tUteis e
desenvolvendo assim um ativismo sincrético estratégico, ¢ nao ideoldgico. Esta abordagem
articula-se com uma agenda multifacetada, e tal foco em multiplas reivindicagdes em
simultaneo ¢ parte integrante da forma como os e as ativistas percecionam a sua a¢ao e impacto.
Esta estratégia de ativismo sincrético que caracteriza boa parte da historia, memoria e
resisténcia de 20 anos de militdncia LGBTQ em Portugal ndo tem impedido momentos de maior
mobilizagdo tematica, de que sdo exemplo o casamento civil em 2010, a ado¢do em 2016 ¢ a

despatologizagdo trans em 2018.

5. Conclusao

Este artigo procurou ilustrar o modo como ativismo LGBTQ desempenhou um papel
fundamental na transformacgao politica, juridica e social no campo da cidadania sexual nos
ultimos anos. Quanto mais ndo seja a aceleracao no reconhecimento dos direitos LGBTQ apos
2001 — 19 anos depois da ultima alteracao juridica e 6 anos ap6s a emergéncia do movimento

— bastara para sustentar tal argumento.
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Ainda assim, regista-se uma tendéncia por parte das ciéncias sociais em Portugal em
descrever a esfera da agdo colectiva como sendo fraca e pouco eficaz (RODRIGUES, 1995).
Discordo de tal posicdo, por considerd-la pouco atenta a histéria e aos momentos de forte
ativismo e mobilizagdo em torno de assuntos especificos. Insistir na alegada fraqueza da
sociedade civil ¢ falhar em reconhecer e aprofundar o estudo sobre os impactos dos movimentos
sociais. Sem uma atengao analitica dedicada aos impactos dos movimentos sociais ndo teremos
instrumentos que nos permitam entender a sua (in)eficacia. Acresce que a desvalorizagao do
papel do ativismo contribui apenas para perpetuar o siléncio acerca do potencial da agao
coletiva num pais que esteve dela privado durante a mais longa ditadura da Europa Ocidental.
Tal argumento articula-se também com a auséncia de ‘narrativas de influéncia’ (MEYER, 2006)
ndo s6 nos discursos politicos e relatos noticiosos, mas também entre ativistas que
repetidamente falham em admitir a importancia historica que a sua agdo teve na consolidagao
democratica do pais.!!

Em suma, contrariamente ao que se poderia antecipar de um movimento recente
pressionado por acompanhar o ritmo de outros paises europeus — em especial, a Espanha —, o
movimento LGBTQ portugués ndo tomou posi¢do entre inclusdo ou rejeicdo dos modelos
sociais dominantes. Por outras palavras, a decisdo entre sentar-se a mesa do poder e integrar-
se, ou desafiar e queerizar o sistema, ndo estd claramente definida ao nivel das estratégias e
objetivos, ainda que as associagdes mantenham algumas diferencas ideologicas. Pelo contrario,
0 que parece caracterizar o movimento € a escolha de um caminho intermédio — por exemplo,
organizando um debate financiado pelo Governo (como sucedeu por ocasiado do Ano Europeu
de Igualdade de Oportunidades para Todos, em 2007), no mesmo dia em que mobiliza pessoas
para um protesto de rua, com dramatizagdo, em frente ao Ministério da Satude a propoésito da
doagdo de sangue.

Podemos afirmar que este cardcter sincrético do ativismo LGBTQ portugués
contribuiu de forma decisiva para os desenvolvimentos verificados em matéria de cidadania
sexual e reprodutiva nas esferas politica, juridica e mediatica nestas duas décadas de historia
LGBTQ. Resta esperar que esta especificidade seja entendida pelos movimentos sociais

enquanto patrimonio a preservar, tendo em conta os bons resultados alcangados até ao momento

' Uma das formas mais significativas de contrariar esta auséncia de narrativas de influéncia passa pelo preservar
de uma memoria coletiva, nomeadamente através da criagdo de formas de arquivo historico dos multiplos passos
e contributos constitutivos dos 20 anos de militincia LGBTQ em Portugal. Um bom exemplo nesse sentido € o
livrto Queerquivo, organizado por André Murragas, publicado em 2018. Mais informacdo em
<https://queerquivo.com/>
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e sobretudo o longo caminho sociocultural que, ndo obstante os desenvolvimentos juridicos,

falta ainda percorrer.
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