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Resumo

Os quintais agroflorestais sdo um tipo de Sistema Agroflorestal (SAF) e, como tal, possuem a capacidade de conjugar a
produgdo animal e vegetal para diversos fins, aliada & manutencéo e conservagdo de uma rica biodiversidade. A presente
pesquisa, contou com visitas de campo a quatro quintais agroflorestais mantidos por assentados do Assentamento Terra
Prometida — Duque de Caxias - RJ, além da andlise de ortofotos e imagens de satélite, uso de aplicacdes tecnoldgicas para
reconhecimento floristico, e de bibliografia correlata. A pesquisa objetivou reconhecer o contexto paisagistico dos quintais,
além de identificar a composicéo floristica e animal, buscando compreender o perfil de seus responsaveis e seus usos
atribuidos as plantas de seus quintais. Como resultados foram identificadas 77 diferentes familias botanicas, sendo
compostas por 1360 individuos vegetais. Os quatro quintais analisados eram majoritariamente manejados por mulheres com
média de 51 anos. O indice de diversidade de Shannon-Wiener (H) dos quintais variou entre 2,59 e 4,72, tendo 3,29 como
média. Os animais mais comuns foram os cachorros e as galinhas, encontrados em todos os quintais. Concluiu-se que 0s
quintais estudados sdo estruturas paisagisticas extremamente ricas em biodiversidade, que formam mosaicos de unidades
produtivas do Assentamento, gerando inimeros servigos ecossistémicos e a conservagao da natureza.

Palavras-chave: Biogeografia, Sistemas Agroflorestais, levantamento floristico.

Abstract

Homegardens are a type of Agroforestry System and, as such, have the capacity to combine animal and plant production for
different purposes, combined with the maintenance and conservation of rich biodiversity. This research included field visits
to four agroforestry homegardens maintained by settlers from the Terra Prometida Settlement — Duque de Caxias - RJ, in
addition to the analysis of orthophotos and satellite images, the use of technological applications for floristic recognition,
and related bibliography. The research aimed to recognize the landscape context of the homegardens, in addition to
identifying the floristic and animal composition, seeking to understand the profile of those responsible and their uses
attributed to the plants in their homegardens. As a result, 77 different botanical families were identified, consisting of 1360
plant individuals. The four backyards analyzed were mostly managed by women with an average of 51 years old. The
Shannon-Wiener diversity index (H*) of the homegardens varied between 2.59 and 4.72, with 3.29 as an average. The most
common animals were dogs and chickens, found in every backyard. It was concluded that the backyards studied are
landscape structures extremely rich in biodiversity, which form mosaics of productive units in the Settlement, generating
countless ecosystem services and nature conservation.

Keywords: Biogeography, Agroforestry Systems, floristic survey
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INTRODUCAO

O processo de intensificacdo da agricultura através do uso indiscriminado do solo, da
supressdo da vegetacdo nativa e da imposicdo das monoculturas sobre a biodiversidade altera
0s ecossistemas por meio da elevada perturbacdo gerada aos processos fisicos, quimicos e
bioldgicos naturais (Primavesi, 2016b). Tais perturbacGes afetam, por conseguinte, 0s niveis da
oferta dos servigos ecossistémicos em escalas locais e regionais. Nestas se sobressaem o ciclo
do carbono e as regulagdes climatica e hidrologica, como a depuracéo da agua, a reciclagem de
matéria organica, o ciclo dos nutrientes, a polinizacdo e o controle bioldgico de pragas e
doencas (Klein et al., 2006; Swinton et al., 2007; Power, 2010; Ferraz et al., 2019).

A abordagem conceitual dos servigcos ecossistémicos em maltiplas escalas torna
possivel a conformidade dos agroecossistemas. Desse modo, a partir de uma visdo mais
regional, a unidade produtiva ird compor uma paisagem rural que tornara possivel 0 aumento
da oferta de servicos e a tdo essencial sustentabilidade agricola (Ferraz et al., 2019). Em
consonancia, sobre essa miscelanea de interacOes ecossistémicas inerentes as atividades
agroecossistémicas, Swinton et al. (2007) destacam que as atividades agricolas em campos
individuais dependem diretamente dos servigos oriundos de ecossistemas naturais circundantes,
bem como estes também estdo sob a influéncia das outras unidades produtivas vizinhas, o que
torna a agricultura uma prética subordinada ndo somente as condic6es do sitio produtivo local,
mas tambem a todas as caracteristicas das paisagens que o circundam.

Nesse contexto da necessidade de desenvolvimento de novos sistemas mais integrados
e harmoniosos a funcionalidade dos ecossistemas tropicais, tem-se na atualidade a alternativa
da implementagao de “Sistemas Agroflorestais biodiversificados e agroecoldgicos, cujas
caracteristicas se assemelham ecologicamente a sucessdo natural dos ecossistemas, devido a
grande diversidade de espécies agricolas e florestais” (Dubois, 2008, p.23). Ainda, segundo 0
autor, o termo agrofloresta! vem se consolidando no Brasil através de sua adogdo por muitas
organizacdes de agricultores, de assessoria técnica a agricultura, e por centros de ensino e
pesquisa como sinbnimo do termo acima descrito.

Os Sistemas Agroflorestais (SAFs), segundo Dubois (2008, p.18), podem ser
caracterizados como “[...] sistemas de uso da terra nos quais espécies perenes lenhosas
(arvores, arbustos, palmeiras e bambus) s@o intencionalmente utilizadas e manejadas em
associacdo com cultivos agricolas e/ou animais”. E assim sendo, tais sistemas corroboram para
a existéncia de uma mais ampla agrobiodiversidade nos locais em que sdo implementados.

Tendo os SAFs alguma quantidade de categorias e suas subclassificacdes, que foge ao
escopo deste trabalho descrevé-las, aqui sera dado enfoque principal a subclassificacdo dos
Quintais Agroflorestais Familiares, ou Quintais Produtivos, ou Quintais Agroflorestais, ou
apenas Quintais Florestais, ou Home Gardens na literatura Internacional (Nair; Kumar, 2006).
Para Beretta (2010), os quintais agroflorestais sdo definidos como “um espago entre a moradia
e 0s sistemas de producdo agricola, com combinacdo multiestratificada de arvores, culturas
perenes e (bi)anuais, as vezes associadas a animais domésticos”.

Assim, atualmente sabe-se que 0s SAFs possuem a capacidade de produzir diversos
tipos de culturas numa mesma area, gerando maior cobertura do solo, deixando-o0 menos
exposto aos danosos raios solares e a chuva, preservando sua integridade bioldgica, fisica e
quimica. Os sistemas radiculares provenientes de espécies de forrageiras, arbustivas e arbdreas
de diferentes portes alcanca maior volume de solo explorado, produzindo mais biomassa, que
retornard ao solo como cobertura morta de restos culturais ou podas, favorecendo a ciclagem
de nutrientes do solo e diminuindo a dependéncia de fertilizantes. A conjugacdo de maior
cobertura do solo e mais raizes diminui acentuadamente os niveis de eroséo; o menor uso de
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fertilizantes externos diminui os custos financeiros de operacéo e os riscos de contaminacéo do
solo por metais pesados; a diversificacdo de géneros cultivados gera também maior seguranca
alimentar e financeira, uma vez que o produtor ndo estara sujeito a variacdo do valor de um
Unico produto (Macedo; Venturin; Tsukamoto Filho, 2000; Franco, 2002; Franco; Resende;
Campello, 2003; Shiva, 2003; Miller; Penn JR; Leeuwen, 2006; May; Trovatto, 2008).

Aliado a isso, 0s quintais exercem também a funcdo de banco genético, ao passo que
seus mantenedores cultivam diversas espécies arbustivas e arboreas originarias da flora local,
mitigando o seu processo de extingdo pela expansdo urbano-industrial (Shiva, 2003). Para além
disso, os quintais comportam o conhecimento técnico de manejo de espécies florestais nativas
acumulado por geracdes e a sua correlagdo com as culturas alimentares (Miller; Nair, 2006).

Assim, este artigo se propde a reconhecer a agrobiodiversidade dos sistemas
agroflorestais em quatro quintais do Assentamento Terra Prometida (Figura 1) em Duque de
Caxias, quantificando e identificando as espécies vegetais presentes, além de qualificar tais
individuos segundo seu uso, origem biogeogréafica e regibes ocupadas atualmente, a fim de
analisar 0 mosaico paisagistico em que se inserem esses quintais e sua importancia para a
biodiversidade local.

Figura 1: Mapa de Localizacdo da Gleba Sempre Verde do Assentamento Terra Prometida
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LOCALIZACAO E ASPECTOS FiSICOS GEOGRAFICOS

O Assentamento Terra Prometida é a conjuncao de duas glebas de terras espacialmente
divididas, a saber: as antigas fazendas contiguas "JR e Paraiso" (258 ha), localizadas no bairro
Tingua, municipio de Nova Iguacu; e a antiga fazenda "Sempre Verde" (366 ha) (Figura 2),
localizada em Duque de Caxias, no bairro de Xerém, no limite com Nova lguacu. As duas
glebas sdo espacialmente divididas, e 0 acesso para ambas se da pela RJ-111 no sentido Tingua.
O IBGE, a partir do censo de 2022, calculou as populagcdes de Nova lguacu em 785.882
habitantes, e a de Duque de Caxias em 808.152 habitantes.

Figura 2: Mapa de Localizacdo da gleba Sempre Verde
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Fonte: D’Oliveira (2016, p. 88)

Na gleba do Assentamento localizada em Duque de Caxias algumas das familias
assentadas possuem suas casas construidas em areas comuns, ndo em seus lotes. Segundo um
dos assentados, um dos atores politicos mais ativos e importantes na historia do Assentamento,
esse fato se deve ao risco periodico de inundagoes, estando suscetivel boa parte da area. Nosso
entrevistado relata que as areas de cultivo de quase todos os assentados, em maior ou menor
grau, ficam cobertas pelas aguas a depender da intensidade das chuvas no periodo entre
novembro e margo.

O municipio de Duqgue de Caxias, segundo a classificacdo climatica de Koppen, se
enquadra na categoria "tropical sem estacao seca" (Af). Alvares et al. (2014) apresentam dados
individualizados referentes a classificacdo climatica de cada municipio brasileiro e o Estado do
Rio de Janeiro, que possui apenas 2,1% do seu territorio sob tal regime climatico. Para Duque
de Caxias, a média de temperatura foi de 22,24°C e o total de precipitacdo anual de 1807mm.

A area de estudo em questdo estd inserida no municipio de Duque de Caxias. Tal
municipio possui toda sua extensao inscrita na quinta regido hidrografica, localizada na Bacia
Hidrografica da Guanabara (GEOPEA/DIMFIS - GEGET/DIGAT, 2013). Duque de Caxias é
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um dos municipios constituintes da zona fisiografica denominada Baixada Fluminense, vizinha
a capital do Estado, a Baia de Guanabara e aos pés da Serra dos Org&os, que se caracteriza por
ser um compartimento tecténico rebaixado com idade Cenozoica (Amador, 1992).

De acordo com o Mapa de Solos do Estado do Rio de Janeiro (Embrapa, 2018), os solos
do Assentamento Terra Prometida em Duque de Caxias correspondem aos Planossolos alicos.
Tais solos se caracterizam por serem solos minerais hidromoérficos, com transi¢éo abrupta entre
o horizonte superficial e o horizonte subsuperficial e no contexto da sua ocorréncia em baixadas
litoraneas, geralmente apresentam condi¢fes de drenagem deficiente (Carvalho Filho et al.
2000; Santos, 2000).

O Assentamento Terra Prometida estd sob dominio do Bioma Mata Atlantica, que €
também qualificado como um "hotspot”, em reconhecimento a sua riquissima diversidade
bioldgica e alto endemismo, porém, sofre com perda de sua vegetacéo original (Myers et al.,
2000; May; Trovatto, 2008). Para Cunha et al. (2013), estima-se que existam cerca de 20.000
espécies vegetais e aproximadamente 934 espécies de aves, 456 de anfibios, 311 de répteis, 270
de mamiferos e 350 de peixes no bioma Mata Atlantica. Assim, pela Constituicdo Federal, tal
bioma é considerado Patrimdnio Nacional por toda sua extenséo, que abrange 17 estados e mais
de 3 mil municipios, de forma total ou parcial.

SERVICOS ECOSSISTEMICOS E AGRICULTURA

Os termos “Servigos Ecossistémicos” e “Servigos Ambientais” sao usados como
sinbnimos na literatura correlata (Prado, 2014). Assim, trabalharemos com a conceituagéo de
Servicos ecossistémicos proposta por Ferraz et al. (2019, p.33):

Séo beneficios advindos de processos naturais dos ecossistemas, que por meio de
funces ecossistémicas geram, direta ou indiretamente, bens, servicos e produtos
que beneficiam a sociedade humana. Compreendem, ainda, aspectos de carater
subjetivo relacionados ao hbem-estar psicolégico e espiritual. Podem ser
potencializados pelo uso e manejo dos recursos naturais, constituindo-se em
capital natural para a sustentabilidade das atividades antrdpicas (Ferraz et al.,
2019, p.33).

Assim, 0s servigos ecossistémicos podem ser classificados quanto as suas fungdes
dentro dos sistemas em que se relacionam. Dessa forma e de acordo com o Millennium
Ecosystem Assessment (2003), verifica-se que 0s servicos ecossistémicos se classificam da
seguinte maneira: servicos de provisdo ou abastecimento; servigcos de regulacéo; servicos de
suporte e servicos culturais.

No Brasil, Bertoni e Lombardi Neto (2012) alegam que 0s prejuizos ambientais e
econémicos, em virtude do manejo inadequado em lavouras e pastagens, resultam em perdas
de solo por erosdo que ultrapassam as 500 milhdes de toneladas por ano. A erosao, em si, se €
um processo fisico isolado, a sua ocorréncia em larga escala comumente resulta em eventos de
consequéncia socioecondmicas e até mesmo politicas (Mondardo; Biscaia, 1981). Isso se da
uma vez que, segundo os autores, o declinio do potencial produtivo das terras e a decorrente
mingua da renda dos agricultores, ocasionadas pela erosdo, terminam por ter como
consequéncia classica a intensificacdo do éxodo rural.

Dessa forma, por suportarem servigos ecossistémicos diversos, 0s solos séo
considerados sistemas naturais multifuncionais e suas capacidades se relacionam com servicos
de provisdo, regulacdo e suporte, fazendo dele peca fundamental para o equilibrio e
funcionamento ambiental (Swinton et al., 2007; Power, 2010; Ferraz et al., 2019). Assim,
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verifica-se que as boas condicdes de conservagdo dos solos séo de suma importancia para que
esses continuem a prestar relevantes servigos aos sistemas produtivos e a sociedade.

O conceito de agroecossistemas equivale a ecossistemas artificiais, que tém seus
componentes bidticos e abidticos submetidos & mudangas continuas e, por vezes, abruptas, com
a finalidade de obtencdo de diferentes recursos e servicos (Figueird, 2015). As atividades dos
agroecossistemas se fundam na capacidade de producdo bioldgica dos ecossistemas, associada
a uma série de servicos ecossistémicos e aos ciclos geoquimicos (Klein et al., 2006; Swinton et
al., 2007; Power, 2010), os quais, a depender dos sistemas de manejo e producdo dos
agroecossistemas, podem vir a ser tornar provedores de uma série de servicos de suporte,
regulacdo ou provisao, ligados, principalmente a agua, ao solo, ao carbono e ao clima. Sendo,
portanto, o tipo de manejo responsavel pelo comportamento de organismos vegetais e animais,
pelas dindmicas das populacbes e composi¢des das comunidades e pelos fluxos de matéria e
energia dentro do sistema (Figueir6, 2015).

Contudo, para Swinton et al., (2007) e Ferraz et al., (2019), como 0S processos
ecolégicos ocorrem em escalas que extrapolam os limites de uma Unica parcela de producao,
faz-se necessario analisd-los de uma escala espaco-temporal mais ampla. Somente assim, 0s
fluxos ecossistémicos prestados pelas atividades agricolas terdo uma analise conjuntural mais
precisa. Essa metodologia torna a composicdo da paisagem agricola obra fundamental da
analise interpretativa correlacional entre os servicos prestados (Millenium Ecosystem
Assessment, 2003; Ferraz et al.,2019).

A abordagem conceitual dos servigos ecossistémicos em multiplas escalas torna
possivel a conformidade dos agroecossistemas. Para Swinton et al. (2007), as atividades
agricolas em campos individuais dependem diretamente dos servicos oriundos de ecossistemas
naturais circundantes, bem como estes também estdo sob a influéncia das outras unidades
produtivas vizinhas, o que torna a agricultura uma pratica subordinada ndo somente as
condicdes do sitio produtivo local, mas também, a todas as caracteristicas das paisagens que o
circundam.

SISTEMAS AGROFLORESTAIS E CONSERVACAO AMBIENTAL

Os Sistemas Agroflorestais (SAFs) primam pela potencializacdo da producéo por area
em ambientes tropicais. Esses representam um conjunto de técnicas alternativas de manejo dos
recursos naturais, onde espécies florestais, cultivos agricolas e/ou animais dividem o mesmo
espaco (Macedo; Venturin; Tsukamoto Filho, 2000; Dubois, 2008). Para Macedo, Venturin e
Tsukamoto Filho (2000), o principio basilar do rendimento continuo através da
conservacdo/manutencdo das capacidades produtivas dos recursos naturais renovaveis
(conservacao dos solos, recursos hidricos, fauna e das florestas nativas) norteia sua pratica. Para
Figueiré (2015), a sustentabilidade desses agroecossistemas se da pelo estimulo a
retroalimentacdo, fazendo com que as perdas dos sistemas sejam minimas em termos de matéria
e energia, resultando em uma exploracao dentro dos potenciais e limites permitidos pelo sistema
ecoldgico no qual se esté inserido.

Para Franco, Resende e Campello (2003), a sustentabilidade dos sistemas ecoldgicos
tem na biodiversidade, na ciclagem de nutrientes e no fluxo de energia o seu tripé fundamental.
Assim, a manutencado do potencial produtivo dos solos depende de se inserir a maior quantidade
possivel de espécies vegetais em cultivo concomitante, ou em sucessao; estimular a manutencao
de elevados niveis de matéria organica e vida no solo; realizar o melhor aproveitamento possivel
da 4gua, da energia solar e dos nutrientes (Macedo; Venturin; Tsukamoto Filho; 2000; Franco;

Rev. Tamoios, Séo Gongalo (RJ), v. 21, n. 1, pags. 260-284, jan-jun. 2025. 265



R W \ \ N N NN W 7 7 7T S S

>>\v/<‘ Agrobiodiversidade de quintais agroflorestais do Assentamento Terra Prometida (Duque de Caxias — RJ)
AN Igor de Freitas, Karine Bueno, Igor de Carvalho

Resende; Campello, 2003). Por isso, para Macedo, Venturin e Tsukamoto Filho (2000), os
SAFs sdo sistemas de cultivo que observam o0s principios basicos conservacionistas e, por tal
caracteristica, sdo tidos como uma das opg¢des de uso dos recursos naturais que causam pouca
ou nenhuma degradacéo ao meio.

Para Ferraz et al. (2019), os Ecossistemas em condic¢des naturais, ou SAFs com grande
agrobiodiversidade, proporcionam habitats e alimentos para a subsisténcia de uma grande e
variada populacao de artropodes, aves e patdgenos que agirdo como inimigos naturais de pragas
agricolas, tais quais parasitas, insetos e microbios. Esse servico prestado pelo proprio
ecossistema a agricultura reduz a demanda do uso de agrotoxicos e por isso € ambientalmente
benéfico para o solo, os animais, 0os humanos e financeiramente interessante ao agricultor
(Primavesi, 2016a). Por isso, 0 servico ecossistémico de regulacdo bioldgica de parasitas,
insetos e outros fitopatdgenos prestados naturalmente pelos ecossistemas sadios a agricultura
sdo de grande importancia para a sustentabilidade econdmica e ambiental dos agroecossistemas
(Power, 2010; Ferraz et al., 2019).

Para Ferraz et al. (2019), a maioria dos sistemas de cultivos atuais se limita ao manejo
de parcelas produtivas enxergadas de forma independente, porém, a paisagem rural pode ser
organizada com a finalidade de se implementar um mosaico que integre areas naturais e
agroecossistemas, favorecendo a manutencao do vigor dos fluxos ecossistémicos entre estes.
Assim, para os autores, a paisagem rural se torna multifuncional, sendo aliada dos agricultores,
uma vez que esses preservam o0s fluxos de servigos ecossistémicos que tornam suas
propriedades mais produtivas e sustentaveis. Nesse intuito, as Areas de Preservacdo Permanente
(APP) e a Reserva Legal (RL) corroboram para a preservacdo dessa multifuncionalidade
paisagistica, pois sao frutos de um instrumento legal que assegura a presenca de fragmentos
naturais em determinadas regides (Ferraz et al., 2019).

Assim, como a metodologia de producdo aplicada atua sobre a sustentabilidade do
sistema, a manutencdo das APPs e da RLs também influi nas capacidades de
multifuncionalidades da paisagem. Por isso, para Ferraz et al. (2019), os sistemas produtivos
agroecologicos ou integrados, por trabalharem com niveis mais elevados de
agrobiodiversidade, costumam elevar os fluxos ecossistémicos essenciais para a efetivacdo das
paisagens multifuncionais. Dentre tais sistemas, 0 autor destaca os Sistemas Agroflorestais.

Para Ferraz et al. (2019), os agroecossistemas, a depender da forma que sdo manejados,
preservam muitas caracteristicas dos ambientes naturais, assim, eles podem se mostrar tanto
ecologicamente insustentaveis, quanto benéficos. Uma vez que aplicadas as devidas praticas
conservacionistas agroecologicas em um dado agroecossistema, este apresenta a possibilidade
de diminuir ou mesmo mudar a tendéncia conflitante entre unidades produtivas e
sustentabilidade ecossistémica. Materializando-se essa conjuntura de praticas, aliadas tanto dos
ecossistemas quanto dos sistemas de producdo agropecuarios, 0s sitios produtivos possuem
plena capacidade de ndo somente se favorecerem, mas também, passarem a prestar importantes
servicos ecossistémicos para toda a sociedade (Swinton et al., 2007; Power, 2010; Ferraz et al.,
2019).

AGROBIODIVERSIDADE E QUINTAIS AGROFLORESTAIS
Para Puiatti (2021), as poténcias europeias protagonistas no periodo das grandes
navegacoes contribuiram para a dispersao de espécies vegetais entre 0s seus centros de origem.

Porém, se para Miller, Penn Jr e Leeuwen (2006) e Puiatti (2021), o contato dos europeus com
outros povos ao redor do globo favoreceu as trocas intercontinentais de mudas e sementes, por
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outro lado, para Shiva (2003) provocaram o desaparecimento de quase todo saber associado as
variedades dos novos mundos. A ciéncia ocidental, nascida de uma cultura dominadora e
colonizadora foi, ela mesma, promotora do eclipse dos saberes locais (Shiva, 2003).

Dentre as mais de 7.000 espécies de plantas comestiveis que 0 homem tem utilizado ao
longo dos séculos, a pesquisa agropecuaria tem priorizado apenas algumas dessas (Puiatti,
2021). Segundo o0 mesmo autor, mais de 50% das necessidades humanas de proteinas e calorias
sdo provenientes de apenas trés espécies vegetais (milho, trigo e arroz) e apenas 30 espécies
vegetais, que formam o pilar de boa parte da agricultura mundial, sdo intensivamente e
extensamente cultivadas, sendo responsaveis por 95% das necessidades energéticas humanas.
Isso se deu porque, a fim de expandir o mercado da producéo alimentar, a mentalidade europeia
elegeu algumas poucas espécies e declarou que as outras que ndo se enquadravam nesse modelo
produtivo seriam invasoras ou daninhas e, por isso, deveriam ser eliminadas (Figueird, 2015).

Enquanto os sistemas primitivos de agricultura trabalham sob uma l6gica simbidtica
entre solo, &gua, plantas e animais domésticos, o sistema introduzido pela Revolugéo Verde
alternou essa relagdo produtiva para um modelo integrado de consumo de sementes de
Variedades de Alto Rendimento (VAR), associadas a insumos provenientes da industria
quimica (Shiva, 2003; Primavesi 2016a). Esse padrdo produtivo até consegue aumentar a
producdo de grdos por um periodo determinado, porém, ao custo de taxas de uso crescente de
insumos quimicos e de impactos ambientais altamente destrutivos (Shiva, 2003; Primavesi
2016a). Esses agroecossistemas que foram introduzidos ndo tém o objetivo de gerar a
autossustentacdo do sistema, pelo contrario, primam por manterem artificialmente altos niveis
de produtividade, mesmo que tenham por efeito colateral a degradacdo das condicdes de
sustentacdo da vitalidade dos ecossistemas (Figueird, 2015).

Contudo, para os agroecossistemas comerciais, a “sustentabilidade” trata-se de atender
as demandas crescentes do mercado, negando a importancia da reproducdo da biodiversidade
ecossistémica (Shiva, 2003). Dessa forma, para a autora, a destruicdo e a negacdo dos saberes
locais tradicionais, que sdo fundamentados numa l6gica de estreita interacdo da biodiversidade
com a capacidade produtiva dos agroecossistemas, levara, inerentemente, a degradacao dessa
diversidade e ao solapamento da sustentabilidade dos sistemas. Por isso, a tecnologia
cientificista ocidental de “melhoria da terra” através dos pacotes da agricultura quimica
demonstrou ser especialmente degradante para o solo e toda a vida que o habita, contribuindo,
assim, para a erosdo da Seguranca Alimentar e Nutricional? (SAN) das populacGes através da
poluicdo da terra, da agua, da atmosfera e da destruicdo da biodiversidade (Shiva, 2003;
Primavesi, 2016 a; b).

A dicotomizacdo entre silvicultura e agricultura leva a criacdo de um paradigma. Na
agricultura moderna tecnificada, em prol da manutencdo dos fluxos crescentes de mercadorias
para a industria e 0 mercado, valoriza-se a uniformidade e a quantidade, em contraponto a
diversidade e a qualidade. Com isso, o0 saber cientifico tradicional e seu paradigma estdo em
crise, pois apesar do seu poder de controle, sdo incapazes de sustentar de forma ambientalmente
eficiente a manutencdo da vida animal, vegetal e humana (Shiva, 2003).

Ao tracarem a historia dos quintais agroflorestais, Kumar e Nair (2004 apud Nair e
Kumar, 2006) os descrevem como a segunda pratica mais antiga de uso da terra, atras apenas
do cultivo itinerante. Wiersum (2006), em corroboracado a citada alegacéo, diz que, no sudeste
asiatico, os quintais agroflorestais estdo associados a antigas vilas de pescadores que datam de
13.000 a 9.000 anos AC.

Atualmente, para Nair e Kumar (2006), um dos maiores desafios no estudo dos quintais
agroflorestais ¢ a demarcacdo da limitacdo precisa de onde o quintal acaba e onde o cultivo
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agricola de muitas familias comeca efetivamente. Apesar dessa dificuldade, algumas
compilagdes estatisticas tém sido realizadas sobre o tema, quantificando a area total estimada
dos quintais agroflorestais em determinados locais do mundo: 5,13 milhdes de ha na Indonésia,
0,54 milhdo de ha em Bangladesh, 1,05 milh&o de ha no Sri Lanka e 1,44 milh&o de ha em
Karelia, na india (Kumar, 2006 apud Nair; Kumar, 2006).

Os agricultores decidem quais espécies serdo plantadas e mantidas nos quintais
baseando-se no valor de uso de cada espécie. Assim, a complexidade de espécies nos quintais
ndo é um fenbmeno natural, visto que é resultante do continuo processo de experimentacdes
deliberadas e meticulosas na selecdo e manejo das espécies (Nair; Kumar, 2006). No entanto,
para os autores, todo esse processo realizado pelos agricultores tem como principal finalidade
o fornecimento de produtos que julgam importantes para sua subsisténcia e qualidade de vida.

Para Mattei (2014), num pais como o Brasil, onde agricultores com propriedades até 10
hectares sdo 32%, mas a soma total da area de seus estabelecimentos representa apenas 1,8%
da area total, novos (ou antigos) conjuntos de técnicas que conciliem biodiversidade, valoracéo
do trabalho familiar, inclusdo de jovens e de mulheres nas atividades, producdo de alimentos
que atendam aos padrdes da SAN e busca pela democratizacdo dos meios de producéo e da
terra sdo sempre bem-vindas. Para o autor, essa € uma estratégia mais do que necessaria para
os agricultores familiares brasileiros, que historicamente sofreram com a dificuldade de acesso
aos beneficios e financiamentos bancarios que priorizam o grande latifundio.

Os quintais agroflorestais sdo também consonantes ao arranjo sistémico dos servicos
ambientais e estdo de acordo com o que defendem Ferraz et al. (2019, p. 102), quando dizem
que “muito além da provisdo primdria de bens de consumo diretos, a agricultura presta
relevantes servigos de regulacdo de processos ecossistémicos relacionados aos ciclos
biogeoquimicos naturais”. A estes ainda devem se somar 0S servigos culturais referentes a
paisagem e ao ambiente rural. Nessa toada, uma paisagem composta em modelo “land
sharing”® ou “land sparing™, é capaz de gerar, concomitantemente, servigos de proviso,
regulacdo e culturais (Ferraz et al., 2019). Dessa maneira, 0s quintais agroflorestais podem ser
um componente integrante do sistema agricola da propriedade, bem como um né fundamental
na rede de agrobiodiversidade local, principalmente se considerarmos a possibilidade das trocas
de recursos genéticos vegetais entre as familias de uma comunidade (Miller; Penn Jr; Leeuwen,
2006).

Assim como Miller; Penn Jr e Leeuwen (2006) encontraram tracos das culturas
tradicionais em quintais de Manaus, Beretta (2010) também afirma ser possivel confirmar a
existéncia de determinadas espécies vegetais associadas a diferentes etnias que, contudo,
compdem a identidade cultural da comunidade de Ibiraquera, em Santa Catarina. Isso
demonstra que os quintais agroflorestais sdo, além de tudo, uma eficaz ferramenta de
conservacdo da biodiversidade e das culturas a eles relacionadas (Beretta, 2010). Tanto isso é
verdade, que apesar da dizimacdo de indigenas nativos da Amazdnia, do caos causado pelos
fluxos de éxodo e pela perda de biodiversidade e seu correlato conhecimento de manejo,
decorridos da violéncia do processo de colonizacdo, muitos elementos de seus sistemas
agricolas e agroflorestais sobreviveram e podem ser vistos atualmente entre varias tribos
(Miller; Penn Jr; Leeuwen, 2006).

Por isso, e por garantirem a conservacao da biodiversidade e valorizacdo cultural local,
governancas locais e regionais, bem como, detentores dos conhecimentos cientifico e
tradicional, populagdes rurais e urbanas, precisam olhar com maior atencdo para esse notavel
agroecossistema (Beretta, 2010). Assim, ampliar a variedade de alimentos consumidos, resgatar
e salvaguardar a genética de espécies vegetais e animais produzidas por longos processos de
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domesticacdo, contribuir para geracdo de solucGes inovadoras na autorregulacdo de
agroecossistemas e ampliar os horizontes de saberes humanos acerca da biosfera terrestre, sao
alguns dos objetivos dos estudos biogeogréficos segundo Figueir6é (2015), os quais convergem
para a construcdo de uma sustentabilidade agroecoldgica.

METODOLOGIA

Foi realizada pesquisa bibliografica em artigos, livros e trabalhos académicos que
abordam a temaética agroecoldgica, com foco nos quintais e sistemas agroflorestais, bem como,
agrobiodiversidade e servigos ecossistémicos. No caso dos artigos cientificos, foi feita uma
busca no portal de peridodicos da CAPES com o termo “quintais agroflorestais”. Os resultados
foram inferiores a 80 e, entre esses resultados, foram selecionados 15 artigos em portugués
entre os anos de 2007 e 2021 de periddicos que apresentavam estudos sobre o perfil social dos
detentores dos quintais, componentes vegetais arboreos, arbustivos e herbaceo e componentes
animais em territorio brasileiro. A partir desses artigos e dos diferentes dados de diferentes
campos que cada um trazia, foi possivel tracar paralelos com os dados levantados no presente
estudo.

Durante o ano de 2023 foram realizados trabalhos de campo nos meses de abril, maio e
agosto, com a finalidade de conhecer caracteristicas sociais e historicas do Assentamento, bem
como suas caracteristicas espaciais e fisicas, como solo, localizacdo, geomorfologia e locais
inundaveis, que foram registradas em caderneta de campo para posterior auxilio na
caracterizacao da area de estudo. Através do contato com liderancas do assentamento, sugeriu-
se quatro quintais de assentados para a analise deste estudo. Todos 0s participantes da pesquisa
concordaram em participar voluntariamente e assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) de referéncia, que foi submetido e aprovado no Comité de Etica da UFRRJ
sob o nimero de parecer 6.215.395. Todos os agricultores demonstraram conhecimentos sobre
grande variedade de espécies vegetais, bem como sobre 0s seus manejos.

O levantamento quantitativo da flora dos quintais foi realizado com a colaboracdo dos
agricultores responsaveis pelos quintais, bem como foi utilizado o aplicativo PlantNet para 0s
individuos botanicos que ndo eram de conhecimento dos agricultores, validando espécies com
o maior percentual de acerto. Quando o aplicativo ndo oferecia uma correspondéncia
satisfatoria a espécie em analise, esta ndo era contabilizada. O nimero de espécies sem
correspondéncia foi inferior a 5%.

As espécies levantadas foram organizadas individualmente e separadas por quintal em
tabelas no Microsoft Word, em ordem alfabética, segundo suas familias botanicas. Os campos
classificatdrios escolhidos para compor as tabelas foram: familia botanica, nome cientifico,
nome popular, local de origem da espécie, area de distribui¢do geogréafica atualmente abrangida
pelas espécies, uso dado as espécies pelo agricultor e quantidade de individuos levantada por
quintal.

Para mensurar a heterogeneidade vegetal presente nos quintais, utilizou-se o calculo do
indice de diversidade de Shannon-Weaver (H’) para cada quintal. A férmula para obtencéo do
indice é dada pela seguinte formula: H’= -5 (pi . log pi), onde pi = frequéncia da espécie i (nimero
de individuos da espécie i / numero total de individuos da parcela) (Pinho, 2008). Seu célculo
foi feito com o auxilio de planilhas no programa Microsoft Excel.

Para o preenchimento do campo “distribuicdo biogeografica” na tabela de espécies
levantadas, as informagdes obtidas foram cruzadas com os dados de distribuicdo global de
espécies do banco de informagdes das paginas “identify.plantnet.org” e da pagina da Global
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Biodiversity Information Facility (GBIF) “gbif.org”. Para o preenchimento do campo “origem”,
usou-se como referéncia a base de dados do Royal Botanic Gardens através da pagina
“powo.science.kew.org”. O campo “nome popular” foi preenchido com base nos dados do site
“identify.plantnet.org” e nas informagdes levantadas com os agricultores. O campo “uso” foi
preenchido exclusivamente, segundo a atribuicdo dada por cada agricultor a referida espécie,
que poderia ser ornamental, alimentar e/ou medicinal.

O levantamento floristico, a qualificacdo dos usos das espécies, a observacdo das
interacbes do agricultor com o quintal e o didlogo com esses ajudaram a identificar funcbes
socioambientais associadas aos quintais na escala do Assentamento.

A aplicacdo de questionario estruturado aprovado pelo Comité de Etica da UFRRJ
auxiliou em importantes questdes, como: o perfil de género e etario dos Assentados
responsaveis pelos quintais; a quantificacdo dos animais criados; a idade dos quintais; o
intercambio de espécies entre a lavoura e o quintal e entre 0s produtores; 0s usos de plantas
medicinais e de plantas para consumo ou ornamentacdo e a cidade natal de cada mantenedor
entrevistado.

Para o estudo da area de pesquisa foram utilizadas ferramentas livres de geotecnologia
como 0 Google Earth Pro e 0 Quantum Gis 3.1. Associados a esses programas, para a analise
da paisagem e do relevo, fez-se a utilizacdo de imagens de satélite dos anos de 2006 e 2022,
disponibilizadas pelo Google Earth Pro, e ortofotos do ano de 2004 oriundas do projeto RJ-25
do IBGE. Para a elaboracdo do mapa de localizacdo do Assentamento foram utilizados dados
da base 1:250.000, também do IBGE. Para a obtencéo de curvas de nivel utilizou-se o modelo
digital de elevacédo oriundo do Shuttle Radar Topography Mission (SRTM) 1 arc-second da
United States Geological Survey (USGS).

RESULTADOS

Os quatro quintais analisados apresentaram tamanhos diversos. Os quintais possuiam
aproximadamente 500 m? (quintal 1), 1.800 m2 (quintal 2), 4.200 m? (quintal 3) e 4.900 m?
(quintal 4). Todos 0s quintais, em maior ou menor proporc¢éo, conjugavam especies alimentares,
medicinais e ornamentais, como também possuiam criacdo de animais domésticos.

Os quintais 1 e 2 foram constituidos em areas comuns do assentamento devido ao risco
de alagamento inerente ao lote dos seus assentados. Os quintais 3 e 4 foram estabelecidos no
lote de seus assentados. A Figura 3, a seguir, mostra a localizacdo de cada quintal no
assentamento.

O quintal n° 1 era manejado por uma assentada de 76 anos de idade natural de Afogados
da Ingazeira, estado de Pernambuco, possuindo 13 anos de implementacdo, onde criam-se sete
galinhas, um galo e um cachorro. A assentada alegou nunca ter plantado nenhuma espécie da
lavoura no quintal, nem do quintal na lavoura, assim como jamais ter dado ou trocado sementes
das espécies do seu quintal.

A composicéo floristica do quintal apresentou como ponto de origem mais comum o
continente americano. Pelo menos 10 espécies apresentaram as Ameéricas como origem
biogeografica. Ja quanto a distribuicdo dessas espécies pelo mundo, quase todas apresentaram
presenca em todos os continentes. A exce¢do foi a Ocimum campechianum Mill., que nédo
apresentou ocorréncia no continente asiatico.

Figura 3: Mapa de localizagédo dos quintais estudados no Assentamento
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Legenda

[ Terra Prometida Gleba Sempre Verde

. Quintais Agroflorestais

Fonte: O autor (2023).

As 10 espécies floristicas com maior representatividade no quintal n® 1 estdo descritas

no quadro n°

1 abaixo:

Quadro 1 — As 10 espécies mais comuns no g

uintal 1

Familia Nome cientifico | Nome Origem Distribui | Uso | Quan
popular cao tidad
€
Apocynaceae | Plumeria  pudica | Véu de Noiva | Venezuela, Panama | Global Or 2
Jacq. e Colémbia
Bromeliaceae | Ananas  comusus | Abacaxi América Central e | Global Al 2
(L.) Merr, do Sul
Heliconiaceae | Heliconia latispatha | - México, Ameérica | Global Or 3
Benth Central, Venezuela,
Coldmbia, Equador
e Peru
Malvaceae Hibiscus rosa- | Hibisco Vanuatu Global Or 3
sinensis L.
Poaceae Saccharum Cana-de- Nova Guiné Global Al 10
officinarum L. acucar
Rosaceae Fragaria X | Morango Oeste da América | Global Al 2
ananassa do Norte
(Duchesne ex
weston)  Duchesne
ex Rozier
Rutaceae Citrus cinensis spp. | Laranja Péra | - - Al 2
Rutaceae Citrus x latifolia Limdo taiti - - Al 1
Solanaceae Solanum Couvetinga/F | Sudeste brasileiro & | Global Or 2
mauritianum Scop. | umo-bravo Argentina
Xantorrhoace | Aloe vera (L.) Burm | Babosa Oma Global Or 2
ae f.
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Alimentar (Al), Ornamental (Or) e Medicinal (Med)

No quintal de n® 2, 0 manejo era realizado por uma assentada de 49 anos de idade, natural
de Campina Grande, Paraiba, possuindo 13 anos de implementacdo. Neste espaco criam-se 30
galinhas, cinco cachorros e um porco. A assentada disse nunca ter plantado espécies da lavoura
no quintal, nem ter trocado ou dado sementes de espécies do quintal para outros produtores,
porém, alegou ja ter plantado bananeiras do quintal na lavoura.

No quintal 2 a composicdo floristica apresentou como ponto de origem mais comum o
continente americano. Pelo menos 106 espécies apresentaram as Américas como origem
biogeogréfica, seguido pelo continente africano, com 52 ocorréncias. J& quanto a distribuigdo
dessas espécies pelo mundo, 161 das 206 espécies apresentaram ocorréncia global, estando
presentes em todos 0s continentes.

A composicao floristica do quintal n® 2 esté descrita no Quadro abaixo:

Quadro 2: As 10 espécies mais comuns no quintal 2

Familia Nome Nome Origem Distribuicdo | Uso | Quan
cientifico popular tidad
€
Amaryllidaceae | Allium fistulosum | Cebolinha China Global Al 10
L.
Begoniaceae Begonia Begbniarex | México e | Global Or 12
heracleifolia América
Cham. & Schtdl Central
Compositae Cyanthillium - Africa, Asia e | Global Or 20
cinereum (L.) H. Oceania
Rob.
Compositae Pseudelephantopu | - Do Meéxico ao | América Or 25
S spicatus (B.Juss. Brasil Central,
ex Aubl) Rohr ex América do Sul,
C.F.Baker Caribe, EUA,
Oceania e

Sudeste asiatico

Compositae Synedrella - Do Meéxico ao | Global Or 40
nodiflora (L) Sul do Brasil
Gaertn.
Crassulaceae Dudleya greenei | Suculenta Califérnia Global Or 12
Rose estrelada
Malvaceae Urena lobata L. Carrapixo /| Pantropical Global Or 30
Aguaxima
Musaceae Musa spp. Banana Oceania, Sul e | Global Al 10
Sudeste asiatico
Rosaceae Fragaria x | Morango Oeste da | Global Al 10
ananassa américa do
(Duchesne ex Norte
Weston) Duchesne
ex Rozier
Verbenaceae Priva lappulacea | Carrapixo Panamérica Eua, México, | Or 30
(L.) Pers. América do Sul,
Africa e
Oceania

Alimentar (Al), Ornamental (Or) e Medicinal (Med)

Rev. Tamoios, Séo Gongalo (RJ), v. 21, n. 1, pags. 260-284, jan-jun. 2025. 272




EEEEE. W S \ \ N NN W 7 7 7 A

>>\v/<‘ Agrobiodiversidade de quintais agroflorestais do Assentamento Terra Prometida (Duque de Caxias — RJ)
AN Igor de Freitas, Karine Bueno, Igor de Carvalho

O quintal n° 3 era mantido por uma assentada de 42 anos, natural de Nova lguagu, Rio
de Janeiro, possuindo 15 anos de implementacdo. Nele séo criados 4 cachorros e 40 galinhas.
A assentada disse ja ter plantado circuma, chaia, amora e taioba oriundas da lavoura, no quintal,
mas nunca nenhuma espécie do quintal na lavoura. Quando questionada sobre o fornecimento
de material vegetal do seu quintal para outros produtores, a resposta foi “sim” e as espécies
compartilhadas foram a Ora-pro-ndbis, a citronela, o capim-lim&o e o mertiolate.

No quintal 3, como nos quintais 1 e 2, a composi¢ao floristica apresentou como ponto
de origem mais comum o continente americano. Ao todo, 56 espécies apresentaram as Américas
como origem biogeografica, seguido pelo continente asiatico, com 27 ocorréncias. Ja quanto a
distribuicdo dessas espécies pelo mundo, 86 das 107 espécies apresentaram ocorréncia global,
estando presentes em todos os continentes.

A composicéo floristica do quintal n° 3 esta descrita no Quadro abaixo:

Quadro 3 — As 10 espécies mais comuns no quintal 3

Familia Nome Nome Origem Distribuicd | Uso | Quan

cientifico popular 0 tidad
€

Anacardiaceae Mangifera indica | Mangueira Asia Global Al 12
spp.

Asparagaceae Sansevieria Espada de S&o | Africa Global Or 10
hyacinthoides (L.) | Jorge
Druce

Bromeliaceae Ananas comosus | Abacaxi América Global Al 200
(L.) Merr. Central e do Sul

Cactaceae Pereskia spp. Ora-pro-nobis | - - Al e |10

Med

Compositae Taraxacum Dente de ledo | Noruega e | Global Or 15
campylodes Suécia
G.E.Haglund

Crassulaceae Kalanchoe Orelha de | Madagascar Global Or 10
tetraphylla H. | elefante
Perrier

Nephrolepidace | Nephrolepis Samambaia Asia, Africa e | Global Or 7

ae cordifolia (L.) C. Oceania
Presl

Rutaceae Citrus reticulata | Tangerina - Global Al 7
Blanco

Rutaceae Citrus  sinensis | Laranja - Global Al 17
spp.

Zingiberaceae Curcuma spp. Curcuma /| - - Al 6

Gegibre

Alimentar (Al), Ornamental (Or) e Medicinal (Med)

O quintal 4 era mantido por uma assentada de 39 anos, natural do Rio de Janeiro, capital,
possuindo 4 anos de implementacdo. Nele sdo criados um cachorro e 36 galinhas. A assentada
disse nunca ter plantado espécies oriundas da lavoura no quintal, mas alegou ter plantado mudas
de coco oriundas do quintal na lavoura. Quando questionada sobre o fornecimento de material
vegetal do seu quintal para outros produtores, a resposta foi “sim”. As espécies compartilhadas
foram milho, quiabo e chaia.
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No quintal 4, assim como nos quintais 1, 2 e 3, a composicéo floristica apresentou como
ponto de origem mais comum o continente americano. Ao todo 17 espécies apresentaram as
Américas como origem biogeogréfica, seguido pelo continente asiatico, com 6 ocorréncias. Ja
quanto a distribuicdo dessas espécies pelo mundo, 26 das 32 espécies apresentaram ocorréncia
global, estando presentes em todos os continentes.

A composicao floristica do quintal 4 esta descrita no Quadro abaixo:

Quadro 4 — As 10 espécies mais comuns no quintal 4

Familia Nome Nome Origem Distribuicdo | Uso | Quan
cientifico popular tidad
€
Anacardiaceae Mangifera indica | Mangueira Asia Global Al 10
spp.
Araceae Xanthosoma Taioba Nordeste, México, Am. | Al 5
taioba E.G.Gong Sudeste e Sul | Central e do
do Brasil Sul, Africa,
Asia e Oceania
Arecaceae Cocus nucifera Coqueiro Oceania Global Al 60
Arecaceae Roystonea Palmeira Antilhas, Global Or 6
oleracea (Jacq.) | Imperial Coldmbia e
O.F.Cook Venezuela
Asparagaceae Sansevieria Espada de S&o | Africa Global Or 9
trifasciata (Prain) | Jorge
Mabb.
Caricaceae Carica papaya L. | Mamoeiro América Global Al 15

Central e do Sul

Poaceae Saccharum Cana-de- Nova Guiné Global Al 30
officinarum L. agucar

Rutaceae Citrus Limao-galego | - Global Al 5
aurantiifolia
(Christm.)
Swingle

Rutaceae Citrus reticulata | Tangerina - Global Al 25
Blanco

Rutaceae Citrus  sinensis | Laranja - Global Al 10
spp.

Alimentar (Al), Ornamental (Or) e Medicinal (Med)

Na andlise conjunta dos quatro quintais, observou-se que 0s quintais nimero 2, nimero
3, numero 4 e namero 1, nessa ordem, foram os que mais abrigavam familias, espécies e
individuos vegetais. A Figura 4 nos mostra as quantidades de familias, de espécies e de
individuos por quintal.

A Figura 5 nos mostra a quantidade de individuos por uso em cada quintal. Através
deles podemos perceber que enquanto o quintal n® 2 prioriza o cultivo de espécies ornamentais,
0s quintais 3 e 4 apresentam mais as alimentares. O quintal 2 se destaca nas plantas ornamentais
devido a grande paixdo que a assentada responsavel nutre por esses tipos de plantas, enquanto
nos quintais 2 e 3 0 maior nimero de alimentares se volta para a alimentagcdo da familia e a
comercializacdo. As plantas para fins medicinais sdo mais utilizadas no quintal nimero 3,
devido ao conhecimento adquirido em leituras sobre esse tema por parte da assentada.
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Demonstrando sua capacidade de resguardo do germoplasma de espécies nativas, 0s
quintais apresentaram presenca de espécies encontradas exclusivamente na regido Sudeste do
Brasil. De acordo com a base de dados Flora e Funga do Brasil, ligada ao Jardim Botanico do
Rio de Janeiro, as espécies Philodendron hastatum K.Koch & Sello e Sinningia speciosa
(Lodd.) Hiern tém ocorréncia confirmada somente nos estados do Rio de Janeiro, Minas Gerais
e Espirito Santo. Ja a espécie Cryptanthus acaulis (Lindl.) Beer tem ocorréncia confirmada
somente nos estados do Rio de Janeiro e Espirito Santo e as espécies Mandevilla sanderi
(Hemsl.) Woodson, Begonia aconitifolia A.DC, Nidularium fulgens Lem., Schlumbergera
bridgesii (Lem.) Loefgr.®, Siderasis fuscata (Lodd.) H.E. Moore., possuem ocorréncia
confirmada apenas no estado do Rio de Janeiro.

Figura 4: Quantidade de familias, espécies e individuos por quintal
700

633
600
500
400 EQl
Q2
300 Q3
206 213 Q4
200
107
100 |
56
18 7 23 32 42
0 .
Familias Espécies Individuos

Fonte: O autor (2023).

Figura 5: Quantidade de individuos por uso por quintal
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Fonte: O autor (2023).

Ainda sobre a capacidade dos quintais de resguardar a base genética vegetal, segundo a
Lista Vermelha da Unido Internacional para a Conservacdo da Natureza e dos Recursos
Naturais (IUCN, 2023), 12 das espécies vegetais levantadas nos quintais estdo sob as seguintes

2 e

categorias de risco: “quase ameagada”, “vulneravel”, “em perigo”, ou “criticamente em risco”.
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O quintal namero 2 conta com 10 espécies relatadas na lista da IUCN. Nele, temos na categoria
“em perigo”, a Agave guiengola Gentry, a Cleistocactus winteri D.R.Hunt, a Melocactus
matanzanus Leon e a Cycas circinalis L.; na categoria “quase ameagada”, a Dypsis lutescens
(H.Wendl.) Beentje & J.Dransf. e a Saintpaulia ionantha H.Wendl.; na categoria “vulneravel”,
a Kalanchoe beharensis Drake e a Euphorbia xylophylloides Brongn. ex Lem.; na categoria
“criticamente em risco”, constam a Alocasia sanderiana W.Bull e a Beaucarnea recurvata
Lem.. As duas espécies restantes se encontram no quintal de nimero 3 e ambas estdo
claﬁssiﬁcadas na categoria “em perigo”, sao elas a Caesalpinia echinata Lam.e a Coffea arabica
L.°

Indo além da sua capacidade de resguardar a genética vegetal em risco, ou de favorecer
a sua propagacdo, os quintais agroflorestais do assentamento também possuem a capacidade de
conjugar o ambiental ao social na escala local. As moradias dos assentados dos quintais 1, 3 e
4 apresentavam varandas cobertas rodeadas pela vegetacdo cultivada, que enguanto
ornamentava o ambiente, também contribuia para o seu frescor e a sua aromatizacao. Se, por
sua vez, o quintal nimero 2 ndo possuia uma grande varanda coberta, nesse, contudo, instalou-
se na area do quintal uma cozinha com copa coberta e equipada com tudo 0 que € necessario
para uma boa confraternizagéo social, sem esquecer € claro da presenca de cerca de uma dezena
de individuos vegetais que enriqguecem o ambiente.

Apesar de propicios a implementacdo de hortas, nenhum dos quintais as apresentou.
Talvez as familias responsaveis preferissem produzir hortalicas no espaco do lote destinado a
lavoura em si. O fato de ser relativamente comum a prética de deixarem as galinhas pastarem
livremente pelo quintal, estas, apesar de contribuirem para a qualidade do solo com suas fezes,
também se alimentam de hortalicas. A despeito, porém, da presenca das hortali¢cas, a grande
variedade de espécies proporcionava a presenca profusa de uma enorme variedade de aves e
insetos polinizadores. Em todas as copas ou onde quer que houvesse uma flor aberta havia la
animais trabalhando em prol da dispersao de material genético, seja em forma de sementes, seja
através de polen.

CQI\/IPARAQAO DOS QUINTAIS DO ASSENTAMENTO COM OUTROS QUINTAIS
JA ESTUDADOS NO BRASIL

Foram contabilizados 1360 individuos divididos em 77 familias boténicas diferentes.
As familias botanicas com maior nimero de espécies encontradas foram a Cactaceae (27
espécies e 78 individuos) e a Crassulaceae (22 espécies e 89 individuos), principalmente pela
grande quantidade de espécies ornamentais dessas familias encontradas no quintal namero 2.
Sozinhas, essas duas familias botanicas incluem 167 dos individuos encontrados, ou 12,28% de
todos os individuos levantados.

O resultado da importancia das duas familias botanicas supracitadas nos quintais
pesquisados diverge de todos os trabalhos analisados no levantamento bibliografico. Seja nos
trabalhos que levaram em consideracdo somente 0s habitos arbdreos e arbustivos (Florentino;
Araujo; Albuquerque, 2007; Beretta, 2010; Vieira; Rosa; Santos, 2012; Pereira; Figueiredo
Neto, 2015; Silva et al., 2017; Santos et al., 2017; Costa et al, 2017), seja nos que também
levantaram espécies herbaceas (Gomes, 2010; Spiller et al., 2016; Coelho et al., 2016), essas
familias jamais prevaleceram em quantidade sobre outras. O motivo para a prevaléncia dessas
familias no presente estudo talvez possa ser explicado pela influéncia cultural, fator que Miller,
Peen Jr e Leeuwen (2006) relatam como responséavel pela diversidade de composi¢cdes nos
quintais amazdnicos. As familias Cactaceae e Crassulaceae abrangem espécies com maior
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adaptabilidade a déficits hidricos intensos, o que raramente ocorre em Duque de Caxias, sendo
mais comum na Regido do Agreste Paraibano, onde se localiza a cidade de Campina Grande,
cidade natal da assentada responséavel pelos cuidados do quintal nimero 2. Por esse motivo, a
assentada acaba por cultivar em seu quintal diversos exemplares dessas familias devido a
afetividade pelo seu local de origem, trazendo um pouco do nordeste para o assentamento.

Outras familias de relevancia foram a Bromeliaceae (quatro espécies e 219 individuos),
Arecaceae (seis espécies e 83 individuos) e a Rutaceae (cinco espécies e 77 individuos). Juntas,
essas trés familias representam 27,87% dos individuos levantados. Muito da importancia
evidente dessas familias se da pelo cultivo de géneros alimentares nos quintais.

Com relagdo aos usos dados aos individuos vegetais, verificaram-se 764 (55,16%) com
uso ornamental, 582 (42,02%) com uso alimentar e 39 (2,82%) com uso medicinal. Spiller et
al. (2016), em quintais agroflorestais urbanos na cidade de Cuiab4, Mato Grosso, relatam o uso
ornamental, medicinal e alimentar para 62,5%, 21,5% e 16% das espécies, respectivamente.
Gomes (2010), em Irati-PR, ao contrario de Spiller et al. (2016), encontrou correlacdo de uso
dos componentes vegetais na mesma ordem de importancia deste estudo: o uso ornamental foi
dado para 39% das espécies, 36% tinham finalidade alimentar, 23% medicinal e outros usos,
2%.

Os quatro quintais estudados totalizaram uma area de 11.400m?, onde a média dos
quintais foi de 2.850 m2. Esse valor esta acima do valor médio de 1.679,4 m? vistos nos quintais
de Bonito-PA, relatados por Vieira, Rosa e Santos (2012); dos 1.819,28 m? médios relatados
por Silva et al. (2017) em Braganca-PA; dos 1.717 m? medios relatados por Beretta (2010); e
bem superiores aos valores médios relatados por Gomes (2010) em lIrati-PR, onde os quintais
médios da zona periurbana mediam 319,7 m2. Vale ressaltar que os quintais do assentamento
Terra Prometida, por serem quintais rurais, diferenciam-se estruturalmente de quintais urbanos.

Individualmente, para todos os quintais, foi calculado o indice de diversidade de
Shannon (H’). Este indice ¢ comumente usado para a riqueza de uma amostra ou comunidade
(Costaetal., 2017). O indice H’ leva em consideragdo, além do numero de espécies, a proporgao
de cada uma na area do quintal amostrado, por isso a grandeza numérica desse indice esta
diretamente relacionada a grandeza do nimero de espécies associada a uma distribuicdo
proporcional de seus individuos (Pinto, 2012).

Os valores do indice H’ levantados nessa pesquisa foram mais elevados do que 0s
encontrados em outros estudos correlatos, correspondendo a 2.83, 4.72, 3.01 e 2.59 para 0s
quintais 1, 2, 3 e 4, respectivamente (Tabela 1). Pinho (2008), estudando 60 quintais
agroflorestais indigenas em Roraima, encontrou valores de H’ entre 0,261 a 1,18. Vieira, Rosa
e Santos (2012), ao estudarem 24 quintais agroflorestais em Bonito-PA, encontraram valores
entre 1,6 e 2,77. Santos et al. (2017), em 4 quintais agroflorestais localizados em um
assentamento entre Palmas e Porto Nacional, no Tocantins, encontraram valores entre 2,52 e
3,27. Costa et al. (2017), em 6 quintais agroflorestais de Parauapebas-PA, mensuraram valores
entre 2,21 e 3,45. Silva et al. (2017), para quatro quintais agroflorestais rurais em Braganca-
PA, encontraram o indice de Shannon no valor de 3,53.

Tabela 1 — Indice de diversidade de Shannon (H”) por quintal

Quintal 1 Quintal 2 Quintal 3 Quintal 4

Indice H’ 2.83 4,72 3,01 2,59

Fonte: O autor (2023).
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Para Lima et al. (2000), valores elevados do indice de Shannon estdo relacionados as
areas relativamente bem conservadas em que a populacdo que a habita possui elevado
conhecimento etnoboténico sobre a biodiversidade e seus recursos. Ja Gliessman (2011),
associa ecossistemas naturais relativamente diversificados a indices de Shannon com valores
entre 3 e 4. Assim, os valores de H’ levantados por este estudo nos quintais agroflorestais do
Assentamento Terra Prometida demonstram que as assentadas tém utilizado seus
conhecimentos de manejo para o enriquecimento da agrobiodiversidade local.

Rayol e Miranda (2019), ao analisarem 334 quintais agroflorestais em 14 municipios do
Pard, relataram que 90% dos quintais rurais amostrados possuiam algum tipo de criacdo ante
15% dos quintais urbanos. N&o obstante, o presente estudo, assim como Costa et al. (2017),
constatou que 100% dos quintais analisados possuiam animais de criagdo doméstica. As
galinhas foram encontradas na mesma frequéncia (100%) que os cées, porém, foram também
0s animais encontrados em maior quantidade. A predilecdo pela criagdo de galinhas em quintais
agroflorestais tambem foi documentada e discutida por Rayol e Miranda (2019) e Quaresma et
al. (2015) ao afirmarem que a facilidade de manejo dessa espécie corrobora para a segurancga
alimentar familiar tanto pelo consumo de sua carne, quanto pelo de seus ovos, assim como, pela
facilidade de comercializagéo destes tltimos.

Quanto ao sexo das pessoas que mais cuidavam dos quintais e responderam aos
questionarios propostos por essa pesquisa, todas eram mulheres. Essa proporcdo de mulheres
responsaveis pelos quintais € similar a encontrada por Gomes (2010), que relatou 83%; Coelho
et al. (2016), que encontraram 73%; Pereira e Figueiredo Neto (2015), que reportaram 71,42%
e Florentino, Aradjo e Albuquergue (2007), que relataram 68% de mulheres como responsaveis
por quintais agroflorestais. Contudo, Beretta (2010) e Gomes et al. (2018) relatam,
respectivamente, 58,33% e 58,59% de homens respondendo as suas pesquisas relativas ao
estudo de quintais em Santa Catarina e no Distrito Federal.

Coelho et al. (2016) relata que a predominancia do trabalho feminino nos quintais
agroflorestais esta ligada ao fato de os homens, principalmente, realizarem atividades externas
aos quintais. Essa analise esta de acordo com o observado nos quintais estudados. Nos quintais
1 e 2 verificou-se que as mulheres cuidavam da casa e do quintal enquanto os maridos iam para
os lotes trabalhar na lavoura’; no quintal 3, que ficava localizado no lote produtivo do casal,
embora 0 homem muito colaborasse no manejo com as galinhas e com o pomar, também era
ele que exercia atividades externas a producdo, como por exemplo, a entrega de parte da
producdo em diferentes pontos da metrépole. No quintal 4, a assentada era vilva e responsavel
tanto pelo cuidado com o quintal quanto da lavoura.

A idade das entrevistadas variou de 39 a 76 anos, tendo como média a idade de 51,5
anos. Outros estudos com médias similares foram: Gomes et al. (2018), tendo encontrado 49,5
anos; e Pereira e Figueiredo Neto (2015), com 56 anos. Ja Beretta (2010) e Gomes (2010)
relataram médias etarias superiores, sendo 64 anos e 70 anos, respectivamente.

A pouca participacdo da populacdo jovem na pequena agricultura termina por
sobrecarregar as pessoas mais idosas e ser um entrave a adocdo de novas tecnologias de
producdo (Gomes et al., 2018). Beretta (2010) associa essa evasao dos jovens do campo a busca
por melhores empregos nas cidades e a uma visdo na qual essa populacdo jovem recém-
urbanizada associa a lida coma terra e a criacao de animais ao atraso e a pobreza. Nao é possivel
constatar se estas informacdes se confirmam no caso deste estudo, pois ndo entrevistamos a
populacdo jovem. Porém, essa era realmente bastante escassa em representatividade no
Assentamento, 0 que gerava certo lamento da populacdo mais idosa que sentia saudade das
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criangas que viram crescer por entre os lotes, e que, no entanto, haviam partido para viver na
cidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Assim como demonstrado por outros estudos envolvendo quintais agroflorestais no
Brasil, a forca de trabalho que cria, mantém e expande essas estruturas é majoritariamente
feminina. As mulheres, na maioria dos casos, além do cuidado com a casa, coube também, o
trabalho de manejo e limpeza dos quintais, enquanto o homem destina-se a trabalhar mais no
ambiente exterior ao quintal. Tais quintais, sejam urbanos ou rurais, vém sendo
majoritariamente manejados por pessoas com idade média superior aos 50 anos.

Foi verificado que a criagdo de animais é mais comum nos quintais agroflorestais rurais
do que nos urbanos, sendo as galinhas a espécie principal devido a facilidade no manejo e a
liquidez de mercado, tanto para a sua carne quanto para 0s seus ovos. Essa producdo de proteina
animal, combinada as producdes de géneros alimentares diversos, corrobora para uma soberania
e seguranca alimentar e nutricional cada vez mais solidas para as familias de assentados
estudadas.

Os valores elevados do indice de Shannon (H”) encontrados nos quintais agroflorestais
do Assentamento Terra Prometida demonstram a riqueza de saberes daquelas populagdes sobre
0 manejo boténico e a capacidade das mulheres assentadas de, artificialmente, na escala de um
quintal, criarem um ecossistema com complexidades similares as naturais. Tal ambiente é
habitat seguro para a manutencdo e continuidade da troca genética entre especies vegetais
ameacadas ou em risco, como também fonte de alimento para polinizadores, grupos de aves e
outros mamiferos de menor porte. A capacidade construtiva e saberes associados fazem com
que cada quintal se transforme em um fragmento com grande biodiversidade.

A area em que se insere o Assentamento Terra Prometida esta sujeita a alagamentos
sazonais, quando ocorrem volumosas chuvas tropicais sobre a localidade e 0 macico vizinho.
Na localidade estudada, essas chuvas sdao comuns no periodo entre 0s meses de novembro a
marc¢o. Devido ao risco da ocorréncia do extravasamento dos rios vizinhos nesse periodo, 0s
assentados, em sua maioria, optam por nao cultivar quaisquer géneros em seus lotes.

Estruturas tais quais os quintais agroflorestais, que favorecem a manutencdo da
macroporosidade do solo, séo aliadas fundamentais na mitigacdo das inundacgdes. As arvores
que compdem o sistema, por sua vez, contribuem para a eliminagéo do excesso de umidade do
solo encharcado através do processo de evapotranspiracdao. Dessa forma, o0 componente arbéreo
do sistema trabalha de forma a manter equilibradas a umidade e a estrutura do solo tanto em
periodos secos, quanto em época de alagamento.

A éarea do atual assentamento Terra Prometida (Gleba Sempre Verde) é um local
destinado a producdo de alimentos por assentados da reforma agraria, mas que outrora fora uma
pastagem degradada pela criacdo de gado. A implementacdo de Sistemas Agroflorestais em
quaisquer de seus formatos, inclusive o de Quintal Agroflorestal, € uma excelente estratégia
para acelerar o processo de recuperacdo ecoldgica local e, por conseguinte, suas condicdes
produtivas naturais. Dessa forma, uma vez que a producéo rural é interdependente de outras
unidades vizinhas, bem como de seus servicos, 0s quintais agroflorestais, por sua diversidade
de espécies vegetais e animais conciliados, contribuem para a formacdo de uma paisagem de
mosaicos no ambiente rural, que é tdo benéfica a sustentabilidade da producdo dos
agroecossistemas, fornecendo inumeros servigos ecossistémicos, 0s quais necessitam de
estudos mais aprofundados, a fim de mensura-los nos ambitos dos quintais.
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A falta de uma padronizacdo metodoldgica acerca dos topicos a serem estudados quando
se pretende trabalhar com quintais agroflorestais mostrou-se um desafio. A possibilidade de
arranjos tematicos a serem estudados nos quintais é enorme e, mesmo quando bem definida, é
comum encontrar em estudos que compartilham o mesmo cerne, o levantamento de dados sobre
objetos diferentes. Por isso, 0 desenvolvimento e a aplicacdo de metodologias mais focalizadas
nas tematicas analisadas (social, econdmica, ambiental, fitogeografica, edafico, alimentar e
nutricional...) ajudariam na analise e comparacgdo de dados de diferentes quintais, em diferentes
regides brasileiras.

Com o conteudo levantado e a metodologia utilizada nessa pesquisa, espera-se colaborar
na construcdo de estudos com tematica correlata na Baixada Fluminense, no Estado do Rio de
Janeiro, no Sudeste e no Brasil como um todo. O atual trabalho também serve de base para a
identificacdo de plantas medicinais ou alimenticias ndo convencionais subutilizadas pelos
assentados e, de alguma forma, para auxiliar no resgate desses saberes tecnoldgicos que
parecem ter caido no desuso em alguns dos quintais do assentamento.

NOTAS

1- Ha de se atentar ao fato do termo agrofloresta ter nascido no Brasil, e em publicacdes
internacionais tal expressdo é traduzida como agroforestry, que em uma traducédo livre seria
algo como “agrosilvicultura”.

2- “A seguranga alimentar e nutricional consiste na realizacao do direito de todos ao acesso
regular e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de
salude que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica e
socialmente sustentaveis” (BRASIL, 2006).

3- Seria uma paisagem composta por uma “colcha de retalhos” de unidades produtivas de
baixa intensidade que incorporam nelas mesmas elementos naturais selvagens, ao invés de
separar essas areas das zonas de cultivo (Acton, 2014).

4- Envolve areas grandes de agricultura intensiva, porém, sustentavel, separada das areas
selvagens naturais (Acton, 2014).

5- A Schlumbergera bridgesii (Lem.) Loefgr consta na base Flora e Funga com o nome
sinbnimo de Schlumbergera russelliana (Hook.) Britton & Rose.

6- A lista de espécies ameacadas da IUCN considera o nivel de ameaca das espécies em
seus locais de origem. Dessa forma, por estar sob séria ameaca em seu ecossistema originario
na Etiopia, o café, plantado largamente em escala comercial em muitos paises, ainda figura na
lista.

7- Vale lembrar que os assentados que mantinham os quintais 1 e 2 os possuiam fora de
seus lotes produtivos, uma vez que, devido ao risco de alagamentos recorrentes  destes,
construiram suas casas em areas comuns mais elevadas.
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