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Resumo: O presente texto tem como objetivo analisar, a partir dos antncios voltados para o
publico masculino, as questdes que formalizavam, dentro do contexto caxiense, uma forma de
perceber esse homem envolto de mudangas que ocorriam no limiar do século XX. Além destes
aspectos, propde-se, também, analisar como a imprensa corporificava, em seus discursos,
propagandas voltadas para os cuidados com o corpo. Para isso, serdo examinados os anuncios
veiculados na imprensa caxiense, neste recorte temporal, para perceber essa idealizagdo de corpos
saudaveis. Por essa perspectiva, pretende-se pensar, a partir dos anincios que eram publicados
pelos jornais, quais eram os males que poderiam ocasionar o mal-estar dos corpos desses homens
da sociedade caxiense, naquele momento da Primeira Republica.
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“Be careful, man, with your body and listen to the good advices”: battles for an ideal nation
in Caxias/MA, during the first republic, in the light of the press

Abstract: This chapter aims to analyze, from the advertisements aimed at the male audience, the
issues that formalized, within the context of caxiense, a way of perceiving this man surrounded
by changes, which occurred at the threshold of the 20th century. In addition to these aspects, it is
also proposed to analyze how the press embodied, in their speeches, advertisements aimed at body
care. To this end, the ads published in the Caxiense press will be examined, in this time frame, to
realize this idealization of healthy bodies. From this perspective, it is intended to think, from the
advertisements that were published by the newspapers, what were the evils that could cause the
discomfort of the bodies of these men of the society in that time at the time of the first Republic.
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INTRODUGAO

O uso da propaganda como fonte de pesquisa abriu caminhos diversos para o desenvolvimento
de andlises no campo historiografico. Isso ¢ devido a propria dindmica social que as propagandas
influenciaram no mercado editorial dos impressos no Brasil, no comeco do século XX,
principalmente em que se tornam latentes esses mecanismos de atragdo do publico leitor.

Segundo Heloisa de Faria Cruz (2000), essas mudangas foram recorrentes ao progressivo
desenvolvimento relacionado a diagramacdo das folhas informativas e revistas, nesse comego do
século. A autora afirma que as chamadas folhas domingueiras, ainda nessa primeira década, eram
pensadas com regras diagramatorias e de forma ambigua, em que ndo se entendia a ordem como
eram apresentados os anuncios, reclames e imagens para venda dos produtos. Porém, essas
propagandas tornaram-se evidentes nos impressos existentes no pais, no limiar do século XX.

Com a virada do século, a propaganda deixa progressivamente o espago
exclusivo das publicagdes “comerciais” e articula-se a imprensa
periodica de uma forma mais ampla. Nesse processo, o reclame
transforma-se numa das formas centrais de financiamento das
publicacdes. O sucesso de um perioddico, sua manutengdo enquanto uma
publicacdo competitiva e estavel passa a depender cada vez mais de sua
capacidade de atrair recursos via propaganda. As pequenas publicagdes
vém a publico repletas de apelos ao mercado. Em insistentes
proclamagdes “ao comércio inteligente”, as publicagdes prometem
“anfincios por pregos modicos”; publicagdes “encapadas com o unico
intuito de nelas serem feitos anuncios ilustrados a precos
comodissimos” previnem “aos senhores negociantes” que “as casas que
anunciam tém mais frequéncia, crédito e prosperidade”, oferecem “ao
distinto comércio” novas e atrativas técnicas de confec¢do dos antncios
(CRUZ, 2000, p. 156).

Diante dessa nova dinamica, o historiador, e suas inumeras problematizac¢des, direciona o
olhar para identificar possibilidades em questdes relacionadas aos estudos de género, os quais
foram identificados tanto direcionados a mulher como ao homem. Esses discursos imagéticos de
cuidados com corpo, saiide e bem-estar condicionavam a essa nova percep¢ao que entrava em
cena a partir desses anuncios e reclames, cada vez mais presentes nos impressos do pais.

As distingdes entre o reclame e a noticia tornam-se cada vez mais sutis.
A linguagem do reclame se renova. Através da propaganda, a imprensa
incorpora temas ¢ formas de dizer pouco afeitos & norma culta da
cultura letrada tradicional. Agora, ndo sdo mais os indicadores de
servigos ¢ profissdes, tampouco os depoimentos de personalidades
atestando a eficacia de um produto ou a idoneidade de um
estabelecimento, que predominam. Charges, desenhos e fotos passam
cada vez mais a compor a mensagem publicitaria. Literatos e homens
de letras envolvem-se com o novo mercado de reclame (CRUZ, 2000,
p. 156).

Por viés, notamos, nesses antiincios destinados a cura dos corpos impuros, a representagéo de
um corpo ideal para a nagdo, uma vez que € possivel constatar quao eficazes tais produtos se
julgavam ser, a fim de apresentarem-se como confidveis aos seus consumidores. Assim,
apontamos que

Do anuncio puro e simples, as empresas passaram a desenvolver
estratégias na qual publicidade, propaganda e acdes de mercado estdo
articuladas para assegurar o sucesso das vendas. Taticas sedutoras que
cada vez mais mobilizam as autoridades e os profissionais
comprometidos com a satide (TEMPORAO, 1986, p. 3).

[SYN]THESIS, Rio de Janeiro, v. 13, n. 2, p. 71-84, mai./ago. 2020.
72 Cadernos do Centro de Ciéncias Sociais da Universidade do Estado do Rio de Janeiro



Além disso, o discurso de eficiéncia, salvagdo, restabelecimento das forcas desses sujeitos,
acabava sendo um abre-alas para a realizacdo da venda desses medicamentos. Nessa proposta,
verificamos disputas entre aqueles que garantiam efeitos mais rapidos a quem buscasse fazer uso
do medicamento. Desse modo, existiam as propagandas que prometiam a cura, como também as
destinadas a prevenir os males do corpo.

Nesse sentido, as propagandas dos elixires, tonicos e fortificantes destinavam-se para
reiteracdo dessa preocupacdo com os chamados corpos saudaveis. As propagandas do Bromil,
Emulsdo de Scott, Nutrion, Vigonal, Ventre-Livre, Helmitol, ¢ comprimidos das marcas de
remédios que tinham grande circulagdo como a Bayer Helmitol, Luetyl, apresentavam essa
perspectiva em prol do estabelecimento da saude do homem, principalmente para aumentar as
forgas e vigor fisico.

De certo, esses medicamentos, segundo os antincios, buscavam combater as enfermidades do
corpo e, conforme a propria imprensa, que ndo € caso particular de Caxias-MA, mas de outros
lugares, os males deviam ser combatidos para que os homens pudessem viver bem. Os
medicamentos também apontavam em direcdo aos cuidados do sistema nervoso, como por
exemplo, o antincio do Bitro Phosphatado, relacionado ao esgotamento fisico.

CAXIAs EM CONTEXTO

A Caxias que floresce em dias republicanos parece que ndo deixou de apresentar os problemas
existentes durante o Império. Como as questdes dos altos impostos, das cobrangas, entre varios
aspectos da vida, ou seja, os problemas da cidade ndo desapareceram com a vida em tempos
republicanos. Eram perceptiveis, na imprensa caxiense, os reclames pedindo a solugdo dos
problemas enfrentados pelos citadinos. Assim como a questdo da injustica da cobranga do
imposto, ao Intendente.

Por exemplo, em relagdo a forca policial da cidade, cujo contingente de pragas tornava-se
insuficiente para agregar a seguranga, porque se considerava que, devido ao aumento da
populagdo e mais ainda da expansio da cidade, cinco pragas ndo conseguiram dar conta do bem-
estar dos citadinos, naquele momento. Em relagdo a questido que se cobra, sobre a insuficiéncia
da forca publica, em dois de setembro de 1902, aos gritos, um cidaddo caxiense, amparado pelas
letras, langa-se a verberar sobre os momentos que Caxias vivia sob o amparo da chamada Primeira
Republica. Suas palavras iniciais vém a tona representadas por um adjetivo e reforcado pela
variacdo do grau superlativo absoluto sintético desse adjetivo. Tristes, tristissimos.

Na ocasido, o sujeito ndo se identifica, mas corporifica em suas palavras um tom revoltante da
situacdo pela qual passa a cidade, promovendo logo no inicio das suas palavras uma pergunta “Onde
vamos parar? E phase que cortados os dngulos desta cidade, que vai a passos largos caminhando
para anarchia” (JORNAL DE CAXIAS, Caxias, Ano VII, nimero 347, p. 1, 6 set. 1902).

Cesar Augusto Marques (1970) e Milson Coutinho (2005), assim como outros pesquisadores
quando fazem referéncia a historia de Caxias, apontam em suas andlises que, ao longo do seu
processo de formagdo como um nucleo urbano, a mesma sempre se apresentou com expressivo
contingente populacional. Marques, por exemplo, aponta que, em 1896, a populagdo da cidade
era de aproximadamente 30.000 mil habitantes e, em1920, ja era um nucleo urbano de 50. 316
pessoas.

Desse modo, segundo os dados fornecidos pelo censo realizado em 1900, a populagdo da
cidade era de 34.363 habitantes. Nesse compasso, a cidade possuia um nimero mais expressivo
do que a propria capital que possuia apenas 29. 475 pessoas'. Esses nimeros sdo conflitantes e
variam de acordo com as fontes. No ano de 1893, por exemplo, segundo dados do jornal Gazeta
Caxiense, a populagio era de 40.000 pessoas. E necessario considerar que, dentro da dtica social
das mudangas, o movimento de homens e mulheres era intenso em Caxias ¢ o fluxo de idas e
vindas para outros estados era constante. Essa realidade, conforme podemos identificar nos
jornais, dava-se pelo movimento fabril que ancorava em terras caxienses, como também pelo fato
de a cidade ser uma porta de entrada e saida para outras regides.

IMPRENSA E IDEIAS
Ao folhear os jornais caxienses, percebemos que esses buscavam apresentar, ao longo das
notas, o cotidiano experienciado na cidade, no contexto da Primeira Republica, assinalando a
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existéncia de homens que desvirtuavam a chamada ordem da cidade, em vista das praticas que
realizavam. Por essa logica, ao pensar no conceito de homem apontado pelos discursos da
imprensa nesse contexto, as consideracdes de Pierre Bourdiue tornam-se relevantes,
principalmente para compreender esse campo subjetivado através das representacdes presentes
nos jornais.

Compreender a génese social de um campo, e apreender aquilo que faz
anecessidade especifica da crenga que o sustenta, do jogo de linguagem
que nele se joga, das coisas materiais e simbodlicas em jogo que nele se
geram, € explicar, tornar necessario, subtrair ao absurdo do arbitrario e
do ndo motivado os actos dos produtores e as obras por eles produzidas
e niio, como geralmente se julga, reduzir ou destruir.’

Mediante esta questdo, o conceito de ordem se mantinha como parametro de organizagao para
constitui¢do de uma sociedade, em consonancia aos valores morais e cristdos tdo exaltados no
bojo das relagdes sociais, no império, e evidenciados nos primeiros anos da Republica, mostrando
a continuidade dessas representacdes em muitos aspectos.

[...] a representacdo ¢ instrumento de um conhecimento imediato que
faz ver um objeto ausente através da sua substituicdo por uma
“imagem” capaz de o reconstituir em memoria e de o figurar tal como
ele é. [...] outras, porém, sdo pensadas num registro diferente; o da
relagdo simbolica que [...] consiste na representagdo de um pouco de
moral através das imagens ou das propriedades das coisas naturais [...].}

Nesse percurso, questionamos: Como, na Republica, os elementos que denominavam a
chamada ordem foram construidos para analisar as agdes dos homens e mulheres? Percebemos,
no caso da cidade de Caxias, a partir dos jornais, que a palavra ordem, nesse novo regime, foi
encarada como novo parametro de regularidade das acdes de homens e mulheres da cidade.

A imprensa passou a traduzir as novas ideias e habitos gerados pelas
transformagdes vivenciadas pela populagdo, tornando-se o espago
privilegiado para a discussdo dos problemas e rumos da sociedade.
Refor¢ando essa condicéo, a imprensa do inicio do século XX era um
dos principais canais de informagio e de transmissdo de valores.*

Por essa oOtica, é salutar mencionar um aspecto interessante em relagdo aos discursos
garimpados na imprensa caxiense. Esses, em sua maioria, eram reprodugdes de outros periddicos
existentes no sul do pais como, por exemplo, Santa Catarina, Rio de Janeiro e Sdo Paulo’. Além
dessas questdes, os discursos mencionavam os principios de ordem e progresso para regularizar
a Nagdo, como também insistiam em formalizar, pelo olhar desses conceitos, os parametros para
alcangar o status de nagdo do progresso, crescimento e disciplinamento de homens e mulheres
daquele contexto.

Nesse sentido, o conceito de ordem ¢ usado em contraposi¢do aos comportamentos vistos
como desordem. Percepgao esta observada pelo viés da imprensa caxiense no contexto. Outro uso
da imprensa ¢ a disseminacdo de formas de ser e comportar-se em prol de estabelecer consonancia
com os discursos que idealizavam uma sociedade coesa e normatizada para atingir o ideal de
Nagcao.

A escolha de um jornal como objeto de estudo justifica-se por
entender-se a imprensa fundamentalmente como instrumento de
manipulagdo de interesses e de interven¢do na vida social; nega-se,
pois aqui, aquelas perspectivas que a tomam como mero veiculo de
informagdes, transmissor imparcial e neutro dos acontecimentos,
nivel isolado da realidade politico-social na qual se insere.®
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Por isso, observamos nos textos publicados nos jornais Gazeta Caxiense ¢ Jornal de Caxias,
por exemplo, o refor¢o do conceito de ordem atrelado ao lema “ordem e progresso”. Percebemos
ser uma maneira para estabelecer um padrdo, como também pensar um sentido de cidade. E para
1$s0 era necessario coibir praticas vistas como desordem, principalmente praticadas pelos homens
dos segmentos populares.

Nessa perspectiva, é valido ressaltar que constatamos uma diferenga entre os jornais caxienses
pertencentes a primeira metade do século XIX e os jornais referentes a segunda metade, em
especial as décadas posteriores aos anos 60, que nio apresentavam de maneira demasiada noticias
correspondentes a assassinatos e espancamentos com intensidade, como podemos identificar no
comeco da Primeira Republica.

Por conseguinte, ao garimpar os discursos desses jornais nos primeiros anos da Republica,
notamos que o formato de experiéncia da imprensa caxiense se modifica trazendo ao publico
informagdes mais diversas sobre o cotidiano da cidade de Caxias, o contexto politico, cultural e
econdmico do Maranh@o e do Brasil, além de um niimero expressivo de antincios e reclames para
venda de produtos que chegavam a cidade.

EM NOME DESTA NAGAO IDEAL

Os anuncios afirmavam que muitos homens, por causa do intenso dia de trabalho, estariam
condicionados a manifestar mudangas de humor, e, nesses casos, a imprensa indicava Ferro
Nuxado, como forma de estabelecer o bom humor masculino, visto que asseguravam que 0s
homens deveriam ter esse momento de atengdo com sua familia, sobretudo, apds o dia de trabalho.

De igual modo, as dores do corpo também eram alvo dessas propagandas; neste caso, citamos
Pilulas de Foster, o remédio indicado para as dores dos rins, e os homens deveriam, sempre que
sentissem dores nesses orgdos, segundo aponta a propaganda, fazer uso para melhoria da saude.
Outro anuncio, reforgado nas paginas da imprensa caxiense, eram as Pilulas Rosadas do Dr.
Williams, que prometiam a recuperacdo das energias e o livrar das dores dos corpos.

No caso das pilulas do Dr. Williams, tal como o Jornal de Caxias, em 1908, anunciava que o
remédio prometia excelentes resultados para anemia, o que segundo o discurso médico, era um
mal que assolava homens e mulheres de modo geral no pais. Entretanto, segundo Dr. Williams,
ninguém deveria se preocupar, posto que comprando as pilulas do Dr. Williams e fazendo o uso
corretamente em casa, os problemas de satde estariam resolvidos, sobretudo, os desse homem
que se encontrava enfermo. O que, de acordo com a propaganda do remédio, possuia uma grande
eficiéncia quanto a melhoria das condi¢des dos trabalhos.

Se tomardes estas Pilulas hoje, por exemplo, a vossa cura comegara hoje
mesmo.

Curam até quando todos os outros remédios s6 t€ém mostrado
improficuos.

A prova de tudo isto acha-se nos atestados abaixo transcriptos tirados
ao acaso d’entre milhares de outros semelhantes:

“H4 cerca de um anno sofria de anemia” escreve-nos Sr. Jose de Faria
telegrafista de Cataguarzer, (Minas Geraes), ¢ morador de Duque de
Caxias, n. 17. “Perdi completamente o apetite; estava sempre fraco e
pallido; o pouco alimento que tomava produzia-me aflontagdes.
Nenhum remédio me fez efeito até tomar as Pilulas Rosadas do Dr.
Williams.

Dois frascos foram suficientes para que sentisse sensiveis melhoras e
em pouco tempo achei me perfeitamente bem” (JORNAL DE CAXIAS,
p. 2, 1908).

Observa-se que o uso de depoimentos e, mais ainda, quando eram homens que falavam desses
remédios, sinalizava garantia e eficiéncia para o paciente. Outro aspecto que podemos notar se
trata da forte efetivagdo desse recurso por varias propagandas de remédios nos jornais caxienses,
principalmente quando se buscava mostrar os resultados. Nessa acep¢do, entre os remédios
existentes, cujas propagandas utilizavam depoimentos de homens, estavam os elixires que eram
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produzidos, tanto em nivel nacional, como também na prépria cidade de Caxias. Um exemplo era
o caso de Manoel Gongalves Pedreira, caxiense que produzia o Elixir de Carnauba e Japeganga,
que prometia, segundo aponta o anuncio, destituir do corpo do homem e da mulher, syphiles
hereditaria, rheumatismo, boubas gomas, darthros, empiges, ulceras e manchas.

Sendo assim, nessa mesma perspectiva, o antincio do medicamento Doutor Brande era outro
que prometia cura radical de debilidade nervosa, impoténcia, perda da faculdade de preocupacdo,
hipertrophia dos Testiculos, Prostagdo Nervosa, Pollugdes nocturnas, Abusos de prazeres
sexuaes, moléstias dos rins e da bexiga e fraqueza. E, apesar de ndo ser produzido por caxienses,
era vendido nas farmacias da cidade.

Logo, a promessa de garantia de eficdcia ndo era algo apenas referendado por médicos e
personalidades de grande representagdo da época. Em muitos casos, as propagandas de remédios
utilizavam médicos de outros paises para dar respaldo aos remédios vendidos no Brasil, como é
caso do Vigonal, em que um cientista do Uruguai é usado para falar dos efeitos deste remédio.

VIGONAL

O Fortificante mais perfeito

Opinido de um grande scientista Uruguaya

“A minha opinido é completamente favoravel ao fortificante VIGONAL. Para
mim ele tem sido de grande eficdcia contra os acidentes, nevropathicos em
outros casos derivados do empobrecimento do sangue, a tal que ndo lan¢o
mdao de outro tonico em minha clinica” (PROF. DR. AUBRAN, Montevideu).

EFEITOS RAPIDOS DO VIGONAL
. Enfiriquece o sangue.

. Aumenta o peso

. Alimenta o cérebro

. Fortalece os nervos e os musculos]

. Tonifica o estomago e o coragao

. Excita o apetite

. Accellera as forcas

. Calcifica os 0ssos

. Evita a tuberculose.

O 0 1N LN B W —

VIGONAL — E o fortificante preferivel para os anémicos, convalescentes,
neurorasthenicos, exgottados, dyspepticos, arthristicos, etc.

VIGONAL — E o restaurador indicado sempre que se tem em vista uma
melhora na nutri¢do, um levantamento geral das forgas, da atividade phyphica
e da energia cardica. [...].

VIGONAL — E muito recomendado as creancas magras, palidas, lymphaticas,
rachiticas, lhes calcificando os ossos e favorecendo o crescimento.

VIGONAL — E o remédio ideal para os Médicos, Advogados. Professores,
Estudantes, Negociantes, e outros que sofrem de insonia., perda de memoria
fraqueza nervosa e cerebral.

VIGONAL — E o de gosto muito delicioso Rivalisa com o mais fino de cor de
meza, ¢ ¢ o recomendado especialmente as pessoas delicadas. (JORNAL DO
COMMERCIO, p. 4, 22 jan. 1928).
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Em face disso, a propaganda com os efeitos do remédio no corpo desses sujeitos ressalta a
proporgao que almejava alcangar em termos de beneficios para esse homem, em especial, apesar
de o remédio também servir para mulheres. Nesse caso, podemos notar quanto a saide masculina
se tornava foco das propagandas de remédios, corroboradas pelas autoridades ditas competentes,
no caso, os médicos.

Outro ponto que se sobressai nesse texto diz respeito as profissdes, essas que em sua maioria
eram apenas exercidas por homens, tanto que na propria propaganda notamos a preocupagio em
saber como esses homens estariam desenvolvendo suas profissdes e, mais ainda, quais seriam os
danos que o exercicio delas promoveria no corpo desse trabalhador.

Nessa abordagem, percebe-se que a palavra, dentro do discurso, ¢ fenomeno ideoldgico por
exceléncia, esta em evolugdo constante e reflete fielmente todas as mudangas e alterag¢des sociais.
Ou seja, “o destino da palavra é o da sociedade que fala. Mas ha varios caminhos para estudar a
evolugdo dialética da palavra” (BAKHTIN, 2006, p. 199).

Bakhtin refere-se ao peso das palavras, visto que elas agem e interagem em sentidos multiplos,
pelo fato da forga de significacdo caracterizadora que se reforca do mesmo modo que sua
tonalidade ou seu valor tipico. Nesse caso, a prepara¢do do citado ganha contornos na narragao,
a tal ponto que pode dar ao contexto narrativo fei¢des e tonalidades em que o discurso referido,
embora conservando as entoagdes proprias do autor, vai conduzir a narrativa exclusivamente
dentro dos limites da 6tica social.

Assim, as formas de enunciacdo dos discursos devem ser levadas em conta, dado que a
tendéncia analitica do discurso indireto se manifesta pelos elementos emocionais e afetivos, que
também estdo presentes na constituigdo desses discursos, mas que, diga-se de passagem, “ndo sdo
expressos no conteudo, mas nas formas da enunciagdo” (BAKHTIN, 2006, p. 160).

Ao levar em consideragao essa perspectiva, ¢ importante situar que as propagandas afiangavam
que esses fortificantes seriam a solugfo para diversos problemas de saude; por isso, nota-se que a
descri¢do dos beneficios desses remédios assegura que poderiam proporcionar aos seus
consumidores apoio para combater os males que assolavam 0s seus corpos.

Tal contexto denota que as representagdes constituidas nessas propagandas de remédios
voltam-se para um jogo de divulgagdo, como também na propria constitui¢do e distingdo do
produto. Pierre Bourdieu (2011) chama de efeitos de figura, porque, em muitos momentos,
teremos a imagem de doutores, ou mesmo homens que projetam a confiabilidade do produto para
os homens fazerem uso.

Um outro aspecto refere-se ao quanto as propagandas ensinam e criam, dentro do processo de
construcdo, a representacdo do sentido veridico. Isso, devido ao fato de a propria propaganda se
constituir de sujeitos que refor¢am a eficacia do produto. Nessa conjuntura, um ponto que foge
dessas propagandas sdo os efeitos de perigo, que foram praticamente eliminados (HOPKNIS,
1993, p. 24).

Desse modo, deve-se levar em conta o espago onde sdo produzidas tais propagandas, uma vez
que configura a forma e o destino desses jogos linguisticos. Nesse sentido, a lingua registra “as
impressoes do discurso de outrem e da personalidade do locutor, os tipos de comunicacdo
socioideologica em transformacdo no curso da historia manifestam-se com um relevo especial”
(BAKHTIN, 2006, p. 157).

Deve-se salientar que os discursos sdo moldados para que ndo sejam infiltrados por
interpretagdes outras, pois isso poderia inviabilizar o proprio jogo de interesses pelos quais os
produtores desses discursos langam sobre esse jogo linguistico. A ideia era fazer com que tais
discursos estivessem enquadrados em espacos isolados quanto a significados multiplos, ou seja,
ao protegé-los de infiltragdo pelas entoa¢des proprias ao autor, isso simplifica e consolida as
caracteristicas linguisticas individuais, como os proprios interesses dos produtores desses
discursos.

Assim também, tendo como exemplo a propaganda do Xarope Sdo Jodo (Figura 1), que se
tornou bem representativa quanto a essa questdo de corpos saudaveis e livres dos males do corpo.
E, em face disso, a imagem do homem que se encontra em desespero ndo configurava apenas a
ideia da busca de cura para os problemas que assolavam o corpo, mas também representa, segundo
a propria propaganda, o estado de desespero da politica interna, com as mudangas de regime nesse
limiar do século XX.
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Figura 1 — Propaganda do Xarope Séo Jodo.
Fonte: Jornal do Commercio de Caxias, p. 4, 1930.

E importante ainda citar que segundo Temporio (2002), a propaganda do Xarope Sio Jodo foi
considerada uma das primeiras propagandas de remédios que apresentava ndo apenas uma
inovagdo quanto ao uso de técnicas para chamar atengdo do publico, mas também a representacao
da nagdo que, mesmo aflorando em tempos republicanos, se encontrava amordagada e doente.

Por isso, no crepusculo de 1899, a nacéo inteira clamava pela virada.
Nao apenas a do século, mas a da propria historia. E assim, quando 1900
chegou, a explosdo de fogos do réveillon trazia consiga esperanca de
grandes transformacgdes. Era como se as camadas urbanas de classe
média, até entdo amordacadas por um regime oligarquico, lutassem para
se desvencilhar dos desmandos e descaminhos da politica e da
economia, aos brados de: Largue-me, deixe-me gritar (TEMPORAO,
1986, p. 34).

Essa tonica discursiva conota como o texto da propaganda ¢ sintomatico quanto ao uso de um
homem com problemas e expressando sua vontade de encontrar a cura. E logo em seguida o texto:
largue-me, deixe-me gritar, em que se apontava as benesses que propunha o xarope.

78

As pessoas que tossem... As pessoas que se Resfriam e Constipam
facilmente (...). Os Asthmaticos e, finalmente, as creancas que sdo
acommettidas de Coqueluche poderdo ter a certeza de que seu unico
remédio é o Xarope Sio Jodo. E a inica garantia da sua saude. O Xarope
Sdo Jodo ¢ o remédio scientifico apresentado sob a forma de um
saboroso licor. E o tinico que ndo ataca o estomago, nem os rins. Age
como Tonico Calmante e faz expectorar sem tossir. Evita graves
Affecgdes do Peito e da Garganta. Facilita a respiragdo, tornando-a mais
ampla, limpa e fortalece os bronchios, evitando as inflamagdes e
impedindo os Pulmdes da invasdo de Perigosos Microbios. Ao publico
recomendamos o Xarope Sao Jodo.
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Em relagdo a esse contexto, além do desespero, a falta de oportunidades, o que representa a
figura do homem em questao? Talvez a propria ideia de apresentar o homem nessas condigdes,
visto que a propaganda também conseguia fazer mencao ao proprio estado de homens e mulheres
que acordaram em um belo dia com a Republica instituida, mas que coexistiam em meio a tantos
problemas cujas soluc¢des ainda perduravam em sua volta.

Em uma nac¢do ndo s6 sufocada politica e economicamente, mas
afetada, também, por uma série de doengas respiratorias e pulmonares
— em especial a tuberculose — ndo ¢ de se estranhar que o inovador
reclame tenha feito tanto sucesso. Quatro anos depois da publicagdo do
anuncio, porém, outro grito ecoou; s6 que, entdo, na forma de uma
virulenta insurrei¢do popular (TEMPORAO, 1986, p. 36).

Nesse aspecto, langamos o nosso olhar para identificar as questdes presentes nas propagandas
relacionadas aos aspectos inerentes ao conceito de homem e corporificagio de sentidos simbolicos
e imagéticos, instituidos em prol de estabelecer um modelo de masculinidade no contexto da
Primeira Republica’.

Figura 2 — Propaganda.
Fonte: Jornal de Caxias, Ano V, nimero 316, p. 4, 25 jan. 1902.

As imagens apresentadas nas propagandas dos jornais caxienses revelam um ponto importante,
a maneira como o homem desse contexto deveria combater os males que poderiam acometer o
seu corpo. Nesse caso, a imagem (Fig. 2) apresenta caracteristicas marcantes quanto a figura
masculina, tais como a forga e a vitalidade para enfrentar os possiveis problemas.

As representacdes, segundo Temporao, seriam uma evidéncia do esfor¢o do Brasil para iniciar
0 novo século com o “advento de novas técnicas de propaganda, nas quais ndo apenas o texto
tornou-se mais dindmico e moderno, como a ilustragdo passou a desempenhar papel importante”
(TEMPORAO, 1986, p. 35). Ndo por acaso, tais inovagdes aconteceram na area de propaganda
de medicamentos. Os anuncios de remédios utilizavam imagens masculinas, em geral aquelas que
denotassem vitalidade e forga, sobretudo quando buscavam reforcar a necessidade da boa satude
desse homem.

As representagdes reforcavam o modelo do corpo masculino jovem,
saudavel, forte, robusto, atlético, ativo e viril, no qual o homem
viabilizaria seu papel de trabalhador e provedor, possibilitando o
exercicio de suas fungdes de chefe de familia, bom marido e pai,
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marcado pela racionalidade, disciplina e modera¢do. Em contraponto
emergiam as representacoes do velho, doente, fraco, curvado, abatido,
cabisbaixo, com dores e tosses; sem iniciativas, com tragos de fadiga
fisica e mental; indolente, intitil e impotente (identificando a velhice,
com a perda de virilidade e a proximidade da morte). (MATOS, 2011,
p. 136).

Desse modo, os elementos da masculinidade idealizada estavam configurados em pontos que
os homens, jovens e adultos, deveriam buscar estabelecer dentro do seu cotidiano. A for¢a é um
dos principais pontos apresentados nas propagandas dos remédios vendidos, porém, como ressalta
Machado (2009), essas imagens faziam mencao as imagens dos homens do mundo greco-romano.

A representacdo de corpo masculino branco, jovem, forte e saudavel,
ndo foi uma exclusividade do anuncio da Emulsdo de Scott, em 1902.
A partir da primeira década do século XX, esta imagem apolinea
tornou-se recorrente em varios artigos e reclames comerciais. Muitos
anuncios de medicamentos eram ilustrados com figuras masculinas que
remetiam a mitologia greco-romana. Estes apareciam Iutando com
feras, como serpentes gigantes, tigres ou cavalos em disparada

(MACHADO, 2007, p. 59).

Outro dado relevante diz respeito as propagandas que afirmavam que as enfermidades
poderiam ser vitoriosas, caso os homens se recusassem em buscar ajuda e, principalmente, se
esses homens ndo tomassem a medicagdo correta para aliviar os males do corpo. Em razao disso,
no texto que acompanha a propaganda da Emulsdo Scott, por exemplo, o0 homem encara uma fera,
que simboliza doencas causadas por bactérias, como Tisica, Tosse, Anemia, Escrofula e
Tuberculose, que estavam se tornando cada vez mais presentes no dia a dia das cidades.

Para tal representagdo, nota-se que os nomes dessas doengas estavam estampados
alegoricamente no corpo da fera, a qual o homem enfrentava heroicamente, pois a inten¢do era
trazer a tona os inimigos da saude das pessoas, especialmente, em relagdo a satide do homem.
Assim, ao fazer referéncia a essas questdes, podemos perceber o grau de contaminagdo e
preocupacdo que poderiam existir nas cidades brasileiras e quantos males ocasionados por essas
doengas.

Cabe salientar que esses problemas, segundo aponta Machado (2009), eram recorrentes devido
as mas condigdes de saneamento da cidade, um aspecto cuja proliferagdo ganhava espago para se
tornar mais frequente no cotidiano das pessoas. Além dessas questdes, existem ainda os discursos
presentes em jornais e mesmo nos relatorios apresentados pelos médicos, como a falta de
cuidados, por parte de homens e mulheres. Nessa perspectiva, Rago (1998) salienta que as
preocupacdes com condi¢des de habitabilidade se tornaram alvo dos poderes publicos, ja que
desinfetando os espagos publicos evitariam a proliferagdo dessas doengas.

Nesse caso, tendo ainda como exemplo a propaganda da Emulsdo Scott, em que sdo
sublinhados elementos que apontam para problemas advindos dos logradouros publicos, como as
bactérias que se alojam em diversos lugares, ocasionando as mais diversas doengas citadas
anteriormente. Por isso, o discurso higienista, associado a perspectiva dos corpos saudaveis,
buscou imprimir elementos que orientassem acerca da necessidade de que, além do cuidado com
a saude, se fazia necessario preocupar-se com as questdes relacionadas aos espagos da cidade.

A publicidade passou a influenciar a mentalidade do periodo, ao
motivar o comportamento do novo cidaddo. O periodismo, tornado
veiculo dessa publicidade, levando-a ao publico, viu-se também
dependente da venda de espacos publicitarios a comerciantes,
leiloeiros, cinematografos e firmas de importagdo, entre outros — de
tudo, enfim, que era novo e que precisava estar no mercado. (COELHO,
2005, p. 62).
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Acrescente-se, ainda, que, em outro exemplo, a propaganda publicada pelo Jornal Commercio
de Caxias (1930), do fortificante Vigonal, ressalta bem essa questdo, em que notamos que a
propaganda busca enfatizar como ¢ diferente um corpo masculino que se alimenta bem e, mais
ainda, faz uso do tonificante para fortalecer suas energias.

Figura 3 — Propaganda do fortificante Vigonal.
Fonte: Jornal do Commercio de Caxias, p. 4, 1930.

Conforme a Figura 3, em que ha a demonstragdo do corpo jovem, que luta contra o tigre
representando como era pensada a relacdo do corpo sadio diante das atividades do dia a dia e
como, diante das proprias doencas, o homem fortalecido com o uso do remédio, poderia fazer
para combater possiveis males do corpo.

Assim, como esses remédios eram vendidos em varios lugares do Brasil, podemos ver que a
imprensa se tornava o principal meio para divulgagdo do mesmo perfil masculino. Ao passo que
Vanderlei Machado (2007) menciona:

Para se alcancar um corpo forte, apregoavam os reclames, era preciso
ser rico em sangue, possuir grande massa corporal ¢ o cérebro
alimentado, além de coragdo, estdbmago, nervos, misculos e 0ssos
fortalecidos. O corpo sadio e robusto dependia tanto de uma boa
nutricdo quanto de uma boa “circulagdo” (MACHADO, 2007, p. 60-
61).

Ademais, o autor torna-se enfatico quando analisa a imagem do fortificante, sobretudo quando
ressalta o alto valor dos tragos fisicos, que eram apresentados pela imagem, e o tipo de corpo que
se buscava ter, como um ideal para sociedade, naquele contexto. A imagem fortalece os principios
exaltados quanto ao corpo e vitalidade dos homens para o bom aproveitamento das atividades
relacionadas ao trabalho, como também a propria imagem do homem jovem e viril.

A imagem considerada como fruto de trabalho humano pauta-se em
codigos convencionalizados socialmente, possuindo, sem duvida,
um carater conotativo que remete as formas de ser e agir do
contexto no qual estfo inseridas as imagens como mensagens.
Entretanto, tal relacdo ndo é automatica, pois, entre o sujeito que
olha e a imagem que elabora, “existe muito mais do que os olhos
podem ver” (CARDOSO, 1997, p. 547).
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Todavia, em outros momentos, também se fazia uso de imagens masculinas com aspectos
deprimentes, ressaltando a falta de cuidados com a satide. Uma vez que era perceptivel, na entdo
nag¢do, muitos homens podiam e ndo estavam totalmente saudaveis, por exemplo, mas ndo s6 em
relacdo a sua alimentagdo, como também as proprias condigdes do lugar onde ele morava, que
eram inadequados aos principios da boa saude.

Nesse contexto, entra em cena a propria imagem do Jeca Tatu, representando o homem do
sertdo, como também o proprio homem das regides distantes dos niicleos urbanos. Por essa otica,
notamos que a imprensa caxiense vai utilizar discursos imagéticos, nomeadamente, quando
evidencia nas propagandas dos remédios esse modelo de homem polido, saudavel, estabelecido
com os principios da ordem e progresso, e, a0 mesmo tempo, mostrar os sujeitos que se
mantinham em contraponto aos ideais republicanos, como desenvolvimento, vitalidade, vigor e
forga.

Por isso, Denise Sant’anna® aponta que nos jornais e revistas que circulavam nas grandes
capitais do pais era oferecido uma série de produtos a fim de dar conforto a esses homens, como
também remédios que pudessem dar vigor aos individuos’.

Figura 4 — Propaganda da Neo-Necatorina.
Fonte: Jornal de Caxias, p. 4, 26 jun. 1930.

Nessa assertiva, ainda sob o olhar de Denise Sant’Anna (2012), é evocado que a imagem do
Jeca ndo é de todo um mal sem solucdo, visto ser apenas um modelo com comportamentos cujas
acoes poderiam ser mudadas, bastavam estimulos e condi¢des para visualizar, em seu cotidiano,
resultados satisfatorios. Desse modo, mesmo coexistindo com um modelo de homem urbanizado,
a autora menciona que ambos possuem sua utilidade para nagao.

Diante disso, a ideia seria pensar o pais livre dos “atrasos e arcaismos”, tudo com a finalidade
de colaborar com o progresso do Brasil. E que, seguindo essa premissa apontada pela autora, o
sentido de progresso estaria condicionado pela agdo de ambos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Tendo consciéncia da responsabilidade de escrever um texto, sabemos que ao torna-lo publico
abre-se a possibilidade para que outros olhos possam ver e enxergar onde estavam aqueles homens
e como eles se apresentavam na cidade de Caxias.

Assim, diante dessa maxima, os discursos — advindos dos interlocutores do regime republicano
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e mesmo da imprensa — estavam voltados a reproduzir novos ideais para que a Nagdo ideal, assim
tao desejada, pudesse se estabelecer como uma verdade. Nesse sentido, voltando nosso olhar para
as questdes de género, principalmente em torno da figura masculina, vamos identificar
representagdes nas quais esse homem deveria, ao longo do seu cotidiano, manifestar praticas que
reforgassem os interesses em relagdo a esse ideal.

De tal modo, ao longo dos jornais sobre os quais debrugcamos, observamos a necessidade de
que o homem cuidasse da aparéncia e da satde, e se voltasse para os medicamentos, de forma que
estaria assegurando ndo s6 o bem-estar do corpo, como também a necessidade de refor¢ar um
controle diante de suas a¢des em situagdes de desentendimento.

Além dessas ideias, os jornais também se tornaram janelas para salientar o quanto se fazia
necessario, por parte dos homens, constituir no seu cotidiano o cuidado com a propria saude,
principalmente por se tratar de um periodo em que o Estado, pela perspectiva da Nagdo de corpos
saudaveis, disseminou um conceito de corpo, de tal modo que individuos deveriam estar saudaveis
para proporcionar o desenvolvimento do pais. Nesse ponto, as propagandas de remédios serviram
como mecanismos para fortalecer a constituicdo desse ideal de nagdo a cena social brasileira. Por
isso, deparamo-nos, nas paginas dos jornais caxienses, com um intenso refor¢o do uso de
medicamentos com a finalidade de agregar a esse sujeito o ideal de um corpo saudavel.

Em relacdo a esse contexto, a propaganda apontava como resolver os problemas da falta de
forcas, procurando trazer para esses homens e mulheres o estimulo, como também o
restabelecimento das proteinas que eles deveriam ter para realizarem suas tarefas do dia a dia.

Nesse interim, podemos citar que os homens pertencentes ao mundo rural também foram alvos
das campanhas publicitarias nos jornais do Brasil, em especial, porque buscava-se imprimir
dentro da otica social a ideia de homens saudaveis e aptos ao mundo do trabalho. Por essa
perspectiva, a propaganda de remédios suscitava que estes homens deveriam utilizar os
medicamentos que possibilitassem um melhor desempenho em suas atividades.

Percebe-se, nesse sentido, que as empresas farmacéuticas adentram nesse campo como sendo
a propria via para solucionar os problemas relacionados a questdes da satide dos brasileiros. Por
isso, notamos que existe uma difusfo de um numero expressivo de propagandas com o fim de
auxiliar na melhoria dos problemas quanto a saude de homens e mulheres do Brasil. No entanto,
ndo se desejava a corporificagdo de sujeitos que fossem improdutivos no seu dia a dia, tanto que
foram sendo divulgados modelos que ndo estariam comungando com o principio de progresso
almejado.

Soma-se ainda a isso que as propagandas de medicamentos criaram o sentido de consumir os
remédios, mas também criaram, dentro dessa perspectiva de consumo, o habito da automedicagao.
Os homens, em vista da sua necessidade de apresentarem-se aptos ao mundo do trabalho,
buscaram realizar em situagdes ocasionais esse procedimento.

Voltando as concepgdes iniciais, percebe-se, ao observar tais proposi¢des, que em Caxias
buscava-se imprimir na cena social os mesmos dizeres idealizados em outros lugares do Pais,
principalmente quando se tratava de definir os comportamentos masculinos para as diversas
situagdes, seja para ocupacdo dos cargos publicos ou ainda para vivéncia nas relacdes de género
da cidade.

Portanto, a efetivacdo dessas praticas garantiria, naquele momento, a composicdo da
sociedade, uma identidade cujos interesses do Estado, por exemplo, estariam sendo
institucionalizados a partir do momento da visibilidade de representantes, sejam homens das
classes mais abastadas, ou ndo, que apresentassem correspondéncia a esses dizeres sobre o
cuidado do corpo e do seu bem-estar em prol de um ideal.
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5 A referéncia das noticias originarias do Sul do pais s6 foi identificada por causa das informagdes
apresentadas ora no inicio, ora no final do texto reproduzido pelos jornais caxienses, mas as reproducdes
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¢DE LUCA, T. R. Histéria dos, nos e por meio dos periddicos. In: PINSKY, C. B. (Org.). Fontes Histdricas.
Sao Paulo: Contexto, 2005. p. 111-153, p. 118.

7 A debilidade das classes médias e do proletariado urbano propiciou a preponderancia das oligarquias
rurais até 1930. O ano de 1889 nio significou uma ruptura do processo historico brasileiro. As condigdes
de vida dos trabalhadores rurais continuaram as mesmas; permaneceram o sistema de produgdo e o
carater colonial da economia, a dependéncia em relagdo aos mercados e capitais estrangeiros. O
crescimento da populagdo, o desenvolvimento industrial, a urbanizacao, a formagéo do proletariado ¢ a
ampliagdo da classe média, a crise que atingiu a economia cafeeira, a crise internacional de 1929, as
contradi¢des entre os varios setores de producao e o aparecimento de novas ideologias propiciaram a
revolucdo de 1930, que inaugurou um novo periodo na histéria do Brasil (COSTA, 1999, p. 490).

8 SANT’ANNA, Denise Bernuzzi. Masculinidade e virilidade entre a Belle Epoque e a Republica. In:
AMANTINO, Marcia; PRIORE, Mary del. Historia dos homens no Brasil. (Org.). 1. ed. Sao Paulo: Ed.
Unesp, 2013. p. 247.

% No lugar de cavalgar, o burgués citadino era transportado por maquinas. A virilidade rural sofreu a
concorréncia de uma outra, feita de competigdes esportivas, corridas de automovel, novas drogas e
aventuras amorosas que substituiram as antigas travessuras e pelejas tipicas da vida no meio rural. Com
o gosto pela vida urbana, a honra do macho realizou conjugagdes com qualidades até entdo
desconhecidas.
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