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Resumo:

O ruido excessivo em ambientes urbanos pode influenciar a qualidade de vida e a satide da populagio.
Pesquisas nesse contexto tém contribuido para que o tema seja investigado em diferentes reas, como
saude, educagdo e engenharia. O objetivo desta pesquisa é investigar a eficiéncia actstica de trés
escolas publicas localizadas na regido central da cidade de Concérdia, Santa Catarina, com base em
medicdes realizadas em seus ambientes externo e interno. O estudo foi realizado durante a pandemia
de COVID-19, quando os alunos estavam tendo aulas online. As medi¢Ges foram realizadas na auséncia
de pessoas para evidenciar exclusivamente a contribui¢do do ruido proveniente de atividades
urbanas. A metodologia desta pesquisa é de natureza aplicada, qualitativa e de estudo de caso.
Considerando que estudantes e profissionais da educagio nio frequentavam esses estabelecimentos
no periodo, o estudo possibilitou avaliar a influéncia dos niveis de ruido urbano nas edificagdes
escolares. Os resultados demonstraram que as trés instituicdes de ensino apresentaram niveis de ruido
nos ambientes externos e internos acima dos valores de conforto actstico estabelecidos nas
regulamentagdes para esses ambientes. Este resultado infere a percepcao de ineficiéncia acdstica nas
estruturas fisicas dos edificios escolares para mitigacdo de ruidos provenientes de dreas urbanas. A
pesquisa conclui que o ruido excessivo nesses ambientes educacionais pode ser ainda mais
preocupante com a presenca de alunos, fato que mostra oportunidades para novas investigacdes que
incluam satde, educagio e engenharia.

Palavras-chave: Excesso de ruidos, ambiente escolar, ruidos urbanos, conforto actstico.
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Noise index in school buildings
Abstract:
Excessive noise in urban environments can influence the population's quality of life and health.
Research in this context has contributed to the topic being investigated in different areas such as
health, education, and engineering. The objective of this research is to investigate the acoustic
efficiency of three public schools located in the central region of the city of Concérdia, Santa Catarina,
based on measurements taken in their external and internal environments. The study was conducted
during the COVID-19 pandemic, when students were taking classes online. Measurements were taken
in the absence of people to highlight exclusively the contribution of noise from urban activities. The
methodology for this research is applied, qualitative, and case study in nature. Considering that
students and education professionals did not frequent these establishments during the period, the
study made it possible to evaluate the influence of urban noise levels on school buildings. The results
demonstrated that the three educational institutions presented noise levels in external and internal
environments above the acoustic comfort values established in the regulations for these
environments. This result infers the perception of acoustic inefficiency in the physical structures of
school buildings to mitigate noise from urban areas. The research concludes that excessive noise in
these educational environments can be even more worrying with the presence of students, a fact that
shows opportunities for new investigations that include health, education, and engineering.
Keywords: Excessive noise, school environment, urban noise, acoustic comfort.

indices de ruido en edificios escolares
Resumen:
El exceso de ruido en entornos urbanos puede influir en la calidad de vida y la salud de la poblacién.
Las investigaciones en este contexto han contribuido a que el tema sea investigado en diferentes dreas
como la salud, la educacién y la ingenierfa. El objetivo de esta investigacidn es investigar la eficiencia
acustica de tres escuelas publicas ubicadas en la regién central de la ciudad de Concérdia, Santa
Catarina, con base en mediciones realizadas en sus entornos externos e internos. El estudio se realizd
durante la pandemia de COVID-19, cuando los estudiantes cursaban clases en linea. Las mediciones se
realizaron en ausencia de personas para identificar exclusivamente la contribucién del ruido de las
actividades urbanas. La metodologia de esta investigacién es de naturaleza aplicada, cualitativa y de
estudio de caso. Considerando que estudiantes y profesionales de la educacién no frecuentaron estos
establecimientos durante el periodo, el estudio permitié evaluar la influencia de los niveles de ruido
urbano en los edificios escolares. Los resultados demostraron que las tres instituciones educativas
presentaron niveles de ruido en ambientes externos e internos por encima de los valores de confort
acustico establecidos en la normativa para estos ambientes. Este resultado infiere la percepcién de
ineficiencia acustica en las estructuras fisicas de los edificios escolares para mitigar el ruido
proveniente de las dreas urbanas. La investigacién concluye que el ruido excesivo en estos entornos
educativos puede ser aiin mds preocupante con la presencia de estudiantes, hecho que muestra
oportunidades para nuevas investigaciones que incluyan la salud, la educacién y la ingenierfa.
Palabras clave: Ruido excesivo, ambiente escolar, ruido urbano, confort actstico.

INTRODUCAO

Os efeitos do ruido sobre a qualidade de vida e a sadde da populagdo contribuem para
que o tema seja explorado em diferentes contextos organizacionais, sociais e educacionais. A
Organizagdo Mundial da Satide (OMS) considera que mais da metade da populagdo mundial
ocupa os espagos urbanos, com estimativas para crescimento demografico, fato que contribui

para aumento nos indices de ruido nessas cidades (SURIANO; SOUZA; SILVA, 2015). A polui¢do
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sonora nos espagos urbanos pode ser intensificada em aglomerados urbanos, como em

ambientes religiosos (STRINO; BEZERRA, 2022).

O mapeamento de som no perimetro urbano tem sido uma prética importante para o
planejamento de uma cidade, porém ndo é amplamente realizado (BITAR; CALACO
SOBRINHO; SIMOES-ZENARI, 2018). Esta pratica no mapeamento do som, na maioria das
vezes, contempla dreas comerciais e industriais, que depende de condi¢ées do seu processo
(GONCALVES; NASCIMENTO; ZANNIN, 2021). Neste contexto sdo prioridades a seguranca e
sadde ocupacional, uma vez que sdo considerados como agentes de risco fisico as alteragGes

ambientais por ruido, calor, frio e umidade (BRASIL, 2016).

Os ambientes escolares também s3o atingidos por ruidos provenientes de fontes
internas e externas a sala de aula, como quadras esportivas e patios, localizados muito
préximos as salas de aula (ROSA; REIS, 2019). No 4mbito da saude, o excesso de ruido no
ambiente escolar pode comprometer a capacidade auditiva dos alunos, causando danos a
sadde de todos os envolvidos, ndo somente a audi¢do, mas também, ao organismo como um
todo (RAYMUNDINI, 2014). Em sala de aula o professor normalmente tem que superar os
ruidos competitivos para ser entendido, exigindo maior esfor¢co vocal resultando em
alteracdes vocais e outros efeitos a saide como: perda auditiva, insdnia, alteragdes
hormonais, estresse, problemas cardiacos, digestivos, nervosismo e dificuldades de

comunicacdo (RIBEIRO et al., 2010).

Em institui¢des de educagdo o excesso de ruidos pode ocasionar danos ao processo de
ensino-aprendizagem, por interferir na realizacdo de atividades escolares que muitas vezes
necessitam de concentragdo para serem realizadas e em ambiente ruidoso acabam sendo
dificultadas (NASCIMENTO; LEMOS, 2011). “Desta forma, o rendimento no processo ensino
aprendizagem sofre interferéncias, pois ndo existe um ambiente propicio a concentragio e

ao entendimento da fala.” (RIBEIRO et al., 2010, p. 28).

De acordo com a Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ASSOCIACAO BRASILEIRA
DE NORMAS TECNICAS, 1987) rufdo continuo mesmo que em niveis moderados propagado
pode causar estresse, distirbios fisicos, mentais e psicoldgicos como insbnia e a perda
gradativa da audi¢do (CAMPOS; DELGADO-PINHEIRO, 2014). “A OMS estipulou que o limiar de
incdmodo para o ruido é na faixa de 50 dB” (BARBOSA et al., 2020, p. 89). A exposi¢io ao ruido
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nas salas de aula pode provocar prejuizos a saude auditiva e interferir diretamente no
rendimento fisico e mental tanto dos profissionais da educagio (GUIDINI et al., 2012), quanto
dos alunos, diminuindo o rendimento de trabalho e estudos e consequentemente,

interferindo na produtividade desses (RIBEIRO et al., 2010).

Pesquisa sugere, mesmo que os valores sdo representativos de dreas externas e nao do
interior das edificacdes, esses numeros indicam o potencial de exposi¢do apresentado pelas
quadras urbanas da 4rea de estudo e apontam para a importincia a ser dada para o
tratamento dos fechamentos das edificagdes (SURIANO; SOUZA; SILVA, 2015). Os mapas de
ruidos, realizados por esses autores, mostram a importincia na identificacdo dos niveis de
ruido, das dreas de maior ou menor contaminagio e exposi¢do da populagdo. Portanto, o
excesso de ruido no ambiente escolar pode afetar a satde dos educadores/educandos e no

processo de ensino e aprendizagem (GERHARDT DA ROSA, 2020).

Considerando a problemadtica relacionada de ruidos em ambiente urbano, a influéncia
na educacio e a estrutura fisica das instituicdes de ensino, avaliar os indices de ruido nas
edificages na Engenharia Civil poderd promover mudangas nas técnicas e envolventes das
edificacdes projetadas por esses profissionais (SETLIK et al., 2023). Nesse sentido, o objetivo
desta pesquisa é investigar a eficiéncia acistica no empreendimento em trés escolas publicas
localizadas na regido central da cidade de Concérdia SC, a partir de medigdes nos ambientes
externo e interno das institui¢des. O estudo foi realizado no periodo de isolamento social na

pandemia da COVID-19 e os estudantes estavam em aulas online.

As medi¢cdes sem a presenga de pessoas (professores, alunos e funciondrios)
possibilitaram a avaliagdo da interferéncia de ruidos externos e estrutura da edificacio, a fim
de evidenciar a contribuicdo de ruidos gerados por atividades urbanas nos ambientes
aferidos. Estudo realizado anteriormente (GERHARDT DA ROSA, 2020) em outra escola,
também localizada na é4rea central da cidade de Concérdia, mostrou que a edificagdo
apresentou problemas da falta de conforto actstico, com necessidade de intervengdes junto
a Associacdo de Pais e Professores (APP) para atenuar os indices. As inferéncias da pesquisa
de Gerhardt da Rosa (2020) evidenciaram a necessidade em pesquisar outras edificacoes

escolares localizadas na regido central da cidade de Concérdia.
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MATERIAIS E METODOS

Instrugdo normativa utilizada como parametro nas medigoes

O Sistema Internacional (SI) define o pascal como a unidade padrio para pressio

sonora (KOUKOULAS; PIPER, 2015), enquanto o nivel de pressdo sonora (NPS) corresponde a

uma medida logaritmica dessa pressdo em relacdo a um valor de referéncia, expressa em

decibéis (dB), conforme estabelecido na NBR 10151 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS

TECNICAS, 2000). Essa normativa também considera limites de hordrio para os periodos

diurno e noturno, que, de acordo com os habitos da populagdo, ndo devem ultrapassar as 22

horas e ndo podem iniciar antes das 7 horas do dia seguinte (ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE

NORMAS TECNICAS, 2000). J4 a NBR 10152 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,

1987) estabelece que, em escolas, os indices mdximos permitidos sdo de 55 dB. Os dados

apresentados na Tabela 1 foram utilizados como pardmetro para as analises.

Tabela 1. Valores dB(A) e Curva de avaliacdo de ruido (NC)

Local dB (A) NC

Hospitais Apartamentos, Enfermarias, Bergérios, Centros 35-45 30-40

cirturgicos
40 -50 35-45

Laboratdrios, Areas para uso do ptblico
45 - 55 40-50
Servigos

Escolas Bibliotecas, Salas de musica, Salas de desenho, 35-45 30-40
Salas de aula, Laboratdrios, 40-50 35-45
Circulacdo 45-55  40-50
Hotéis Apartamentos 35-45 30-40
Restaurantes, Salas de estar 40-50 35-45
Portaria, Recep¢do, Circulagdo 45-55 40-50
Residéncias Dormitdrios 35-45 30-40
Salas de estar 40-50 35-45
Auditdrios Salas de concertos, Teatros 30-40 25-30
Salas de conferéncias, Cinemas, Salas de uso multiplo  35-45  30-35
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Restaurantes 40-50 35-45
Escritérios Salas de reunio 30-40 25-35
Salas de geréncia, Salas de projetos e de 35-45 30-40

administracio

45-65 40-60

Salas de computadores
50-60 45-55

Salas de mecanografia

Igrejas e (Cultos meditativos) 40-50 35-45
Templos

Locais para Pavilhdes fechados para espetaculos e eventos 45-60 40-55
esporte esportivos

Fonte: NBR 10152: Niveis de ruidos para conforto actistico (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS,
1987).

Essa pesquisa destina-se a avaliagdo do nivel de ruido ambiente, em conformidade com a
normativa NBR 10151 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2000) e NBR 10152
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 1987) no local e horério considerados, na auséncia

(ou presenga) do ruido gerado pela fonte sonora em questio, nesse caso os estudantes.

Figura 1. Localizacdo das edificagdes estudadas: Escola 1, Escola 2 e Escola 3.
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Fonte: Autores a partir do software Google Earth. Disponivel em: https://earth.google.com. Acesso em
12 de novembro de 2020.
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A Escola 1 de Educacio Basica foi fundada em 1961 e, em seus primeiros anos, oferecia
apenas o Ensino Fundamental. Somente em 1979 passou a ofertar também o Ensino Médio.
Hoje a escola conta com aproximadamente 5.200 m? de drea, isso dividido entre salas de aulas,
bibliotecas, salas de informatica, salas de recreacgdo, setor pedagdgico, areas de circulagio,
administrativo, almoxarifados, depdsitos, quadras cobertas e dreas de convivéncia. Atende
atualmente 686 alunos matriculados, do 6° ano ao Ensino médio, distribuido nos trés turnos

em 11 salas de aulas. Atuam 54 professores e 11 colaboradores para as demais atividades.

Escola 2, fundada em 1943, localizada na Rua Dr. Maruri, 911 - Centro de Concdrdia,
estado de Santa Catarina (Brasil), com terreno de 7.008,58 m?, num total de 2.358,41 m? de
area construida. Em frente, localiza-se o principal acesso ao centro da cidade e, ao lado
esquerdo, hd um terminal rodovidrio com chegadas e saidas de 6nibus, além de um posto de
combustivel com centro de conveniéncia e padaria. A escola atende 800 alunos de 1°a 9° ano

do Ensino Fundamental e 100 criangas da Educac¢io Infantil.

A Escola 3 de Educacio Basica foi fundada em 1939 por um grupo de congregacio das
irmds de Sdo José, que atribufa a escola esse nome, com curso primdrio. Em 1983 passou a
denominar-se Colégio Estadual, em homenagem a um gaicho que fixou residéncia em
Concérdia, onde abriu um escritério de advocacia e prestou servigos a comunidade. Hoje com
26 salas de aula (capacidade méaxima de 800 alunos por turno), laboratérios, biblioteca, salas
de informdtica, administracio, almoxarifado e depdsitos, atende 886 alunos, 98 professores e
10 colaboradores. Em ambas as escolas possui Ensino Médio inovador, porém nessa conta

também ha cursos técnicos em Administragdo, Informatica e Magistério.

Metodologia na coleta de dados

A metodologia para essa pesquisa é de natureza aplicada (KUMAR, 2011), qualitativa e
teve como estudo de caso trés escolas publicas de educacdo bésica, todas contemplam Ensino
Fundamental e Ensino Médio, localizadas no centro da cidade de Concérdia SC. No estudo de
caso, a pesquisa busca “descrever a situacdo do contexto em que estd sendo feita determinada
investigacdo; explicar as varidveis causais de determinado fené6meno em situagdes” (GIL,

2017, p. 58).

Revista SUSTINERE, Rio de Janeiro, v.14, n.1, p. 797-814, jan-jun, 2026 803



Moura et al.

Os dados para essa pesquisa foram coletados a campo, nas trés escolas anteriormente
relatadas: Escola 2 (no dia 24/11/2020 das 15:45 as 16:30 horas), Escola 3 (no dia 12/11/2020
das 16:23 as 18:10) e Escola 1 de Educacio Basica (no dia 12/11/2020 entre 13:57 horas até
16:00). As medicdes foram realizadas nos diversos ambientes escolares (corredores, salas de
aula, biblioteca, gindsio, sala dos professores, patio e nas vias em seu entorno). Os dados
coletados (niveis de ruidos), foram obtidos através de um decibelimetro ICEL DL-4000,
equipamento semicondutor digital portatil, que proporciona uma maior exatidio,

durabilidade e simplicidade de operacdo (KLOCK et al., 2016).

O estudo foi realizado em época de pandemia pela COVID-19, portanto os dados
registrados foram realizados sem a presenca dos estudantes. Desse modo possuem apenas a
interferéncia de ruidos externos, da prépria estrutura, funciondrios e alguns alunos apenas.
Ainda que o contexto da pandemia tenha reduzido a circulagdo de veiculos, estudos
anteriores (GERHARDT DA ROSA, 2023; GERHARDT DA ROSA et al., 2025; ROSA; REIS, 2019)
demonstram que os niveis de ruido urbano em Concérdia historicamente ultrapassam os
valores de conforto acustico. Portanto, os resultados aqui obtidos mantém relevancia para a

compreensao da influéncia do ruido externo nas edificacdes escolares.

RESULTADOS

Os dados para a pesquisa foram coletados em varios pontos no interior das edificacdes
e em seu entorno, com o auxilio do aparelho decibelimetro DL-4000 testado e aferido. Foram
realizadas medi¢Ges em varios pontos especificos de cada local como sala de aula, corredores
e outros ambientes (externos e internos) de cada uma das escolas estudadas. Esses valores
encontrados sdo pertinentes a ruidos externos, pois ndo temos a presenca de alunos devido a
pandemia do COVID-19 (CATANANTE; CAMPOS; LOIOLA, 2020). Os locais escolhidos para a

coleta, sdo os mais utilizados pelos alunos durante as horas que permanecem nas escolas.

Os dados coletados foram confrontados a normativa NBR 10151 (ASSOCIACAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2000) e NBR 10152 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
NORMAS TECNICAS, 1987) que regem a questdo da actstica e niveis de ruidos em 4reas

habitadas visando o bem-estar da comunidade, buscando nelas quais os niveis de conforto
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acustico ou niveis tolerdveis de ruidos para cada local estudado. No conhecimento desses
numeros buscou-se entdo fazer um comparativo individual de cada instituicdo com seus

respectivos locais coletados, para se obter uma resposta mais clara da situagdo de cada local.

Resultados das medic¢Ges na escola 1

Escola 1 encontra-se um pouco mais afastada do centro urbano. Entretanto, estd
situada em frente a uma edificagdo da agroindustria sediada na cidade, uma das principais
fontes geradoras de ruidos. Possui em seu entorno uma das vias mais movimentadas e um dos
maiores supermercados, gerando maior fluxo de pessoas e veiculos. Consequentemente, a
leitura dos ambientes externos nos entornos da escola apresentou altos indices de ruidos
aferidos (76,5 dB) na rua lateral 2 (Figura 2). Esse resultado, conforme a norma
regulamentadora é superior aos indices de conforto actstico em todas as vizinhangas da
escola, a exposi¢do por tempo prolongado pode gerar danos a saude e ao bem-estar das

pessoas.

Figura 2 - Indices de rufdo externos e internos a escola 1.
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As leituras dos ambientes internos também demonstraram alteragdes, principalmente
corredor 1 (60,5 dB), sala 1 (57,9 dB), e biblioteca (59,8 dB), locais esses que ficam préximos a
entrada da escola (préximo a agroindustria). Além disso, todos os outros valores coletados
apresentam niveis acima do tolerdvel com uma aten¢io maior para salas de aulas (57,9 dB,
54,5 dB, 52,1 dB, 52,3 dB), considerando que o valor para conforto actstico é 45 dB. Esses sdo
os locais onde os alunos passam a maior parte do tempo, também, ndo foram considerados os
indices de ruidos ocasionados pela presenca dos estudantes. A permanéncia em ambiente com
ruidos acima dos tolerdveis e a exposi¢cdo dos mesmos por varias horas consecutivas podem
gerar alguns transtornos como: irritabilidade, estresse, falta de concentragio, alteragdo no
humor, dor de cabeca (HAAG, 2020; RIBEIRO et al., 2010). Tudo isso afeta diretamente o

desenvolvimento e a aprendizagem dos alunos.

Resultados das medig¢Ges na escola 2

A Escola 2 estd localizada no centro comercial da cidade, com maior fluxo de pedestres
e veiculos com a passagem da avenida principal e rua de acesso a escola. Em frente a escola
encontra-se a praga Dogello Goss e na via lateral o terminal de 6nibus responsavel pelo
transporte publico da cidade. Por conta disso, os valores de ruidos externos foram superiores
aos locais estudados (78,9dB), com excesso de ruidos para a maioria dos ambientes (Figura 3).
Nos ambientes internos foi a escola que apresentou os menores valores nos indices de ruido,
ainda assim as salas de aula apresentam niveis acima dos tolerdveis para conforto acustico

(51,5 dB), na sala que se encontra préxima da via de acesso.
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Figura 3. Indices de ruidos em ambientes externos e internos da Escola 2.
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Fonte: Autores.

A escola passou por adequagles na estrutura fisica para tratamento acudstico em
pesquisa de mestrado (ROSA; REIS, 2019). Ndo houve alteragio estrutural e arquitetdnica da
edificaco, pois o prédio foi tombado como patriménio histérico do municipio de Concérdia.
Os procedimentos realizados na vedacgdo das aberturas e climatizagdo reduziu os ruidos nos
ambientes da escola, agGes realizadas com agles e parcerias com a Associagdo de Pais e

Professores (APP).

Resultados das medig¢Ges na escola 3

Escola 3 também possui na drea externa alto fluxo de veiculos (carros, caminhdes,
carretas, motos), que contribui com os indices de ruido no ambiente externo (71,2dB) na
lateral e as leituras nos pétios atingiram um nivel méaximo de 59,2 dB. A escola ndo é cercada
por muros, como nas demais e, consequentemente, os valores foram acima do ideal para

conforto acustico nos ambientes externos (Figura 4).
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Figura 4. indices de rufdos internos e externos a escola 3
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Fonte: Autores.

Nas 4reas internas, apenas uma das salas (Sala 4) apresentou indices de ruido acima
do limite (52,9 dB). De modo geral, a maioria dos ambientes aferidos estavam préximos aos
indices de conforto acustico. A Unica escola que apresenta mais de dois pavimentos e
percebemos que foi no andar mais alto do bloco central onde se teve a maior leitura da sala
(52,9dB). Duas hipéteses podem ser formuladas a esse respeito: A primeira é que nos andares
mais baixos a vegetagdo absorve parte dos ruidos originados nos entornos (Ruas). Pesquisas
apontam para beneficios da arborizagdo em dreas urbanas, o conforto actstico, redugio de
temperatura, sombreamento, diminui¢io da poluicdo atmosférica, melhoramento do
microclima, reducio de ruidos, melhoria fisica e mental das pessoas (DE OLIVEIRA et al., 2017;
OLIVEIRA et al., 2020). A segunda parte dos ruidos sdo provenientes de algumas obras da

construgdo civil de grandes prédios em construcdo préximos a escola.

Revista SUSTINERE, Rio de Janeiro, v.14, n.1, p. 797-814, jan-jun, 2026 808



Indices de ruidos em edificios escolares

Comparativo nos indices de ruidos das escolas

Apds a realizagdo da andlise individual para cada escola foi realizado o comparativo dos
indices aferidos em cada edificagdo estudada em seus respectivos pontos na coleta de dados.
Conforme os resultados apresentados nos graficos anteriores, todas as trés institui¢des de ensino
apresentaram valores nos indices de ruidos externos e internos acima dos calores de conforto
acustico estabelecidos na normativa para a maioria dos ambientes NBR 10151 (ASSOCIAGAO
BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS, 2000) e NBR 10152 (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS

TECNICAS, 1987), principalmente nos ambientes externos.

Considerando que o ruido em sala de aula é proveniente de fontes internas,
frequentemente gerado por movimento de mobilidrio, a prépria conversagdo dos alunos em sala
de aula, nos corredores ou no pétio e a proximidade as quadras poliesportivas (PIMENTEL et al.,
2016), com a presenca dos estudantes os indices poderiam ser ainda mais preocupantes. Esse
resultado traz referéncia a percepgdo de que nas proximidades dessas escolas a cidade de
Concérdia é ruidosa, como mostra na avaliacdo dos indices dos acessos das edificacdes com as

ruas (Figura 5). Muito provéavel que esse efeito esteja relacionado ao relevo da cidade.

Figura 5 - Andlise comparativa entre os {ndices de ruidos aferidos nas trés escolas.

90
80
7
6
5
4
3
2

,_.
(=] o oS O [e] [e) oS O
- ]
I
.|
.
1]
|
.
1
|
.
1
|
]
I
|
]
]
|
]
]
]
I
1
]
I
-1
]
]
-]
I
I
1
|

Z} .
1]
]
]
1
|
]
I
|
]
]
|

S o
o o & 2 &
(@bo (@bo (@bo 6&0 P & P F @o‘ 6\& g@%%o ‘z’ Y59' \5&\& %\é@
¢ S Sl oM Q@ ¥ @ @‘Z’\)
o‘é Q_,Q"b' A2 %’
A
%‘b

EEscolal ®mEscola2 ®Escola3

Fonte: Autores.
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Quando os indices de ruido foram comparados entre as trés institui¢des, a escola 1 foi
a que apresentou os maiores indices de ruidos internos e externos. Entretanto, a escola 2
apresentou menor indice de ruido interno e maior indice externo, demonstrando ser mais
eficaz no isolamento de ruidos externos. As medi¢bes desses ambientes demonstraram que
as leituras estiveram compativeis com as normas para conforto acustico. E importante
destacar que “o ruido é um poluente invisivel que prejudica a qualidade de vida da populagdo”

(NASCIMENTO; LEMOS, 2011).

Limitagdes do estudo e sugestdes para pesquisas futuras

A principal limitac¢do do estudo estd no periodo em que as medi¢des foram realizadas,
durante a pandemia da Covid-19, com circulagdo de veiculos e as atividades urbanas
reduzidas. Possivelmente essa variavel influenciou os niveis de ruido externos registrados.
Por outro lado, a auséncia de alunos e profissionais nas escolas possibilitou avaliar, de forma

mais isolada, a contribui¢do dos ruidos urbanos para o ambiente escolar.

Neste contexto, para pesquisas futuras, recomenda-se a realizagdo de novas medigGes
em perfodos de plena atividade escolar, a fim de comparar os resultados e avaliar de maneira
mais abrangente os efeitos combinados do ruido urbano e das atividades internas. Avaliagdo
dessa forma foi realizada em pesquisa de mestrado em uma das escolas publicas de Concérdia
SC, com indices elevados de ruido (GERHARDT DA ROSA, 2023). Além disso, seria pertinente
investigar estratégias de mitigacdo, como o uso de barreiras acusticas naturais (como
arborizacio) e intervencdes na estrutura fisica e arquitetdnicas, ampliando a discussdo sobre

solugdes aplicaveis ao contexto educacional.

CONSIDERAGOES FINAIS

A literatura analisada e citada nesta pesquisa demonstra que a polui¢do sonora em
instituicdes de ensino causa influéncia em alunos e professores. Nessa pesquisa o objetivo
principal foi investigar os valores identificados nas medi¢cdes em ambiente externo e interno

de trés escolas publicas localizadas na regido central da cidade de Concérdia SC, a fim de
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evidenciar a contribuicdo de ruidos gerados por atividades urbanas nos valores aferidos.
Considerando que a coleta de dados ocorreu durante a pandemia da Covid-19, periodo em que
os estudantes ndo frequentavam os estabelecimentos, conclui-se que os ruidos urbanos
influenciam diretamente o ambiente escolar nas trés escolas estudadas na cidade de
Concérdia. Com a presenga dos estudantes esses valores podem ser ainda mais preocupantes,

podendo interferir na satide dos ocupantes desse ambiente e no processo de aprendizagem.

Em estudo anterior surgiu a hipétese de que o aumento do ruido na sala de aula pode
ser provocado por fontes externas a este ambiente, mas que estdo dentro do perimetro da
escola (ROSA; REIS, 2019). Na escola 2 foram efetuadas adequagdes fisicas que promoveram
ganhos no conforto actstico, decorrentes da redugdo nos indices de ruidos em relagdo as
demais. Essas medidas evidenciam a relevancia da participacdo da comunidade escolar e da

parceria entre seus membros para os processos educativos.

Como inferéncia para pesquisas futuras, a pesquisa demonstrou a possibilidade da
influéncia da vegetacdo na atenuagido do efeito dos ruidos urbanos nas edificagdes. Se essa
hipdtese for comprovada com dados cientificos o efeito da arborizagdo em ambiente escolar
pode ser além dos efeitos no conforto térmico, mas também para o conforto acustico na

edificacdo.
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