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PREZADOS LEITORES,

E com grande satisfagéo, e por que ndo dizer, Orgulho, que apresentamos este Editorial
comemorativo dos 10 anos da Revista SUSTINERE, que serd escrito a varias maos
apresentando uma trajetdria de conquistas e trabalho duro, onde cada um, mas nio todos,

puderam estar presentes, e claro, serdo sempre lembrados de forma carinhosa e grata.

Lembro do 2° semestre de 2013 onde tivemos a tarefa de montar uma Revista Cientifica
para compor o portfélio de atividades extensionistas do entdo Observatdrio Urbano da

Universidade do Estado do Rio de Janeiro - OUER].

Tarefa aceita de maneira timida e receosa, j4 que ndo havia experiéncia prévia e nem
manual de procedimentos. Partimos entdo para a construcio da filosofia da Revista, que foi
feita na premissa de ndo ser hermética, visto que na nossa experiéncia profissional, o acesso
as revistas era sempre corrido e na busca de material que servisse de referéncias para

confeccionar artigos que seriam publicados em outras Revistas e assim desencadeando ciclos.

Apds verificarmos a estrutura de vdrias Revistas nacionais e internacionais, nos
perguntamos: Por que tdo rigidas, frias e engessadas? Serd que a escrita académica realmente
tem que ser dificil de digerir? Por que ndo podemos inserir colunas que possam atender a
docentes e discentes? Ou ainda, por que ndo estimular os discentes a escrever? Por que a nossa
Revista ndo poderia ser multi, pluri e interdisciplinar? Que assuntos poderiam andar tao lado
a lado que cumprissem este propdsito? Encontramos uma unido satisfatéria - Saude e
Educagdo. Diante destas perguntas, fomos delineando a formatagio da Revista, que esperamos

esteja em constante evolugdo.

Surgem entdo ao longo destes anos, as colunas “Nas Prateleiras” - onde buscamos
entregar sempre que possivel, obras gratuitas de varias ciéncias, onde todos podem ter acesso
a tipos variados de informacdes. E, a coluna “Olhar Profissional”, a minha predileta, onde
vérios profissionais de variadas formagdes apresentam de maneira livre suas concepg¢des
sobre a sua realidade e com isso mostram, principalmente aos discentes, caminhos e visdes
sobre a profissdo e a sociedade. Outras colunas foram sendo criadas para abrigar assuntos
especificos e alguns de seus editores participam deste editorial. Esperamos criar outras a

medida das necessidades.

Tinhamos na UER], um campo proficuo de profissionais e alunos, Programas de Pds

Graduagdo aos quais a Revista poderia ser apresentada como um caminho de leitura e
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publicagdo. Mas, a endogenia ndo nos permitia ficar apenas em casa. Fomos de maneira muito
timida, alcancando outros estados e outras Universidades e Programas de Pés Graduagio, em
varios campos diferentes das Ciéncias. Hoje, estamos presentes e inseridos em varias bases de
dados, além de termos divulgacdo em midias sociais como facebook, instagram com leitores
espalhados no mundo. Nesta trajetdria de 10 anos, galgamos nos ultimos 05 anos o Qualis B1,
e agora nesta ultima avaliagdo chegamos a conquista do A2. Esperamos nas préximas
avaliacGes chegarmos a A1 com muito trabalho e contando com a colaboragio de todos. Muito

obrigado pelo esfor¢o conjunto.

Josimar Ribeiro de Almeida - http://lattes.cnpqg.br/3215586187698472

Thereza Cristina Ferreira Camello - http://lattes.cnpg.br/9296078564421300

Editores Chefe Revista SUSTINERE

“Em relacdo a coluna ARQUITETURA E AMBIENTES SAUDAVEIS, além do orgulho da
nossa presenca na Revista SUSTINERE, ressaltamos a importincia da pesquisa, reflexdo e
discussdo sobre ambientes que possam incluir elementos espaciais promotores de bem estar
fisico e mental, tanto em hospitais e clinicas, como espacos de trabalho e de pesquisa. Ainda
lembrando a preocupagdo em incluir elementos de conforto humano aos usudrios desses
espacos - confortos visual, higrotérmico, acustico, olfativo e ergondmico, repensando e
aprofundando a pesquisa sobre assuntos tdo relevantes.

A busca pelo estudo da arquitetura dos espagos saudaveis passa, também, pela
inclusdo de itens que promovam o equilibrio ambiental, a protecio dos espagos verdes, a
inclusdo de adequada pegada ecoldgica, repensando nossas atitudes de consumo, e adequando
o0 uso dos recursos naturais a capacidade ecoldgica do planeta.

E, ainda, a respeito das novas cidades, seus espagos, organizacdo de servigos e o
equilibrio de sua atmosfera, que nossos artigos e ensaios nos levem a refletir sobre o novo
espaco urbano, reorganizado, sauddvel e inteligente, usando as conquistas tecnoldgicas a
favor da humanizagio de seus usudrios e conformando o adequado desenvolvimento das
metrdpoles do século XXI. Continuamos empenhados em trazer as nossas paginas uma
abordagem estruturante do pensamento contemporaneo da arquitetura, do urbanismo e do
design, para a construcdo de ambientes saudaveis e equilibrados, com o olhar para o futuro”

Elza Maria Alves Costeira - Arquiteta D. Sc. Pesquisadora do Grupo Cidade e Satde
em Perspectiva Histérica DPH/COC/FIOCRUZ Comité Editorial ABDEH Editora associada da
REVISTA SUSTINERE- UER] https://orcid.org/0000-0002-5635-4989

“Em um momento em que se discute amplamente a importancia e a necessidade das
praticas de saide baseadas em evidéncias cientifica, hd muito que se comemorar com os dez
anos da SUSTINERE - Revista de Satde e Educacio e sua atual classificacdo como A2 no Qualis
Capes - Quadriénio 2017-2020. Nesse sentido, torna-se importante ressaltar que o periddico,
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ao longo de uma década de existéncia, tem se destacado como um espago de publicacdes e
reflexdes nacionais e internacionais que avancam para além das publicagdes de trabalhos
cientificos. A SUSTINERE - Revista de Saide e Educagdo tem conseguido trazer aos leitores,
das mais diversas areas de atuacdo, abordagens académicas, técnicas e cientificas de forma
integrada, buscando sempre a articulagio de saberes por meio de temas interprofissionais,
inter e transdisciplinares no eixo Saude e Educacio.

Dessa forma, destaca-se também o incentivo e a contribui¢do do periddico para que as
Institui¢des de Ensino Superior possam seguir no sentido de uma formagio cada vez mais
integral, reconhecendo a importancia e aplicabilidade de temas transversais na formagio de
futuros profissionais, como a ética, o meio ambiente, as tecnologias, as pluralidades e
diversidades da sociedade.

Por fim, os votos sdo de vida longa para a SUSTINERE - Revista de Satude e Educagdo
que tem exercido de maneira eximia o seu papel de democratizar o acesso a informagao
cientifica e tecnoldgica de qualidade no Brasil”

Pablo Guilherme Caldarelli - Doutor em Odontologia (Cariologia) pela UNICAMP,
Piracicaba, Brasil. Coordenador e Docente do Curso de Odontologia da Universidade Positivo
- Campus Londrina, Londrina, Brasil. Docente do Departamento de Medicina Oral e
Odontologia Infantil na UEL, Londrina, Brasil. http://lattes.cnpg.br/7541557391096903

“H4 bons motivos para se comemorar 10 anos de existéncia da Revista SUSTINERE. A
ideia original de reunir em uma sé revista assuntos tdo diversos do universo do ensino e da
pesquisa é uma tarefa que exige coragem, objetividade e coordenagdo. Nesse contexto, a
Revista tem se destacado pela qualidade da informagdo divulgada nesses “tempos fluidos”,
mostrando que realmente veio para ficar. Tornou-se um canal util e eficiente tanto para o
pesquisador académico quanto para o educador convencional, adquirindo estilo préprio. E ser
eclético sem perder o foco e a qualidade exige cuidados especiais e imenso “jogo de cintura”.
Nesses 10anos, a revista demonstrou sabiamente lidar com a questdo do “working in progress”
reunindo a habilidade necesséria para adequar novos e velhos temas na fila de espera da
publicagdo. A liberdade de pensamento e expressdo sempre esteve presente no “pano de
fundo” regendo com maestria as discussdes e exposicdes de velhas e novas ideias e
perspectivas. Assim, reunindo essas e tantas outras qualidades, implicitas ou explicitas, sé nos
resta comemoramos e desejarmos “lunga vita e prosperita””

Francisco J. de Figueiredo - Professor Associado, Uerj-lbrag-DZ -.
http://lattes.cnpq.br/0992717655916786

“Parabéns ao corpo editorial da revista SUSTINERE pelos seus 10 anos! Sdo anos de
luta com edi¢des ininterruptas; sabemos como ¢ dificil criar, manter e fazer crescer uma
revista. No entanto, os editores superaram todas as dificuldades encontradas durante esse
tempo para se projetarem no meio académico e cientifico. Como resultado desse esforco, a
revista colheu frutos merecidos, incluindo a recente classificagdo como Qualis A2, o que
comprova sua relevancia para todos nds leitores.
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Fico feliz em parabeniza-los novamente pelas conquistas e, também porque em breve
me juntarei ao corpo editorial da revista. Estou confiante de que trabalharemos juntos para
enfrentarmos novos desafios que, com certeza, surgirdo e ajudar a revista a crescer ainda mais
nos préximos 10 anos e além”

Antonio Carlos de Freitas - Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Instituto de Biologia Roberto Alcantara Gomes - Departamento de Biofisica e Biometria -
Laboratdrio de Radioecologia e Mudangas Globais - LARAMG - Nucleo de Fotografia Cientifica
Ambiental - BioCenas. http://lattes.cnpg.br/3579685974059108

“O0 mundo da ciéncia, dentre tantos temas centrais e relevantes, tem vivido avancos e
dilemas acerca da comunicacio cientifica, forma de dissemina¢io de informagdes resultantes
do desenvolvimento de pesquisas. As comunicagdes em periddicos cientificos sdo revestidas
de peculiaridades e da exigéncia de satisfazer preceitos editoriais, destinados a assegurar o
cumprimento de critérios de qualidade, validade e integridade cientifica da publicagio,
seguindo padrdes nacionais e internacionais de exceléncia. Outra singularidade diz respeito
as peculiaridades e intersec¢des da producdo de pesquisas e consumo de conhecimentos
cientificos publicados, que agregam profissionais com perspectivas diferentes e
complementares. Nesse sentido, entende-se um relevante papel dos periddicos cientificos na
democratizagdo do acesso e compartilhamento dos avancgos da ciéncia, favorecendo
discussdes e a aplicacdo de resultados de pesquisa que podem transformar a sociedade.

Destaco a Revista SUSTINERE, por seu valor académico e social, um periddico vinculado
a universidade publica, que agrega publica¢des técnicas e cientificas, cuja contribuicdo é
relevante para a satide e a educagdo entendidas como campos complexos, com singularidades
e com interconexdes, em perspectiva interdisciplinar e transdisciplinar, que fazem parte da
dinamica social e por ela sdo (re)construidas.

Particularizando, em meu entendimento como enfermeira e docente, é preciso
ponderar acerca do diferencial representativo da Revista SUSTINERE por seu foco ampliado,
que favorece a integracdo dos campos da satde e educacdo, abordagem primordial para o
desenvolvimento da cidadania, avanco das politicas publicas, com impacto social positivo”

Lucieli Dias Pedreschi Chaves - Prof Associado 3 do Departamento de Enfermagem
Geral e Especializada - Escola de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de Sdo Paulo -
Centro Colaborador da OMS para o Desenvolvimento da Pesquisa em Enfermagem.
http://lattes.cnpq.br/5174644233985803

“0 evento ENAAG (Encontro Amazdnico de Agrarias ENAAG, que ocorre anualmente
na Universidade Federal Rural da Amazénia UFRA) teve uma trajetéria diferenciada dentro da
instituicdo ao qual serviu de espago para que acontecesse, houve vérias formas de retorno aos
envolvidos. Aos estudantes que tiveram oportunidade de participar da organizacio, foram
dados ensinamentos de trabalho em grupo e assumir responsabilidades, aos participantes foi
dada a oportunidade de cursos tedrico/praticos, apresenta¢des de trabalhos, interagdo entre
universidades. Tornar essa trajetdria, publica a nivel (nacional/ internacional), registra a
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importincia do que o evento se tornou para todos as pessoas envolvidas e isso trouxe um
reconhecimento a todos que fizeram parte dessa caminhada, o ENAAG ficou marcado na
histéria da instituicdo e os coordenadores que atuaram na sua execugdo sdo referéncias até
hoje, por ter sido o que foi”

Enaag 2009 a 2012 Deyvison Andrey Medrado Gongalves
http://lattes.cnpq.br/6099077031354248

Enaag 2011 a 2012 Edwin Almeida Assungio
http://lattes.cnpq.br/5919846202653880

Enaag 2012 a 2017 Bruna Cristina Nascimento de Oliveira
http://lattes.cnpq.br/0991108519222555

Enaag 2012 a 2013 Juliana Nascimento Duarte Rodrigues
http://lattes.cnpq.br/6039440427012004

Enaag 2013 a 2015 Marina Chagas dos Passos
http://lattes.cnpq.br/6635188489201308

Enaag 2014 a 2016 Daniel Silva do Carmo Santos
http://lattes.cnpq.br/9010139320957364

O novo ndmero da nossa Revista SUSTINERE, destaca 19 artigos, 04 Ensaios e 01
Material Diddtico que serdo de grande interesse dos nossos leitores, em vdrias dreas de
conhecimento. Além das colunas Olhar Profissional e Nas Prateleiras. Na coluna Artigos temos:

Entomologia Forense: Andlise da Produgdo Cientifica no Brasil

Lombalgia em motoristas e cobradores de onibus: estudo de associagdo com
exposi¢do a vibragdo de corpo inteiro.

Coordenacido Motora com Bola desenvolvida através do ensino sistematizado da
capacidade de jogo

Estratégias de educa¢do em satide nos anos iniciais do Ensino Fundamental: um
estudo de revisdo integrativa

Panorama nacional dos métodos de ensino das escolas médicas: uma avaliag¢do
dos métodos de ensino formalmente adotados pelas instituigdes brasileiras

Representacdes de professores formadores sobre os impactos da Histéria e
Filosofia da Ciéncia no ensino de Quimica
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Aptidao fisica e satide no primeiro curriculo da Educagéo Fisica do Estado de Sdo
Paulo

Fatores associados ao consumo inadequado de frutas e hortalicas entre
frequentadores de restaurantes populares

Sucesso na cessagdo tabagica em sujeitos que realizam e ndo realizam
acompanhamento: ha diferenga?

Saude mental e o cuidado a populagio LGBTQIAPN+: orientagdo sexual e
diversidade de género como determinantes sociais da sadde.

Ampliando discussdes sobre a Interdisciplinaridade na Histéria da Ciéncia a
partir de Reflexdes Tecidas na Formagdo de Futuros Professores de Quimica

Politica Nacional de Satide Bucal ameagada? O caso do Norte do Parana

Mies adolescentes: perfil sociodemografico e clinico de casos notificados em um
municipio do Norte do Brasil

Baixo peso ao nascer associado a fatores de risco maternos e neonatais

Doacdo de leite materno e bancos de leite humano: analise documental dos livros
didaticos de ciéncias

Praticas de modelos de gestdo de pessoas em laboratérios acreditados e sua
influéncia sobre o nimero de nao-conformidades na norma ABNT NBR ISO/IEC 17025

Estudo preliminar da exposi¢do ocupacional ao benzeno em postos de
combustiveis de Vitéria (ES) utilizando modelagem computacional

GHQ-12 validity in brazilian medical students

Na coluna Ensaios temos:

Repercussdes do distanciamento social nas rotinas e ocupagdes infantis durante
a pandemia da COVID-19

Caracteristicas do transtorno do espectro autista e sua influéncia na
aprendizagem: uma revisdo integrativa
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Percepgdo de discentes acerca do uso das redes sociais como ferramenta de
ensino nas monitorias de biologia celular e bioquimica para estudantes de cursos da
satde: um relato de experiéncia

Violéncia suicidaria: um empurrio para o Suicidio

Na coluna Material Diddtico temos:

Andlise tematica de dados qualitativos: uma proposta pratica para efetivagio

Na Coluna Olhar Profissional, temos a apresentacdo de uma de uma reflexdo acerca da
participacdo da industria dos combustiveis fésseis nas mudancas climaticas, sob o exemplo
da Petrobris:

A Petrobras e as mudangas climaticas

Na Coluna Nas Prateleiras o leitor certamente encontrard livros de interesse em 4reas
diversas.

Reforcamos aten¢do ao modelo de formatagdo da Revista disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/0B0GoVSNnm_Lsckk5UWRibHBIRUU/view, temos
devolvido muitos artigos recebidos, por conta da formatagdo inadequada. Assim como a
necessidade dos autores sempre estarem acompanhando e atualizando os dados cadastrais de
submissdo, seja quando houver a alteragdo de titulo ou resumo do manuscrito, seja quando
alguma informacdo cadastral do autor se alterar no decorrer do processo de avaliagdo e
publicacio.

Aproveitamos para participar a todos que a coluna de NOTICIAS é apresentada na
forma de blog e que estamos presentes no Instagram e também no Twitter. £ a Revista
SUSTINERE nas redes sociais, confiram, tem sempre novidades. Acompanhe-nos e vejam as
diversas informacdes que temos disponibilizado semanalmente. Continuamos ativamente em
nossas redes sociais liberando informacdes relevantes no campo das ciéncias.

Esperamos que a leitura deste nimero especial da Revista SUSTINERE seja bastante
proveitosa para todos.

Atenciosamente,

Editoria da Revista SUSTINERE
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