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Prolapso uterino em cadela: relato de caso
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Resumo:

O prolapso uterino é uma condigdo rara em fémeas caninas, definida pela eversdo e protusdo de uma
por¢do do utero pela cérvix para dentro da vagina durante ou dias apds o parto, associada a forca
excessiva e é considerada uma emergéncia. O tratamento ocorre mediante a avaliagdo da viabilidade
do utero prolapsado. Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo descrever um caso de
prolapso uterino em uma cadela, identificado na cidade de Imperatriz - MA, bem como a conduta
terapéutica-cirdrgica adotada e a sua proficiéncia, visto que ha poucas informacgdes relatadas sobre
esta condi¢do, onde o atendimento imediato do prolapso uterino mostrou-se imprescindivel para um
progndstico favorével e a realizagdo da ovariohisterectomia (OVH) apresentou-se como um método
eficiente para o tratamento.
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Uterine prolapse in a female dog: report case

Abstract:

Uterine prolapse is a rare condition in female dogs, defined by the eversion and protrusion of a
portion of the uterus through the cervix into the vagina during or days after delivery, associated with
excessive force and is considered an emergency. Treatment takes place by assessing the viability of
the prolapsed uterus. Thus, this study aims to describe a case of uterine prolapse in a female dog,

Este artigo completo teve o resumo publicado em Anais da “Ill Exposi¢do de Relatos de Casos das Ciéncias Agrérias e
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identified in the city of Imperatriz - MA, as well as the therapeutic-surgical approach adopted and its
proficiency, since there is little information reported about this condition, where immediate care of
uterine prolapse proved to be essential for a favorable prognosis, and the realization of
ovariohysterectomy (OVH) presented itself as an efficient method for treatment.
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Prolapso uterino en una perra: reporte de un caso

Resumen:

El prolapso uterino es una condicidn rara en perras, definida por la eversién y protrusién de una
porcidn del Gtero a través del cuello uterino hacia la vagina durante o dfas después del parto, asociada
con fuerza excesiva y se considera una emergencia. El tratamiento ocurre evaluando la viabilidad del
utero prolapsado. Asi, el presente trabajo tiene como objetivo describir un caso de prolapso uterino
en una perra, identificado en la ciudad de Imperatriz - MA, asi como la conducta terapéutico-
quirurgica adoptada y su competencia, ya que hay poca informacién reportada sobre esta condicidén,
donde el tratamiento inmediato del prolapso uterino se mostré fundamental para un prondstico
favorable y la realizacién de ovariohisterectomfa (OVH) se presenté como un método eficaz de
tratamiento.

Palabras clave: Prolapso, Utero, Perra.

INTRODUCAO

O prolapso uterino é uma condicio rara em fémeas caninas (STONE, 2007), definida
pela eversdo e protusdo de uma porc¢do do utero pela cérvix para dentro da vagina
(HEDLUND, 2008), podendo ocorrer em cadelas primiparas, multiparas e durante ou dias
ap6s o parto (STONE, 2007). Estd associada a forca excessiva e é considerada uma

emergéncia obstétrica (0ZYURTLU e KAYA, 2005; LEAL et al., 2003).

Para que aconteca o prolapso uterino, a cérvix deve estar dilatada. Um ou os dois
cornos uterinos podem sofrer o prolapso e localizar-se na vagina cranial ou serem
revertidos através da vulva (STONE, 2007). Pode haver o rompimento do ligamento largo e
da artéria uterina, provocando uma hemorragia, que pode levar ao choque hipovolémico, a
ndo ser que seja controlada rapidamente. Em alguns casos, a vesicula urindria pode estar

envolvida no prolapso.

Embora as causas dessa condicdo sejam desconhecidas, ha alguns fatores
predisponentes ao seu acontecimento, como o relaxamento da musculatura pélvica,
separacdo incompleta das membranas placentdrias, tenesmo, atonia uterina, flacidez

mesovariana, e contracdes ou forcas uterinas excessivas (0ZYURTLU e KAYA, 2005).
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O diagnéstico é direto, baseado no histérico do animal, sinais clinicos apresentados
e exame fisico. A palpacdo da vagina e vaginoscopia podem ser feitas para confirmacio do
diagndstico (MOSTACHIO et al., 2008). Além disso, um utero gravidico ou de pds-parto pode
ser identificado em radiografias ou ultrassonografia. Os diagndsticos diferenciais que

devem ser considerados sdo o prolapso e tumor vaginal (HEDLUND, 2008).

O tratamento ocorre mediante a avaliagio da viabilidade do ttero prolapsado, sendo
realizada amputacdo externa do érgdo quando ndo ha possibilidade de posiciona-lo. Em
prolapsos recentes, onde o dano do tecido uterino é minimo, pode-se proceder a reposi¢io
anat6mica do utero e cornos uterinos manualmente para a cavidade abdominal, prevenindo

infeccdes e desvitalizacdo do tecido (SICARD e FINGLAND, 2008).

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo descrever um caso de prolapso
uterino em uma cadela, identificado na cidade de Imperatriz - MA, bem como a conduta
terapéutico-cirurgica adotada e a sua proficiéncia, visto que hd poucas informacoes

relatadas sobre esta condicio.

RELATO DE CASO

Foi atendida na clinica veterindria particular Boulevard Pet Boutique, localizada em
Imperatriz - MA, uma cadela SRD, de nome Sofia, com 1 ano e 2 meses de idade, pesando
8,70 kg, apresentando inchaco perineal e uma massa de mucosa visivel saindo pela vulva,

com presenca de secre¢io serosanguinolenta (figura 1).

Na anamnese, a tutora informou que a cadela ficou prenha apds passar pelo primeiro
cio, tendo um trabalho de parto laborioso, no qual expulsou trés filhotes no primeiro dia e
dois no segundo dia, evidenciando a saida da massa logo apds exercer muita forca em um
periodo de 48 horas. Durante o exame clinico, a paciente apresentou todos os parametros
fisiolégicos dentro da normalidade, sendo o diagnédstico de prolapso uterino realizado
mediante ao exame fisico, através da visualizacdo e do exame digital da vagina, fazendo a

diferenciacio de prolapso vaginal.
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Figura 1. Cadela apresentando prolapso uterino.

Fonte: Prépria.

Foi realizada uma coleta de sangue para avaliagdo de hemograma e bioquimicos
séricos (figura 2), onde se identificou intensa leucocitose, provavelmente devido ao estresse
pds-parto e possivel infec¢do, pelo tempo em que o ttero permaneceu exposto ao ambiente

externo.
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Figura 2. Resultado do hemograma (HCT: Hematdcrito; HGB: Hemoglobina; MCV:
Volume corpuscular médio; MCH: Hemoglobina corpuscular média;
MCHC: Concentracdo de hemoglobina corpuscular média; RDW:
Amplitude e distribuicdo dos glébulos vermelhos; RETIC: Reticulécitos;
NEU: Neutréfilos; LYM: Linfécitos; MONO: Mondcitos; BASO: Basdfilos;
PLQ: Plaquetas).

Exame Resultados Intervalo de referéncia BAIXO NORMAL ALTO
LaserCyte Dx (27 de Agosto de 2021 11:48)

Eritrécito 4,52 MipL 5.83-9.01 BAIXO

HCT 279 % 3B6-545 BALXO

HGE B0 g/dL 122-184 BALXO

MCV 61,811 55.8-71.6 | |

MCH 17.6 pg 178-288  BAIXO | |

MCHC 28,5 gidL 309-3886 BAIXD I

ROW 16,0 % 14.7-17.9 |

%RETIC 31%

RETIC 140,0 KipL 10.0-1100 ALTO il
Leuchcitos 26,08 Kipl 550-1680 ALTO | |
%NEU B2.5%

%LYM 6,9 %

LMONO 6,8 %

%EDS 3,5 %

%BASO 0,2 %

NEL 24 48 KipL 200-1200 ALTO |
LYM 1,81 KiplL 0.50 - 4.80 | |

MONO 1,77 Kiul 0.30 - 2.00

EOS 0,80 KipL 0.10 - 1.48

BASO 0,06 KipL 0.00 - 0.10

PLO 143 KiplL 175 - 500 BAIXO |

VPM —— i

PDW ©257 %

PCT —— %

Fonte: Prépria.

Diante disso, para evitar a vasoconstri¢do local, foi feita uma lavagem da massa
exteriorizada com solucdo aquecida de Ringer com Lactato e uma massagem para diminuir
o edema, visando o reposicionamento manual do Gtero. Contudo, isso ndo aconteceu, sendo

entdo proposto o tratamento cirurgico.

Como medicagdo pré-anestésica (MPA) utilizou-se a dexmedetomidina (5ug/kg, i.v.),
ap6s cerca de 20 minutos foi administrado propofol intravenoso para a indugio, titulado de
acordo com a resposta da paciente, e foi feita anestesia epidural (morfina 0,1 mg/kg e
bupivacaina 0,2 ml/kg), que bloqueia a dor de apenas uma regido do corpo, realizada na
regido lombossacra, entre a 7° vértebra lombar e a 1° vértebra sacral, com o objetivo de

facilitar a reducdo do prolapso e reduzir o esfor¢o no pés-operatdrio.
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J& para a manutencdo anestésica, foi utilizado o isoflurano vaporizado em 0, a0
efeito. Além disso, durante a cirurgia, a cadela apresentou-se muito hipotensa, devido a sua

condigdo, entio foi feito o uso da efedrina para essa corre¢do, que é um vasopressor.

Assim, com o animal em dectbito dorsal, foi feita uma tricotomia ampla e assepsia
da regido abdominal, para a realizacdo da redugio do dtero, seguida de celiotomia mediana

e ovariohisterectomia (OVH) terapéutica imediata (figura 3).

Figura 3. Cadela em preparagio para a cirurgia e apds a realizagdo do procedimento
cirdrgico.

Fonte: Prépria.

Apds o procedimento cirdrgico, a paciente permaneceu sob observagdo no setor de
internacdo durante 6 dias, com a prescri¢do de anti-inflamatdério meloxicam 0,2% (0,05
mg/kg, i.v.) e antibidtico ceftriaxona (30 mg/kg, i.v.) até a normaliza¢io do leucograma, que
foi avaliado por mais 3 vezes, além de aplicacdo de limpeza da ferida cirdrgica e aplicagdo
de pomada cicatrizante Vetaglds. Depois disso, teve recomendagdo de alta e retornou a
clinica apés 8 dias para remogdo dos pontos cirdrgicos e reavaliagdo, apresentando-se

completamente estavel.
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DISCUSSAO

Para que haja um diagndstico correto de prolapso uterino, é essencial que seja feita
a diferenciagdo de prolapso vaginal, onde se identifica o férnix ao longo da massa
exteriorizada (HEDLUND, 2008). Segundo Mostachio et al. (2008), o tecido revertido possui
um aspecto rugoso, podendo se apresentar congesto e edemaciado, com evolugdo para
isquemia, e apresentar ainda, infeccdo e necrose, dependendo do tempo em que

permaneceu exposto.

Além disso, pode encontrar-se com alteracdo de cor, devido a congestdo venosa,
traumatismo ou sujidades aderidas (HEDLUND, 2008). No presente relato, observou-se um
utero apresentando algumas dessas caracteristicas descritas, contudo, o ligamento largo e

a artéria uterina permaneceram integros.

Apesar de a paciente ndo ter manifestado sinais clinicos além da massa
exteriorizada, as cadelas podem apresentar sinais de inquietagdo, dor, distria, postura
anormal e desequilibrios metabdlicos intensos, sendo recomendado o tratamento prévio
neste dltimo caso, para que sé entdo seja realizada a correc¢do do prolapso (COSTA, 2010;

COSTA et al., 2003).

De acordo com Costa (2010), ndo hé registros de alteragdes laboratoriais especificas
para essa enfermidade, podendo haver anemia em casos de hemorragia e leucocitose na
presenca de infeccdo. Assim, além da identificagdo de leucocitose e aumento de neutréfilos,
que sdo indicativos de infec¢do, observou-se também um aumento de reticuldcitos, que
indica uma resposta a perda stubita de sangue e uma maior ativacio da medula dssea; assim
como uma baixa quantidade de eritrécitos no sangue, hematdcrito, hemoglobina e

plaquetas baixas, devido ao sangramento.

As complicacdes que podem acompanhar o prolapso uterino sio responsaveis por
levarem o animal a hipotensdo (HEDLUND, 2008; COSTA et al., 2003), o que foi evidenciado

na paciente do presente relato em diversos momentos do transoperatério.

Varios métodos de tratamento sdo descritos na literatura, incluindo a reducio
manual por intermédio de palpacdo abdominal ou laparotomia, redu¢do manual com
imediata ovariosalpingohisterectomia (OSH), que é realizada quando o tecido se encontra

desvitalizado e irredutivel ou caso tenha rompimento do ligamento largo, ou até mesmo a
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amputacio uterina (HEDLUND, 2008; JOHNSTON et al., 2001). Ainda, a ressecgdo cirirgica é
recomendada em casos onde os tratamentos instituidos ndo apresentam eficacia ou caso

haja complica¢des locais, como infec¢do, hemorragia e necrose (MOSTACHIO et al., 2008).

Dessa forma, foi escolhido como tratamento inicial a reposicio manual do utero,
porém, por ndo ter se apresentado como uma medida eficaz, preconizou-se pela celiotomia
mediana - que corresponde a uma incisdo da cavidade abdominal para facilitar a redugdo
através de tragdo uterina cranial, assegurar um alinhamento apropriado dos cornos
uterinos e avaliar a integridade da vascularizagdio - e ovariohisterectomia (OVH)
terapéutica imediata, pois um prolapso uterino completo ndo regride espontaneamente e
a sobrevivéncia do animal apés a redu¢do manual bem-sucedida do prolapso uterino é
comum, mas infertilidade e distocia podem ocorrer nos cruzamentos subsequentes, por isso
ha a recomendacdo da OVH, que diz respeito a remogdo de ovdrios e utero, isto é, ao

procedimento tradicional de castra¢do (HEDLUND, 2008).

O prognéstico é dependente do grau e tempo de ocorréncia, sendo que caso o animal
seja estabilizado anteriormente, apds a castragdo o progndstico é considerado excelente
(TONIOLLO e VICENTE, 2003), com excec¢do de quando hd ocorréncia de rompimento da
uretra (TILLEY e SMITH, 2003). Foi evidenciado, portanto, que apés a cirurgia a cadela logo
se apresentou estdvel, sem demais complicagdes, provavelmente por ter recebido

atendimento imediato.

CONCLUSAO

O atendimento imediato do prolapso uterino mostrou-se imprescindivel para um
progndstico favoravel, assim como a ovariohisterectomia (OVH) apresentou-se como um

método eficiente para o tratamento.
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