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Resumo:

A preocupacdo com o desenvolvimento de atividades de preceptoria nos cendrios de pratica do
Sistema Unico de Satide tem se tornado cada vez mais constante. O conhecimento das estratégias de
ensino e aprendizagem pelos preceptores pode contribuir para o desenvolvimento dessas atividades.
O estudo objetivou validar um curso na modalidade a distancia sobre estratégias de ensino e
aprendizagem em cendrios de prdtica em Atencdo Primdria a Sadde. Trata-se de um estudo
metodolégico de validagdo de contetido e semantica do curso, entre 2020 e 2021. A coleta de dados foi
através das respostas dos juizes, durante validagdo de conteido, quanto aos objetivos,
estrutura/apresentacio e relevincia e validagio seméntica quanto a clareza, objetividade e
relevancia. Os dados foram analisados através do indice de Validade de Contetido = a 0,9 e do teste
binomial para avaliar diferencas estatisticamente significativas entre a opinido dos juizes. Na
valida¢do de contetido, houve concordancia superior a 90%, em todos os itens, relacionados ao calculo
do indice de Validade de Contetido, do teste binomial e Indice de Validade de Contetido Global igual a
1. Na validacdo semantica os valores de indice de Validade de Conteddo individual apresentaram
concordancia superior a 90% em 11 dos 14 itens e 83% em 3 itens. O teste binomial apresentou
concordancia superior a 90% e indice de Validade de Conteddo Global igual a 0,96. O curso foi validado
pelos juizes quanto ao conteido e semantica e resultou em trés unidades pedagdgicas, cada uma com
objetivos de aprendizagem, divididos em dominios cognitivo e afetivo.

Palavras-chave: Formagdo Profissional, preceptoria, atengdo primdria, educagido a distancia,
educacio continuada.
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Elaboracao e validacao de curso sobre estratégias de ensino e
aprendizagem em cendrio de pratica em Atencao Primadria a Saude

Preparation and validation of a course on teaching-learning
strategies in practice scenarios in Primary Health Care

Abstract:

The concern with the development of preceptorship activities in the practice environments of the
Sistema Unico de Satide has become more and more constant. The preceptors' knowledge of teaching
and learning strategies can contribute to the progress of these activities. The study aimed to validate
a distance learning course on teaching and learning strategies in Primary Health Care practice
settings. This methodological study is a content and semantic validation of the course, between 2020
and 2021. The data collection was through the judges' responses during content validation regarding
objectives, structure/presentation, and relevance and semantic validation as to the clarity,
objectivity, and relevance. The data were analyzed using the Content Validity Index = to 0.9 and the
binomial test to assess statistically significant differences between the judges' opinions. In content
validation, there was greater than 90% agreement in all items related to the calculation of the Content
Validity Index, binomial test, and Overall Content Validity Index equal to 1. In the semantic validation,
the individual Content Validity Index values showed agreement higher than 90% in 11 of the 14 items
and 83% in 3 items. The binomial test showed agreement higher than 90% and an overall content
validity index equal to 0.96. The course was validated by the judges for content and semantics and
resulted in three pedagogical units, each with learning objectives, divided into cognitive and affective
domains.

Keywords: Professional Training, preceptorship, primary care, distance education, continuing
education.

Elaboracién y validacién de um curso sobre estrategias de ensefianza-
aprendizaje en escenario de practica en Atencion Primaria de Salud

Resumen:

La preocupacién por el desarrollo de actividades de preceptorado en los entornos de practica del
Sistema Unico de Satde es cada vez mds constante. El conocimiento de estrategias de ensefianza y
aprendizaje por parte de los preceptores puede contribuir al desarrollo de estas actividades. El estudio
tuvo como objetivo validar un curso a distancia sobre estrategias de ensefianza y aprendizaje en
contextos de practica de Atencién Primaria de Salud. Se trata de un estudio metodoldgico de
validacién seméntica y de contenido del curso, entre 2020 y 2021. Los datos se recogieron a través de
las respuestas de los jueces durante la validacién del contenido en relacién con los objetivos, la
estructura/presentacién y la relevancia, y la validacién seméntica en relacién con la claridad, la
objetividad y la relevancia. Los datos se analizaron utilizando el Indice de Validez de Contenido > a 0,9
y la prueba binomial para evaluar las diferencias estadisticamente significativas entre las opiniones
de los jueces. En la validacién de contenido, hubo acuerdo superior al 90%, en todos los items, en
relacién con el célculo del fndice de Validez de Contenido, la prueba binomial y el indice Global de
Validez de Contenido igual a 1. En la validacién seméntica, los valores del indice de Validez de
Contenido individual mostraron concordancia superior al 90% en 11 de los 14 {tems y al 83% en 3
ftems. La prueba binomial mostré una concordancia superior al 90% y un Indice de Validez de
Contenido Global igual a 0,96. El curso fue validado por los jueces en cuanto a contenido y semantica
y dio lugar a tres unidades pedagdgicas, cada una con objetivos de aprendizaje, divididas en dominios
cognitivos y afectivos.

Palabras clave: Formacién Profesional, preceptorado, atencién primaria, educacién a distancia,
formacidn continuada.
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INTRODUCAO

A Atencdo Primdria a Satde (APS) é considerada um importante espaco de ensino e
aprendizagem, com potencialidades para o desenvolvimento humanistico, devendo ser valo-
rizada através da formagdo generalista dos futuros profissionais de saide (MACHADO, 2019;

COELHO et al., 2020).

Sendo assim, a APS, porta de entrada do Sistema Unico de Satde (SUS), é um cendrio
real de pratica essencial na formagdo de um profissional de saude, critico, reflexivo e prepa-

rado para trabalhar em equipe (CONSELHO NACIONAL DE SAUDE, 2017).

Nesse contexto, a preocupagdo com o desenvolvimento de atividades de preceptoria
nos espagos de pratica do SUS tem se tornado cada vez mais constante. Quando exercida pelo
profissional do servigo de satde, a preceptoria podera proporcionar amadurecimento profis-
sional, atento a uma constante atualizagdo para contribui¢do no processo de ensino e apren-
dizagem dos estudantes, trazendo-o muitas vezes para uma reflexdo critica de suas a¢des e

préticas (TAGLIATE et al., 2015; FINKLER et al., 2019; PEREIRA et al., 2022; FERREIRA, 2022).

Diante da fun¢io de educador, o preceptor torna-se o facilitador no processo ensino e
aprendizagem nos cendrios de pratica em satude, sendo necessdrio que estes profissionais se
apropriem de estratégias de ensino e aprendizagem e adquiram competéncia pedagdgica e
técnica, apoiadas pelas institui¢des de ensino para o desenvolvimento de uma preceptoria

eficaz (GIROTTO et al., 2019; MACHADO, 2019; BARREIROS et al., 2020; NORDI et al., 2022).

E importante destacar que as estratégias de ensino e aprendizagem sio consideradas
como os meios utilizados pelo educador para facilitar a aprendizagem de seus educandos, a
fim de gerar mudangas no aprendiz, buscando alcangar os objetivos pré-estabelecidos e dire-
cionados para formacdo de um profissional técnico, humanizado e agente transformador de

suas acdes (STROHER et al., 2018; MASETTO, 2003; BORDENAVE e PEREIRA, 2002).

Desse modo, as metodologias ativas apresentam-se como grandes diretrizes que ori-
entam os processos de ensino e aprendizagem, concretizadas em estratégias, abordagens e

técnicas concretas, especificas e diferenciadas (BACICH e MORAN, 2018).
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Além disso, as metodologias ativas vém apresentando evidéncias quanto aos seus be-
neficios, como o desenvolvimento da autonomia do estudante, o trabalho em equipe, a inte-
gracdo entre a teoria e a pratica e uma visio critica da realidade. Assim, o uso das metodolo-
gias ativas de ensino e aprendizagem pode ocorrer em diferentes cendrios de educagido, com
multiplas formas de aplicacdo e beneficios (ANASTASIOU, 2003; SEABRA et al., 2023; SANZ et
al., 2022).

Dessa forma, é preciso considerar que os preceptores/educadores no exercicio de suas
atividades nos cendrios de pratica em saude, se apropriem dessas estratégias inovadoras,
como ¢ caso das metodologias ativas, tendo em vista que elas podem trazer novas perspecti-
vas e possibilidades para as praticas pedagdgicas de formagao, ensino e atuagdo na precepto-

ria. (MACHADO, 2019; MAGALHAES et al., 2020)

Diante desse contexto, é imprescindivel considerar as discussdes quanto a necessidade
de inserc¢do dos preceptores em programas de qualificagdo em preceptoria e educacdo per-
manente em servico, proporcionando-os apoio com capacita¢Ges e suporte pedagdgico, alme-
jando o fortalecimento do papel estratégico do preceptor no processo de ensino e aprendiza-
gem e consequentemente a aproximacio entre a instituicdo de ensino e os servigos de satde.

(PEREIRA et al., 2022; GAION et al., 2022; MOREIRA e MOURA, 2022).

Nesse caso, os cursos na modalidade de educagdo a distdncia podem auxiliar na for-
macao desses profissionais, gerando satisfacdo, permitindo o desenvolvimento de habilida-
des, tornando-os preceptores em satde mais qualificados. Além disso, o ensino a distancia
possibilita ao cursista o gerenciamento e flexibilizagdo do tempo e hordrio do seu préprio

estudo (SILVA et al., 2016).

Foi assim que surgiu a ideia do curso de formacdo profissional autoinstrucional, 100%
online, com base no Desenho Instrucional Morrison, Ross e Kemp que é um método conhecido
por criar instrucées eficazes. Ademais, quando se pretende elaborar um curso é necessario
que este passe por processo de validagdo para atribuir confiabilidade ao seu contetido (MOR-

RISON et al., 2013; ALEXANDRE e COLUCI, 2011).
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Sendo assim, a questdo de pesquisa e desenvolvimento deste produto foi: Como elabo-
rar e validar o contetdo e a semantica de um curso sobre estratégias de ensino e aprendiza-
gem, destinados aos profissionais de sadde, para facilitar o desenvolvimento da preceptoria

nos cendrios de pratica em saide na APS?

Portanto, o presente estudo objetivou validar um curso na modalidade a distancia so-
bre estratégias de ensino e aprendizagem em cendrios de pratica em Atengdo Primdria a Sa-
ude, com a finalidade de aperfeicoamento dos profissionais do servico, visando contribuir
para o desenvolvimento da preceptoria, bem como, direcionar, orientar e motivar os estu-

dantes nas atividades e agdes realizadas nos cendrios de prética da APS.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo metodoldgico de elaboragio e validagdo, que envolveu o desen-
volvimento de um curso na modalidade a distancia, através da utilizacdo do Desenho Instru-
cional Morrison et al. (2013) de acordo com Polit e Beck (2019), a pesquisa metodoldgica tem
como foco a investigacdo dos métodos de obtencio, organizacgdo e andlise de dados com ela-
boracdo, validagdo ou avaliagdo dos instrumentos e métodos de pesquisa.

O produto técnico que resultou no curso, foi desenvolvido entre outubro de 2020 e
agosto de 2021, durante o Mestrado Profissional de Educacio para o Ensino na Area da Satde
da Faculdade Pernambucana de Sadde (FPS), localizada na cidade do Recife, estado de Per-
nambuco, Brasil. A instituicdo é especializada em cursos da 4rea de saide, com experiéncia
em metodologias ativas de ensino e conta com laboratérios de tecnologia e equipe especiali-
zada em desenvolvimento de materiais educacionais para educacio a distancia.

Os participantes da pesquisa foram compostos por especialistas em APS, expert em
educacdo em satde e/ou em designer educacional, os quais foram os responsaveis pela vali-
dacdo de contetido do curso. Enquanto, a validagdo semantica contou com a participagdo dos

profissionais de satde que atuam na APS e/ou expert em designer educacional.

A escolha dos especialistas, que participaram das etapas de valida¢do de contetido
e semantica do curso, foram determinadas por meio de uma amostra por conveniéncia, atra-

vés da estratégia conhecida como bola de neve. O Snowball (bola de neve) é uma técnica de
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amostragem nio probabilistica, em que os participantes iniciais, publico-alvo de um estudo,
denominados de sementes, indicam outros possiveis participantes do mesmo grupo popula-
cional e consecutivamente até o pesquisador chegar a um nimero satisfatério para o estudo

(BALDIN e MUNHOZ, 2012; VINUTO, 2014).

Segundo Vinuto (2014), é importante destacar que a amostragem em bola de neve
demanda certa atengdo por parte do pesquisador quanto ao planejamento e sua execugio,
principalmente com os primeiros contatos, devendo esclarecer ao maximo os objetivos da
pesquisa. Assim, para este estudo foi solicitado a um possivel especialista, previamente con-
vidado, que indicasse outros possiveis participantes com o perfil que atendesse a proposta de

validagdo do curso.

Os especialistas ainda foram caracterizados de acordo com o critério de Fehring (1987)
que serd detalhado na etapa de elaborac¢io curso, em que houve uma adaptacgio para a tema-
tica abordada no curso e foi estimada uma pontua¢ido minima de 4 pontos para que o profis-

sional seja considerado expert.

A determinacgdo do nimero de participantes deste estudo, se deu por meio das reco-
mendagdes de Pasquali (2017), em que sugere um quantitativo de seis a vinte juizes especia-
listas para andlise de instrumentos no processo de validagdo. Desse modo, sete especialistas
participaram da validagdo de contetido, enquanto para a etapa de validagdo seméntica foram

seis experts.

A elaboragdo do curso consistiu em duas etapas. A primeira versou em desenvolver o
plano de ensino e as telas do protétipo do curso, utilizando o modelo de Desenho Instrucional
Morrison et al. (2013). Na segunda etapa houve a validagdo de contetdo e posteriormente a
validacdo semantica do curso. Para construcido do plano de ensino do curso, foram conside-
rados 4 dos 9 elementos que compdem o modelo de Desenho Instrucional Morrison et al.

(2013) de acordo com o (Quadro 1).
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Quadro 1 - Os elementos do modelo de Desenho Instrucional Morrison, Ross e Kemp

ELEMENTOS

CARACTERISTICAS

I- Identificacdo
do problema
instrucional

0 que vocé precisa ensinar? Os pesquisadores delimitaram as metas especificas e
identificaram os potenciais problemas que foram determinantes e serviram como
base para o desenvolvimento da instrugdo. O problema mais prevalente girou em
torno da compressdo sobre estratégias de ensino-aprendizagem, estratégias de
ensino inovadoras como as metodologias ativas e como utilizd-las, evidenciando
assim a necessidade de formacio pedagdgica para os profissionais que exercem a
funcéo de preceptor.

II-Examine o pu-
blico-alvo

Quem seria o publico-alvo? De acordo com a proposta da instrucio foi identifi-
cada as caracteristicas do publico-alvo e consideradas durante o processo de pla-
nejamento, sendo estes, profissionais de nivel superior que atuam na Atengio Pri-
mdria em Saude, que realizam ou que pretendem realizar a preceptoria de estu-
dantes da drea da sadde.

III-Analisar o
contetdo do as-
sunto

Quais conhecimentos e habilidades, procedimentos e comunica¢do sdo necessa-
rios? Os pesquisadores puderam identificar o contetido do assunto, com base na
literatura e analisaram os seus componentes, os quais serviram para estruturagio
de parte do plano de ensino e das telas do curso e que deveriam estar presentes
nas tarefas visando o alcance das metas e propdsitos. Além disso, considerou-se
as aplicag¢des do contetido no mundo real, da perspectiva do profissional que atua
na APS.

IV-Escreva os
objetivos de
aprendizagem

Apds andlise do contetdo, foram definidos os objetivos gerais e especificos do
curso, incluindo os dominios cognitivos e afetivo, com base na Taxonomia Revi-
sada de Bloom.

Fonte: MORRISON et al., 2013.

Apds o cumprimento dos 4 elementos, que serviram para a elaboracdo do plano de
ensino, foi necessario o cumprimento dos demais elementos que fazem parte do modelo de
Desenho Instrucional Morrison et al. (2013) importantes para orientagdo e segmento ao de-

senvolvimento do curso (Quadro 2).
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Quadro 2 - Os elementos do modelo de Desenho Instrucional Morrison, Ross e Kemp.

ELEMENTOS CARACTERISTICAS
A partir da definicio dos objetivos de aprendizagem, foi possivel desenvolver o con-
tetdo programético, o plano de ensino e as telas do curso (protétipo). Dessa forma,
o considerando a Sequéncia dos Contetdos instrucional, do modelo escolhido para o
V - Sequen- . . . N
. desenvolvimento do plano e das telas do curso, foi determinada uma sequéncia 16-
cia dos con- ) ) ~ N . . . .,
tetidos gica para instrugio composta por trés Unidades Pedagdgicas, considerando varié-

veis como pré-requisitos e niveis de dificuldade, de acordo com a necessidade do
publico-alvo. Sequenciar o contetddo é um fator que deve ser levado em considera-
¢do para ajudar os estudantes desenvolver novas habilidades.

VI - Estraté-
gias Instruci-

Com relagio ao elemento Estratégias de Instrugdo, foram desenvolvidas estratégias
de ensino criativas para que os cursistas busquem alcangar os objetivos de aprendi-
zagem. Nas quais incluiram, demonstracio, através de ilustra¢do, como as tarefas
podem ser executadas, link que levara o cursista aprofundar mais sobre o tema,

da Instrugido

onais textos escritos e de apoio, questdes envolvendo situagdes reais do seu cotidiano re-
lacionados ao tema, videos e animacdes.

A estratégia para o Design da Mensagem ou Mensagem Instrucional, foi pensada

através da verificagdo de conhecimento prévio por meio de perguntas, antes do ini-
VII - Mensa- . . - ) ; . P Lo oo~
gem Instruci- cio de cadg Un1d~ade Pedagdgica, flx‘adas em dreas disponiveis de fécil visualizagio,
onal além de orientagdes para que o cursista organize seu tempo e seus estudos, para um
melhor aproveitamento da aprendizagem.

Para o desenvolvimento da instrugdo foram elaboradas atividades interativas e con-

VIII - Desen- vidativas com o intuito de atrair o interesse dos cursistas, utilizando vocabulério

volvimento adequado ao seu nivel. Com isso, foi proposto a elaboragio de videos, link, anima-

¢Bes e contetidos interativos.

Por fim, com relagio ao elemento Avaliacio Instrucional, foi elaborado Testes Obje-
tivos e no formato de jogo, apresentados ao final de cada unidade Pedagdgica, com
respostas automdticas processadas pelo préprio sistema, do ambiente virtual de

IX - Avalia- | aprendizagem no qual o curso estard disponivel (com carater somativo) e Autoava-
¢do Instruci- | liagdo (com cardter formativo) contendo questdes de assinalar. Ao término da ela-
onal boragio do plano de contetido e das letras do curso, foi realizada revisdo por parte

dos responséveis pelo projeto e por um letrélogo para possiveis corre¢des e apri-
moramento do plano e seguir para fase de validagdo.

Fonte: MORRISON et al., 2013.

Apds elaboracio do plano de ensino e das telas do curso, seguiu-se para segunda etapa,

que consistiu na validagdo de contetido e semantica do curso. Essa etapa foi necessdria, tendo
em vista que os especialistas na drea de interesse do estudo puderam direcionar, julgar e su-

gerir sobre a construgao do curso.

Sendo assim, a validacdo de contetido ocorreu da seguinte maneira: os experts foram

selecionados através de uma amostra por conveniéncia, utilizando a estratégia de Snowball
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(bola neve) de Baldin e Munhoz (2012), em que docentes da FPS indicaram alguns coordena-
dores de institui¢cdes de ensino superior da cidade do Recife e Olinda, os quais foram avisados
previamente que a pesquisadora entraria em contato, via telefone/e ou e-mail, para solicitar

a indicacdo de especialistas que atendessem ao perfil de interesse desta pesquisa.

Assim, foi possivel um primeiro contato da pesquisadora com especialistas em Aten-
¢do Primdria a Saude e/ou educagdo em satide e/ou designer educacional, por meio de tele-
fone, em seguida por e-mail para convida-los a participar do estudo. Contudo, somente par-
ticiparam da validacdo de contetdo, os especialistas caracterizados de acordo com os critérios

de Fehring (1987).

Dessa maneira, os critérios de Fehring (1987) foram adaptados para este estudo, sendo
estimada uma pontuagdo minima de 4 pontos para que o profissional pudesse ser considerado
um expert, dentre eles: ser mestre em educagdo e/ou areas relacionadas a atengdo primdria
a saude (3 pontos); ter publicagdo de artigo sobre Educagdo e/ou dreas relacionadas a atengdo
primdria a satde e desenho de cursos (2 pontos); ser doutor em Educacdo e/ou 4reas relacio-
nadas a atencdo primdria a satide (4 pontos); ser especialista na drea relacionadas a atencéo
primdria a saide, a educagdo, metodologias ativas, desenhos de cursos e ensino a distancia (2
pontos); ter experiéncia em organizagao, elaboragdo e/ou validagdo de cursos voltados a drea
da satide, produtos técnicos e educacionais e experiéncia em preceptoria e/ou atuacio na APS

(2 pontos).

Apds selecdo e o aceite dos especialistas em participar do estudo, foi enviado por e-
mail, uma carta convite, o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), o plano de
ensino, as telas do curso (protétipo) e o Instrumento de Validacdo de Contetdo Educacional
em saude (IVCES) (LEITE et al., 2018), para que os experts pudessem julgar e responder de
forma individual, através de formuldrio do Google Forms, as 18 perguntas contidas no Instru-
mento sobre os objetivos (propésitos, metas ou finalidades), a estrutura e apresentagio (or-
ganizagdo estrutura, estratégia, coeréncia e suficiéncia) e a relevancia (significncia, impacto,

motivacdo e interesse), relacionadas ao contetido do curso.

Depois que todos os especialistas responderem ao formuldrio, foi agendada uma reu-

nido de consenso entre os juizes, com duragdo de duas horas, através de um software de vide-

®
oconferéncia (Cisco Webex ), em que houve um debate aberto acerca do conteddo do curso.
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Ao final da reunido, os experts puderam manter suas primeiras opinides através das respostas
do questiondrio do formuldrio enviado anteriormente, ou modifica-las a partir dos resultados

da discussdo durante a reunido.

E importante destacar que houve sugestdes pelos juizes especialistas com relagdo ao
conteddo do curso, essas foram analisadas e acatadas pelos pesquisadores. Em seguida, ocor-
reram ajustes no contetido curso com base nas recomendagdes.

A validagdo semintica também fez parte da segunda etapa de elaboragio do curso,
sendo realizada logo apds validagdo de contetido, através de um grupo de consenso. Os juizes
especialistas participantes desta etapa foram profissionais de saide que atuam na APS, pu-

blico-alvo do curso, e/ou expert em designer educacional.

A selecdo desses especialistas também ocorreu através de uma amostra por conveni-
éncia, utilizando a estratégia de Snowball (bola neve) de Baldin e Munhoz (2012), o que pos-
sibilitou a pesquisadora, que é docente em uma institui¢do de ensino em sadde, entrar em
contato via telefone com os setores de educacido em sadde das secretarias de satde dos mu-
nicipios de Recife, Olinda e Paulista do estado de Pernambuco, solicitando indicagio por meio
da lista de quadro funcional de profissionais de nivel superior, que atuassem na Atencdo Pri-
madria a Sadde. Aos especialistas foi solicitada a permissdo para que a pesquisadora realizasse
o0 primeiro contato via telefone, para que assim pudessem indicar outros possiveis partici-

pantes.

Apds selecdo, os experts foram caracterizados de acordo com os critérios de Fehring
(1987), adaptado para este estudo e estimada uma pontuagio minima de 4 pontos para que o
profissional pudesse ser considerado um expert, sendo eles: ser docente e/ou preceptor com
experiéncia de no minimo, dois anos em Atencio Primdria a Satde (4 pontos), possuir resi-
déncia em dreas relacionadas a Atenc¢do Primdria a Sadde (3 pontos), possuir no minimo, o
titulo de especialista em dreas relacionadas a Atengdo Primdria a Satide e ser Especialista em
desenho educacional (4 pontos), conhecer os cendrios de pratica na Atengdo Primdria a Sadde

(2 pontos).

Os especialistas que aceitaram participar da valida¢do semantica, receberam através
de correio eletrdnico, uma carta convite, o TCLE, o plano de ensino, as telas do curso (proté-

tipo) e o questiondrio com base no instrumento adaptado do estudo de Holanda (2014), para
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que os experts pudessem julgar e responder de forma individual, através de formulario do
Google Forms, as 14 perguntas contidas no instrumento adaptado do estudo de Holanda
(2014), referente a clareza, a objetividade e a relevincia, relacionadas a aparéncia do curso,
observando se todos os itens sdo de facil compreensio para as pessoas a qual o curso se des-
tina. Apds o término das respostas do instrumento pelos experts, foi agendada uma reunido

de consenso com os especialistas para discussdo semantica do curso.

A reunido ocorreu por meio de um software de videoconferéncia (Cisco Webex®) em
que os especialistas debateram por duas horas, questdes relacionadas a aparéncia do proté-
tipo do curso. Apds o consenso, os juizes fizeram consideragdes e recomendagdes importantes
para reestruturagdo do curso. Os pesquisadores acataram todas as recomendagdes e realiza-
ram os ajustes com relagdo a aparéncia do curso. Logo, a etapa de validagdo do curso foi con-

cluida.

E importante destacar que nao houve reunides, posteriores a validagdo de contetido e
semintica, para uma nova andlise apds as modificacoes realizadas pelos pesquisadores, con-
forme as recomendagdes dos juizes especialistas, devido a dificuldades em reuni-los. Uma das
barreiras foi a falta de disponibilidade de horario dos experts e o periodo dificil ao qual o
mundo estava enfrentando, a pandemia do COVID 19. Ainda assim, apds os ajustes o protdtipo

foi enviado por e-mail aos especialistas.

Os dados obtidos por meio das respostas do IVCES, que subsidiou a validagdo de con-
teddo e ainda das respostas obtidas por meio do Instrumento adaptado do estudo de Holanda
(2014) para Validagdo Semantica, foram agrupados em um banco de dados utilizando-se o
software R, versdo 4.0.4.

A andlise dos dados foi calculada através do indice de Validade de Contetido (IVC). O
IVC é um método muito utilizado na drea da saide, que mede a proporgdo ou a porcentagem
de juizes que estdo em concordancia sobre determinados aspectos do instrumento e de seus
itens. Este método utiliza uma escala do tipo Likert de 1 a 4 pontos, sendo: (1) inadequado, (2)
precisa ser reformulado, (3) adequado com possibilidade de revisdo e (4) adequado (ALEXAN-
DRE e COLUCI, 2011; LIKERT, 1932). O indice foi calculado de acordo com a férmula: IVC = n°
de respostas “3 ou 4”/ numero total de respostas (ALEXANDRE e COLUCI, 2011).
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Dessa forma, o escore do indice foi calculado por meio da soma de concordancia dos

itens que foram marcados por “3 ou 4” pelos juizes especialistas. Ja os itens que receberam
~ “ ” . . . . Ja bl v

pontuacdo “1 ou 2” foram revisados ou eliminados. Considerou-se validos quanto ao contetido

os itens do instrumento de avaliagdo que apresentaram indice de concordancia, entre os jui-

zes, igual ou maior que 0,9.

O teste binomial, com significAncia de 5%, foi utilizado para verificar se a propor¢do
de concordancia dos juizes especialistas mostrou-se estatisticamente igual ou superior ao va-
lor estabelecido para considerar o item valido (90%). Assim, valores de p > 0,05 apontam con-
cordancia superior a 0,9 e, logo, atestam a validade de contetido dos itens (POLIT e BECK, 2019;

MELO et al., 2019).

O presente estudo respeitou todos os preceitos éticos estabelecidos pela resolucdo
n°510/2016 do Conselho Nacional de Satide, e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Faculdade Pernambucana de Satide CEP/FPS, sob o niimero do parecer 4.437.315 e CAAE
39782020.6.0000.5569.

RESULTADOS

O estudo obteve como resultado a elaboracdo de um material didético instrucional
educativo, intitulado: “Curso na modalidade a distincia sobre estratégias de ensino e apren-
dizagem em cendrios de préatica em Atengdo Primdria a Saide”. Disposto através de uma se-
quéncia l6gica de contetdo, apresentado por trés Unidades Pedagdgicas (UP), (Figura 1). O
curso é autoinstrucional, 100% on-line e sera disponibilizado no Repositério Digital e no AVA

da FPS.
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Figura 1. Sequéncia do contelido do material instrucional educativo apds validagdo
de contetido e semantica, pelos juizes especialistas.

O curso sobre estratégias de ensino e aprendizagem em cenérios de pritica em Atengio
Priméria 3 Saiide apresenta trés (03) Unidades Pedagégicas (UP)
UP1: Estratégias de Ensino e Aprendizagem com base nas metodologias ativas de ensino.

Contetidos:
e Estratégias de Ensino e Aprendizagem: defini¢io e potencialidades.

o Principais estratégias de ensino e aprendizagem.

* As Metodologias Ativas e o processo de ensino e aprendizagem.

UP2: Metodologia Ativa, motivacio, feedback e ferramentas tecnol6gicas no processo de
ensino e aprendizagem
Contexidos:

e A metodologa ativa, a motivacao, o feedback e as ferramentas tecnol6gicas na
perspectiva das estratégias de ensino e aprendizagem e sua aplicabilidade no cendrio
de pritica em satide.

UP3: O papel do profissional de saide, enquanto preceptor e educador, nos cenérios de
préfica em Atencio Priménia 3 Saiide e suas formas de intervencio.
Contetidos:

e O papel do profissional de saide, enquanto preceptor ¢ mediador no processo de
ensino-aprendizagem, nos cendrios de pritica em Aten¢io Primdria a Satde e suas

formas de intervengio.

Fonte: Os autores.

Na validagdo de contetdo, dos sete juizes especialistas, 03 eram enfermeiros, 01mé-

dica, 02 dentistas e 01 fisioterapeuta. 85,7% eram do sexo feminino.

Com relagdo a formacio, a maior titulagdo entre os especialistas foi o doutorado. A
respeito da ocupagdo, todos exercem alguma atividade de docéncia, destes, 42,8% exercem
atividade de preceptoria na APS e sdo especialistas e/ou apresentam experiéncia em 4reas
relacionadas a APS e 43% possuem experiéncia em elaboragio de cursos e/ou desenho educa-

cional.

De acordo com a tabela 1, dos 18 itens avaliados, durante a validacdo de contetido,
observou-se que os juizes especialistas apresentaram concordancia unanime, conforme os

valores de IVC e do teste binomial, para 7 itens: Objetivos (Proporciona reflexdo sobre o tema),
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Estrutura/Apresentacio (Linguagem apropriada, Sequéncia l6gica das ideias e Tema atual),
Relevancia (Estimula o aprendizado, Contribuiu para o conhecimento e Desperta interesse
pelo tema), ndo havendo sugestdo de revisdo para os referidos itens. Ndo houve dissenso en-

tre os juizes especialistas com relagdo ao material referente ao contetido do curso.

Tabela 1 - Validagdo de Contetido pelos juizes especialistas. Recife, Pernambuco,
Brasil, 2021.

Adequado
Adequado
Itens com revisao vc* p**
n (%)
n (%)
Objetivos
1. Contempla tema proposto 1(14,3) 6(85,7) 1,0 1
2. Adequado a ensino-aprendizagem 1(14,3) 6(85,7) 1,0 1
3. Esclarece duvidas 2 (28,6) 5(71,4) 1,0 1
4, Proporciona reflexdo sobre o tema 0(0,0) 7 (100,0) 1,0 1
5. Incentiva mudar comportamento 1(14,3) 6(85,7) 1,0 1
Estrutura/Apresentagido
6. Linguagem adequada ao publico 1(14,3) 6(85,7) 1,0 1
7. Linguagem apropriada 0(0,0) 7 (100,0) 1,0 1
8. Linguagem interativa 2 (28,6) 5(71,4) 1,0 1
9. Informacdes corretas 1(14,3) 6 (85,7) 1,0 1
10. Informagdes objetivas 2 (28,6) 5(71,4) 1,0 1
11. Informacdes esclarecedoras 2 (28,6) 5(71,4) 1,0 1
12. Informacdes necessarias 1(14,3) 6 (85,7) 1,0 1
13. Sequéncia légica das ideias 0(0,0) 7 (100,0) 1,0 1
14. Tema atual 0(0,0) 7 (100,0) 1,0 1
15. Tamanho do texto adequado 3 (42,9) 4(57,1) 1,0 1
Relevincia
16. Estimula o aprendizado 0 (0,0) 7 (100,0) 1,0 1
17. Contribui para o conhecimento 0(0,0) 7 (100,0) 1,0 1
18. Desperta interesse pelo tema 0(0,0) 7 (100,0) 1,0 1

*Indice de Validacdo de Contetido. **Teste binomial (p > 0,05)
Fonte: Os autores
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Conforme apresentado na (tabelal), observou-se ainda que, mediante concordancia
unanime, o IVC Global ou a média dos IVC foi igual a 1 e o teste binomial, com significancia
de 5%, apresentou valores de p > 0,05, apontando concordancia entre os juizes, estatistica-
mente superior a 90%. Dessa forma, o contetddo do curso foi considerado valido em relagdo
aos objetivos, estrutura/apresentacio e relevincia.

As sugestdes relacionadas aos demais itens foram analisadas, acatadas e ajustadas pe-
los pesquisadores. A principal sugestio, girou em torno do “papel do preceptor”, e “delimita-

¢do do publico-alvo”, apontado no (Quadro 3).

Quadro 3 - Sugestdes de reestruturagdo e modificagdes do curso realizadas pelos es-
pecialistas da Validacdo de Conteddo. Recife, Pernambuco, Brasil, 2021.

COMENTARIOS E SUGESTOES

. Alguns dos preceptores ndo tém contato prévio com metodologias ativas e precisam de um suporte, como textos de

apoio, para melhor aproveitamento do curso.

e  Reforcar arespeito da motivagio e sobre o papel do preceptor.

e Delimitar o publico-alvo do curso.

e Acrescentar o conceito de aprender a tela do curso.

e Sugere, se possivel, abordar na Unidade Pedagdgica 3 pontos que gerem reflexdes quanto ao papel do preceptor.
e Ademais, considera que o curso alcanga os objetivos propostos.

e Todas as suas respostas do questiondrio em relagio ao contetdo do curso, foram consideradas adequadas.

e Delimitar o publico-alvo do curso.

e Todas as suas respostas do questiondrio em relagdo ao contetido do curso, foram consideradas adequadas. N&o apre-

sentou sugestdes.

Fonte: Os autores.

Na etapa de validagdo semantica, dos seis juizes especialistas que aceitaram participar
do estudo, 01 era médico, 03 enfermeiros, 01 dentista e um psicélogo. 76,9% eram do sexo
feminino. Quanto a formacio, a maior titulagdo entre os especialistas foi o doutorado. Com
relagdo a ocupacio, 92,3% exercem atividades de docéncia e especialistas e/ou experiéncia
em areas relacionadas a APS, destes 53,8% exercem atividade de preceptoria na APS, 31% pos-

suem experiéncia em elaborac¢io de cursos e/ou desenho educacional.

Dos 14 itens avaliados pelos juizes, conforme detalhado na tabela 2, no que diz respeito

a natureza dos objetivos, contetdo e relevancia, houve concordancia undnime em 11 itens do
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instrumento, destaca-se ainda, que os 3 itens em que a concordancia ndo foi unanime, obser-
vou-se discordancia de apenas 1 dos juizes em cada item. Tais itens referem-se a precisdo dos
verbos, a coeréncia dos objetivos e ao contetido em atender ao tema e aos objetivos propostos,
de acordo com publico-alvo do curso. As sugestdes e recomendacdes feitas pelos especialistas
com relagdo aos itens 1, 2 e 4, foram acatadas e modificadas pelos pesquisadores com algumas

justificativas, que serdo discutidas mais adiante.

Tabela 2 - Validagdo semantica pelos juizes especialistas. Recife, Pernambuco, Brasil,

2021.
Adequado
Adequado
Itens com revisdo vc* p**
n (%)
n (%)

Natureza dos objetivos
1. Os objetivos estdo claros 2(33,3) 4 (66,7) 1,0 1
2. Os verbos sdo precisos 2(33,3) 3 (50,0) 0,83 0,468
3. Estdo coerentes com o conteddo 1(16,7) 4 (66,7) 0,83 0,468
Contetido
4, Atende ao tema e aos objetivos 1 (16,7) 4 (66,7) 0,83 0,468
5. Atualizado e informacdes corretas 0(0,0) 6 (100,0) 1,0 1
6. Os textos sdo de f4cil leitura 2(33,3) 4 (66,7) 1,0 1
7.Redagdo compativel com cursistas 1 (16,7) 5(83,3) 1,0 1
8. Telas ajudam na compreenséo 2(33,3) 4 (66,7) 1,0 1
9. Midias ajudam na aprendizagem 2(33,3) 4 (66,7) 1,0 1
10. Tépicos sdo suficientes 3 (50,0) 3 (50,0) 1,0 1
11. Sequéncia estd adequada 1(16,7) 5(83,3) 1,0 1
Relevancia
12. Aspectos importantes para ensino 0(0,0) 6 (100,0) 1,0 1
13. Contribui para a aprendizagem 0(0,0) 6 (100,0) 1,0 1
14. Avaliacdes sdo relevantes 1(16,7) 5(83,3) 1,0 1

*Indice de Validacdo de Contetido. **Teste binomial (p > 0,05)
Fonte: Os autores.

De acordo com a (tabela 2), observou-se que, mediante concordancia unanime em 11
itens (1, 5, 6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13 e 14), o valor do IVC Global ou a média dos IVC foi igual a 1,

considerada excelente. Apenas nos itens 2, 3 e 4 o valor do IVC individual foi igual a 0,83. No
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entanto, valor do IVC Global na validagio semantica foi 0,96 e o teste binomial, com signifi-
cincia de 5%, apresentou valores de p > 0,05, apontando concordancia entre os juizes, estatis-
ticamente superior a 90%. Com isso, o curso foi considerado valido, com rela¢do a semantica

e aparéncia pelos juizes especialistas, entre eles, o publico-alvo do curso.

Nao houve dissenso entre os juizes especialistas com relagdo ao material, quanto a sua
clareza, objetividade e relevincia de cada item. A principal sugestao, foi em relagdo ao “papel
do preceptor” (Quadro 4). As sugestdes e recomendacdes realizadas pelos juizes foram acata-

das e modificadas pelos pesquisadores.

Quadro 4 - Sugestes de reestruturacdo e modificagdes do curso realizadas pelos es-
pecialistas da Validacao. Recife, Pernambuco, Brasil, 2021.

COMENTARIOS E SUGESTOES

e  Considera que dois dos objetivos precisam estar coerentes com a proposta do curso. Nesse sentido, sugere:

1. Abordar exemplos de ferramentas tecnoldgicas que podem facilitar a execugio dos tipos de metodologias ativas.
Ressalta que esse tipo de informacio, que conecta essas ferramentas e metodologias, pode ser interessante para
o curso.

2. Que as ferramentas tecnoldgicas, possam ser mais detalhadas. Além de citar as ferramentas, seria interessante relaci-
ond-las com as metodologias ativas.

3. Discorrer mais sobre o papel do profissional de satide, enquanto preceptor, no processo de ensino-aprendizagem.

Deve delimitar o pdblico-alvo do curso, deixando mais claro na ementa do plano de ensino.

o Substituir o termo “educador” por “preceptor” ou acrescentar, utilizando os dois termos.

e Sugere que além das referéncias, poderiam ser utilizados links, ao longo do curso, de artigos que estejam disponi-
veis e/ou de enderegos eletrdnicos que o cursista possa visitar.

e Sugere que sejam utilizados “prints” de exemplos de ferramentas tecnoldgicas, demonstrando boas préticas de seu

uso.

e Considera que os verbos sejam reformulados. “ideal é que objetivos tenham apenas um verbo, uma agio. Sugiro que
todos os objetivos se encerrem anterior ao segundo verbo que se encontram no gerundio no sentido de justificar o
objetivo propriamente dito”.

e Julga que as Unidades Pedagégicas 1 e 2 contemplam os objetivos do curso e estdo didaticamente bem abordados.
No entanto, sugere que seja incluido, na Unidade Pedagdgica 3, mais assuntos relacionados ao papel do preceptor
e a preceptoria, como por exemplo o preceptor na residéncia em satde.

e Ndo apresentou sugestdo

e Sugere maior abordagem das metodologias associadas ao cendrio da Atengdo Primdria a Saude apresentando ex-
periéncias com a utiliza¢do das metodologias ativas no cotidiano do preceptor.

e Sugere incluir referéncias que abordem o papel do preceptor na Atengdo Primdria a Saude.

e Considera fundamental o papel do preceptor na formagido dos estudantes. Ressalta a importéncia de cursos que
envolvam essa temdtica.

e Considera satisfatdria a disposi¢do das 3 unidades pedagdgicas.

e Considera que os objetivos estdo coerentes com a proposta do curso.

Fonte: Os autores.
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As sugestdes dos especialistas, foram acatadas e as modificagdes realizadas pelos pes-

quisadores, conforme as recomendacdes, para o aprimoramento do protétipo do curso. O re-

sultado foi um plano de ensino composto por trés UP, com os objetivos de aprendizagem di-

vididos em dominios cognitivo e afetivo (Figura 2).

Figura 2 - Plano de Ensino do curso apds validagdo de contetido e semantica, pelos
juizes especialistas.

PLANC DE ENSING

Curso: ) Area temdtlca: Processos de
CURSD NA MODALIDADE A DISTANCIA SOBRE ESTRATEGIAS DE ENSING E | aprendizagem ¢ ambicntes do
APRENDIZAGEM EM CENARIO DE PRATICA EM ATENCAOQ PRIMARIA A SAUDE. aprendizagem inovadores,

Carga Hordria: 20hs

Piiblico-alvo: profissionais de sadde de nivel superior, que atusm na Atengdo Priméria 3 Sadde.

Ementa

Estratégias de ensino ¢ aprendizagem: definiclo, principais estratfgias de ensino ¢ aprendizagem ¢ suas potencialidades com base nas
metodologias ativas. Metodologias Ativas ¢ o processo de ensino ¢ aprendizagem, motivagdo ¢ feedback. Ferramentas tecnoldgicas
potencializadoras das estratégias de ensino ¢ aprendizagem. O papel do profissional de sabde, enquanto precepior ¢ mediador no processo
de ensino ¢ aprendizagem, nos cendrios de pratica da Atengilo Primiria & SaGde.

OBIETIVONS) GERAL{AIS)

Diesenvolver habilidades de procepioria em cendrios de pritiea da Afenglo Priméria 4 Sadde a partir de estratégias de ensino ¢ aprendizagem
com base nag Metodologias Ativas.

ORJETIVOS POR DOMINIO DE APRENDIZAGEM

- Identificar as principais cstratégias de ensino ¢ aprendizagern, reconhecendo suas potencialidades, com base nas
metodologias ativas.
- Entender come as metodologias ativas contribuem para o desenvolvimento do processo de ensing ¢ aprendizagem,
interpretando os pressupostos da aprendizagem significativa.
. -ldentificar atributos das principais metodologias ativas, ferramentas tecnolbgicas, da motivagdo ¢ do feedback,
e favorecendo a utilizacho desses mecanizmos pelo preceptor.
- Conhecer as ferramentas iecnolégicas como potencializadoras das estratégias de ensinoe ¢ aprendizagem, classificando-
a8 nog diversos cendrios de aprendizagem, entendendo-as como facilitadoras da aprendizagem.
- Entender qual é o papel do profissional de sabde enquanto preceptor ¢ mediador no processe de ensino ¢ aprendizagem,
cm cendrios de pratica. identificando as formas de intervengio.
- Reconhecer as estratégins de ensino-aprendizagem, com base nas metedologias ativas, como facilitadoras da
aprendizagem, identificando as aplicagdes nos condrios de pratica.
- Reconhecer a motivagdo infrinseca ¢ cxirinscca como parte estruturantc do processo de ensino-aprendizagem,
Afetivo enfatizamdo suas potencialidades.
- Perceber a importincia da mediagho no procesao de ensine-aprendizagem nos cendrios de pratica, possibilitando a froca
de conhecimento entre o preceptor'educador ¢ educando.
- Diesenvolver o comportamento dic, reconbecendo a importante contribuigho inerente ao profissional de salbde enquanio
preceptor ¢ educador.
Modalidade
L00% Online | Autninstrucional

Recursos: Expozigio escrita, Videos ¢ Animagdes.

Avaliacdo do curso

Ainda serd disponibilizads uma antoavaliagho. com finalidade formativa ¢ uma avaliagio sobre o curso realizado.

Teste de cariter somativo com questbes de miltipla escolha sobre o8 conteddos de todas as unidades pedagbgicas do curso. Os testes de
cariter sormative serile graduados de 0 a 10, sendo 8 a nota minima para aprovagdo, que ocormerdo ao final de cada unidade pedaghgica.

Fonte: Os autores.
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Figura 3. Guia de estudos com os objetivos
dos por Unidade Pedagégica.

de dominios cognitivos e afetivos, dividi-

G de estudos

UNIDADES PEDAGOGICAS

Ja imeryenglio.

UPi: Esiratégiss de Ersima ¢ Aprendizagen com base sas metodologins ativas de ensima.
UF2: Meindakogia Ative, motivagbo, fesdhack e fermments teonobigices no processa de ensing & spresdizsgem.
UF3: O papel do profissional de saide, enquasto precepior ¢ sducador nos cendrios de pritica em Atenglo Primdria & Sabde £ suzs fomeas

ATIVIDATES DAS UNIDADES PEDAGONGICAS

Unidase Podaghgica 1 (UF1}

Coatedidos:
= Emraiigng de Ensino ¢ Apresdizagem: definigio & polewialidades
= Principais estratégies de ensing ¢ aprendimgen.
>

As Metodobogias Afives e o processo de essing @ aprendimgem.

Cthjetivos de Apresdizagem

OOGRITIYS

AFETIVOS

Idemtificar as principais esirmégios de ensino ¢ oprendimgem,
reconbecendo sms potencislidades, com hase mas metodologing abivas.
Demtre o5 estratépies, estlo, suls expositive dinlopada, estudo dinigido,
soliap b de problemas, maps comceitual, himininmeieg, Philips 66, entre

oilires
- Entender comio e meiodadogias ativas cardnibeem para o desemvolamenio
do procese e ensimo ¢ aprendizageny, imferpretandn of pressuposios da

aprendizagem significotiva

- Beconhever s esiratégiss de ensing e aprendizagemny, com
bose nes metodologies atvos, como fcilisdons da
aprendizagem, identificando suss apbicsghes nos cendriog e
pritica

Unidade Pedapdgica X (LP2)
Coamtedidos:
L A metodologia mive, @ motivaglo, o feedback ¢ o ferramenins tecnolbgicns na perspectiva dos estraidpas de ensing ¢
aprendizngem & sun aplicabilidade no cendrio de pritica em safde.
L etivaos de izagem
OCOGRITIY S AFETIVOS

ldentificar  oiribestcs  des  principais metodologins  stives,
ferramenstas tecnolbgicos, da motivagbo e do feedback, fnvorecemdo utilizagbo
desses mecnnismos pebo preceplon. As propostes de n ntivas
apresenindas s curskta serbo: Aprendizagem Baseads em Problemas {ABF);
Aprendimgem Basesds em Bquipes (TEL) Teorie da Problematzegbs
whilizando o Arco de Magesrer Precepior em um mimdo; Aprendizagem
Bascads em Projetos, Bods de converse, enire owtras.

- Conbecer algomas fermmnents tecnolégicas como potencializadoras das
esiralégias de ensing e oprendizsgem, clesificando-as pos diversos cendrios
de oprendizmgem, emendendo-as come fciliiadoras da aprendizagens, por
exemple: Wik, Whateapp, WebQuest org, Google Meet, Zoom, Skvpe, enire
Calrns.

- Beconhecer o motivecds mirinsecs @ exirinseca como
parte estruturantes do processo de ersing @ aprendizagen,
enfitizando sms potencistidades.

Unidade Pedapégica 3 (LIPE)

Conteldos:

O papel do profissional de saiide, enquanto preceptor @ mediador no processo de ensing & sprendizegem, nos cendrios de
pritica em Atenglo Primiria 4 Solide & suns formas de intervenghio.

L etivos de

COGRITTY S

AFETIVOS

- Emtender qaal & o papel do profissionsl de sahde, enquarso preceplor
medisdor Bo processe de ersing @ aprendizngem, em cendrios de pritica,
wemtificands os formas de imervenglo.

- Perceher a importincia da medisgbo no processo d2 ensing
@ oprendizagem nos cendrics de pritica, possibiliando o
woca de conbecimenio enire o preceploreducador e
educamdo.

- Desenvolver ¢ compomamenso o, reconhecendn a
inporiaete contribuigdo nereme oo issionz] de saide
enquanin precepsor ¢ educador.

AVALIACAD [AS UNIDADES PEDAGOGICAS

Teste de candter semative com questes de milipla escolha sobre o8 comteddos de todas as unidades pedaghgicns do curso. Os leses de
cardter somative serdo gradundos de O 2 10, sendo 3 a notn miniea pers aprovagdo, que ocomerio 2o final de cada wsddnde pedagigica.
Ainda serd dispondbilizada uma autoevalisg o, com finalidade formativa & uma avaliagio sobre o curso realizado.

Fonte: Autores.
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Figura 4. Partes das telas do protétipo do curso.

TELA 12 TELA 16
VIDEO ANIMADO - COM AVATAR
= Anla expositiva dialogada
F uma exposiciio do conteiido, com a participagiio ativa dos estudantes, cujo conhecimento prévio R A A :
deve ser considerado e pode ser tomado como pento de partida. O professor leva os estudantes a (APARECERA UMA MAO DESENHANDO E EXPLICANDO )

questionarem, mierpretarem ¢ discutitem o objeto de estudo, a partir do reconhecimento ¢ do
confronto com a realidade.

= Estodo dirigid
E o ato de estudar sob a orientagio ¢ diretividade do professor, visando sanar dificuldades
esperificas. E preciso ter claro: o que € a sessio, para que ¢ como ¢ preparada.

= Solugio de problemas
E o enfrentamento de uma situagio nova, exigimdo pensamento reflexive, crifico e criativo a partir
dos dados expressos na descrigio do problema; demanda a aplicagio de pnncipios, leis que
podem ou niio ser expressas em fomulas matematicas.

= Mapa conceitnal
Consiste na construgdo de um diagrama que indica a relagio de concedtos em uma perspectiva
hidimensional, procurando mestrar as relagies hierirmuicas entre os conceitos pertinentes a
estrtura do contetido.

= Brainstorming (tempestade de ideias)
E uma possibilidade de estimular a peragio de novas ideias de forma espontineas e nzmm]
d:lx:mdo qu:lmlzr A Imaginagio. Nac ha cerla ou :nado Tudo o que for levantado serd
1 do-sc, sc uma explicagiio posteriar do cstud

= Phillips 66
E uma atividade grupal em que sio feitas uma andlise ¢ wma discussio sobre temas | problemas do
contexto dos estudantes. Pode também ser il para obtengio de mformagio riapida sobre

Otivelra KRE, Braga EM. The development of communication skills and the teacher's porformance in

€ B nuning tudent's perspective Rax Es: Eafonm USP [periddico onling). 2016 30($p0): 32-&
Disponivel cm: htwe //dol.ceg 10 159050080 623420 | 50000300005
1) Anastasion LGC. E: ias de oosi In: & LGC, Alves LP. Processos de csinagen 2) Vicira LSM, Skospn RC, Stadic G, Passos JDC, Vaz RS, O reflexo da metodologia ativa de casino no
"' dad para as de trabalho em aula. Joinville: Uniyille; 2003 ««mmhon-umnu Rex Espaco pars » Sadde [periddico ondine]. 2018 dex. 19 1 465.70.
1 om: hope /'docs briabad ueg/Diblicse 0201 90V V86280 anais pdf
(Abriri uma jancla com Lk do artigo relacionados is demais
SAIBA
MAIS ias de engis A na ki )
METODOLOGIA DA PROBLEMATIZAGAD |  Frocepeor em Um Minuto
ATh— UTILIZANTN © ARCO DE MAGUEREZ, (One Manase Frecaptor) - OMP
/ A Esse mitody, foi deservobido por Charkes O método envolve a elaboragio de cinco eapas fundamentais em
Porten {hawe g dieey de Sabug be
Magicies ¢ slapade por Besdonsrg. Cosheido forma de q : 1 1 microskills ou micTe:
5 — o Mo do Arco s Chasben Magugrgs, tens
Aeaigete presiome)  Fashdute Pritesd hababdadcs):
T REALIDADE + coma proposta Emplicr o educndes com 0
— 1. Comprometimento com © caso: cnteixder como este esmdante
Fomte BORDERAVE. PERESA (i enfremtamentn de uwn problema i realidade

T e e iderpreta o caso em questio. Exc orealizaio de uma consulta

s da realidade, kvatameto de pomie: gnecolbgica; use 3 pergunia: *O que vocd acha que estd acontecendo

shany, Inemmee: bedsme o mhin - welsasio. com o pacicnte?”.

arvalidade. (Fuiem ot al. 2006

o e DINAMICA | 2. Busea de evidéncias itir que o cstud
AFRENDIZAGEM POR PARES (FEER

DA seus conhecumentos vigentes sobre determinada doenga, bem como
INSTRUCTION)
Ou cstuck P o O, e e ATIVIDADE | scu grau de entendimento sobre cla. Use & penpinta: *Por que vooé
>

castros ca concvitns caedsdos ¢ amam s resohigin de acha issa?”,
problemas, Fles procism w prepanr aniecpadamente, 3. Ensine regras gersis: miciar com conhecimentos hasicos ¢ progredir

uma ver gque fambém alom como  iores na ", s ke Bk b o i
aprendisgem dos colegs (Fosec; Matiar 2017).
também aumentam. Com 1ss0, desemvobvern- sc o desafio para a

SALA DE AULA INVERTIDA

. . § pesquisa © o acréscime de conheamento,
Cosniibuim tunn saccaidecla da avdatying e

aprendiagem hetraniea, no qual o conteido ¢ as 4 Refc 0 que estd OSETAr a0 et © (i €M COTreto,
instmcies s estadados pelos edwendas de : do-the fecdback postivo. O precepior deve enfatiar o que-foi
m il e UL festo de correto na apresentacio do caso ou na conduta com frases do

joara lrubialhar os cotateiidos ji cabuideds de Foima
)

tipo: “Vejo gue sua

de sintesc 1t em relagio acs
enlibnestva, renlizuxle strvadades prites come
"o e

ko de problermas ¢ projeins, dscusso em casos ates apresentados” ou “A escolha do ratunento apresentada me

o, laboratdios, enire outros. (Valente, 3014, parece bastante adequada 3o caso em questio™.

Fonte: Os Autores.
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Figura 4. Partes das telas do protétipo do curso (continuagio).

Facebook <
Inc. facebook

o

Faladock. Inc. & UM Congomensdd etaduudetee S¢
WENGIOGD § M soCial 2o wede e Meno Past
Caltyma Wipeda

e ann — Anincso
The WebQuest Research Conaortium

E Ie Meet - oo . s S e (e o

GOOPe Neot § o 50rag0 00 COMUNCasSo por video
deservainids peld Uooge. € um don don servgos
Gue sbatiuom & versio astencr 8o Google
Hangouts. 0 cUTO € © Googhe Orat. Wiipeda

Foste: Wikipidia

Outrs Experidaciss Bxitosss
= WhatsApp como femramenta de promogio da satide com Diabetes: Relsto de Experidoca

TELA ESTATICA + PDF para baixar

PASSOS PARA A REALIZACAO DO FEEDBACK
Experiéncia bem-nieedida do niso do WhateA pp na educacio para envir mensigers, pans

pacientes portaderes disbetes ¢ seus farmilare, sobre anoaudado anertag des  mtnooris., Pamo 1: comegaro fecdback | A pritica da rellexio ¢ posgrshans para o aprenizado.
[P | (ot ey com 4 losvaliacia do Imaar a sessio com a yioaaliagia do que fon feito € wma
0 | g-h-;;eoq-d:k boa mancira de iniciar o feedback.
de bom
Pasmo & caticar on Primeiro, reforgas as boas prdticas, o que foi obuervado de
COMPOTTAMENtas carreton bom ¢ exemplir, Tuo ¢ smportante para 2 gtoconfises do
otncrvaden aluno.
Passo 8: perguntar a0 A musor parte dos esnadantes tem dicernimento whre o
# 0 Aplcaswo Exfenmenode Bobo estudante o que cle poderia quc fez de ermado € suas fraphdades. Ao s war csse
ter feito methor recunso, ¢ 0 proprio aluno quem introduz os aspectos
L O proxio foi idediado por Lk de exde m. O aplicativo € um guia para S A

peolissionas dasaiele, com foco nas svadades de exdermagem, A lerramenta apresenta
informagdes sobre procedimentos, patologias, medicamentos ¢ escalas clinicas, com

excluevidade de explictar on postos fracos do aprendiz.

Passo & up . (¥ dar de forma da com o que foi do, adiconanda
expheagies sobre doengas, condutas, entre outios. et Loy e A 3 N
sgesies de melboea,
Passo 5: conclur coen wm Estmule o esdante a gerar um plano de melhoras e
plano de aglo. perfey nos pontos € agende um
segaunento para checar os progressos akcangados.
Oaphwmfg{m:mm

1) Maia IL. Kebgusly M, Oliveira MCX, Obiveira CMC, Asgusto KL. Estratégia adaptada de foedback voltado
para ambulatéesos de gradeacho. Rex beas edug mod [penddico oaline). 2018 cut-dez42(4) 29-36
Disponivel em: hims./dolone'10,1390/1951-527 1201 Sv42n4R B 2010098

Fonte: Os Autores.
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Figura 4. Partes das telas do protétipo do curso (continuagio).

TELA 54 TEIA G
Awaliacio | - Unidade Pedagtgica 2

@ JOGO DE ARRASTAR

- Autentioidade ¢ veracudade diante do sen Aqui teremos wm jogo onde © objetivo ¢ amastar a estratfga de ensino-aprendimgem para a colum.
m.} comrespondente 3 s definiclo. Scrlo des § de ensin A questio
elerd & posoa.

- Escuta ¢ respeito ao que o estudante traz de

ESTUDO DI CASO RODA DE

conhecimento; CONVERSA
Empatia ¢ imparcabdade  pam
Principais atitudes da preceptoria par | compreensdo do estdante;

o desenvolvimento uma aprendizagem |~ i R s L D R

intenio de diwidas e 1 :
il e et e s dind s

- Adequagiio e formatagio dos processos que

o cnsing &

- Estreitamento das relagbes com cariter

METODOLOGIA DA
educailvo enire wwirios ¢ profissionas, da PROBLEMATIZAGAD

PRECEFTOR EM UM
MINUTO (ONE
MINTTY
PRECLITON - OMP

mesma forma que ¢ feilo enire precepiona e

cducando;

- Inserio adequada do edveando nas
responsabilidades do servigo, & panir da
colaboragio participativa diante dos objctivos
de uprendiagem.

OO HELACAD A0 EATUDANTE, O FROCEFTOR SEMPRE POTERL:

SICTIVAR

@

ISEMRAR AUXIIAE

L =

AOINSELIAR
DIRECISAR PRECEPFTOR *
ACCHLHER COAFARTILHAR
CONECINMER T K
x’ EXFERIENCIAS INTECIRAR
[ =]
2

— Ko b r i di iedes, (do prefisucasl de wevijo, & fsrmebs da fotsra profissons
de imdde ¢ & cadads s populapie)

Fonte: Os Autores.
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DISCUSSAO

Arelacgdo entre a construcio e a validacdo de instrumentos deve ser considerada como
processos interdependentes ou ainda como momentos de um tnico processo, tendo em vista,
que a construgdo ou elaboragdo supde, visa ou se completa com a validagdo. Esta tltima, apre-
senta limitacdes por ser apontada como um processo subjetivo e a sua utilizagdo ndo exclui a
necessidade de adotar outras medidas psicométricas. Esse processo ocorre em dois momen-
tos, o desenvolvimento do instrumento e em seguida a necessidade de validagdo por especia-

listas em determinada 4rea (RAMOS et al., 2017).

O presente estudo buscou cumprir com as recomendagdes para elaboracio e validacdo
de um curso, obedecendo em primeiro momento a construcdo do plano de ensino, as telas do

curso e por fim as etapas de validacdo de contetdo e semantica por juizes especialistas.

Com relagio a validagdo de contetdo do curso, vale ressaltar, que foram acatadas as
todas as sugestdes dos juizes, com destaque para a questdo da “delimitacdo do publico-alvo”
e 0 “papel do preceptor em cenarios de pratica em saide”. Uma das sugestdes dos especialis-
tas foi definir no plano de ensino, deixando de forma clara para quais profissionais o curso se
propunha. Ficou definido que publico-alvo do curso seriam os profissionais de satide de nivel
superior que atuam na APS, principalmente os que realizam ou que pretendem realizar a pre-

ceptoria de estudantes da drea da satde.

De acordo com Morrison et al. (2013), a delimitagio e caracterizagio do publico-alvo é
relevante durante o processo de planejamento do curso, para dar subsidios ao designer ins-
trucional, na verificagdo com relagdo aos estilos de aprendizagem e as necessidades dos cur-
sistas, bem como a carga cognitiva pertinente relacionada a tépicos, tarefas e procedimentos

da instruco.

Esse modelo apresenta caracteristicas importantes quando se pretende elaborar ins-
trugdes eficazes, apresentando uma visao ampla, flexivel, um formato ciclico indicando que
o processo de design e desenvolvimento é um ciclo continuo que requer planejamento, dese-
nho, desenvolvimento e avaliagdo constantes em busca de bons resultados no processo de
ensino aprendizagem (BATOON et al., 2018; MORRISON et al., 2013). Os especialistas, que valida-
ram o contetdo, pontuaram que poderia ser ampliada a abordagem com relagdo ao papel do

preceptor em cendrios de pratica em satude, considerando que este profissional precisa saber
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o quem ele é, o que ele representa, além disso, deve estar ciente do seu papel, enquanto pre-

ceptor e educador, na formagdo dos educandos.

Segundo Botti e Rego (2008) o preceptor é um profissional que atua dentro do ambi-
ente de trabalho, apresentando conhecimento e habilidade em desempenhar procedimentos
clinicos para ensinar os graduandos ou recém graduados, através de instrugdes formais. Ade-
mais, ele avalia e acompanha o desenvolvimento dos educandos, integrando os conceitos e
valores da escola e trabalho em busca de alcangar as metas e objetivos de aprendizagem, com

capacidade pedagégica.

Considerando o papel do preceptor em cendrios de pratica em saude, os especialistas
também recomendaram detalhar quem é, o que ele representa e qual é o seu papel. E evidente
que, antes de tudo, o profissional deve estar ciente e esclarecido do seu papel, suas responsa-

bilidades ou corresponsabilidades para com o futuro profissional que ele vai devolver a soci-

edade.

Segundo Ferreira et al. (2022) o preceptor é uma referéncia para o estudante no cendrio
de prética e exerce um papel fundamental no auxilio, orientagdo, empatia, disponibilidade,
proatividade, atitudes humanisticas e competéncia técnica. Para além disso, exerce influéncia
na aproximagdo e inserc¢do do discente no processo de trabalho interdisciplinar em equipe

multiprofissional (MOREIRA e MOURA, 2022).

Nesse sentido, o preceptor tem implica¢do direta no processo de ensino e aprendiza-
gem dos estudantes, dada sua importancia no que refere ao seu protagonismo no cendrio de
prética enquanto educador, o qual exerce a fungio de modelo e referencial para os futuros
profissionais de saude. Essa funcio deve ser valorizada, dando a esse profissional do servico
de sadde a oportunidade de qualificagdo e/ou capacitagio voltada para as novas recomenda-
¢Oes previstas nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), como é caso de estratégias de en-
sino e aprendizagem inovadoras, ou seja, as metodologias ativas (PEREIRA et al., 2022; MO-

REIRA e MOURA, 2022; FERREIRA et al., 2022).

Segundo Chianca-Neves et al. (2020), as metodologias ativas apresentaram uma impor-
tante significancia na opinido dos preceptores de satide como uma estratégia, um modelo, um

mecanismo e uma técnica que facilita o processo de ensino e aprendizagem, tendo em vista
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que podem mostrar novas perspectivas quando se trata de préticas pedagdgicas voltadas para

formacio, ensino e atuacdo na preceptoria.

E importante mencionar que existem desafios a serem superados, no que diz respeito
a capacitagdo, suporte pedagdgico, valorizagdo e o reconhecimento desse profissional como
um importante estrategista no processo de ensino e aprendizagem em cendrios de pratica em

saude (PEREIRA et al., 2022).

Atualmente a ensino a distancia, apoiadas pelas tecnologias da informagdo e comuni-
cagdo, é uma importante estratégia que vem sendo cada vez mais utilizada para formacdo de
profissionais do servi¢o na drea da satde. Esta estratégia envolve o ensino e aprendizagem
on-line, com o objetivo de facilitar a mediacdo e a interacdo entre os docentes e discentes
através das tecnologias digitais, a fim de promover uma aprendizagem colaborativa de ma-

neira efetiva, tornando o aprendizado dotado de significado (VIEIRA e TEO, 2018; SANTOS et
al., 2021; LIMA, 2020).

Na etapa de validacdo semantica, é relevante destacar que, embora tenha ocorrido
concordancia unianime na maioria dos itens do instrumento, em 3 deles, nao houve concor-
dancia unanime, havendo discordancia de apenas 1 dos juizes em cada item relacionado a

aparéncia do curso.

A importancia dessa etapa de validacdo se dd pelo fato de que possibilita verificar se
os itens julgados sdo inteligiveis, ou seja, se estdo claros, compreensiveis, evidentes e percep-
tiveis para a populagdo-alvo (BELLUCCI JR. e MATSUDA, 2012; TESCH et al., 2008). E justificével
que, de alguma forma, ocorra o ajustamento do instrumento, semanticamente, para que ele
se adeque melhor ao objetivo a que se pretende medir (SILVA et al., 2015; RODRIGUES et al.,
2014; FUZISSAKI et al., 2016).

E relevante mencionar que foram acatadas todas as sugestdes dos especialistas, que
participaram da validagdo semantica, com relagdo a coeréncia dos objetivos e ao contetido
para atender ao tema e aos objetivos propostos e parcialmente no que se refere a precisao dos
verbos. Com relacdo a este ultimo, considerou-se a necessidade de reformulacio dos verbos,
conforme opinido do especialista: “O ideal é que objetivos tenham apenas um verbo, uma
acdo. Sugiro que todos os objetivos se encerrem anterior ao segundo verbo que se encon-

tram no gerundio no sentido de justificar o objetivo propriamente dito”.
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Ainda que discutido em reunido de consenso, e justificado o porqué da utilizag¢do dos
verbos no gerundio, nos objetivos de aprendizagem, a resposta do especialista foi mantida.
Entendeu-se que se trata de uma questdo de opinido, ja que é justificavel, pois de acordo
com a taxonomia de Bloom, revisada, os nomes das subcategorias existentes foram alterados

para verbos no gertndio.

Assim, em cada objetivo, o gerundio do verbo possibilita que seja esclarecido o “qué
“e “como” avaliar, e ainda se o objetivo foi ou ndo alcangado, ou seja, para a descrigdo de como
sera alcancado esse objetivo, bem como, para a escolha das estratégias e tecnologias educaci-

onais, é recomendado pensar no gerundio do verbo.

Dessa forma, a Taxonomia de Bloom possibilitou a padronizagdo da linguagem no meio
académico e novas discussdes relacionadas a definicdo de objetivos instrucionais, e assim
apresenta uma contribuicdo significativa, uma vez que é um instrumento que classifica os
objetivos de forma hierdrquica, do mais simples para o mais complexo, sendo utilizado para
estruturar, organizar e planejar disciplina, cursos ou médulos instrucionais (FERRAZ e BE-

LHOT, 2010).

Sugeriu-se ainda na etapa de validacdo semantica, reforgar sobre o papel do preceptor
nos servigos de sadde. A sugestdo foi acatada pelos pesquisadores, conforme mencionado an-
teriormente, na fase de validagdo de contetido. Ademais, para contribui¢do e aperfeicoamento
do curso, foram retificadas todas as sugestdes e recomendagdes pelos juizes especialistas.
Dessa forma, o protétipo do curso foi modificado e reestruturado, conforme orientagdo dos

juizes especialistas.

Uma das limitagdes do estudo foi a caréncia de artigos nacionais e principalmente in-
ternacionais na tematica do estudo. Houve dificuldade também para uma nova anélise pelos
juizes especialistas, apds validagdo de conteido e semantica do curso. Embora as etapas de
validagdo do curso terem sido satisfatdrias para esta pesquisa, proporcionando subsidios para
elaboracio e valida¢do do material didatico instrucional, serdo necessdrios mais estudos para

a avaliacdo da sua efetividade e o meio de disponibilizacio.
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CONCLUSAO

Foi validado um protétipo do curso intitulado: “Curso na modalidade a distincia sobre
estratégias de ensino-aprendizagem em cenarios de pratica em Atengdo Primdria a Saude”,
com base nos 9 elementos que compdem o modelo de Desenho Instrucional Morrison et al.
(2013). O curso € autoinstrucional, 100% on-line e sera disponibilizado no Repositdrio Digital

e no AVA da FPS.

Espera-se que a disponibilizagdo do protétipo do curso supracitado, compondo trés
unidades pedagdgicas, contribua para o desenvolvimento da preceptoria em cendrios de pra-
tica em APS, uma vez que os profissionais do servico de saide enquanto preceptores, preci-
sam estar capacitados para tal atribuicio e ainda familiarizados com as estratégias de ensino
e aprendizagem, que melhor se adequem a sua realidade, junto aos seus educandos e ao ce-

nario de pratica em sadde.

O curso ainda poderd gerar efeitos desejados pelas institui¢des formadoras quando se
pretende estreitar a relagdo entre o ensino e servico, facilitando assim, o processo de ensino
e aprendizagem de todos os envolvidos, reforcando a importancia do papel do preceptor na
formacdo dos estudantes, almejando alcancar os objetivos propostos nas DCN de cursos na

drea da satude.

Contudo, se faz necessério que outros estudos fomentem a aplicabilidade de estraté-
gias inovadoras de ensino e aprendizagem, como as metodologias ativas, pelos profissionais
do servico de saude, enquanto preceptores, para andlise de seus efeitos quanto ao processo
de ensino e aprendizagem dos educandos nos cenarios de pratica da APS, tendo em vista que
as estratégias de ensino e aprendizagem incorporam atitudes que podem gerar efeitos facili-

tadores ou dificultadores da aprendizagem.
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