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Resumo:

Nas ultimas décadas, as Instituicdes de Ensino Superior tém se empenhado em adequar o ensino médico
aos novos paradigmas educacionais, integrando novas ferramentas e métodos ativos ao processo de
ensino-aprendizagem. O objetivo do presente estudo foi avaliar os métodos de ensino, formalmente
adotados no processo de ensino-aprendizagem dos cursos de Medicina no pais. Trata-se de um estudo
descritivo, exploratério com abordagem quantitativa e analitica. Os dados foram obtidos mediante
consulta ao portal das Escolas Médicas do Brasil, Projeto Pedagdgico de Curso e website institucional. Das
258 escolas analisadas, 200 (77,5%) adotaram como método central de ensino as metodologias ativas de
aprendizagem. As regides Norte (94,7%) e Nordeste (83,6%) foram as que concentraram a maior quantidade
de institui¢des que incorporaram, formalmente, metodologias que privilegiem a participacdo ativa em
comparagdo ao método tradicional de ensino. Ademais, os métodos ativos foram observados em maior
frequéncia em instituicdes privadas (80,8%) e em municipios de pequeno/médio porte (82,6%),
demonstrando um movimento crescente dos cursos em se adequar aos métodos ativos de ensino. As escolas
médicas mais recentes, criadas a partir de 2013, foram as que apresentaram os maiores indices de métodos
ativos comparado ao tradicional (94,1% versus 75%, p=0,014). Apesar dos avancos, a inclusdo dos métodos
ativos nos curriculos médicos ainda é um grande desafio, pois a integracio de metodologias ativas de
aprendizagem requer coeréncia com a proposta pedagdgica do curso, avaliagdo, planejamento e
engajamento dos multiplos sujeitos sociais que participam deste processo pedagdgico.
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National overview of teaching methods in medical schools: an assessment of
teaching methods formally adopted by Brazilian institutions

Abstract:

In recent decades, Higher Education Institutions have been committed to adapting medical teaching
to new educational paradigms, integrating new tools and active methods into the teaching-learning
process. The objective of the present study was to evaluate the teaching methods formally adopted in
the teaching-learning process of Medicine courses in the country. This is a descriptive, exploratory
study with a quantitative and analytical approach. Data were obtained by consulting the portal of the
Medical Schools of Brazil, pedagogical course project and institutional websites. Of the 258 schools
analyzed, 200 (77.5%) adopted active learning methodologies as their central teaching method. The
North (94.7%) and Northeast (83.6%) regions were the ones that concentrated the largest number of
institutions that formally incorporated methodologies that privilege active participation in
comparison to the traditional teaching method. Furthermore, active methods were observed more
frequently in private schools (80.8%) and in small/medium-sized municipalities (82.6%),
demonstrating a growing movement of courses to adapt to active teaching methods. The most recent
medical schools, created in 2013, were the ones with the highest rates of active methods compared to
traditional ones (94.1% versus 75%, p=0.014). Despite advances, the inclusion of active methods in
medical curricula is still a major challenge, as the integration of active learning methodologies
requires consistency with the pedagogical proposal of the course, evaluation, planning and
engagement of the multiple social subjects that participate in this pedagogical process.

Keywords: Teaching, Methods, Learning, Medical education, Medical schools.

Panorama nacional de los métodos de ensefianza en las
facultades de medicina: una evaluacién de los métodos de ensefianza
adoptados formalmente por las instituciones brasilefias

Resumen:

En las Gltimas décadas, las Instituciones de Educacién Superior han apostado por adaptar la ensefianza
médica a los nuevos paradigmas educativos, integrando nuevas herramientas y métodos activos al
proceso de ensefianza-aprendizaje. El objetivo del presente estudio fue evaluar los métodos de
ensefianza adoptados formalmente en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las carreras de
Medicina en el pafs. Se trata de un estudio descriptivo, exploratorio, con enfoque cuantitativo y
analitico. Los datos fueron obtenidos por consulta del portal de las Facultades de Medicina de Brasil,
Proyecto de Curso Pedagdgico y sitio web institucional. De las 258 instituciones analizadas, 200 (77,5%)
adoptaron metodologfas activas de aprendizaje como método central de ensenanza. Las regiones
Norte (94,7%) y Nordeste (83,6%) fueron las que concentraron el mayor niimero de instituciones que
incorporaron formalmente metodologias que privilegian la participacién activa frente al método
tradicional de ensefianza. Ademds, los métodos activos se observaron con mayor frecuencia en
instituciones privadas (80,8%) y en municipios pequefios/medianos (82,6%), lo que demuestra un
movimiento creciente de cursos para adaptarse a los métodos activos de ensefianza. Las facultades de
medicina mas recientes, creadas en 2013, fueron las que presentaron mayores indices de métodos
activos en comparacidn con las tradicionales (94,1% versus 75%, p=0,014). A pesar de los avances, la
inclusién de métodos activos en los curriculos de medicina sigue siendo un gran desafio, ya que la
integracién de metodologias activas de aprendizaje requiere coherencia con la propuesta pedagdgica
del curso, evaluacidn, planificacién y participacién de los maltiples sujetos sociales que participan en
este proceso pedagédgico.

Palabras clave: Ensefianza, Métodos, Aprendizaje, Educacién médica, Escuelas de medicina.
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INTRODUCAO

Nas tltimas décadas e, especialmente, ap6s a criagdo Programa Mais Médicos (PMM)
pelo Governo Federal em 2013 (BRASIL, 2013), houve uma crescente expanso dos cursos de
Medicina e 0 aumento na oferta de vagas em escolas médicas ja existentes. Essas agdes tinham
como objetivo suprir a caréncia de médicos e ampliar a assisténcia da Aten¢do Primdria a
Saide em regides com menor propor¢do entre a quantidade de médicos e habitantes, a
exemplo das regides Norte e Nordeste (ALVES, 2017; AZEVEDO, 2019; OLIVEIRA, 2019a;
OLIVEIRA, 2019b).

Impulsionadas pelas a¢des governamentais e pela proposta do PMM, em 2014 foram
publicadas novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do curso de graduacdo em
Medicina, objetivando aproximar a universidade dos servicos de saldde, com formacdo de
profissionais generalistas, criticos e reflexivos, por meio do uso de metodologias ativas de
aprendizagem (VARGAS, 2019; CALDARELLI, 2017; MACHADO, 2021). Essas mudangas visam
colocar o discente no centro do processo de ensino-aprendizagem por meio de um novo
modelo de producio e organizagdo do conhecimento, mais condizente com as demandas do
mercado profissional e das novas relacdes de trabalho. Nesse sentido, ressalta-se a mudanca
gradual dos curriculos de Medicina com a incorporagdo das metodologias ativas,
contribuindo para a construgdo do conhecimento pautado na ciéncia e tecnologia, além da
humaniza¢do na educagio, interdisciplinaridade e integracio dos saberes (LACERDA e

SANTOS, 2018; GOMES e REGO, 2011; FEUERWERKER e SENA, 2002; DEMO, 2004).

Para atender essas expectativas, as DCN orientam a integracdo das metodologias
ativas de aprendizagem que contribuam para uma formagdo de estudantes auténomos,
reflexivos, criticos e capazes de solucionar impasses, aproximando o conhecimento tedrico e
técnico da realidade (FARIAS, 2015; COLARES, 2018). Essas novas abordagens curriculares
baseiam-se na participagio ativa dos educandos em atividades multi, inter, transdisciplinares
e em casos clinicos contextualizados. Dessa forma, o discente é participe e o grande
responsavel pelo seu processo de ensino-aprendizagem; enquanto o docente é um

facilitador/mediador de todo o transcurso do processo (MACHADO, 2018).

Dentre as metodologias ativas de aprendizagem, destaca-se a Aprendizagem Baseada
em Problemas (ABP). Esta metodologia tem sido adotada como alternativa ao formato

tradicional de ensino ou como ferramenta complementar por diversas Institui¢des de Ensino
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Superior (IES) (GOMES & REGO, 2011; CEZAR, 2010). Trata-se de um método de ensino ativo
no ambito educacional, capaz de transformar o discente por meio da autonomia, da
construgdo ativa do conhecimento com base no trabalho cooperativo, do desenvolvimento
do senso critico e da integragdo dos fundamentos tedricos para resolugdo de problemas reais
que permeiam a satde da populagdo, aproximando os discentes de suas praticas profissionais
com mais eficiéncia’ (NEVES, 2007). Além da ABP, outras metodologias tém fortalecido o
intercAmbio e a integracdo entre ensino, servico e comunidade, bem como uma maior
valorizagdo dos didlogos entre os saberes cientificos, humanisticos, populares e tradicionais
(BRANDAO, 2013; FARIA, 2018). Dentre as metodologias frequentemente utilizadas e avaliadas
no curriculo médico, podemos citar a aprendizagem baseada em projetos, as simula¢des

realisticas, gamificago, entre outras (KIM, 2020; NEVIN, 2014; SOUSA, 2022).

Corroborando com este cendrio de mudanga paradigmdtica da educagdo médica,
diversos estudos tém demonstrado a eficicia da incorporacdo dessas metodologias nas IES
publicas e privadas do Brasil, validando o que é preconizado pelas DCN. A propésito do estudo
de Lampert (2004), 75% das escolas médicas, na percepcéo dos seus atores sociais, apresentam
alguma tipologia avancada, inovadora e ativa. Ademais, foi demonstrado que 77,9% das
institui¢des localizadas na regido Nordeste adotam algum tipo de metodologia ativa em seu
curriculo médico (TAKENAMI, 2018) e a percepgdo dos alunos sobre a introdugdo dessas
metodologias é largamente positiva (QUINTANILHA, 2018). Considerando as recomendagdes
das DCN sobre a incorporagdo de metodologias ativas de aprendizagem no curriculo médico,
torna-se importante a avaliagdo das IES frente a incorporagdo desses métodos a rotina de
aprendizagem. Portanto, o objetivo do estudo é avaliar os métodos de ensino, formalmente

adotados pelas IES, no processo de ensino-aprendizagem dos cursos de Medicina no pafs.

METODO

Trata-se de um estudo descritivo, exploratério, com abordagem quantitativa e
analitica, cujo procedimento de coleta documental de dados ocorreu no periodo de fevereiro
a agosto de 2019, mediante consulta a base de dados de acesso publico no portal das Escolas

Médicas do Brasil, ao Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) de cada IES e, quando necessdrio,
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website institucional. As varidveis extraidas foram: método de ensino formalmente
contemplado (tradicional ou método ativo), ano de autorizagdo do curso, categoria
administrativa (publica ou privada), porte do municipio (pequeno, médio, grande e
metrépole) (BRASIL, 2005) e macrorregido geografica (Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sul e
Sudeste) de origem das IES.

Foram considerados métodos ativos os curriculos que adotaram, explicitamente, a
utilizacdo de estratégias ndo tradicionais de ensino como a ABP e outras metodologias ativas
de aprendizagem, tais como: aprendizagem baseada em equipes (ABE), aprendizagem baseada
em jogos (ABJ), sala de aula invertida, simulagdo realistica. préticas de ensino, servico e
comunidade, entre outras. Por outro lado, foram considerados tradicionais os curriculos que
nio contemplaram nenhuma das abordagens supracitadas, além de uma apresentagdo
curricular fragmentada em disciplinas isoladas com a previsdo de aulas expositivas. Foram
incluidas todas as IES regulamentadas pelo MEC vigentes no periodo da andlise e excluidas
aquelas que nao informaram sobre os métodos de ensino em nenhuma das bases de dados
pesquisadas. O estudo foi conduzido sob o resguardo ético da Resolugdo n° 510/2016, que
dispensa a submissdo ao Comité de Ftica em Pesquisa (CEP) com seres humanos por se tratar

de dados secundarios de acesso publico.

Em seguida, os dados referentes as escolas médicas foram tabulados em planilhas
eletronicas elaboradas no Microsoft Excel 2010, com dupla digitacdo, posterior comparagdo e
limpeza do banco de dados. As varidveis qualitativas nominais foram descritas como
frequéncia relativa (%) e absoluta (n). Para anélise de dados georreferenciados, foi utilizado o
software QGIS. A estatistica analitica incluiu o teste qui-quadrado para os dados categdricos
e o teste exato de Fisher, quando necessdrio. As andlises descritivas e analiticas foram
realizadas por meio do software GraphPad Prism v.8.0. A significancia estatistica foi

estabelecida através de valores de p < 0,05.
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RESULTADOS

Das 340 escolas médicas identificadas no periodo de estudo, 82 (24,1%) ndo
informaram sobre o método de ensino adotado em nenhuma das bases de informacGes
avaliadas. Dentre as escolas excluidas, 59 (72%) encontram-se localizadas nas macrorregides
Sudeste (n=45, 54,9%) e Sul (n=14, 17,1%). Assim, 258 (75,9%) IES disponibilizaram informacdes
sobre os modelos de ensino previstos para utilizagdo em seus respectivos cursos médicos e,

portanto, foram contempladas no presente estudo.

Os métodos ativos foram majoritdrios, sendo ofertados por 200 (77,5%) escolas
médicas (Tabela 1, pdgina seguinte). Por outro lado, considerando as recomendagdes das DCN
sobre a incorporagdo de metodologias que privilegiem a participagdo ativa do discente, o
modelo tradicional de ensino ainda apresentou grande representatividade; 58 (22,5%) escolas
ainda ofertam matrizes curriculares pautadas em aulas expositivas e fragmentadas em
disciplinas isoladas como anatomia humana, genética, histologia, biologia molecular e
celular, entre outras. Destas, 46,6% concentram-se na regido Sudeste e 24,1% na regido Sul.
No Sudeste, os estados de Minas Gerais e Rio de Janeiro detém um total de 25 IES,

correspondendo a 43,1% das 58 escolas médicas.

Geograficamente, do total de escolas avaliadas, verifica-se que as regides Norte (94,7%)
e Nordeste (83,6%) sdo as que concentram a maior quantidade de IES que adotaram,
formalmente, os métodos ativos em relacdio ao método tradicional, seguidas pelas
macrorregides Centro-Oeste (82,6%), Sudeste (72,7%) e Sul (68,2%). No Nordeste, os principais
estados sdo Pernambuco, Ceard e Bahia com 88,9%, 87,5% e 86,4%, respectivamente. Destaca-
se que as [ES localizadas em seis estados, Amap4d, Pard, Rondonia, Roraima, Tocantins e Goids,
trabalham apenas com metodologias ativas na formagdo médica. Destes estados, cinco (83,3%)

estdo localizados na regido Norte (Figura 1, pagina 87).
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Tabela 1 - Método de ensino aplicado nas 258 IES estratificados por estados
€ macrorregioes

Macrorregido Tradicional Ativo Rel.ac;ﬁo
n (%) n (%) Ativo/Total
Norte 1 1,7% 18 9% 94,7%
Acre - - - - N/A?
Amapé - - 1 0,5% 100%
Amazonas 1 1,7% 2 1% 66,7%
Para - - 4 2% 100%
Ronddnia - - 4 2% 100%
Roraima - - 1 0,5% 100%
Tocantins - - 6 3% 100%
Nordeste 12 20,7% 61 30,5% 83,6%
Alagoas 1 1,7% 4 2% 80%
Bahia 3 5,2% 19 9,5% 86,4%
Ceard 1 1,7% 7 3,5% 87,5%
Maranhio 1 1,7% 5 2,5% 83,3%
Paraiba 2 3,5% 7 3,5% 77,8%
Pernambuco 1 1,7% 8 4% 88,9%
Piaui 1 1,7% 5 2,5% 83,3%
Rio Grande do Norte 1 1,7% 4 2% 80%
Sergipe 1 1,7% 2 1% 66,7%
Centro-Oeste 4 6,9% 19 9,5% 82,6%
Distrito Federal 1 1,7% 4 2% 80%
Goids - - 9 4,5% 100%
Mato Grosso 1 1,7% 4 2% 80%
Mato Grosso do Sul 2 3,5% 2 1% 50%
Sudeste 27 46,6% 72 36% 72,7%
Espirito Santo 1 1,7% 5 2,5% 83,3%
Minas Gerais 14 24,1% 30 15% 68,2%
Rio de Janeiro 11 19% 9 4,5% 45%
S3o Paulo 1 1,7% 28 14% 96,6%
Sul 14 24,1% 30 15% 68,2%
Parana 9 15,5% 13 6,5% 59,1%
Rio Grande do Sul 4 6,9% 10 5% 71,4%
Santa Catarina 1 1,7% 7 3,5% 87,5%
Total 58 100% 200 100%

*N/A = Nio se aplica.
Fonte: Elaborado pelos autores. Paulo Afonso/BA.
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Figura 1. - Distribui¢do georreferenciada da relagdo das IES avaliadas que adotaram,
formalmente, os métodos ativos em relacdo ao total de escolas médicas
analisadas por unidade federativa.
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Fonte: Prépria.

Os projetos pedagdgicos foram também avaliados quanto as categorias
administrativas das IES investigadas, portes dos municipios, macrorregides geograficas e ano
de criagdo. Das 258 escolas analisadas, ndo se observou diferencas significativas na
distribui¢do dos métodos ativos quando estratificado por categoria administrativa (pdblica:
72,9% versus privada: 80,8%, p=0,173, grafico 1A) e/ou porte do municipio de origem da IES
(pequeno/médio: 82,6% versus grande/metrépole: 76,4%, p=0,439, grafico 1B). Quando
avaliados por macrorregido de localizagdo ou ano de criagdo, os métodos ativos foram mais

prevalentes nas regides Norte (94,7%) e Nordeste, porém sem significincia estatistica (83,6%,
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p=0,072, grafico 1C). Por outro lado, as IES mais recentes, criadas apds 2013, foram as que
apresentaram os maiores indices de métodos ativos (< 2013: 75,0% versus = 2013: 94,1%,

p=0,014, gréafico 1D).

Grafico 1 - Método de ensino estratificado de acordo com a categoria

administrativa (A), porte do municipio de origem da IES (B), macrorregido
de origem da IES (C) e ano de criagdo (D)
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Fonte: Elaborado pelos autores. Paulo Afonso/BA.
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DISCUSSAO

No contexto das desigualdades regionais na distribuicdo de profissionais médicos, o
Programa Mais Médicos foi criado em 2013 e impulsionou a criagdo de novos cursos e vagas
de Medicina, especialmente nas regides norte e nordeste e interiores do pafs (SILVA-JUNIOR,
2016; OLIVEIRA, 2020; SANTOS-JUNIOR, 2021). Em regra, a criacao desses novos cursos
ocorreu sob a vigéncia das Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduac¢do em
Medicina que preveem a utilizagdo de metodologias que privilegiem a participacio ativa do
aluno na construcido do conhecimento (WAGNER, 2022). Neste cendrio, justifica-se o fato de
que a maior prevaléncia de escolas médicas com métodos de ensino ativos explicitamente
previstos em seus respectivos projetos pedagdgicos ocorreu nas regides Norte (94,7%) e

Nordeste (83,6%,) do pafs.

Ainda nesta perspectiva, as mudancas no curriculo médico acompanharam a
ampliacdo relativamente recente das evidéncias cientificas na drea de educacio médica e os
critérios dos instrumentos de autorizacdo de curso que consideram a importancia
metodoldgica no processo de ensino-aprendizagem, destacando-se a incorporacdo das
metodologias ativas e curriculos inovadores (BEZERRA, 2020). Dentre as escolas médicas que
formalmente preveem a aplicagdo das metodologias ativas de aprendizagem no Nordeste, por

exemplo, cerca de 45% foram criadas a partir do ano de 2013.

De fato, as evidéncias cientificas na drea de educacdo médica parecem validar o
aparente cendrio atual de migragdo do ensino tradicional para o pautado em metodologias
ativas de ensino-aprendizagem. Em recentes trabalhos que buscaram sintetizar o
conhecimento gerado através de publicagdes cientificas acerca do uso de metodologias ativas
no curso de graduagdo de Medicina no Brasil, hd o entendimento de que a incorporagdo deste
modelo curricular é tendéncia para as escolas médicas brasileiras (BEZERRA, 2020; FREITAS,
2020). Atualmente, apesar de ainda haver alguma resisténcia do corpo docente, a execugio de
curriculos inovadores que incorporem tecnologias e metodologias que estimulem o aluno a
atuar como protagonista do seu préprio processo de aprendizagem sdo positivamente
reconhecidos como uma excelente ferramenta pedagdgica por professores e estudantes
(QUINTANILHA, 2018). Neste dmbito, deve ser destacado que, mesmo apds as novas
recomendagdes das DCN, 22,5% dos documentos avaliados mantém o método de ensino

tradicional, estando a grande maioria localizada na regido Sul e Sudeste. Este resultado pode
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ser resultado do modelo Flexneriano (LAMPERT, 2004), o qual influenciou fortemente o

ensino médico ao longo do século XX e ainda o influencia.

Por outro lado, 77,5% das escolas médicas avaliadas apresentaram curriculos que
adotam, explicitamente, estratégias ndo tradicionais de ensino. Em geral, dentre os métodos
ativos de ensino-aprendizagem mais utilizados, destaca-se a Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP). Este método, j4 praticado em diversas universidades do Brasil e exterior,
estd em consonancia com as DCN por considerar o estudante como ator central no processo
de ensino-aprendizagem (GOMES e REGO, 2011; RONN, 2019). Entretanto, ha diversas outras
metodologias ativas de ensino que, atualmente, tém sido utilizadas e estudadas na educagéo
médica. Como exemplo, podemos citar a Simulacdo Realistica, Gamifica¢do, Sala de aula
Invertida, Aprendizagem Baseada em Projetos, entre outras (SOUSA, 2022; NEVIN, 2014; SI,
2020; PEREIRA, 2020; KIM, 2020).

No presente estudo, considerando a privatizacio e interioriza¢do das escolas médicas
no pafs (SCHEFFER, 2023), buscamos investigar se a categoria administrativa das instituicoes
e o porte do municipio em que elas estdo instaladas poderiam se associar com a atualizagdo
metodoldgica dos projetos pedagdgicos dos cursos de Medicina. Em relagio a classificagdo do
municipio com base na populagdo, nenhuma associagdo foi observada entre o porte dos
municipios de origem das IES e a escolha pelo método de ensino utilizado. Da mesma forma,
ndo houve diferenca quando avaliamos a categoria administrativa das institui¢des,
destacando-se a alta prevaléncia de institui¢des publicas (72,9%) e privadas (80,8%) que
formalmente informam adotar metodologias ativas em seus processos pedagdgicos. Embora
nenhuma significAncia estatistica tenha sido identificada, é razodvel considerar que a
tendéncia de incorporacdo de métodos ativos por cursos localizados em municipios de
pequeno e médio porte, bem como pelas escolas privadas, pode estar atrelada a expansao,
privatizacdo e interiorizagdo das escolas médicas que ocorreu, predominantemente, depois

de 2013 (OLIVEIRA, 2019a; SCHEFFER, 2023).

Sabe-se que as mudancas de paradigmas metodoldgicos na educagido médica exigem
esfor¢o, conhecimento, capacitacdo, adaptabilidade e, por vezes, investimentos em
infraestrutura e aparatos tecnoldgicos. Especialmente no curso de Medicina, no qual os
professores com formagdo médica, reconhecidamente, ndo tém, a fungdo docente como

principal e relatam insatisfacdo com a remuneragio, mudangas nas formas de executar as
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tarefas docentes tendem a ser mais desafiadoras pelo reduzido engajamento pedagdgico
desses profissionais (QUINTANILHA, 2021; QUINTANILHA, 2023). Nesse contexto, é
importante ressaltar que este estudo tem a limitagdo de ndo garantir a efetiva execugdo das
metodologias previstas no PPC dos cursos avaliados, pois apesar do crescente movimento
para o uso delas, ainda se evidencia uma predominincia ao ensino tradicional (COLARES,
2018). Um outro ponto é que ndo se pode garantir que, se executadas, elas sdo bem
compreendidas, planejadas, articuladas entre os diversos campos do conhecimento e
consideradas criticamente sob o prisma de suas possibilidades e limitacdes (CARABETTA-

JUNIOR, 2016).

Outro ponto importante que deve ser destacado é que o levantamento de dados deste
estudo foi realizado antes da recente pandemia provocada pelo novo coronavirus. Sabe-se
que, frente ao cendrio pandémico, uma série de medidas foram tomadas influenciando
enormemente o modus operandi dos cursos médicos (QUINTANILHA, 2021). Desta forma, é
coerente presumir que as mudangas paradigmdticas e os avangos tecnoldgicos ocorridos
neste periodo, devem estimular o investimento em tecnologias, incorporacdo de
metodologias ativas e inovagdo curricular, refletindo em possiveis atualiza¢des dos projetos

pedagdgicos das IES.

Finalmente, ainda ndo ha dados irrefutdveis que demonstrem que a incorporagio das
metodologias ativas, per si, sdo capazes de realizar uma mudanga significativa em relagdo ao
perfil do egresso de Medicina (FRANCA-JUNIOR, 2019), entretanto hd um conjunto de
evidéncias, nacionais e internacionais, que destacam suas potencialidades na retengdo do
conhecimento e desenvolvimento de competéncias e habilidades (MONTREZOR, 2016;
GRAFFAM, 2007; MELO-PRADO, 2011; GRANERO-LUCCHETTI, 2018) e, portanto, as credenciam

para serem contempladas nos projetos pedagdgicos dos cursos de Medicina do pafs.

Até nosso conhecimento, nenhum outro estudo contemplou esse tipo de abordagem
metodoldgica sobre o tema. Neste cendrio, a constante investigacdo sobre as potencialidades
(e fragilidades) deste modelo de ensino devem ser estimuladas para, de maneira critica e
reflexiva, contribuir para a melhor formagdo médica e, consequentemente, no incremento da

qualidade da assisténcia em saude da populagio.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Desde a atualizacdo das DCN em 2014, a maioria das escolas médicas passou a
incorporar, como método central de ensino nos curriculos médicos, as metodologias ativas
de aprendizagem, notadamente as IES localizadas nas regiGes Norte e Nordeste. Embora ainda
seja comum a utilizagdo do método de ensino tradicional com curriculo fragmentado e
envolvendo a realizagdo de aulas expositivas, é notério o processo de substituicio por
métodos ativos de aprendizagem, o que é contextualizado pelos PPC da maioria das IES,
especialmente aquelas criadas recentemente. £ importante salientar que, apesar de haver
evidéncias que sustentam a incorporagio de tais praticas, esse processo de migracdo ndo é
simples, pois a inclusdo de metodologias ativas de aprendizagem requer coeréncia com a
proposta pedagdgica do curso, avaliagdo, planejamento e engajamento dos multiplos sujeitos

sociais que compde as IES.
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