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O Ensino de Microbiologia se d& em uma gama muito diversa de contextos na
Educagdo. Devemos reconhecer que, no dia a dia de todos nds, as questdes dos microbios
estdo patentemente presentes. Precisamos aborda-la na Educacdo formal e, também, na
informal. Desde a infancia precisamos nos apossar de informacgfes, praticas, valores,
estabelecer atitudes importantes para nossa vida individual e coletiva. No ensino fundamental
e médio estdo contemplados temas que vao progressivamente constituindo esta necessaria
Educacdo. Desde aquele nivel, esta presente a questdo da necessidade da Educacdo no sentido
da formacdo do individuo autdbnomo, criativo, critico, cidaddo, competente para a vida, em
geral. A abordagem da Microbiologia em varios momentos do Ensino deve ser de busca de
uma integralidade. Nossa visdo, criticamente na atualidade, requer um reconhecimento da
Humanidade como inexoravelmente constituinte de um sistema planetario que inclui as
complexissimas interacdes com os microbios, estruturando o “funcionamento” do Mundo. E
importante enfatizar que os microrganismos sdo parte de metafora ou analogia do mundo
sistémico, pois sem eles ndo ha vida “superior”: plantas, animais, decomposi¢do de cadaveres,
em geral, digestdo de diversos nutrientes nos seres vivos. Isto favorece o trabalho com a
dimensao afetivo-emocional da inteligéncia e promove o reconhecimento de responsabilidade
com a Vida, em geral. Nossa competéncia de procedimentos, criticismo, entendimento,
adequacdo nos procedimentos de higiene individual e coletiva, prépria e no cuidado de outro
(paciente, crianca, idoso, individuos dependentes, em geral), da producdo de alimentos, da
agricultura e pecuaria, do saneamento, da prevencdo, diagnéstico e tratamento de doencas
infecciosas, entre outros, exige os conhecimentos da Microbiologia. De fato, ao longo da
Historia, estes conhecimentos apareceram (e ainda aparecem) como Saberes, ocorrendo uma
estruturacdo cientifica, na segunda metade do seculo XIX. Cabe reconhecer a necessaria
abordagem social, psicologica desses contextos de vida. Porque aos objetos “puros” da
ciéncia (bactéria, virus, infeccdo, transmissdo, contaminagdo, entre outros) correspondem
imagens, representacdes, concepcdes que em alta medida determinam as atitudes e

comportamentos humanos, também, nesse particular da questdo dos micrébios.
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Podemos considerar, entdo, diferentes &mbitos de Ensino, na sua racionalidade e
intencionalidade. Uma condigdo mais geral de conhecimento necesséria a todos no sentido de
condicdo para o viver. Adicionalmente, devemos considerar o Ensino de Microbiologia na
formacdo bésica para profissionais de areas técnicas e de graduacdes em area da Saude
(Odontologia, Nutricdo, Biologia, Medicina Humana, Medicina Veterinaria, Ciéncias
Bioldgicas, Farmacia, Biomedicina, entre outros). Mais intensivamente se da o Ensino para os
profissionais que se especializam como técnicos, bacharéis, na pds-graduacao lato sensu ou
stricto sensu (mestrado, doutorado). Em nenhum destes ambitos, penso eu, podemos perder a

atencdo e a énfase na intencionalidade para as questdes gerais da Educacéo dos individuos.

E necessaria a promocdo de atitudes de responsabilidade, tendo-se em conta as
questdes dos varios riscos associados aos “objetos” de estudo, em si, ¢ dos procedimentos de
“manipulagdo” destes. A esta exigéncia corresponde uma imperiosa necessidade de
conhecimento para prever, controlar, prevenir danos e maleficios proximos ou distantes (no

tempo e/ou no espaco).

No passado, era comum se organizar um programa de Microbiologia dirigido pela
abordagem por agentes microbianos especificos. Os diferentes tipos de infeccdes eram, para
cada um destes, descritos. Entretanto nas Gltimas décadas, nas &reas de Salde, tem-se
recorrido a abordagem dos diferentes microrganismos, a partir das infeccdes causadas por
estes, discutidas para diferentes sistemas (tratos). Infeccdes do trato respiratorio (superior e
inferior), urinaria (alta e baixa), genital, pele, sangue, sistema nervoso central. Desta forma,
segue-se uma visdo clinica da Microbiologia, com a primazia para as manifestacdes das
infeccBes. Procura-se, entdo, explorar algo como um diagndstico diferencial (clinico-
laboratorial), no qual diferentes possibilidades sdo discutidas por suas caracteristicas mais
marcantes. Dada a grande variedade de microrganismos capazes de causar infecgdes humanas
cabe, entdo, discutir num Ensino, digamos fundamental, de Microbiologia valendo-nos de
uma Vvisdo de conjunto, constituindo-se, assim, “grupos” de microrganismos, considerando

aspectos gerais de estruturas e funcdes.

Os recursos da Biologia Molecular, desde o ultimo quartil do século passado, tém se
constituido em ferramentas de inestimavel importancia para a abordagem microbioldgica na
Saude Publica. Em vérias tarefas neste ambito, estes recursos técnicos podem ser valiosos,

sem excluir os recursos convencionais (fenotipicos), mas promovendo-os, trazendo

50



incrementos nos graus de sensibilidade e especificidade de procedimentos na detec¢cdo, como
exemplos, de agentes microbianos, toxinas e efetores imunoldgicos. Adicionalmente, a
aplicacdo de tais métodos permite a identificacdo acurada e a deteccdo de genes especificos
relacionados a propriedades de resisténcia a varios tipos de agentes, incluindo-se
antimicrobianos, e aqueles determinantes relacionados a patogenicidade e & viruléncia de
microrganismos. Devemos preparar condi¢Oes para que a(o)s académica(o)s entendam a
utilizacdo de instrumentos que, em condicdes de maior recurso, podem permitir (ndo
totalmente!) a realizacdo de multiplos testes de identificacdo em condi¢Ges que denominamos

de “automacgao”.

Podemos considerar grosso modo trés situacOes referentes a causacdo de infecgBes
humanas: i) microrganismos desprovidos dessa competéncia (de utilizacdo de nossos
organismos como meio para sua multiplicacdo), p.ex.: bactérias fotossintetizadoras,
litoautotroficas ... , ii) microrganismos (muito) competentes em se estabelecer no nosso
organismo causando infec¢do, transpondo as barreiras impostas por sistema imune integro
(patdgenos “classicos™) e 1ii) microrganismos anfibiontes (“vida dupla”, patogenicidade e
constituicdo de microbiotas): incompetentes, em geral, para causar infeccdo em condigdes de
integridade de defesa do hospedeiro, podendo, participar de microbiotas normalmente
associadas a diferentes sitios anatdbmicos (outros, presentes nos ambientes “naturais”, em

geral), mas capazes de causar infeccdo em imunodeficientes.

Um avanc¢o importantissimo para a compreensdo da atividade do Sistema Imunolégico
contra agentes infecciosos se deu, a partir da década de 60 do século passado, quando se
constatou que, além de uma imunidade “natural”, atuam dois grandes grupos de efetores das
defesas do organismo (subdivisiveis, também): a imunidade dada pelas diferentes classes de
anticorpos (humoral) e a imunidade celular que se d& pela participacdo de linfécitos T
(celular) efetuadores. De maneira bem pratica podemos dizer que, em geral, pensa-se na
protecdo como sendo devido a anticorpos. Mas para muitos microrganismos relevantes em
infeccbes humanas (e de outros animais) é fundamental a participacdo da imunidade celular
(dependente de linfocitos, e seus produtos, mobilizando, de forma muito especial, macréfagos
ativados, como denominamos aqueles diferenciados apds acéo de produtos especializados de
linfécitos envolvidos no processo de defesa). Também, conhecendo setores da imunidade
comprometidos, podemos inferir patdgenos mais provaveis. E algo de grande importancia no

Ensino da Microbiologia atingir-se essa compreensdo a partir da interacdo dos conhecimentos
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de Microbiologia e Imunologia. Apesar de dispormos desse conhecimento fundamental dos
dois “bragos da imunidade”, a apropriagdo dos mesmos ainda ¢ uma situacdo um tanto
distante para ser atingida. Creio que devemos investir nesse muito importante objetivo

didatico.

A emergéncia de agentes microbianos de gravissimas infeccGes e a sua rapidez de
disseminacdo planetaria indicam-nos o carater “sistémico” da dindmica dos microrganismos
em ambito global. Devemos discutir, nos contextos de Ensino da Microbiologia, os fluxos de
genes de resisténcia aos antimicrobianos e de viruléncia nos trazem o reconhecimento de que

é acidental e problematica para o0 homem, mas é natural para 0s microrganismos.

A disciplinaridade “fechada” se torna insustentavel diante de tal monta de interacdes
relevantes de fendmenos de varias ordens e dimensdes. A propria contradicdo aprofundada da
corrida contra os problemas, para os quais a producdo de solucdes tecnoldgicas poderia ser
solucdo (atenuando ou minimizando impasses de ordens politico-sociais com 0 emprego de
antimicrobianos, vacinas, etc.) sdo efetivamente comprometidos na vigéncia de péssimas
condicdes de nutricdo, saneamento, informacdo cabivel e cuidados basicos de salde. Os
esforcos de solucdo da questdo da resisténcia aos antimicrobianos de agentes infecciosos, por
exemplo, estdo, cada vez mais, dependentes de abordagens diagndsticas e de intervencfes no

ambito das ciéncias humanas e sociais.

Os microbios ndo “criam” especialmente, ou de forma dirigida, problemas para o
homem pela sua capacidade de transmissdo ou pelas mutacdes e transferéncia de genes de
resisténcia, de viruléncia ou genes codificando enzimas relacionadas a atividades metabolicas
especificas. Ao contrario, sdo essencialmente produtores de “novidades” e de “solucdes” para
eventual transposicdo de obstaculos para as suas sobrevivéncias, hd muitos e muitos milhdes
de anos, muito antes do aparecimento do homem no planeta. Um pensador, prémio Nobel,
Frangois Jacob, dizia: “O sonho de uma bactéria... é 0 de se dividir em duas”. Isso me parece
ser uma expressdo de atitude “aberta” para um conhecimento mais adequado dos micrébios,
inclusive para quando precisamos destrui-los. Entretanto, o proprio poder destrutivo dos
microrganismos utilizados, infelizmente, pelo homem como armas bioldgicas, permite prever
consequéncias desastrosas intencionais. N&o é exagero que prevengdo destes riscos da insénia

humana podem depender do carater educativo no ensino da Microbiologia.
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