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Resumo

Este artigo descreve o desenvolvimento de um site acessivel para o Nucleo de Arte e
Inclusdo, focado em garantir a acessibilidade para pessoas cegas. Utilizamos tecnologias
como HTML semantico, atributos ARIA e compatibilidade com leitores de tela. Todas as
imagens possuem descrigdes alternativas, € a navegacao ¢ totalmente possivel via teclado.
Os cabecalhos sdo organizados hierarquicamente e os formularios foram projetados com
rotulos claros e mensagens de erro associadas. Com estas implementagdes, asseguramos
uma experiéncia de navegagado inclusiva e intuitiva.
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Abstract

This article describes the development of an accessible website for the Nucleo de Arte e
Inclusdo, focused on ensuring accessibility for blind people. We used technologies such as
semantic HTML, ARIA attributes, and compatibility with screen readers. All images have
alternative descriptions, and navigation is fully possible via keyboard. Headings are
hierarchically organized and forms were designed with clear labels and associated error
messages. With these implementations, we ensure an inclusive and intuitive browsing
experience.

Keywords: Accessibility; Screen readers; Semantic HTML; ARIA; Inclusion
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A acessibilidade digital ¢ essencial para garantir que todas as pessoas,
independentemente de suas capacidades fisicas ou cognitivas, possam utilizar a internet de
maneira eficiente e inclusiva. Este artigo aborda a importancia da acessibilidade na web,
desafios enfrentados e solugdes propostas, fundamentando-se em estudos cientificos e
diretrizes reconhecidas internacionalmente. A acessibilidade digital ndo se limita apenas a
cumprir diretrizes técnicas, mas também envolve a compreensao das necessidades dos
usuarios. Segundo Abascal et al. (2016), ¢ crucial considerar a lacuna digital ao repensar a
acessibilidade universal, abordando n3o apenas as deficiéncias fisicas, mas também as
barreiras tecnologicas e de alfabetizacdo digital. As Diretrizes de Acessibilidade para o
Contetdo da Web (WCAG) sao um padrdo internacional que fornece orientagdes sobre como
tornar o conteido web mais acessivel. A pesquisa de Akgiil (2017) sobre as diretrizes mais
violadas pelos desenvolvedores de websites universitarios na Turquia revela a necessidade de
uma maior conscientizacdo e treinamento sobre as WCAG para melhorar a conformidade.

O World Wide Web Consortium (W3C) € uma organizacao internacional de padroes
que desenvolve diretrizes e protocolos para assegurar o crescimento a longo prazo da web.
Fundada por Tim Berners-Lee em 1994, a W3C reune varias empresas, organizacdes €
individuos que colaboram para criar padroes e recomendacdes que tornam a web mais
acessivel, interoperavel e segura.

A missdao do W3C ¢ levar a web ao seu pleno potencial, promovendo a inovagdo e
garantindo que a web permaneca um recurso universal e acessivel a todos. A organizagdo
trabalha em varias areas, incluindo acessibilidade, seguranca, privacidade e desempenho. Suas
principais atividades incluem o desenvolvimento de padrdes técnicos para a web, conhecidos
como "Recomendagdes W3C", que cobrem uma ampla gama de tecnologias web, como
HTML, CSS, SVG e XML. O objetivo ¢ assegurar que todos os usuarios possam acessar €
interagir com o conteiido da web de maneira uniforme, independentemente do dispositivo ou
navegador que utilizam (WORLD WIDE WEB CONSORTIUM, 2024).

A W3C ¢ amplamente reconhecida por seu trabalho em acessibilidade web através da
Web Accessibility Initiative (WAI). As Diretrizes de Acessibilidade para o Conteido da Web
(WCAG) sao um dos resultados mais importantes dessa iniciativa, fornecendo um conjunto de

diretrizes para tornar o conteido web acessivel a pessoas com deficiéncia (WORLD WIDE
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WEB CONSORTIUM, 2024). Um dos principais objetivos da W3C ¢ garantir que diferentes
sistemas e tecnologias possam trabalhar juntos de forma eficiente. Isso € conseguido através
da criagdo de padrdes que sao adotados globalmente, permitindo que a web funcione de
maneira coesa e integrada.

A W3C opera através de um processo colaborativo que envolve varias etapas, desde a
elaboragdo de rascunhos iniciais até a publicagdo de recomendag¢des oficiais. Esse processo ¢
aberto e transparente, permitindo a participagao de qualquer interessado. A organizacao ¢
liderada por um diretor (atualmente Tim Berners-Lee) e conta com a contribui¢do de quatro
hosts institucionais: MIT (Massachusetts Institute of Technology), ERCIM (European
Research Consortium for Informatics and Mathematics), Keio University e Beihang
University.

A W3C estéd envolvida em vérios projetos e grupos de trabalho que abordam diferentes
aspectos da web. Alguns dos projetos mais notaveis incluem o Web of Things (WoT), focado
em integrar dispositivos de Internet das Coisas (IoT) com a web, permitindo uma maior
interoperabilidade e facilidade de uso; o Privacy Community Group, que trabalha em
especificagdes e diretrizes para proteger a privacidade dos usudrios na web; e o Web
Performance Working Group, que se dedica a melhorar o desempenho da web, desenvolvendo
métricas e ferramentas que ajudam a medir e otimizar a velocidade e a eficiéncia de sites e
aplicagdes web (WORLD WIDE WEB CONSORTIUM, 2024).

O World Wide Web Consortium desempenha um papel crucial no desenvolvimento e
manuten¢do de uma web aberta, acessivel e interoperdvel. Suas iniciativas e padrdes garantem
que a web continue a ser um recurso valioso e inclusivo para todos os usudrios,
independentemente de suas capacidades ou contexto de uso.

A criagdo de sites acessiveis ¢ fundamental para garantir que todos os usudrios,
independentemente de suas capacidades, possam acessar e interagir com o contetido online.
Aqui estdo algumas técnicas recomendadas por especialistas para desenvolver sites acessiveis,

conforme quadro 1.

Quadro 1. "Técnicas para criagao de sites acessiveis.

Técnica |Descrig:50
Cada imagem no site deve ter um texto alternativo (alt text) que

1. Text X .. ;
Uso d.e exto descreva seu conteudo, permitindo que leitores de tela convertam as
Alternativo para Imagens . o
imagens em audio.
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Técnica Descriciao
Usar tags HTML semanticas para marcar a estrutura do contetido e

2. Estrutura Semantica e cabecalhos (hl, h2, h3, etc.) de forma hierarquica para facilitar al

Cabecalhos ~

navegagao.
3. Contraste de Cor Garantir contraste suficiente entre texto e fundo para melhorar a
Adequado legibilidade, especialmente para pessoas com deficiéncia visual.

Elementos interativos, como links, botdes e formularios, devem ser
acessiveis via teclado para beneficiar usuarios com deficiéncias
motoras.

Formularios devem ser claramente rotulados e incluir instrugcdes e
feedback de wvalidacdo, com rotulos associados usando a tag

4. Navegacdo por
Teclado

5. Formularios

Acessiveis <label>.
6. Uso Adequado de Atribuir roles, states e properties ARIA aos elementos HTML para
ARIA melhorar a acessibilidade de conteido dinamico e complexo.

Evitar elementos que piscam ou mudam rapidamente para nao

7. Evitar Conteudo ) o, . . .
causar crises epilépticas, limitando a frequéncia de piscagem a um

Piscante (. A

maximo de trés flashes por segundo.
8. Testes de Utilizar ferramentas automaticas e testes com usuarios reais para
Acessibilidade identificar e corrigir problemas de acessibilidade.

9. Legendas e
Transcri¢des para
Multimidia

Videos e &udios devem incluir legendas e transcricdes para
torna-los acessiveis a pessoas com deficiéncia auditiva.

Ajustar o layout do site com base no tamanho da tela e no
10. Design Responsivo  dispositivo usado, permitindo a navegabilidade em diferentes
dispositivos.

Fonte: Arquivo dos autores,2024.

O quadro 1. Apresenta algumas técnicas estas técnicas de acessibilidade na web sdo muito
mais do que um conjunto de diretrizes técnicas; ¢ um chamado a humanidade e a inclusdo.
Em um mundo onde a tecnologia avanca rapidamente, ¢ crucial que essa evolugdo seja
inclusiva e acessivel a todos, independentemente de suas capacidades fisicas ou cognitivas. A
implementagdo de técnicas de acessibilidade ¢ um passo vital para garantir que a web seja um
espaco onde todos possam participar plenamente. Imagine um mundo onde as imagens que
vocé vé online sdo invisiveis. Para uma pessoa cega, o texto alternativo (alt text) € uma ponte
que permite acessar esse conteudo visual. Descrever uma imagem com precisdo ¢ como pintar
uma paisagem com palavras, permitindo que leitores de tela convertam essas descricdes em
audio. Isso proporciona a essas pessoas uma visdo auditiva do mundo visual, permitindo-lhes
experimentar as nuances € os detalhes que as imagens oferecem. A estrutura ¢ a espinha

dorsal de qualquer conteudo. Usar tags HTML semanticas e cabecalhos hierarquicos nao
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apenas organiza o conteiddo, mas também transforma a experiéncia de navegacdo para
usuarios de leitores de tela. E como oferecer um mapa detalhado de um territorio
desconhecido, onde cada se¢ao e subsecdo sdao claramente delineadas, permitindo uma
navegacao intuitiva e eficiente. Para muitos, o0 mouse ¢ uma ferramenta comum. No entanto,
para aqueles com deficiéncias motoras, o teclado ¢ a principal ferramenta de navegacao.
Tornar todos os elementos interativos acessiveis via teclado ¢ abrir portas que estavam
fechadas, permitindo que todos explorem a web de maneira independente e sem obstaculos.
Formulérios sdo pontos de interagdo frequentes na web. Sem rétulos claros e instrugdes,
preencher um formulario pode ser um desafio monumental para pessoas cegas. Etiquetas
<label> associadas a cada campo fornecem a orientacdo necessaria, garantindo que essas
interacdes sejam simples e inclusivas (LAZAR; OLALERE, 2011). Um design responsivo
ajusta o layout do site com base no tamanho da tela e no dispositivo usado, permitindo que o
conteudo seja acessivel em diferentes dispositivos. Isso ¢ crucial para garantir que a web seja
navegavel e utilizavel em qualquer plataforma, desde desktops até smartphones (WAI, 2024).

Cada técnica de acessibilidade implementada ¢ um passo em dire¢ao a um mundo digital mais
inclusivo ¢ humano. A acessibilidade na web nao ¢ apenas uma pratica de desenvolvimento,
mas um compromisso com a igualdade, permitindo que todos possam explorar, aprender e se
conectar através da internet. Estes recursos sdo na verdade técnicas que podem ser

contempladas conforme o quadro 2.

Quadro 2. Técnicas e seus beneficios para pessoas cegas.

Uma imagem de um grafico

Leit de tel Tt
de vendas mensal deve ter citores de fela convertem

Descrever o

Uso de Texto conteudo das W imagens em descri¢des
Alternativo imagens com um alt text como "Grafico faladas, permitindo que
ara Imagens text% alternativo mostrando o aumento das essoasj Ee as com ?eendam
P £ vendas mensais de janeiro a P CeBas p
(alt text). o contetdo visual.

junho".

Estrutura Usar tags HTML
Semanticae  semanticas e
Cabecalhos cabecalhos

Leitores de tela podem navegar
pelos cabecalhos, facilitando a
compreensao da estrutura da

Utilizar <h1> para o
titulo principal, <h2>
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hierarquicos para para se¢des € <h3> pagina e a localizagdo de
organizar o conteudo. para subsegdes. informacdes.
Garantir contraste Usar fundo branco  Melhora a legibilidade,
Contraste de .
suficiente entre texto com texto preto ou destacando claramente o texto
Cor Adequado )
e fundo. azul escuro. para leitores de tela.
Navesacio por Tornar todos os Garantir que links, botdes e Usudrios cegos podem
B4GA0 POT o mentos interativos ~ formulérios sejam navegar no site sem
Teclado A e ;
acessiveis via teclado. utilizdveis com a tecla Tab. precisar de um mouse.
Leitores de tela
Roétulos informam o
claros e Cada campo de um formulario deve ter uma proposito de cada
Formularios instrugdes  etiqueta <label> associada, como <label  campo, ajudando
Acessiveis para campos for="email">Email</label><input usuarios cegos a
de type="email" id="email" />. preencher
formulério. formularios
corretamente.
Uso Utilizar roles, states e~ Utilizar role="alert" para As especificagdes ARIA
Adeduado properties ARIA para  mensagens de erro ou ajudam leitores de tela a
de Aci{l A melhorar acessibilidade aria-live="polite" para comunicar mudangas
de contetido dindmico. atualizagdes dinamicas. dindmicas e complexas.
Evitar Evitar animagdes Limitar a frequéncia de  Previne crises epilépticas e evita
Conteudo rapidas ou piscagem a um maximo de distragdes desnecessarias para
Piscante piscantes. trés flashes por segundo. usuarios de leitores de tela.
- Ferramentas identificam
Utilizar ferramentas Usar ferramentas como roblemas técnicos e
Testes de automaticas e WAVE ou Axe para p .
s . . . testes com usuarios
Acessibilidade realizar testes com  verificar a conformidade o
.. . S garantem usabilidade
usuarios reais. com as diretrizes WCAG. -
pratica.
- Incluir legendas em  Transcri¢des e legendas
Legendas e Adicionar legendas & . Tl S
a - videos de tutoriaise  permitem que leitores de tela
Transcrigdes para e transcrigdes para . , L1
o . A transcrigdes para acessem o conteudo de audio
Multimidia videos e audios. ,
podcasts. e video.
. . Criar um layout o
. Ajustar layout do site , Garante acessibilidade em todos
Design flexivel usando . oo . .
. com base no tamanho da (1 os dispositivos, incluindo
Responsivo . i, CSS e média .
tela e dispositivo. queries smartphones com leitores de tela.

Fonte: Arquivo dos autores,2024.
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A Iniciativa do Nucleo de Arte e Inclusdo, https://faeterj-rio.edu.br/nai/ ¢ um grupo
de apoio, estudo e pesquisa vocacionado para o suporte educacional especializado destinado
ao publico alvo da educacdo especial na area da arte ndo excludente. O Nucleo de Arte e
Inclusdo trabalha para promover a inclusdo através da arte, utilizando diversas abordagens e
tecnologias para garantir que todos, independentemente de suas habilidades, possam
participar e se beneficiar das atividades artisticas. Nosso foco ¢ fornecer um ambiente
acolhedor e acessivel, onde a criatividade e a expressdo artistica possam ser exploradas por
todos, o site construido para o grupo possui 0s requisitos necessarios para que uma pessoa

cega possa ter acesso a todo seu contetido.

Figura 1 — site do NAIL

Nucleo de

Arte e Home | SobreNos ~ | NossaEquipe | Nossos Parceiros | Medalha Marcelo Reis | Publicagdes { Sites v i

|I'|Clusao Encontros Dialégicos ~

Nicleo de Apoio Arte, Tecnologia,
uis3, Inclusa

Niicleo de Apoio Arte, Tecnologia, Pesquisa,
Inclusao e Acessibilidade PcD - NARTEPI

0 objetivo deste Nucleo & fomentar o debate sobre politicas, culturas e praticas de inclusao e
acessibilidade gue visem a eliminacao de barreiras & aprendizagem e & participacdo na vida
cultural da comunidade Martins Penna

Conhega Mais

Fonte: https://faeterj-rio.edu.br/nai/, acesso em 02/07/2024.

O site parece utilizar texto alternativo (alt text) para descrever as imagens, permitindo que
leitores de tela convertam essas imagens em descrigdes audiveis para pessoas cegas. A

presenca de um titulo destacado em vermelho, "Nucleo de Arte e Inclusdo", provavelmente

Revista Interinstitucional Artes de Educar. Rio de Janeiro, V.11, N. 2 - pag. 209-217 mai.- ago. de 2025
“Desafios da Formagao Profissional no Teatro Acessivel - Escola Técnica Estadual de Teatro Martins Pena” —
DOI: 10.12957/riae.2025.85714

215


https://faeterj-rio.edu.br/nai/
https://faeterj-rio.edu.br/nai/

corresponde a um cabecgalho <h1> em HTML, o que facilita a navegagdo e a compreensao da

estrutura do contetido para usuarios de leitores de tela.

O contraste entre o texto vermelho do titulo e o fundo claro ¢ adequado, melhorando a
legibilidade para todos os usuérios, especialmente aqueles com deficiéncia visual. Além disso,

o fundo branco e o texto em preto no corpo do texto garantem um bom contraste.

Licdes para Todos: A Importancia de um Site Acessivel para deficientes visuais

A acessibilidade na web ¢ mais do que um conjunto de normas técnicas; € um compromisso
com a inclusdo e a igualdade. Quando desenvolvemos sites acessiveis, estamos abrindo portas
para milhdes de pessoas cegas ou com deficiéncia visual, permitindo-lhes participar
plenamente da vida digital. Cada técnica implementada ¢ um gesto de empatia e respeito pela
dignidade humana. Usar texto alternativo para imagens ¢ crucial, pois transforma imagens
visuais em descri¢des audiveis para aqueles que ndo podem vé-las, abrindo uma janela para o
mundo visual. A estrutura semantica e os cabecalhos organizados permitem que leitores de
tela naveguem pelo contetdo com facilidade, oferecendo uma experiéncia de navegacao clara

e logica.

Garantir contraste de cor adequado ¢ vital para a legibilidade, iluminando o texto para aqueles
com deficiéncia visual. A navegagdo por teclado ¢ essencial para usuarios com deficiéncias
motoras, permitindo uma exploracao independente da web. Formularios acessiveis, com
rotulos claros, proporcionam orientagdo e clareza, tornando as interagdes digitais inclusivas.
O uso de ARIA assegura que conteudos dindmicos sejam compreendidos por todos, enquanto
evitar conteudos piscantes protege usuarios sensiveis a estimulos visuais intensos. Testar a
acessibilidade com ferramentas e usudrios reais garante que nossos esforcos sejam eficazes e

inclusivos.

Incluir legendas e transcrigdes em multimidia permite que videos e dudios sejam acessiveis a
todos, garantindo que nenhuma voz seja silenciada. Um design responsivo assegura que o
conteudo seja acessivel em qualquer dispositivo, desde desktops até smartphones,
adaptando-se as necessidades de todos os usudrios. Criar sites acessiveis ¢ um compromisso
com a igualdade, uma promessa de que todos, independentemente de suas capacidades,
podem explorar, aprender e se conectar através da internet. E reconhecer a dignidade de cada

individuo e proporcionar as mesmas oportunidades de participagdo na sociedade digital. Cada
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técnica de acessibilidade implementada ¢ um passo em direcdo a um mundo digital mais
inclusivo ¢ humano, onde a verdadeira inclusdo ¢ um valor fundamental que guia nossas

acgoes.
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