DANCAR PARA APRENDER

Glaucia Bispo'

Resumo: Este relato de experiéncias é fruto de um desejo antigo. E uma partilha de vivéncias
a respeito de corpos moventes e dancantes no periodo da Alfabetizacdo. O presente texto
apresenta o caminho percorrido por criancas e professora, do 2° ano do Ensino Fundamental I,
que reconheceram a necessidade e o interesse pelo movimento dancante para aprender a
aprender, e aprender a ensinar. Dancar foi preciso para que as criancas aprendessem a ler,
escrever e contar, assim como foi preciso para que a professora aprendesse a ensinar com uma
das poténcias fundamentais da existéncia humana: o corpo (em movimento).
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DANCE TO LEARN

Abstract: This account of experiences is the result of an old desire. It is a sharing of
experiences regarding moving and dancing bodies during the Literacy period. This text
presents the path taken by children and teacher, from the 2nd year of Elementary School I,
who recognized the need and interest in the dance movement to learn to learn and learn to
teach. Dancing was necessary for children to learn to read, write and count, just as it was
necessary for the teacher to learn to teach with one of the fundamental powers of human
existence: the body (in motion).
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Este relato é fruto de um desejo antigo de compartilhar as experiéncias que
transformaram a minha concepcdo de escola e modos de ensinagem e aprendizagem. Dancar
foi preciso para aprender a aprender, e para aprender a ensinar. Descobri que 0s corpos em
movimento presentes na escola sdo poténcias para interacfes afetivas, significativas, criativas
e democraticas. Dancar foi preciso para (re)existir dentro do espaco, por vezes cadtico, da
escola. Dancamos e aprendemos. Dangamos e ensinamos. Dancamos e (nos) reinventamos.

O ingresso no quadro docente da Secretaria Municipal do Rio de Janeiro (SME/RJ) foi
um divisor de aguas na minha trajetoria profissional. Recém-formada — Pedagogia (UFF,
2012), assumi uma turma de 5° ano em meados de setembro de 2012. O grupo me recebeu de
maneira agressiva e com resisténcia as atividades escolares que eu propunha. Quase
sucumbindo as novidades e ndo sabendo lidar com as mesmas, pensei em uma possibilidade:

“vou fazer o que sei”: dancei Frevo" com as criangas. Surpreendentemente o fazer Frevo foi o
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que me fez perseverar naquele contexto e ter o minimo de esperanca em vencer 0s obstaculos
da inexperiéncia.

O trabalho realizado com esse grupo de criancas foi fundamental para sobreviver na
sala de aula e realizar um trabalho pedagdgico com a turma. Porém, eu percebia que havia um
processo e um resultado satisfatorio no fazer artistico, mas néo nas atividades escolares (ler,
escrever e contar). Afinal, é para isso que eu estava ali. Era essa concepc¢do que tinha de
escola.

Nos anos subsequentes insisti na danca - ndo somente no Frevo, mas também outras
modalidades - funk, MPB -, como possibilidade de envolvimento, engajamento e de um fazer
artistico. Eu notava que esse fazer era prazeroso e frutifero, mas continuava com o mesmo
impasse em relagdo as atividades escolares. Era bom dangar, mas resistiam em estudar.
Demorou para eu perceber que ao dancar, estudavamos, de modo ndo convencional, mas
estudavamos.

Em 2016, com um pouco mais de experiéncia como regente de turma, assumi um
grupo de alfabetizacdo, 1° ano. Uma grande responsabilidade para quem ainda ndo havia
alfabetizado recém-ingressantes no Ensino Fundamental 1. Diante da nova inexperiéncia, fiz o
mesmo: dancei. Entretanto, foi no ano seguinte (2° ano), com 0 mesmo grupo, que o trabalho
tomou forma. Dangamos um pot-pourri de musica da cantora Carmem Miranda. As criangas
foram alfabetizadas e estrelaram em um Musical, que rendeu ao grupo uma apresentacao na
XXXV Mostra Municipal de Danca. Essa foi a experiéncia que modificou minha concepcéo
de escola. Dancar para aprender foi e ainda continua sendo preciso a minha (re)existéncia na
escola.

Em 2017, o Projeto Politico Pedagdgico da unidade tinha como tema gerador, Musicas
Populares Brasileiras (MPB). Na ocasido, foi proposto trabalharmos musicas da década de
1920/1930/1940. Apresentei a cantora Carmem Miranda (1909-1930) as criangas. Ndo sé suas
(letras de) musicas, bem como a personagem criada por ela. Montamos um musical com as
cancdes mais famosas da Pequena Notavel. Cantamos, dancamos e produzimos os figurinos
estilizados que remetiam a cantora. Nos apresentamos a unidade escolar e participamos de
projetos de extensividade da Rede, como a Mostra de Danca Regional, chegando a participar
da Municipal.

As atividades realizadas em sala de aula nos conduziram a danga como uma
consequéncia inevitavel. A sequéncia didatica proporcionava um fazer corporal das criancas e

da professora que ndo gerava indisciplina, gerava movimento.
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Iniciamos sentados, cada crianga com a letra da mdsica xerocada em maos. A
curiosidade pelas letras e pela possibilidade de ler um texto maior que o de costume, fez as
criangas olharem o papel que recebiam. Em seguida, coloquei para tocar a musica O que é que
a baiana tem?, de Dorival Sen Caymmi, interpretada por Carmem Miranda. Algumas criancas
tentaram acompanhar a letra com o texto em mdos e chacoalhando o corpo no ritmo da
mausica. Outras largaram o papel e dancavam ao seu modo. Um grupo de meninas tremeu 0s
ombros, enquanto riam umas para as outras. Ao final, pediram para repetir a musica. E assim
foi feito varias vezes.

Na quarta repeticdo da cangéo, intervi e solicitei que todos tentassem acompanhar o
texto, cantando junto com a intérprete. Muitos gaguejaram, mas tentaram (acdo fundamental
aos que estdo em processo de aquisicdo da leitura). Um grupo conseguiu identificar varias
palavras e um grupo menor conseguiu ler e acompanhar com certa fluéncia. O que havia de
comum em todos eles? Todos realizaram a atividade dancando, fosse em pé, sentado ou no
meio da sala segurando o papel (a configuragdo das carteiras na sala de aula era em “U”.
Havia, portanto, espago para 0 movimento).

Nesse momento ndo houve mais davida: a valorizacdo do corpo das criancas e da
professora é essencial para aprender. Dancei junto com a turma e aprendi, dancando, que a
turma avancaria, em seu processo de escolarizacdo, com 0 corpo em movimento e ndo
estatico, como é pensado e defendido por muitos profissionais da Educacdo. Essa mentalidade
ndo é aleatdria, faz parte de uma politica de docilizacdo para uma dominacdo mais eficaz
(FOUCAULT, 1975). A partir desta experiéncia, compreendi que se eu dancava para resistir
as recusas das criancas em realizar as atividades escolares, passei a dancar para resistir as
politicas e mentalidades mencionadas. A potencializacdo dos corpos na escola produz uma
educacdo para autonomia pratica e intelectual como um caminho sem volta.

As aulas dancantes ganharam uma propor¢do nao esperada. Entendi, na época, que o
que estava acontecendo em sala de aula ndo poderia ser encerrado naquele espaco. A
comunidade escolar precisava conhecer o trabalho conjunto que estava sendo produzido. As
musicas dancadas, cantadas e estudadas tornaram-se um Musical. Juntamos todas as musicas
conhecidas por nés em um Unico arquivo e dangcamos para toda a escola.

O processo de construcdo do Musical estendeu-se a pesquisa e producéo de figurinos,
localizacdo no espaco cenografico e pesquisa de gestos e movimentos da cantora. Para isso,
vestimos fantasias carnavalescas, usadas por mim nos carnavais passados', com adaptacdes a
proposta do Musical. Assistimos alguns videos da cantora no YouTube e pesguisamos

movimentos e gestuais, realizados por Carmem Miranda e pelos atores a sua volta. Foi um
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periodo de muito trabalho, amadurecimento e materializacdo da ideia. Finalmente, nos
apresentamos a unidade escolar e, depois, com o incentivo da Coordenagdo Pedagogica, na
ocasido, nos apresentamos na Mostra Regional e na Municipal da rede.

As atividades dangantes com as musicas da Carmem Miranda estenderam-se as
mausicas de Clara Nunes (1942-1983), seguindo a mesma sequéncia didatica.

Ainda no mesmo ano, foi proposto, dentro da tematica do PPP da unidade, agora nos
anos 1950/1960/1970, um novo projeto. Desta vez, foram apresentadas as criangas musicas
interpretadas por Clara Nunes. Além dos processos que o projeto Clara Nunes Show - uma
coletanea de musicas, que foram dancadas pelas criangcas - proporcionou, foi possivel
convidar os alunos a comparagdo entre as cantoras estudadas.

Uma das can¢Ges mais queridas e cantadas pela turma foi a Canto das trés racas
(1974), de Paulo César Pinheiro, interpretada por Clara Nunes. A partir desta musica
refletimos sobre as dores mencionadas pela letra da mdsica. Desta forma, foi possivel
conduzir a discussdo em torno das dores sofridas, ao ato de cantar como uma forma de resistir
e reexistir em meio ao sofrimento.

As criancas demonstraram interesse também pelo ritmo da masica, em especial pelo
ritmo que os tambores davam a cancdo. Varios movimentos foram explorados por meio dos
batugues ouvidos na musica.

Outro aspecto a ser observado foi a proposta da personagem-artista apresentadas pelas
cantoras. A analise das vestimentas das cantoras foi um dos destaques deste trabalho. Ambas
tomaram a imagem das baianas dos anos 1920 para compor suas personagens artisticas
(BRUGGER, 2008). A figura artistica de Carmem Miranda criou uma fantasia carnavalesca
de baiana, afastando-se bastante da baiana original, sobretudo das questBes sociais e raciais
que estdo relacionadas a imagem da baiana da década de 1920. Carmem criou uma baiana
glamourosa e cheia de ouro (BRUGGER, 2008). Muito diferente da baiana que vivia nos
espacos publicos vendendo quitutes para garantir seu sustento diario. Por muito tempo, ainda
hoje, a imagem mais carnavalesca e “brasileira” divulgada no exterior tem relacdo com o
figurino criado pela referida cantora.

Clara Nunes, por outro lado, cria uma baiana bem préxima das mulheres negras que
carregavam suas bandejas e frutas na cabeca para ganhar a vida. Clara Nunes foi uma grande
pesquisadora sobre as tradi¢bes afro-brasileiras (BRUGGER, 2008). Suas musicas e
vestimentas revelam um certo cuidado com a divulgagdo mais fiel do que € originario do povo
afro-brasileiro. A baiana vestida por Clara ndo era idéntica a vestimenta usada pelas baianas

originais, mas guarda uma semelhanga com as roupas vestidas por elas. Além disso, suas
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musicas sdo um belo material de estudo e de sensibilizacdo as questdes delicadas (e perversas)
da historia do nosso pais e da compreensdo do “lugar” que a cultura e o povo negro ocuparam
(e ocupam) no Brasil.

H& muitas questdes (politicas, econbmicas e raciais) envolvidas na analise do
conteldo das musicas e dos figurinos das cantoras. Provavelmente, as criangas da 1.203
(2017) nédo assimilaram todos os aspectos complexos do trabalho desenvolvido, porém as
cangles, as dancas e os figurinos explorados foram uma espécie de semente lancada as
questdes de profunda importancia para compreender debates que serdo apresentados a este
grupo em outro momento.

O processo de alfabetizagdo das criangas da 1.203 foi entrelagado por cantorias,
dangas e composicao de figurinos. A analise dos textos (cangdes), exploracdo do significado
de palavras, formacdo de frases que estavam em conformidade com o assunto discutido
mobilizaram as criancas de uma maneira muito significativa, pois o processo de alfabetizacéo
ndo esta vinculado apenas a leitura e a escrita de palavras, mas, sobretudo, compreender o
mundo no qual estamos inseridos. Aprendemos, com Paulo Freire, que “a leitura de mundo
antecede a leitura da palavra” (FREIRE, 1989, p. 09). A sensibilizagdo que o dangar e as
musicas trabalhadas proporcionaram foi fundamental para aprender a ensinar o que eles
deviam e desejaram aprender: ler, escrever e contar. Desta vez, estudavamos enquanto
dancavamos.

Tendo concluido o ciclo de produgdes em torno dos referidos projetos, foi observada
uma mudanca significativa no comportamento dos alunos. O trabalho realizado proporcionou
amadurecimento emocional, intelectual e pratico imensuraveis. A maneira como o coletivo se
relacionava entre si e com os demais foi visivelmente alterado. Eles estavam mais autbnomos,
mais capazes € mais engajados com as propostas apresentadas para eles, assim como as
realizadas por eles. Todos 0s aspectos positivos destacados reverberaram de maneira
significativa na aquisicao da leitura e da escrita. As criancas tornaram-se protagonistas do seu
processo de aprendizagem.

Esta experiéncia me apresentou outra possibilidade de escola e outras formas de
encaminhar as atividades escolares, que eu entendia como quadro, caderno, lapis e borracha.
Na verdade, elas sdo consequéncia de um processo que acontece primeiro e permanentemente
no corpo em movimento (MERLEAU-PONTY, 1999).

E preciso mover-se para aprender, seja crianca ou adulto. O aprender estd mais
relacionado com o movimento, do que com o estatico que noés, escola, promovemos. A

valorizagéo e a inclusdo do corpo no contexto escolar tém se revelado a mim como um campo
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de poténcia de engajamento, ensinagem, aprendizagem, produgéo criativa e, principalmente,
como um caminho possivel de aquisicdo de autonomia diante da vida. Além disso, a
valorizacéo e a inclusdo do corpo nos processos de ensino-aprendizagens corroboram para um
tipo de relacdo e/ou vinculos que sdo Unicos para que o trabalho pedagogico se efetive,
sobretudo no processo de Alfabetizacao.

A professora Patricia Corsino (2013), nos ensina que a “alfabetizacdo ndo tem receita,
mas tem principios”; um deles ¢ o movimento. Para o coletivo em questdo, a Danga foi o
movimento que deu certo. Entretanto, é preciso dizer que existem outros. Outros moveres que
devem ser explorados, investigados, observados. Como o grupo atendido por vocé se move?
Como vocé entende e percebe esse movimento? Ha incbmodo ou encantamento? Como ele
interfere nos fazeres em sala de aula? Essas sdo perguntas que precisamos realizar a nés
mesmos antes de aprisionar 0s corpos nas carteiras.

Enxergar as potencialidades existentes no corpo em movimento é fundamental para
uma educacdo que pense na construcdo de seres humanos melhores e dispostos a relagdes

mais saudaveis.
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