A EXCLUSAO E SEUS DESDOBRAMENTOS ORIUNDOS DE UMA PANDEMIA:
REFLEXOES PARA A CONSTRUCAO DE UMA ESCOLA INCLUSIVA

Annie Gomes Redig'
Cristina Angélica Aquino de Carvalho Mascaro"

Resumo: O artigo discute a inclusdo a luz dos sentimentos de isolamento e exclusdo advindos
da pandemia do COVID-19. Optou-se pela abordagem qualitativa por meio de andlise
argumentativa. Objetivou-se refletir a partir de relatos de jovens com transtorno do espectro
autista sobre como vivenciam e lidam com a escola em momentos de isolamento. Analisou-se
0 contexto argumentativo com apoio na bibliografia sobre o tema. A analise permitiu concluir
a necessidade de mudangas na formagao inicial e continuada de professores na perspectiva da
Educacao Inclusiva. Constatou-se a auséncia de suportes adequados para os professores, neste
momento de isolamento social, para atender aos estudantes com deficiéncia, ainda que a
intengdo dos sistemas de ensino tenha sido de incluir os educandos por meio de atividade nas
midias digitais. Considera-se a que a dificuldade de inclusao no periodo de pandemia desvela
a situacdo de exclusdo ja vivenciada por este publico.
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EXCLUSION AND ITS CONSEQUENCES ARISING FROM A PANDEMIC:
REFLECTIONS FOR THE CONSTRUCTION OF AN INCLUSIVE SCHOOL

Abstract: The article discusses inclusion in the light of feelings of isolation and exclusion
arising from the COVID-19 pandemic. We opted for the qualitative approach through
argumentative analysis. The objective was to reflect from reports of young people with autism
spectrum disorder on how they experience and deal with the school in times of isolation. The
argumentative context was analyzed with support in the bibliography on the theme. The
analysis made it possible to conclude the need for changes in the initial and continuing
education of teachers from the perspective of Inclusive Education. It was found that there was
no adequate support for teachers, in this moment of social isolation, to serve students with
disabilities, even though the intention of the education systems was to include students through
activity in digital media. The difficulty of inclusion in the pandemic period is considered to
reveal the situation of exclusion already experienced by this public.
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Introduciao

“Segregacdo ¢ pior do que exclusdo, porque ela te diz onde vocé tem que
ficar”. (Relato de um jovem com transtorno do espectro autista).

A partir de 2020, a humanidade, com o advento da pandemia causada pelo novo

coronavirus (COVID-19)", precisou se ressignificar nos diferentes aspectos que envolvem a
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nossa sobrevivéncia, desenvolvimento e formas de se relacionar. Dentre as medidas que
envolve o enfrentamento de uma pandemia encontra-se o fechamento de escolas em todo o
mundo, pois foi necessario o isolamento social, mantendo as pessoas em suas residéncias. Esta
situacdo colocou todos os estudantes na circunstancia de exclusdo escolar, pois ndo podem ter
acesso as salas de aula, assim como o conviver com colegas, professores € at¢é mesmo seus
familiares.

Como apontado na epigrafe, de acordo com o relato de um jovem com transtorno do
espectro autista (TEA), a segregacdo te obriga a ficar em um determinado lugar,
independentemente de sua vontade, ela te coloca em uma posig¢ao passiva, onde ¢ incapaz de
lutar e apenas obedecer. Esse sentimento vivenciado muitas vezes pelas pessoas com
deficiéncia, atualmente com a situacdo de isolamento social, nos proporciona experimentar a
segregacdo, soliddo e incapacidade. E desta forma, somos inundados de sentimentos de
ansiedade, frustracdo e at¢ mesmo depressao. A situacdo de isolamento vivenciada por motivo
de uma pandemia nao permite a escolha de com quem desejamos conviver, ela nos compele ao
afastamento.

Neste artigo buscamos, entdo, analisar e refletir sobre um grupo especifico de estudantes
e obter uma visdo compreensiva que permita desvelar aspectos relacionados aos processos de
inclusdo e exclusdo constituidos socialmente. Esta parcela de individuos com deficiéncia ou
condi¢des atipicas ao desenvolvimento que sempre vivenciou situagdes excludentes durante o
seu percurso formativo. Apesar de nossa analise usar relatos de sujeitos com TEA para ilustrar
e discutir a questao em pauta, pretendemos ampliar esse debate para todas as pessoas com
deficiéncia que vivenciam situagdo de exclusao devido as suas caracteristicas intrinsecas.

A opg¢ao metodoldgica do estudo foi por uma investigacao de cunho qualitativo por meio
de uma andlise argumentativa que nos permite formular proposi¢des e fundamenta-las no
sentido de validar o fendmeno ou situacao investigada (LIAKOPOULOS, 2015). Dessa forma,
a partir do argumento sobre a experiéncia de convivio social de pessoas com deficiéncia ser um
processo excludente que em tempos de uma pandemia evidenciam ainda mais as questdes de
isolamento e dificuldades de interacao deste grupo.

A apresentacdo analitica dos dados provenientes deste estudo objetiva uma visao
metodoldgica compreensiva dos argumentos da problematica, incluindo a literatura sobre o
tema, os relatos de jovens, além de ilustragdes e charges veiculadas por meio online em uma
visdo interacional da argumentacao realizada. Os relatos foram coletados a partir de um projeto

de extensao de vivéncia universitaria com pessoas com deficiéncia intelectual e/ou transtorno
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do espectro autista desenvolvido na Faculdade de Educagao da Universidade do Estado do Rio

de Janeiro no periodo de setembro de 2019 a marco de 2020.

Argumentando os efeitos de uma pandemia no processo de desenvolvimento e

escolarizacido de pessoas com deficiéncia

Para iniciar nossas discussdes, cabe pontuar que nas ultimas duas décadas buscamos
mudangas em nossas escolas para atender aos pressupostos do movimento denominado
Educacao Inclusiva. Na esteira de conferéncias internacionais, procuramos por meio do
arcabouco legal (BRASIL, 2008, 2015, entre outros), sustentar praticas que ndo excluam
estudantes por motivos de diferencas intrinsecas ou extrinsecas deles. Sob este novo paradigma
educacional, surgiu o desafio para ensinar aqueles estudantes que historicamente tiveram como
locus de aprendizagem um sistema a parte do ensino comum, que sao 0s que apresentam uma
deficiéncia, considerados publico-alvo da Educagao Especial.

Uma breve retomada histérica do processo de civilizagdo, permite identificar situagdes
de exclusdo que essas pessoas tém sido submetidas. Cabe ressaltar que na mais remota
antiguidade eram consideradas estorvos e consequentemente exterminadas. Legislagdes
romanas autorizavam patriarcas assassinarem filhos defeituosos, pois ndo contribuiriam com a
sociedade. Sob a influéncia do Cristianismo, pessoas com deficiéncia passaram a ser seres
merecedores de abrigos e cuidados, embora sem possibilidade de intervirem em seus destinos.
No século XIX com o Mercantilismo e a divisdo social do trabalho, esses sujeitos passaram a
ser institucionalizados em conventos, hospicios ou em escolas especiais. Na segunda metade
do século XX, apos duas grandes guerras mundiais (com um grande contingente de mutilados,
pessoas que apresentavam além da deficiéncia fisica, problemas emocionais e de readaptacao
social), foi impulsionado o desenvolvimento cientifico € os movimentos em defesa dos direitos
deste publico. No século XXI, vivenciamos a intensifica¢do do desenvolvimento destas ultimas
praticas, destacando cada vez mais a participacdo das proprias pessoas com deficiéncia
(SENNA, 2008; BEYER, 2010, CARVALHO, 2010).

A inclusdo escolar e social das pessoas com deficiéncia tem sido, nas Gltimas décadas
incentivada através de diversas agdes, inclusive governamentais, como por exemplo, pelo
slogan veiculado na midia de que ser diferente é normal. Ou seja, ha uma pressao para que a
sociedade aceite os individuos que ndo atendem aos padrdes hegemonicos de “normalidade”.
Porém, como apontado em pesquisas (ANTUNES, 2007, 2020; MASCARO, 2017; REDIG,
2014; entre outras), nem as escolas de ensino comum ditas inclusivas, nem as proprias
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instituigdes especializadas oferecem recursos pedagodgicos e de acessibilidade que
instrumentalizem esses individuos a alcangar a inclusdo em seus diversos aspectos, como
escolar, social e laboral. E preciso entender que essa populagio tem o direito de participar da
sociedade e de exercer diferentes papéis e fungdes. Entretanto, os suportes que lhes sdo
oferecidos para vencer este desafio sdo escassos e o estigma de incapacidade que carregam
ainda ¢ forte.

De acordo com Glat (2004), oferecer educacdo, profissionalizacdo e acessibilidade as
pessoas com deficiéncia ndo sdo garantias para a sua aceitacao social na comunidade. Segundo
a autora, precisamos primeiro entender o significado ou as representagdes que as pessoas tém
sobre os sujeitos com deficiéncia e como isso determina o tipo de relacdo que se estabelece com
ele. O preconceito € algo construido/aprendido socialmente. O diferente, aquele que nao segue
os padrdes da normalidade legitimados no grupo social causa espanto, estranhamento, surpresa
e até medo. Isso acontece, porque a maioria das pessoas nao sabe lidar com o desconhecido.
Consequentemente, esses individuos considerados ‘“anormais” (fora da norma) sao
estigmatizados e marginalizados. Podemos inclusive, transferir esta situacdo para a que estamos
vivendo na pandemia, onde observamos nas nossas relagdes pessoais, que algumas pessoas
infectadas pelo COVID-19, preferem ndo comentar, pois se sentem envergonhadas em expor
que foram contaminadas, i1sso pode acontecer, pelo medo da estigmatizagdo, preconceito dos
demais ou por ser uma doenca que ainda nao sabemos como lidar.

Omote (2008) aponta a importancia de analisar a constru¢do social do desvio, pois a
forma como a deficiéncia ¢ entendida e tratada ¢ fundamental para a sua compreensao. Isso
significa que uma caracteristica de uma pessoa pode ser considerada desvantajosa, mesmo nao

<

causando limitacdo natural, levando esse individuo ao descrédito social. Para ele “uma
qualidade pode ser vantajosa em um ambiente e pode ndo sé-lo, em outro ambiente” (OMOTE,
2008, p.16). Para entendermos a construg¢do social do desvio é preciso compreendermos o

conceito de estigma, que de acordo com Goffman (1988, p. 13):

[...] o termo estigma ¢ usado em referéncia a um atributo profundamente
depreciativo, mas o que ¢ preciso, na realidade, ¢ uma linguagem de relagdes
e ndo de atributos. Um atributo que estigmatiza alguém pode confirmar a
normalidade de outrem, portanto ele nao ¢, em si mesmo, nem honroso nem
desonroso.

Assim, individuos que ndo se adaptam ao padrdo social hegemonico de normalidade,
como ¢ o caso dos que possuem alguma deficiéncia, desenvolvem duas identidades: a virtual e

a real, ou seja, quem ele € e quem, para fins de aceitacao social deveria ser, podendo haver uma
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incoeréncia entre essas identidades. Nas palavras do autor (GOFFMAN, 1988, p. 28) “quando
conhecida ou manifestada, essa discrepancia estraga a sua identidade social; ela tem como
efeito afastar o individuo da sociedade e de si mesmo de tal modo que ele acaba por ser uma
pessoa desacreditada frente a um mundo ndo receptivo”.

Para Goffman (1988), algumas pessoas estigmatizadas, devido a alienagdo por elas
vivenciada, podem apresentar indiferenca ao fracasso, como ndo conseguir concluir uma
atividade académica ou laboral. Esse autor ressalta que o comportamento dessa populagdo
mostrara para as demais pessoas, mesmo que falsamente, o que elas querem ver, os atributos
que desejam, reforcando assim o preconceito ja existente, ou seja, sO percebem as
caracteristicas que tornam a pessoa deficiente e nao suas qualidades, por exemplo.

Esta situacdo se da, entre outras razdes, pela falta de experiéncias sociais, que muitos
sujeitos com deficiéncia — principalmente os com deficiéncia intelectual e transtorno do
espectro autista — vivenciam. Devido ao seu estigma, esses individuos frequentemente nao
possuem uma ampla experiéncia social, fazendo parte de um circulo social exclusivo,
construido pela escola, familia, profissionais e amigos, geralmente com a mesma condigdo
organica (GLAT, 2009). Neste contexto, as regras de conduta e comportamentais a eles
impostas sdo, em grande parte, diferentes das exigidas aos demais, com a “justificativa” de que

nao aprenderiam a acatar ou a se adaptar aos padrdes socialmente aceitaveis.

Alguns estudos deixam evidentes as possibilidades de modificagdo das

atitudes sociais em relagdo a inclusdo de modo planejado. A presenca de

colegas na classe e a incorporagdo de disciplinas que tratam de questdes

relativas a Educacdo Especial e/ou a Educacdo Inclusiva, na matriz curricular

dos cursos de formagdo docente podem ter um papel importante nessa

modificagdo de atitudes sociais em relacao a inclusao (OMOTE, 2018, p. 25).

De acordo com Glat (2004) os papéis sociais sao aprendidos. Sendo assim, o sujeito

com deficiéncia assume o seu lugar de deficiente na familia e sociedade, pelo fato de ter sido

ensinado a agir dessa maneira. Professores e colegas de turma necessitam ser sensibilizados

para lidar com o aluno e/ou colega de classe que apresente uma deficiéncia. Para Marques

(1998) as pessoas sdo envolvidas por uma ideia de incapacidade e invalidez, ignorando suas

potencialidades e consequentemente, limitando suas possibilidades de realizagdo afetiva e

educacional. Ou seja, ele se encaixa no esteredtipo de deficiente (nao eficiente), isso acontece
devido a superprotecao de seus familiares e até mesmo pelos profissionais.

A superprotecao € prejudicial, pois, como lembra Glat (2009, p. 195) “na medida em

que se protege alguém do perigo e da dor, estamos também diminuindo suas oportunidades de

prazer”, visto que, os impedimos de que experimentem emocdes € situagcdes novas. Cabe
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destacar que a propria dependéncia que as pessoas com deficiéncia criam com suas familias
pode ser consequéncia de uma visdo de que sdo eternas criangas € que precisam de ajuda para
realizar tarefas cotidianas, visto que, em alguns casos ndo se visualiza e nem se possibilita o
desenvolvimento de habilidades.

Essa atitude familiar, ndo se restringe apenas aos pais, mas pode se estender aos irmaos,
demais parentes, vizinhos, professores e outros profissionais. Fazendo um paralelo com a
circunstancia da pandemia, essas questdes se agravam, pois em um momento em que nao
podemos contar com a ajuda rotineira de profissionais e terapias, o desenvolvimento de
habilidades que possibilitem a autonomia e independéncia das pessoas com deficiéncia €
fundamental. Isso ¢ importante pelo fato de que ha necessidade de se pensar em situagdes que
antes nos pareciam remotas, mas que hoje podem ser realidade, como ilustrado na figura 1 que
nos faz argumentar sobre a necessidade de possibilitar a autonomia para os sujeitos com

deficiéncia.

Figura 1: Propaganda do site “Eu me protejo”.

“Vocé é o unico
responsavel por
uma peSSOH com
deficiéncia,

idosa ou crianga?
Ja pensou

no que fazer

caso vocé tenha
que ser internado?”

FIQUE EM CASA

O
Eu Me Proteje=
'\

Fonte: https://www.eumeprotejo.com Acessado dia 13 de maio de 2020.

Para Baleotti e Del-Masso (2008) devemos considerar que a incapacidade nao ¢ uma
caracteristica fixa do sujeito e sim o resultado de um conjunto de situacdes, sendo, muitas vezes,
criada pelo meio. Por isso ¢ essencial proporcionar atividades que estimulem as habilidades
sociais. Para as autoras ¢ preciso que se deixe de focalizar as limitagdes da deficiéncia e se
passe a valorizar o sujeito, considerando suas capacidades. Essa alteragdo de concepgao deve
estar atrelada a uma agdo em garantir a participacao plena das pessoas com deficiéncia nos
diversos setores da vida social, e, sobretudo no desenvolvimento de sua autonomia.

Desta forma, apesar da politica de inclusdo, pessoas com deficiéncia ainda sdo excluidas
socialmente. Pois, como discutido, por nao atenderem aos padrdes de normalidade sao “isentas”
das responsabilidades sociais e, também, das oportunidades de construgao de conhecimento e

de inser¢ao no trabalho, e na vida da comunidade em geral. Nessa diregdo, € preciso discutir a
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necessidade ndo apenas do distanciamento em filas, mas também ao se dirigir a pessoa com
deficiéncia, como se comportar diante dela, a higienizagdo das cadeiras de rodas em tempos de
coronavirus, como podemos perceber na figura 2, no qual sem os cuidados necessarios, ha
possibilidade de contamina¢do do individuo na cadeira de rodas, pois devido a sua posi¢do, este

estd mais sujeito ao contagio.

Figura 2: Imagem ilustrativa do site Informa SUS, UFSCar.

ol o |
x? = i:
L | |

Fonte: Imagem retirada do www.informasus.ufscar.br Acessado no dia 15 de maio de 2020.

Como podemos notar nas reportagens sobre a pandemia, ha pouca divulgacdo de
medidas que auxiliem as pessoas com deficiéncia a entenderem o contexto ou recursos €
suportes que contribuam para o enfrentamento da situacdo, como ¢ o caso da obrigatoriedade
do uso de mascara para conter a disseminacao do virus, mas como o surdo que usa a leitura
labial podera se comunicar? A partir da necessidade desse publico, foi criada uma mascara, que
estd sendo veiculada nas midias sociais, mas com pouca divulgacdo para a comunidade que

confecciona as mesmas.
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Figura 3: Imagem ilustrativa da mascara para pessoa surda.

Fonte: Imagem retirada do Google imagens, acessado no dia 13 de maio de 2020.

Desta forma, torna-se necessario construir uma visdo compartilhada sobre as pessoas
com deficiéncia conforme os pressupostos do modelo social da deficiéncia, pois dado o
histérico de sua participagdo social, torna-se dificil apagar o imaginario de ineficiéncia e
incapacidade. H4 toda uma heranga oriunda do modelo médico, pois a Medicina até os anos
1970, exerceu uma hegemonia para explicar e intervir nos processos relacionados a vida dessas
pessoas (GLAT; FERNANDES, 2005).

Carvalho (2012) ressalta que historicamente as denominagdes atribuidas a qualquer
individuo com significativa diversidade bioldgica decorrem de esquemas comparativos que
colocam alguns em desvantagens, em relagdo aos demais membros do seu grupo, considerados
na faixa da normalidade. Os modelos que classificam sujeitos tendo como referéncia a
normalidade criam a dialética entre o modelo médico e o modelo social, no qual ambos tentam
explicar e categorizar a incapacidade e a deficiéncia. O primeiro enfatiza as patologias ¢ o
segundo explicita que a deficiéncia ¢ o resultado da interagdo do sujeito com o ambiente.

O modelo médico considera a incapacidade como um problema da pessoa causado pela
doenga onde os cuidados tém por objetivo a cura ou adaptagdo dos sujeitos e mudanga de
comportamento. O modelo social considera a principio o problema criado pela sociedade para
a integracao plena do sujeito. A incapacidade ndo é um atributo da pessoa, mas sim um conjunto
complexo de condigdes criadas pelo ambiente social. A solugdo dos problemas ¢ uma questao
coletiva da sociedade, transformando-se em ag¢des voltadas para os Direitos Humanos, ¢ uma
questao politica.

A definigdo sobre quem ¢ a pessoa com deficiéncia utilizada nos documentos recentes

que visam garantir processos de inclusdo dessa populagao caracterizam um sujeito em situacao
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de deficiéncia quando apresenta impedimentos de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, os quais, em interacdo com diversas barreiras, podem obstruir sua
participagdo plena e efetiva na sociedade em igualdades de condigdes com os outros (BRASIL,
2008, 2015).

Sendo assim, podemos refletir que a deficiéncia da pessoa ¢ a exteriorizacao de um
estado patologico, onde suas incapacidades representam a expressao das limitagdes que o meio
social podera impor, que se traduzirdo em desvantagens se ndo forem previstas formas de
compensacdo para tais. Nos aspectos psicossociais torna-se relevante encontrar formas de
disseminar essa visao sobre o individuo com deficiéncia e a influéncia do ambiente na visao da
capacidade deles.

A escola é certamente a instituicdo social mais importante para construir essa
mentalidade nas novas geragdes de cidaddos. Assim como, a capacitacdo de professores
também deve merecer atencao especial no contexto de constru¢do da Educagdo Inclusiva. O
processo de garantia de direitos e inclusao das pessoas com deficiéncia em nossa sociedade esta
em constante evolugdo, surgirdo inevitavelmente novas demandas no contexto social. Portanto,
novas areas de exclusdo sdo criadas conforme o que a pandemia ocasiona para os estudantes de
maneira geral.

Segundo Omote (2018), dois principios norteadores sdo fundamentais para a
progressiva e interminavel inclusdo: o desenvolvimento de recursos — materiais e
procedimentos — precisa levar rigorosamente em consideracdo as necessidades e as
caracteristicas da ampla diversidade de usuarios possiveis, a compreensao e a vivéncia de que
a existéncia de diferengas, quaisquer que sejam elas, sdo de dominio de toda a comunidade, que
deve assumir a responsabilidade integral para ocupar-se delas e incorpora-las no seu cotidiano
de modo produtivo para todas as partes. Tais demandas, agora, fazem parte do cotidiano de

todos os estudantes.

A escola e a pandemia

“- O que vocé mais gosta na escola?
- Eu preciso gostar de alguma coisa?”. (Conversa informal com uma jovem
com transtorno do espectro autista)

Para alguns alunos, a escola ndo tem muito sentido, como apresentado na fala acima,
ndo conseguem se encontrar ou se encaixar nos moldes que sdo oferecidos, principalmente para

os que apresentam deficiéncia, no qual, o processo de ensino-aprendizagem pode se tornar
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complexo e até sofrido. Este pode ser um processo solitario e marcado por uma série de
fracassos escolares no seu percurso formativo.

Em tempos de pandemia e isolamento social, as escolas foram obrigadas a se
ressignificar, pensar estratégias de continuar oferecendo servigos educacionais em novo e
desconhecido contexto. Para isso, os sistemas de ensino criaram aulas online, aulas remotas,
ndo no formato idealizado para o ensino a distancia (que conta com ferramentas, recursos e
proposta pedagdgica para que o aprendizado ocorra nesta modalidade), mas sim passou-se a
oferecer aulas onmline, a distdncia com estratégias similares ao presencial, onde a unica
semelhanca entre o ensino a distancia com essas aulas online ou remotas ¢ apenas o uso do
computador. Como apontam Redig e Dutra (2018, p. 53), apesar de se referirem ao ensino

superior, podemos relacionar também com a educagao basica:

A proposta da EaD [Educagdo a Distancia] favorece o acesso de sujeitos com
deficiéncia em diversos niveis de escolaridade, pois o uso da tecnologia
permite que individuos com dificuldades motora, de locomogédo e outras
condigdes atipicas, possam, de acordo com suas possibilidades, cursar uma
graduagdo. Dessa forma, essa proposta de ensino, possibilita que o proprio
educando se organize no seu ritmo de estudo, garantindo assim, por meio da
acessibilidade digital, a entrada, permanéncia e constru¢do de conhecimento,
como preconiza a politica de Educacgao Inclusiva (BRASIL, 2008, 2015).

Na atual conjuntura, o que percebemos ¢ a transferéncia da aula presencial para a casa
do aluno, ou seja, o uso de plataformas digitais para o ensino online presencial, no qual em
alguns casos, os alunos assistem aulas ao vivo, mas cada um em sua residéncia. Esse formato
de ensino, pode se apresentar de forma ineficaz, pois em algumas situagdes, de conexdo de
internet ruim, falta de recursos como impressora ou até mesmo um ambiente adequado para os
estudos, ndo permite que o educando tenha a atenc¢ao devida para o aprendizado. Cabe ainda
destacar o fato de o estudante ndo ter escolhido esse tipo de modalidade de ensino ou ndo
possuir as habilidades bésicas para o acesso, portanto, ndo tem o aparato necessario para esse
tipo de aula. Para Florence Bauer, representante do Unicef no Brasil “as meninas e os meninos
sem acesso a internet em casa sao aqueles que mais sofrerdo os impactos sociais da pandemia
incluindo o aumento da desigualdade no acesso a direitos fundamentais, como educagdo, saude,
protecdo e participagao” (ONU BRASIL, 2020, s/p). Devido a esta situagdo atipica de
escolarizagdo, nao apenas as familias e professores se sentem inseguros € ansiosos, mas o0s

proprios alunos apresentam questionamentos em relagcdo ao processo.

“- Como ficara o meu ano letivo? Vou perder?
- Ndo sei como serd o nosso futuro... Mas vocé esta aprendendo alguma coisa
com essas aulas online?
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- Claro que ndo! Ndo aprendo nas aulas presenciais, vou aprender agora?”.
(Conversa informal com uma jovem com transtorno do espectro autista)

As escolas se viram em uma situa¢ao atipica, em que de um dia para o outro, foi preciso
repensar o seu conceito para continuar a sua prestacao de servico. Contudo, os alunos que
apresentam alguma deficiéncia, ficaram em algumas situagdes, a margem do ensino, seja por
nao terem acesso as plataformas digitais ou pelas aulas ndo serem pensadas para as diferentes
maneiras de aprender.

Os alunos com deficiéncia que precisam, em sua maioria, de recursos de acessibilidade
fisica e pedagogica para o seu aprendizado, nestas aulas, estdo enfrentando mais dificuldades
para acompanharem as propostas de atividades pedagogicas planejadas para o periodo da
pandemia, visto que, podem precisar de uma mediacdo pedagdgica de profissional de apoio,
que neste momento, neste formato de aula, ¢ um servico que ndo esta sendo oferecido.

A discussao sobre a dificuldade da escola para atender a todos os estudantes no contexto
epidémico, chama a atencdo para refletirmos sobre o tipo de praticas pedagogicas que estao
sendo ministradas até entdo para o alunado com deficiéncia. Para Ferreira e Ferreira (2007, p.
37), em nossas escolas ainda “coexistem a incapacidade para ensinar todos os seus alunos e a
presenca de fato de alunos com deficiéncia, que sdo tao estranhos a ela”. Onde podemos
concluir que ¢ urgente e necessaria uma ressignificacdo nesses espacos que perpasse por
modificacdes na concepgdo de ensino e aprendizagem, quando nos referimos ao alunos que
apresentem dificuldades oriunda de uma deficiéncia, que em muitos casos somente essa
caracteristica ¢ enfatizada, sem a consideragdo de suas historias pessoais, ou seja, sem levar em
conta quem ¢, de fato, esse sujeito e qual a melhor forma de oferecer propostas para o
desenvolvimento académico dos mesmos.

A premissa do atendimento a todos os estudantes ¢ o pilar da educagdo em uma
perspectiva inclusiva. Nesse sentido, temos as escolas que deveriam estar estruturadas para
trabalhar com uma pedagogia comprometida com o processo de ensino e aprendizagem,
reconhecendo as especificidades dos alunos para que a inclusdo escolar de fato acontega. Para
que o educando com deficiéncia possa ser atendido no seu direito de acessibilidade pedagodgica,
o respaldo legal e as formagdes docentes na perspectiva da educagdo inclusiva orientam a
individualizagdo do ensino e o desenvolvimento de adaptagdes no curriculo, e esta tem sido a
forma que docentes tem sido orientados nesse sentido ao lidar com este alunado nas salas de
aula.

De acordo com Beyer (2010, p. 22) “a individualizacdo do ensino significa a

individualizagdo dos alvos, da didatica e da avaliagdo”. Onde individualizar o alvo refere-se ao
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professor ter o conhecimento das necessidades especificas dos seus alunos, a partir disso sua
didatica levard em conta o ritmo e o nivel de aprendizagem deles.

Sobre a adaptagdo do curriculo, Mascaro (2017, p. 41) destaca que

A inclusdo escolar ndo pode se restringir a inser¢éo fisica do aluno, tendo
como proposta para o desenvolvimento académico destes alunos algumas
adaptacdes no curriculo, que sdo pensadas partindo do principio de
predeterminarmos o que pensamos que oS mesmos sejam capazes. [...] O
curriculo vai ser diferenciado a partir da intengdo de promover sucesso
académico para aqueles que precisam de caminhos diferenciados na
construgdo de sua aprendizagem.

A proposta da diferenciagdo do ensino ndo foi uma estratégia pensada para fazer
“empobrecimento” na pratica direcionada a este alunado, ela se remete a promog¢do de
acessibilidade no que concerne a constru¢do de conhecimentos na escola. E pensar a
escolarizagdo nesse sentido vai de encontro ao conceito surgido em 1999, nos Estados Unidos,
ao Universal Designer Learning (UDL), traduzido por nés como Desenho Universal para
Aprendizagem (DUA). Se o paradigma da escola inclusiva requer o atendimento a todos os
alunos, o investimento em uma formagdo docente nesse sentido, tornaria as praticas
pedagbgicas acessiveis para os educandos, independentemente de suas caracteristicas.

O trabalho pedagogico sob o viés do DUA consiste na elaboragdo de estratégias para
acessibilidade de todos, tanto em termos fisicos quanto em termos de servigos, produtos e
solucdes educacionais para que todos possam aprender sem barreiras (CAST UDL, 2006).
Sabemos que esta ¢ uma estratégia ainda pouco disseminada em nosso pais, a julgar pela
escassez de literatura cientifica sobre o assunto. Mas, a busca por estratégias que possam
promover o ensino no contexto da diversidade, como aquelas pautadas no principio do DUA,
revela-se como uma possibilidade para que docentes possam aprender a ensinar no paradigma
inclusivo.

No que se refere a pratica embasada nesta proposta, Oliveira, Munster ¢ Gongalves

(2019, p. 676) pontuam que

[...] ainda que o DUA tenha sido pensado para atender a demanda de toda a
populacdo e suas diversas caracteristicas, ¢ importante refletir qual sua
influéncia na area da Educacdo Especial, uma vez que se trata de um conceito
recente que tem impactado diretamente nas pesquisas sobre inclusao.
Nesse sentido, entendemos que esta seria uma estratégia para inclusdo que, no momento
pandémico, proporcionaria um planejamento mais adequado de atividades remotas para o

alunado com deficiéncia. Sobre trabalhar pedagogicamente no principio do DUA, cabe destacar

que ndo ¢ elaborar um planejamento unico para toda a turma, mas planejar o ensino de
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conteudos tendo a preocupag¢do de incluir os recursos e as estratégias que algum aluno na classe
necessite para acessar e elaborar conceitualmente o que foi proposto. De maneira a
exemplificar, podemos dizer que um recurso pensado para um aluno com deficiéncia auditiva,
limitagcdo motora, deficiéncia intelectual, pode ser usado por todos; porém em casos especificos
poderdo também ser pensadas estratégias especificas para determinado estudante. A questdao
que se coloca na proposta do DUA ¢ fazer um planejamento tendo a heterogeneidade da turma
em mente.

No caso especifico de educandos que apresentem dificuldades mais complexas como
aqueles com um déficit intelectual, o trabalho na perspectiva do DUA pode ser associado a
outra estratégia denominada Plano Educacional Individualizado (PEI). E o caso de paises da
Europa e dos Estados Unidos, onde o trabalho pedagdgico com esse alunado € estruturado a
partir da elaboragdo do PEI, sendo essa proposta parte integrante da legislagdo educacional
(IRIS, 2006; PORTUGAL, 2008; TANNUS-VALADAO, 2010, 2013, MASCARO, 2017).

Cabe pontuar que a elaboragdo de um PEI deve ser realizada em colaboragdo com
diferentes atores da escola: professores do ensino comum, professores especialistas, familiares

e o proprio aluno (quando for possivel). Segundo Capellini e Rodrigues (2012, p. 100) o PEI

[...] é realizado a partir do que se pretende ensinar, identificando os passos da
tarefa ¢ avaliando o conhecimento do aprendiz em cada uma delas. Essas
informagdes permitem organizar condi¢des de ensino, elegendo estratégias
especificas e variadas com o objetivo de garantir a aprendizagem, que sera
avaliada sistematicamente durante e ao final do processo, indicando a
pertinéncia da metodologia adotada ou a necessidade de replanejar, ou porque
o aprendiz excedeu o esperado ou ficou aquém do mesmo.

Tannts-Valadao (2010), alerta que em virtude da politica de inclusdo escolar, os
professores do ensino comum passaram a atuar, em suas turmas, com um contingente crescente
de alunos com deficiéncia. E, a grande maioria desses docentes, desconhecem como lidar com
eles no cotidiano. Para a autora, o PEI ¢ uma estratégia para diminuir as dificuldades dos
docentes na pratica pedagdgica em turmas heterogéneas, pois torna possivel flexibilizar o
curriculo oficial de maneira adequada, especificando atividades e recursos de todos os
envolvidos. Pensando na atual conjuntura, se antes os docentes ja apresentavam dificuldades
em planejar aulas que contemplassem as diferentes formas de aprender, agora, isso ficou ainda
mais grave, pois a exigéncia de elaborar aulas “acessiveis” no formato digital com pouco ou

nenhum tempo de preparagdo, atenuou as discrepancias no processo de ensino-aprendizagem

das pessoas com deficiéncia.
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Nos dias atuais, quando o assunto ¢ a necessidade de realizar modificagdes na pratica
pedagodgica para atender a diversidade de alunado, ndo cabe o discurso da falta de preparo para
tal, mas sim a falta de promogao de tais mudancas no cotidiano de nossas escolas. J& discutimos
inclusdo escolar ha mais de 20 anos, se considerarmos a Declara¢ao de Salamanca (UNESCO,
1994), sendo assim, nao podemos ter desculpas sobre a falta de formacao docente, apesar de
sabermos que ainda ¢ uma realidade. Portanto, oferecer caminhos de formagao/capacitagao,
encontros dialdgicos e suportes para que os professores consigam realizar seu trabalho de forma
competente ¢ fundamental neste processo.

Nessa direcao, o contexto de isolamento provoca uma mudanga na rotina de todos,
afetando diretamente a rotina dos estudantes que podem apresentar resisténcia para novas
praticas em substituicdo as experi€ncias no contexto escolar. Aliada a essas dificuldades
encontram-se as angustias e expectativas de professores e familiares que precisam dar o suporte
para esse alunado especifico. No caso dos docentes, a complexidade desse apoio especializado
de forma remota e muitas vezes sem a interagdo pelo recurso midiatico; € no caso da familia
surge o desafio de lidar tanto com a mudanga de rotina, quanto como ter que se tornar o
mediador pedagdgico para seus filhos.

Essa mudanca na rotina afeta toda a familia, tanto do aluno quanto do professor, pois ¢
preciso se organizar para auxiliar os filhos nas aulas e ao mesmo tempo, trabalhar de forma
remota/home office para aqueles em que seu servigo ha essa possibilidade. Em alguns casos, os
horérios das atividades sdo os mesmos (aula e trabalho) e muitas familias, quando possuem, as
vezes ¢ apenas um computador na casa que tem que ser dividido entre todos. O acesso a internet

também precisa ser considerado, de acordo com ONU Brasil (2020, s/p)

Ter acesso a internet ¢ fundamental para que criancas e adolescentes possam
exercer plenamente seus direitos. Em tempos de coronavirus e isolamento
social, a rede se torna ainda mais importante para garantir a continuidade da
aprendizagem, manter contato com amigos e cuidar da saide mental, se
proteger contra a violéncia e ter acesso a informagdes confiaveis.

De acordo com as diretrizes para orientar escolas da educacao basica e instituigdes de
ensino superior durante a pandemia do coronavirus, aprovada pelo Conselho Nacional de

Educacdo no dia 28 de abril de 2020 (BRASIL, 2020, s/p)

As atividades pedagodgicas ndo presenciais devem incluir os estudantes com
deficiéncia, transtorno de espectro autista e altas habilidades/superdotagao.
Devem ser adotadas medidas de acessibilidade, com organizagdo e regulagdo
definidas por estados e municipios, mas existem outros cuidados a serem
observados, principalmente quanto a mediagdo. Junto as atividades, deve ser
assegurado o atendimento educacional especializado, que envolve parceria
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entre profissionais especializados e professores, para desempenhar suas
funcdes na adequacdo de materiais, além de dar orientagdes e apoios
necessarios a pais e responsaveis. Como a atengdo ¢ redobrada para cada
aluno, os profissionais do atendimento educacional especializado devem dar
suporte as escolas na elaboragdo de planos de estudo individualizados, que
levem em conta a situagdo de cada estudante. As familias sdo, sempre, parte
importante do processo.

Se em condi¢des consideradas normais, o didlogo entre professor da turma comum,
docente do atendimento educacional especializado e familia ja era, em alguns casos,
complicado, por falta de tempo de planejamento em conjunto, oportunidades de participagdao
colaborativa entre docentes e até mesmo familia, em época de pandemia, o distanciamento que
muitas vezes existia, passou a ficar ainda maior.

Pensar em inclus@o nos seus diversos aspectos, seja escolar, social e laboral significa
interagdo e sO hd inclusdo com suporte, se ndo proporcionarmos suporte pedagodgico,
acessibilidade e interacdo, seja com professor ou com os colegas, nao estamos ofertando
praticas inclusivas. Ao ministrar aulas online, mesmo que em tempo real, sem a presenca de
um intérprete de Libras, por exemplo, esta aula para um estudante surdo ndo ¢ eficaz, por isso,
¢ fundamental repensar as praticas que estdo sendo oferecidas, o formato de escola que

tinhamos e o que teremos no momento pos pandemia.

Apesar dos esfor¢os das instituigdes para oferecer suporte, Ana Kelly afirma que,
ainda assim, é complicado. “Em casa estou sozinha, as vezes me sinto perdida em
aprender algumas atividades, falta comunicacao e interagao. Bastante dificil”’, pontua.
(Relato de uma surda, estudante do 3° ano do Ensino Médio)™

Esse periodo atipico e inédito no cenario educacional demanda estratégias diferentes
das usuais com todos os alunos e, consequentemente revela as fragilidades da flexibilizagao do
trabalho pedagogico que vem sendo realizado com os estudantes com deficiéncia. O momento
pOs pandemia sera uma época propicia para muitas reflexdes sobre a instituicao escolar, neste
contexto teremos a oportunidade de incluir nessa pauta a tematica sobre processos de ensino e
aprendizagem, exclusdo e inclusdo, formacdo docente, dentre outras; no sentido de tornarmos

esse espaco acessivel a todos.

Reflexdes para finalizar...

A reflexdo que propomos neste artigo sobre a exclusdo em meio a um periodo de
pandemia a luz da pratica pedagogica para os estudantes com deficiéncia, vai de encontro a

critica sobre o que acontecia no periodo antes da necessidade de um isolamento social. O que

Revista Interinstitucional Artes de Educar. Rio de Janeiro, V. 6 — N. Especial — pag. 139 - 156 — (jun. — out. 2020):
“Educacdo e Democracia em Tempos de Pandemia”. DOI: https://doi.org/10.12957/riae.2020.51349 153


https://doi.org/10.12957/riae.2020.51349

queremos dizer, ¢ que a complexidade desse pensar e planejar o que fazer com estes alunos
quando estdo impedidos fisicamente de estar na sala de aula, nada mais € do que o reflexo do
que j& acontecia anteriormente. Nossa conclusdo evidencia a necessidade de se pensar uma
nova escola para o periodo pds pandemia.

A escola p6s pandemia vai exigir muitas mudangas e torna-se adequado fazer também
0 que ¢ necessario para que os estudantes com deficiéncia possam se beneficiar e construir
conhecimentos com seus pares sem deficiéncia. Para isso, temos que pensar em uma escola que
o centro seja o aluno, independentemente de suas caracteristicas fisicas, sensoriais ou
psicossociais.

Reconfigurar os modos de ensinar e aprender serao tarefas imperativas no periodo pds
pandemia para que se avance na constitui¢do da escola inclusiva. Temos que trabalhar com o
que Beyer (2010) ja anunciava ao dizer que a escola do futuro, ndo poderia se fundamentar no
jargdo “escola para todos”, mas sim na constituicdo de uma escola que, de fato, apresente

propostas pedagdgicas para que todos aprendam.
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