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Resumo: As reflexdes apresentadas neste texto abordam a danca na pratica pedagdgica na
Educacédo Infantil, a partir do olhar de uma académica de Pedagogia e bailarina. A vivéncia
com a danga possibilitou indagacdes e inquietagdes que instigaram a pesquisa. Escritos da
area da danca, da educacdo fisica, da pedagogia e da arte nos amparam a tratar a danca na
escola. Para compreendermos aspectos da danca na pratica pedagdgica, o estudo contou com a
participagio de professoras de Educagdo Infantil e profissionais da area da danca. E possivel
apontar a desvinculacdo da danca de outros conteddos (ou temas) da pratica pedagdgica, a
relacdo danca/desenvolvimento motor em detrimento de uma perspectiva mais ampla,
expressiva, ludica e cultural e a auséncia de reflexdo e/ou fundamentag¢do sobre corpo e o
movimento. Ressaltamos a necessidade de que a danca, e toda a sua dimenséo cultural e
ludica, possa integrar os espagos de formacao de professores de criancgas, aqui em especifico a
Pedagogia, para que possamos questionar, refletir os sentidos e possibilidades do corpo em
movimento, para que outras propostas possam ser desenvolvidas a partir da danca nos espacos
educativos, com maior sentido e significado.
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LA DANZA EN LA PRACTICA PEDAGOGICA CON NINOS:
MIRADAS Y REFLEXIONES DE UNA PROFESORA EN FORMACION

Resumen: Las reflexiones presentadas en este texto abordan la danza en la préctica
pedagdgica en el jardin de infantes, desde la mirada de una alumna de pedagogia y bailarina.
La experiencia con la danza generd preguntas y preocupaciones que motivaron la
investigacion. Textos de danza, educacién fisica, pedagogia y arte nos ayudan a tratar la danza
en la escuela. Para comprender aspectos de la danza en la préctica pedagdgica, el estudio
contd con la participacidon de maestros de preescolar y profesionales de la danza. Los datos se
obtuvieron mediante cuestionario, posteriormente fueron tratados con el software Iramuteq, y
analizados con la funcién de nube de palabras. Es posible sefialar la desvinculacion de la
danza de otros contenidos (o temas) de la préctica pedagdgica, la relacion danza/desarrollo
motor en detrimento de una perspectiva mas amplia, expresiva, ladica y cultural y ausencia de
reflexion y/o fundamentacion sobre el cuerpo y el movimiento. Enfatizamos la necesidad de
que la danza (cuerpo y movimiento) integre los espacios de formacion de maestros de nifios
para romper la dicotomia cuerpo y mente.

Palabras clave: Cuerpo y movimiento; Danza; Nifio; Educacion Infantil.
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DANCE IN PEDAGOGICAL PRACTICE WITH CHILDREN:
LOOKS AND REFLECTIONS OF A TRAINEE TEACHER

Abstract: The reflections introduced in this text address dance in pedagogical practice in
kindergarten, from the perspective of a student of pedagogy and dancer. The experience with
dance generated questions and concerns that motivated the investigation. Texts of dance,
physical education, pedagogy and art help us to treat dance in school. To understand aspects
of dance in pedagogical practice, the study was attended by preschool teachers and dance
professionals. The data were obtained through a questionnaire, treated subsequently with the
Iramuteq software, and analyzed with the word cloud function. It is possible to point out the
dissociation of the dance from other contents (or themes) of the pedagogical practice, the
relationship dance / motor development to the detriment of a broader, expressive, playful and
cultural perspective and lack of reflection and / or foundation on the body And the movement.
We emphasize the need for dance (body and movement) to integrate children's teacher
training spaces to break the body and mind dichotomy.

Keywords: Body and movement; Dance; Child; Early Childhood education.

Os primeiros passos...

Este texto apresenta reflexdes sobre a danca e a pratica pedagogica na Educacédo
Infantil. A pratica de uma das autoras como professora de ballet marca profundamente a
escolha do tema de pesquisa. Por meio da realizacdo do Estagio Curricular do Curso de
Pedagogia em instituicdes de Educacdo Infantil foi possivel perceber que a danca e demais
propostas que envolvam corpo e movimento sdo pouco abordadas nos espacos educativos.
Destas experiéncias vieram as inquietacfes e a necessidade de compreender como a danca
pode ser inserida na Educacdo Infantil, de uma forma que proporcione a crianga pequena
contribuicdes para o desenvolvimento integral, para a compreensdo da cultura e da
diversidade.

Assim, nos dedicamos a um estudo sobre as contribuicGes da danca para a crianga
pequena, bem como as possibilidades do trabalho com a danga, tendo um olhar direcionado
para se compreender o conhecimento que as professoras de criangcas pequenas tém sobre a
danga na Educacdo Infantil.

Consideramos que historicamente o corpo é negligenciado nos espacos educativos,
cujo enfoque recai sobre o controle dos movimentos, o dominio dos impulsos e a docilizag&o,
em prol da producdo. Assim, consideramos que 0s espacos de formacéao de professores podem
se constituir como espago para pensar outras formas de atuacdo, espaco de criacdo e de

resisténcia, em prol de uma crianga essencialmente movimento.
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Como referencial tedrico para a pesquisa nos amparamos tanto nas producdes
especificas da area de danca, quanto da educacéo fisica, da arte e da Pedagogia. Vale destacar
que no ambito da Pedagogia ainda sdo poucos 0s escritos que remetem a corpo e movimento,

ainda mais na especificidade da danga. Sigamos.... Outros passos

Brincar, mover-se, dancar.

Para dancar, € preciso mover-se, e quanto mais espontaneo esse movimento for, mais
ele transmite uma linguagem que vem de dentro para fora, expressando sentimentos, emocdes,
conhecimentos e experiéncias. Com isso, se faz necessario possibilitar que a crianca desde
bem pequena possa explorar seus movimentos através da danca, sem que essa danca seja de
forma restritiva e cansativa, é preciso pensar em possibilidades de um trabalho com a danca
de uma maneira diferenciada, levando para elas uma danga nova, diferente do que temos
presenciado e da qual temos ouvido falar ao nos inserirmos nas instituicdes educativas de
criancas, cujo enfoque recai sobre datas comemorativas e dancas distantes das possibilidades
e interesses de criancas pequenas.  Ainda é comum que as dangas aparecam nas instituicoes
educativas apenas nos festejos, como algo a ser exibido aos pais e a comunidade, por vezes
sem sentido para a crianca. Ao olharmos para as possibilidades, trazemos a danga como parte
do cotidiano, da danga circular, das cantigas de roda, dos jogos de bate mao... E avangamos
pensando nas criangas como participantes das decisfes sobre o que se danga e como se danca.

Deste modo, é importante proporcionar momentos de danca para as criangas de
maneira ltdica. Sobre isso diz Almeida (2016, p.61):

A adocdo da ludicidade como um recurso pedagdgico para mediar a danca
na educacdo infantil demonstra-se motivadora devido ao seu carater
dindmico, criativo e atraente. Esse universo de alegria e prazer do ludico
envolve os jogos, brinquedos e brincadeiras.

Por meio da ludicidade o trabalho com a danca acontece de maneira mais eficiente
quando se pensa em alcancar e atrair o sujeito que dela participara, a crianga. Com a
ludicidade a dancga se torna mais atraente para a crianca, adquirindo um carater dindmico,
fazendo com que as possibilidades do trabalho com a danga sejam mais criativas e divertidas

dentro das escolas.
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Autores como Almeida (2016), Marques (2012) e Capri (2015), defendem que as
brincadeiras e os jogos auxiliam no trabalho com a danca, pois ambos contribuem para a
construgcdo e para a ampliagdo do movimento. A partir das brincadeiras a crianga também
adquire conhecimento sobre o seu corpo, as partes que o compde, sua postura, permitindo que
elas tomem conhecimento sobre o corpo, espaco e movimento. Assim como a danca, o brincar
contribui para a tomada de decisdes, expressdo de desejos, opinides e sentimentos, a
comunicagdo com outro, e a aprendem sobre como funcionam as regras, e como devem se
posicionar diante delas (ALMEIDA, 2016).

Brincar e dancar, ambos possibilitam muitos beneficios para as criangas, possuindo
muitos objetivos em comum, e com isso, se faz possivel vincular este trabalho, pensando em
atividades ludicas. De acordo com Almeida (2016, p.65) brincar é criar vinculos e possibilita
estabelecer relagBes. Ao propiciarmos situagdes ludicas, de jogo, estamos estimulando a
constitui¢do de vinculos e a educacéo de pessoas sensiveis ao olhar e ao dialogo.

A juncdo do brincar com a danca estimula a crianca a gostar de participar de tais
atividades, porque para ela o dangar se torna um momento Unico e divertido, por isso quando
um professor planeja uma atividade com danca ele precisa pensar na crianga, porque essa
criangca precisa amar estar envolvida nessa atividade com a danca. Marques (2012, p.35),

destaca que:

E primordial pensarmos a danca na escola também como uma danga ltdica,
que brinca, que permite e incentiva relacbes — e ndo imposi¢bes. A
ludicidade nas propostas de danca permite que vinculos sejam recriados, ou
seja, que experiéncias sejam possibilitas, descobertas incentivadas,
recombinagdes realizadas.

As brincadeiras contribuem no trabalho com a danga, auxiliando no desenvolvimento
motor, como ja descrito neste trabalho, a crianca quer e deseja estar em constante movimento,
e com isso pensar em brincadeiras que possibilitem a elas o movimento, contribuird
diretamente em seu desenvolvimento motor, além de proporcionar a elas momentos ludicos,
0s quais elas participardo de maneira prazerosa, sem que sejam forcadas e obrigadas a estarem
nesses momentos.

A crianca aprende brincando, e através das brincadeiras ha muitas possibilidades de

se trabalhar com a danga, Capri (2015, p.290) afirma que:
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A ludicidade faz parte do universo infantil, e permitir o ladico néo
descaracteriza a danca. A crianca brinca e aprende brincando. O trabalho
ludico em propostas de danga na educacéo infantil possibilita novas relagdes,
e ndo imposigdes.

O trabalho com a danca precisa ser aberto a novas possibilidades, é preciso que 0s
professores deixem aquilo que € rotineiro e engessado (as mesmas cantigas, 0S mMesmos
movimentos, 0s restrito gestos) e pensem em praticas inovadoras no que se refere a danca na
educacdo infantil, e para isso se faz necessario usufruir da ludicidade, sendo que ela oferece
um grande suporte para planejar atividades diferenciadas, propostas nas quais a crianca
interaja com o seu eu, com 0 outro, se movimente e tenha liberdade ao mover-se.

Porém, é preciso que os professores estejam preparados e dispostos a buscarem por
mais criatividade, visto que hoje se tem diversos recursos que podem auxiliar neste processo.
O entendimento da crianca enquanto ser social, crianca ativa e protagonista € fundamental
neste contexto, para que o professor considere suas potencialidades de intervencao e criacao.
Outro elemento a considerar é o entendimento que se tem de como a crianga aprende e se
expressa, pois ao falarmos de danca falamos de corpos que se movimentam, experimentam,
produzem sons, se agitam e se acalmam e é preciso ressaltar que a instituicdo educativa tende
a restringir o movimento, numa perspectiva de dominacdo e docilizacdo, como destaca
Foucault (2007).

Além do trabalho com danca de maneira lidica, se é muito importante que o0s
professores utilizem diferentes espacos da escola para a realizacdo das atividades, € preciso
explorar os ambientes que h& na escola, uma vez que esses espacos favorecem a interacao
entre as criancas e com o professor (GARANHANI, 2015). A musica também é uma grande

aliada nesse processo. Botelho (S/D), afirma que:

E a partir do movimento que podemos perceber as primeiras realizacées das
criangas e a manifestacdo do desenvolvimento do sistema perceptivo-
sensorio-motor. O movimento e a musica caminham juntos e se completam
um com o outro. Danga sem musica e ouvir madsica e ndo se movimentar é
quase que impossivel, pois as ligacdes dos nervos auditivos estdo largamente
espalhadas pelo nosso corpo e séo mais longas que quaisquer outros nervos.

A crianga desde o ventre materno tem contanto com a masica, ela tem contato com
tudo que sua mée ouve durante a gestacdo. Desta forma, ressaltamos a importancia do

trabalho com os sons, a exploragdo de diferentes instrumentos e objetos, a exploracdo dos
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sons produzidos no corpo e com o corpo, 0 contato com diferentes masicas e a apreciacdo do
silencio, instigando os movimentos rapidos e lentos, leves e fortes, exploracdo de tempo e
espacgo, manifestacdo de diferentes sentimentos e emocdes, sensacoes...

Assim, compreende-se que sdo grandes as possibilidades para a efetivacdo do
trabalho com a danca na educacéo infantil, e nos faz perceber a importancia que esse trabalho
tem para o desenvolvimento da crianca pequena. Garanhani (2015, p.188) ressalta que que €
por meio do movimento do seu corpo que a crianga pequena compreende os significados
presentes no meio cultural em que ela esta inserida, e com isso compreendemos o quanto
relevante é o trabalho com o movimento na educacéo infantil.

As criancas que estdo presentes nos dias de hoje nas escolas, anseiam para que 0s
professores olhem para elas, olhem para o desejo que elas tém de serem vistas como crianga,
elas estdo desejando por brincar, mover-se e dancar.

No decorrer deste trabalho foi possivel compreender a importancia que a dancga tem
no processo de ensino e aprendizagem e no desenvolvimento motor da crianca, visto que ela
proporciona muitos beneficios a crianga pequena quando esta tem contato com a danca
frequentemente, e um dos espagos mais importantes que podem possibilitar esse contato da

crianga com a danca € a escola.

A danca nos documentos norteadores da Educacéo Infantil

A danca precisa estar presente na Educagdo Infantil para efetivar suas finalidades e
objetivos discutidos anteriormente e com isso se fez necessario uma analise nos documentos
norteadores da Educacdo Infantil para analisar se eles propéem o trabalho com o corpo e
movimento, e em especifico sobre a danca, uma vez que, esses documentos norteiam todo o
trabalho com as criancas da Educagdo Infantil, de modo que, os mesmos eixos e conteddos
sejam trabalhados em diferentes escolas, independentemente da localidade.

Segundo Buss-Simao (2016, p.185):

“[...] as criangas, nesse momento de suas vidas, vivenciam o mundo,
constroem conhecimentos, expressam-se, interagem e manifestam desejos e
curiosidades de modo bastante peculiar. Essa concepgéo requer que as acdes
educativas sejam intencionalmente planejadas e permanentemente
observadas, registradas e avaliadas; requer também que as a¢des educativas
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considerem a integridade e indissociabilidade das dimensdes expressivo-
motora, afetiva, cognitiva, linguistica, ética, estética e sociocultural das
criangas”.

As atividades que envolvem a danca precisam ser bem planejadas pelos educadores,
ndo podem ser atividades soltas, sem intencionalidade pedagogica. Deste modo, é possivel
perceber a importancia que os documentos norteadores tém para a realizacdo de tais
atividades, uma vez que nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil
(DCNEIs) é defendido o brincar e a interacdo como eixos norteadores do trabalho
pedagdgico, bem como destaca 0s principios éticos, estéticos e politicos.  Os principios
estéticos garantem a valorizacdo da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da
diversidade de manifestacbes artisticas e culturais (2010, p.7), contemplando assim as
possibilidades de trabalho envolvendo o corpo e 0 movimento, o brincar e a danca.

Na Base Nacional Comum Curricular — BNCC (2017), a organizacgdo curricular da
Educacdo Infantil estrutura os eixos estruturantes em cinco campos de experiéncias, sendo
eles: o0 eu, 0 outro e nds; corpo gestos e movimentos; escuta, fala, pensamento e imaginacao;
tracos sons, cores e imagens; espacos, tempos, quantidades, relacGes e transformacoes.
(BRASIL, 2017). De acordo com Buss-Siméao (2016, p. 196)

Os Campos de Experiéncia constituem-se como uma forma de organizagao
curricular que busca compreender que a educagdo e o cuidado das criancas,
desde bebés, devem estar centrados nas interacGes e nas brincadeiras, das
quais emergem as linguagens, as observagOes, 0s questionamentos, as
investigacbes e outras acOes das criangas articuladas com a proposicoes
trazidas pelas professoras e professores. Cada um deles oferece as criangas a
oportunidade de estabelecer acBes e relacBes com as pessoas, tempos,
objetos, situacGes e atribuir um sentido pessoal e social a eles.

Os Campos de Experiéncia tém por objetivo proporcionar a crianga uma
aprendizagem significativa, por meio das experiéncias que ela jA possui consigo e das
experiéncias que ela ainda ira adquirir com as atividades. A partir dos Campos de Experiéncia
é possivel pensar em atividades mais lGdicas e mais significativas para as criangas, fazer com
que o trabalho com o corpo e movimento possa ser construido cotidianamente, com sentido e
significado, amparado nas possibilidades das criangas, dos interesses, da cultura e da
valorizacdo da diversidade. No que se refere ao trabalho com o corpo, a BNCC apresenta:

Revista Interinstitucional Artes de Educar. Rio de Janeiro, V. 6, N.1- p4g. 302-323 janeiro-abril de 2020:
“Educagdo. Corpo em movimento II.” — DOI: 10.12957/riae.2020.45838

308



Corpo, gestos e movimentos — Com o corpo (por meio dos sentidos, gestos,
movimentos impulsivos ou intencionais, coordenados ou espontaneos), as
criangas, desde cedo, exploram o mundo, o espago. Contelldo em discussao
no CNE. Texto em revisdo. E os objetos do seu entorno, estabelecem
relagdes, expressam-se, brincam e produzem conhecimentos sobre si, sobre o
outro, sobre o universo social e cultural, tornando-se, progressivamente,
conscientes dessa corporeidade. Por meio das diferentes linguagens, como a
mausica, a danga, o teatro, as brincadeiras de faz de conta, elas se comunicam
e se expressam no entrelacamento entre corpo, emogdo e linguageml...]
(BRASIL, 2017).

Dessa forma, € possivel perceber que o trabalho com a dancga esta presente na BNCC,
de modo que este trabalho venha a ser cada vez mais explorado pelos professores. No Campo
de Experiéncia corpo, gestos e movimento sdo elencados alguns objetivos de aprendizagem e

desenvolvimento, sendo referente a danca (BRASIL, 2017, p. 43):

. Movimentar as partes do corpo para exprimir corporalmente emogdes,
necessidades e desejos.
. Criar com o corpo formas diversificadas de expresséo de sentimentos,

sensacfes e emoches, tanto nas situacfes do cotidiano quanto em
brincadeiras, danca, teatro, masica.

. Explorar formas de deslocamento no espago (pular, saltar, dancar),
combinando movimentos e seguindo orientacdes.
) Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em brincadeiras, jogos e

atividades artisticas como danga, teatro e musica.

Proporcionar experiéncias significativas para as criancas, permite que ela passe por
diversos desafios relacionados ao conhecer seu corpo, € com isso os professores devem estar
atentos as necessidades da crianca que envolvem essas experiéncias, procurando atividades
que efetivem esse trabalho, sempre observando que os documentos propdem para essa
efetivacdo (BUSS-SIMAO, 2016).

Nas DCNElIs (Figura 5), a proposta curricular deve ter como eixo as interacdes e

brincadeiras, e essas propostas estdo presentes neste documento, no Art. 9°:

FIGURA 5: Art. 9° das DCNEIs
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Art. 9° As priticas pedagogicas que compédem a proposta curricular da Educagdo Infantil devem
ter como eixos norteadores as interagdes e a brincadeira, garantindo experiéncias que:

| - promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliacio de experiéncias
sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem movimentagio ampla, expressio da indivi-
dualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianga;

Il - favorecam a imersdo das criangas nas diferentes linguagens e o progressivo dominio por
elas de vdrios géneros e formas de expressio: gestual, verbal, pldstica, dramatica e musical;

lll - possibilitem &s criangas experiéncias de narrativas, de apreciagio e interagdo com a
linguagem oral e escrita, e convivio com diferentes suportes e géneros textuais orais e escritos;

IV = recriem, em contextos significativos para as criancas, relagdes quantitativas, medidas,
formas e orientages espacotemporais;

V - ampliem a confianga e a participagdo das criangas nas atividades individuais e coletivas;

VI - possibilitem situagdes de aprendizagem mediadas para a elaboragio da autonomia das
criangas nas agdes de cuidado pessoal, auto-organizacio, saide e bem-estar;

VI - possibilitem vivéncias éticas e estéticas com outras criangas e grupos culturais, que alar-
guem seus padrdes de referéncia e de identidades no didlogo e reconhecimento da diversidade;

VIl - incentivem a curiosidade, a exploragéo, o encantamento, o questionamento, a indaga-
¢io e o conhecimento das criangas em relacio ao mundo fisico e social, ao tempo e & natureza;

IX = promovam o relacionamento e a interagio das criangas com diversificadas manifestagdes
de musica, artes plasticas e graficas, cinema, fotografia, danca, teatro, poesia e literatura;

X - promovam a interacdo, o cuidado, a preservagio e o conhecimento da biodiversidade e
da sustentabilidade da vida na Terra, assim como o nio desperdicio dos recursos naturais;

XI - propiciem a interagio e o conhecimento pelas criangas das manifestaces e tradicdes
culturais brasileiras;

Xl - possibilitem a utilizacdo de gravadores, projetores, computadores, maquinas fotografi-
cas, & outros recursos tecnolc’lgicos e midiiticos.

FONTE: Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagéo Infantil-2013

Observando 0s objetivos presentes nestes documentos norteadores, foi possivel
compreender que a danca contempla todos os objetivos neles propostos, atividades com danca
possibilita que a crianga conheca a si e 0 outro, interaja com as demais criangas, desenvolva
variados movimentos, e alcance os demais objetivos propostos nos documentos. Finco (2015,

p.237) afirma que:

Tomar a crianga como ponto de partida, compreender que, para ela, conhecer
0 mundo envolve o afeto, o prazer e o desprazer, a fantasia, o brincar e 0
movimento, a poesia, as ciéncias, as artes plasticas e dramaticas, a
linguagem a musica e a matematica.

Esses documentos valorizam o trabalho com o movimento, eles propdem uma
pedagogia voltada para a crianga como sujeito da aprendizagem, uma pedagogia pensada para
a crianca, e isso € essencial para que os professores repensem em suas praticas docentes, uma
vez que, o trabalho com o corpo, movimento e danca esta proposto nos documentos como

conteudo a serem efetivados em sala de aula.
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Olhando para a Educacéo Infantil: a pesquisa

Para dar continuidade no encaminhamento da pesquisa, se fez necesséario o contato
com os Centros Municipais de Educacdo Infantil (CMEIs), os quais sdo responsaveis pelo
atendimento de criancas com faixa etaria de 0 a 5 anos. A escolha dessa faixa etaria se deu
pelo motivo de que € entre esse periodo que acontece o desenvolvimento motor da crianca, e

se inicia o processo do desenvolvimento cognitivo desta.

Na pequena infancia o corpo em movimento constitui a matriz basica, em
gue se desenvolvem as significacBes do aprender, devido ao fato de que a
crianga transforma em simbolo aquilo que pode experimentar corporalmente
e seu pensamento se constrdi, primeiramente, sob a forma de acéo.
(GARANHANI, 2015, P.90)

Adentramos dois Centros Municipais de Educagdo Infantil para a realizacdo da
pesquisa, no intuito de compreender o que as professoras pensam e sabem sobre a danca.
Optamos por um encontro de apresentacdo da pesquisa e pela aplicacdo de questionarios,
tendo em vista a demanda de trabalho em ambas as instituicOes
1.

A escolha dos CMEIs ocorreu pelo fato de que eles tém sido referéncias no tanto no
trabalho com as criancas quanto na construcdo de uma gestdo democratica e preocupada com

a formacéo permanente.

As participantes da pesquisa: professoras de criancas

Os sujeitos participantes dessa pesquisa foram 13 (treze) professoras atuantes como
docentes nos CMEIs escolhidos, bem como2 (duas) profissionais na area da danca infantil que
atuam com criangas pequenas em diferentes espacos a fim de analisar o que elas
compreendem sobre a importancia da danca no desenvolvimento da criangca pequena e como
percebem a danca na escola, a partir de sua formacao especializada, para que se possa ter uma
comparacéo das respostas e um diélogo entre as diferentes profissionais.

A nomenclatura utilizada para definir os sujeitos da pesquisa foi definida como

“Professora” seguido de letras de A a M para os profissionais da Educagdo Infantil e
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“Especialista” A e B para as professoras de danga, tendo em vista as questdes ¢€ticas de
pesquisa, preservando a identidade dos participantes deste estudo.

Quanto a idade das professoras foi possivel identificar que elas possuem idades
diferentes e que apenas duas tem a mesma idade (29 anos), as demais seguem uma linha entre
23 anos a 47 anos.

No tocante a formacdo das professoras que participaram desta pesquisa, 3 (trés)
professoras (23,1%) possuem a formacdo em nivel médio - Magistério — formacdo de
docentes, 3 (trés) professoras (23, 1%) possuem a formagdo em Magistério — formacdo de
docentes + Pedagogia, 5 (cinco) professoras (38,5%) possuem a formacédo somente Pedagogia
e 3 (trés) professoras (23, 1%) possuem uma formacdo ampliada, sendo Magistério —
formacdo de docentes + Pedagogia + Especializacdo. Dentre 13 professoras apenas 3 (trés)
tem sua formacdo somente em Magistério, as demais possuem formacéo em Pedagogia, assim
apontamos a importancia de que temas que envolvem corpo e movimento, aqui em especifico
a danca, sejam contemplados nos cursos de Pedagogia.

Sobre as especialistas, a participante denominada “Especialista A” possui a formagao
em Educacdo Fisica Licenciatura, com especializacdo em Educacao Especial e Inclusiva e em
Danga educacional. Ja a “Especialista B” possui formagdo em Educagao Fisica e em Dangca,
tendo como especializacdo Mestrado em Educacao.

No que se refere ao tempo de atuacdo das professoras na Educacdo Infantil, percebe-se
que a maioria atuam ha bastante tempo nesta area, visto que a professora que tem menos
tempo estéd atuando ha 2 anos e 6 meses e a que tem mais tempo atua hd 16 anos. De modo
geral todas as professoras possuem um tempo significativo de trabalho com criancas pequenas
(Figura 9).

FIGURA 9: Tempo de atuacdo das professoras na Educacao Infantil

Tempo de atuacdo na educacéo infantil

1(7.7%) 1 (7.7%) 1(7.7%) 1(7.7%) 1 (7,7%) 1(7.7%) 1({7.7%) 1(7,7%) 1(T.7%) 1(7.7%) 1(7.7%)

10 anos 15 anos 2 anos e 6 mes... 5 e 6 meses 7 anos 9 anos
12 16 anos 3 anos T 3 anos Seis anos

FONTE: Formulario da pesquisa
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De acordo com Garcia (2010), os profissionais docentes constroem sua identidade
profissional desde o inicio de sua formacdo inicial, e no decorrer dos anos ela se consolida,
sendo sujeita a mudangas conforme suas vivéncias e experiéncias, essa identidade ndo surge
automaticamente, ela se constroi e se modela, € um processo evolutivo. Sendo assim, o tempo
de atuacdo nas intuicbes de ensino interfere na construcdo da identidade profissional do
docente, fazendo com que este profissional construa suas concepgdes e métodos de ensino.

A diferenca entre a idade das professoras que participaram desta pesquisa acaba por
sua vez interferindo no modo que elas trabalnam com seus alunos. Professoras com mais
tempo de atuacdo docente, consequentemente possuem mais experiéncias do trabalho com
criangas pequenas, porém precisam ser flexiveis a possiveis mudangas em seu trabalho devido
ao perfil das criancas que adentram nas escolas no decorrer dos anos, buscando sempre se
atualizar com formacdes continuadas. Ja professoras iniciantes, possuem menos experiéncia
como docente, sendo necessaria a busca por formagbes que auxiliardo no processo da
construcdo da sua identidade, para que possa assimilar a teoria com a prética, efetivando

assim um trabalho significativo para as criangas pequenas.

A identidade profissional é um processo evolutivo de interpretacdo e
reinterpretacdo de experiéncias, uma nogdo que se corresponde com a ideia
de que o desenvolvimento do professorado nunca se detém e que se entende
como uma aprendizagem ao longo da vida. Partindo desse ponto de vista, a
formagao da identidade profissional ndo ¢ a resposta a pergunta “quem sou
(neste momento)?”, mas sim a resposta a pergunta “o que quero chegar a
ser?” (GARCIA, 2010, p.10)

Independentemente do tempo de atuacdo que uma professora possui, € de extrema
importancia que esta esteja em constante reflexdo sobre sua pratica em sala de aula, de modo
a permitir que seu aluno seja o sujeito central no processo de aprendizagem, oferecendo-lhe
inclusive atividades ludicas, para que este aluno se desenvolva em todos os aspectos. A
pergunta que deve ser feita diariamente ¢ “o que eu quero chegar a ser?”, pensando em quais

marcas se quer deixar em seus alunos.

Os saberes das professoras de Educacédo Infantil: o que dizem sobre a danca
Compreender o que sabem e dizem as professoras participantes dessa pesquisa €é
fundamental para posteriormente pensarmos as praticas descritas. Os saberes dizem respeito

ao conhecimento tedrico que tais professoras contém referente ao tema da pesquisa, que
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foram adquiridos durante a formacdo inicial e formacdo continuada. Silva (2009, p.40),

aponta que Tardif desvenda em um de seus livros a:

Importancia de se compreender como o0s saberes professorais séo
constituidos e mobilizados cotidianamente para desempenhar as tarefas
subjacentes a acao professoral no ambiente escolar. Em tal perspectiva, o
olhar sistematizado reconhece a complexidade da epistemologia da pratica
docente a luz do sujeito que a constroi.

Assim, olhar para os saberes que as professoras tém sobre o tema desta pesquisa,
ampara na compreensdo das acOes realizadas no ambiente escolar que foram percebidas
atraves de suas respostas.

A fim de compreendermos a danga na pratica pedagdgica com a crianca pequena,
indagamos: Em sua formac&o, vocé teve aulas que proporcionaram reflexdes e praticas sobre
a importancia da danca para o desenvolvimento da crianga? Nessa questdo as professoras A,
B, C, D, J e K deram como resposta “Nao”, porém teve trés respostas? que exigiu minuciosa

observacao:

De maneira superficial, mas sim.
(PROFESSORA G)

Algumas aulas
(PROFESSORA L)

S6 aulas teodricas.
(PROFESSORA M)

A partir dessas respostas compreende-se que ha uma lacuna na graduacdo do curso
de Pedagogia, visto que seria no decorrer da graduacdo um valioso momento para trabalhar
com os académicos sobre a importancia do trabalho com o corpo e movimento, em especifico
sobre a danca, desvelando as contribuicGes que dancga proporciona para a crianca pequena e
suas possiveis praticas na escola.

Entretanto, obtivemos duas respostas que chamaram a atencéo:

Muito pouco. Porém busco estudar sobre assuntos relacionados ao
desenvolvimento infantil e percebo a importdncia da danga para o
desenvolvimento das criangas, desta forma sempre estou inovando e
aprimorando minha pratica pedagdgica e as criancas retribuem de forma
muito positiva e demonstram grande interesse por atividades musicais.
(PROFESSORA 1)
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Em minha formacéo tive a disciplina de ritmo e danga. Infelizmente a
disciplina ndo foi totalmente bem aproveitada porque teve falta de
professores na universidade. O pouco que tivemos foi voltado a composicédo
coreogréfica e algumas brincadeiras corporais. Faltou muito a questdo de
discusséo sobre danca na escola entre tantos outros saberes relacionados a
ela. Mas sempre procurei formacgdes paralelas a universidade.
(ESPECIALISTA A)

Percebe-se que a lacuna sobre o conhecimento da importancia da danca no
desenvolvimento integral da crianca pequena, estd presente também na graduacdo de
Educacdo Fisica Licenciatura que oferece uma disciplina voltada para a danga. A
consequéncia disso acaba sendo quando estes professores se encontram na pratica e ndo
sabem como utilizar a danc¢a para o desenvolvimento, aprendizagem e bem-estar das criancas,
e ndo compreendem as possibilidades do trabalho tal eixo.

Entretanto essas respostas mostram que devido a danca ser trabalhada de forma
muito sucinta nos cursos de formacéao de professores, ainda ha professores que refletem sobre
sua pratica e buscam por formacdes que possam auxilid-los no trabalhado ludico com a danca,
voltada para a aprendizagem da crianca pequena. Desse modo, € muito importante que a
reflexdo acompanhe a acdo dos professores que estdo frente as criancas, uma vez que ela
mobiliza este docente a buscar novas estratégias de trabalho com os pequenos, refletindo
sobre sua pratica no sentido de avalia-la, compreendé-la, modifica-la e ressignifica-la.
(GARANHANI, 2015).

Ao indagarmos sobre a importancia da danca na pratica pedagdgica com criangas €
possivel perceber que algumas professoras possuem um conhecimento sobre a danga de
maneira muito superficial, elas compreendem que a danca contribui no desenvolvimento
psicomotor, porém sem um conceito maior de expressao, uma fundamentacéo de sua resposta.

Por meio do software Iramutec foi possivel obter os seguintes dados, conforme

representado na Figura 10:
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FIGURA 10: A importancia da danc¢a na pratica pedagogica

favorecer
corporal

desenvolvimento
danca

desenvolver

lateralidad
importante

FONTE: Software Iramutec

A nuvem de palavras apresenta a organizacdo dos termos de acordo com a
recorréncia das mesmas nas respostas das participantes da pesquisa, de modo que as palavras
sdo classificadas pelo tamanho/intensidade de cor. Desse modo pode-se perceber que as
palavras que mais apareceram nas respostas foram: desenvolver, crianca e dancga. Sobretudo,
observando a nuvem de palavras como um todo, € possivel detectar a danga compreendida
como contribuicdo apenas para o desenvolvimento motor, percebe-se assim uma lacuna no
conhecimento sobre as contribuicdes da danca para a crianga pequena, limitando a uma
funcéo, o desenvolvimento.

Considera-se que a danca contribui diretamente com o desenvolvimento motor da
crianca, porém ndo fica restrita somente a essa especificidade, a partir da danga é possivel
explorar diversos aspectos para o desenvolvimento desta, como a danga como elemento da
cultura, como arte, prazer, a danga na interdisciplinaridade, a danca para reconhecimento
corporal, a danga como expresséo, dentre outras possibilidades.

No intuito de dar visibilidade aos saberes das professoras de educacéao infantil sobre
a danca e a relacdo destacada com o desenvolvimento motor, aprofundando as discussdes
sobre os dados apontados pelo software lramutec, apresenta-se a seguir falas obtidas no

questionario
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A danca e atividades musicais possibilitam que a crianca desenvolva
inimeras habilidades alem de nocGes de lateralidade e espaco, também faz
com que a crianga amplie os conhecimentos sobre o proprio corpo. E uma
forma de expressdo muito valiosa que deve estar presente diariamente na
Educacéo Infantil. (PROFESSORA H)

A danca desenvolve toda a coordenacdo motora. (PROFESSORA K)

Entretanto, com ja descrito no decorrer deste estudo, o trabalho com a danga nédo
deve ser limitado somente ao desenvolvimento motor, como ja mencionado, a danga contribui
no desenvolvimento da crianga como um todo, “por ser a dan¢a movimento, expressdo,
comunicacdo, linguagem humana basica e propria de nossa cultura, é essencial a inclusao
dessa arte na Educacdo Infantil em busca da formacgdo integral das criangas” (MARGAS,
2014, p.235).

Em contrapartida, uma das professoras diz que:

A danca na pratica pedagodgica favorece o reconhecimento das possibilidades
corporais da crianca, também favorece o desenvolvimento da coordenagéo
motora ampla, exploracdo de posturas corporais, ampliagdo do controle
sobre 0 corpo e seus movimentos, a crianga por meio da danga expressa suas
emocdes e criatividade (PROFESSORA M)

Apesar de se encontrar referéncias a elementos psicomotores, a resposta da
professora M mostrou um conhecimento mais amplo sobre a importancia da danca, e as
contribuicbes que ela possibilita para a crianga pequena. Além da sua contribuicdo no
desenvolvimento motor, ela cita que através da danca a crianca pode expressar suas emocoes
e criatividade, e ter essa consciéncia ja € um grande passo para desenvolver um trabalho
pedagogico significativo através da danca, e também um ponto de partida para buscar adquirir
mais saberes sobre a danca nas praticas pedagogicas e suas contribuicoes.

As especialistas ao serem questionadas sobre a danga e a relacdo desta pratica com a

aprendizagem, responderam:

Sim, muito importante. (ESPECIALISTA A)

Considero fundamental, deveria ser uma disciplina especifica na escola.
(ESPECIALISTA B)
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A partir das respostas, as especialistas demonstram considerara importancia da danca
no processo de ensino-aprendizagem das criancas desde bem pequenas. E se pensar uma
disciplina especifica de danca, ou de se ter momentos oportunos nas praticas dentro das
escolas € muito importante, de modo a ndo se trabalhar a danga sucintamente, de forma rapida
e solta.

Seguindo a analise das respostas, no questionamento referente a relacdo entre a danca
e aprendizagem e as formas de integracdo entre elas, o software Iramuteq apresentou o0s

seguintes dados (Figura 11):

FIGURA 11: Danca e aprendizagem

movimento

desenvolver
comoCl1ANCA

cnranI m

musicar

coordenagao_motora

aprendizagem

FONTE: Software Iramutec

Neste momento, € interessante perceber que a danca continua sendo reconhecida
como contribuicdo para o desenvolvimento motor da crianca. Ao observar a nuvem de
palavras percebe-se que a palavra “sim” foi a que mais esteve nas respostas, isso indica que as
professoras entendem que ha relacdo entre a danga e a aprendizagem, porém quando se pensa
na forma de integracéo entre elas, o que acaba sendo mencionado pelas professoras na maioria
das vezes é a utilizacdo da danca para o desenvolvimento motor.

No entanto dentre as palavras mais citadas, a “musica” estd presente. A musica ¢
uma grande aliada quando se trata de danca, sendo que ela possibilita um trabalho a partir da

danca de modo a proporcionar para a criangca momentos de grandes aprendizagens
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significativas. Porém, nas respostas das professoras a musica e a danca foram relacionadas

com o0 processo de memorizagao:

Sim. A musica é algo facil de memorizar e muito mais gostoso pode ser
utilizada como instrumento de fixacdo do que esta sendo ensinado.
(PROFESSORA C)

Sim, através da danga a crianca ird aprender brincando, tornando o seu
aprendizado prazeroso. A crianga ird associar 0 movimento com o ritmo da
musica, desenvolvera a criatividade ao pensar nos gestos e relacionar o
tempo da mdsica e os movimentos, desenvolve também a atencdo, a
memorizacdo. (PROFESSORA G)

Recorremos aos escritos deste trabalho, cujos autores Barreto (2004), Marques
(2012), Godoy (2011), entre outros, ressaltam que a danca nao deve ser utilizada apenas como
mera memorizacdo de passos que ja foram criados pelas professoras e transmitidos as
criancas, de modo a fazer com que as criangas sigam apenas um padrdo imposto. A crianga
precisa ser motivada a criar 0s seus passos, construindo a sua identidade na danca, entendemo
e das também a importancia da exploracdo sonora, de objetos, do corpo, da natureza, num
processo de construcao e representacao.

Outro ponto mencionado nas respostas das professoras foi a contribuigdo da danca no

processo da construcdo da imagem corporal.

Sim. Quando a crianca dangca ao mesmo tempo que desenvolve a
coordenagdo motora, conhece o corpo, desenvolve a lateralidade, estimula a
imaginacdo e entra em contato com o mundo da arte, além de poder
expressar-se e interagir com 0s colegas facilitando a interacdo entre as
criangas. Esses sdo alguns dos beneficios da danca na aprendizagem das
criangas. (PROFESSORA H)

Sim. Quem danca tem mais facilidade de construir a imagem corporal.
(PROFESSORA K)

As professoras H e K reconhecem a importancia da danga na construcdo da imagem
corporal da crianca, na qual ela explora o seu corpo e movimentos que ele é capaz de realizar.
Ter esse conhecimento € essencial para que se possa dar inicio ao egresso da danca nas
praticas pedagogicas.

De acordo com Marques (2014, p.75):
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[...] As criancas que tem oportunidade expandir seus corpos, de correr, pular
sdo bem diferentes daquelas que s6 ficam sentadinhas fazendo ligdo na
mesinha. As primeiras, em geral, sdo criancas que percebem seu entorno de
forma mais ampla, mais profunda e mais apurada e, portanto, estabelecem
relagdes com os outros de maneira, provavelmente, mais significativa.

A danca possibilita que a crianga construa sua imagem corporal, conhecendo seu
corpo como um todo, bem como suas especificidades, logo, esta crianga também podera
reconhecer e compreender 0 meio o qual ela esta inserida com mais maturidade e criticidade.
Deste modo, € muito importante que a crianca tenha contato com a danca desde bem pequena,
porém essa danca deve ser realizada com intencionalidade pedagdgica, tendo como objetivo
proporcionar para as criangas o reconhecimento de si, do outro, do meio, para além de
coreografias prontas e apresentacdes escolares.

Retomando as orientagbes das DCNEIS, no que diz respeito as interacdes, €
importante pensar a danga como contato consigo e com 0 outro, COMo espago para Maos
dadas, para corpos diferentes em tempos e ritmos diferentes, para meninos e meninas juntos...
Para o reconhecimento das diversas culturas e suas dancas, seus corpos e seus valores.

As profissionais especialistas em danc¢a, quando indagadas sobre qual a importancia
da danca para a organizacdo e o reconhecimento corporal da crianca, elas apresentaram as
seguintes respostas:

A danca €é de grande importancia para a crianga. Assim como qualquer outra
atividade ligada ao movimento. Antes de querer trabalhar qualquer outra
atividade/conhecimento/contetdo, a crianga precisa se dar conta do que ela é
guanto corpo. Se reconhecer corporalmente e espacialmente. Ter a
consciéncia de que ela habita um corpo que pode mudar constantemente
dentro de um espaco que também muda constantemente. Com a musica
associada ao movimento é possivel fazer com que a crianga dance
naturalmente, explorando seu corpo, se (re)conhecendo através de atividades
ritmicas e corporais de forma ladica, sem intengdes técnicas ou artisticas. A
danca além de proporcionar o reconhecimento de si faz com que a crianga
reconheca o outro. (ESPECIALISTA A)

A danca proporciona vocabulario motor amplo, dominio de movimento,
expressdo corporal, musicalidade. (ESPECIALISTA B)

Ao analisarmos tais respostas percebemos a grande contribuicdo da danga para o
reconhecimento corporal da criancga, que desde bem pequena esta em constante movimento,

de modo que cada movimento se faz como grande descoberta para esta crianca, oferecendo a
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oportunidade de conhecer 0 seu corpo como um todo bem como suas potencialidades e

limitacdes. Segundo Souza (2016, p.46):

O movimento é inerente a crianca e, ao longo do processo de
desenvolvimento, seus gestos vdo se tornando coesos e precisos. Mexer,
apalpar, pegar, procurar, cair, levantar, pular e correr sdo agdes decisivas
para a crianca se conhecer, identificar suas possibilidades, limitaces,
sensagOes e preferéncias, apropriando-se do corpo e das agdes. E por meio
do movimento que 0s pequenos conhecem o mundo que 0s cerca.

Por meio dos movimentos a crianga constréi e identifica sua capacidade corporal e
reconhece 0 meio no qual ela esta inserida. E de fundamental importancia que professoras que
trabalham com criangas pequenas tenham essa compreensao sobre as praticas de danca, corpo
e movimento, passando a refletir e a perceber que a danca vai muito além do que esta posta na

atualidade dentro das escolas vinculadas ao ensino de, ou a comemoracdes e/ou festivais.

Dentre caminhos e possibilidades

Tratar do corpo na escola ainda se constitui um grande desafio, muito caminhamos
mas muito ainda temos que trilhar a fim de superar a dicotomia corpo — mente, a restricdo dos
movimentos, o controle sobre o corpo, 0s preconceitos de género em relagdo a danca,
passando por questdes que envolvem saude fisica e mental, convivéncia, respeito e liberdade
de expressao.

Quando a crianca danca, ela conhece seu corpo, explora seus limites e suas
habilidades, interage com o seu “eu” e com o “outro”, inclusive tem contanto com musicas
que lhes possibilitam acesso ao conhecimento de diversificadas culturas, agregando em sua
aprendizagem.

Desse modo, se faz necessario repensar a efetivacdo do trabalho com a danca na
Educacdo Infantil, em razdo de que um grande ponto observado durante a realizacdo deste
trabalho, a partir dos estudos dos materiais tedricos, bem como no processo de obtencdo dos
dados, gerando uma grande inquietacdo, foi perceber que a maioria das professoras que
trabalham com as criancas pequenas ndo compreendem tamanha possibilidade do trabalho
com a danca, e que ela € grande aliada no processo de aprendizagem e desenvolvimento da

crianca.
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Ao analisarmos os saberes e os fazeres das professoras, é possivel perceber a
necessidade de ampliacdo da discussdo sobre corpo e movimento na formacao de professores.
Propiciar reflexdes teoricas, vivencias, debates e questionamentos que permitam olhar para si
e para 0 outro, que permitam desnaturalizar praticas como vinculagdo da danca a
apresentacbes muitas vezes massantes e sem sentido, em datas comemorativas. E
fundamental trazer a problematizacao sobre o corpo e 0 movimento para o espaco formativo,
seja em formacdo inicial ou continuada.

Que os corpos passem dos portdes das instituicGes para fazer parte do cotidiano da
Educacdo Infantil, que estes corpos para além de alimentados e higienizados, possam
expressar sua poténcia, sua plasticidade, sua alegria. Que possamos dancar todos os ritmos,
criar e experimentar, dancar junto e solto, buscando outros sentidos e outras possibilidades
para a pratica pedagdgica na Educacéao Infantil.
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