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Resumo: O presente trabalho desenvolve um estudo sobre o ensino da Danga na Educagéo
Infantil. O objetivo dessa pesquisa € o de compreender o fendmeno do protagonismo infantil
no ensino da Danca e suas implicagdes na pratica pedagdgica. Seu campo de intervencédo € o
Projeto “Danga Crianga!”, realizado no Centro de Referéncia em Educagao Infantil do Colégio
Pedro Il. Os resultados evidenciam que, o projeto pedagdgico em questdo, propicia a crianca
tornar-se protagonista da sua aprendizagem. O método baseia-se em uma mediacdo que
considera a crianga como sujeito ativo no processo de construcdo do conhecimento e utiliza
estratégias que privilegiam a experiéncia lidica e a descoberta da corporeidade.
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DANCE EDUCATION IN CHILD EDUCATION:
BODY AND PLAYFULNESSIN CONSTRUCTION OF KNOWLEDGE

Abstract: This search develops a study on the teaching of dance in early childhood education.
The intent of this research is to understand the phenomenon of child protagonism in the teaching
of dance and its implications in the pedagogical practice. His field of intervention is the “Dance
Child!” Project, held at the Pedro II High School Reference Center. The results show that the
pedagogical project in question enables children to become protagonists of their learning. The
method is based on a mediation it considers the child as an active subject in the process of
knowledge construction and uses strategies, which privilege the ludic experience and the
discovery of corporeality.
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Introducéo

Segundo Goldenberg (1997), a escolha de um tema de estudo ndo surge
espontaneamente, mas decorre de interesses e circunstancias condicionados pela insercdo do
pesquisador na sociedade. Portanto, o olhar do pesquisador sobre o objeto esta sempre
vinculado a sua posicao social e as correntes de pensamento do seu tempo.

Considerando a nova epistemologia da ciéncia e a evolugdo do paradigma emergente
2, observa-se uma crescente producao académica nos Ultimos anos a respeito da necessidade de
superacdo de uma metodologia tradicional (BALDI, 2017), ainda existente no ensino da Danga

para a primeira infancia no contexto da Educagio formal®.
2020 Trigo. Este é um artigo de acesso aberto distribuido sob os termos da Licenca Creative

Commons Atribuicdo Ndo Comercial-Compartilha Igual (CC BY-NC- 4.0), que permite uso, distribuicdo e
reproducédo para fins ndo comerciais, com a citacao dos autores e da fonte original e sob a mesma licenca.
360



Tal metodologia baseia-se na logica do professor-modelo/aluno-reprodutor, e € oriunda
de um modelo hegeménico* de ensino, pois, conforme afirma Baldi (2017, p. 293), se a
Educacéo como um todo tem se pautado, na maior parte das vezes, a partir de uma perspectiva
colonialista®, a Educagéo em Danga ndo € diferente.

Esse modelo se explicita tanto no modo como a Danca € ensinada em algumas escolas,
guanto em seus conteudos, que, muitas vezes, ainda privilegiam a estética classica e seus
saberes técnicos como representantes de uma dita cultura superior a ser alcangada,
caracterizando o que Santos (2002 apud BALDI, 2017) denomina como “monocultura do
saber”.

Entretanto, para Freire (2005, apud PENNA, 2014), uma “Educacéo libertadora”, ou
seja, uma Educacao que busca dar voz aqueles considerados ignorantes e inferiores, pressupde
o didlogo como fundamental ao processo pedagdgico, por meio do qual o educando possa agir
como sujeito questionador. Sendo assim, deve partir de temas que problematizem a realidade
vivida e ndo da imposicao de conteudos prontos, alheios e alienantes.

Nesse ponto, é fundamental que se estabeleca os limites e as diferencgas entre 0 ensino
formal e ndo formal da Danga, compreendendo-se que, 0 primeiro, situa-se no contexto da
Educacao Basica e do Ensino Superior. Ja o segundo, situa-se no contexto que esta fora do
ambito escolar institucional, como as academias e escolas particulares de Danca, 0s projetos
sociais, as associagcdes comunitarias, as Igrejas e os espagos culturais (ALMEIDA, 2011).

Na Educacdo Baésica, 0 ensino da Danca deve estar em consonancia com o projeto
politico pedagdgico das institui¢bes escolares (Educacdo Infantil e Ensino Fundamental) com
vistas ao desenvolvimento integral do aluno e, em Nivel Médio/Técnico de forma articulada ou
concomitante & formac&o profissional (BRASIL, 1996).

Vale ressaltar que, mesmo nos cursos profissionalizantes, entende-se que a formacéo
deve ter inicio somente ap6s 0s 6 anos, de modo que a crianca ndo deixe de vivenciar as
experiéncias essenciais ao seu desenvolvimento, podendo ser iniciada em uma determinada
técnica, porém, ainda por meio de uma abordagem lddica de ensino.

Com a necessidade de superacdo do modelo tradicional de ensino da Danca no contexto
da Educacdo formal, chegamos ao seguinte problema: de que forma a crianga pode
desempenhar o papel de protagonista no processo de construgdo do conhecimento por meio da

Danca?
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Este trabalho consiste em apresentar um recorte da pesquisa em desenvolvimento no
Mestrado em Praticas da Educacéo Basica, do Coléegio Pedro |1, que tem como objetivo geral o
fato de compreender de que forma a crianga pode desempenhar o papel de protagonista no
processo de construgdo do conhecimento por meio da Danga e quais as implicagdes desse
“coprotagonismo” para a pratica pedagogica, no que diz respeito ao papel desempenhado pelo
professor.

Para atingir o objetivo proposto, adotamos uma abordagem qualitativa de pesquisa, do
tipo fenomenoldgica, que de acordo com Gil (1946), caracteriza-se pela descricdo da
experiéncia vivida, buscando interpretar os fendmenos que se apresentam a percepcao.
Entretanto, considerando a forma de inser¢do no campo, o tipo de intervencao realizada e seu
enfoque descritivo/interpretativo, podemos afirmar que esta pesquisa também tem
caracteristicas de uma pesquisa-acdo, j& que segundo Erickson (1986), o pesquisador
interpretativo em ensino observa ativamente de dentro do ambiente estudado, imerso no
fendmeno de interesse, registrando detalhadamente os eventos e que, para isso, ocupa-se de um
grupo de individuos, tentando descobrir o que hé& de particular em determinada instancia e o
que pode ser generalizavel em situacfes similares.

Pretende-se com essa pesquisa, contribuir para que o ensino de Danca na primeira
infancia possa ir além de uma pratica na qual o professor € visto como modelo e a crianga como
mera reprodutora, mas que, ao invés disso, a crianga possa desenvolver sua autonomia no
processo de construcdo do conhecimento.

Para tanto, foi necessario tecer diversos “fios de conhecimento”, tramando-se um
“complexus”, ou seja, promover um encontro entre as varias dimensdes ou complexidades que
envolvem o ensino da Danca para a Educacédo Infantil, a fim de desenvolver uma proposta
pedagogica que busca privilegiar a linguagem corporal manifestada na Danca por meio da

experiéncia e da descoberta da corporeidade.

A fase do Personalismo

Elaborar uma proposta de ensino da Danga voltada para a Educacao Infantil demanda
compreender o que caracteriza a fase de desenvolvimento da crianga entre os 3 e 0s 6 anos de

idade. Nesse sentido, encontramos, na teoria de Henri Wallon sobre a dindmica do
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desenvolvimento infantil e a dialética afetividade/inteligéncia, o “fio” da Psicologia necessario
para esta compreens&o.

Segundo Wallon (1979 apud ALMEIDA e MAHONEY, 2009), a etapa dos 3 aos 6 anos
¢ definida como a fase do “Personalismo”. Essa fase se caracteriza como o periodo da
“construgdo de si” em um ser diferente dos outros, um processo de discriminagao eu-outro que
culmina no fim do sincretismo anterior. A crianca dessa idade, necessita se opor ao outro,
expulsando-o de si, e a0 mesmo tempo, imita-lo para assimild-lo e por fim, reelaborar sua
propria personalidade.

De acordo com Grandino (2010), nesse estadio, ha predominio da afetividade e € quando
se formam a personalidade e a autoconsciéncia, o que pode se refletir em oposi¢des da crianca
em relacdo ao adulto e, a0 mesmo tempo, em imitagdes motoras e de posturas sociais.

Entretanto, o estudo de Wallon (1979) demonstra que, dada a sua complexidade, ndo
existe uma sucessdo linear das fases ou etapas de desenvolvimento da crianca. Assim, mesmo
gue demarcadas, as crises, as sobreposicdes e as contradi¢cdes dessas fases alternam-se e, ao
contrario do que muitas vezes se pensa, sdo benéficas e dinamizadoras do processo.

A crise da oposicao se caracteriza pela expulsdo do que hé de alheio de dentro de si.
Pela interacdo, ocorre a negacdo do outro e, instrumentalizada pela linguagem e pela funcéo
simbdlica, a percepgdo de si se transforma na “consciéncia de si”, que exige espaco para todo
0 tipo de manifestagio expressiva e para diferentes formas de linguagem (DANTAS, 1992).

Na idade da graca, a crianca precisa da admiracdo alheia para completar a construcéo
do seu Eu e, por isso, faz questdo de mostrar suas descobertas. Tais caracteristicas tornam essa
fase, um momento oportuno para que a crianca seja estimulada a explorar sua corporeidade, a
criar e a compartilhar suas experiéncias com o outro. Portanto, o professor deve demonstrar a
crianga que esta atento ao seu processo e que valoriza o que é construido por ela, incentivando
0 seu prazer pela descoberta e pela criacéo.

Na fase da imitacdo, € a admiracdo pelo outro como modelo que levara a crianca a
ampliacdo das suas competéncias (idem), pois o prestigio atribuido pela crianga a um
determinado modelo gera nela uma necessidade de aproximacéo e de semelhanca.

Assim, é a prépria crianca quem elege seus modelos, reproduzindo aqueles que captam
o0 seu interesse (WALLON, 2008).

Esse pesquisador (idem) explica que, quando hd um periodo de incubagéo, a imitagdo

se aproxima da representacao, realizando-se como resultado e integracdo das suas experiéncias
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e impressGes. A imagem, entdo, consiste em fundir um conteddo mdltiplo de impressées
captadas pelas suas experiéncias em uma unidade e, com isso, 0 movimento passa de eficiente

a simbolico (ibidem).

Da imitacdo a expressao

O modelo tradicional de ensino da Danga para criangas, que ainda se perpetua em
coexisténcia com as novas propostas que vém surgindo com o movimento da Danca-Educacéo,
baseia-se em referenciais “eurocéntricos” e na crenga de que o professor detém todo o saber
(FREIRE, 2005 apud PENNA, 2014). Com uma visdo equivocada sobre a crianca na primeira
infancia, suas estratégias, tanto em contextos ndo formais, quanto nos contextos formais de
Educacdo, muitas vezes se limitam a aprendizagem de gestos representativos de letras de
musicas que devem ser reproduzidos e memorizados ou, entdo, a aprendizagem e a repeticdo
mecanica do repertdrio de movimentos do Ballet de maneira precoce. Todavia, de acordo com
as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacéo Infantil, o papel dos educadores nesse
segmento ndo representa uma [...] conducéo absoluta de todas as atividades e centralizacao
das mesmas em sua pessoa (BRASIL, 2013, p.14).

Baldi (2017) corrobora essa ideia quando exp@e as caracteristicas presentes nesse tipo
de ensino que estamos chamando de tradicional, como: a dissociagdo entre o ensinar e o
aprender; a verticalidade das relagdes; a codificacdo do movimento; a valorizagdo do produto e
nao do processo, e o professor como autoridade e unica fonte de conhecimento. Por outro lado,
Stokoe (1987, p. 22) afirma que a repeti¢do pode ser uma forma de aprofundar e enriquecer um
aprendizado quanto a novas possibilidades de utilizacdo do corpo e que desde que a crianca
ndo perca sua motivacdo, ela poderd, quantas vezes desejar, voltar ao mesmo tema.

O que devemos ter em mente sobre essa questdo € que o problema nédo esta no fato de
se utilizar a imitacdo e a repeticdo do movimento como estratégias de aprendizagem, mas na
forma e no objetivo para que estas estratégias sdo utilizadas, seja repetindo 0 movimento com
a finalidade de aperfeicoa-lo tecnicamente ou padronizando o movimento dentro de um
determinado estilo, excluindo, dessa forma, todas as outras possibilidades a serem exploradas
pela crianga.

Esta constatacdo remete-nos ao pensamento de Laban (1990, p. 2), quando esse autor

afirma que em uma técnica de danca livre, isto &, sem estilo preconcebido [...] vive-se a gama
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total do movimento e que é nessa universalidade das formas de movimento que reside o valor
educacional da ‘nova técnica’®.

Sobre a questdo da repeticdo, afirma (idem) que ela é natural e que tem valor, desde que
parta de um “impulso de mover-se””, ou seja, do impeto para 0 movimento, caracteristico dessa
fase, por meio do qual a crianca libera sua energia expressiva.

O impulso espontaneo de mover-se seria, também, um escape que a Danca oferece para
a sensacdo de mal-estar provocada pela repressdo dos movimentos do corpo, uma vez que as
criangas, quando entram no ‘terreno sagrado da escola’, [...] sofrem uma espécie de apartheid
de seu ethos lidico® (GOMES, 2009, p. 115, grifos do autor), que faz com que o aprender a
controlar tais impulsos do proprio corpo seja considerado uma virtude da crianca,
transformando esse “controle do corpo” numa atitude valorizada e estimulada pela escola.

Nesse sentido, o impulso de dancar diminui proporcionalmente ao aumento da idade, e
podemos afirmar, ao longo do processo de escolarizacdo, fazendo com que a crianga, ao
adquirir, as vezes forcadamente, o ideal da relativa imobilidade do adulto (LABAN, 1990, p.
25) perca o seu impulso de dancar.

Esse autor (idem) explica que os movimentos da criangca que ndo tém um objetivo
especifico, isto é, que ttm como unico fim o desejo instintivo de desenvolver seus esforcos,
ficam em segundo plano tornando-se cada vez mais conscientemente controlados.

Ainda segundo esse autor (ibidem), com a conquista da sustentacdo do corpo e do
caminhar, a crianca escolhe e repete certas a¢cdes ritmicas pelo simples prazer do movimento,
pois a repeticdo de séries de esforcos simultaneos, equilibrados entre si, traz a crian¢a um prazer
estético, também chamado de ‘frui¢@o estética’. Com isso, podemos entender que a repeticao
deve partir da necessidade da crianga em retornar a um determinado tema de experiéncia e que,
reafirmando o que ressalta Almeida (2017), € necessario que se dé mais espaco e tempo para as
experimentacdes sobre o que ela propria identifica como atividade de fruicdo estética, e que,
além disso, o educador seja capaz de perceber o potencial das atividades eleitas pela crianca
para a construcao de novos saberes.

O prazer estético, presente na Danca e manifestado no gosto pela repeticdo do
movimento, indica que a repeticdo de temas do interesse da crianga pode ser uma estratégia
para estimula-la a novas descobertas. Entretanto, isto ira depender diretamente da escuta e do
conhecimento do professor, ou seja, da sua capacidade de interpretar a fala do corpo e de

estimular a crianga a descoberta sobre o seu corpo e suas relagdes com o mundo®.
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O ludico na Danca

Chateau (1987 apud BARBOSA; GOMES, 2010) ressalta a importancia da atividade
ludica no comportamento e na natureza infantil e seu papel no estimulo a autoafirmacéo e a
construcdo da personalidade, ressaltando a relacdo da crianga com o objeto ludico.

O jogo para a crianca € coisa Séria, e por isso, represa toda a sua atengdo. Quando brinca,
€ como se 0 jogo operasse um corte no mundo, destacando do ambiente o objeto lGdico para
apagar todo o resto (BARBOSA; GOMES, 2010, p.21). Dessa forma, a brincadeira passa a ser
um mundo a parte, proprio da crianca, pelo qual ela tem o poder de se distanciar da realidade
concreta do mundo adulto, realizar sua imaginacdo, suas vontades e assim afirmar sua
personalidade.

Essa caracteristica de trabalho e de atividade mobilizadora da atencéo da crianca para o
objeto evidencia a importancia da ludicidade como estratégia a ser utilizada no processo de
construcdo do conhecimento, especialmente, quando nos empenhamos na busca por
metodologias abertas e ndo tradicionais.

Segundo Barbosa e Gomes (2010), a conduta ltdical® da crianca cria uma atmosfera de
imaginacdo, permitindo que ela veja além do significado real do objeto, transformando-o e
dando-lhe um novo sentido. Permite também que a crianca possa escapar da realidade e retornar
a ela quando deseja, ou quando, pela sua percepcdo sobre o0 ambiente, julga necessario (idem).

Por meio desse dominio sobre a evasdo consciente da vida real, proprio da crianca, as
leis e os costumes do quotidiano perdem a validade (HUIZINGA,1999). Sendo assim, ao
brincar, ela se transporta temporariamente para um mundo de fantasia, de um fazer
extraordinério no qual ela realmente acredita e onde tem o poder de recriar a realidade.

Esse autor (idem) considera a Danca desde a Pré-historia e da Antiguidade, em todos 0s
povos, a mais pura e perfeita forma ladica de jogo. Com essa definigéo sobre a funcdo do jogo,
ressalta (ibidem, p. 17) que podemos classificar a ludicidade na Danga dentro do aspecto da

representagéo, na qual

[...] a crianga fica literalmente “transportada” de prazer, superando-se a si
mesma a tal ponto que quase chega a acreditar que realmente € esta ou aquela
coisa, sem, contudo, perder inteiramente o sentido da “realidade habitual”.
Mais do que uma realidade falsa, sua representacdo [...] é imaginagdo, no
sentido original do termo. (grifo do autor)
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O sentido do termo imaginacdo a que se refere esse renomado pesquisador é o da
fantasia, da faculdade criadora, do devaneio realizado pela crianga em forma de brincadeira.

A abordagem de Reggio Emilia no ensino da Danca

Tramando esse “complexus” a respeito do ensino da Danga para a Educacdo Infantil,
vimos a necessidade de incluir nele o “fio”” do campo da Pedagogia.

Com o que Rinaldi (2016) denomina como “Pedagogia da relacdo e da escuta”,
buscamos compreender o fendmeno do protagonismo infantil e como pode acontecer no ensino
da Danca para criangas. Para isso, escolhemos por referéncia, a Abordagem Pedagogica de
Reggio Emilia, uma das bases que fundamenta o projeto politico-pedagdgico do CREIR™,

Segundo Guanais (2017), a Abordagem Pedagdgica de Reggio Emilia foi criada por
Loris Malaguzzi nos anos 1950/1960 e baseia-se nos estudos de Piaget, Vigotsky e Dewey,
além de ter influéncias de pedagogos italianos, como Maria Montessori, irmas Agazzi, Bruno
Ciari e do movimento ativista da Educacdo daquela época. Ela se constitui na abordagem
pedagdgica adotada pelas creches municipais dessa cidade, situada no norte da Italia, apds a
Segunda Guerra Mundial.

Um dos fundamentos dessa abordagem é a experiéncia significativa, que tem por
objetivo formar futuros cidad@os criticos com diferentes visdes acerca do mundo. Malaguzzi
(1999) parte do pressuposto de que a crianca nasce com “cem linguagens” e, por isso, tem como
prioridade a escuta e o reconhecimento das multiplas potencialidades da crianca, que devem ser
observadas e atendidas em sua individualidade. Para tanto, além de valorizar a experiéncia
individual, o conhecimento é tratado de forma interdisciplinar, o que evidencia o trabalho em
prol do desenvolvimento de vérias habilidades e competéncias da crianca (GUANAIS, 2017,
grifo do autor).

Propomos, entéo, identificar as agdes dessa abordagem que irdo compor a tessitura do
projeto aqui proposto. Porém, vale ressaltar que, tratando-se de realidades tdo distintas,
devemos retomar o pensamento de Freire (2005), no sentido da busca de uma Educacao
Libertadora, de modo a considerar a realidade na qual o aluno esta inserto e, com isso, ndo

recair no “mito do eurocentrismo”?. Assim, é necessario que o professor reflita a respeito das
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adaptacdes necessarias, considerando questdes como a infraestrutura, 0s recursos materiais, a

quantidade de alunos por turma e a localidade da escola.

Acoes da abordagem de Reggio Emilia no ensino da Danca:

A escuta se constitui em uma das principais acfes da abordagem Reggio Emilia. Sendo
assim, segundo Sa (2010, p. 63), todas as decisdes pedagdgicas estdo atreladas a interpretacao
do educador sobre o que a crianca deseja, o que ela faz, o que ela consegue produzir, suas
possibilidades, suas teorias.

De acordo com essa autora (idem, p. 62), nessa abordagem, a relacdo ensino-
aprendizagem ndo tem um sentido Unico, j& que se propBe a uma escuta reciproca e nesse
sentido, o valor atribuido ao dialogo e a atencéo a ela dirigida ndo sdo improviso, pois, para
esses educadores, as competéncias da crianga se desenvolvem e sdo ativadas pela experiéncia
na qualidade da interagéo.

Segundo Rinaldi (2016), a escuta ocorre dentro de um contexto em gue se aprende a
ouvir, um contexto de “multipla escuta”, que ¢ diferente da relacao tradicional de “ensino-
aprendizagem”. Nesse sentido, a milltipla escuta envolve a escuta de si mesmo*®, das outras
criancas e do educador.

Dentro desse contexto, a crianca se sente legitimada para oferecer suas teorias, pois o
valor do ponto de vista e da interpretacdo de todos sobre as questdes que se pdem é reconhecido
pelo grupo. Sendo assim, a escuta, segundo Rinaldi (2016):

e E gerada por curiosidade, desejo, ddvida e incerteza;

e Produz perguntas e ndo respostas;

e Envolve dar uma interpretacdo a mensagem e valorizar aqueles que séo escutados;
e EXige a suspensao dos nossos julgamentos e preconceitos;

e Exige abertura a mudanca e ao questionamento das nossas certezas.

Podemos perceber com as afirmativas dessa pesquisadora que, nesse tipo de abordagem
pedagdgica, o educador deve sair do lugar de detentor Unico do conhecimento e colocar-se,
junto com a crian¢a, no lugar de educando, predispondo-se a estar aberto a incerteza e ao
inesperado, aprendendo junto com ela, numa relagéo de horizontalidade.

Com essa metafora das cem linguagens de Malaguzzi, estaremos considerando, neste
trabalho, a escuta do corpo como o aspecto principal no ensino da Danca para criangas, pois
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uma préatica que se propde a considerar a criangca como protagonista de sua aprendizagem
pressupde que o professor esteja predisposto a ouvir e, além disso, que ele esteja preparado para
interpretar a fala desse corpo infantil. Dessa forma, estaremos entendendo aqui 0 corpo como
uma das cem linguagens da crian¢a manifestada na Danca.

O segundo aspecto a ser considerado nessa abordagem € a questdo da imagem que se
tém da crianca, pois é esta imagem que o educador faz da crianga que ira orientar sua postura,
seus procedimentos e sua compreensao a respeito do papel que ird desempenhar.

Se o professor acredita que detém o conhecimento e a crianga apenas recebe o que ele
sabe, a organizacao do trabalho pedagogico estara presa a estratégias tradicionais, baseadas no
modelo e na repeticdo de movimentos. Porém, se ao invés disso, a crianca para o professor
representa um ser potente, que toma decisdes, atento a sua atualidade e que constréi seu
conhecimento, a proposta pedagOgica tera necessariamente que superar os modelos
tradicionais.

Com essa imagem da crianca, segundo S& (2010), o professor torna-se um estimulador,
que alimenta suas ideias, cria parcerias, encoraja a realizagdo de novos experimentos e orienta
0 desenvolvimento de projetos que partem da sua curiosidade e do seu interesse.

Outro aspecto que se destaca nessa abordagem (principalmente quando falamos da
experiéncia na Danca e em qualquer outra linguagem da Arte) é o aspecto do ambiente ou da
ambientacdo. Visto como conteddo educacional, o ambiente veicula mensagens e é
determinante para o estimulo a descoberta. Sendo assim, passa a ser mais uma questdo que
dependera do papel de “coconstrutor”** do conhecimento a ser mobilizado pelo professor e das
suas escolhas em relacdo a criacdo desse cenario, que, pensado e planejado para propiciar a
experiéncia, se torna potencialmente propiciador da liberdade expressiva da crianca.

Segundo Rinaldi (2016), o registro e a documentacéo (quarto aspecto a ser considerado)
devem acontecer durante o processo e ndo no seu final, fazendo parte da vida cotidiana. Trata-
se de tornar visivel, por meio de instrumentos como videos, gravaces, slides, fotografias e
outros, 0 “como” os individuos estdo se desenvolvendo dentro do processo coletivo de
construcdo do conhecimento. Desse modo, a documentacdo esta interligada a observacéo,
interpretacdo e avaliagdo, possibilitando a crianca, que também se torna observadora,
reconhecer-se dentro do processo e, desse modo, adquirir consciéncia da sua aprendizagem.

E importante ressaltar que todo registro ¢ imbuido com a subjetividade do “professor-

documentarista-pesquisador”, que, ao escolher, registrar ¢ compartilhar uma determinada
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experiéncia dentro do contexto geral de aprendizagem, esta avaliando ou valorizando®® esta
experiéncia como significativa, tanto para a crianca quanto para sua propria aprendizagem. Com
isso, segundo Rinaldi (2016), a crianga sente que, dentro da construcdo coletiva, a sua

contribuicéo individual tem valor e que o professor aprende junto com ela.

As experiéncias da Danc¢a na Educacao Infantil e o papel do “Danca-educador”

Damasio (2000) compreende a faixa etaria entre 4 ¢ 6 anos como a fase do “despertar”
do corpo. Nela, o professor deve favorecer, por meio do estimulo, descobertas sobre o peso, 0
equilibrio e os contrastes na relacdo do corpo com o espaco e o tempo (baixo/alto, lento/rapido,
grande/pequeno), de modo a valorizar as criacdes da crianca. Ele deve estimular a descoberta
de diferentes partes do corpo, fazendo com que a crianga perceba as articulagdes e 0 espaco em
torno dele, desenvolvendo a percepcao do seu volume. Pode propor também, jogos com objetos
e com 0s outros, no intuito de propiciar a experimentacdo de qualidades distintas do corpo. O
professor deve utilizar verbos de acdo capazes de suscitar, provocar a experimentacdo de
qualidades distintas nos movimentos das criangas.

Laban (1990) acredita que, até os 4 anos, as experiéncias na Danga devem acontecer por
meio de estimulos e que a crianca deve apenas reagir a esses estimulos e ndo imitar, empregando
suas proprias ideias e esforcos. Entende (idem), também, que o professor ndo deve corrigir 0s
movimentos e nem tentar ajusta-los a normas. Nao deve exigir precisdo ou concentracdo e nem
impor formacdes espaciais (ibidem).

Ainda segundo esse autor (ibidem), ja entre 5 e 7 anos, a crianc¢a se torna mais capaz de
expressar-se e € possivel observar movimentos caracteristicos da sua personalidade. O
professor pode enfocar uma parte do corpo por vez, porém, a crianca ainda precisa usar seu
corpo todo como modo de expressdo, incluindo um grande nimero de articulagfes e ndo estar
tecnicamente interessada em uma parte, ja que a acdo de uma sé articulacdo produz uma
repressdo do restante da atividade corporal, do impulso de mover-se, trazendo um desassossego
ao corpo (ibidem).

Os “fatores de movimento” (tempo, espaco, peso e fluéncia), componentes que foram
identificados por esse autor ao observar as atitudes corporais do cotidiano, também sdo
elementos de experiéncia essenciais a serem abordados no ensino da Danca na primeira infancia
e de acordo com Rengel (2001, p. 14), “[...] estdo no agente naturalmente presentes. No
Revista Interinstitucional Artes de Educar. Rio de Janeiro, V. 6, N.1- pag. 360-381 janeiro-abril de 2020:

“Educacao: Corpo em movimento Il.” — DOI: 10.12957/riae.2020.45742
370



entanto, € preciso uma atitude interna ativa [...]”. Com essa atitude, é gerado o modo de o
movimento ocorrer (idem). Assim, o professor pode estimular a crianga a experimentar as
diferentes atitudes internas da acdo (movimento intencional) dentro de um determinado tema.
Ao analisarmos os estudos de Laban, podemos perceber que se fala em elementos como
fatores e temas de movimento e ndo em exercicios ou passos, 0 que nos leva a crer que a pratica
pedagdgica da Danca no contexto escolar deve ter um carater de mediacédo e de estimulo a
experiéncia e nio de condugio ou direco total das atividades. E essa caracteristica de mediador
que diferencia o professor tradicional de Danca do que estamos chamando de um Danca-

educador.

“Danca Crianca!”: o protagonismo infantil em aciao

As experiéncias relatadas aqui fizeram parte da proposta de intervencgéo realizada com
os alunos do "Danca Crianga!"®, em 2019, que se constituiu em uma das etapas da pesquisa
em andamento.

O estudo de Laban sobre o valor educacional da Danca nos diferentes grupos de idade
representa um dos “fios” que se entrelagam para compor a proposta pedagdgica do projeto
“Danca Crianga!”, determinando grande parte das suas experiéncias ou contetidos.

Nesse estudo, Laban (1990) elenca 16 “temas basicos de movimentos”, nos quais estao
contidos 8 “temas elementares”, apropriados segundo o autor, ao ensino de Danca para criangas
até os 11 anos. Entre esses, elegemos dois temas para aprofundar neste artigo: “A consciéncia

do corpo” e “A consciéncia do espago”, que serdo bordados nos relatos a seguir.

Relato 1 — Tema basico de movimento: “A consciéncia do corpo”

Este tema, como o proprio nome sugere, é desenvolvido por Laban (1990) com o
objetivo de conscientizar a crianga sobre as possibilidades de uso das partes do corpo.

Demonstrando o seu entendimento sobre a importancia da ludicidade no ensino da
Danca para criancgas, esse autor busca dar exemplos concretos sobre como abordar tais temas,
ressaltando que esta abordagem deve acontecer por meio das brincadeiras, nas quais o proprio
corpo e suas partes podem representar o objeto ludico.

Almeida (2011) determina a “no¢do corporal” como um principio da Danga para a

Educacéo Infantil. Com base em Fonseca (1995; 2008), hé a explicacdo de que a nogéo corporal
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une dois conceitos (0 esquema e a imagem-corporal) e que ambos os conceitos influenciam e
somam-se um ao outro.

O esquema corporal envolve o conhecimento e a consciéncia do préprio corpo e de suas
partes em relacdo ao meio envolvente, desenvolvendo-se por meio das experiéncias de
movimento e das sensibilidades corporais internas e externas, principalmente, das impressoes
posturais, originarias das articulacdes e dos musculos, chamada propriocepcdo (WALLON,
1975 apud ALMEIDA, 2011).

Nesse sentido, as vivéncias do esquema corporal através da estimulagdo ao
conhecimento da estrutura e a consciéncia do corpo podem proporcionar a apropriacdo e a
atualizacdo da imagem corporal pela representacdo mental do corpo (ALMEIDA, 2011).

Com esse escopo tedrico da pesquisa, propds-se o tema de experiéncia “corpo
brinquedo”. Este tema surge da ideia de utilizar o objeto ludico como estratégia para estimular
a experiéncia e as descobertas sobre o esquema corporal.

Os desdobramentos decorrentes da pratica da escuta, no decorrer do processo de
desenvolvimento do tema nas aulas, tornaram possivel englobar nessas experiéncias a
compreensdo sobre a relacdo parte/todo do corpo e também a apropriagdo da imagem corporal
pela crianga.

A seguir, apresentamos um quadro esquematico elaborado como pré-teste para a coleta
de dados, que ilustra de forma resumida a proposta inicial do tema e o que foi observado ao
longo do seu desenvolvimento. Também compdem este quadro algumas unidades de contexto
e de registro inferidas nesta primeira fase da pesquisa, determinadas com base no escopo do
trabalho e nas técnicas da Andlise de Conteido (BARDIN, 2016), além dos desafios

enfrentados para o desenvolvimento do tema.
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Quadro 1 — Instrumento de coleta de dados / tema: “Corpo brinquedo”

PROJETO “DANCA CRIANCA!”
QUADRO DE OBSERVACAO

Tema de experiéncia: “Corpo brinquedo”

Proposta inicial

Objetivos: Estratégias: Recursos/ambientacao:
e Desenvolver a nocédo de e ldentificar as partes do corpo; Materiais reciclados (rolos
esquema corporal; e Montar coletivamente, um de guardanapo, rolos de
e Estimular a produgao “corpo brinquedo” com os papel higiénico, tampas de
coletiva; materiais reciclados; garrafas, tampas de lata de
e Apropriar-se da e Observar as formas e o0s leite, tampas de pote de
imagem corporal. tamanhos das partes. requeijdo).

Ac0es de protagonismo das criancas

e Montagem individual do quebra-cabecas;
Experimentacoes e e Manipulagéo do boneco;

descobertas: e  Caracterizagdo e construcdo da identidade do boneco (partes do
rosto, idade, nome, roupa).

e  Professora: “— O que esta faltando no boneco?

Dialogos e Crianga: “— Estd faltando a roupa dele, ele ndo pode ficar
pelado...”

e Professora: “— Todos os corpos sdo iguais?

e Crianga: “— Algumas pessoas ndo tém uma parte do corpo...”

Desdobramentos do tema:

Recursos/ambientagéo:

Barbante;

Tesoura;

Palitos de picolé;

Fita durex colorida;
Papel colorido;
Marcador permanente.

Problematizacdo sobre a questdo da diversidade de corpos;

Montagem de um boneco articulado;

Observagdo das articula¢des do corpo;

Desenho o rosto do boneco;

Confecc¢do da roupa do boneco;

Manipulagéo do boneco pelas criancas;

Participacdo do boneco brincadeiras da aula (o0 boneco passa a

fazer parte da turma);

e Experimentagdo das possibilidades de movimento do corpo (o
boneco é o mestre e a turma o imita);

e Exploracéo da relacéo corpo e espaco geral;

e Comparacdo entre o tamanho do boneco e o tamanho das

criancas.

Desafios: Estratégias de superacédo:

Montagem do boneco de forma coletiva, uma vez que a crianga,
nessa fase, ainda esta desenvolvendo o senso de coletividade e
aprendendo a compartilhar;

Mobilizar a comunidade escolar para a arrecadacdo de materiais
reciclaveis.

e Estimulo & valorizagdo
da producéo coletiva;

e Envolvimento da
comunidade escolar no
projeto por meio de
encontros abertos.

Fonte: a autora, 2019
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Registros do processo:

Relato 2 — Tema basico de movimento: “A consciéncia do espaco”

Antes de adotar qualquer sistema de ensino nas escolas, é conveniente
compreender os esfor¢os instintivos da crianga para seu autodesenvolvimento
[...] A primeira atividade do bebé consiste em mover seus membros. Ao afastar
as pernas do centro do seu corpo e golpear com 0s bracos, vai diminuindo a
posigdo esférica[...] que o corpo adota no estado embrionario (LABAN, 1990,
p. 21).

Segundo Laban (1990) a iniciacdo a uma Danga-educativa para criangas deve partir dos
movimentos instintivos do beb&. Esses movimentos sdo sempre bilaterais e repetem-se
ritmicamente.

No tema “A consciéncia do espago”, esse autor (idem) considera a importancia de
conscientizar a crianca sobre a diferenca entre os movimentos amplos e restritos, divergentes
ou convergentes em relacdo ao seu corpo. Essas a¢fes de recolhimento e expansdo do corpo
remetem a diminuicdo da posicao esférica do feto para a expansao do corpo até o limite de
alcance dos membros (ibidem).
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Os movimentos do bebé acontecem dentro da “Kinesfera” ou “cnesfera” ou do espago
pessoal, um dos principais conceitos desenvolvidos por Laban, proveniente do seu estudo sobre
a Coréutica’.

Segundo Rengel (2001), a Kinesfera é a esfera pessoal de movimento que determina o
limite natural do espaco pessoal. Essa esfera de espaco cerca o corpo, esteja ele em movimento
ou em imobilidade e é delimitada pelo alcance dos membros e outras partes do corpo quando
se esticam para longe do seu centro. Para fora desta esfera imaginaria imediata, esta o espaco
mais amplo, o geral. Assim, nunca saimos de nossa esfera pessoal, pois ela é levada conosco,
acompanha-nos pelo espaco (LABAN, 1990, p. 23)

A percepcao/conscientizacao sobre o espaco pessoal — e deste dentro do espaco geral —
é considerada neste trabalho como experiéncia essencial na iniciacdo & Danca para criangas.
Assim, estabelecendo uma relagdo entre o conceito de “Kinesfera” ¢ a importancia dos
movimentos de expansao e recolhimento do corpo na iniciacdo a Danga com criangas surgiu o
tema de experiéncia “O bebé”, relatado no quadro a seguir.

Com os desdobramentos desse tema, foi possivel realizar apreciacdes estéticas das
experiéncias de movimento resultantes da relagdo entre o corpo e o objeto, registradas por meio

de fotografias ao longo do processo.

Quadro 2 — Instrumento de coleta de dados/tema “O bebé”

PROJETO “DANCA CRIANCA!” .
QUADRO ESQUEMATICO DE OBSERVACAO

Tema de experiéncia: “O bebé”

Proposta inicial

Objetivos:

e Explorar os movimentos
de expansdo e 0
recolhimento do corpo;

e Perceber o alcance dos
membros no  espago
pessoal;

o Explorar as diferentes
bases de apoio e
locomogdes pelo espaco
geral.

Estratégias:
De olhos fechados, fingir que
voltou a ser bebé e esta dentro da
barriga da mée, assumindo a
forma esférica do corpo;
Expandir e recolher as partes do
Ccorpo;
Movimentos instintivos do bebé
(chutar, socar);
Rolar de um lado para o outro até
chegar em decubito ventral;
Explorar o espago ao seu redor
através do olhar e dos
movimentos da coluna cervical;

Recursos/ambientacéo:
e Penumbra
e Musica
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e Progressdo locomotora: arrastar-
se pelo espaco — engatinhar —
quadrupedar, caminhar, correr.
Acdes de protagonismo das criancas
e  Emitir os balbucios caracteristicos do bebé;
Experimentagdes e e Interagir com os outros “bebés”;
descobertas: e Dois bebés gémeos na barriga da mesma mae;
e Andar desequilibrando-se e caindo.
Professora: “— N&o é s6 para imitar um bebé, mas para lembrar 0s seus
movimentos...” “Tentem lembrar de como era estar dentro da barriga
da mae. ”
Crianca: “— Era escurinho. ”
Diélogos: Crianga: “— Estou vendo dentro da barriga da minha mae. ”
Professora: “— E um bebé em cada barriga. ”
Crianga: “— Mas nds somos gémeos! ”
Desdobramentos do tema: Recursos/ambientacéo:
e  Utilizar tecidos para simular o espaco delimitado pelo Gtero materno; e  Cortes de tecido de
e Sentir a “elasticidade” do espago delimitado pelo tecido (utero) pelos diversas cores;
movimentos de recolhimento e expansdo dos membros; e Som do Utero
e Observar o efeito estético das formas criadas registrados em materno;
fotografias. e Aparelhode TV.
Desafios: Estratégias de superacao:
e Criar uma ambientagdo capaz de reproduzir as sensac¢des de estar no e Pesquisa de musicas
(tero materno; € sons;
e Levar a crianca a viver a experiéncia para além da imitacdo de um e Estimular a crianca
bebé. pelo  apelo  as
sensacdes
provocadas pela
ambientacao criada.

Fonte: a autora, 2019

Registros do processo:
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Consideracoes finais

Como um dos desafios a serem superados neste tipo de proposta, destaca-se a
necessidade de desconstru¢cdo do modelo eurocéntrico do ensino da Danca no contexto da
Educacao formal, uma vez que este modelo se limita a reproducéo de saberes alheios a realidade
do aluno. Contudo, isso ndo impede que tais saberes ainda hegemdnicos sejam repensados e
reconstruidos com uma pratica que considere a crianga como sujeito ativo, abrindo-se espago
ao dialogo e aos seus questionamentos.

Pelas experiéncias relatadas, entende-se que mais que uma estratégia, a ludicidade é
uma condicéo para a construcdo do conhecimento na Educacgéo Infantil e implica a capacidade
do educador em explorar o interesse e a atencdo mobilizada pela crianca para o objeto ludico
ou para o jogo, a fim de estimular suas descobertas sobre o corpo e suas relagdes com o mundo.

Com o desenvolvimento do tema “Corpo brinquedo”, o relato evidencia que as criangas
puderam compreender coletivamente que o conjunto das partes forma o corpo em sua totalidade
e ainda como tais partes se articulam. Foi possivel também, experimentar e descobrir as
possibilidades de movimento de cada parte e da parte junto ao todo.

Para manipular o boneco e fazé-lo dancar, as criancas precisaram perceber 0 movimento
no seu préprio corpo e, ao imitar os movimentos do boneco, estimulou-se o desenvolvimento
da propriocepcdo, experiéncia fundamental para que a crianga se aproprie da sua imagem
corporal.

Explorando a relacdo do corpo com o espaco, foram abordadas no¢des fundamentais
como a localizacao da parte (em cima, em baixo, na frente, atras, ao lado), os niveis de execucao
do movimento no espacgo pessoal, as direcGes e sentidos do movimento do corpo no espaco
global.

Com a experiéncia do tema “O bebée”, foi possivel vislumbrar um caminho em diregao
ao desenvolvimento de novas propostas metodologicas para o ensino de Danca na Educagéo
Infantil. Esse caminho busca superar o seu modelo tradicional, ou seja, aquele cujas praticas
baseiam-se na aprendizagem motora por meio da imitacdo e na aquisicdo de um repertério de
movimentos para se chegar ao entendimento do corpo como linguagem e da Danga como

manifestacdo da linguagem corporal.
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Além disso, com uma imagem da crian¢a como ser ativo e produtor de cultura, € possivel
estabelecer uma relagédo de coprotagonismo entre crianca e educador no processo de construgdo
do conhecimento por meio da Danca.

Pudemos perceber, por meio das teorias e conceitos apresentados que, para elaborar um
projeto de ensino da Danca para a Educacgéo Infantil, € necessario que, aléem de transformar a
sua imagem a respeito da crianca na primeira infancia, o Danca-Educador compreenda qual é
0 seu verdadeiro papel no contexto escolar.

Com a identificacdo de algumas das experiéncias essenciais para o ensino de Danga na
Educacao Infantil, ficou claro quais tipos de acGes devem ser adotados pelo Danca-Educador e
que véo diferencia-lo do professor que atua no contexto do ensino profissionalizante, acdes
essas que caracterizam um papel de mediador da aprendizagem e ndo de um modelo a ser
seqguido.

Concluindo, podemos afirmar que a busca de uma “Educacdo Libertadora” por meio da
Danca exige do Danca-Educador uma capacidade critica sobre o seu papel social e politico.
Nesse sentido, é preciso que ele reflita a respeito da sua importancia em questdes como a
legitimacdo dos saberes e dos modos de ensino dessa linguagem no contexto da Educacéo

Infantil.
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"Licenciada em Danga e Educacio e Fisica (UFRJ), Especialista em Educacio Fisica Escolar (UERJ). Professora
de Educacéo Fisica do Centro de Referéncia em Educagdo Infantil e Coordenadora do Projeto "Danga Crianca!"
(Colégio Pedro I1). Mestranda do Programa de Mestrado Profissional em Praticas da Educacdo Basica (Colégio
Pedro I1). Ex-professora das Redes Municipal e Estadual de Ensino do Rio de Janeiro e da Rede Municipal de
Dugue de Caxias onde atuou na Educacdo Infantil, no Ensino Fundamental e na Educagéo de Jovens e Adultos.
Ex-professora do CEFETQ (Ensino Técnico Integrado). Colégio Pedro 1. carlavetrigo@gmail.com Rio de Janeiro,
Brasil. https://orcid.org/0000-0002-9020-9021

2Segundo Behrens; Oliari (2007), o paradigma emergente é fruto das transformagdes culturais da sociedade do
nosso tempo, que, por sua vez, gera implicagdes no campo da Educagdo refletidas por meio de uma préatica docente
na qual o aluno precisa ter voz.

3 Segundo Almeida (2011, p. 11), “a educacéo formal ocorre em espacos sistematizados de educacdo, inserida
no planejamento politico-pedagdgico de uma escola e regulamentada por Lei Federal”. Nesse sentido, considera-
se 0 “Danga Crianga!” um projeto para a Educagdo Formal, j& que este dialoga com o projeto politico-pedagdgico
da instituicdo e que, com o sancionamento da Lei n® 13.278/2016, a Danca tornou-se uma das areas independentes
da Arte.

“Baldi cita Boaventura de Sousa Santos (2002), explicando que os saberes hegemonicos sdo aqueles que, ao longo
dos séculos, se constituem na Educagéo, o que o autor chama de “monocultura do saber”.

5Segundo Santos (2002), tudo o que o canone da ciéncia moderna ndo legitima ou reconhece é declarado
inexistente, constituindo-se como um dos mecanismos de dominacdo capitalista. Desta hegemonia europeia do
saber, deriva a perspectiva colonialista de Educagéo.
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¢ De acordo com Laban (1990 apud RENGEL, 2001, p.47), a Danga Livre “é a danca que néo é ilustrada pela
musica e nem por uma estdria. Origina-se do ritmo interno do movimento corporal que encontra sua realizagéo
nos componentes espaciais e dindmicos” .

7O “impulso de mover-se” a que Laban se refere seria a saida natural de uma tensdo interna, que para ele é a
prépria Danga, ja que seu Unico propdsito é o desejo instintivo da crianca de desenvolver seus esforgos. Porém,
chama a atencéo para o fato de que esse impulso ¢ despertado nas criangas “numa idade em que ja ¢ habitual o uso
controlado de um nimero limitado de articulagcdes” (LABAN, 1990, p. 24).

8 De acordo com Gomes (2009), o Homem pré-histdrico era lidico por natureza. Quando descobre a importancia
do trabalho, representada pela invengdo da ferramenta, o “homo ludens” ¢ “devorado” pelo “homo faber”.

® Este “mundo” a que nos referimos vai além da realidade na qual a crianga estd inserta (e que deve ser
considerada). Ele diz respeito, também, as relacfes do corpo com certos conceitos abstratos como o peso, o espago
e 0 tempo, que precisam ser apropriados pela crianca e que, como veremos mais adiante, ganham concretude na
Danca.

A “conduta ludica”, conceito definido por Chateau, ¢ entendida como aquela situacdo em que,
independentemente da idade, se escapa de tudo que nos engessa, permitindo-nos ingressar em um ambiente de
fantasia (1987 apud BARBOSA; GOMES, 2010).

11 Centro de Referéncia em Educacéo Infantil (Colégio Pedro 11/Campi Realengo).

2Segundo Penna (2014), o “mito do eurocentrismo” foi uma estratégia de dominagdo e exploragdo por meio do
qual os colonizados introjetaram uma visdo de si como atrasados e inferiores, passando a ter como ideal
civilizatorio a cultura europeia.

13 Rinaldi (2016) explica que, a “escuta interna” acontece quando a crianga, para comunicar suas imagens mentais
aos outros, também representa a si mesma.

4 Termo usado por Fraser; Gestwich (2000 apud MALAGUZZI, 2016) para elencar as dimensdes englobadas no
papel do professor.

15 Rinaldi (2016) nos lembra que o termo avaliacdo deriva de valor. Portanto, avaliar é o mesmo que atribuir valor.

%Projeto de ensino realizado desde 2017 com alunos da Educacdo Infantil do Colégio Pedro Il que atende aos
grupamentos 4 e 5 (faixa etaria entre 4 e 6 anos), em encontros semanais, com duracdo de 1 hora e 30 minutos.

17 De acordo com Rengel (2001), a “Coréutica” é o estudo da organizagio espacial dos movimentos desenvolvido
por Laban, que trata do espago no corpo (estabelecendo lugares no espaco com o corpo) e do corpo no espago
(quando o espago é a referéncia direcional do corpo).
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