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A APLICABILIDADE DO INSTITUTO DA ESTERILIZACAO COMPULSORIA DA PESSOA
COM DEFICIENCIA DIANTE DAS MODIFICACOES TRAZIDAS PELA LEI 13.146/15 —
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Resumo: A Lei n® 13.146/15, Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, trouxe significativas
alteracdes no ambito da capacidade e incapacidade civil, revogando disposicdes dos artigos
3° e 4° da Lei n° 10.406/02 — Codigo Civil Brasileiro. No referido Estatuto, o legislador
preocupou-se em garantir a plena capacidade do deficiente com relacdo aos direitos sexuais
e reprodutivos, bem como a capacidade de realizar um planejamento familiar, mas tal
garantia acabou por culminar na vedacao do instituto da esterilizacdo compulséria, antes
permitido pela Lei n® 9.263/96 — Lei de Planejamento Familiar. Assim, através do método
dedutivo, com pesquisas em fontes bibliograficas, artigos cientificos e legislacdao pertinente,
observou-se que as alteracOes trazidas pelo Estatuto geram inseguranga juridica aos
operadores do Direito, pois a generalizagdo da plena capacidade civil das pessoas com
deficiéncia esbarra muitas vezes em realidade diversa, sendo necessario que o intérprete da
norma nao se atenha somente a ela, utilizando também, para a resolugdao do caso concreto, a
técnica de ponderacdo de normas e principios.

Palavras-chave: Esterilizacdo compulséria. Deficiéncia. Planejamento familiar.

Abstract: Law No. 13,146 / 15 - Statute for Persons with Disabilities, brought significant
changes in the scope of civil capacity and incapacity, revoking provisions of articles 3 and 4
of Law No. 10,406 / 02 - Brazilian Civil Code. In the aforementioned Statute, the legislator
was concerned with guaranteeing the full capacity of the disabled with respect to sexual and
reproductive rights, as well as the ability to carry out family planning, but this guarantee
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ended up in the prohibition of the compulsory sterilization institute, previously allowed by
Law No. 9,263 / 96 - Family Planning Law. Thus, through the deductive method, with
searches in bibliographic sources, scientific articles and pertinent legislation, it was observed
that the changes brought by the Statute generate legal uncertainty for Law operators, since
the generalization of the full civil capacity of people with disabilities often comes up against
in a different reality, it is necessary that the interpreter of the norm not only adhere to it, also
using, for the resolution of the specific case, the technique of weighting norms and principles.

Keywords: Compulsory Sterilization. Deficiency. Family planning.
1 INTRODUCAO

Historicamente, a pessoa com deficiéncia sempre foi tratada como um ser invisivel,
incapaz, que jamais poderia ocupar 0S mesmos espacos que as pessoas que nao possuiam
deficiéncia. Com o avango da sociedade, os deficientes foram conquistando seu espaco,
comprovando que muitos podem, mesmo com suas dificuldades, exercer atos que antes eram
considerados inacessiveis.

Um marco muito recente e importante para a histéria das pessoas com deficiéncia foi
a entrada em vigor do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia — Lei n® 13.146 de 2015, que tem
a finalidade de promover a inclusdo, garantindo um tratamento com igualdade entre todos
os seres humanos, independentemente do tipo ou grau da deficiéncia, de modo que abarcou
todos os tipos em igual patamar: a fisica, intelectual e a sensorial.

Diante disso, verifica-se a importancia da analise de uma das principais mudancas que
o Estatuto trouxe para o ordenamento juridico brasileiro — e, principalmente, para a
individualidade da pessoa com deficiéncia — que foi a alteragdo da capacidade e incapacidade
civil, previstas nos artigos 3° e 4° do Cédigo Civil — Lei n® 10.406 de 2002, modificagdo esta
que trouxe diferente tratamento aos deficientes perante a sociedade civil, com inimeras
consequéncias juridicas.

Um dos enfoques da alteragdo supracitada foi no ambito familiar e sexual, tratado
pelo legislador em artigo especifico que dispde sobre o direito de reprodugao, de escolher a
paternidade ou ndo, entre outras decisdes que, aos olhos do legislador, sd@o possiveis de serem
tomadas de forma auténoma pela pessoa com deficiéncia.

Na esfera familiar e sexual, ainda, tratou também o legislador acerca do instituto da
esterilizacdo compulséria voltada a pessoa com deficiéncia, assunto que ndo poderia ter

passado despercebido pelos juristas, uma vez que, em apertada sintese, o Estatuto passou a
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considerar o deficiente, como regra geral, plenamente capaz para exercer seu planejamento

-
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familiar, conforme sera explanado.

Desta forma, a pesquisa tem como objetivo levantar indagacdes acerca das
modificacdes legislativas expostas, principalmente com relacdo a autonomia e discernimento
da pessoa com deficiéncia quando se trata de planejamento familiar, sendo discutivel sua
capacidade civil de fato, uma vez que nem sempre todos os tipos e graus de deficiéncia
podem ser tratados de forma igual, bem como a ideia de conferéncia de capacidade de fato
a toda pessoa com deficiéncia causa uma certa inseguranga juridica, uma vez que a
manifestacdo de vontade deve ser livre e desimpedida de qualquer vicio, o que nem sempre
¢ a realidade.

Utiliza-se na pesquisa o método dedutivo, que corresponde a extracao discursiva do
conhecimento, a partir de premissas gerais aplicaveis a hipéteses concretas, partindo-se da
exposicao das alteragdes legislativas, as dificuldades e duvidas surgidas na aplicagdo e
efetividade destas alteracdes, culminando-se na verificacdo da necessidade de aplicagdo de
principios inerentes ao tema e da abordagem do assunto a luz das técnicas de ponderagao,
que estdo sendo adotadas pelos juristas apés o advento do Estatuto da Pessoa com

Deficiéncia, no ambito da esterilizagdo compulséria.

2 O INSTITUTO DA CAPACIDADE CIVIL

A capacidade civil ¢ uma qualidade atribuida ao sujeito para indicar sua aptiddao para
contrair e exercer direitos e deveres. E tratada no atual ordenamento juridico de forma
complementar a personalidade juridica, uma vez que o sujeito que possui personalidade
juridica, adquirida no nascimento com vida, na forma do art. 2° do Cédigo Civil (CC) - Lei n°
10.406/02* (BRASIL, 2002), necessita de capacidade na ordem civil para realizar atos.

Segundo a doutrina, existem dois tipos de capacidade civil, a de direito e a de fato.

Conceitua Cassetari (2011):

A capacidade de direito ou de gozo é aquela que ndo pode ser recusada ao
individuo, pois é insita a quem possui personalidade juridica, ja que se define como
sendo a aptidao genérica para aquisicdo de direitos e deveres. A capacidade de

* Art. 2° A personalidade civil da pessoa comeca do nascimento com vida; mas a lei pde a salvo, desde a
concepgao, os direitos do nascituro.
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direito se inicia com o nascimento com vida. Ja a capacidade de fato ou de exercicio
¢é a aptiddo para exercer por si os atos da vida civil, dependendo, portanto, do
discernimento, cujo critério seré aferido, sob o prisma juridico, pela aptiddo que tem
a pessoa de distinguir o licito do ilicito, o conveniente do prejudicial. (CASSETARI,
2011, s/p)

Assim, a capacidade de direito é qualidade inerente a todo individuo desde o
nascimento com vida, porém, este s6 adquire a capacidade de fato se ndo se enquadrar nas
hipéteses de excecdo a capacidade plena trazidas pelo ordenamento juridico. As hip6teses de
excecdo a regra de plena capacidade estdo elencadas nos artigos 3° e 4° do CC’> (BRASIL,
2002), sendo elas, respectivamente: a incapacidade absoluta e a incapacidade relativa.

A incapacidade é definida como uma capacidade de fato limitada, uma restricao legal
ao exercicio de atos da vida civil, imposta pela lei somente aos que, excepcionalmente,
necessitam de protecao (GONCALVES, 2017).

Anteriormente a vigéncia do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia — Lei n® 13.146/15
(BRASIL, 2015) eram considerados absolutamente incapazes: os menores de 16 anos; os que
por enfermidade ou deficiéncia mental ndo tiverem o necessario discernimento para a préatica
desses atos; e 0s que, mesmo por causa transitéria, ndo puderem exprimir sua vontade.

Ainda, os relativamente incapazes eram os maiores de dezesseis e menores de dezoito
anos; os ébrios habituais; os viciados em téxicos; os que por deficiéncia mental, tenham o
discernimento reduzido; os excepcionais sem desenvolvimento mental completo; e os
prodigos. Contudo, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia trouxe mudancgas significativas no
ordenamento civil com relagdo a capacidade do ser humano, alterando os artigos

supracitados.

3 ALTERACOES DA LEI 13.146/2015 — LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO DA PESSOA COM
DEFICIENCIA NO QUE TANGE A CAPACIDADE CIVIL

A Lei Brasileira de Inclusido da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com

Deficiéncia) — Lei n°® 13.146/15, foi editada com o intuito principal de promover a inclusao

> Art. 3 0 Sdo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da vida civil os menores de 16
(dezesseis) anos.

Art. 4 o Sao incapazes, relativamente a certos atos ou a maneira de os exercer:

[ - os maiores de dezesseis e menores de dezoito anos;

Il - os ébrios habituais e os viciados em téxico;

IIl - aqueles que, por causa transitoria ou permanente, ndo puderem exprimir sua vontade;

IV - os prédigos.
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da pessoa com deficiéncia. Conforme preceitua o préprio Estatuto, em seu artigo 1°, foi

-
o

“destinado a assegurar e a promover, em condi¢gdes de igualdade, o exercicio dos direitos e
das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e
cidadania” (BRASIL, 2015)

Segundo Katz e Tedesco (2018, s/p), a legislacdo passou a garantir “emancipagdo
pessoal e social destas (pessoas com deficiéncia), garantindo, assim, o exercicio pleno de
seus direitos, dentre os quais o direito a liberdade, a intimidade e a afetividade”.

Inicialmente, necessario conceituar quem sao os sujeitos tutelados pela referida Lei,

conceito este explicitado no artigo 2° do Estatuto:

Art. 2° Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento de longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com
uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagdo plena e efetiva na sociedade
em igualdade de condigdes com as demais pessoas. (BRASIL, 2015)

Com isso, pode-se inferir que o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia abarca qualquer
grupo de deficiéncia, igualando, por exemplo, as pessoas com deficiéncia fisica as pessoas
com deficiéncia mental ou intelectual, de modo que as alteracdes realizadas tém validade
para todos aqueles considerados pessoa com deficiéncia.

Neste contexto, o Estatuto trouxe significativas alteracbes nos artigos 3° e 4° do
Codigo Civil. Primeiramente, como ponto principal, alterou-se a capacidade da pessoa com
deficiéncia. A condicdo anterior de absolutamente incapaz desta ja ndo se aplica em hipétese
alguma no novo ordenamento, uma vez que a regra passou a ser a plena capacidade de fato,
com a excepcionalidade da incapacidade relativa.

Assim, serdao considerados relativamente incapazes quando ndao possuirem o
discernimento necessario para exprimir sua vontade, momento em que precisardo de um
representante legal, por meio da curadoria ou da tomada de decisdo apoiada, que serda medida
excepcional e atingird somente a esfera patrimonial do curatelado, conforme inteligéncia dos

artigos 84, §§ 2° e 3° e 85 do Estatuto®.

® Art. 84. A pessoa com deficiéncia tem assegurado o direito ao exercicio de sua capacidade legal em igualdade
de condigdes com as demais pessoas.

(...) § 2° E facultado & pessoa com deficiéncia a adocdo de processo de tomada de decisdo apoiada.

§ 3° A definicdo de curatela de pessoa com deficiéncia constitui medida protetiva extraordinaria, proporcional
as necessidades e as circunstancias de cada caso, e durard o menor tempo possivel.

Art. 85. A curatela afetard tdo somente os atos relacionados aos direitos de natureza patrimonial e negocial.

§ 1° A definicao da curatela ndo alcanca o direito ao préprio corpo, a sexualidade, ao matriménio, a privacidade,
a educagao, a satde, ao trabalho e ao voto.
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Tal pensamento consolida-se na redacdo do artigo 6° do Estatuto, que estabelece a

-
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plena capacidade de fato das pessoas com deficiéncia para o exercicio de alguns direitos,

conforme se extrai a seguir:

Art. 6° A deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive para:

| - casar-se e constituir unido estavel;

Il - exercer direitos sexuais e reprodutivos;

Il - exercer o direito de decidir sobre o nimero de filhos e de ter acesso a
informacdes adequadas sobre reproducado e planejamento familiar;

IV - conservar sua fertilidade, sendo vedada a esterilizacdo compulséria;

V - exercer o direito a familia e a convivéncia familiar e comunitdria; e

VI - exercer o direito a guarda, a tutela, a curatela e a adocdo, como adotante ou
adotando, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas. (BRASIL, 2015)

Nota-se que, além da confirmacao da capacidade plena da pessoa com deficiéncia, o
legislador preocupou-se em enfatizar atos especificos que podem ser exercidos por estes,
quanto a sua questdo sexual bem como seu planejamento familiar, o que inclui o nimero de
filhos que deseja ter, bem como as consequéncias desta decisdo (sustento, educacao, entre
outras responsabilidades), vedada a esterilizagdo compulséria.

Desta forma, partindo da plena capacidade de fato da pessoa com deficiéncia como
regra geral, entende-se que todas elas possuem o discernimento pleno e consciente para
realizar atos na vida civil, desde os mais simples e corriqueiros aos mais complexos e

importantes, como o planejamento familiar.

4 DO PLANEJAMENTO FAMILIAR

O planejamento familiar, conforme preconiza o art. 226, §7° da Constituigdo Federal’

(BRASIL, 1988), é regido pelo principio da Dignidade da Pessoa Humana e da Paternidade

Responsavel. Estes dois principios possuem um escopo em comum: garantir o planejamento

§ 2° A curatela constitui medida extraordindria, devendo constar da sentenca as razdes e motivagdes de sua
definicdo, preservados os interesses do curatelado.

§ 3° No caso de pessoa em situagdo de institucionalizagdo, ao nomear curador, o juiz deve dar preferéncia a
pessoa que tenha vinculo de natureza familiar, afetiva ou comunitaria com o curatelado.

7 Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado.

(...) § 7° Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da paternidade responsavel, o planejamento
familiar é livre decisdo do casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e cientificos para o
exercicio desse direito, vedada qualquer forma coercitiva por parte de instituicdes oficiais ou privadas.
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familiar eficaz, levando em consideracdo tanto os direitos dos pais como os deveres com

-
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relacdo a sua prole, considerando-se, ainda, o melhor interesse da crianca.

A Lei n®9.263/96 - Lei de Planejamento Familiar (BRASIL, 1996) estabelece, em seu
artigo 2°, o conceito de planejamento familiar como sendo “o conjunto de acbes de regulacao
da fecundidade que garanta direitos iguais de constituicao, limitacdo ou aumento da prole
pela mulher, pelo homem ou pelo casal”.

O conceito de planejamento familiar, portanto, é autoexplicativo, tendo em vista que
a partir da reflexdo acerca da sua nomenclatura, pode-se inferir que a familia € um instituto
que requer planejamento para sua sustentagdo. Portanto, a familia, que € composta por
companheiros que decidem por se dedicar a um lar onde dividem responsabilidades, deve ser
organizada por meio de um planejamento, que englobara a questao financeira e afetiva do
lar.

As responsabilidades aumentam quando se decide por ter um filho, necessitando de
um planejamento ainda mais organizado, tendo em vista que uma crianca € um ser
dependente dos familiares, sendo também tutelada pelo Estado, merecendo ter todas as
condigdes suficientes para seu bom desenvolvimento.

Com base nisso, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) — Lei n°® 8.069/90 —
foi criado, elencando os direitos da crianca e do adolescente, preconizando, inclusive, o

principio da Paternidade Responsavel no caput do artigo 4°:

Art. 4°. E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos referentes a
vida, a satde, a alimentacdo, a educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao,
a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e
comunitaria. (BRASIL, 1990)

Assim, é possivel inferir que o planejamento familiar € uma tarefa édrdua a se realizar,
uma vez que é responsabilidade da familia, principalmente dos pais, assegurar que seja
cumprido o dever de educar, alimentar, conduzir e ensinar. Enfim, todos os direitos da crianga
e do adolescente devem ser garantidos por todo o periodo em que estas estiverem sob a
responsabilidade dos genitores, exigindo-se, desta forma, estrutura e sabedoria para nado
deixar a crianga desamparada.

Neste raciocinio, complementa Cardin (2019):
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Nao se prega que os genitores devem oferecer luxo aos filhos, mas que possam
garantir o minimo, que consiste em afeto, alimentagdo bésica, educacdo em escola
publica, afeto, e direcdo dessa personalidade em formacdo através de principios
éticos e morais. (CADIN, 2019, p. 8)

o

Entretanto, importante ressaltar que a realidade brasileira, hoje, ndo reflete um
planejamento familiar adequado. Infelizmente, o artigo 5° do ECA que enfatiza que
“nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressao” (BRASIL, 1990) vem sendo
constantemente desrespeitado e descumprido, conforme tem-se acesso as informacgdes de
grande numero de criancas e adolescentes que ndo sao levados as escolas, que ndo possuem
higiene basica adequada, alimentacdo ou saude garantidas.

As consequéncias da auséncia de um planejamento familiar sdo preocupantes e
desumanas, ao passo que, por diversos motivos e situagdes, os familiares ndo colaboram com
o bom desenvolvimento da prole, culminando na ofensa de um dos principios que regem a
familia: a dignidade da pessoa humana.

Por isso, a paternidade deve ser desejada pelos pais, que devem ser orientados e
informados da tamanha responsabilidade que é gerar e ter um filho, estando ciente de que a
paternidade ndo deve ser um peso, e sim desenvolvida com afeto e cuidado para que seja
eficaz e gere bons frutos na vida da crianga.

Em face da grande importancia da temética para o Direito, criou-se a Lei n® 9.263/96,
chamada de Lei do Planejamento Familiar, com o objetivo de regulamentar o art. 226, §7° da
Constituicdo Federal. O legislador preocupou-se em enfatizar o planejamento com relagdo a
prole, desde os métodos contraceptivos até a geracdo e o parto, dando grande enfoque para

o instituto da esterilizagdo compulséria.

5 DOS DIREITOS SEXUAIS E REPRODUTIVOS

As constantes transformacdes sociais muitas vezes nao sdo acompanhadas por
transformacdes ou adequacdes no ordenamento juridico. A sociedade, como € de se esperar,
transforma-se, gerando fatos que por vezes estdo desprovidos de normatizacdo juridica,
embora sejam relevantes juridicamente, por sua natureza e por suas consequéncias. Observa-
se que conceitos e institutos juridicos existentes por vezes ndo sdao mais suficientes para

abarcar novas situacdes surgidas.
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De fato, uma das principais caracteristicas da sociedade contemporanea é o

-
o

surgimento de relacdes juridicas complexas, oriundas de uma coletividade marcada pela
pluralidade de sujeitos e da constante inovacdo tecnolégica e social aliadas a uma lenta
inovacao legislativa (LIMA et al, 2018, p. 10).

As novas situacdes transmutam-se em interesses que, embora merecedores da tutela
estatal, ndo sdo satisfeitos pela protecdo conferida pelos paradigmas classico e moderno do
negdcio juridico, “uma vez que se evidencia a necessidade de um paradigma que atenda o
respeito a individualidade, a identidade e a alteridade da pessoa humana, dentro do exercicio
de autonomia privada existencial ou liberdade existencial” (AMARAL et al, 2017, p. 294).

O direito civil tradicional, concebido para proteger, sobretudo, o patrimdnio, por
exigéncia das transformagdes sociais, passa a adequar-se a uma realidade mais sensivel,
mutdvel, em que o interesse individual ndo € mais absoluto.

Cada vez mais o direito civil, de carater primordialmente patrimonial, precisa ser
compreendido sob o prisma dos principios constitucionais, adequando-se também para
abarcar a protecdo aos valores existenciais (PERLINGIERI, 2002, p. 33).

Desta forma, as situagdes juridicas contemporaneas, e, mais especificamente, as
situacdes juridicas existenciais, mesmo que nem sempre contem com previsdao e protecao
normativa expressas, merecem a tutela adequada pelo Estado, pois diretamente relacionadas
com direitos da personalidade, geralmente vinculados a direitos fundamentais garantidos
constitucionalmente (AMARAL et al, 2017, p. 293).

Os direitos sexuais e reprodutivos, embora estejam previstos no ordenamento juridico,
carecem ainda de tutela mais ampla e detalhada, bem como de efetividade em sua aplicacao,
buscando-se assim o alcance social da norma.

Tais direitos sao direitos ligados a intimidade do sujeito, facultando que este aja de
acordo com sua vontade dentro das normas legais. Dispdem sobre a saude sexual,
reproducao, filiagdo, casamento, constituicao de familia, entre outros. Assim, sdo constituidos
por principios que regulam a liberdade de escolha livre e responsédvel da sexualidade e

reprodugd@o humana.

Os direitos sexuais sdo dissociados dos direitos reprodutivos, uma vez que aqueles
tém como fonte o prazer, buscam satisfagdo prépria e atendimento das necessidades
biolégicas, sem a intengdo de gerar filhos, ja os direitos reprodutivos objetivam
justamente a multiplicacdo da espécie, através da procriacdo, com a realizagdo do
projeto parental, desde a ideia inicial de constituir prole, como todo o periodo
gestacional e 0 acompanhamento da vida e satude dos filhos. (FARIA, 2018, p. 116)
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A tematica da saude sexual é de extrema importancia social, uma vez que nela estdao
compreendidas tanto as doencas sexualmente transmissiveis, os métodos contraceptivos e de
prevencao, quanto a reproducdo, desde o pré-natal até o nascimento, crescimento e
desenvolvimento dos filhos.

Desta forma, relacionando diretamente o direito sexual e reprodutivo a saide do ser
humano, garantida constitucionalmente através do artigo 169 da Constituicdo Federal®, o
Estado possui a obrigacdo de fornecer informacgdes adequadas a populagdo sobre sua
sexualidade e reprodutividade, por meio de politicas publicas, bem como atendimentos pelo
Sistema Unico de Sautde — SUS.

Importante ressaltar que de forma alguma o Estado podera interferir nos direitos
sexuais e reprodutivos para fins de controle de natalidade, com o intuito de reduzir ou
aumentar o contingente populacional, conforme dispde o artigo 2°, paragrafo Gnico da Lei
9.263/96 — Lei de Planejamento Familiar®.

Assim, possivel inferir que o direito sexual e reprodutivo ndo estd somente ligado a
paternidade ou maternidade, e sim a satde sexual como um todo, uma vez que esta engloba

tanto a pratica sexual sem o intuito de reproducdo e as consequéncias desta pratica, como a

finalidade de constituicao familiar.

5.1 DOS DIREITOS SEXUAIS E REPRODUTIVOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, como j& explanado anteriormente, teve como
uma das principais mudancas a capacidade da pessoa com deficiéncia em relag@o aos direitos
sexuais e reprodutivos, planejamento familiar e fertilidade.

A partir do momento que a legislacdo entende que um sujeito é plenamente capaz

para realizar tal ato, entende-se que este possui plena consciéncia do que esta sendo feito.

8 Art. 169: E direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a
reducdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servigos para sua
promocgao, protecao e recuperacao.

° Art. 2° Para fins desta Lei, entende-se planejamento familiar como o conjunto de acdes de regulacio da
fecundidade que garanta direitos iguais de constituicdo, limitacdo ou aumento da prole pela mulher, pelo
homem ou pelo casal.

Paragrafo tnico - E proibida a utilizacdo das acdes a que se refere o caput para qualquer tipo de controle
demografico.
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Se o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia classifica estes sujeitos como plenamente

-
o

capazes para exercer seus direitos sexuais e reprodutivos, aplica-se a eles a liberdade e a
consciéncia de escolha. Ou seja, subentende-se que possui o discernimento para entender o
que € o ato sexual e suas consequéncias, o que é uma DST e como se prevenir dela, o que é
a gravidez e quais os métodos de contracepcao que devem ser utilizados caso nao seja
desejada, entre outras percepgoes.

A plena capacidade proposta pelo Estatuto tracou uma relagdo direta entre capacidade
e discernimento, inferindo que todas as pessoas com deficiéncia estdo aptas para tomar
decisdes de forma responsavel. A partir disso é que surgiram duvidas e questionamentos
acerca dos novos dispositivos, bem como interpretacdes divergentes por parte dos operadores
do Direito.

Com a vigéncia do Estatuto, o entendimento a favor das modificagdes com relacao a
capacidade da pessoa com deficiéncia ndo foi unanime. Neste sentido, entende Gongalves

(2016):

Pretendeu o legislador, com essas inovacoes, impedir que a pessoa deficiente seja
considerada e tratada como incapaz, tendo em vista os principios constitucionais da
igualdade e da dignidade humana. Todavia, tém elas sido objeto de pesadas criticas
formuladas pela doutrina, pelo fato, principalmente, de desproteger aqueles que
merecem a protecao legal. (GONCALVES, 2016, p. 136)

Na mesma seara, Andrade (2015, p. 433) traz em seus ensinamentos que “as
alteracdes podem transmitir a falsa ideia de que patologias e limitagdes efetivamente
provadas na vivéncia pessoal de alguém nao as impediriam de praticar atos da vida civil, isto
é um nonsense. Impedem sim”.

Portanto, verifica-se que o Estatuto e suas alteracdes acerca da capacidade civil geral
das pessoas com deficiéncia, especialmente quanto aos direitos sexuais e reprodutivos,
geraram desconforto para alguns operadores do Direito, em virtude de suas expressivas
mudancgas.

Contudo, tém-se uma certeza: a deficiéncia, do ponto legislativo, ndo é mais
considerada um impeditivo para o exercicio pleno do direito sexual e reprodutivo,

independente da auséncia ou ndo de discernimento deste sujeito.

6 ESTERILIZACAO COMPULSORIA
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A esterilizacdo é um procedimento cirlrgico, realizada por meio da laqueadura e
vasectomia. Na maioria das vezes é considerada irreversivel e, portanto, definitiva. Em outras
palavras, pode ser definida como um procedimento cirdrgico que “torna estéril, improdutivo,

impedindo a fecundacdao por meio de secdo ou ligadura das vias de excrecdo das células

sexuais, com conservagao da funcdo endécrina das respectivas glandulas”. '

O procedimento da laqueadura, destinado as mulheres, consiste no fechamento das
trompas uterinas, para inibir a descida do 6vulo e subida do espermatozoide. Ja a vasectomia,
realizada nos homens, consiste no fechamento dos dois canais deferentes, impedindo a
passagem dos espermatozoides dos testiculos até as vesiculas seminais (BOAS, 2017).

O quadro de esterilizacao é tao sério e relevante, que o atual ordenamento juridico
estabelece critérios para que seja realizada, como forma de coibir a pratica desnecesséria do
ato, mesmo que de forma voluntéria, conforme dispde o artigo 10 da Lei n® 9.263/96 — Lei

do Planejamento Familiar (1996):

Art. 10. Somente é permitida a esterilizacdo voluntéria nas seguintes situacdes:

I - em homens e mulheres com capacidade civil plena e maiores de vinte e cinco
anos de idade ou, pelo menos, com dois filhos vivos, desde que observado o prazo
minimo de sessenta dias entre a manifestagdo da vontade e o ato cirtrgico, periodo
no qual serd propiciado a pessoa interessada acesso a servico de regulacdo da
fecundidade, incluindo aconselhamento por equipe multidisciplinar, visando
desencorajar a esterilizacdo precoce;

Il - risco a vida ou a sadde da mulher ou do futuro concepto, testemunhado em
relatério escrito e assinado por dois médicos.

§ 1° E condicdo para que se realize a esterilizacdo o registro de expressa
manifestacdo da vontade em documento escrito e firmado, apés a informacdo a
respeito dos riscos da cirurgia, possiveis efeitos colaterais, dificuldades de sua
reversdo e opgdes de contracepgdo reversiveis existentes.

§ 2° E vedada a esterilizagdo cirdrgica em mulher durante os periodos de parto ou
aborto, exceto nos casos de comprovada necessidade, por cesarianas sucessivas
anteriores.

§ 3° Nao seré considerada a manifestacdo de vontade, na forma do § 1°, expressa
durante ocorréncia de alteragdes na capacidade de discernimento por influéncia de
alcool, drogas, estados emocionais alterados ou incapacidade mental temporaria ou
permanente.

§ 4° A esterilizacao cirrgica como método contraceptivo somente serd executada
através da laqueadura tubdria, vasectomia ou de outro método cientificamente
aceito, sendo vedada através da histerectomia e ooforectomia.

§ 5° Na vigéncia de sociedade conjugal, a esterilizagdo depende do consentimento
expresso de ambos os conjuges.

§ 6° A esterilizagao cirlrgica em pessoas absolutamente incapazes somente podera
ocorrer mediante autorizagdo judicial, regulamentada na forma da Lei. (BRASIL,
1996)

1% Definicdo retirada da 5* Edi¢do do Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa. Acessado em: 15 de Out de
2019.
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Conforme se extrai do referido dispositivo, o legislador optou por dar énfase a
necessidade de discernimento e autorizacdo do paciente para a realizacdo da esterilizacao
voluntaria, bem como devem ser preenchidos os requisitos dispostos na Lei.

Em seu paragrafo 6° o referido dispositivo traz a possibilidade da esterilizacao
compulséria, ou seja, a esterilizacdo obrigatéria, que ndo dependera do consentimento do
paciente, tendo em vista que este sera absolutamente incapaz, momento em que um terceiro
realizara o requerimento, que sera cautelosamente analisado pelo Juiz, uma vez que a pratica
depende de autorizacdo judicial.

Neste raciocinio, explica Albuquerque (2013, p. 23):

A contrario sensu, caso tais requisitos ndo estejam presentes e ndo pedido de
familiar ou representante legal do absolutamente incapaz descabe o deferimento
judicial do pedido. Portanto, a esterilizagdo compulséria é legalmente proibida,
cabendo a esterilizagdo de absolutamente incapaz quando houver pedido formulado
por familiar ou responsavel legal, observando os modelos de decisdo substituta, sob
pena de violagdo do principio da dignidade humana. (ALBUQUERQUE, 2013, p.
23)

O mesmo dispositivo especifica que tal assunto sera regulamentado na forma da lei,
entretanto, ndo houve criagdo de lei regulamentadora do assunto, permitindo ao Judiciério a
analise do caso concreto e a aplicagdo da medida cabivel com base na real necessidade.

A esterilizacdo compulséria normalmente é realizada em casos extremos em que se
verifica a real necessidade da intervencdo, como no caso das pessoas com deficiéncia, que
nao possuam o discernimento do que é a atividade sexual, suas prevencdes e consequéncias,
entretanto, possuem a sexualidade aflorada.

A ocorréncia maior em casos de pessoas com deficiéncia se d& nas hipdteses de
deficiéncias que afloram o lado sexual do individuo, sem que este possua a compreensao de
que a sexualidade vai muito além da sensacdo de prazer, bem como em casos de abusos
sexuais sofridos por eles, muitas vezes dentro da prépria residéncia, pelos familiares, entre
outras situacoes.

Importante ressaltar que a principal caracteristica a ser observada no individuo
candidato a esterilizagdo compulséria é a auséncia de autonomia e discernimento para a
pratica do ato e a incapacidade de suportar as consequéncias, uma vez que, esta autonomia

¢ formada por condi¢des bioldgicas, psiquicas e sociais. Destaca-se que podem existir
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situagdes transitdérias ou permanentes em que uma pessoa pode ter uma autonomia

diminuida, cabendo a terceiros o papel de decidir (TORRES, 2007).

-
o

Verifica-se que a esterilizacdo compulséria abarca um conjunto de situagdes que
devem ser constatadas pelo Juiz, levando-o a formar sua convic¢do de que a retirada do
direito de reproducdo do individuo é a maneira adequada para garantir sua satde sexual, bem
como evitar uma paternidade irresponsavel, sem a devida garantia de qualidade de vida a
prole, uma vez que aquele individuo jamais conseguiria garantir essa condigdo aos filhos.

Conforme ja mencionado, a Lei de Planejamento Familiar dispde que a esterilizacao
compulsoéria poderé ser realizada em individuo absolutamente incapaz, mediante autorizacao
judicial, porém, com o advento do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, modificou-se a
capacidade e incapacidade civis, conferindo a Lei n° 9.263/96 interpretacao diversa da
intencionada pelo legislador no ato de sua promulgagdo, causando inseguranca juridica aos

operadores do Direito.

7 CONSEQUENCIAS DA ALTERACAO NO ESTATUTO DA PESSOA COM DEFICIENCIA
COM RELACAO AO INSTITUTO DA ESTERILIZACAO COMPULSORIA

Com a alteragdo que o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia causou quanto a
capacidade civil no Cédigo Civil, somente serdo considerados absolutamente incapazes os
menores de 16 anos, ou seja, a hipotese de esterilizagdo compulsoéria daqueles que “por
enfermidade ou deficiéncia mental nao tiverem discernimento necessario para praticar atos e
daqueles que, mesmo por causa transitéria, ndo puderem exprimir sua vontade”, ndo existe
mais.

Com isso, em relacao a pessoa com deficiéncia, o paragrafo 6° do artigo 10 da Lei de
Planejamento Familiar passou a nao ter mais aplicacao no ordenamento juridico, uma vez
que as pessoas com deficiéncia jamais ocupardo a posicdo de absolutamente incapazes
novamente, ndo sendo possivel sua esterilizagdo compulsoéria, considerando-se a literalidade
da Lei.

Verifica-se assim que o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia acabou por desamparar
as pessoas com deficiéncia que realmente ndo possuem autonomia, uma vez que, ainda que
a deficiéncia, de modo geral, ndo retire a capacidade do ser humano de exercer atos, deve-se

levar em consideracao que muitas deficiéncias retiram a consciéncia plena da realidade e nem
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sempre a manifestacdo de vontade daquele individuo é dotada de discernimento e
responsabilidade para a questdo especifica.

Assim, a alteracdo da capacidade civil pelo Estatuto gerou inseguranca juridica aos
magistrados e até mesmo a familia ou responsavel legal da pessoa com deficiéncia, uma vez
que existem casos em que a melhor solugdo para a satde sexual e mental deste sujeito é a
esterilizacdo compulséria. Entretanto, ao chegar na esfera judicial, estard o magistrado diante
de uma problematica legislativa, onde nao poderd, na literalidade da Lei, reconhecer a
incapacidade absoluta do individuo para determinar sua esterilizagao.

Nesse sentido, assevera Correia (2015):

E necessario reconhecer que a elogiosa iniciativa ndo muda a realidade biolégica
dos fatos. Hoje, centenas de pessoas sdo declaradas por peritos judiciais
absolutamente incapazes, no sentido biolégico, de compreender a realidade que as
cercam e de manifestar vontade. A triste realidade das deméncias senis, que se torna
mais frequente com o envelhecimento da populagado, é apenas um dos exemplos
possiveis. A pessoa que se tornou deficiente por moléstia incurdvel e que nao
consegue sequer escrever seu nome ndo passara, apds a vigéncia da lei, a manifestar
sua vontade. (CORREIA, 2015, s/p)

De fato, observa-se na jurisprudéncia que as decisdes, embasadas e limitadas na opgao
do legislador pela regra da capacidade as pessoas com deficiéncia, tém sido no sentido de

proibir-se a esterilizacdo compulséria. E neste sentido o entendimento dos julgados abaixo:

Apelacdo - Direitos da personalidade - Ac¢do promovida pelo Ministério Publico
visando obter autorizagdo para realizacdo de esterilizacdo de casal de pessoas
interditadas, que ja tiveram filhos e ndo ostentam condi¢des de cuidar de nova prole
- Ac¢do fundada na recusa em se submeter ao tratamento - Impossibilidade do pedido
- Liberdade sexual garantida pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, vedada
esterilizacdo compulséria (art. 6°, 1V da Lei n® 13.146/2015) - Auséncia de justificativa
para o procedimento, existindo meio contraceptivo alternativo que ja& vem sendo
empregado - Posterior manifestacdo da ré, anuindo ao pedido, que ndo basta, havendo
necessidade de afericdo de consentimento informado mais completo - Sentenca de
improcedéncia. Recurso improvido. (TJSP. Ap. 0006336-97.2012.8.26.0099. 1°
Camara de Direito Privado. Des. Rel. Enéas Costa Garcia. Julgamento em 06/02/18)

APELACAO CIVEL. Interdicao. Sentenca de parcial procedéncia. Inconformismo da
Autora. Nao acolhimento. Pedido de autorizagdo para cirurgia de laqueadura na Ré.
Descabimento. Estatuto da Deficiéncia que veda a cirurgia de esterilizagdo em pessoa
com deficiéncia. Inteligéncia do art. 6°, I, Il e IV. Necessidade de consentimento da
Interdita. Sentenca mantida. Decisdo bem fundamentada. RECURSO NAO
PROVIDO. (TJSP. Ap. 1006852-85.2017.8.26.0597. 10* Camara de Direito Privado.
Des. Rel. Monica Salles Penna Machado. DJe 30/1/2020)

APELACAO CIVEL. FAMILIA. CURATELA. PEDIDO DE EXPEDICAO DE ALVARA

JUDICIAL PARA REALIZACAO DE LAQUEADURA TUBARIA EM PESSOA
SUBMETIDAA CURATELA. INDEFERIMENTO DO PEDIDO. ALTERACOES NO
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CODIGO CIVIL PROMOVIDAS PELO ESTATUTO DA PESSOA COM
DEFICIENCIA. SUBMISSAO A CURATELA QUE NAO IMPLICA A ABSOLUTA
INCAPACIDADE. EXPRESSA VEDACAO DE REALIZACAO DE ESTERILIZACAO
COMPULSORIA. E certo que, com base no art. 10, § 6°, da Lei n. 9.263/96, ja se
revelou possivel proceder a esterilizagdo de pessoas interditadas, entdo consideradas
absolutamente incapazes pelo Cédigo Civil, mediante autorizagao judicial, isto €, com
a expedigdo de alvara judicial para tanto. Contudo, ndo se pode olvidar que, com a
entrada em vigor da Lei n.° 13.146/2015, que institui a Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia - o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia -, houve dréstica
alteracdo da legislacdo no que tange a capacidade civil: em suma, as defini¢des de
capacidade civil foram reconstruidas para dissociar a deficiéncia da incapacidade, de
modo que ndo se cogita de incapacidade absoluta de pessoas maiores de 16 anos,
mas somente em incapacidade relativa. A par disso, o préprio Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, em seu art. 6°, pontua que a deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil
da pessoa, inclusive no que tange a seus direitos reprodutivos e a sua fertilidade,
estabelecendo expressa vedagdo de esterilizacdo compulséria, de forma que a
pretensdo deduzida pelo requerente, de autorizar-se a realizacdo de laqueadura
tubdria em pessoa submetida a curatela, ndo encontra qualquer amparo na legislacao
em vigor. (TJRS. Ap. 70072208580 - 8.* Camara Civel. Des. Rel. Luiz Felipe Brasil
Santos. Julgamento em 09/03/17).

No entanto, generalizar a capacidade das pessoas com deficiéncia pode ser uma
decisdao arriscada, trazendo inimeros prejuizos, aquele tutelado pelo Estatuto que
efetivamente necessita desta tutela ostensiva, a crianga que eventualmente seja gerado por
ele, e a familia, que suportara o 6nus desta permissao.

Faria (2018) corrobora com tal pensamento:

As pessoas com deficiéncia — seja de qualquer espécie, tais como fisica, intelectual
ou sensorial —, ndo podem ter limitados seus direitos, pois possuem capacidade para
a realizacdo dos atos mencionados, desde que sua deficiéncia ndo seja em grau
severo que lhe comprometa a cognicdo ou interfira nas suas responsabilidades. Os
graus de deficiéncia que podem acometer uma pessoa ndo foram contemplados pela
legislacdo protetiva dessa categoria, trazendo inseguranca juridica para o
ordenamento. Uma pessoa com deficiéncia severa pode cuidar de uma crianca
sozinha? Como um pai tetraplégico vai dar um banho em seu filho, ou mesmo
ministra-lhe remédio em caso de doenca? Questdes como essas devem ser
respondidas ndo apenas com a anélise da autonomia da vontade da pessoa, mas em
um contexto muito mais amplo e complexo que envolve a familia, a sociedade e o
Estado. (FARIA, 2018, p. 127)

De fato, uma pessoa com deficiéncia mental severa ndao possui condi¢des mentais de
gerir a vida de um filho, uma vez que ndo conseguird ministrar um medicamento em sua
dosagem e hordrio correto, bem como nao identificarda o choro de um bebé e suas
necessidades. Caberd, entdo, ao responsavel do genitor com deficiéncia auxiliar nas tarefas
ou até mesmo assumir o total controle da criagdo da crianga, além dos cuidados ja existentes

com a prépria pessoa com deficiéncia, onerando assim significativamente a familia e, por
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vezes, até mesmo o Estado, que podera vir a assumir situacdes especificas ndo suportadas
pelas familias.

Outra situagao que infelizmente é muito recorrente é o abuso sexual sofrido por estes
sujeitos, no ambiente doméstico, pelos pais ou parentes, e até mesmo em hospitais ou escolas,
gerando assim filhos a quem ndo possuem condigdes psicoldgicas ou biolégicas para cuidar,
filhos estes nascidos de uma estimulagdo sexual involuntaria da pessoa com deficiéncia, que
nao possui discernimento ou ajuda para repelir a situacao.

Conforme ja abordado, as obrigacdes inerentes a paternidade e a garantia da
dignidade e qualidade de vida do filho é incumbéncia dos pais da crianga, ndo devendo ser
essa responsabilidade delegada a um terceiro, deixando o filho a quem quiser cuida-lo.
Existem casos em que a familia da pessoa com deficiéncia esta disposta a auxiliar no cuidado
dos filhos deste, promovendo o sustento e qualidade de vida a crianga, situagdes em que a
irresponsabilidade ndo serd empecilho ao cuidado da prole. Entretanto, a realidade nem
sempre € esta, de modo que existem milhares de relatos onde as criancas sdao negligenciadas
e entregues ao Estado, ndo por intencdo do genitor com deficiéncia, mas sim pela auséncia
de discernimento e percepcao da realidade e de suas obrigacdes.

Importante ressaltar que nem sempre todas as pessoas com deficiéncia possuem
responsaveis ou familia que cuidem dele e se importem com sua qualidade de vida,
demonstrando-se injusto deixa-lo a mercé das consequéncias e responsabilidades da vida que
o individuo ndo teve condi¢des de evitar, por nao possuir a capacidade de vigilancia
necessaria em virtude da incapacidade absoluta, mas que poderiam ser evitadas pelo Estado,
por exemplo, com a esterilizacdo compulsoria.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia garante diversos direitos e proporciona a
dignidade e o desenvolvimento da pessoa com deficiéncia perante a sociedade, tendo em
vista o intuito de promover a inclusdo e o combate ao preconceito vivenciado por toda a
histoéria.

Entretanto, falhou o legislador ao igualar todos os individuos com deficiéncia, cada
um com suas particularidades, espécie e grau de deficiéncia, retirando-lhes o direito de serem
considerados incapazes para serem protegidos e tutelados pelo Estado na medida de sua
incapacidade, exigindo-lhes sabedoria e consciéncia para praticar atos que ndo possuem

condicdes e que ndo envolvem somente sua vida, mas a vida de terceiro, no caso em tela, dos
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filhos que vier a ter, bem como de seus familiares, que terdo que suportar as consequéncias

-
o

de seus atos.
Como exemplo, a MM. Juiza de Direito, Dra. Daniela Anholeto Valbdo Pinheiro
Lima'', entendeu pela inconstitucionalidade parcial da modificacdo dos artigos 3° e 4° do

Cadigo Civil, trazendo em sua fundamentagdo o seguinte questionamento:

Contudo, inadmissivel que se permita que um individuo deficiente, totalmente
incapaz de entender os significados de tais institutos, possa exercé-los, sem que isso
cause a ele mesmo e a terceiros danos de dificil, ou quicd, de impossivel reparagao.
Ora, como imaginou o legislador, por exemplo, que uma pessoa deficiente, com 20
anos de idade, mas com idade mental calculada em 10 anos, poderia se casar e
constituir familia, assumindo todas as responsabilidades dai decorrentes?
(TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO PAULO, 2016)

Nos mesmos autos, em sede de apelagdo, a 5 Camara de Direito Privado do Tribunal

de Justica de Sdo Paulo' adotou como razdo de decidir o seguinte fundamento:

A lei, formalmente, atribui a igualdade entre os desiguais, mas na realidade
desprotege os mais vulneraveis, fulminando os seguintes direitos: a protecdo aos
deficientes e o sistema das incapacidades. Mais uma vez questiona-se: Se a
dignidade da pessoa humana é o principio matriz do sistema, impedir o magistrado
de proteger plenamente alguém acometido por uma condicdo incapacitante é tutelar
essa dignidade? Pelas razbes acima invocadas, é possivel inferir que, se a pessoa,
por causa transitéria ou permanente, ndo puder exprimir sua vontade, contrariando
o texto expresso do Cédigo Civil, deve o juiz declarar a incapacidade absoluta para
permitir a representacdo. (...) Portanto, ante a conclusado do laudo de fls. 65/68, que
atesta que “O examinando é portador de desenvolvimento mental retardado,
condi¢do congénita e irreversivel, relacionada com a sindrome de Down, o que o
torna incapaz em grau total em cardter permanente para todos os atos da vida civil.”
(sic), impde-se manter o decreto de interdi¢do. (Grifo nosso) (TRIBUNAL DE
JUSTICA DE SAO PAULO, 2017)

Portanto, o que se observa é que a alteragdo trazida pelo Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia, por consequéncia, anulou a previsdo legislativa que permitia a esterilizagdao
compulséria legal em casos de extrema necessidade, restando ao magistrado a aplicacao por
conta e risco da técnica de ponderagdo de direitos e principios, levando em consideragado a
necessidade, bem como as circunstancias pessoais e sociais do individuo, como tem sido

realizado por alguns dos juizes no Brasil.

"' Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo, 6* Vara Civel de Sio Caetano, autos n° 1003765-
94.2015.8.26.0564. Data da publicacdo: 15/07/2016.

12 TJSP. Apelacdo Civel 1007607-79.2015.8.26.0565; Relator: Fabio Podesta; Orgao Julgador: 5* Camara de
Direito Privado; Foro de Sdo Caetano do Sul - 67 Vara Civel; Data do Julgamento: 27/06/2017; Data de Registro:
27/06/2017.
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Em apertada sintese, Barroso (2018, p. 204) conceitua a técnica da ponderacao como

-
o

uma técnica dividida em trés etapas, onde primeiro sdo identificadas as normas aplicaveis ao
caso para a resolucao do conflito; apés, a andlise da situagdo fatica e como essas normas
poderiam ser aplicadas ao caso e, por fim, o estudo conjunto de todas as informacgdes a fim
de “apurar os pesos que devem ser atribuidos aos diversos elementos em disputa e, portanto,
o grupo de normas que deve preponderar no caso”.

Desta forma, para que o magistrado possa determinar a aplicabilidade ou ndo do
procedimento de esterilizacdo compulséria no caso concreto, mediante a aplicagdo da técnica
da ponderacdo, devera, primeiramente, ter conhecimento do que dispde o Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia, a Lei de Planejamento Familiar, os principios que norteiam os direitos dos
sujeitos envolvidos no caso e demais dispositivos legais aplicaveis.

Apbs, deve-se analisar as condigdes psicolégicas, bioldgicas e sociais da pessoa com
deficiéncia e das pessoas que o cercam, levando em consideracdo a individualidade e
caracteristicas que diferem um caso do outro, a fim de concluir como as normas estudadas
na primeira etapa poderao ser aplicadas ao caso concreto.

Por fim, analisados os dispositivos legais aplicaveis ao caso e as condigdes e
caracteristicas individuais do sujeito, é possivel adentrar a terceira fase da técnica, atribuindo
0s pesos aos elementos analisados e concluindo quais os elementos e normas que devem
preponderar. Assim, pode-se encontrar a solucdo para a problematica causada pelo Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia no ambito da esterilizacdo compulséria, através da utilizagdo da

técnica da ponderacao explanada acima.

8 CONSIDERACOES FINAIS

As pessoas com deficiéncia vém a cada dia superando suas limitagdes e garantindo
seu espaco na sociedade, através da inclusao e tratamento igualitario. Entretanto, necessario
se atentar que o principio da igualdade se debruga no tratamento dos iguais na medida de
suas igualdades e dos desiguais, na medida de suas desigualdades. Mediante isso, ignorar as
desigualdades do sujeito, impondo que este seja completamente igual aos demais, pode
causar a ele prejuizos.

No Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, o legislador deixou de se atentar ao fato de

que nem todas as deficiéncias sdo iguais, tendo cada uma sua peculiaridade e exigindo
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cuidado e atencdo em esforcos diferentes. Assim, generalizar que qualquer tipo de deficiéncia
nao retira a capacidade plena do individuo com relacdo aos atos dispostos no artigo 6° do
Estatuto é fechar os olhos a individualidade de cada ser.

Um dos enfoques trazidos pelo legislador foi a plena capacidade da pessoa com
deficiéncia de realizar seu proprio planejamento familiar, decidir o ndmero de filhos que
deseja ter, bem como prover sustento, educagdo e cuidados inerentes a paternidade e
maternidade. Entretanto, o simples fato de o legislador dispor na Lei que tais sujeitos sao
plenamente capazes ndo confere, de repente, a pessoa com deficiéncia intelectual o
discernimento ou aquele com deficiéncia fisica a capacidade motora de exercer determinados
atos que antes fugiam de seu alcance.

Ainda, o legislador trouxe a vedacao ao instituto da esterilizagdo compulsoria, de
modo que afastou a possibilidade de enquadramento das pessoas com deficiéncia como
absolutamente incapazes, Unica hiptese permissiva para a esterilizacdo compulsoéria de
acordo com a Lei de Planejamento Familiar, afirmando a plena capacidade de decidir quanto
a sexualidade, reprodugdo e planejamento, ainda que a manifestacdo de vontade ndo seja
consciente.

Ocorre que, agora, ap6s a vigéncia do Estatuto, os familiares e os juristas estardo
sempre sob a nuvem negra da inseguranca juridica, uma vez que passou a inexistir previsao
legal permissiva de esterilizagdo compulséria da pessoa com deficiéncia, mesmo em situagdes
de vulnerabilidade sexual do sujeito.

A auséncia de plena consciéncia e convic¢ao das consequéncias do ato sexual podem
levar a falta de vigilancia e prevengdo contra doencas sexualmente transmissiveis e contra a
gravidez. A paternidade e a maternidade sao incumbéncias muito sérias ao ser humano, uma
vez que, além da vida da pessoa com deficiéncia, existe a vida de uma crianca que também
deve ser tutelada, uma vez que o Estatuto da Crianca e do Adolescente busca garantir que o
menor nao sofra qualquer tipo de negligéncia pelos pais.

Contudo, ndo € justo nem possivel exigir de pais deficientes uma paternidade e
maternidade responsaveis, quando estes sequer possuem o discernimento para cuidar de si
mesmos. Tal situagdo poderia ser evitada, por certo que observando caso a caso, através de
intervencdo cirdrgica, a fim de retirar essa responsabilidade injusta da pessoa com deficiéncia

e preservar a integridade fisica e mental deste e de seus eventuais filhos.
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Tais indagacdes e a consequente busca por solucdes, viaveis e efetivas, compdem o
quadro que se apresenta aos operadores do Direito, conforme foi relatado ao longo deste
artigo, pois a generalizacdo da capacidade trazida pelo legislador, com o nobre intuito de
trazer dignidade e igualdade as pessoas com deficiéncia acabou, em certos aspectos como o
aqui apresentado, por estabelecer, por outro lado, uma falta de protecdo juridica a quem
efetivamente necessita, e inseguranca juridica aos operadores da norma.

Observou-se assim que, dentre as solugdes que se pode construir neste panorama,
para desvincular-se da regra da capacidade estabelecida pelo legislador, uma que se destaca
¢ a utilizacao da técnica de ponderagdo de principios e normas aplicaveis ao caso concreto,
com a finalidade de priorizar-se a necessidade individual de cada pessoa com deficiéncia,
levando em consideracao as caracteristicas bioldgicas e sociais, acabando por decidir
contrariamente ao disposto no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, sob a justificativa final de
garantir a integridade e qualidade de vida tanto da pessoa com deficiéncia quanto de seus

familiares.
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