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APRENDER FAZENDO:

a construcao coletiva de uma horta pedagogica a partir da perspectiva docente

Yayenca Yllas
Heloisa de Camargo Tozato
Heloisa Teixeira Firmo

Resumo

O artigo propoe a andlise do processo de construcido coletiva de uma horta agroecolégica e pedagdgica sob
a perspectiva docente. Conduzida entre maio de 2021 e dezembro de 2023 na Escola Municipal Pedro
Ernesto, no Rio de Janeiro. A pesquisa envolveu diretamente 11 professoras regentes, 8 docentes de
disciplinas especificas, 1 coordenadora pedagogica, 3 diretoras, 4 profissionais de apoio a educagio e 1
pesquisadora. A constru¢dao coletiva da horta agroecoldgica e pedagdgica estimulou o engajamento e a
colaboracao entre docentes e estudantes, resultando em praticas ecopedagdgicas interdisciplinares e
transversais. A horta tornou-se um ponto de convergéncia para varias disciplinas, incluindo ciéncias naturais,
geografia, historia, linguas, matematica, artes e educagio fisica. Os resultados indicaram que a incorporagio
de um novo espago pedagdgico depende do engajamento docente. Este estudo, portanto, enfatiza a
importincia da colaboracgio entre docentes e a interagdo da pesquisa universitaria para a criacio de novos
espacos pedagdgicos como uma estratégia eficaz para aprimorar a educa¢io basica e promover praticas
pedagogicas que incentivem a aprendizagem significativa por meio de projetos “mao na massa”. Destaca-se
também a necessidade de que a equipe docente receba formagao com essa abordagem.

Palavras-chave: aprendizagem significativa; formagio docente; horta escolar.

LEARNING BY DOING:
the collective construction of a pedagogical vegetable garden from the teacher's
perspective

Abstract

This article proposes an analysis of the process of collective construction of an agroecological and
pedagogical vegetable garden from the teachers' perspective. Conducted between May 2021 and December
2023 at Pedro Ernesto Municipal School, in Rio de Janeiro. The research directly involved 11 classroom
teachers, 8 subject-specific teachers, 1 pedagogical coordinator, 3 principals, 4 educational support staff, and
1 researcher. The collective construction of the agroecological and pedagogical garden stimulated
engagement and collaboration among teachers and students, resulting in interdisciplinary and cross-cutting
ecopedagogical practices. The garden became a focal point for various subjects, including natural sciences,
geography, history, languages, mathematics, arts, and physical education. The results highlighted that the
incorporation of a new pedagogical space depends on teacher engagement. Therefore, this study emphasizes
the importance of collaboration among teachers and the interaction of university research in creating new
pedagogical spaces as an effective strategy to enhance basic education and promote pedagogical practices
that encourage meaningful learning through hands-on projects. It also emphasizes the need for the teaching
staff to receive training with this approach.

Keywords: meaningful learning; teacher training; school garden.
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APRENDER HACIENDO:

la construccion colectiva de un huerto pedagdgico desde la perspectiva docente

Resumen

El articulo propone un analisis del proceso de construcciéon colectiva de un huerto agroecolégico y
pedagogico desde la perspectiva docente. Realizada entre mayo de 2021 y diciembre de 2023 en la Escuela
Municipal Pedro Ernesto, en Rio de Janeiro. La investigacién involucré directamente a 11 maestras de
primaria, 8§ docentes de asignaturas especificas, 1 coordinadora pedagogica, 3 directoras, 4 profesionales de
apoyo educativo y 1 investigadora. La construcciéon colectiva del huerto agroecolégico y pedagogico
estimul6 la participacién y la colaboracién entre docentes y estudiantes, lo que resulté en practicas
ecopedagbgicas interdisciplinarias y transversales. El huerto se convirtié en un punto de convergencia para
varias materias, incluyendo ciencias naturales, geografia, historia, lenguas, matematicas, artes y educacién
fisica. Los resultados destacaron que la incorporacion de un nuevo espacio pedagogico depende del
compromiso docente. Asi, este estudio enfatiza la importancia de la colaboracién entre docentes y la
interacciéon de la investigacién universitaria en la creacién de nuevos espacios pedagdgicos como una
estrategia eficaz para mejorar la educacién basica y promover practicas pedagogicas que fomenten un
aprendizaje significativo a través de proyectos practicos. También se destaca la necesidad de que el personal
docente reciba formacién con este enfoque.

Palabras-clave: aprendizaje significativo; formacién docente; huerto escolar.

INTRODUCAO

O saber pedagdgico representa o alicerce do trabalho docente (Azzi, 1999), resultado de
um processo sinérgico entre teoria e praxis. Nesse processo, os educadores articulam os
conhecimentos adquiridos durante a formacio académica com aspectos pessoais, afetivos,
cognitivos e institucionais, além de enfrentarem os desafios concretos do cotidiano escolar. Cada
aula ministrada, cada novo projeto a ser desenvolvido, cada estudante atendido e cada situagao
educacional enfrentada contribuem com o desenvolvimento desse saber.

De acordo com Maggio (2018), para propiciar praticas educativas significativas é necessaria
a compreensao nao somente da didatica, mas também uma formagao que gere enriquecimentos e
desdobramentos. Para Reali e Reyes (2009, p. 20) “[...] os conhecimentos dos professores se
constroem de modo inter-relacionado com as experiéncias passadas e as atuais, dentre as quais
ocupam lugar de destaque as praticas de sala de aula”. Para as autoras, isto permite que 0s
educadores assumam um papel central em suas narrativas e expressem suas ideias. Durante esse
processo, aprimoram e desenvolvem conhecimentos da docéncia por meio das interagdes
pedagodgicas e das atividades educacionais (Silva; Souza, 2022).

Nesse contexto, a formag¢ao continuada assume uma natureza pratica e tedrica, uma vez
que o educador esta envolvido em uma praxis educativa. Em outras palavras, ndo se trata apenas
de pensar sobre a pratica, mas sim de uma reflexdo critica da pratica, que contribui
significativamente para o aprendizado da docéncia por meio da imersio na experiéncia profissional
(Silva; Souza, 2022). Ao mesmo tempo, a homologia dos processos apresentada por Cartaxo, Mira
e Gasparim (2020) refere-se a situagOes formativas baseadas em atividades sociais reais, cujo
proposito é auxiliar os docentes a compreender os processos educativos. Ainda de acordo com as
autoras, é nesse contexto que se busca a jungao entre a abordagem didatica utilizada na formagao
dos professores e a abordagem didatica aplicada no trabalho docente em sala de aula.
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Para tanto, e de acordo com Comin, Laviniki e Ciotti (2023), para atribuir significado ao
conhecimento que esta sendo gerado, ¢ fundamental implementar novas abordagens de ensino que
incentivem a reflexdo critica e explorem as oportunidades de experimentagao. Isto deve se basear
em uma abordagem de aprendizado ativo, com os estudantes desempenhando um papel
protagonista, utilizando a reflexao e interagdao facilitadas pelas atividades desenvolvidas. Para
Ceccon (2012), a formagao de criangas criticas, conscientes das questdes socioambientais e
comprometidas com atitudes responsaveis e éticas requer que os educadores também sejam
formados nessa mesma perspectiva. Em consonancia, Fracalanza, Do Amaral e Gouveia (1986, p.
18) afirmam que “[...] os professores precisam ser melhor preparados para que possam ensinar e
optar por conteudos e metodologias mais apropriados a realidade em que atuam”. Sendo assim,
Neves (2007, p. 94) enfatiza a importancia de repensar a formagao dos educadores, visando nao
apenas o desenvolvimento de saberes e conhecimentos, mas também a construcao das “dimensdes
humanas” das pessoas. A autora destaca que os docentes desempenham um papel crucial como
“agentes de desenvolvimento humano”.

Assim sendo, a educagao ¢ um campo complexo e dinamico, que exige uma abordagem
holistica, envolvendo desde a formagao dos educadores e a compreensao dos contextos sociais até
sua participacdo ativa na elaboragdo de projetos e propostas educacionais para atender as
necessidades da sociedade contemporanea.

Como exemplo, a construgao de uma horta agroecolégica no ambiente escolar pode se
tornar um recurso pedagdgico no ensino formal, fomentando, por exemplo, habilidades a respeito
do cultivo e cuidado dos alimentos livres de agrotdxicos. De acordo com Primavesi (2021, p. 30),
a “[...] agroecologia é o manejo consciente dos sistemas naturais a favor da produgao de alimentos,
com solos saudaveis e variedades [de espécies| adaptadas™. Ja Montessori (1937, p. 93) afirma que
“[...] a crianga precisa nao apenas conhecer a natureza, mas viver de forma natural”. Assim, a
integracao de hortas pedagbgicas e agroecoldgicas as escolas pode contribuir para a educagao
curricular, ambiental, climatica e alimentar das criangas, como também pode promover valores de
sustentabilidade e respeito a Natureza.

Diante dos argumentos apresentados, o artigo propoe a analise do processo de construgao
coletiva de uma horta agroecoldgica e pedagogica sob a perspectiva docente, e examina como essa
construcao estimulou o engajamento e a formacao dos professores no desenvolvimento de praticas
pedagdgicas interdisciplinares e transversais. Destaca-se que o presente texto foi elaborado a partir
da percepcao da necessidade de descrever e valorizar a atuagao dos docentes nas experiéncias
relatadas, uma vez que, sem eles, nao teria sido possivel implementar a horta pedagogica. A analise
apresentada ao longo do texto resulta da sintese de dados coletados durante a pesquisa de mestrado
na Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]) pela primeira autora, sob a orientacido das
coautoras.

ABORDAGEM METODOLOGICA

O trabalho investigativo foi desenvolvido junto a Escola Municipal Pedro Ernesto
(EMPE). Esta unidade escolar, localizada no Rio de Janeiro, recebe estudantes do 1° ao 5% ano do
ensino fundamental nos anos iniciais, distribuidos em 9 turmas de turno unico. Durante 31 meses,
entre maio de 2021 e dezembro de 2023, e no contexto de retomada gradativa das aulas presenciais
apo6s o isolamento social imposto pelo contexto pandémico da Covid-19, a investigagio foi
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fundamentada nos conceitos da pesquisa-acao (Montero, 2006) e complementada pelas rodas de
conversa (Afonso; Abade, 2008).

Contou com a participagao direta de 11 docentes regentes de turma, 8 docentes de
disciplinas especificas, 1 diretora principal, 2 diretoras adjuntas, 1 coordenadora pedagdgica, 2
professoras de sala de recursos, 1 agente educador, 2 agentes de apoio a educacio especial, 1 agente
de apoio a alfabetizacio e 1 pesquisadora.

O primeiro contato da pesquisadora com a gestdo escolar foi em setembro de 2019,
momento no qual a escola acabava de realizar um mutirdo com estudantes, suas familias e a equipe
da escola para a constru¢ao coletiva de um tunico canteiro (Figura la). Em fevereiro de 2020,
durante o primeiro Conselho de Classe (COC) do ano letivo, o projeto de pesquisa foi apresentado
oficialmente a toda a equipe docente.

Considerando a suspensio das aulas presenciais pela pandemia da Covid-19, o projeto foi
reiniciado ap6s 14 meses de isolamento social, quando as escolas publicas do municipio do Rio de
Janeiro retomaram suas atividades presenciais (Figura 1b). A reabertura apresentou-se com uma
série de incertezas tanto para a equipe pedagdgica da escola quanto para as criangas e as familias da
comunidade escolar, bem como para a inser¢io de uma nova pesquisa universitaria neste cenario
tdo incomum.

Nos primeiros meses da investiga¢ao, algumas turmas ainda estavam participando de aulas
remotas. A medida em que as pessoas da comunidade escolar conclufam seu ciclo de vacinagio, as
turmas gradualmente retornavam as aulas presenciais na escola. Em maio de 2021, a escola tinha a
presenca de 32 criangas divididas em 3 turmas. Ja em maio de 2023, o numero de estudantes
presentes totalizou 242 estudantes distribuidos em 9 turmas. Este aumento ocorreu apds o anuncio
da Organizagao Mundial da Saude (OMS), em 5 de maio de 2023, de que a Covid-19 nao era mais
considerada uma Emergéncia de Saude Publica Mundial.

Revista Teias v. 27 * n. 84 ¢ jan./mar. 2026
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Figura 1 - Horta pedagdgica agroecologica da Escola Municipal Pedro Ernesto

Fonte: compilagio propria (2023): (a) Registro do dia de reconhecimento do espago para elaboragdo do pré-projeto
de pesquisa; (b) Primeiro encontro do Planejamento Dialégico Ecopedagogico apés o isolamento social, voltando as

aulas presenciais na EMPE. (c) Horta pedagdgica resultante da construgdo coletiva junto as pessoas patticipantes da
pesquisa-acao.
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O retorno gradativo de estudantes e docentes as aulas presenciais na EMPE apresentou
desafios, mas também possibilitou uma etapa de aprendizagem mediada pela homologia dos
processos (Cartaxo; Mira; Gasparim, 2020), que foi relevante para o primeiro passo da pesquisa.
Essa fase de familiarizagdo com o campo de estudo (Montero, 2006) foi caracterizada pelo
tratamento individualizado em pequenos grupos que fomentaram o didlogo e a escuta atenta.
Todos os participantes se ajustavam a um novo ambiente, utilizando mascaras de prote¢ao
individual e evitando o contato fisico. Além disso, a inclusio das praticas agroecolégicas no
curriculo escolar representou um desafio adicional para os docentes e as gestoras na escola.

Durante os primeiros 7 meses de estudo de campo (maio de 2021 a dezembro de 2021), o
retorno gradual permitiu a compreensao das dinamicas escolares. Nesse periodo, houve um
aprofundamento dos estudos da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e do Curriculo Carioca
da Secretaria Municipal de Educacao, visando alinha-los as praticas agroecolégicas e as habilidades
e competéncias estabelecidas para cada faixa etaria. Além disso, o periodo serviu de base para o
desenvolvimento do Planejamento Dialégico Ecopedagégico (PDE), conforme discutido em Yllas
et al. (2024). Como desdobramento dessas agoes, a escola incorporou a horta ao seu Projeto Politico
Pedagogico. Além disso, foi estabelecido um tempo curricular denominado de Protagonismo-
Horta, em 2022, e Eletiva-Horta, em 2023. Isso possibilitou que todas as turmas da escola
contassem com um tempo curricular quinzenal dedicado a realizacio de praticas escolares
relacionadas a horta, sob mediagao das suas professoras regentes e com o acompanhamento direto
da pesquisadora.

O processo de construcao coletiva da horta pedagdgica abrangeu diversas etapas, desde o
planejamento inicial até a execucdo e analise da pratica. Foi um ciclo continuo no qual o
planejamento, a constru¢ao e a analise ocorreram de forma colaborativa, envolvendo criangas,
docentes, gestoras da escola e a pesquisadora.

De acordo com Cabreira ez al. (2019, p. 397), para que a aprendizagem significativa ocorra
no ensino de ciéncias, “[...] o material a ser aprendido deve ser potencialmente significativo”. Isso
implica que a experiéncia deve estar conectada a estrutura cognitiva do educando, que, por sua vez,
deve estar disposto a relacionar esse novo conteudo de forma nao arbitraria ao que ja conhece na
area. Na pesquisa-acdo do presente estudo, cada tijolo, saco de terra e muda plantada exigiu
esfor¢os conjuntos, contribuindo para a construcao coletiva da horta pedagdgica e ressaltando a
importancia do aprendizado muituo no ambiente escolar.

E importante destacar que, a0 longo da pesquisa, foi implementado um protocolo para
obter as assinaturas dos Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) dos adultos, bem
como dos Termos de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE) das criangas. O processo foi
realizado em colaborag¢ao com a coordenagao pedagdgica, docentes e a secretaria da escola, o que
permitiu atender a todas as exigéncias estipuladas tanto pelo Comité de Ftica em Pesquisal quanto
pela Secretaria Municipal de Educagdo do Rio de Janeiro (SME/R]).

Para coletar dados e resultados, foi empregado um conjunto metodolégico composto por:
(i) 13 entrevistas semiestruturadas com a equipe pedagogica (Minayo, 2007). (if) Implementacao de
questiondrios on-line, levantados por meio do Google Forms®, que tiveram 21 respondentes. Os
entrevistados e participantes do questionario on-line foram denominados com letras para preservar

! Pesquisa registrada na Plataforma Brasil (Comité de Ftica — Hospital Universitirio Clementino Fraga Filho —
HUCFF/UFR]J) sob o Cettificado de Apresentagio para Apreciacio Etica (CAAE) n® 48164921.8.0000.5257.
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seu anonimato. (iii) Sistematizacao do ciclo de encontros de avaliacio, onde foram socializadas
pelos docentes as praticas pedagogicas que trouxeram maiores desdobramentos em sala de aula ao
longo dos 31 meses da construgao coletiva da horta pedagdgica. (iv) Rodas de conversa dialogicas
com a presen¢a da equipe docentes da escola. (v) Gravagbes de audio para registrar
sistematicamente as experiéncias e reflexdes da pesquisadora, abrangendo tanto aspectos
descritivos quanto reflexivos, de maneira semelhante a fungao de um caderno de campo.

Nos encontros avaliativos foram compartilhadas, pelos docentes, as praticas pedagogicas
que trouxeram maiores desdobramentos em sala de aula ao longo dos 31 meses da construgao
coletiva da horta pedagdgica. Essa abordagem visou ouvir e valorizar as experiéncias e perspectivas
dos docentes, reconhecendo que suas experiéncias contribuem para moldar a postura profissional
e, por extensao, podem favorecer diretamente o ambiente educacional em relagdo com as criangas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Conhecer e reconhecer as pessoas que compoem o territério escolar é fundamental para
entender a dinamica e a riqueza de experiéncias acumuladas ao longo do tempo. Na Escola
Municipal Pedro Ernesto (EMPE), o tempo de atuagao dos profissionais da educagao evidencia
uma diversidade significativa de trajetérias e vivéncias. De acordo com os dados coletados de 21
respondentes, o periodo varia entre 1 e mais de 24 anos de atuagdo, como ilustrado na Figura 2.
Este cenario revela que a equipe da EMPE é composta por profissionais com uma vasta experiéncia
no setor educacional, destacando-se um grupo predominante com mais de 24 anos de servigo,
seguido por aqueles com 16 a 23 anos de experiéncia. Reconhecer e valorizar esta diversidade de
trajetérias é crucial para a construcado de uma comunidade escolar forte e colaborativa, capaz de
enfrentar desafios e promover uma educagao de qualidade.

Com relagio a titulagdo académica, 20 profissionais formaram-se com graduagdo
universitaria, 15 fizeram ou estdo cursando uma pods-graduagao, 15 optaram por mestrado e 1
professora encontra-se cursando o Doutorado em Educac¢io (dados levantados em outubro de
2023).

Sendo assim, a compilagio dos dados refor¢a que a equipe é composta por pessoas com
uma vasta experiéncia no setor da educagao e que estao constantemente buscando complementar
suas formacgoes. A combinagao dos dois fatores pode indicar que os profissionais da EMPE tém o
conhecimento e a experiéncia necessarios para contribuir no aprimoramento da educagao publica
municipal.

Houve docentes que abragaram o projeto desde o primeiro dia do planejamento. O
contexto pandémico demandava repensar as praticas na escola, favorecendo dinamicas ao ar livre
que melhorassem inclusive o relacionamento entre pares apds tantos meses de isolamento social
sem intera¢des significativas com criangas da mesma faixa etaria. Quanto as resisténcias e desafios
diante do desconhecido, algumas professoras demonstraram falta de interesse e ceticismo,
argumentando que a iniciativa se traduziria em mais uma tarefa a ser acrescentada as ja numerosas
demandas do sistema educacional. No questionario on-/ine, preenchido em setembro de 2023, a
professora A compartilhou: “No inicio, pensel que era mais uma coisa para fazermos”. A
professora B comenta em entrevista, em dezembro de 2022:

Revista Teias v. 27 ¢ n. 84 ¢ jan./mar. 2026
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Eu ia com muita ma vontade, para dizer a verdade. E eu confesso que nio
aproveitei muito na sala de aula. A gente fica muito ligada a alfabetizar, a ensinar
aler e escrever e a gente se perde um pouco de outras praticas. Nao sei se também
pela idade, ndo sou moderna, sou antiga. Fiz Normal e nio tinha nada disso.
Entio isso pra mim ¢é até dificil. E isso que eu acho. Eu nio aproveitei muito.

Figura 2 - Tempo no setor da educagio da equipe da EMPE

Ha quantos anos atua como educador/a?
21 respuestas

@ 14

® 5-10

® 1115

® 16-23
28.6% @ 24 ou mais

Desses anos, quantos tém sido em cargos na rede municipal de ensino?

21 respuestas
® 14
® 5-10
® 1115
@ 16-23
23.8% @ 24 ou mais
23.8%

Ja no questionario, passados nove meses, a mesma docente relata que: “as praticas, tanto
na horta quanto no laboratério de ciéncias, deixam eles [estudantes] muito felizes e interessados
em qualquer assunto abordado. Praticamos e depois fazemos a sistematiza¢do no caderno”. Isto
demonstra que a formagdo continua dos professores é essencial para o seu desenvolvimento
profissional. De acordo com Reali e Reyes (2009, p. 106):

Fonte: compilagdo prépria (2023)
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A aprendizagem da docéncia é um processo continuo que ocorre ao longo da
trajetoria dos professores; que nao se limita aos espagos formais e tradicionais de
formacdo como um curso de licenciatura, por exemplo, pois na realidade as
principais fontes de aprendizagem sdo a propria atividade de ensinar e a relagao
dialogada com outros professores.

Portanto, além das formagoes tradicionais, a pratica de ensino no cotidiano escolar e a
colabora¢do com colegas desempenham um papel fundamental no crescimento profissional. De
acordo com Fracalanza, Do Amaral e Gouveia (19806), dialogar com os docentes sobre sua
cotidianidade escolar é a forma mais eficaz de conhecer suas dificuldades, suas questoes, suas
felicidades e satisfagoes, assim como encontrar os caminhos possiveis para auxilia-los a solucionar
suas adversidades. Por meio do dialogo, ao longo dos 31 meses, docentes e pesquisadora foram se
conhecendo, vencendo barreiras, abrindo portas e janelas para outras possibilidades pedagégicas.

Ainda sobre resisténcias, uma professora da EMPE manifestou relutincia em ter contato
com a terra e animais rastejantes, o que exigiu um periodo consideravel para superar a aversio,
especialmente em relagdo ao manuseio de minhocas, que faziam parte da abordagem da
compostagem. Com o tempo, ela passou a compreender que nao era mandatério mexer na terra
para trabalhar nos canteiros da horta pedagdgica, pois as criangas faziam isso sob orientag¢ao. No
entanto, percebeu-se que quando os docentes participavam ativamente, mao na massa na terra, a
aprendizagem era mais significativa e o senso de pertencimento era mais duradouro (Yllas; Tozato;
Firmo, 2023). Um exemplo relevante desse engajamento ocorreu apds uma tempestade que
derrubou toda a plantagao de milhos crioulos nos canteiros da horta. A professora regente ficou
tao sensibilizada que tirou seus sapatos e entrou no canteiro para corrigir os estragos (Figura 3a).
Nesse dia, toda a turma colaborou incansavelmente para replantar as espécies afetadas pelos fortes
ventos, demonstrando a importancia do envolvimento docente com o espago pedagogico.

Em entrevista, a diretora compartilha que os professores enfrentaram o desafio de
incorporar a horta a rotina das salas de aula, proporcionando aos estudantes uma experiéncia
enriquecedora de aprendizado. Isto envolveu a apropriacao de novos conhecimentos, incluindo
habilidades praticas que vao além dos livros, cadernos e textos. Para ela, “[...] fol uma oportunidade
para os alunos aprenderem fazendo, colocando literalmente as maos na massa”. De acordo com a
diretora, o “aprender fazendo” revelou-se uma das maiores contribui¢des do projeto. Essa énfase
se alinha com a perspectiva de Tozetto e Gomes (2009, p. 187) que destacam que o saber
construido pelo docente constitui sua pratica, evidenciando “[...] seus sucessos e fracassos, pois ele
demonstra que sabe quando faz”. Tal conexao ressalta a importancia do engajamento pratico e da
aplicagao direta dos conhecimentos adquiridos no processo da construgao coletiva da horta
pedagdgica da EMPE.

A conexdao com o “aprender fazendo” também indica que o saber pedagdgico ¢ dinamico,
sendo continuamente moldado pelas experiéncias, reflexdes e aprendizagens ao longo da pratica.
Os relatos das entrevistas evidenciam como os docentes gradualmente se apropriaram do espago e
expandiram seus conhecimentos pedagdgicos ao integrarem a horta pedagdgica em suas atividades
cotidianas na escola. O processo de reflexdo critica, promovido pela imersio na experiéncia
profissional, contribui para o aprendizado docente, transformando a pratica pedagdgica e
ampliando as possibilidades de ensino na horta da EMPE. A professora C compartilhou, em 2022,
que sua visdao ao longo do tempo mudou a respeito da horta. Ela comenta que:
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Aquela resisténcia que eu tinha por ser algo desconhecido para mim, eu acho que
mudou, mudou a minha visao. Este ano eu consegui enxergar mais esse trabalho
associado ao meu trabalho dentro de sala de aula, porque a gente teve mais tempo
para fazer esse planejamento, trazer para minha pratica, para o meu dia a dia e
mostrar essa importancia para as criangas.

No questionario on-/ine, em 2023, a mesma docente afirma que:

A horta contribui continuamente para solidificar a aprendizagem dos alunos. E
mais um momento de aprendizagem diversificada e hoje ja consigo inseri-la
naturalmente no meu planejamento. Também me trouxe oportunidade de
crescimento profissional no sentido da minha formagao.

A evolugao da perspectiva da professora em relagao a horta pedagdgica ao longo do tempo
reflete a importancia de envolver os docentes como parceiros e autores na implementacio de
projetos educacionais. Observa-se que a professora que inicialmente apresentava resisténcia mudou
sua visao a medida que teve a oportunidade de participar ativamente e integrar a horta em sua
pratica pedagoégica. Isso destaca a importancia de envolver os docentes no processo de
planejamento e implementa¢ao de iniciativas educacionais para que possam compreendé-las e
valoriza-las, tornando-as parte integrante de sua pratica educacional. Na EMPE, por exemplo,
quando os docentes manifestaram uma postura ativa, as praticas educacionais na horta tiveram
maior probabilidade de sucesso e de serem incorporadas de forma eficaz na rotina escolar. Ao
mesmo tempo, a medida que as docentes lidavam com ferramentas pesadas, como cavadeiras e
enxadas, puderam perceber a forca fisica necessaria para a construgao coletiva da horta, o que
aumentou ainda mais o valor atribuido aos esforcos empenhados para dar vida a esse espaco
ecopedagogico (Figura 3b).

Quanto a interdisciplinaridade propiciada pela horta da EMPE, as professoras
mencionaram a expansao do ensino para além das ciéncias, abrangendo disciplinas como
matematica, historia, geografia e lingua portuguesa, e como isso enriqueceu a aprendizagem dos
estudantes. A educadora D relata: “como professora, poder trazer para meus alunos reflexdes sobre
conteudos de matematica, geografia, historia, lingua portuguesa, tendo a horta como um elemento
parceiro e como suporte, foi uma experiéncia incrivel”. Como exemplo, podem ser citadas as
praticas desenvolvidas a partir do cultivo, cuidado e colheita das couves-manteiga (Brassica oleracea
L.), conforme apresentado em Yllas e a/. (2023). Esta sequéncia didatica abordou, de forma
integrada, diversos componentes e habilidades: unidades de medida comparadas com a altura das
criangas e, nas receitas, producao textual em portugués e inglés, origem historica e geografica do
vegetal, bem como seus beneficios para a satde, além do estudo das condigoes e dos cuidados para
o cultivo.

A agente de apoio a educagido especial afirma que “[...] apesar de ndo atuar como docente,
vejo como os conteudos conseguem ser trabalhados de maneira transversal e interdisciplinar”. Ela
cita como exemplo o cultivo do quiabo (Abelmoschus esculentus), em que foram trabalhadas areas de
conhecimento como histéria, geografia, lingua portuguesa, matematica e ciéncias.

Os questionarios também enfatizaram o impacto positivo da horta pedagdgica nas praticas
educativas. Os docentes relataram que a horta ampliou suas perspectivas como educadores,
permitindo-lhes abordar habilidades de forma transversal e interdisciplinar. A colaboragdo em

Revista Teias v. 27 ¢ n. 84 ¢ jan./mar. 2026



A

%

Revista ® “@0"

tci1as ¥
UERJ
%fﬂ‘l!{m ®

ProPEd/Uerj | e-ISSN: 1982-0305 | ISSN: 1518-5370

WISy,
Ay pg WO

DOI: 10.12957/teias.2026.86372
€86372

grupo, o respeito pela Natureza e a responsabilidade ambiental foram destacados como beneficios
dessa abordagem. A professora E compartilha que:

A horta ampliou o meu olhar enquanto educadora, pois me fez ver que é um
espaco que vai muito além da plantacio e da colheita. E uma ferramenta que nos
proporciona muitas possibilidades de trabalho que por vezes, vio além das
habilidades propostas no Curriculo. Facilmente conseguimos atrelar as
habilidades a horta, de uma forma que os alunos sejam sujeitos de sua ac¢do, tendo
a participagdo efetiva das criancas fazendo com que eles construam uma
aprendizagem significativa. A mudanga que ocorreu em mim foi cada vez me
aprimorar mais sobre essas possibilidades incriveis da horta. A cada dia nesse
espago, novas maneiras de abordar um certo assunto.

A professora D comentou, durante a entrevista semi-estruturada em 2022, que “[...] ndo
tinha a dimensao de como a ecopedagogia é importante na pratica pedagogica, cotidiana e de
aprendizado”. Para ela, “[...] ter o contato com esse conceito e ver na pratica, eu acho que é o mais
bacana da minha experiéncia, me fez realmente ressignificar muita coisa”. Esta professora relatou
ainda:

Eu me sinto hoje provocada a buscar mais e estudar mais sobre essa perspectiva
ecopedagogica, porque a minha experiéncia vivencial ndo tinha um nome, nio
tinha um conceito, era a minha vivéncia. Depois que eu comecei a ter contato
com essa pesquisa que eu fui percebendo como era possivel fazer isso de uma
maneira muito produtiva e muito significativa para as criangas e para mim, hoje
eu me sinto na obrigacdo de ter que estudar mais e ler mais para que se torne
uma pratica realmente incorporada na minha, no meu cotidiano como docente.

A mesma docente refletiu, no questionario em 2023, sobre mudangas que aconteceram com
ela ao longo do trabalho coletivo:

Diversas foram as contribuicGes e elas possibilitaram uma mudanc¢a no meu olhar
sobre a horta. Antes eu imaginava a horta como um espaco onde somente
contetdos e habilidades voltadas para o ensino de ciéncias fossem possiveis. Hoje
percebo como este espaco é um leque de possibilidades pedagdgicas
transdisciplinares.

Fica evidente a transformagao que ocorreu na perspectiva pedagégica da docente apds sua
exposi¢ao a pesquisa e a abordagem ecopedagdgica. Como afirmado por Albanus (2008), a
ecopedagogia deve promover a educagdo considerando o olhar das pessoas em relagao a Natureza.
Nesta dire¢ao, conforme destacado por Cabreira ef a/. (2019), a aprendizagem significativa acontece
quando o conteudo a ser assimilado se relaciona de forma relevante com a estrutura cognitiva do
educando, estimulando-o a conectar informacSes novas a seus conhecimentos anteriores. Para os
autores as vivéncias prévias, denominadas por eles como organizadores, funcionam como ancoras,
possibilitando o desenvolvimento de novos conceitos subsequentes. Para eles, os organizadores
atuam como conexoes entre o que a pessoa ja compreende e o que precisa aprender, promovendo
uma assimilacdo mais significativa do conhecimento.

Neste sentido, a docente descreve inicialmente sua experiéncia vivencial como algo que nao
tinha um nome ou um conceito especifico, mas que era parte integrante de sua vida cotidiana. No
entanto, ao se envolver com a pesquisa e aprofundar seu conhecimento sobre a ecopedagogia, ela
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passou a reconhecer a possibilidade de aplicar as ideias de maneira significativa tanto para as
criangas quanto para si mesma como educadora. O relato da professora indica que a mudanga de
perspectiva a motivou a buscar mais conhecimento e a estudar mais sobre a ecopedagogia,
reconhecendo-a como uma abordagem valiosa em sua pratica docente. O depoimento revela um
compromisso com o aprimoramento de suas praticas pedagogicas e uma disposi¢ao a incorporar
os principios da ecopedagogia em seu cotidiano como docente. Isso sugere o impacto positivo da
pesquisa na sua formagao e na sua abordagem a educagao, alinhando-se a visao de Albanus (2008)
sobre a importancia da ecopedagogia na formagao de individuos atuantes e conscientes de sua
responsabilidade em relagiao a Natureza.

A agente de apoio a alfabetizagao relata que as experiéncias na horta possibilitaram uma
abordagem pratica e envolvente, na qual as criangas tiveram a oportunidade de aprender de forma
ladica, “mao na massa”, enquanto estavam ao ar livre. Para ela,

[...] ¢ muito importante oportunizar estes momentos aos alunos e aproveitar para
trabalhar os temas transversais. O trabalho na horta promove a colabora¢io do
trabalho em grupo, respeito com a natureza, responsabilidade ambiental e
compartilhamento de conhecimento, quando os alunos trazem para a sala de aula
experiéncias vividas.

A coordenadora pedagogica da EMPE elenca a integracao da horta escolar como um dos
elementos que contribufram para sua evolugao profissional apds a formagao académica. Para ela, a
integracao da horta na escola trouxe uma nova perspectiva para suas praticas pedagogicas, com
énfase na conexao com o curriculo e na promogao da interdisciplinaridade. A experiéncia reflete o
que Reali e Reyes (2009) afirmam sobre o percurso formativo dos professores, que envolve
processos continuos, abrangendo tanto aspectos formais quanto nao formais.
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Figura 3 - Engajamento docente no processo de construgio coletiva da horta pedagégica
agroecolégica da Escola Municipal Pedro Ernesto
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Fonte: compilagio prépria (2023): (a) Docente dentro do canteiro replantando mudas derrubadas apds a
tempestade; (b) Professora abrindo o jardim de chuva com a cavadeira; (c) Formag¢do “mio na massa” no
laboratério de Ciéncias; (d) Roda de conversa no cotidiano escolar; (e) Socializagdo das praticas no ciclo de
encontros de “Chuva de Ideias Pedagogicas”.

Quanto a integracao da horta com o laboratério de ciéncias da EMPE, a professora D
afirma em entrevista com a pesquisadora:

Vocé também nos orientou sobre como operar os equipamentos do laboratério.
Acho isso muito valioso porque, como professora, minha formagdo é em
pedagogia e psicopedagogia, nio em biologia. Portanto, ndo temos naturalmente
a habilidade de lidar com equipamentos de laboratério e transmitir esse
conhecimento as criangas.

Esta integracdao tornou-se possivel gragas a formagao pratica que a pesquisadora recebeu
da sua coorientadora. A partir de 2022, o treinamento permitiu que o laboratério de ciéncias da
EMPE fosse interligado ao espago da horta escolar e a outros ambientes pedagdgicos. Isso
demonstra como a colaboragao e a troca de conhecimentos entre os membros da pesquisa e da
unidade escolar contribuem com o enriquecimento das praticas pedagogicas, expandindo as
possibilidades de aprendizado para as criangas. Em dezembro de 2022, a pesquisadora ofereceu
uma oficina “mao na massa” aos docentes da unidade escolar. A ideia foi multiplicar o
conhecimento e dar autonomia aos docentes nas suas praticas cotidianas (Figura 3c).
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Convém ressaltar o relato da professora F, da EMPE, no questionario on-/ine: “A pesquisa
¢ algo permanente no meu trabalho, e a horta s6 fez isso crescer. Acredito que por meio das
pesquisas aprendemos muito, e em nossas rodas de conversa trocamos informagdes, enriquecendo
ainda mais o trabalho”. A afirmagao da professora sobre a pesquisa ser uma parte permanente de
seu trabalho, especialmente na horta pedagdgica, esta em consonancia com as ideias de Demo
(2003) e Cabreira ez al. (2019). Demo (2003) destaca que educar pela pesquisa requer que
profissionais da educagdo sejam pesquisadores em seu cotidiano, incorporando a pesquisa como
um principio cientifico e educativo. A professora da EMPE demonstra o compromisso com a
pesquisa como uma atitude cotidiana, enriquecendo seu trabalho e a pratica na horta. Ja Cabreira
et al. (2019) enfatizam que a pesquisa envolve a construgao colaborativa do conhecimento e o
constante questionamento. A professora reconhece a importancia do processo de construgao de
saberes por meio da pesquisa, destacando que o conhecimento nao ¢ um produto final e acabado,
mas sim o resultado de um processo continuo. Compartilha essa visio a0 mencionar como as rodas
de conversa enriqueceram as pesquisas, promovendo uma troca horizontal de informagoes (Figura
3d). Ainda conforme Cabreira ef a/. (2019, p. 402), educar por meio das pesquisas favorece o “|...]
desenvolvimento de diferentes competéncias, transformando a sala de aula em um local positivo e
motivador, que estimula a criatividade, na qual os saberes de cada um sao valorizados”.

Em sintonia, observa-se a resposta da coordenadora pedagégica da EMPE a pergunta sobre
a implanta¢ao da horta como espaco de aprendizado e de formagao continuada. Embora ela afirme
que ainda nao buscou uma formagao especifica, destaca que sua pratica pedagodgica atual é
fortemente influenciada pelos principios da investigagao, levantamento de hipdteses,
experimentacio e interdisciplinaridade, que foram fortalecidos a partir do trabalho com a horta
pedagogica.

Ressalta-se que alguns docentes da EMPE relataram ter buscado cursos especificos
oferecidos tanto pela SME/R] quanto por outras instituicdes formais. Eles também expressaram
seu empenho em buscar informacdes e ideias para integrar os componentes curriculares as praticas
agroecologicas na horta, sempre com o objetivo de tornar o ensino mais contextualizado e
significativo para os estudantes. As a¢des demonstram o compromisso dos educadores em
aprimorar suas praticas e promover uma educa¢ao de qualidade. No questionario a professora
regente G aponta: “Busquet leituras e eventos que pudessem me aproximar mais do tema e elaborar
estratégias pedagdgicas de aprendizado junto a minha turma. Ressalto sobre a importancia das
trocas de informacoes com a pesquisadora também”.

Os relatos dos 21 docentes da EMPE evidenciam a importancia de compartilhar
experiéncias e a reflexdo sobre como utilizar o ambiente da horta como um aliado no trabalho
pedagdgico, em vez de vé-lo como uma obrigacdo. Além disso, o corpo docente demonstrou
respeito e entusiasmo em relagao as diversas praticas desenvolvidas com as criangas na horta. Foi
apreciada a diversidade de vivéncias apresentadas pelos colegas que reconhecem a riqueza das
propostas, muitas vezes surgidas pelo interesse das criangas. A socializagdo das experiéncias
relacionadas a horta pedagdgica foi abragada como uma estratégia de trocas e uma oportunidade
para conhecer o trabalho de todas as turmas liderado pelas docentes, bem como obter ideias para
atividades futuras, disseminando boas praticas de ensino dentro da unidade escolar. A professora
de artes cénicas comentou que foi “[...] possivel constatar através do relato de colegas e dos alunos
o quanto o projeto ¢é verdadeiro, vivo e desperta o prazer e interesse dos alunos”.
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Destaca-se que, durante o ciclo de encontros de “Chuva de Ideias Pedagdgicas”, algumas
professoras compartilharam trabalhos académicos produzidos em coautoria com a pesquisadora
(Figura 3e). Neste sentido, a proposta da pesquisadora, por meio da pesquisa-a¢ao, foi se relacionar
com os docentes como sujeitos, e ndo como objetos de estudo, convidando-os a participar da
escrita de material cientifico de divulgacao, o que se revelou um caminho de aprendizado mutuo.
A abordagem esta em sintonia com as afirma¢oes de Comin, Laviniki e Ciotti (2023) sobre o
processo de aprender a aprender. A iniciativa da pesquisadora de incluir os docentes na produgao
cientifica fortaleceu essas relagdes de troca, permitindo que o conhecimento fosse compartilhado
e construido conjuntamente, a0 mesmo tempo em que contribuiu para a criagio de uma memoria
institucional, fomentando o reconhecimento de trabalhos que eram desconhecidos por parte dos
professores.

Segundo Névoa (2023, p. 126), “|...] ndao é possivel aprender a profissao docente sem a
presenca, o apoio ¢ a colaboragdo dos outros professores”. A socializagdo das experiéncias foi uma
estratégia eficaz para o desenvolvimento profissional da equipe docente, pois promoveu a
colaboragido entre os educadores e o intercambio de ideias e experiéncias. Desta forma, pode-se
afirmar que o ciclo de encontros denominado como “Chuva de Ideias Pedagogicas” promoveu a
valorizag¢ao da equipe da Escola Municipal Pedro Ernesto (EMPE), ao proporcionar oportunidades
de reflexdo e analise sobre sua pratica pedagogica.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo do texto foi evidenciado como a implementagao da horta pedagoégica na unidade
escolar teve um impacto positivo na pratica docente. O processo enriqueceu os saberes
pedagdgicos dos docentes, a0 mesmo tempo em que estimulou o protagonismo dos estudantes. A
abordagem adotada mostrou-se interdisciplinar, transversal e ecopedagbgica, ressaltando a
relevancia da colaboragao como um fator crucial na criagao de ambientes pedagégicos inovadores,
capazes de aprimorar a qualidade da educacdo basica. Contribuiu, na EMPE, com o saber
pedagdgico dos docentes. O artigo enfatizou a necessidade de aprimorar competéncias que
permitam novas formas de compreender a complexa pratica social da educagao. Ja nio basta
dominar o conhecimento das areas de ensino e as técnicas pedagogicas, é imprescindivel situar as
acoes educacionais, levando em consideragao a contextualizagao dos atos. A singularidade de cada
situagao requer a incorporagao de perspectivas filosoficas, historicas, socioldgicas, psicologicas,
entre outras. Hstas perspectivas desempenham um papel crucial na construgao de uma cultura
profissional da agdo, que permite uma compreensio mais profunda e significativa da pratica
educacional.

No contexto da construgao coletiva do projeto da horta pedagogica da EMPE, a busca por
uma articulagdo educativa mais dialégica e participativa foi alcangada. Essa abordagem,
caracterizada por sua interdisciplinaridade e transversalidade, incorporou uma ampla gama de
perspectivas. A compreensao da singularidade de cada situagao na horta resultou na criagio de um
ambiente educacional rico em propostas e na aprendizagem significativa (Figura 1c).

Além disso, a colaboracido constante e a troca de conhecimentos entre docentes, estudantes
e a pesquisadora desempenharam um papel fundamental no desenvolvimento de uma cultura de
acao. Esta cultura profissional promoveu uma compreensio profunda e significativa da pratica
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educacional na horta pedagoégica e demonstrou o poder transformador da colaboragao e do
comprometimento com a inovag¢ao educacional.

Por dltimo, este artigo destaca a importancia de repensar e renovar as praticas pedagogicas
na educagio basica, abragando abordagens mais participativas, colaborativas e contextualizadas. A
horta pedagoégica emerge como um exemplo inspirador desse processo, ilustrando como a
interconexao entre teoria e pratica, aliada a colaboragao, pode contribuir para uma educacio de
qualidade e relevante para as atuais e futuras geragoes.
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