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Resumo

A presente pesquisa objetivou visibilizar o modo como os(as) estudantes de uma escola publica localizada
em Angra dos Reis — Rio de Janeiro (RJ) enfrentaram os problemas oriundos da saude mental,
especificamente do cuidado com os(as) adolescentes que apresentavam sinais de ansiedade e depressio.
Metodologicamente a pesquisa se aproximou dos Estudos no/ dos/ com os cotidianos e utilizou as natrativas —
imaggéticas e discursivas — produzidas a partir das a¢cdes do projeto Girassdis da Clensa, visto que as imagens
— pinturas e fotografias — sio aqui entendidas como meio de evitar as armadilhas dos textos escritos e suas
verdades neutras e objetivas, o que favorece a ampliacdo e a complexidade do meio social, pois revelam
outros saberes — emogdes, sentimentos, fatos — que a linguagem cientifica nio consegue expressar.
Palavras-chave: ensino fundamental; cotidiano; corporeidade; sadde.

CORPORITY AND POSSIBLE INTERVENTIONS IN THE ACT OF
CARE:
looks from the South

Abstract

The present study aimed to investigate how students from a public school located in Angra dos Reis - Rio
de Janciro (R]), faced problems arising from mental health, more specifically from caring for adolescents
who showed signs of anxiety and depression. Methodologically, the research approached the Studies
in/ of| with the daily life and used the narratives - imagery and discursive - produced from the actions of the
Girassdis da Clensa, since the images - paintings and photographs - are understood here as a form of
avoiding the traps of written texts and their neutral and objective truths, which favors the expansion and
complexity of the social environment, as they reveal other forms of knowledge — emotions, feelings, facts
— that scientific language cannot express.

Keywords: elementary school; daily life; corporeality; health.

CORPORIDAD Y POSIBLES INTERVENCIONES EN EL ACTO DE
CUIDADO:

miradas desde el Sur

Resumen

La presente investigacién tuvo como objetivo visibilizar la forma en que los alumnos de una escuela
publica ubicada en Angra dos Reis - Rio de Janeiro (R]) enfrentaron los problemas derivados de la salud
mental, especificamente la atencién a los adolescentes que presentaban signos de depresion, ansiedad y
depresion. Metodolégicamente, la investigacion abordé los Estudios en/ de/ con la vida cotidiana y utilizé las
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narrativas — imaginarias y discursivas — producidas a partir de las acciones del proyecto Girassiis da Cleusa,
ya que las imagenes — pinturas y fotografias — son entendidas aqui como un medio para evitar las trampas
de los textos escritos y sus verdades neutras y objetivas, lo que favorece la ampliacién y complejidad del
medio social, en tanto revelan otros saberes — emociones, sentimientos, hechos — que el lenguaje cientifico
no puede expresar.

Palabras clave: educacién primaria; cotidiano; corporidad; salud.

INTRODUCAO

Esta descoberta ¢ guase daguele tipo que chamarei
serendipidade, nma palavra muito expressiva, a qual, como
ndo tenho nada melhor para lhe dizer, vou passar a explicar:
uma veg li um romance bastante apalermado, chamado Os
trés principes de Serendsp: enquanto suas altezas viajavam,
estavam sempre a fazer descobertas, por acaso e sagacidade, de
cozsas gue nao estavam a procurar... (Horace Walpole apud
Gongalyes, 2013, p. 9)

Trazer a nogio de serendipidade! mencionada por Gongalves (2013), se deve por um
acontecimento inusitado que nos remeteu ao encontro de sinais, pistas (GINZBURG, 1989) das
praticas educativas produzidas pelos praticantes de uma escola publica no municipio de Angra
dos Reis — Rio de Janeiro (R]).

De modo mais especifico, estavamos a produzir dados para a elaboragio de um
documentario sobre um evento desenvolvido desde 2009 na escola — Projeto Africanidades —,
entretanto, ao entrevistar a pedagoga da escola ela mencionou as a¢des de um coletivo de
estudantes que estavam desenvolvendo um projeto denominado de Girassdis da Clensa, uma alusao
ao nome da escola: Escola Municipal Cleusa Forte de Pinho Jordao (EMCFP]).

Naquele momento, recordei-me de Pais (2003, p. 51), da sociologia do cotidiano e da
habilidade do flanenr que vagueia ao acaso, “[...] sem destino aparente, no fluxo e refluxo das
massas de gente e acontecimentos”. Desse modo, enquanto produzia o material para o
documentario, buscava pistas, sinais (GINZBURG, 1989), detalhes das praticas dos estudantes e
dos impactos provocados pelas suas agoes, 0 que nos remeteu a algumas questoes: de onde surgiu
o interesse para a criacio do projeto? Quais agdes eram essas? Quais impactos estavam
provocando na escola e para além dos muros da Cleusa? Sera que haveria outros momentos de
serendipidades?

Assim, surgiu o interesse ¢ a feitura deste trabalho que se propods a visibilizar o modo
como o coletivo Girassdis da Cleusa — Escola Municipal Professora Cleusa Fortes de Pinho Jordao
(E.-M.C.F.P)), localizada em Angra dos Relis, interior do estado do Rio de Janeiro —, enfrentou os
problemas oriundos da saide mental, especificamente do cuidado com os(as) adolescentes que
apresentavam sinais de ansiedade e depressao.

! Serendipidade neste estudo serd “[...] usada para descrever aquela situagio em descobrimos ou encontramos alguma
coisa enquanto estivamos procurando outra, mas para a qual ja tinhamos que estar, digamos preparados.”

(GONCALVES, 2013, p. 9).
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Seja um guarda-chnva na vida de algném: trazer tal produ¢ao ao debate se deve pela percepg¢ao
de que os(as) praticantespensantes do cotidiano escolar da referida escola, estio a reinventar
maneiras (CERTEAU, 1994) de habitar o referido espagotenpo.

Outrossim, ressaltamos a aproximagao das Epistemologias do Sul (2018) por entendermos
que tais agdes problematizam e confrontam o imaginario colonial moderno que esta a solapar as
tentativas de constru¢io de uma educagdo emancipatéria que promove o debate acerca da
diversidade e das desigualdades sociais: ““[...] as variaveis de saide, por exemplo, apresentam-se de
diferentes formas para grupos especificos da sociedade, dando instrumentalidade tedrico-
metodologica a  inseparabilidade do  racismo, capitalismo e cis-heteropatriarcado.”
(GONCGALVES ¢t al., 2020, p. 2).

Diante do exposto, ¢ importante que se compreenda que o presente trabalho ao se
aproximar das Epistemologias do Sul, também se posiciona paralelamente a perspectiva de saidde
defendida por Noronha, Meneses e Nunes (2019), que entende a saiude para além da légica que
opera a partir do reducionismo biomédico dicotomizado da vida humana. Dito de outra maneira,
tal nocao esta enredada ao que Meneses (2005) denomina de “Bem Viver”. Para Meneses (2005),
o “Bem Viver” possui relacio com a melhoria da qualidade de vida das pessoas (vestimenta,
habitacdo e alimentagdo, dentre outros).

Assim, partir dessa compreensao admitimos como pressuposto a ideia de que qualquer
forma de universalismo e, aqui falamos da o6tica biomédica, emerge de uma racionalidade
monocultural, a qual tende a estabelecer padrées e formas de comportamento, nao permitindo
que as experiéncias locais apresentem formas de enfrentamento aos determinantes que 0s
assolam e impactam em sua saide.

Nessa direcao, cabe considerar que concordamos com a logica de que o pensamento
abissal se constitui a partir da divisao da realidade social em dois lados: o “lado de ca” visivel, util,
e inteligivel configurado pelo Norte planetario e que, nesse estudo, se revela com a constituigao
de um imaginario social que estabelece como padrio de beleza corporal o corpo branco, com
cabelo liso, alto e magro que influencia um comportamento racista e impacta significativamente
na saude de adolescentes. E, o “outro lado”, significado historicamente pelo Sul planetario, sendo
constituido por aqueles que estio fora do imaginario colonial moderno, portanto, os nao brancos,
considerados atrasados, primitivos, selvagens: “[...] sistema de distingdes visiveis e invisiveis, as
invisiveis fundamentando as visiveis. As distingoes invisiveis se estabelecem por meio de linhas
radicais que dividem a realidade social em dois universos distintos” (SANTOS, 2018, p. 28).

Partindo dessa configura¢ao, ao pensar a contraposi¢ao ao colonialismo insidioso e a sua
forma evanescente, porque se faz presente “[...] nas ruas como nas casas, nas prisdes e¢ nas
universidades como nos supermercados e nos batalhdes de policia” (SANTOS, 2018, p. 2),
estamos a pensar no coletivo dos(as) sujeitospraticantes da EMCFP] e, na contraposi¢io ao
enfrentamento do pensamento que procura colonizar e excluir pessoas, culturas e universos
simbolicos.

Assim, inicialmente nos deteremos na discussio acerca da noc¢do de corporeidade na
tentativa de problematizar a oposi¢ao ao conceito de corpo, entendendo que esse se aproxima do
imaginario colonial moderno. E, posteriormente, apresentaremos os fragmentos das praticas

2 Ao trabalhar com a grafia a partir da jungdo de palavras estou me aproximando da perspectiva enunciada pela
professora Nilda Alves (2003, p. 66), que busca a superacdo da “[...] dicotomizacdo herdada da ciéncia moderna, que
separa e dicotomiza, por exemplo: pensarfazer, espagotempo, dentre outras”. Do mesmo modo nos aproximamos de
Certeau (1994) que entende que os sujeitos nio sdo consumidores passivos, mas ao consumit os produtos, os
reinventam de acordo com suas necessidades, demandas, anseios.
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educativas, que considero emancipatdrias por permitir ressignificar o espago em que o coletivo
do Cleusa Jordao habita.

PRESSUPOSTOS EPISTEMOLOGICOS E METODOLOGICOS

Optamos por organizar o arcabougo epistemoldgico-metodolégico considerando dois
desafios propostos por Santos (2007): primeiro, enfrentar o desperdicio de experiéncias do mundo,
uma vez que a racionalidade metonimica ao tomar a parte pelo todo, trabalha com um conceito
de totalidade deixando de fora qualquer experiéncia que nao se enquadra no padriao vigente;
segundo, criar condi¢oes objetivas para uma transformagao social, pois ao considerar a visibilizagao
desta experiéncia social o estudo se articula a sociologia das auséncias e, simultaneamente 2
sociologia das emergéncias, porque se projeta a partir de uma agao prospectiva para que outros
coletivos partam das praticas desenvolvidas pelos Girassdis da Clensa® e reinventem segundo suas
demandas locais.

Assim, atendendo ao primeiro desafio, enfrentar o desperdicio das experiéncias, nos
aproximamos da Sociologia das Auséncias, porque entendemos ser esse um procedimento “[...]
transgressivo, uma sociologia a qual intenciona mostrar que aquilo que nao existe em nossa
realidade é produzido ativamente como nao existente, nao crivel e, por isso a armadilha para nés
¢ reduzir a realidade ao que existe” (SANTOS, 2007, p. 28).

Desse modo, o autor (SANTOS, 2004, p. 793) salienta que, para levar adiante o trabalho
sociologico mencionado, exige-se a imaginagao sociologica, que emerge de duas dimensoes: A
Imaginacao Epistemolodgica, que possibilita “[...] diversificar os saberes, as perspectivas e as
escalas de identificacdo, analise e avaliagao das praticas”; e a imaginagao democratica, que emerge
viabilizado pelo reconhecimento de diferentes praticas e atores sociais.

Nessa logica, para atender tais pressupostos, optamos pela visibilizagao das produg¢oes
dos sujeitospraticantes do cotidiano escolar como maneiras plurais de narrar o mundo. Privilegiar as
narrativas se deve pela aproximagdo ao pensamento de Beatriz Sarlé (2006) que valoriza a
narracao de modo a acessar a memoria como uma forma de testemunho do vivido e, portanto, a
ruptura com um modo de fazer a Histéria pelo alto, desconsiderando as experiéncias daqueles
que estiveram subalternizados (SPIVAK, 2010).

Ja no atendimento do segundo desafio — criar condigbes objetivas para uma
transformagao social —, optamos pela ecologia dos saberes e a valorizacdo das produgoes dos(as)
estudantes privilegiando outras formas de narrativas, o que nos remeteu a considerar a
racionalidade estético expressiva da arte e da literatura: prazer, autoria e artefactualidade
discursiva (SANTOS, 2002) para sentir, intuir, ouvir e enxergar a roda de conversa para além de
uma metodologia de ensino, mas como uma metodologia do ato de cuidar.

Assim, privilegiamos as imagens e narrativas (BENJAMIN, 1994) que efetivamente
participaram das a¢Oes dos Girassds, visto que as “[...] obras artisticas imagéticas — pinturas e
fotografias — entendidas como meio de evitar as armadilhas dos textos escritos e suas verdades
neutras e objetivas” (OLIVEIRA, GERALDI, 2010, p. 23), favorecem a ampliacio e a
preservacao da complexidade do meio social, pois revelam outros saberes — emogdes,
sentimentos, coisas, cheiros, fatos — que a linguagem cientifica ndo consegue e nao pretende
expressar. Todavia, também vamos nos apropriar do que esta disposto nas redes sociais da escola

% Cleusa — é 0 modo como a escola é reconhecida pelos(as) estudantes e docentes que atuam no ambito das escolas
municipais de Angra dos Reis.
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e da prefeitura municipal de Angra dos Reis (PMAR) como sinais, pistas, indicios (GINZBURG,
1989), das praticas emancipatdrias do coletivo aqui estudado (EMCFPJ).

Cabe ainda salientar que, se epistemologicamente as epistemologias do Sul nos serviram
de referéncia, metodologicamente dois autores no auxiliaram no percurso metodologico e na
discussdao dos dados do estudo: Pais (2003) e Ginzburg (1989).

A sociologia cotidiana de Pais (2003) nos auxiliou na percepg¢ao de que o flineur nao segue
o roteiro turistico, preestabelecido pelos mapas e itinerarios disciplinados produzindo viagens
repetitivas, ao contrario, a sociologia cotidiana nos incitou a um olhar de ostra (PAIS, 2003, p.
52): “[...] percepcao de ostra, de olho enorme, mas simultaneamente, de olhar ingénuo, isto ¢,
centrado no social i statu nascends, tentando captar as coisas mesmas, tal qual elas aparentam ser”.

Nesta linha de pensamento, fomos buscando sinais, pistas, seguindo caminhos incertos,
como menciona a sociologia cotidiana, um trotar vagabundo e errante, até mesmo indisciplinado,
visto que de fato descobrir no ato de desvelar, retirar o véu, “[...] ¢ necessario ter vivido algum
tipo de desnorte” (PAIS, 2003, p. 54). Desse modo, fomos cartografando os sinais de uma
realidade opaca, na tentativa de ir decifrando dimensoes antes nio conhecidas do conhecimento
sociologico. Daf surge o didlogo com Ginzburg (1989) no que tange o movimento metodolégico,
pois para além dos vestigios tentavamos encontrar as lacunas e os siléncios que sao mais do que a
mera auséncia, porque sao pistas signicas.

Neste sentido, o paradigma indiciario nos permitiu acessar as narrativas como fios de um
tecido social, visto que as pistas se entrecruzavam construindo um conhecimento a partir das
experiéncias e das singularidades de estudantes e profissionais envolvidos: “[...] capacidade de
passar imediatamente do conhecido para o desconhecido, a partir dos indicios.” (GINZBURG,
1989, p. 41).

O que estamos a defender é que o paradigma indiciario ao partir da articulagao entre
Sigmund Freud, Sherlock Holmes e o critico de arte Morelli (LENE, SELIDONHA, 2012),
privilegia os pormenores: “[...] a proposta de um método interpretativo sobre os residuos, sobre
os dados marginais, considerados reveladores.” (GINZBURG, 1989, p. 149).

Seguindo o rastro do indiciarismo gngburguiniano, buscamos nas narrativas os fios de um
fazer cotidiano, pois o nosso campo de investigacao, o territorio, passou a ser o cotidiano do
projeto a agao de pesquisador, ocupando o lugar do teceldo, na busca dos sinais e pistas que
estabelecem um padrao, permitiu reunir informagoes e interpretagdes do contexto pesquisado,
sustentado pela urdidura dos fios.

No caso deste estudo, a consisténcia da teia fabricada pelo pesquisadotr/tecelio é
traduzida a partir das narrativas dos praticantespensantes (OLIVEIRA, 2012), portanto, tapete é o
paradigma ao qual estamos atrelados, a valorizagio da experiéncia como conhecimento da
realidade social que estdvamos imersos.

Diante do exposto, nos colocamos na condi¢ao de cacador que usa o saber venatério na
intencao de “[...] descobrir pistas de eventos nao diretamente experimentaveis pelo observador.”
(GINZBURG, 1989, p. 153). A partir dessa logica mergulhamos nas narrativas — imagens,
reportagens de sites e jornais, entrevistas e falas — como os médicos, também utilizamos os “|...]
quadros nosograficos” (PAIS, 2003, p. 67), para vermos o que se passava no cotidiano da escola.

Considerando os procedimentos metodolégicos supramencionados, ressaltamos o uso da
entrevista com perguntas semiestruturadas, pois ja estavamos realizando o referido movimento
na inten¢ao de produzir os dados para o documentario. Para Gil (2010, p. 109), a entrevista é um
instrumento que possibilita a obten¢ao de dados “[...] acerca do que as pessoas sabem, creem,
esperam, sentem ou desejam, pretendem fazer, fazem ou fizeram, bem como acerca das suas
explicagOes ou razdes a respeito das coisas precedentes.”
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Desse modo, fazfamos como as “[...] explora¢cdes mineiras, com varios pogos, muitos dos
quais fechados de hd muito [...], seguindo o fildo e esperando descobrir novos veios ricos em
minério.” (PAIS, 2003, p. 54). Isto é, em meio ao roteiro de perguntas focalizadas no projeto de
Africanidades, inserimos perguntas sobre o Girassiis da Clensa, o que nos levou a novas
serendipidades: entrevistas no jornal da escola, participa¢ao no seminario que reuniu especialistas
das areas da psiquiatria e atendimento de emergéncia para falar sobre preven¢ao ao suicidio,
entrevistas na radio local e na TV Sul Fluminense. Assim, segufamos as orientagdes da sociologia
cotidiana de Pais (2003, p. 54) preferindo caminhos tortuosos ao movimento de esgravatar “...|
residuos em minas ja exaustas”, optando pelo descobrimento ao contrario da demonstragao.

Outrossim, torna-se relevante frisar que o “olhar” agucado e meticuloso (GINZBURG,
1989), mas também a intui¢dao, o olfato, o tato, nos auxiliou na busca e na interpretacio dos
achados da pesquisa.

Considerando ser este um estudo que envolve seres humanos ressaltamos que a pesquisa
foi submetida a0 Comité de Ftica do Centro Universitario de Volta Redonda e devidamente
aprovada. Igualmente, ressaltamos que as imagens do estudo foram obtidas no perfil de acesso
publico no Facebook da escola, com apoio na Resolu¢ao n. 510 de 2016 do Conselho Nacional de
Satde (BRASIL, 2016), que desobriga aprovagio no Comité de Ftica em Pesquisa e a Comissio
Nacional de Ftica em Pesquisa no caso de investigacdes que usem informacdes de acesso e
dominio publico. Do mesmo modo, valemo-nos da Lei n. 9.610 de 1998 de Direitos Autorais
(BRASIL, 1998), cujo teor menciona que os conteudos postados em espagos publicos podem ser
utilizados livremente®,

CORPO, CORPOREIDADE E A EXPERIENCIA COMO LUGAR DE ENUNCIACAO

Ao optar pela nogao de corporeidade, o fizemos pela necessidade de ruptura com o
discurso da modernidade, que privilegia a impessoalidade, as afirmagdes genéricas e a
universalidade, pois entendemos ser imperiosa a necessidade de enunciagio do lugar de onde se
fala.

Nessa dire¢ao, Najmanovich (2001) menciona que tal concep¢ao de corpo esta vinculada
ao representacionismo e as coordenadas fixas que estabelece um unico modo de olhar: a
perspectiva linear ou ilusdao do realismo. Para a autora NAJMANOVICH, 2001), na ciéncia essa
mentalidade foi possivel por meio da padronizagio viabilizada pela matematica e pelos
experimentos controlados permitindo a implanta¢ao de modelos: o metro ¢ o quilograma sao
exemplos. Ja na pintura, a perspectiva linear cuidou para que o nosso olhar fosse conduzido com
maestria para um unico ponto e nos parece que ao refletir sobre o ato de cuidar esse olhar nos
moveu a um lugar de normalidade como denomina Canguilhem (2000): a biomedicina.

Em relagio ao olhar comum, Nascimento (2017) explicita que a relacio entre arte e
matematica permitiu a produgdo que estamos a problematizar: “A geometrizacio do espago
possibilitou a crenga em um espago independente.” (NAJMANOVICH, 2001, p. 15). O que nos
levou a crer na possibilidade de reduzir a complexa rede que envolve a experiéncia no/do espaco
a mera abstracdo. Essa objetividade nos conduziu ao afastamento das experiéncias corporais ¢ da
subjetividade: w» observador neutro.

# Fotos retiradas do Jornal — Cleusa Noticias - www.cleusajordao.com.br/site/noticias. 2019-2010.pdf - Gaagle Drive.
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No que pese ao corpo na diregdo supramencionada, Najmanovich (2001) ainda ressalta
que, esse modo de percepcao do mundo nos conduziu a um corpo vazio e sem visceras afastado
dos valores morais, psique, emogao, sentimento, inodoro e insipido, um corpo desvitalizado.

Por outro lado, ao optar pela corporeidade, nos aproximamos da nog¢ao de “sujeito
encarnado”, pois entendemos que o ser humano emerge da multidimensionalidade da experiéncia
(NAJMANOVICH, 2001). Como problematizar o corpo dos(as) estudantes da escola
desconsiderando o corpo negro e a miscigenacdo do povo brasileiro oriundas das classes menos
favorecidas? Para Kazadi Wa Mukuna, etnomusicélogo, ao prefaciar a obra de Antonacci (2016)
— Memidrias ancoradas em corpos negros — a Diaspora Africana no Brasil preservou a tradi¢ao oral por
intermédio da danca e da musica, portanto, constituindo corpos ¢ um universo simbolico que nao
separa a religido, o conhecimento, ciéncia natural, historia, entre outras expressoes.

Ao partir do pressuposto que as corporeidades se constituem no emaranhado complexo
das experiéncias em que estao imersos, torna-se possivel perceber a poténcia do projeto Girassdis
da Clensa e seu impacto nas experiéncias individuais/coletivas, pois opera com a logica da
dinamica criativa de si mesmo, ou seja, o0 sujeito se constitui na relagio, no intercambio que
estabelece com o mundo (NAJMANOVICH, 2001).

Uma segunda proposi¢ao, que estabelece relagao com a anterior, exige que se considere o
conhecimento humano como um aspecto particular e localizado, porque se desenvolve e se
constitui a partir de um contexto especifico, o que nos remete a afirmar que ha sempre um lugar
de enunciagdo (NAJMANOVICH, 2001).

Neste sentido, Santos (2020) nos auxilia ao discutir a corporeidade a partir de distingoes:
o corpo moribundo, aquele que é provisorio da luta, mas que pode permanecer em luta em outro
corpo vivo, este ¢ o corpo do martirio; o corpo jubiloso, que emerge do prazer, das festas, das
dangas, do riso, do erotismo; portanto, as “[...] lutas sociais ndo sio morte e sofrimento, sao
também alegtia e jubilo” (SANTOS, 2020, p. 142); por fim, o que nos interessa, o corpo sofredor, o
que “[...] requer maior aten¢ao, uma vez que se trata do corpo que sobrevive e persevera na luta
apesar do sofrimento.” (SANTOS, 2020, p. 140).

Nesta linha de pensamento, consideramos relevante a aproximagao do sujeito encarnado
ao corpo sofredor, pois é dessa logica que emerge o Girassiis da Clensa, visto que, apos a
superacao de um processo de depressao a estudante AP desencadeia tal movimento no cotidiano
da escola.

Terceiro, para Najmanovich (2001), ndo ha possibilidade de se conhecer algo ou alguma
coisa, sem que se estabeleca relagio com o sujeito, o que nos remete a reconhecer a necessidade
de “[..] interacao, relagdo, transformacio mutua, co-dependéncia, coevolucio.”
(NAJMANOVICH, 2001, p. 23).

Por fim, considerando as proposi¢oes anteriores, se estamos a operar com a ideia de que a
corporeidade é forjada a partir das experiéncias e, que essas, por demais complexas que sejam
estao fundadas em historias locais, nao podemos esquecer que sempre teremos um buraco
cognitivo, um ponto cego, uma cegueira que nos remete a um limite, o nosso modo de perceber
o mundo, o que nos permite afirmar que o ser um humano ¢ inacabado e incompleto, portanto,
precisa do “outro” para ampliar a percep¢ao do mundo.

Desse modo, o corpo concebido em uma perspectiva multidimensional, ndo possui um
referente fixo, porque ao se constituir em meio as experiéncias, esta sempre em transformacio e,
por consequéncia, em interagao com o mundo numa perspectiva de co-criagao. Portanto, na ética
da corporeidade, nao existe um sujeito abstrato, independente e anterior a experiéncia, pois esse
depende de seu processo de enagio (NAJMANOVICH, 2001). Para a autora, a enagdo é o
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processo de “[..] emersao sincronica do sujeito e do mundo na experiéncia contextualizada,
corporalizada e histérica.” NAJMANOVICH, 2001, p. 27).

Assim, operar a partir da nogao de corporeidade nos auxilia a entender a discussao de
Barsaglini (2019, p. 3): “[..] E entdo, este trabalhar sobre si mesmo que caracteriza os estudos da
experiéncia da doenga (HERZLICH, 2004) [que] ¢ perpassado por elementos da subjetividade, da
vida cotidiana e da estrutura social entrelagados nas biografias”; e refletir sobre as experiéncias € o
modo de cuidar peculiarmente desenvolvido pelo coletivo Girassiis da Cleusa.

Diante do exposto e, no intuito de explicitar o que estamos considerando como um
espago singular de “cuidado”, vamos nos deter na visibilizagao dos achados e desvelamentos da
pesquisa.

GIRASSOIS E O COTIDIANO ESCOLAR: OUTROS SABERES, OUTRAS
MANEIRAS DE CUIDAR

Para encerrar os debates, alunas da Escola Municipal Cleusa
Jordao, integrantes do Coletivo Girassdis da Clensa, falaram
sobre como funciona o projeto. A ideia da criagao dos
Girassdis da Cleusa surgin dos priprios alunos, com a
percepeio de que algnns de seus colegas passam por problemas
emocionais e precisam de ajuda. O coletivo ¢ formado pelos
proprios alunos, que explicaram que o nome girassois foi
escolbido porque o girassol, além de representar a felicidade,
estd sempre voltado para a lug e de costas para a escuridio. O
grupo realiza trabalbos de grupo com alunos e, durante o
Setembro Amarelo, estard visitando as salas de anla
explicando a importancia da mobilizagio. (PMAR, 2014).

A epigrafe apresentada é um recorte do boletim informativo da PMAR sobre o seminario
que reuniu especialistas das areas de psiquiatria e atendimento de emergéncia para falar sobre
prevencdo ao suicidio. Talvez para alguns, trazer a referida produciao e o reconhecimento do
conhecimento cientifico, por intermédio dos especialistas da area de psiquiatria, fosse o apice do
trabalho. Todavia, entendo que ao fazer isso, mais uma vez estarfamos buscando a referéncia na
monocultura do saber e rigor cientifico (SANTOS, 2002).

Desse modo, trazer de inicio tal produ¢ao também nao ¢ para torna-la menor, porque nao
o ¢, mas para salientar que privilegiarei a poténcia e o reconhecimento do ato de cuidar na 6tica
daqueles que o produziram e que dos(as) que participaram de multiplas maneiras de wsarfazer
(CERTEAU, 1994) as demandas locais da escola aqui investigada.

O projeto Girassits da Clensa iniciou a partir da demanda criada por uma estudante da
escola, conforme narrativa da Pedagoga:

Os Girassdis da Clensa surgiram de wma iniciativa de uma aluna, a AP. Uma aluna
que ja estudava conosco desde o sexto ano do Ensino Fundamental. Ela no
inicio do ano de 2019, nos procurou na secretaria da escola, inclusive a
professora R estava junto, para falar sobre a ideia da gente trabalhar o Setembro
Amarelo5, uma campanha de prevencio ao suicidio. E ai nés falamos para ela
mobilizar alguns alunos para nés marcarmos uma reunido... E af na reunido, ela
falou que essa ideia surgiu porque ela comvivia com muitos colegas que tinbam

5 Setembro Amarelo é uma campanha brasileira de prevencio ao suicidio, iniciada no ano de 2014.
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pensamentos suicidas, muitos colegas se automutilavam, tristes, deprimidos. (Pedagoga da
Escola - Entrevista concedida pelo WhatsApp dia 02/12/2020, grifos dos
autores).

A narrativa nos remeteu a dois aspectos mencionados por Santos (2010; 2018) e que
parecem entrelagados: a ecologia dos saberes e o processo de democratizagao da escola.

Com relagaio a ecologia dos saberes a narrativa apresenta sinais que evidenciam a
experiéncia da aluna AP para perceber o que estava acontecendo com os colegas. Desse modo,
ao considerarmos a ecologia dos saberes, estamos trabalhando em uma tessitura com o
pensamento pos-abissal, uma racionalidade que nos remete a aprender com o Sul, isto ¢, aprender
com aqueles que na interacio com a razdo indolente, foram historicamente invisibilizados(as)
e/ou descredibilizados(as) por serem desfavorecidos de conhecimentos (SANTOS, 2000).

Outrossim, tal perspectiva permite confrontar o pensamento moderno, no formato da
razao metonimica, pois estd fundado no reconhecimento da diversidade de conhecimentos
heterogéneos, entre os quais o conhecimento cientifico seria um deles.

Nessa linha de pensamento, é importante trazer Larrosa (2002) para o dialogo, pois a
experiéncia em sua Otica se configura como sendo tudo aquilo que nos passa, ou nos toca, isto é,
aquilo que marca nossa corporeidade (NAJMANOVICH, 2001; SANTOS, 2020). Todavia, a
diferenca entre a vivéncia e a experiéncia é fundamental para entendermos o modo como
racionalizamos aquilo que nos acontece, pois ¢ a partir dai que a utilizamos para intervir no
mundo, por isso a experiéncia ndo é sinonimo da vivéncia, visto que nesta ultima aquilo que nos
passa nao ¢é objetivado, nao se torna fruto de racionaliza¢ao.

Portanto, vamos entender que a experiéncia de AP é um conhecimento a ser considerado,
um saber potente que permitiu a interven¢ao na realidade em que ela estava inserida. Um indicio
(GINZBURG, 1989) do que estamos a problematizar emergiu em uma reportagem das alunas
MC e D para o jornal da Cleusas:

Jornal (MC e D): O que motivou vocés a criarem esse coletivo?

Girassdis: A aluna AP que teve a iniciativa de criar o grupo, ela tinha ansiedade e
assim como ela vencen ela quer ver outras pessoas vencerem a ansiedade e a depressao
também. (Jornal - EM.C.F.P.J, out/ 2019, p. 2, grifos dos autores).

A entrevista do jornal realizada com a AP nos permitiu perceber que a estudante ja havia
tido a experiéncia com a ansiedade e os problemas oriundos desse transtorno, talvez o que a
possibilitou desenvolver o olhar agucado para encontrar dentre os(as) seus pares os sinais de
sofrimento e dor. A esse respeito Barsaglini (2019, p. 2) nos chama a atencdo para o fato de que
diversas “[...] coisas que se passam escapam a objetivagdo, reflexdo porque se encontram no
plano das sensacbes e somente sio sentidas/vividas no fluir da vida [...]”, dai podetiamos
entender a disposi¢ao de AP para tornar-se uma protagonista na criacio dos Girassdis da Clensa.

Outrossim, fundados na percepcao de que a experiéncia estimulou a estudante (AP) a
mobilizar outros(as) colegas de classe para estabelecer uma agao coletiva na escola, ficamos a
pensar na nogao de corporeidade discutida por Santos (2020) no item anterior: corpo moribundo,
corpo sofredor, corpo jubiloso.

Trazer a baila tais distinges, nao se faz na inten¢ao de enquadrar AP em um deles, até
porque acreditamos na multidimensionalidade da experiéncia NAJMANOVICH, 2001), mas por

¢ O jornal ¢ uma producio dos(as) estudantes da Escola Municipal Cleusa Fortes de Pinho Jordio.
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entendermos que a estudante apresenta as trés nog¢oes em uma tessitura: como uma mulher de
classe popular e negra, portanto, atravessada pelo capitalismo, patriarcado e o colonialismo.

A esse respeito nos aproximamos de Leda (2003) para afirmar a presenca do corpo
moribundo em AP, visto que a estudante apresenta sinais deste corpo porque o corpo afro-
brasileiro traz a marca da didspora africana e de todos aqueles que morreram e morrem
atualmente nas periferias brasileiras na luta contra o racismo: “O martirio ¢é, assim, um
conhecimento corporizado mesmo até a extingdo do corpo, mas sem qualquer ideia de
autodestruicao” (SANTOS, 2020, p. 139). Do mesmo modo, a estudante apresenta pistas
(GINZBURG, 1989) do corpo sofredor em decorréncia do racismo que sofre em detrimento de
sua raga ¢ a desvalorizagao racial presente na sociedade brasileira emerge em AP como um
conhecimento que, segundo Santos (2020), fortalece na luta contra a opressio. E por fim, o
corpo jubiloso também emerge na estudante, visto que, “[...] as epistemologias do Sul entendem a
alegria, o jubilo, a celebragao e a festa como expressdes da forca vital exigida pelas lutas contra a
opressao.” (SANTOS, 2020, p. 143)

Nesta linha de pensamento, fica-nos evidenciada a relacio multidimensional caracterizada
pela enacao, isto é, uma corporeidade que se constréi na “[...] emersdo sincronica do sujeito e do
mundo na experiéncia contextualizada, corporalizada e histérica.” (NAJMANOVICH, 2001, p.
27)

Pautados, na contraposi¢ao da logica que opera invisibilizando abissalmente e resgatando
o lugar do “outro” que procura o seu espago de existéncia, nos parece que o coletivo da escola,
buscou transformar o Setembro Amarels em um espaco politico e efetivo de construgao de
conhecimento, estabelecendo a contraposicao ao colonialismo, que permanece de maneira
insidiosa e ardilosa ainda nos dias atuais (SANTOS, 2018), excluindo e invisibilizando pessoas.
Duas pistas encontradas a partir da entrevista com a pedagoga da escola nos revelam duas
descobertas relevantes sobre o coletivo que estamos a estudar: primeiro, a inten¢ao do grupo
com o uso do simbolo do girassol; e a produ¢ao que emergiu no cotidiano da escola com uma
mensagem a estimular estudantes a uma atitude de partilha e solidariedade, o jornal da escola nos
apresenta sinais do que estamos a discutir:

Jornal (MC ¢ D): Qual ¢ a origem do nome?

Girassdis: Girassoéis € uma flor gue gera alegria, e transmite pazg, sendo que fica de
costas para o escuro ¢ de frente para a Iz (Jornal - EM.CE.P.J, out/ 2019, p. 2,
grifos nossos).

Ao buscar os sinais criado pelos(as) estudantes, recorda-se de Ginzburg (1989, p. 170) a
versar sobre a analogia do indiciarismo com o tapete: “O tapete é o paradigma que chamamos
cada vez, conforme os contextos, de venatorio, divinatoério, indiciario ou semiético”. A figura
emerge como um fio, a nos remeter a uma atitude que o grupo gostaria de espargir para os(as)
outros(as) estudantes.

Do mesmo modo, entendemos que essa ¢ uma forma de enfrentamento ou contraposi¢ao
aos valores toxicos propagado pela triplice for¢a de produgdo da nio existéncia — capitalismo,
colonialismo e patriarcado — refletidos no individualismo e no estimulo a uma competicao
exacerbada, discurso muito comum utilizado na sociedade atual para estabelecer uma atitude de
sucesso na vida, mas que simultaneamente gera soliddo, conforme nos chama a atengao as
reflexdes de Boaventura de Sousa Santos na reportagem intitulada A4 era dos coletivos de solidao:

Hstamos as portas de wwa era ndo relacional em que os atributos que definem
grupos de populacdo sdo naturalizados e separados entre si de modo a nao ser visivel a
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relagio que hd entre eles |...]. As redes sociais sao a expressao mais acabada da nova
solidao, a pertenca supetficial, seletiva, isenta de compromissos extra-comunicacionais a
coletivos cada veg, mais organizados pelo mercado comercial, politico ou religioso dos big
data (In OUTRAS PALAVRAS, 24/12/2019, grifos dos autores).

Nesta linha de pensamento, estamos também a considerar que as agdes produzidas pelo
coletivo investigado, caminha na direcio do segundo aspecto citado no inicio deste item — a
democratizagdo do cotidiano escolar —, pois ao validar o saber dos(as) estudantes, que
historicamente sempre foram relegados a um espago de ignorancia, a escola rompeu com a
hierarquizagao de saber e poder. A narrativa da pedagoga da escola apresenta sinais, pistas
(GINZBURG, 1989) a respeito do que estamos a problematizar:

Uma outra acdo que desenvolvemos foi a ida as salas. Essa a¢do foi muito
bacana...porque assim: primeiro que os Grrassdis nasceu das necessidades dos
alunos, da articnlacao dos alunos, partin desses sujeitos...a escola na realidade deveria
ser pensada partindo das agdes deles, do que eles desejam, do que eles querem, mas nem
sempre a gente consegue. Mas esse projeto dos Girassdis da Cleusa foi uma
iniciativa deles... o meu apoio e o da Raquel foi no sentido de trazer informacdes,
coordenar as acdes dentro da escola, mas eles que fizeram tudo, que mobilizaram a
escola. Entdo, no més de setembro ekes foram a todas as turmas, eles confeccionaram o
material, eles selecionaram o video |...| contendo depoimentos explicando o que é
depressao e a diferenca de tristeza...de que ela precisa ser vista com outro olhar
[...]. E a partir do material produzido eles foram as salas com o nosso apoio, levaram a
televisdo, conversaram com cada turma, 05 professores que estavam presentes também
participaram do  debate... (Pedagoga da Escola - Entrevista concedida pelo
WhatsApp dia 02/12/2020, grifos dos autores).

A narrativa apresentada emerge no trabalho como evidéncia de uma pritica com
potenciais emancipatérios. Tal entendimento parte de uma perspectiva pds abissal, visto que, a
escola ao permitir aos(as) estudantes que desenvolvessem a mobilizagao da comunidade escolar e
assumissem o lugar de protagonistas, elaborando o material, realizando o desdobramento dos
debates em sala de aula, incluindo a presenca de professores que participaram da a¢io em uma
perspectiva horizontal: “A democratizacio do espaco da cidadania é emancipatoria apenas na
medida em que esteja articulada com a democratiza¢io de todos os restantes espagos estruturais.”
(SANTOS, 2018, p. 84).

Igualmente, a referida agdo da escola caminhou em dire¢io do que preconiza a carta de
Ottawa (1986) em relagdo a promogao da satude, visto que estimulou o cuidado de si e o cuidado
com o outro: “O principio geral orientador para o mundo, as nagdes, as regioes ¢ até mesmo as
comunidades ¢ a necessidade de encorajar a ajuda reciproca — cada um a cuidar de si prprio, do outro,
da comunidade e do meio-ambiente natural.” (CARTA DE OTTAWA,1986, grifos nossos).

Desse modo, o que procuramos problematizar ¢ que a comunidade escolar — a equipe
diretiva, docentes, direcdo, funcionarios(as) de apoio, estudantes —, ampliou o espago de
participagao dos coletivos dos Girassdis na escola, permitiu a criagdo dos espagos de escuta — via
Girassois — que potencializou o trabalho educativo da Clewsa, expandindo o espago da cidadania,
visto que a democracia sem fim, conforme ressalta Santos (2018):

Cada forma democratica representa uma articulagao especifica entre a obrigacao
politica vertical e a obrigacdo politica horizontal, e cada uma tem a sua propria
concepgio de direitos e de cidadania, de representagdo e de participagdo. Em
todas elas, porém, o processo democratico € aprofundado pela transformacio das
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relages de poder em relagoes de antoridade partilbada, do direito despdtico em direito
democriatico, e do senso comum regulatério em senso comum emancipatério.
Grifos dos autores.

Assim, parece que a escola partilhou com o coletivo dos Girassdis alguns
encaminhamentos sobre o ato de cuidar e, desse modo, o grupo conseguiu acessar repercussoes
simbolicas/ imateriais desse transtorno silencioso que envolve o suicidio. Ao se reportar as
repercussdes sobre doencas cronicas, Barsaglini (2019, p. 2) comenta que as repercussoes
simbolicas sao aquelas “[..] vividas, percebidas mais no plano subjetivo (sentidas) pelas
interpretacOes e respectivos sentimentos, emog¢oes que provocam, desencadeadas pelas alteragoes
nas imagens corporais, na identidade, na moral e nos valores ordenadores da vida”.

A esse respeito, a narrativa da pedagoga revela as contribui¢oes das intervengoes dos
Girassois que tornaram os(as) estudantes mais atentos ao que se passava com o(a) “outro(a)”
colega, portanto, um sinal das repercussoes de ansiedade, depressio, dentre outros:

Enquanto escola, os alunos comegaram a ficar mais atentos com os colegas que
manifestavam comportamento entristecido on com os colegas que eles ficavam sabendo que
estavam se antomutilando, colegas que deixavam algum recado... colocavam alguma coisa no
Facebook, no status do Whatsapp ou Instagram. |..] Por fim, a AP e uma outra
aluna também tiveram a iniciativa de fager uma roda de conversa com os colegas... e al
elas conduziram a roda, ouviram, mediaram... algumas sitnagies foram encaminbadas
pra gente (grupo de pedagogos) ¢ a gente encaminhon para a Secretaria de Educagio no intuito
de obter apoio (Pedagoga da Escola - Entrevista concedida pelo WhatsApp em
02/12/2020, grifos dos autores).

Ao nos deter nas evidéncias que emergem na narrativa supramencionada, gostarfamos de
salientar que, credibilizar o residuo [..] que reside em qualquer analise nio significa ceder ao
fascinio idiota do exdtico e do incompreensivel. Significa apenas levar em considera¢io uma
mutilacao historica da qual, em certo sentido, nés mesmos somos vitimas (GINZBURG, 2000, p.
26), pois em grande parte das vezes ainda privilegiamos uma Otica fundada na perspectiva
moderna, portanto, nao credibilizamos praticas advindas dos(as) estudantes no cotidiano escolar.

No que pese ao cuidados com os(as) colegas, a narrativa apresentada nos revela duas
questoes: primeiro, um modo de #sarfazer (CERTEAU, 1994) para cuidar uns dos outros — “[...]
manifestavam comportamento entristecido ou com os colegas que eles ficavam sabendo que
estavam se automutilando colegas que deixavam algum recado... colocavam alguma coisa no
Facebook” —, que de certo modo nos parece o desenvolvimento de um “comportamento atento” e
cuidadoso com o outro, que também se aproxima da ética indiciaria; segundo, a aproximacao ao
disposto na carta de Ottawa quando esta menciona a necessidade de reforgar a acio comunitaria
na promogao da saude: “A promogao da saide trabalha através de agdes comunitarias concretas e
efetivas no desenvolvimento das prioridades, na tomada de decisao, na definicdo de estratégias e
na sua implementacao, visando a melhoria das condi¢oes de saude.” (CARTA DE OTTAWA,
1986).

Assim, seguindo a légica da sociologia cotidiana (PAIS, 2003), que segue o rastro
buscando caminhos tortuosos e, simultaneamente, o paradigma ginzburgniano que reconhece um
rigor flexivel na busca de constru¢ao de conhecimentos outros, buscamos esse tipo de
conhecimento que se utiliza de “[...] elementos imponderaveis: faro, golpe de vista, intuicao”
(GINZBURG, 1989, p. 179), para perceber na roda de conversa um espago de producgdo de
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conhecimento e “cuidado”
(MIGNOLO 2003).

Para Mignolo (2003), o colonialismo estabeleceu um imaginario moderno que opera
hierarquizando, pois trabalha a partir de uma perspectiva binaria que estabelece o diferente como
atrasado, selvagem sem conhecimento. Alcoff (2017, p. 44) ao trazer a tona a discussio de
Mignolo ressalta que: “Ele procura revelar a maneira pela qual o poder tem trabalhado para criar
essa diferenca (isto é, a forma como o colonialismo ctia o afraso tanto material quanto ideolégico),
bem como a forma como o poder colonial representa e avalia a diferenga”.

Seguindo a logica de Mignolo (2003), na intengao de romper com essa diferenga, nos
aproximamos da perspectiva dialégica de Freire (1997), pois esta prioriza a comunicag¢io, a
horizontalidade e o compartilhamento como elemento fundante na relagdo que se estabelece
entre os sujeitos que co-habitam o mundo.

Ao refletir sobre a roda de conversa, nos parece que o grupo optou pelo processo de
decodificaciao da realidade, visto que, cabe ao mediador niao apenas ouvir, mas desafiar aqueles
envolvidos no processo: “[...] problematizando, de um lado, a situagdo existencial codificada e, de
outro, as proprias respostas que vao dando aqueles no decorrer do dialogo.” (FREIRE, 2003, p.
113).

, credibilizando os saberes produzidos a partir da diferenca colonial

Desse modo, o circulo de cultura nio se ensina, aprende-se em reciprocidade de
consciéncias, portanto, tal metodologia permite a partilha de experiéncias e o desenvolvimento de
reflexGes sobre as praticas educativas dos sujeitos, em um processo mediado pela interagdo e
compartilhamento com os pares, resguardando a esses sujeitos um lugar de fala (SPIVAK, 2010)
que ultrapassa a mera aquisicao das narrativas como participantes que nao apenas vivenciaram as
agoes, mas que garante aos estudantes, o espaco de cocriagio dos processo de fabricagio das
produgdes do projeto.

Diante do exposto, salientamos que, se de um lado, o cotidiano da escola reconheceu o
modo fazer dos sujeitos ordinarios (CERTEAU, 1994) no coletivo do Girassiis da Cleusa,
estabelecendo um processo de intervencgao no ato de cuidar, por outro lado, esse reconhecimento
também ocorreu para além dos muros da escola.

Conforme mencionamos na epigrafe deste item, o seminario realizado pelo municipio de
Angra dos Reis, reunindo especialistas das areas de psiquiatria e atendimento de emergéncia sobre
prevengao ao suicidio, também nos parece ser outro indicio que nos possibilita inferir que, as
praticas realizadas pelo coletivo aqui investigado contribuiram para o ato de cuidat’.

Igualmente salientamos que, se inicialmente nao utilizamos o evento como forma de
credibilizar as praticas do referido coletivo, neste momento fazemos uso do seminario como uma
das evidéncias, mas ndo como a Unica ou a mais valida para conceder credibilidade ao grupo. A
questao que se coloca emerge novamente da serendipidade, s6 que agora nio é Gongalves (2013)
que nos vem a memoria, mas Ginszburg (1989, p. 170) ao salientar a relacio da criagio de Emile
Gaboriau, e o detetive Monsieur Lecoq de Arthur Conan Doyle: “A coeréncia do desenho ¢
verificavel percorrendo o tapete com os olhos em varias dire¢oes. Verticalmente, e teremos uma
sequéncia do tipo Serendip-Zadig-Poe-Gaboriau-Conan Doyle”.

Duas questdes nos chamam a atenc¢ao na citagao de Ginzburg (1989) ao enredarmos ao
seminario supramencionado: primeiro, a relacido entre o social e os fios de tapete; segundo, a
serendipidade mencionada pelo autor (GINZBURG, 1989) ao mencionar os personagens criados
pelo Arthur Conan Doyle: Emile Gaboriau, ¢ o detetive Monsieur Lecog, personagens que
inspirou a criagao de Sherlock Holmes.

7 https:/ /www.angta.tj.gov.bt/noticia.asp?vid_noticia=55549&indexsigla=imp.
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Como sabemos, o paradigma indiciario apresenta influéncias de Morelli, Freud e Holmes,
ja que em ambos os casos, “|...] pistas talvez infinitesimais permitem captar uma realidade mais
profunda, de outra forma inatingfvel. Pistas: mais precisamente, sintomas (no caso de Freud),
indicios (no caso de Sherlock Holmes), signos pictéricos (no caso de Morelli).” (GINZBURG,
1989, p. 150).

Desse modo, salientamos que trazer a baila o seminario, ndo se deve por ser um evento
de maior relevancia para o reconhecimento do coletivo Girrassdis, mas por entendermos ser este
mais um fio que puxamos do tecido social que estamos a produzir: evidéncias de um modo
singular de cuidar de si e do outro.

Assim na légica da sociologia cotidiana, especificamente a partir do que Pais (2003)
chama de sociologia narrativista, seguimos as pistas deixadas pelo coletivo do Girassiis da Cleusa.
Pais (2003, p. 66) considera que tal sociologia — narrativista — define-se pela sua discursividade
metodologica, “[...] porque mais importante que o mundo em si mesmo ¢ a forma como ele é
dito ou pensado. Para estas ultimas, o mundo pensado e dito, o mundo relatado, ¢ o mundo por
exceléncia. A realidade social ndo existe a ndo ser de forma interpretada”.

Nesta linha de pensamento, optamos pela wostragao (MAFFESOLI, 1998) outros dois
indicios que nos permitiu perceber o modo singular como a escola municipal investigada, junto
com o coletivo Girassiis, divulgaram as praticas de saude desenvolvida no cotidiano da escola:
entrevista na radio local e em uma esta¢do de televisio de ambito regionals.

A mostragdo supramencionada é entendida neste estudo a partir das consideragoes de
Matfftesoli (1998, p. 116), visto que, “[...] o préprio da descri¢do ¢, justamente, o respeito pelo
dado mundano. Ela se contenta em ser acariciante, em mais acompanhar do que subjugar uma
realidade complexa e aberta”.

Para finalizar, ressaltamos, fundados nas epistemologias do Sul que operam credibilizando
os conhecimentos produzidos por aqueles que historicamente ocuparam o lugar da ignorancia e
do nao saber, que as iconografias supramencionadas emergem aqui como tessituras e narrativas
do protagonismo juvenil. Um protagonismo que, para além do enfrentamento ao cenario que
assola diversas criangas, adolescentes e jovens na atualidade — ansiedade e depressio —, também
optou por espargir suas experiéncias individuais/coletivas para outros espagos.

CONCEDENDO UM INTERVALO PARA OUTROS DIALOGOS... POS-
PANDEMICOS!

Conscios de que o didlogo aqui iniciado ndo esta no fim, mas apenas fazendo uma pausa
forcada diante do caos estabelecido pela pandemia da Covid-19, ressaltamos que a proposicao
feita no inicio deste trabalho — visibilizar o0 modo como o coletivo Girassdis da Cleusa enfrentou
os problemas oriundos da saude mental, especificamente do cuidado com os(as) adolescentes que
apresentavam sinais de ansiedade e depressio — foi exigida a considerar: a) pistas, minucias do
modo como o coletivo de estudantes da escola publica pesquisada promoveu conhecimentos
singulares sobre o ato de cuidar de si e do outro; b) a nocao de corporeidade forjada na
multidimensionalidade da experiéncia, possibilitando perceber aprendizagens outras que
ultrapassam a concepg¢ao monocultural de conhecimento, forjada pelo pensamento moderno, no
qual o conhecimento cientifico representa sua maxima expressao; ) narrativas da pedagoga e
iconografias do material desenvolvido pelos(as) estudantes, enredado a imagens da roda de
conversa, que revelaram um modo horizontal na relagio da escola com os(as) estudantes,

8 https://globoplay.globo.com/v/7956498/ .
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evidenciando o protagonismo no trabalho preventivo sobre a ansiedade e a depressdo; d) a
valorizacdo dos conhecimentos advindos das experiéncias de estudantes, o que tornou possivel
trazer a tona questoes que talvez estivessem obscurecidas aos profissionais que atuam na escola.
Ao permitir o trabalho co-/bor-ativo junto aos(as) estudantes, estes tltimos des-velaram aspectos
antes desconhecidos aos olhares docentes.
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