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Resumo

Este estudo, de carater qualitativo e documental, trata das relagdes entre corpo e leitura do literario no
espaco da escola. A pesquisa teve como objetivo discutir sobre a explora¢do do texto literdrio por meio de
sensorialidades, da interagdo leitor e obra pela mediacdo corporal, a qual oportuniza a abertura das camadas
de sentidos do texto. Esta pesquisa estd alinhada aos estudos de Yunes (2010), Aguiar (2019), Duarte Jr.
(2010), Brito e Jacques (2012), Steil e Neitzel (2019), entre outros. Sinalizam-se como resultados que a
corpografia pode potencializar o envolvimento do aluno na leitura do literario. Media¢bes que proponham
a exploragdo dos sons do texto, que deem vazio para a leitura dramatica e o jogo dramatico encaminham o
leitor a penetrar nas camadas das tessituras literarias, estabelecendo uma relagdo sensivel com a literatura.
Palavras-chave: formacio de leitores; media¢ao em leitura; formacao de professores; corpografia.

CORPOGRAPHIES IN LITERARY READING

Abstract

This qualitative and documentary study deals with the relationship between the body and the reading of the
literary in the school space. The research aimed to discuss the exploration of the literary text through
sensorialities, the reader and work interaction through body mediation, which provides the opportunity to
open the layers of meaning in the text. This research is in line with the studies of Yunes (2016), Aguiar
(2019), Duarte Jr. (2010), Brito and Jacques (2012), Steil and Neitzel (2019), among others. The results
indicate that the corpography can enhance the student’s involvement in reading the literary. Mediations that
propose the exploration of the sounds of the text, that give rise to dramatic reading and dramatic play, lead
the reader to penetrate the layers of the literary assembling establishing a sensitive relationship with
literature.

Keywords: education of readers; reading mediation; teacher training; corpography.

CORPOGRAFIAS EN LA LECTURA DE LO LITERARIO

Resumen

Este estudio, de caracter cualitativo y documental, trata de las relaciones entre cuerpo y lectura de lo literario
en el espacio escolar. La investigaciéon tuvo como objetivo discutir sobre la exploracion del texto literario
por medio de las sensorialidades, de la interaccion del lector y obra por la mediacién corporal, que brinda la
oportunidad de apertura de las capas de sentidos del texto. Esta investigacion estd en linea con los estudios
de Yunes (2016), Aguiar (2019), Duarte Jr. (2010), Brito y Jacques (2012), Steil e Neitzel (2019), entre otros.
Se sefialan como resultados indican que la corpografia puede potenciar la participacién del alumno en la
lectura de lo literario. Mediaciones que propongan la exploracién de los sonidos del texto, que dan lugar a
la lectura dramatica y al juego dramatico, llevan al lector a penetrar en las capas de los tejidos literarios
estableciendo asi una relacién sensible con la literatura.

Palabras clave: formacion de lectores; mediacién en lectura; formacién de profesores; corpografia.
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INTRODUCAO

Esta pesquisa é sobre as relagdes entre corpo e leitura do literario que sio tecidas no espago
da escola. Partimos do pressuposto de que ha um saber corporal que é necessario retomar e
desenvolver. Nesse sentido, a leitura é um saber também tatil e corporal, e sua penetragao pode
dar-se pelas vias sensorio-motoras, isto é, perceptivas do corpo. Como nossos corpos podem ficar
inscritos na literatura e esta se inscrever em nosso corpo leitor? Ao articularmos corpo e literatura,
partimos do principio de que a leitura é percebida, em primeiro lugar, pelo corpo e, entio, este
pode criar um conjunto de condigdes de entrada no texto que irdo constituir as memorias

resultantes dessa experiéncia de corpografia. Para Brito e Jacques (2012, p. 143), as corpogratias:

[...] expressam o modo particular de cada corpo conduzir a tessitura de sua rede
de referéncias informativas, a partir das quais o seu relacionamento com o
ambiente pode instaurar novas sinteses de sentido que ndo apenas
complexifiquem suas habilidades perceptivas e coadaptativas, mas que,
simultaneamente, requalifiquem as condi¢Ges interativas das ambiéncias geradas
nesse processo.

Essa concepcao impulsiona-nos a pensar o corpo como objeto propositor, como anuncia
Miriam Celeste Martins (2012), de mediagoes culturais que levam a gestos criativos. Para a autora,
objetos propositores sao provocadores de mediag¢ao cultural, impulsionam o encontro com a arte,
potencializam a experiéncia estética, pois se tornam objetos que auxiliam o fruidor a estabelecer
relagdes mais significativas com a obra de arte. Neste sentido, o corpo, na relagdo com a literatura,
se torna um objeto propositor ao interferir na recepgao literaria, e ao ampliar as possibilidades de
alcancar uma leitura fruitiva e emancipadora, de habitar o texto e por ele ser habitado. Aguiar (2019,
p- 339) ressalta que “[...] a literatura ¢ muito maltratada na sala de aula: exige-se do texto
polissémico, provocativo e imaginativo respostas prontas e previsiveis, destinadas a avaliagao
quantitativa”. Segundo a pesquisadora, a formacao de leitores exige professores leitores, textos
estimulantes, assim como metodologias de abordagem do texto literario adequadas.

A partir da palavra, o professor mediador de leitura explora uma variedade de associagoes
poéticas e sinestesias, de modo a ampliar as relagdes perceptivas e sensiveis que se estabelecem
com a literatura por meio do corpo, intensificando a compreensao do préprio texto literario. Petit
(2019, p. 169) enfatiza: “Escrever ou ler comega no corpo”. A pesquisadora narra sobre diversas

situacOes de leitura que exploram o corpo e que sao janela para o texto:

Com suas palavras, mas também sua voz, seu corpo, seu encanto e sua energia,
eles tornam mais atraentes a apropriagdo de textos, de imagens e de musicas,
fazendo com que as criangas e os adolescentes compreendam que, se assim
decidirem, poderdo beber tanto quanto quiserem de obras nas quais escritores e
artistas disseram o mais profunda da experiéncia humana, sob uma forma
estética. (PETIT, 2019, p. 205).

A corpografia trabalha com a ideia de corpos vivos, corpos pululantes e pulsantes como
espaco criativo de ressignificagdo do texto literario, a ideia de ter o corpo como propositor de
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leituras, de “[...] ter o corpo como seu maior instrumento e sua lente de visao” (ROLLA, 2012, p.
125). Esta pesquisa ocupar-se-a, assim, em discutir sobre a exploracio do texto literario por meio
de sensorialidades, da interagao leitor e obra pela mediagao corporal, a qual oportuniza a abertura
das camadas de sentidos do texto.

Vianna (2017) evidencia que, com o corpo, materializamos o que sentimos e ampliamos o
que sabemos sobre o mundo e sobre nés mesmos. Nesse sentido, pelo fato de o corpo ser
linguagem, ele incontestavelmente comunica, interage com o mundo, sendo entdo movimento de
expressao artistica e cultural. Desde que nascemos, utilizamos nosso corpo como mecanismo de
linguagem, principalmente na infancia, pois, quando nio dominamos o verbo, somos levados a nos
comunicar pelo corpo. A medida que crescemos, que ampliamos nosso dominio sobre a palavra
verbal e escrita, esquecemos de mobilizar nosso corpo nessa compreensiao. Desse modo,
necessitamos resgatar que o mundo nos chega pelos sentidos, que nosso corpo ¢é catalizador daquilo
que desejamos aprender.

Além disso, a medida que crescemos e passamos a dominar a linguagem, “[...] perdemos de
vista a forca criadora da palavra, com reconditas ressonancias e poder de dar forma ao mundo |...]”
(YUNES, 2016, p. 620). No que diz respeito a leitura do literario, é preciso reaprender a internalizar
o texto por meio do corpo, tornando presente este saber corporal que potencializa saberes
inteligiveis e sensiveis. Segundo Marques (2003, p. 162), “[...] o corpo pode ser compreendido e
trabalhado como um fio condutor ou uma interface entre as diferentes areas do conhecimento na
escola”, um movimento que aponta para o saber-fazer e o saber-pensar entrelagados, pois o corpo
¢ “[...] portador de sentidos diversos, de alegrias, de tristezas, de prazer, de angustias, entre outros
sentimentos, ¢ campo de experiéncias” (STEIL, NEITZEL, 2019, p. 99).

Manchas tipograficas sobre o papel ou caracteres na tela do computador ou do celular sao
simbolos a serem compreendidos, ressignificados. Contudo, isso nao depende apenas de nossa
capacidade de decodificagio das letras, mas da forma como nos relacionamos com o texto, como
ele ¢ mediado, como o sentimos, o percebemos. O texto literario, quando mediado de forma
adequada, provoca o individuo, permitindo experienciar sensacdes das mais diversas. Como
afirmam Neitzel et al. (2017, p. 123), o leitor é tocado por tudo que 1¢, e, dependendo da relagio
que estabelece com o texto, a leitura do literario “é porta para variados mundos”. Afetado, o sujeito
passa a produzir sentidos sobre e pelo texto, cujo poder de sensibilizar mexe com a subjetividade
do leitor, criando oportunidades de frui¢ao estética.

Barthes (2013, p. 21) convida-nos a pensar no texto de fruicio como aquele que
desconforta, que faz oscilar suas estruturas histéricas e emocionais, que nos provoca a refletir sobre
gostos, valores e lembrancgas e, especialmente, “[...] faz entrar em crise sua relagdo com a
linguagem”. Neitzel et al. (2017) atentam que o fenémeno da fruigao, relacio que se estabelece do
leitor com o texto, nasce da inquietacdo entre o lido e o nio lido, pelo jogo que se insinua no texto
e na leitura: “O jogo constitui-se pela frui¢ao, e, nesse jogo, a negociacao estabelece-se quando
entendemos que mediar é provocar o outro a construir proposicoes” (Neitzel ez al, 2017, p. 330).
Larrosa (2016, p. 75) enfatiza que as palavras podem representar rebeldia, podem ser um nio, e
“|...] ainda podem ser perguntas, aberturas, inicios, janelas abertas, modos de continuar vivos, de
prosseguir, caminhos de vida, possibilidades do que nao se sabe, talvez”.
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Iser (1979) assinala que o texto escrito sempre provoca uma assimetria entre o leitor e o
texto porque, devido a complexidade da sua estrutura, a ocupagiao completa do texto ¢ dificultada.
Entre leitor e texto da-se um embate, um jogo de representacOes (as quais algumas terdo de ser
abandonadas) que vai possibilitar a ele corrigir suas proje¢des sobre o texto. “Sé assim ele se torna
capaz de experimentar algo que ndo se encontrava em seu horizonte” (ISER, 1979, p. 89).
Entendemos que esse processo de corre¢ao das projegdes e ocupagao do texto pode ser auxiliado
por mediagdes literarias, as quais dependem, quando se trata no ambito da escola, de escolarizagao
adequada do texto.

Soares (2001, p. 47), ao discorrer sobre esse assunto, aponta que escolarizagdo adequada
sao “|...] praticas de leitura literaria que ocorrem no contexto social e as atitudes e valores préprios
do ideal de leitor que se quer formar”, praticas que favorecam a aproximagao do aluno a literatura.
Entendemos que essas praticas mediadoras que Soares menciona sio aquelas que respeitam a
funcio estética da literatura, praticas que nao desenvolvem “[...] nele resisténcia ou aversao ao livro
e ao ler” (SOARES, 2001, p. 47).

Para Steil e Neitzel (2019, p. 31): “A mediaciao adequada é aquela capaz de despertar um
olhar atento para as particularidades do pensar, viver e sentir sem perder a visao do todo, instigar
descobertas a partir do repertorio pessoal de cada um, do que trazem para a sala de aula”. Tanto
Soares (2001) quanto Steil e Neitzel (2019) concebem a media¢ao como praticas que afetam o leitor
para que ele seja tocado pelo texto, para que do gosto possa frui-lo, para que entre no jogo infinito
dos deslocamentos da linguagem do literario.

A corpografia proporciona o encontro das subjetividades do ser, movimento entre leitor e
obra que provoca estranhamento e experiéncia estética. O corpo protagonizando o ato de ler é
uma das possibilidades tendo em vista que a leitura do literario pela corpografia promove
movéncias, amplia¢ao de sentidos, ideias, olhares. Por meio do corpo, o texto mostra-se ao leitor
que se envolve em um processo de variagdes interpretativas recriadoras e o dialogo estabelece-se.
“O corpo, esse inventor, amplia, assim, sua linguagem verbal, possibilita sua performance, e, na
intimidade com o texto, lhe permite estreitar a relagdo com a obra e encontra formas de aproxima-
lo do ouvinte” (MEIRA, 2016, p. 12).

Considerando que a compreensiao do texto passa pelos sentidos, sendo compreendido e
vivido por meio do corpo, destacamos o valor da corpografia no processo de leitura, e de como
ela pode promover saberes estendidos, seja por meio do jogo dramatico, da performance ou de
experiéncias coletivas de leitura que oportunizem a compreensao do texto sem conter o desejo de
movimentar-se, corpos jovens que nao inibem sua vontade de se expressar. “Saberes estendidos
sao aqueles que sio internalizados e vividos como experiéncia, saberes, portanto, que nos
transformam, nos atravessam e estio impregnados em nés” (STEIL, NEITZEL, 2019, p. 31).

A corpografia prima por um cenario que enriquega a experiéncia corporal e leitora, sem
cerceamento tactil e privagdo dos sentidos, uma visao que se caracteriza pela valorizagio do sujeito
corporificado e pela mediagio que permite a aproximagao do leitor com o texto. Nessa perspectiva,
esta pesquisa € sobre a literatura inscrita no corpo e o corpo inscrito na literatura, configurando um
corpo que experimenta a literatura, mas que também por meio do corpo a adentra e constroi
memoérias. Segundo Yunes (2016, p. 620), “[...] quando se comega a ter memoria e expressdes
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capazes de dar materialidade sonora e semantica as palavras e textos, passamos a reconhecer-nos
neles e a atribuir-lhes alguma significancia, que dorme nas entrelinhas, e outras que cabem nos
vazios do dizer [...]”.

METODOLOGIA

Esta investigacdo ¢ um estudo de carater qualitativo e documental, e respeitou todas as
salvaguardas éticas necessarias e requisitos da Resolu¢ao CNS N° 466, de 12 de dezembro de 2012
(BRASIL, 2013) e suas complementares. A pesquisa teve como objetivo discutir sobre a exploragao
do texto literario por meio de sensorialidades, da interagao leitor e obra pela mediagao corporal, a
qual oportuniza a abertura das camadas de sentidos do texto. Os seguintes instrumentos de coleta
de dados foram empregados: a) portfélios redigidos pelos licenciandos de Letras, bolsistas do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao a Docéncia (PIBID) de Letras-leitura, disponiveis
no ambiente Sophia (intranet) da institui¢ao, localizada na regidao Sul do Brasil; b) documentos
institucionais como relatorios e planejamentos das intervengdes; c¢) fotografias disponiveis no
ambiente Sophia (intranet) da institui¢ao.

Os documentos e as fotos da coleta de dados foram gerados por sete bolsistas do PIBID,
em um Centro de Educagao Integral (CEDIN) da Rede Municipal de Ensino da cidade onde
realizam o curso de Letras. Os licenciandos faziam interven¢des semanalmente, junto a um grupo
de 15 alunos das séries iniciais da Educagdo Basica, contando com o auxilio de um professor
supervisor (profissional da rede) e um coordenador de area (profissional da universidade). A carga
horaria de intervencdo era de oito horas semanais — das quais quatro horas eram dedicadas ao
planejamento e registro; e quatro horas, a mediagao de leitura do literario na sala de aula.

Os documentos e as fotos relacionados as mediag¢Oes literarias que fizeram uso do jogo
dramatico, de performances, de leitura dramatica e outras atividades de leitura que evidenciavam o
corpo como catalisador poético foram analisados. Os dados extraidos dos portfélios e dos
relatérios receberam tratamento orientado pela analise de conteudo, segundo Franco (2008). Para
a autora, a analise de conteido permite-nos uma abordagem que se centra na mensagem verbal,
gestual, fotografica, entre outras, diretamente percebida ou nao. As fotografias foram analisadas
segundo a abordagem de Barthes (2010), que aponta para o punctum, quando considerados os
aspectos subjetivos; e o studium, quando expressa a forma e os elementos objetivos constituintes da
fotografia. Todas as imagens foram tratadas para o desfoque dos rostos com o objetivo de preservar
a identidade dos sujeitos envolvidos nesta pesquisa.
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APRESENTANDO RESULTADOS

Figura 1: Objetos propositores

A
Fonte: Relatorio dos pibidianos de Letras.

Como provocar o outro a se entregar ao texto? Como cutuca-lo para que a leitura faca parte
de sua vida? Aguiar (2019, p. 338) afirma que “[...] o primeiro passo ¢é estimular a situacio leitora,
isto é, aproximar o texto dos jovens e incentiva-los a interagir com ele, em qualquer suporte. As
escolhas tornam-se mais exigentes a medida que a experiéncia se alarga”. Uma das possibilidades
de interagir com o texto literario ¢é a leitura por meio do corpo e no corpo porque ela possibilita a
ampliacio dos sentidos, é por ele que lemos, que falamos, que sentimos o texto. F o corpo que
ressignifica o lido, proporcionando vivéncias que desenvolvam os saberes sensivel e inteligivel para
captar tudo aquilo que nos chega pelos sentidos.

Um texto literario é uma produgao artistica que para ser lida necessita que esse corpo esteja
encarnado de percepgdes, de vida. Nhoque (2019, p. 24) disserta sobre como a experiéncia de
leitura possibilita saberes encarnados, “[...] saberes estes que transbordam no outro e na vida”. A
pesquisadora desenvolveu a tese de que, “[...] quando a leitura do literario se faz como experiéncia,
repercute no leitor, amplia seus sentidos e o constitui em um leitor encarnado”. Nessa légica, nao
se trata de pensar o que fazer com o texto, velho dilema que coloca a leitura em crise na escola,
mas de procurar se apropriar desse texto, aproximar-se dele, dialogar e relacionar-se com ele porque
“|...] a interpretacdo nao esta no texto, como um enigma, mas na intera¢ao que estabeleco com ele
[...]” (YUNES, 2016, p. 620).

Quando pesquisamos sobre recepcio literaria, ¢ fundamental também observarmos a
qualidade estética dos textos, porque esta interfere na relagao entre leitor e obra. Bordini (2009, p.
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158), ao analisar alguns poemas escritos para criangas, observa que: “O poema efetivamente
estético sera aquele que ndo oferece representagdes prontas, mas instiga seu jovem leitor a projetar-
se nele, limitando, contudo, a latitude de suas intervengdes”. Para a pesquisadora, um bom poema
¢ aquele que equilibra os vazios que provocam projecOes fantasticas da crianga com os sentidos
garantidos pelo texto. F nesse jogo que é facultada a fruigio estética. Aguiar (2019, p. 338)
compartilha dessa postura ao salientar que “[...] critérios de atendimento aos leitores e qualidade
estética das composi¢des devem se mesclar em equilibrio”.

Ao analisarmos os planejamentos das atividades de intervencao do grupo de licenciandos,
bolsistas do PIBID, observamos que os poemas selecionados para serem trabalhados com as
criancas eram de Ferreira Gullar, Eduardo Galeano, Cora Coralina, Carlos Drummond de Andrade,
Bento Nascimento, Ricardo Silvestrin, Paulo Leminski, Bash6, Manoel de Barros, Adélia Prado,
Manoel Bandeira e Ledo Ivo, além de contos e cronicas de José Saramago, Cecilia Meireles,
Fernando Sabino e Luis Fernando Verissimo. Analisamos os textos literarios e verificamos que eles
se mostraram adequados para aquela faixa etaria e que tinham condi¢oes de proporcionar um “[...]
quadro mental esteticamente produtivo, dosando a quantidade de indetermina¢oes” (BORDINI,
2009, p. 159) com os sentidos estruturados pelo autor.

Propor o texto como um jogo, de forma que o leitor possa preencher esses vazios e
compreender seus sentidos é o grande desafio. Para Yunes (2016, p. 621), a leitura é uma operagao
“|...] complexa, dispoe de muitas dobras. A leitura é maior que o cddigo escrito e a decifracao de
seus caracteres”. Nosso corpo ¢ uma linguagem que pode, por meio de gestos corporais e da
entonag¢ao da voz, nao s6 ampliar os sentidos do texto e preencher os seus vazios e siléncios, mas
mobilizar energias do leitor para com o lido, para as suas proprias subjetivacdes e abstragoes, sendo
a leitura uma pratica para a constru¢ao de conhecimento, “[...] nao apenas como a apropriacao da
informag¢ao, mas como constru¢ao do si-mesmo, seu corpo, sua historia, suas escolhas,
viabilizando a transformacao do lido e do lente, em leitor e eleitor das significancias plausiveis,
segundo a ordem da leitura” (YUNES, 2016, p. 621).

Nosso corpo mantém-nos sempre em relacio com alguém ou algo, brincamos com alguém,
falamos com alguém, olhamos para algo ou alguém. E por meio de nossas relagdes que
ressignificamos o que vivemos. Para Machado (2011, p. 19), “|...] estamos sempre implicados:
encontramo-nos em relagdo; em termos espaciais, estamos em relagio... a nés mesmos, ao outro,
as coisas do mundo”. A leitura do literario em sala de aula depende dessas relagbes que
estabelecemos com o mediador de leitura e com as coisas que nos levam ao texto, as quais
denominamos espacos e objetos propositores. E na relacio com o espaco, com o outro e com as
colsas que nossos corpos se compreendem e se esforcam para entender o texto, para efetuar o
atravessamento no corpo do texto.

Os registros fotograficos evidenciam diferentes posturas corporais durante a leitura dos
poemas. Ao caminharem livremente pela sala enquanto leem os textos em voz alta (Figura 2), os
alunos criam oportunidades para que seu corpo se desloque conforme o ritmo, a correnteza do
poema. Yunes (2016, p. 620), ao abordar algumas estratégias de formacao de leitores, cita como a
retomada da oralidade tem-se mostrado “[...] uma experiéncia encantatéria, condi¢ao préxima a de
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contar/ouvit histdrias [...], extraordinaria para a ctiacdo de imagens sutpreendentes, inusitadas,
muitas vezes perdidas no esforco de decifrar os signos”.

Figura 2: Jogos dramaticos

Fonte: Relatorio dos pibidianos de Letras.

Sentados no chao, tocando o colega de olhos fechados e sendo tocados (Figura 3),
escutando a declamacio de poemas, os movimentos do corpo agucam seus sentidos criando
condig¢des para que a leitura do poema reverbere. O texto literario é recebido e reinterpretado pelo
corpo porque o leitor “[...] precisa mobilizar seu repertorio de vida e seu proprio contexto para
dialogar e expandir os sentidos possiveis” (YUNES, 2016, p. 621).

Figura 3: Performance

Fonte: Relatorio dos pibidianos de Letras.

Sio mediagoes de leitura do texto literario por meio de jogos dramaticos que exploram
exercicios no modo de compor a leitura, descortinar as paisagens literarias. Um movimento que se
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insinua entre a leitura individual e coletiva, em busca de amplificar a sua percep¢ao do texto pelo
campo afetivo, dar vazdes a projecOes das criangas que abrem seus canais de percepgao para
perceberem, por meio de expressoes corporais, o que até entdo nao era possivel perceber. Esses
elementos diminuem a assimetria de que nos fala Iser (1979) entre texto e leitor e ampliam a
poténcia poética dos versos.

O jogo dramatico ¢ um dispositivo que permite jogar sem regras estabelecidas, as quais sao
formuladas na prépria ac¢do, na leitura, e o exercicio de escuta e da representacao faz parte do jogo.
Identificamos que os gestos eram definidos e marcados pelo mediador, cada movimento surgia
como explica¢do e mimesis do texto, elaboracbes corporais que apontavam para a construgao de
um plano comum de leitura, da constru¢ao da imagem-cena, cujos movimentos muito tinham a
acrescentar a percepg¢ao do texto, ajudando a habita-lo, com o objetivo de mobilizar sua atengio e
alterar sua forma de enxergar as possibilidades de leitura. Viana (2017) afirma que o gesto estd na
esfera do simbolo e do signo, possuindo sentidos e significados que sao legitimados pelo grupo.
Assim sendo, conforme Viana (2017, p. 54), “[...] o movimento do corpo como gestos de sentidos
e significados também esta nessa esfera”. Um processo perceptivo que influencia a forma de ver
a leitura como um processo criativo e corporal.

O erro da dicotomia frequentemente observada entre corpo e mente esta no descuido da
percepgao do corpo como meio de exteriorizagio do que ele proprio pensa e sente. Duarte Jr.
(2010, p. 125) atenta que, “[...] sem qualquer contribuicio do saber detido pelo nosso organismo
como um todo, o corpo pode comegar a se atrofiar e a murchar”. Assim, entender o texto pelo
corpo possibilita a expressio de nossos pensamentos e sentimentos, relacionarmo-nos com o
outro, a olha-lo, escuta-lo, dialogar com ele, respeita-lo, colocar-se em situa¢Oes de interagao, de
visualiza¢ao do corpo do outro; afinal, nao apenas temos um corpo, SOmos corpo.

Essa relacao sensivel que a crianga estabelece com a literatura, por meio da corporeidade,
nao so6 a auxilia a adentrar o texto como também a educa esteticamente. Duarte Jr. (2010) afirma
que a educacao estética, compreendida como educa¢ao dos sentidos — seja por meio da arte, seja
de outras experiéncias estéticas —, nos permite ampliar a percep¢ao do que esta a nossa volta, a ter
uma predisposicao para sentir a si e a0 mundo de maneira integral, uma compreensio que nos
convida a pensar que a educacao dos sentidos pode dar-se por meio da literatura quando ela ¢
experienciada como acontecimento, como algo que nos acontece (LARROSA, 2016). Para Bridon
e Neitzel (2017, p. 187): “Entretanto, esse mesmo leitor precisa abrir-se ao novo, deixar que as
entranhas do texto percorram seus sentidos, para que ele possa tornar-se um sujeito que, 20 mesmo
tempo, pensa e que sente’.

Mediagbes de leitura que atravessam o corpo e a literatura, que elucidem o ler como um
jogo, um exercicio de expressar visdes de mundo, modos de ver, partilhas que se articulam e se
corporificam, mergulho do corpo e do pensamento que se concretizam pela leitura silenciosa, em
voz alta, individual e em grupo, um corpo-perspectiva como nos apresenta Resende et al. (2017).
Para os autores: “Um corpo-perspectiva entendemos como uma localiza¢dao, uma articulacio em
um espago-tempo que agencia, apreende e expressa um modo de ver o mundo, também um modo
de agir, de construir o que se vé” (RESENDE et al., 2017, p. 130).
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Nosso corpo se move em um espago, pelo espaco, é a morada das percepgoes que vao
ampliar nossos sentidos e nossos saberes. Por isso, espacos propositores ampliam nossas
possibilidades de consciéncia corporal e de entradas no texto. Martins (2018, p. 60) disserta que
um espago propositor é “[...] um espag¢o que convida a agdo, influencia as pessoas, provoca
encontros e descobertas, espaco cuidadosamente criado, planejado, pensado para permitir sentir,

2

capaz de nos remeter ao ‘espago vivido™. A ideia do espago como algo que nos oportuniza um

atravessamento, como sugere Spolin (1999). Para o pesquisador, é preciso sentir o espago:

Sinta a forma de seu corpo quando se move pelo espago! Agora deixe que o
espaco sinta vocé! O seu rosto! Os seus bragos! O seu corpo todo! Mantenha os
olhos abertos! Espere! Nao force! Vocé atravessa o espago e deixa que o espago
o atravesse! (SPOLIN, 1999, p. 135).

Identificamos que a leitura do literario pela exploracio do corpo deu-se em espagos
diferenciados, seja a sala de aula, cujos méveis foram organizados em circulo para que os alunos
pudessem se olhar; seja em outros espagos da escola, como refeitério, corredores e sala de video,
e espagos abertos como o patio da escola e a praia (Figuras 4). Um espaco a ser sentido e ampliado
como espago propositor para a leitura de poemas, que possibilita integrar os leitores e despertar
suas diferentes percep¢oes, agucando os sentidos e propiciando um olhar mais atento, investigativo

e desafiador na leitura.

Figura 4: Espacos propositores

Fonte: Relatério dos pibidianos de Letras.

Apontamos, nesta pesquisa, que a concep¢ao de educacao voltada aos sentidos e a
consciéncia do protagonismo do corpo no processo sustentou as atividades propostas neste grupo
de licenciandos que planejou atividades diversas corporais para a leitura de textos literarios,
principalmente poemas. Movimentos corporais que partiam da imaginacio para auxiliar a
compreensio e, essencialmente, a imersao no texto literario. Afinal, “[...] imaginar esta na raiz do
processo poético” (BORDINI, 2009, p. 151).

Esse conhecimento do texto passou pela mobilizagao dos objetos, do espago e do corpo.
Pudemos, desse modo, constatar como isso mobilizou afetos e ativou conceitos fazendo o texto

ganhar forga pelas suas proje¢oes. Observamos que essa imersio no corpo do texto pelo corpo

300
Revista Teias v. 23 * n. 70 * jul./ago. 2022 ¢



Revista ® @@%
-

ProPEd/Uerj | e-ISSN: 1982-0305 | ISSN: 1518-5370 !

DOI: 10.12957 / teias.2022.64640

também possibilitou a entrada do leitor segundo seu proprio tom. Assim, apesar do movimento
ser coletivo e proposto pelo mediador, o fato de lerem juntos, em sintonia, em espagos
propositores, possibilitou um ler com o corpo inteiro, e cada um atribuiu um ténus individual,
pessoal ao texto, afetando-se por ele (Figura 5). Para Resende ¢f al (2017, p. 142): “Afeto: é a
materialidade, o meio condutor das relagdes, das trocas, das transformagdes entre os corpos. Ele é
a qualidade de um territério; ele é a matéria articulada em um corpo”.

Figura 5: Mobilizagiao do espago e corpo para o afetamento

Fonte: Relat6rios dos pibidianos de Letras.

Os portfolios dos mediadores de leitura revelam que havia a intengao do grupo de provocar
a educacio estética dos alunos da Educacdo Basica por meio da exploragao do texto pelo corpo.
Eles entendiam que, por meio desse tipo de mediagao (Figura 6), a crianga passa a refletir sobre o
texto, compreendé-lo melhor e a ressignificar e alargar seus saberes. “Quando investimos nossa
corporeidade nas relagdes, intensificamos o plano comum: os corpos sao tecidos e tecem relacoes

simultaneas de afetabilidade, comunicagao e contagio com outros corpos” (RESENDE ez al., 2017,
p. 141).
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Figura 6: Interagoes

Fonte: Relatorio dos pibidianos de Letras.

Textos literarios nas maos que sentem, diante de olhares atentos, de bocas que sussurram
palavras e ouvidos que tentam significar o lido. A leitura é corporificada, pois ela nos chega pelos
sentidos. Segundo Duarte Jr. (2010, p. 12), “[...] tudo aquilo que é imediatamente acessivel a nos
através dos 6rgaos dos sentidos, tudo aquilo captado de maneira sensivel pelo corpo, ja carrega em
si uma organizac¢ao, um significado, um sentido”.

Pelos planejamentos e pelos registros fotograficos e relatérios, constatamos que a voz foi
um importante elemento mediador da leitura, pois o jogo dramatico implicava a leitura dramatica,
a qual exigia inicialmente uma leitura silenciosa para reconhecimento do texto e, posteriormente, a
leitura em voz alta, de forma a explorar as nuances e os ritmos do texto. “A modulagao da voz, o
olhar, a tranquilidade do contador que domina o texto, que brinca com ele e, assim, demonstra
intimidade com o objeto literario, o uso do corpo no ato de contar, estreitam as relagdes entre obra
e leitor” (NEITZEL, CARVALHO, 2016, p. 147).

Outras mediagdes de leitura como declamagao de poemas de forma musicada, a leitura de
trava linguas de forma entonada, a criagao e a apresentagao de historias utilizando-se de recursos
visuais e/ou musicais, entre outras, demonstram a grande e positiva for¢a que uma boa mediagio
literaria é capaz de provocar (Figura 7). ““T'oda concre¢ao, corpo, veicula e é veiculada por um olhar,
um modo de ver e de agir” (RESENDE et a/., 2017, p. 1306).
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Figura 7: Performance: forma-forga

=

Fonte: Relatorio dos pibidianos de Letras.

Vimos corpos que se movimentavam enquanto liam, corpos em pé (Figura 8), circulando
livtemente, mas também sentados no chio, agucando outros sentidos. Atos performaticos foram
sendo delineados na leitura do texto, exigindo do grupo atitudes de atengdo e de compreensio. A
performance pode ser entendida como um comportamento de comunicagao poética que demanda

a presenca do corpo dos envolvidos nessa comunica¢ao — do performatico e do observador dentro
de um contexto situacional.

Figura 8: Leitura dramatica

Fonte: Relatério dos pibidianos de Letras.
Zumthor (2000, p. 86) afirma ser a performance uma forma de comunicag¢ao poética, uma
“realizagao poética plena” em que a palavra oral se soma a gestos e a sons para expandirem sentidos.

Apesar de o termo “performance” remeter a desempenho, a execucio, a pratica, entre outros
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sinbnimos que dao a ideia de “a¢ao”, o autor transcende esse conceito e constréi um outro, “forma-
for¢a”, no sentido de que a performance nao ¢ ditada pelas normas do texto, mas, ao contrario, ela
¢ principio, ela é e tem suas proprias normas.

O que diferencia a leitura individual da performatica ¢ a intensidade da presenca do corpo,
o qual, segundo Pimentel e Fares (2014), ¢ entendido como o vetor onde se encontram todos os
movimentos, cores, gestos e sensagoes da narrativa. Para Rolla (2012, p. 128), “[...] o mundo real
que exige um verdadeiro ato de conexao, o toque, a fala, o olhar e, principalmente, a troca de
energia da presenca. A arte da performance restabelece esta possibilidade”. Assim, de acordo com
essa concepgao, a performance, como “forma-forga”, propicia uma sincronia de palavras com o
corpo e suas gestualidades, dando énfase e vida ao que esta sendo narrado.

Os portfolios dos licenciandos reiteram que as mediagdes propostas forneceram um
dialogo com a leitura do texto literario e construiram oportunidades para expressar o texto lido, de
modo a propor encontros que fossem expressos pela poética do corpo, avivando o olhar dos alunos
para o caminho estético da literatura. Identificamos que a concepgao emancipadora de mediagao
(RANCIERE, 2013) dos licenciandos os auxiliou a explorar o potencial perceptivo dos textos, de
forma a afeta-los e provoca-los a reflexoes criticas. “Mas o que ¢ mais interessante disto tudo ¢ que
este fenébmeno acontece principalmente através do poder de transmissao sensfvel da presenca do
corpo, imagem e energia” (ROLLA, 2012, p. 125).

Por meio dessas vivéncias, a leitura do literario pode ser fonte de afetamento, de fruicao,
de acontecimento. Ficou evidenciado o poder da mediaciao de leitura quando o texto vibra no
corpo, quando as “[...] aprendizagens se dao pelo corpo e no corpo, pelos sentidos que o atravessam
[...]” (STEIL, NEITZEL, 2019, p. 34). Se queremos um publico leitor, que se apaixone pelo texto,
que o deseje, nao bastam imposi¢des sobre o que ler ou informagdes de como ler ou ainda praticas
de cobranca sobre o que foi lido; é necessario que o jogo entre leitor e obra seja instigado por meio
de encantamentos, de movéncias, jogo infinito que amplia percepgdes e entendimentos.

CONSIDERACOES FINAIS

Nosso corpo é objetificado e anestesiado o tempo inteiro, e a escola é um espago de
aprendizagem que necessita voltar-se a percep¢ao da aprendizagem por meio do corpo, dos
sentidos, observando as propriedades do corpo como produtor de sentidos. As mediagoes
propostas revelam que os licenciandos estavam engajados no fazer-sentir e no fazer-pensar e que
sua concepg¢ao de mediagdo aponta para a percep¢ao do ato de mediar como encontro para o
didlogo sobre o texto, ndo para decifra-lo, mas para produzir questdes, marcas de uma educagao
emancipadora.

Esta pesquisa teve como objetivo geral discutir sobre a exploragiao do texto literario por
meio de sensorialidades, da interagao leitor e obra pela mediacao corporal, a qual oportuniza a
abertura das camadas de sentidos do texto. Sinalizamos como resultados que a corpografia, por ser
uma rede de referéncias que oportuniza que se requalifique as condi¢oes perceptivas, coadaptativas
e interativas geradas no processo de aprendizagem, pode potencializar o envolvimento do aluno
na leitura do literario. Mediagdes que proponham a explora¢ao dos sons do texto, que deem vazao
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para a leitura dramatica. Esse jogo vale-se da entonac¢ao da voz, dos gestos, das expressoes, entre
outras linguagens, as quais encaminham o leitor a penetrar nas camadas das tessituras literarias,
encorajando-o para a leitura com autonomia, de forma a dialogar com o texto, entrelagando-o com
suas visdes de mundo e seus sentidos, estabelecendo, pois, uma relagao sensivel com a literatura.

As fotografias assim como os portfélios e os planejamentos dos licenciandos, bolsistas do
PIBID de Letras, revelaram que o grupo buscou explorar as sensorialidades do texto literario pelo
protagonismo do corpo, mas também por meio de objetos e de espacos propositores, 0s quais
ampliaram a participagao dos alunos no processo de leitura. Os alunos mostraram-se atentos em
sua relagio com a linguagem e se mantiveram compenetrados nessa relagio. As mediagdes de
leitura entrelacaram espagos, corpo e objetos e a literatura foi sendo experienciada pela poética do
corpo, mediagoes que revelam uma escolarizagio adequada do texto literario porque sua fungao
estética foi respeitada.

Quando a leitura do literario da-se como acontecimento, como experiéncia, uma relagao
sensivel é estabelecida entre leitor e obra, educando-o esteticamente. A leitura, nesse sentido, da-
se pela linguagem-corpo, se comunicando, movimentando, atribuindo sentidos a linguagem-texto.
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