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OS PROCESSOS MEDIACIONAIS IMPLICADOS NA APRENDIZAGEM
DE DANCA CLASSICA DE BAILARINAS CEGAS E COM BAIXA VISAO

Patricia Andréa Osandén Albarrin
Fabricio Santos Dias de Abreu
Daniele Nunes Henrigue Silva

Resumo

O presente trabalho, fundamentado na Teoria Histérico-Cultural, tem o objetivo de ampliar as discussdes
sobre arte e deficiéncia visual. A ideia ¢é resgatar os sentidos produzidos pelas bailarinas sobre a
aprendizagem da danca classica. O foco principal é explorar as questdes relacionadas as especificidades
técnicas desenvolvidas pela professora e pelas bailarinas, o que nos leva a compreender melhor a relagio
estabelecida entre inclusdo social, arte e desenvolvimento humano. O percurso metodoldgico foi delineado
por meio da constru¢do de narrativas realizadas a partir de entrevistas semiestruturadas durante um ano de
pesquisa no campo. Participaram do estudo 8 (oito) bailarinas profissionais na idade de 20-35 anos cegas ou
com baixa visio de uma companhia brasileira de danca cldssica. A partir do material videogravado e do
diario de campo transcrito e analisado, discutiu-se: a) os instrumentos mediacionais e o sentido de leveza;
b) a imaginacio e o ladico como aspectos mediadores da aprendizagem; e ¢) o papel do outro (professora-
aluna e aluna-aluna) na constitui¢do de novos ciclos desenvolvimentais. Os resultados do trabalho indicam
a centralidade da linguagem na aquisi¢ao da técnica, bem como do uso de instrumentos e de outros recursos,
pois a simultaneidade e aglutinacio desses diferentes recursos durante o processo de profissionalizagdo foi
fundamental para o dominio da técnica. Foi possivel concluir que a danca classica se configurou para as
bailarinas entrevistadas como uma esfera promotora de inclusio social, aprendizagem de um oficio e
promocao de novos ciclos desenvolvimentais; uma mudanca radical na trajetéria de vida delas.
Palavras-chave: deficiéncias da visio; educagio dos cegos; teoria sécio-histérico-cultural; danga classica.

THE MEDIATIONAL PROCESSES INVOLVED IN LEARNING
CLASSICAL DANCE FOR BLIND AND LOW VISION DANCERS

Abstract

Based on the cultural-historical perspective, the present work aims to broaden discussions about art and
visual impairment. Our idea is to rescue the meanings produced by the dancers about learning classical
dance. The main focus is to explore the issues related to the teacher and the dancers' technical specificities,
which leads us to understand better the relationship established between social inclusion, art, and human
development. The methodological path was outlined by constructing narratives carried out from semi-
structured interviews during a year of research in the field. Eight (8) professional dancers, aged 20-35 years,
who are blind or have low vision, participated in the study from a Brazilian classical dance company. Based
on the videotaped material and then transcribed and analyzed field diary, we decided to discuss: a) the use
of instruments and new senses of movement; b) imagination and playfulness as mediating aspects of
learning, and c) the role of the other (teacher-student and student-student) in the constitution of new
developmental cycles. The work results indicate the centrality of language in the acquisition of technique
and the use of instruments and other resources since the simultaneity and agglutination of these various
resources during the professionalization process was fundamental for the mastery of technique. We
conclude that, for the interviewed dancers, classical dance was a sphere that promoted social inclusion, the
learning of a craft and the promotion of new developmental cycles; a radical change in their life trajectory.

Keywords: vision deficiencies; education of the blind; socio-historical-cultural theory; classical dance.
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LOS PROCESOS MEDIACIONALES IMPLICADOS EN EL
APRENDIZAJE DE LLA DANZA CLASICA DE BAILARINAS CIEGAS Y
CON BAJA VISION

Resumen

El presente trabajo, basado en la Teorfa Hist6rico-Cultural, pretende ampliar los debates sobre el arte y la
discapacidad visual. A idea es rescatar los sentidos producidos por las bailarinas sobre el aprendizaje de la
danza clasica. El enfoque principal es explorar las cuestiones relacionadas con las especificidades técnicas
desarrolladas por la profesora y las bailarinas, lo que nos lleva a comprender mejor la relacién que se
establece entre la inclusion social, el arte y el desarrollo humano. El recorrido metodoldgico se trazé a través
de la construccién de narrativas realizadas a partir de entrevistas semiestructuradas durante un afio de
investigacion en el campo. En el estudio participaron 8 (ocho) bailarinas profesionales, de entre 20 y 35
afios, ciegas o con baja visién, de una compafifa de danza clasica brasilefia. A partir del material videograbado
y del diario de campo transcrito y analizado, decidimos discutir: a) el uso de instrumentos y nuevos sentidos
del movimiento; b) la imaginacién y el juego como aspectos mediadores del aprendizaje; y ¢) el papel del
otro (profesora-alumna y alumna-alumna) en la constitucién de nuevos ciclos de desarrollo. Los resultados
del trabajo indican la centralidad del lenguaje en la adquisicién de la técnica, asi como el uso de instrumentos
y otros recursos, ya que la simultaneidad y aglutinacién de estos diferentes recursos durante el proceso de
profesionalizacién fue fundamental para el dominio de la técnica. Concluimos que, para las bailarinas
entrevistadas, la danza clasica fue un dmbito que promovié la inclusién social, el aprendizaje de un oficio y
la promocién de nuevos ciclos de desarrollo.

Palabras clave: deficiencias visuales; educacién de ciegos; teorfa socio-histdrico-cultural; danza clasica.

INTRODUCAO

O conceito de deficiéncia foi construido social e historicamente, tendo sido objeto de
estudo mais detalhado pelas lentes das ciéncias humanas desde o século passado (DINIZ, 2009;
JANNUZZI, 2012; LOBO, 2008; MAZZOTA, 2011). Entre os autores que se dedicaram ao tema,
e mais especificamente ao estudo do desenvolvimento ontogenético de pessoas com deficiéncia,
destaca-se o precursor da Teoria Histérico-Cultural, o bielorrusso L. S. Vigotski (1896-1934).
Mesmo tendo produzido seus textos em torno dos anos 1920-1930, o tedérico tem uma obra
extremamente potente e assertiva sobre a tematica exatamente por trazer questionamentos de
grande reverberacdo contemporanea. Suas criticas sobre a educagao especial e a importancia de
uma educacdo inclusiva — mesmo que naquela época nao se utilizasse essa denominacio — ja
aparecem de forma pungente nos seus textos.

Em uma sociedade que concebia a pessoa com deficiéncia como invalida e improdutiva,
Vigotski (1997) trouxe novas maneiras de compreender a deficiéncia, em razao de sua compreensao
em relagdo ao funcionamento sistémico do psiquismo humano. Para ele, a concepcio de ser
humano involuido gerava uma valoragdo negativa em relagio as possibilidades ilimitadas de
desenvolvimento. A sua defesa trouxe uma visio mais complexa sobre tal problematica, pois
entendia os impedimentos orginicos e¢/ou psiquicos ndo como batreiras intransponiveis, mas
como possibilidades de desenvolvimento que se materializavam por vias alternativas. Por isso, as
pessoas com deficiéncia deveriam ser compreendidas nao por suas limitagdes, mas por suas
potencialidades (VIGOTSKI, 1997).

O trabalho de Vigotski, apesar de nao desconsiderar os componentes biolégicos, voltou-
se, centralmente, para questdes que envolvem as consequéncias e as produgdes sociais da
deficiéncia. Ou seja: como ela era significada culturalmente. Sendo assim, para o autor, “[...] el
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nifio cuyo desarrollo estda complicado por el defecto no es simplemente un nifilo menos desarrollado
que sus coetaneos normales, sino desarrollado de otro modo” (VIGOTSKI, 1997, p. 12). Para a
Teoria Historico-Cultural, o desenvolvimento psiquico resulta dos processos de significagdo que
emergem nas relagoes interpessoais e que sao convertidas ao plano intrapsiquico promovendo o
desenvolvimento. Isso quer dizer que a forma como a deficiéncia ¢ compreendida socialmente e o
modo de inser¢io daquele que a possui nas praticas culturais alteram de forma radical suas
possibilidades de desenvolvimento.

Partindo dessa linha de argumentagio, pretendemos neste artigo compreender os sentidos
produzidos por bailarinas cegas ou com baixa visao acerca do oficio da danca em seu processo de
desenvolvimento. Discutimos parte dos resultados de uma pesquisa de doutorado (ALBARRAN,
2017) intitulada O oficio da danga e a bailarina cega on com baixa visao: um estudo a partir da perspectiva
historico-cultural. O trabalho investigativo foi construido a partir de entrevistas realizadas com
bailarinas profissionais cegas ou com baixa visao, em uma companhia de danga brasileira voltada
exclusivamente para esse publico.

A TEORIA HISTORICO-CULTURAL E A DEFICIENCIA

Para o marxismo, base epistemoldgica da Teoria Histérico-Cultural, os 6rgaos do corpo
humano vao além da sua constituicdo bioldgica, tornando-se 6rgaos sociais e assumindo
caracteristicas e fungdes que também sio sociais:

E somente gragas a riqueza objetivamente desenvolvida da esséncia humana que
a riqueza da sensibilidade humana subjetiva é em parte cultivada, e ¢ em parte
criada, que o ouvido torna-se musical, que o olho percebe a beleza da forma, em
resumo, que os sentidos tornam-se capazes de gozo humano, tornam-se sentidos
que se confirmam como forgas essenciais humanas (MARX, 2004, p. 12).

Assim, por exemplo, o olho e o ouvido humano nao sao apenas 6rgaos fisicos, mas também
sociais. Ou seja: tudo o que é cultural é social, uma vez que a cultura se configura como resultado
da vida social do homem (PINO, 2000). Exatamente nesse sentido, a perda da visao ou da audigao
acarreta uma mudanga em relacdo aos vinculos sociais, portanto, no modo de relacionar-se com o
outro e com o meio (VYGOTSKI, 1997; VIGOTSKI, 2018). Isso quer dizer que as relagdes com
o outro significam (positivamente ou negativamente) o corpo com deficiéncia (SOUZA, 2001).
Assim, como advertimos anteriormente, sao as praticas sociais e os modos de acesso a participagao
cultural de pessoas com deficiéncias que sao responsaveis por calar (ou nao) e excluir (ou nao) a
pessoa com deficiéncia. Em contextos sociais mais conservadores, como 0s que temos visto
prevalecer atualmente, as pessoas com deficiéncia tém tido seus direitos restringidos, de modo nao
apenas a nao valorizar as suas potencialidades, mas também apostando na segregacio.’

' Em 2020, por exemplo, o presidente do Brasil Jair Bolsonaro sancionou o Decreto n. 10.502 que instituiu a Politica
Nacional de Educacido Especial: Equitativa, Inclusiva e com Aprendizado ao Longo da Vida que, entre outras coisas,
tinha por finalidade incentivar o restabelecimento de salas e escolas especiais para pessoas com deficiéncia e-ou
transtornos globais do desenvolvimento, a depender do desejo do estudante e/ou da familia. Diversas instituicoes
repudiaram a politica alegando sua perspectiva segregacionista e anticonstitucional. Gragas a for¢a dos movimentos
sociais e académicos vinculados a educagdo inclusiva, o Decreto foi suspenso pela Suprema Corte Brasileira
reafirmando os principios da educagdo especial se organizar em uma perspectiva inclusiva, conforme apregoa a Lei
Brasileira de Inclusio da Pessoa com Deficiéncia.
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No campo da deficiéncia visual’, interesse do nosso estudo, Vigotski (1997) surpreende ao
assumir que se trata de um estado desenvolvimental normal e nao patolégico. Para fortalecer o seu
argumento, o autor (1997) recupera os diferentes sentidos da deficiéncia visual ao longo da histéria
humana: a mistica, a biologica e a moderna. No periodo mistico — que teve vigéncia na Antiguidade,
na Idade Média e em parte da Hist6ria Moderna —, os cegos eram vistos com supersti¢ao e respeito,
embora a condigao pessoal fosse considerada uma fatalidade. A tendéncia era de se considerar a
pessoa cega mais vinculada ao mundo espiritual, pois acreditava-se que a cegueira trazia o
desenvolvimento das forcas misticas da alma — a ligagio com o divino e a facilidade para
desenvolver algum talento filoséfico.

No século XVIII, a concepcao sobre a deficiéncia visual muda; no lugar da perspectiva
mistica passou a ter destaque uma concepgao apoiada nos saberes biomédicos valorizados na
época. Essa compreensao inaugurou, especialmente na Europa, modelos estruturados de educag¢ao
das criangas cegas, permitindo a elas o acesso — mesmo que precario — a cultura e a vida social
(COSTA, 2019; VYGOTSKI, 1997). Ja a concep¢ao moderna sobre a cegueira dominou a
psicologia da pessoa com deficiéncia visual. Como detalha Vigotski, esse perfodo é marcado pela
psicologia individual da personalidade, proposta por Alfred Adler (1870-1937), que destacou o
papel da deficiéncia organica para a formagao e o desenvolvimento da personalidade. Se, por um
lado, o mundo antigo procurava as forcas misticas na cegueira, por outro, a teoria moderna (ainda
bastante influenciada pelas premissas biolégicas) defendia a supremacia da compensacao organica
como forma de compreender o impacto da cegueira na vida da pessoa.

Adler orientou sua teoria da personalidade para o futuro, defendendo que a esfera social
possui tanta importancia para a psicologia quanto a dimensao psiquica. Entre as preocupacoes de
Adler estavam as relagdes humanas em sociedade e como a pessoa vivia e se organizava nesse
ambiente. Na sua teoria, a compensagao da deficiéncia ¢ um conceito central que se situa no ambito
de um “[..] equilibrio/adequa¢io/adaptagio/acomodacio do individuo ao meio” (DAINEZ,
SMOLKA, 2014, p. 1999).

Nesse sentido, Adler (1967, 2003) traz a compensag¢do no sentido de luta — luta
pela adaptagdo ao meio, pela consideracido social, pela equilibracio da vida
psiquica e harmonia da vida social —, como uma tendéncia que acontece em todos
os individuos, sendo eles deficientes ou nio, criancas ou adultos; um mecanismo
que ¢é mobilizado diante de uma dificuldade, um obstaculo, que resulta na atrofia
ou no desvio do sentimento/senso de sociabilidade (DAINEZ, SMOLKA, 2014,
p- 1999).

Nos seus primeiros estudos sobre deficiéncia, Vigotski (1997) concordava com Adler e
considerava a sua ideia sobre compensagdo bastante oportuna. Porém, em textos da fase final da
vida, optou por afastar-se dela, identificando que Adler analisava a compensagao por um carater
genérico e automatico — como se a reorganizagao psicologica tivesse um “[...] significado universal
en cualquier desarrollo psiquico” (VYGOTSKI, 1997, p. 15). No caso dos cegos, essa critica
permitiu a Vigotski defender que a fonte central para a compensag¢ao na cegueira nao estava no
aperfeicoamento do tato ou da audi¢ao, mas sim da participacao linguagem, a saber: a énfase na
centralidade da linguagem — o trabalho com o signo e seu papel na formag¢io do psiquismo —, bem
como a experiéncia de comunicagao. Assim, quando consideramos somente o aspecto biologico,

2 Neste attigo, optamos pelo termo deficiéncia visual para nos referirmos as pessoas cegas ou com baixa visdo. O termo
cego sera utilizado quando estivermos nos referindo especificamente a obra de Vigotski, uma vez que era a terminologia
utilizada quando o autor escreveu suas obras.
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poderfamos imaginar que o cego teria mais perdas em relagao as possibilidades de desenvolvimento
do que o surdo, por exemplo. Por outro lado, quando pensamos na centralidade do signo verbal
para o desenvolvimento humano, no qual o plano social e cultural transforma o biolégico, a surdez
traz mais danos a constitui¢do psiquica do que a cegueira. Nesse sentido, o cego encontra na
linguagem amplas possibilidades de incorporagao das experiéncias sociais e modos complexos de
constitui¢ao do psiquismo: “La palabra vence a la ceguera” (VYGOTSKI, 1997, p. 108).

Para os autores da Teoria Histérico-Cultural, como Albarran (2017) e Costa (2019), o
desenvolvimento da pessoa com deficiéncia visual, tal como ocorre com o vidente, nao se da de
maneira espontanea, pois o contexto sociocultural assume centralidade. Para Vigotski (1997),
quando o cego encontra um lugar produtivo na vida, a cegueira nao significa uma insuficiéncia e
deixa de ser considerada um defeito. Para ele: “La educacién social vencera a la defectividad.
Entonces, probablemente, no nos comprenderan cuando digamos de un nifio ciego que es
deficiente, sino que diran de un ciego que es un ciego y de un sordo que es un sordo, y nada mas”
(VIGOTSKI, 1997, p. 82).

O autor enfatiza que a cegueira nao se materializa apenas na auséncia de visdo, mas sim em
um complexo processo de reestrutura¢ao do organismo e, consequentemente, da personalidade.
Sendo assim, como explica Vigotski (1997, p. 99), “[...] a cegueira, ao criar uma nova e peculiar
configuracio da personalidade, origina novas for¢as, modifica as dire¢oes normais das fungoes,
reestrutura e de forma criativa e organicamente a psique do homem”.

Por esses argumentos, a crianga cega pensa que sua deficiéncia é um estado normal e ndo
um problema. De fato, ela comeca a sentir que possui uma diferencga de forma indireta a partir das
experiéncias sociais. A deficiéncia visual, portanto, nao faz uma crianga incapaz, mas a experiéncia
social, por diversos mecanismos mediacionais, muitas vezes, a coloca no lugar de incapacidade. O
conflito central se instala e se agudiza quando se considera que a deficiéncia traz dificuldades para
que a crianga possa inserir-se produtivamente no meio social. Hd questdes essenciais a serem
discutidas quando nos referimos a esse publico, especialmente quando tratamos das questoes
relacionadas ao desenvolvimento e a aprendizagem.

Como sinalizamos antes, o trabalho realizado por Vigotski nio valoriza nem se conforma
com quaisquer impossibilidades biolégicas, reforcando que a deficiéncia nao pode ser vista como
um empecilho para o desenvolvimento. Vigotski (1997) vislumbra uma situacao hipotética na qual
existisse um pafs onde a cegueira nao fosse percebida enquanto insuficiéncia: nesse local, ela nao
seria vista como um defeito, mas como uma forma peculiar de desenvolvimento. Isso porque os
sentidos estdo ligados a forma como compreendemos e estamos no mundo. As pessoas com
deficiéncia visual vivenciam praticas sociais de formas diferenciadas — e nao diferentes. Elas podem
desenvolver-se plenamente, dentro de um transcurso pleno de aprendizagem e humanizacio.
Entretanto, para que o desenvolvimento ocorra é preciso prover meios de promogao de tal
processo, novos contextos mediacionais, os quais devem ser oferecidos para todo ser humano por
meio da educacio, do trabalho e da arte.

[...] es preciso eliminar la educaciéon de los ciegos basada en el aislamento y la
invalidez, y bordar el limite entre la escuela especial y la comun: la educacién del
nifio ciego debe ser organizada como la educacién del nifio capaz de un desarrollo
normal; la educaciéon debe convertir realmente al ciego en una persona normal,
socialmente valida, y hacer desaparecer la palabra y el concepto de ‘deficiente’ en
lo que concierne al ciego (VYGOTSKI, 1997, p. 112-113).
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Importante considerar que neste artigo nao adotamos o conceito de deficiéncia visual
advindo do modelo biomédico, mas sim do modelo social. Enquanto o modelo biomédico cataloga
a pessoa com deficiéncia visual enfatizando fatores bioldgicos e como alguém que nio enxerga, o
modelo social destaca que a sociedade é quem cria as barreiras sociais para a pessoa com deficiéncia,
de modo que elas passem a enfrentar desvantagens para viver em sociedade (SASSAKI, 1997).
Deve-se destacar também que o conceito biomédico de deficiéncia visual® é complexo, de modo
que as estratégias pedagogicas devem ser refletidas a partir de uma ampla gama de diversidades
visuais dos sujeitos da aprendizagem.

Nesta pesquisa, optamos por ampliar as discussoes sobre danga a partir da relagdao entre
danca, deficiéncia e aprendizagem, ao investigar bailarinas com deficiéncia visual e baixa visio e
seu processo de formacao técnica. Nossa ideia é resgatar os sentidos produzidos pelas bailarinas
sobre os recursos mediacionais utilizados para aprendizagem da danga classica. O foco principal
da analise é explorar as questoes relacionadas as especificidades técnicas desenvolvidas pela
professora e pelas bailarinas na aprendizagem do oficio, o que nos leva a compreender melhor a
relacao estabelecida entre inclusdo social, arte e desenvolvimento.

A danga das bailarinas com deficiéncia visual: delimitagao do estudo

Na Teoria Historico-Cultural, assume-se que a arte é um dos elementos transformadores
de rotas subjetivas (VIGOTSKI, 1998), em razao dos processos emocionais e imaginativos que ela
mobiliza em cada pessoa por meio da catarse. Em relagdo a arte, Vigotski afirma que, por meio
dela, podemos condensar a realidade e conhecer o mundo de maneira mais complexa e profunda,
ampliando nossos modos de sentir e perceber o mundo.

Em razao de suas consideragoes, Vigotski trouxe importantes criticas a educagao estética
da época, que nio valorizava a importancia da vivéncia artistica. Para ele, a arte atua no processo
de humanizagio, constituindo o refinamento dos sentidos e da experiéncia humana (BARROCO;
SUPERTI, 2014). Nas palavras de Vigotski (1999, p. 12), “[..] tudo consiste em que a arte
sistematiza um campo inteiramente especifico do psiquismo do homem social — precisamente o
campo do seu sentimento”. Isso ndo seria diferente com as pessoas com deficiéncia, pois elas
também sdo profundamente afetadas pelas vivéncias artisticas. Para Cordeiro et al. (2007), a
intersecao entre arte e deficiéncia é muito promissora, pois a criacdo artistica é uma rica
possibilidade para conhecer potencialidades sobre possibilidades da pessoa e da cultura.

Em um recorte das diversas expressoes artisticas consideramos importante discutir, aqui, o
papel da dancga na vida da pessoa cega ou com baixa visao. Concordamos com Cazé e Oliveira
(2008, p. 01) quando advogam que: “[...] o corpo cego, assim como qualquer outro corpo, possui
uma histéria pessoal. Ele ¢ constituido de movimento, pensamento, emog¢ao, razio, sentimentos e
sonhos, muitos sonhos”. Conforme as autoras, a tnica diferenca é que o acesso a essas experiéncias
ocorre por outras vias, devido as particularidades da visdao, pois esse publico pode encontrar na
danca meios para construir uma histéria para além daquela do corpo considerado incapaz. Como

3 Conforme a Portatia n. 3.128/2008, considera-se “[...] pessoa com deficiéncia visual aquela que apresenta baixa visdo
ou cegueira" e pessoa com "[...] baixa visio ou visdo subnormal, quando o valor da acuidade visual corrigida no melhor
olho é menor do que 0,3 e maior ou igual a 0,05 ou seu campo visual é menor do que 20° no melhor olho com a
melhor correcdo optica (categorias 1 e 2 de graus de comprometimento visual do CID 10) e considera-se cegueira
quando esses valores encontram-se abaixo de 0,05 ou o campo visual menor do que 10° (categorias 3, 4 ¢ 5 do CID
10)" (BRASIL, 2008).
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aponta Albright (2012, p. 2), é importante considerar a situagado que se agrava quando pensamos
nas pessoas com deficiéncia:

[..] a danca profissional tem sido tradicionalmente estruturada por uma
mentalidade exclusivista que projeta uma visao bitoladissima de um bailarino
branco, do sexo feminino, esbelto, de membros alongados, flexivel e capaz (nao
deficiente).

A produgao académica que articula os temas danga e deficiéncia visual tem crescido entre
as publica¢oes brasileiras nas ultimas décadas (FIGUEIREDO, TAVARES, VENANCIO, 1999a,
1999b; FRANCISCO, 2013; GOLIN, 2002; LIMA, ROCHA, 2010; PEREZ ¢ al., 2013; ROCHA,
LIMA, 2011, 2012; ROMAO, 2011; SILVA, RIBEIRO, RABELO, 2008; VALLA, PORTO,
TOLOCKA, 2006; ZANIBONI, RODRIGUES, 2013). Os estudos realizados, em grande parte,
estao direcionados primordialmente para as habilidades motoras, espaciais ¢ de locomogao que a
danca proporciona para a pessoa com deficiéncia visual, além de aspectos sociais, psiquicos e do
aumento da autoestima e da inclusao social.

Outros estudos discutem, além dos beneficios fisicos, sociais e psiquicos da danga para a
pessoa com deficiéncia visual, questOes relativas a profissionalizagdao. Sio estudos mais voltados
para as questoes sobre técnicas e especificidades da danca (ALMEIDA, 2012; BIANCHINI, 2011;
FREIRE, 1999, 2000, 2004, 2005; MAYCA, 2008; MELO, 2010; MOTA, 2013). Bianchini (2011),
por exemplo, detalha o processo de ensino-aprendizagem focalizando o desenvolvimento da
técnica do balé classico para pessoas com deficiéncia visual. Conforme a autora, o processo de
ensino-aprendizagem ocorre por meio da propriocepgao tatil, com explica¢des verbais e o
compartilhamento de experiéncias entre as bailarinas.

Diante de abordagem similar sobre o assunto, quer seja: o ensino da técnica do balé, Melo
(2010) explora a importancia dos diferentes meios de se comunicar com os bailarinos com
deficiéncia visual. Como parte fundamental da aprendizagem e da profissionalizac¢ao, ela identifica
trés niveis de comunicagdo: o primeiro nivel é a informacao verbal — quando ocorre a explicagdo
sobre o que acontecera durante o ensaio —; o segundo ocorre quando a professora toca o corpo do
aluno; e o terceiro se desenvolve quando os alunos tocam o corpo da professora para entender os
movimentos a serem realizados.

Chamou nossa atengao a insuficiéncia de pesquisas que focalizam as narrativas dos proprios
sujeitos cegos ou com baixa visio. Em nossa opiniao, ndo os escutar traz limites para compreender
como o dominio de uma técnica artistica (como a danga classica) transformou as suas trajetorias
subjetivas. Buscando romper com essa lacuna investigativa, indagamos neste artigo: quais sao as
mediagdes pedagogicas — identificadas pelas bailarinas — como fundamentais para a aprendizagem
da técnica da danga classica? Nosso foco ¢é analisar os processos mediacionais pedagogicos
(comumente desenvolvidos pelo professor vidente) e como eles dao sentido (ou nao) a
aprendizagem da técnica.

METODOLOGIA

A presente investigacao parte da composi¢io de narrativas baseadas em entrevistas
realizadas com bailarinas profissionais cegas e com baixa visio que fazem parte de uma companhia
de danca classica brasileira responsavel pelo desenvolvimento de técnicas para este publico.

As narrativas, tanto como objeto de investigacdo quanto como método de pesquisa, véem
ganhando, nos ultimos tempos, espago e relevancia no campo dos estudos psicossociais. Segundo
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Oliveira (2012), as narrativas sao importantes na canaliza¢ao de experiéncias, na organiza¢ao das
memoérias coletivas e na constituicdo da histéria social de comunidades. De modo geral, o narrar
pode ser uma atividade tanto social quanto interpessoal ou pessoal, com possibilidades distintas de
orientagdes epistemolodgicas. O narrar possibilita, conforme defende Oliveira (2012), recobrar fatos
socials, constituindo-se como “[...] uma atuagao subjetiva que mobiliza posicionamentos pessoais
e dinamicas interpessoais”, pois “[...] narrativizar a experiéncia é mais que enunciar em primeira
pessoa textos sociais; envolve sempre agregar a trama dos discursos um p/us de sentido subjetivo”
(OLIVEIRA, 2012, p. 370, grifos da autora).

Na constru¢io dos dados narrativos, partimos das entrevistas em profundidade
semiabertas, com perguntas semiestruturadas as participantes da pesquisa. Essa modalidade de
entrevista, conforme Duarte (2012), permite mesclar a flexibilidade oferecida pela questio nao-
estruturada com um roteiro de controle. Na entrevista semiaberta, as questoes, bem como a ordem
em que serdao apresentadas, estio subordinadas ao pesquisador, sendo que cada questio pode ser
aprofundada de acordo com a resposta do entrevistado.

Por meio de entrevistas com perguntas semiestruturadas, buscamos dialogar com as
bailarinas de modo a resgatar os episddios do passado e do presente sobre a deficiéncia visual, a
aprendizagem da técnica e o processo de profissionalizacao. Por meio dessas entrevistas, as
bailarinas experimentaram uma das principais fungdes da producio de narrativas memorialisticas,
qual seja: a experiéncia da alteridade. Conforme lembram Souza, Branco e Oliveira (2008, p. 368),
“[...] a0 assumir a posi¢ao de narrador do evento vivido, o sujeito necessita assumir uma posi¢ao
de alteridade em relagao a propria experiéncia”.

As entrevistas foram realizadas com 8 (oito) bailarinas profissionais, de 20-35 anos, com
deficiéncia visual ou baixa visao durante um ano de pesquisa, em uma companhia de dancga
brasileira que existe desde o ano 1995 (ALBARRAN, 2017). Nessa, sio desenvolvidas técnicas
especificas de danga para aquele publico e sio ofertados cursos de danga cldssica, sapateado e a
danca contemporanea. O trabalho investigativo envolveu varias etapas: a apresentacao da pesquisa,
a imersao no trabalho da institui¢ao e a realizagao de trés fases de entrevistas, bem como filmagem
das aulas, ensaios e espetaculos.

Participaram do estudo as bailarinas descritas na tabela 01 que, por principios éticos,
tiveram seus nomes trocados visando resguardar suas identidades:

Tabela 1: Participantes da pesquisa

Nome ficticio Idade Diagnéstico Idade de ingresso na

institui¢do pesquisada
Alina 20 anos Baixa visdo congénita 18 anos
Alessandra 23 anos Baixa visao 20 anos
Marianela 26 anos Baixa visio 16 anos
Natalia 28 anos Cegueira congénita 10 anos
Misty 29 anos Cegueira congénita 12 anos
Ana 29 anos Cegueira adquirida 10 anos
Polina 31 anos Cegueira congénita 16 anos
Encantada 35 anos Cegueira congénita 30 anos

Fonte: Elaboracio dos autores, 2021.
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Ao final da pesquisa, realizamos uma entrevista formal com a diretora da companhia de
danga, nomeada aqui de Maria, para obter informagdes mais detalhadas sobre aspectos relacionados
as bailarinas que apareceram ao longo da pesquisa, bem como especificidades técnicas.

ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

Para este texto optamos por analisar as metodologias de aprendizagem, com foco na
mediac¢ao instrumental, signica e pedagogica, que perpassam as dimensoes da deficiéncia visual e
da danca. Nossas analises estao dedicadas a discutir as técnicas e a formagao profissional das
bailarinas cegas ou com baixa visdo, com principal aten¢ao as mediagbes pedagogicas. Para tanto,
dividimos as andlises em trés subeixos: a) os instrumentos mediacionais e o sentido de leveza; b) a
imaginacao e o ludico como mediadores da aprendizagem; e c) o papel do outro na constituicao de
novos ciclos desenvolvimentais.

Os instrumentos mediacionais e o sentido de leveza

A técnica de ensino de Maria, hoje patenteado, surgiu de um trabalho que ¢ realizado ha
quase 30 anos, resultando em técnicas especiais para o ensino da danga classica para pessoas com
deficiéncia visual. Maria explica que o método comegou a ser desenvolvido com um grupo de
criangas e adolescentes com deficiéncia visual de um colégio especial, no qual ela era voluntaria.
Ela narra um episodio especifico, ocorrido logo nas primeiras aulas, e que foi determinante para a
elaboracao do método. Na ocasiao, Maria precisou ensinar um passo no qual as meninas tinham
que saltar e notou as dificuldades proprias de quem tem deficiéncia visual para compreender a ideia
do salto.

Maria: [...] Eu falei para elas: ‘imaginem que vocés estdo saltando fora e dentro
de um balde’. Foi ai que uma das alunas levantou a mio e falou: ‘tia, mas o que ¢
um balde? Eu nunca vil’. Foi neste momento que eu petrcebi o quanto eu
precisava entrar no mundo do cego, entender suas limitacGes e suas dificuldades,
para que depois eu pudesse apresentar o meu mundo da danga cldssica, que era
0 que eu estava disposta a ensinar.

Ao constatar que “precisava entrar no mundo do cego”, Maria percebeu que era necessario
repensar as técnicas de ensino da danga classica. Entio, ela foi construindo um método préprio de
ensino da danca classica. Porém, ao contrario de outros professores mais tradicionais, Maria
procurou solucdes que levassem em conta as especificidades proprias daquelas pessoas, de modo
a promover a inclusao das alunas no processo de aprendizado, a partir de uma abordagem e um
método mais apropriado e inclusivo.

Maria: [...] Elas dancavam sempre de maos dadas ou de mios na cintura, ou de
maos na saia, e um dia eu pensei até em desistir, porque eu falei que nunca ia
conseguir torna-las bailarinas completas, que elas sempre iam dangar limitadas e
que elas ndo conseguiam entender a leveza que uma bailarina tem que ter ao
dangar [...] Af, uma noite, eu sonhei que eu dang¢ava e eu nio tinha bragos, que
os meus bracos eram duas folhas de palmeira. E se vocé vé o vento batendo na
folha de palmeira, é exatamente o mesmo movimento que uma bailarina tem com
a suavidade dos bracos. Eu acordei e falei: ‘preciso de folhas de palmeira para
levar para o balé!
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Misty e Polina narram os primeiros contatos com as folhas de palmeira. Misty comenta:
“Entdo, a bailarina, ela tem que ter firmeza da cintura pra baixo, mas da cintura para cima, ela tem
que ser leve. Os bragos tém que ser muito leves, muito suaves. Eu mesma, quando eu entrei no
balé, eu tinha os bracos bem duros e bem pesados”. Polina narra: “a Maria, ela trabalhou com a
gente com folhas de palmeira. Ela colocava as folhas no nosso brago assim, todo aqui [ela mostra
o antebrago], e fazia o0 movimento para irmos sentindo como a folha de palmeira se movimentava”.

Na analise desses dados, notamos que as folhas de palmeira foram um recurso didatico, um
instrumento mediacional que permitiu o desenvolvimento da ideia de leveza — um conceito abstrato
representado pelos movimentos superiores do corpo. Sem as palmeiras nao era possivel explicar o
conceito que Maria precisava explorar com as suas bailarinas.

Ha dois aspectos interessantes para discutir aqui:

1) a centralidade da func¢ao do instrumento na aquisi¢ao da aprendizagem.

Para Vigotski, o uso de instrumentos e dos signos sao dois processos que mantém relagoes
estruturais e genéticas e que, por mais que tenham especificidades, ndo podem ser tratados como
categorias distintas e independentes, pois é da unido desses dois sistemas (dupla mediacdo) que se
constitui a especificidade do ser humano. Por meio da mediagao técnica (a folha de palmeira), as
bailarinas foram capazes de aprender novos elementos na sua relagio com o meio, ampliando e
transformando aspectos de sua propria forma de agir e de se compreender no mundo. Observamos
o surgimento de novas habilidades na organizacio do corpo para atingir objetivos instrucionais
fundamentais para a técnica do balé. O dominio da técnica, a ideia de leveza, esta, portanto,
diretamente ligada ao dominio do proprio instrumento em relagao ao corpo. Assim, a pessoa passa
a se organizar a partir de um conjunto de recursos externos (o instrumento: a palmeira) dirigidos
ao dominio de processos psicologicos proprios internos e externos. Particularmente sobre o
instrumento, Vigotski (1987, p. 185) comenta: “[...] la herramienta técnica recrea toda la estructura
de las operaciones laborales”.

2) o processo de conversao da significacao do sentido de leveza pelo uso da palmeira.

Vigotski (2000, p. 24) estabelece a nogao de lei geral do desenvolvimento, a saber: aquilo
que inicialmente foi um meio de influéncia sobre os outros, posteriormente passa a ser sobre si.
Ou seja: “[...] todo o desenvolvimento cultural passa por 3 estagios: em si, para os outros, para si”.
Para Pino (1995, 2000), esse conceito da margem a uma leitura mecanicista que rompe com o
principio dialético que orienta o pensamento de Vigotski. O autor explica que aquilo que é
internalizado das relagdes sociais nao se restringe a materialidade das coisas, mas a significagao que
¢ resultado dessa relacio, que ¢ de origem social. No caso das bailarinas, o que esta em jogo ¢ o
sentido de leveza. E, aqui, precisamos chamar a aten¢ao do leitor para uma contradi¢ao tipica do
pensamento dialético: o sentido de leveza é, a0 mesmo tempo, unico e indizivel para cada bailarina,
¢ também social e (com)partilhado por todas no processo de formagio.

As folhas de palmeira foram fundamentais para aprendizagem da leveza dos bragos — um
dos aspectos apontados, por elas, como um dos mais dificeis de serem aprendidos. Natalia resume:

Entio, como é que voceé vai ter leveza de algo que vocé nunca viu? O que é que
¢ leveza para vocér Entdo, assim, até as pessoas que ja enxergam um pouco, ou
que enxergam... elas tém uma facilidade de aprender. [...] Quando vocé ja viu um
corpo se movimentar no espago, ¢ muito mais facil de vocé saber o que é que o
professor esta querendo. Entdo, por exemplo, eu nunca vi o brago de uma
bailarina. Eu vou imaginar isso como? Nao tem como imaginar. Eu preciso de
exemplos praticos.
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Como veremos adiante, um outro elemento importante na aprendizagem da danga classica
para pessoas com deficiéncia visual diz respeito aos recursos imaginativos e ladicos.

A imaginagao e o lidico como mediadores da aprendizagem

Entre as integrantes mais antigas da companhia de danc¢a pesquisada esta Ana, que perdeu
a visao aos nove anos. Ela recebeu o convite para comecar a dangar quando tinha dez anos. Ana
narra as experiéncias iniciais com a danga cldssica.

Eu lembro muito das primeiras aulas, né?! Elas eram totalmente lidicas, na
verdade, era pura imaginacdo! A Maria falava que a bailarina era leve. Entio, era
para imaginarmos como se estivéssemos voando, né?! Entdo, assim, eu, na
verdade, ja vi algo voando; um passaro, um avido. Eu ja tinha nog¢do do que era.
Ja as minhas amigas que nunca tiveram visao tinham um pouco de dificuldade
em saber como era um passaro voando, uma borboleta.

Os primeiros contatos que Ana teve com a danga partiram de elementos imaginativos
propostos a partir da mediagao da professora, por meio da linguagem. Ao imaginar, por exemplo,
um passaro ou aviado voando, Ana encontrava nas imagens e nos sentidos, por elas, evocados, os
elementos para compreender e aprender os movimentos.

Como a imaginac¢ao estd ligada a produgao de imagens (VIGOTSKI, 2009), ¢ claro que
para as criangas que foram videntes era mais facil compreender o que a professora estava falando.
Isso, entretanto, nao quer dizer que as criangas cegas congénitas nao imaginem. Costa (2019)
evidencia o modo de configuragdo das atividades criadoras dessas criangas, mas ressalta que a
maneira de configuracao da atividade criadora ¢ diferenciada, quando comparamos com as
videntes.

Nao ¢é possivel entender os recursos imaginativos e ludicos sem a centralidade da
participagao da linguagem. Como explica Orrua (2012), a linguagem possibilita ao sujeito distanciar-
se da experiéncia imediata e ceder lugar para a imaginacio. E por meio da linguagem que se
constituem complexas formas do pensamento abstrato e generalizado. A palavra é, na concepgao
vigotskiana, a unidade da relagdo entre pensamento e linguagem, transformando todo o
comportamento (VIGOTSKI, 2012).

Lira e Schlindwein (2008, p. 187), por sua vez, pontuam que a crianga cega pode se “[...]
apropriar das significacSes de seu meio e participar das praticas sociais, pois dispoe do instrumento
necessario para isso — a linguagem”. Para as autoras, o homem pode transformar sua relagio com
o mundo a partir do desenvolvimento das fungdes psiquicas superiores, de modo que se minimizem
as limitacOes decorrentes da deficiéncia visual. Assim sendo, além das folhas de palmeira e da
imaginacao, outros elementos eram utilizados na aprendizagem da danca classica, a saber: os
recursos ludicos.

Outra integrante bastante antiga na companhia e na pesquisa ¢ Natalia, que relata que a
danca na infancia, para ela, representava um momento ludico. Ela conta: “Na verdade, para mim,
tudo aquilo era uma grande diversdo, assim, uma grande brincadeiral”. Natalia explica que até
mesmo os movimentos mais dificeis eram ensinados com o objetivo de que as criangas também
pudessem se divertir nas aulas: “[...] a gente brincava mesmo assim, de, por exemplo, uma ficar
forcando a perna da outra para melhorar a abertura. Entdo, as vezes, a gente realmente brincava
disso!”.
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O papel do outro na constituigdo de novos ciclos desenvolvimentais

Ao longo do trabalho, notamos que a mediagao pedagodgica, termo cunhado por Fontana
1996), possibilitou que as bailarinas conseguissem imaginar e compreender os movimentos e, com
isso, atribuir novos sentidos a eles. Podemos dizer que Maria utilizou-se, em termos vigotskianos,
de rotas alternativas (VYGOTSKI, 1997, VIGOTSKI, 2018) para o desenvolvimento das
bailarinas, de modo que elas pudessem aprender e se profissionalizar na técnica da danga classica.
Para Vigotski (1997), a pessoa com deficiéncia encontra nessas rotas alternativas possibilidades
para desenvolver-se, destacando-se novamente o papel do outro e dos recursos instrumentais e
linguisticos nesse processo. Conforme dito anteriormente, por meio da linguagem, as bailarinas
puderam imaginar elementos que se tornaram suportes na representacao e desempenho técnico da
danga; uma ac¢ao orientada pela professora que alargou a experiéncia imaginativa dessas bailarinas
e viabilizou o préprio ensino da danga.

Toda esta discussdo nos remete ao conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal, a
ZDP, de Vigotski (2007). Para o autor, a ZDP ¢ a distancia existente entre o nivel de
desenvolvimento real (solu¢do dos problemas sem colaboracio do outro) e o nivel de
desenvolvimento potencial — aquele que conseguimos alcancar com o apoio do outro e/ou de
recursos instrumentais. A partir da relagio entre professora-aluna e aluna-aluna, percebemos a
importancia das dinamicas sociais para o desenvolvimento potencial das bailarinas cegas ou com
baixa visao. Nos trechos narrados sobre o conceito de leveza, por exemplo, é possivel verificar dois
processos mediacionais que promovem o desenvolvimento potencial. Um deles é a mediagao
instrumental, que ocorre por meio das folhas de palmeira; o outro é a mediagao pedagdgica que
mobiliza recursos imaginativos e ludicos durante a aprendizagem. Tanto no primeiro caso, como
no segundo, é a linguagem (com)partilhada o foco central do processo de construgio do
conhecimento.

Como explica Fontana (1996, p. 22), quando a crian¢a encontra um conceito sistematizado
desconhecido, ela procura a significagao desse conceito a partir da aproximagao com outros signos
que ela ja conhece — os quais ja foram anteriormente criados e internalizados. Percebemos assim
que, a partir dos recursos instrumentais e pedagogicos desenvolvidos pela professora, houve uma
mudanca na aprendizagem das bailarinas. Interessante notar que, depois de um tempo, por meio
da internalizacao do sentido de leveza, as folhas de palmeira deixaram de ser necessarias. Desse
modo, o outro assume o papel de apresentar ao sujeito uma dimensao do meio muito mais
complexa do que a cotidiana, produzindo mudangas na sua trajetéria de desenvolvimento. No caso
das bailarinas, a experiéncia deslocada a partir do outro permitiu a elas aprenderem conteidos
novos sobre danca classica.

Observamos, também, que o0s toques sao necessarios para o desenvolvimento da técnica e
aquisicao do aprendizado. Sobre isso, ressaltamos que Bianchini (2011), Cazé e Oliveira (2008),
Golin (2002), entre outros, tém estudado o uso da propriocepgao tatil para o ensino da danga para
a pessoa com deficiéncia visual. Sobre isso, Maria explica que: “[...] as bailarinas vao tocando o meu
corpo, sentindo o movimento e depois tentando reproduzir no préprio corpo delas. Entio, no
comego, elas aprendiam facil o movimento das pernas, que é mais dinamico |...] quanto mais elas
puderem tocar e sentir o que vocé quer passar, melhor”. A bailarina Encantada conta que: “[...] a
gente acaba ganhando mais experiéncia até do que uma pessoa que enxerga |...] a gente tira mais
conhecimento do professor, a gente pergunta para o professor: ‘Professor, é para ficarmos com o
corpo para tal lugar? O que que é preciso fazer?’. Af, ele vai la e mostra no corpo dele mesmo”.
Em relagio a0 mesmo assunto, Alina comenta: “[...] a gente acaba prestando aten¢ao nas coisas
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que as pessoas que enxergam nao prestariam, entendeu?! A gente presta mais atengao NoO NOSso
corpo, nos passos realmente, porque as pessoas que enxergam tém essa mania de copiar, olhar a
frente, olhar do lado e copiar. A gente ndo tem isso, entdo, a gente realmente aprende, entendeur!”.

Além do toque, a equipe de professores também trabalha com comandos verbais e com
outros comandos de base sonora como o estalar dos dedos, para explorar o sentido da audicao.
Maria explica que: “os comandos verbais, isso foi uma coisa que veio com o aprendizado, com
muitos erros e acertos mesmo, né?! Entdo, hoje, os professores chegam e eles ja sabem mais ou
menos o que eles precisam fazer, mas tudo isso foi criado, tudo isso foi desenvolvido”. Alessandra,
por exemplo, explica que a audi¢do e¢ os comandos verbais dos professores e dos bailarinos
direcionam como uma bailarina cega ou com baixa visao deve se movimentar nas aulas, ensaios e
apresentagoes. A diferenca, porém, é que, enquanto o toque é articulado aos comandos verbais
durante as aulas e ensaios, nas apresentacoes do grupo, apenas as informacées verbais estao
presentes, uma vez que a equipe de professoras orienta as bailarinas a partir das coxias. Durante as
apresentacoes, o toque ¢ utilizado apenas quando a bailarina dan¢a com um bailarino. Além disso,
antes das apresentagoes, as bailarinas sao guiadas pela equipe técnica por todo o palco, para
conhecerem antecipadamente o local em que irdo se apresentar. Alessandra explica:

[...] como a pessoa nio tem o sentido de enxergar, ela precisa apurar outro
sentido, entdo nio s6 o toque, a audicio também e a concentracio sio
primordiais. Por qué? Porque o toque ¢ utilizado para vocé aprender a fazer o
passo. Mas quando vocé estd no palco, vocé nio toca em ninguém, entendeur!
Entdo, quando vocé estia dancando no palco, além da prépria concepgio que
vocé tem que ter do corpo e do espaco, a concepgao do espago, vocé tem que
estar com o ouvido apurado e atento ao que as pessoas estio falando para vocé,
para vocé se ajeitar no palco e conseguir escutar a musica. O toque é fundamental
para o ensino, agora, para vocé dancar no palco, ai, os outros sentidos sdo mais
importantes do que o toque em si.

A mesma opinido em rela¢ao ao toque e aos comandos verbais é compartilhada por Ana
que relata: “[...] é através do toque que realmente a gente aprende, a gente sente como que ¢ feito
cada movimento. E a audi¢ao, a gente tem que estar sempre ligada, porque nao s6 aqui, mas nos
palcos, quando a gente esta dangando, tem as pessoas falando ‘Ana, corpo para a direita, vai mais
para frente”.

Percebemos, a partir das experiéncias narradas pelas bailarinas, que a linguagem possibilita
a elas uma aprendizagem bem-sucedida, uma vez que Maria encontra meios para que elas possam
contar com o toque e com os comandos verbais durante as aulas, ensaios e apresentagoes. Assim,
destacamos que varios recursos fazem parte da aprendizagem do balé; o toque e os comandos
verbais durante as aulas, ensaios e apresentagdes siao fundamentais. A professora utiliza, entdo, a
linguagem verbal para os comandos verbais e, também, utiliza a linguagem nao verbal — o toque e
o estalar dos dedos — para instruir as bailarinas em relagdo aos movimentos a serem realizados.
Assim, tanto nos comandos verbais quanto no aprendizado e no uso de comandos nao verbais, o
que esta em questao ¢ a participagao do outro por meio da mediacao pedagdgica. Os bailarinos
videntes, por exemplo, sao profissionais importantes na companhia. E, todas as bailarinas
ressaltaram o papel deles ndo apenas na condugao — algo comum na danga classica —, mas
especialmente na parceria durante as aulas, ensaios e apresentagoes.

Marianela destaca o papel dos bailarinos, especialmente nos passos de dois, quando eles
dancam com as bailarinas:
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Quando a gente danga de casal, ¢ muito mais facil porque a gente se sente
totalmente segura, porque eles estio ali, independentemente de qualquer coisa, a
gente pode confiar que eles estdo ali. Eles estdo falando “mais para frente, mais
para tras”. Mas, enfim, se a gente ndo tiver eles, se a gente estiver dancando uma
coreografia mais de grupo, também tem as pessoas que ficam ao lado, nas coxias,
assim, elas ficam falando, para frente, para tras, para o lado.

Cabe considerar que o contato com o outro na danga possibilita a pessoa com deficiéncia
visual a percepgao da imagem corporal e da relagio com o espago circundante. Para Cazé e Oliveira
(2008), ao perceber o movimento de outro corpo, a pessoa com deficiéncia visual pode conhecer
a si propria, expondo ideias por meio dos seus movimentos e do seu corpo, ganhando propriedade
sobre parametros sensério motores. A seguran¢a que as bailarinas percebem quando estio
dangando com o apoio de um bailarino colabora, como explica Marianela, para que ela possa
“confiar que eles estao ali”. A relagao de confianga no aprendizado entre elas e os bailarinos e entre
elas mesmas ¢ fundamental. Interessante notar que as bailarinas cooperam entre si e incentivam o
processo de ensino e aprendizagem como troca de conhecimento. Fontana (19906) ressalta que, a
partir do aprendizado reciproco entre professores e alunos, é possivel redimensionar os espagos
do ensino e da aprendizagem. Quando essa tradicional barreira é quebrada, “[...] os espacos do
ensinar, do aprender e do pesquisar” se redimensionam em um “[...] espago do ensinar aprendendo,
do aprender ensinando, do ensinar/aprender pesquisando, do pesquisar ensinando/aprendendo”
(FONTANA, 1996, p. 170).

CONSIDERACOES FINAIS

A Teoria Histérico-Cultural confrontou a antiga psicologia de modo a possibilitar um olhar
mais atento no que diz respeito a varias tematicas, entre elas, tudo o que envolve o desenvolvimento
das pessoas com deficiéncia. A ideia de Vigotski baseava-se nos principios da incapacidade
profissional — seja um médico, um psicélogo ou um pedagogo — de prever até onde vai o
desenvolvimento de uma pessoa, seja ela considerada normal (ou nao). Como foi possivel verificar
nesta pesquisa, a aprendizagem da técnica da danga classica mobilizou diferentes recursos psiquicos
que, se nao fossem acionados, nao teriam como promover novos e potentes ciclos de
desenvolvimento.

Por meio do instrumento, da linguagem e pela participa¢ao do outro, recursos mediacionais
foram criados e aperfeicoados para a aquisi¢ao e dominio de uma técnica artistica. O que parecia
impossivel — dangar profissionalmente — passou a ser realidade para essas bailarinas,
redimensionando por completo o sentido de suas vidas pelo trabalho.

O mais interessante ¢ observar que tudo sé6 foi possivel porque o foco pedagdgico estava
no campo das potencialidades do desenvolvimento — nao em suas limitag¢oes. Isso, contudo, nao
significou ignorar o fato de as bailarinas necessitarem de especificidades para aprender. Pelo
contrario, o desafio partiu da identificagao dessas particularidades para criacao de rotas alternativas
para o desenvolvimento de novas habilidades necessarias para a aprendizagem do oficio da danca
classica.

A deficiéncia nao foi um fator limitante, mas algo a ser considerado na criagao de estratégias
pedagdgicas que viabilizaram o aprendizado e o dominio da técnica. As folhas de palmeiras, os
toques, os estalos de dedos, os bailarinos videntes, os professores, as colegas de palco etc., tudo
fez parte de um conjunto de elementos pedagogicos que, em consonancia, criam a atmosfera para
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a aprendizagem e dominio da técnica. O conceito de mediagao pedagogica é central aqui, ja que ele
agrega a ideia de que o instrumento, o signo e o outro (seja 0 adulto ou outro parceiro) mobilizam
de forma integrada a aprendizagem de conceitos, proporcionando o desenvolvimento de novos
ciclos desenvolvimentais, em razdo da mobiliza¢ao de zonas proximais de desenvolvimento.

O percurso para a profissionalizagao foi longo e arduo. Isso é uma verdade para qualquer
bailarina, seja ela vidente ou niao. No caso das bailarinas pesquisadas, é importante salientar que
muitas barreiras foram transpostas, particularmente, aquelas crengas pessoais concernentes a ideia
de que elas proprias ndo seriam capazes de aprender. Sobre isso, certa vez, Vigotski (1997, p. 104)
comentou que “[...] la ceguera pone a su portador en una posicién social particular y dificil. El
sentimiento de inferioridad, la inseguridad y la debilidad surgen como resultado de la valoracion
que el ciego hace de su posiciéon”. Contudo, o acumulo de aprendizagens até o dominio da técnica
— 0 que leva bastante tempo — permitiu que as bailarinas atribuissem novos sentidos aos proprios
corpos e as possibilidades inusitadas de movimento. Tudo assumiu uma nova perspectiva, como
pode ser visto nas narrativas destacadas neste artigo. Além disso, tornar-se profissional — o direito
e o acesso ao trabalho — foi um outro ganho importantissimo para suas trajetorias pessoais. Uma
profissionalizagdo “[...] no en sus formas humillantes, filantrépicas [...], sino en formas que
respondan a la auténtica esencia del trabajo, la Gnica capaz de crear para la personalidad la necesaria
posicion social (VYGOTSKI, 1997, p. 113). A tnica que verdadeiramente nos coloca com sentido
produtivo e participativo na sociedade.
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