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D[ALOGOS ENTRE A CAPOEIRA E AEDUCACAO
FISICA ESCOLAR. PRIMEIROS APONTAMENTOS
DE NOSSO PROJETO DE DOUTORAMENTO

Lindinalvo Natividade®

INTRODUCAO

A diversidade cultural é uma realidade que nos remete a pensar novas responsabilidades
para a escola, nos seus curriculos e nas suas disciplinas. O convivio com as diferencas € uma
riqueza, dada a existéncia de pessoas com variadas herangas culturais no mesmo espaco que nos

proporciona a refletir e reconhecer essas diferengas culturais.

Pretendemos neste trabalho, que é o primeiro
apontamento de nossa tese de doutorado que sera submetido a
um programa Stricto Sensu', abordar questdes referentes &
CAPOEIRA e suas praticas na Educacdo Fisica escolar no
que tange o saber/fazer com suas aproximacdes e/ou
distanciamentos. A Capoeira é uma das manifestagdes mais

dindmicas das culturas de matrizes africanas e podemos

identificar nela segundo Dias (2011, p.1) “0 corpo como um

lugar de observacdo da vida coletiva, da projecdo do
Fig. 1. llustracdo de Carybe simbolico, da inscricdo da cultura e da reinvencdo da
tradicao”. Procuramos discutir  este  “saber/fazer” nas
dimensdes procedimentais das aulas de educagdo fisica, uma vez que segundo Barata apud
Natividade (2014), “o saber dos capoeiristas é construido na experiéncia, ao lidar com
conhecimentos praticos. Dentro dessa concepcdo, ter conhecimento ndo é aprender coisas, no

sentido de acumulagdo de informagoes no individuo”.

Baseamo-nos inicialmente na revisdo de literatura com verificacdo preliminar de obras sobre

0 tema e através de questiondrios dialogamos com a vivéncia dos sujeitos (Professores de Educacdo

) Mestre em politicas publicas e Formagdo Humana — UERJ. Doutorando em Educacdo — Proped/UERJ. Professor
Centro Universitario de Barra Mansa (UBM).

! Este artigo foi enviado a revista Teias em agosto de 2018. Em marco de 2019 me tornei integrante do curso de
Doutorado em Educacdo — PROPED/UERJ.
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Fisica) pesquisados. A delimitacdo desta pesquisa se deu pela escolha de instituicbes de ensino
publico e privado da educagdo basica no municipio de Barra Mansa/RJ.

IEEE. AVOLTA AO MUNDO...

O subtitulo acima é usado nas rodas de Capoeira, principalmente ao final da ladainha (uma
cantiga do jogo de angola) que serve como uma espécie de senha para gque 0s jogadores possam sair
para 0 jogo. Sendo assim, achamos oportuno utiliza-la neste trabalho, uma vez que aqui iniciaremos
nossas consideragbes sobre a Capoeira e suas aproximacgdes e/ou distanciamentos no que se refere

ao saber/fazer nas dimensdes procedimentais da educacéo fisica escolar.

Saimos para jogo pelo entendimento da &rea da educagdo fisica escolar, que a partir dos
pressupostos da metodologia critico superadora (SOARES, 1992), é uma disciplina que trata
pedagogicamente de manifestacdes da cultura corporal de movimento. Sendo assim podemos
concluir que o seu ensino € muito mais do que apenas executar exercicios corporais repetitivos e
sem sentido.

O profissional de Educacgdo Fisica ndo atua sobre o corpo ou com movimento em si,
ndo trabalha com o esporte em si, ndo lida com a ginastica em si. Ele trata do ser
humano nas suas manifestagcdes culturais relacionadas ao corpo e ao movimento
humanos, historicamente definidos como jogo, esporte, danca, luta e ginastica. O que
ira definir se uma acao corporal e digna de trato pedagdgico pela Educacéo Fisica é a
propria consideracdo e analise desta expressdo na dindmica cultural especifica do
contexto onde se realiza. (DAOLIO, 2004, p.9)

O ensino/aprendizado desta disciplina que contempla toda a educacdo bésica (LDB, 2016 -
art.t 26 8 3° p.12) procura compreender seus aspectos histdricos, técnicos, sociologicos,
antropoldgicos, biologicos da cultura corporal de movimento. Enfim, busca situd-los no contexto
social e instigar aos alunos a realizarem uma leitura de sua realidade. Nesta perspectiva, a Educacéo
Fisica Escolar expressa diferente tipos de linguagem nas quais cada manifestacdo da cultura
corporal possui seu repertorio proprio e especifico cabendo aos seus profissionais, 0 ensino de
diferentes linguagens ligadas a cultura corporal no sentido de democratiza- las.

Essa explicacdo pde em destaque um principio curricular particularmente importante
para 0 processo de sele¢do dos contetdos de ensino: a relevancia social do contetdo
que implica em compreender o sentido e o significado do mesmo para a reflexdo
pedagogica escolar. Este devera estar vinculado a explicacdo da realidade social
concreta e oferecer subsidios para a compreensdo dos determinantes socio-historicos
do aluno, particularmente a sua condi¢do de classe social. (SOARES, 1992, p. 19)
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Autores como Bracht, Varjal, Soares, Escobar, Castellani Filho que compde o COLETIVO
DE AUTORES (1992), OLIVEIRA E SILVA (2008), NEIRA (2011), STEFANE (2003) nos
mostram que nem sempre foi assim. Estes autores pontuam que os conteudos e métodos de uma
Educacdo Fisica tradicional funcionavam como aparelho ideologico de uma sociedade capitalista,
de modo que a ideologia de grupos melhores posicionados na escala econbmica, sejam transmitido

na sociedade.

Esse quadro descrito acima muda com os estudos sobre as teorias criticas e pos-criticas da
Educacdo Fisica nos remetendo a um comprometimento com a transformacdo social, privilegiando
a educacdo fisica escolar desde o seu planejamento, comportamentos democraticos para a decisdo
dos conteldos e atividades de ensino, permitindo assim a valorizacdo das experiéncias e vivéncias e
a reflexdo das praticas sociais da cultura corporal do universo vivencial dos alunos, para aprofunda-
las mediante o didlogo com outras manifestagdes corporais.

Numa perspectiva pos-critica do componente, sintetizada na expressdao “curriculo
cultural da Educagao Fisica™, a experiéncia escolar ¢ um campo aberto ao debate, ao
encontro de culturas e a confluéncia da diversidade de manifestacdes corporais dos
variados grupos sociais (NEIRA, 2011, p.71).

Considerando o atual status da Educacdo Fisica enquanto componente curricular obrigatorio
acreditamos que sua praxis® precisa ser valorizada inserindo-a no projeto politico pedagdgico,
comprometendo-a assim ainda mais com a socializacdo e ampliagdo do universo cultural dos
alunos. E ir além do que Tavares (2012, p.24) chamou de colonialismo cognitivo, pois seréa nesse
colonialismo que “/...] se processa a exclusdo dos saberes marginais do projeto pedagodgico
oficial ”. A experiéncia escolar deve contribuir para uma reflexdo profunda da prépria cultura
corporal, com isso, pretenderd ndo somente a valorizagdo identitaria, mas também a ampliacdo
cultural e o reconhecimento das diferencas.

A expectativa da Educacdo Fisica escolar, que tem como objeto a reflexdo sobre a
cultura corporal, contribui para a afirmacdo dos interesses de classe das camadas
populares, na medida em que desenvolve uma reflexdo pedagdgica sobre valores
como solidariedade substituindo individualismo, cooperacdo confrontando a disputa,
distribuicdo em confronto com apropriacdo, sobretudo enfatizando a liberdade de
expressdo dos movimentos - a emancipacao -, negando a dominagao e submissdo do
homem pelo homem. (SOARES, 1992, p. 27/28).

2 Entenderemos préxis como o processo pelo qual uma teoria é executada ou praticada se convertendo em parte da
experiéncia vivida.
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Sendo assim a Educacgdo fisica deve proporcionar aos alunos experiéncias pedagogicas que
viabilizem a pratica de manifestacbes corporais veiculadas pelas brincadeiras, pelas Iutas, pelos
esportes, pelas ginasticas e dancas oferecendo a cada aluno, a oportunidade de posicionar-se

enquanto produto e produtor da cultura corporal.

SEGURA QUE O SOM VAI SUBIR...?

Educacéo fisica escolar e suas dimensdes de contetdos

De acordo com Coll et all apud Darido (2005) contetdos sdo sele¢bes de formas ou saberes
culturais, conceitos, explicacbes, raciocinios, habilidades, linguagens, valores, crencas, sentimentos,
atitudes, interesses, modelos de conduta etc., cuja assimilagdo é considerada essencial para que se

produza um desenvolvimento e uma socializacdo adequada ao aluno.

Lib&neo (1994), do mesmo modo que Coll et al. (2000) e Zabala (1998), apud Darido (2005)
também entendem que contetdos de ensino sdo o conjunto de conhecimentos, habilidades, habitos,
modos valorativos e atitudinais de atuacdo social, organizados pedagdgica e didaticamente, tendo

em vista a assimilacdo ativa e aplicacdo pelos alunos na sua préatica de vida.

Acontece que em muitas das vezes, 0 termo contelido ainda é utilizado para expressar o que
se deve aprender em uma relacdo quase que exclusiva ao que se refere ao cognitivo. E comum
observamos alunos afirmando que tal disciplina tem “muito conteuido”, sinalizando o excesso de

informacBes conceituais.

Na educacdo fisica escolar, hd a possibilidade de trabalhar quaisquer contetdos em trés
dimensbes. Ainda nos apoiando em Cool apud Darido (2005) esta classificacdo corresponde as
seguintes questdes: a) O que se deve saber? (dimensdo conceitual); b) O que se deve saber fazer?

(dimenséo procedimental); ¢) Como se deve ser? (dimensdo atitudinal).

Estas dimensdes de conteldo propostas pelos autores citados acima, ndo devem ser
segmentadas efou divididas, embora possa haver uma énfase em determinadas dimensées. E comum
na area de educacdo fisica escolar em algumas praticas docentes, a dimensdo procedimental
sobressair as dimensdes: conceitual e atitudinal.  Situacdo combatida por Darido (2005, p. 67)
quando nos pontua que “A educacgdo fisica, contudo, ao longo de sua historia, priorizou 0s
conteddos quase que exclusivamente procedimental, o saber fazer e ndo o saber sobre a cultura

corporal [...] .

® Este subtitulo também se refere a uma cantiga de Capoeira. Geralmente se canta alertando os participantes que o jogo
ficard mais rapido, mais objetivo.
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Como ja dito anteriormente, nosso foco estd na dimensdo procedimental, ou seja, o
saber/fazer, pois situacdo inversa pode ocorrer quando o conteudo a ser trabalhado for oriundo de
matrizes africanas, como é o caso da Capoeira, nosso objeto de estudo, como também outras
manifestagdes que podemos citar como o0 jongo, o samba, 0s maracatus, etc. E possivel que
contetdos assim sejam trabalhados e quando sdo trabalhados somente em sua dimensdo conceitual,

devido aos preconceitos e racismos que perpassam em nossa sociedade.

Vivemos num pais onde as praticas racistas sdo veladas. Houve significantes tentativas de
embranquecimento da populacdo brasileira. Queremos propor outra conotacdo ao termo
“embranquecimento”. Aqui nesse estudo, ndo estamos somente nos referindo & semente uma
questdo de pele. Mais do que isso, estamos nos referindo s tentativas de apagamento ou exclusdo
de uma cultura de matriz africana. Silva (2007, p. 29) vai dizer que, a partir da Lei Aurea (1888), “o
negro passou de ‘inferior social’ para ‘inferior biologico’, o que permite a sociedade considerar

1

‘natural’ o tratamento marginal que essa lhe impoe.”.

Com base nas reflexdes de Schimit apud Sodré (2002), ao trabalhar com o conceito de
nomos (divisdo entre 0 europeu, homem branco, cultural, e o africano, homem negro, ndo cultural),
consideramos que, pode ter havido o inverso dessa condicdo do negro ex-escravo. Na verdade,
passou-se de inferior bioldgico a inferior social. “No Segundo Império, segundo Viotti da Costa, o
preconceito racial servia para manter e legitimar a distancia entre o mundo dos privilégios e
direitos e o mundo das privacées e deveres.” (SODRE, 2002, p. 78). Até porque o principal
argumento que justificava a escravizagdo de um homem a outro, era a sua superioridade, ou seja,
um era humano e o0 outro sub-humano. Mas concordamos como Silva (2007) que, essas
considera¢fes do negro ora inferior bioldgico, ora inferior cultural e ora inferior social fez com que,
0 racismo fosse disseminado na sociedade como um fato natural. A partir dessas mudancas de
posicdo do negro na concepcdo do senhor branco, o racismo deixou de ser o de dominagdo para ser

agora o de excluséao.

E sabido que desde seu surgimento no Brasil, a Educacdo Fisica esteve comprometida com o
poder dominante, inicialmente com a finalidade de higienizacdo dos corpos. Para Castellani Filho
(1991), este corpo eleito representante de uma classe e de uma raca, serviu para incentivar o
racismo e 0s preconceitos sociais a eles ligados, explorando em nome de uma superioridade racial e
social da burguesia branca todos que, por suas singularidades étnicas ou pela marginalizagdo

socioeconbmica, ndo se adequasse ao modelo anatdmico construido pela higiene.

4 Apagamento no sentido de esquecimento.
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Por muito tempo desconsiderou a idela de corpo como revelador de atitudes e
comportamentos pessoais e expressivos de especificidades culturais. O que se dira entdo do corpo
negro? E Mbember (2018, p.12) que nos da essa resposta ao pontuar que “primeiro, deve-se ao fato
de o Negro ser este (ou entdo aquele) que vemos quando nada se vé, quando nada compreendemos
e, sobretudo, quando nada queremos compreender”. Entendemos nas palavras do autor uma

invisibilidade por parte por parte do mundo quando nos referimos aos negros e suas manifestacoes.

Julio César Tavares (2012) foi quem construiu um conceito de saber corporal do corpo
negro, que como parte integrante da civilizacdo africana sequestrada® para o Brasil. “Esse saber
estaria introjetado no corpo pela cultura, e teria relagdo com um novo modelo de memoria, a
meméria gestual [...]” (Soares, 1994, p.16). E o proprio Tavares quem vai nos dizer que sua
pesquisa é:

[...] uma leitura que aposta no entendimento da Corporeidade como uma linguagem
articulada em agbes coordenadas e em multiplas facetas até configurar o existir dos
sujeitos. [...] desenvolvem-se, aqui, 0s conceitos de memoria ndo verbal, memoria
corporal, identidade corporeogestual e redescoberta do corpo, consciéncia corporal,
memoria corporal, identidade gestual, esquemas corporais, ritmos, atitudes etc., a
partir da experiéncia da Capoeira e sua exploséo mundial. (TAVARES, 2012, p.
17/18).

Podemos exemplificar este saber corporal com a ginga, na qual a Capoeira tem seu principio
basico. E ela quem dé& identidade, equilibrio, malicia, leveza e destreza ao capoeirista. E um
movimento do corpo em todas as dire¢cfes buscando utilizar todos os espacos da roda,
verdadeiramente, um jeito que o corpo da. Ndo sé na Capoeira, a ginga esta presente também nos
batugues, nos sambas, nos candomblés, nos frevos, nos maracatus, nas congadas, etc. ManifestacGes
que traduzem simbolos e criacdes, e sdo orientadoras e mantenedoras da memoria do corpo negro.

A identidade dos afrodescendentes, na Didspora, tem-se dado por intermédio do
discurso proferido pelo uso do corpo. E pela capacidade de perceber, captar, processar,
recalcar, dizer, sentir, traduzir e enunciar mensagens pela via do corpo que, desde
quando os africanos aqui chegaram, tem permitido a construcdo desta experiéncia de
mundo que chamamos, hoje, de Diaspora africana. (TAVARES, 2012, p. 62/63).

O que percebemos em nossas pesquisas® (assunto que serd discutido mais adiante) é que esse

legado tem sido muitas vezes secundarizado pelos profissionais de educacdo fisica escolar no que

® Utilizaremos o conceito de sequestro por acreditarmos que a populacéo negra foi arrancada de sua terra natal.

® Foram aplicados questionarios a 10 professores de educacéo fisica no municipio de Barra Mansa/RJ.

Revista Teias v. 20 e n. 57 ¢ Abr./Jun. 2019  Pesquisa em Educagdo em multiplos contextos 146



doi.org/10.12957 /teias.2019.36777

tange a dimensdo procedimental desta disciplina, mesmo reconhecendo a participagdo do negro na

constituicdo de uma identidade brasileira.

De acordo com Oliveira (2013), “a condi¢do do negro na educagdo se da em um contexto
que é ao mesmo tempo historico e contempordneo”. Segundo a autora, precisam ser recuperados e
evidenciados para darem sustentacdo as argumentacOes teodricas e as reivindicagdes politicas em
busca da igualdade substantiva.
A lei 10.639/03 preconiza que o trabalho com as questdes raciais na escola perpasse
pela consciéncia de que os africanos e afro-brasileiros existem e sdo sujeitos na
construcdo da sociedade brasileira, tem historia, memoria, valores que precisam ser
reconhecidos também dentro da escola. (OLIVEIRA, 2013).

Cultura negra na educacao fisica escolar. A vez da Capoeira
A populagdo negra sequestrada para o Brasil trouxe as mais variadas formas de expressao
cultural, que, embora sob a designacdo genérica de cultura africana, trazem as matrizes e as marcas

dos mais diferentes grupos que fazem parte da composicdo étnica plural daquele continente’.

Sujeitos fundamentais na construgdo do Brasil que deixaram suas marcas em todas as
dimensbes da vida nacional, jogando com as diferencas e elaborando trocas, que Sodré (2002) vai
chamar de jogo de sedugdo. Essa capacidade permitiu a populacdo negra promover negociagdes
com o poder vigente. Sendo assim, adéqua a uma luta elementos que até entdo ndo faziam parte do
seu contexto, além de utilizar elementos dessa mesma Iuta, que somados ao maxixe e a marcha
criariam o passo do frevo. A construcdo da Capoeira retrata em parte, que o historiador Michel de
Certeau®, fez em seus estudos do cotidiano, em que grupos humanos aparentemente dominados

criam e inventam sua existéncia diante de uma ordem dada.

As manifestacBes artisticas implicitas na Capoeira, as vestimentas, as musicas, enfim, esse
conjunto de praticas culturais sdo campos maravilhosos de possibilidades para as aulas de Educacédo
Fisica. NGbrega (1992) pontua que culturas negras “traduzem simbolos, criagoes e memorias, além

’

de ser orientadora de uma leitura do corpo brasileiro”. Assim podemos afirmar baseado no autor
citado que este corpo vai se tornando um espaco socialmente informado, assumindo um repertorio

de movimentos, definindo assim um lugar de produgdo e transmissdo do saber.

" Robert Slenes, no trabalho “Malungo n’goma vem: Africa coberta e descoberta no Brasil” pontua que a escraviddo no
Brasil representou uma mescla de povos e culturas diferentes. Com isso, as diferentes linguas, religibes e formas
culturais reordenaram valores, simbolos e costumes em torno de um ponto comum: a origem africana.

8 CERTEAU, Michel de. A invencdo do cotidiano: 1 artes do fazer. Rio de Janeiro: Vozes, 2008.
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A Capoeira é uma préatica plural (CAPOEIRA, 1998,1999;: FALCAO, 2004: PIRES,
2009,2010; REVISTA CAPOEIRA, 1998; SILVA, 2002a; SILVA 2002b; SILVA, 2003 e VIEIRA,
1998). Ela é dotada mudltiplas facetas, que podem em determinados momentos, uma sobressair a
outra. Portanto, nenhum pesquisador até hoje conseguiu definir o que é a Capoeira. Em nossa
dissertacdo de Mestrado®, procuramos identificar nela momentos em que ela se apresenta como:
luta, jogo, brincadeira, folclore etc.

O que queremos dizer é que, mesmo nos dias atuais, se um capoeirista estiver entre a
vida e a morte e houver uma possibilidade de utilizar seus conhecimentos
capoeiristicos para sobreviver, ali a Capoeira certamente sera luta. Quando numa
apresentacdo em alguma praga, ali veremos o jogo, mesmo que ainda possa haver uma
agressividade por parte dos participantes. Ao observarmos atentamente um Jogo de
Angola, principalmente se esse jogo for entre um Mestre e uma crianga, poderemos
ver a brincadeira, apesar de todo capoeirista saber que esse jogo € o0 mais malicioso de
todos. Quando estamos préximos de datas como 13 de maio ou 20 de novembro e
agora também podemos somar 03 de agosto®®, as associacdes e grupos de Capoeira
recebem inUmeros convites para apresentacdes nos mais variados espagos sociais, ai a
Capoeira é folclore. (NATIVIDADE, 2012, p. 18).

Também é uma pratica dialogica, pois é considerada por alguns autores e muitos de seus
praticantes como um didlogo do corpo. ‘Didlogo refere-se a fala entre duas ou mais pessoas
apontando para uma discussdo, uma troca de opinides, ideias, conceitos, com o objetivo de
comunicar, entender e solucionar problemas” (BARRETO, 2002, p. 32). Passos (2014) apropriada
dos ensmnamentos de Fanon (2008) ¢ quem nos ensina maravihosamente que “falar ¢ existir
absolutamente para o outro”, pois:

[...] quem enuncia tem a possibilidade de escapar do lugar da invisibilidade pela/com a
palavra, pelas/com as narrativas. Sao elas que guardam a poténcia das renovagdes e
dos deslocamentos, consistindo o que emerge dessas narrativas em material rico para a

compreensdo da rede de significacdes e sentidos presentes na cultura, na sociedade.
(PASSOS, 2014, p.228).

A partir das concepgdes de Passos (2014) entendemos 0 corpo como indicacdo de
linguagem consciente nos cotidianos, corroborada também por Allodi, onde “/...] o corpo

participa de uma linguagem global: a postura [...], o caminhar, o sentar, o andar firme ou

° Capoeirando eu wou: cultura, memdria, patriménio e politica pablica no jogo da capoeira. Rio de Janeiro:
Dissertacdo de Mestrado em Politicas Publicas e Formagdo Humana. Centro de Educacdo e Humanidades. Universidade
do Estado do Rio de janeiro. UERJ. 2012.
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encurvado, alegre ou cansado é uma linguagem que traduz como sintonizamos o corpo /...J”.
(ALLODI apud SILVA, 2003, p. 66). Bem como resumiu Tavares (2012, p.61) “o corpo é um
componente do mundo da vida, do cotidiano, e por ele percebemos e sentimos 0 mundo e as demais

pessoas em Nnosso convivio, que se transformam em nosso Outro”.

Esse dialogo entre os dois jogadores no centro da roda de Capoeira, muitas vezes criativo e
artistico, ¢ mediado pelo toque do berimbau (seu principal instrumento). E ele quem dita as regras
do jogo e consequentemente as desse didlogo, que pode ser lento, bem rasteiro e malicioso, como

pode ser rapido e objetivo, como pode ser somente entre os mais experientes da roda’.

Outra caracteristica do jogo da Capoeira sdo as misicas cantadas nas rodas. Podemos soma-
las ao berimbau na mediacdo dos didlogos dos corpos. As cantigas, chamadas de chulas, falam dos
mais variados assuntos, que vao desde histérias da época da escraviddo com seus castigos e feitos
heroicos, as exaltacbes de alguns Mestres e mitos do passado. Isso torna as chulas, elementos
imprescindiveis, uma vez que a forma de transmissdo dos saberes, das memorias e de suas tradicOes
se da pela oralidade, pois esses saberes podem ser transmitidos sem qualquer necessidade de

registro escrito™*.

Para os alunos da educacdo fisica escolar, o entendimento desse didlogo corporal s6 é
facilitado pela vivencia através da dimensdo procedimental deste ou daquele conteldo. Queremos
deixar bem claro, que ndo se trata de menosprezar as outras dimensdes até porque elas conversam
entre si criando redes de interdependéncias. Mas no caso da Capoeira, como outros possiveis
conteudos da cultura negra, € imprescindivel que eles sejam mais vivenciados do que somente
discutidos.

Nesta exclusdo dos saberes, temos, de maneira concreta, um total distanciamento
daquele que foi a principal arma dos negros para ativar uma resisténcia e empreender
0 registro de sua historia de rebeldia: 0 seu CORPO. (TAVARES, 2012, p. 25).

A vivéncia de qualguer manifestacdo de cultura proporciona ao seu participante uma
apropriacdo da coisa em si. Para a Capoeira nas aulas de educacédo fisica, a vivéncia corporal dos
seus movimentos tdo simples e ao mesmo tempo tdo complexos, com seus instrumentos que

possuem sons vibrantes e apaixonantes, e suas cantigas que proporcionam um repensar da historia

19 Nos referimos aos diversos toques de berimbau que dizemaos seus jogadores as variadas formas de se comportar na
roda e desenvolver o jogo.

1 Vieira (1998) identifica trés funcdes basicas nos canticos de capoeira: (a) uma funcdo ritual, que fornece a roda o
ritmo e animagéo; (b) uma funcéo mantenedora das tradi¢des, que reaviva a memoria da comunidade capoeirana acerca
dos acontecimentos importantes em sua historia, e (¢) uma fungéo ética, que promove um constante repensar dessa
mesma histdria e dos principios éticos nas rodas de capoeira.
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do negro no Brasil, como também o conhecimento de pessoas que lutaram pela sobrevivéncia desta
arte, desta cultura, traz ao universo dos alunos possibilidades de desafios.

Desafio do corpo que estd na possibilidade de ver num sentido literal 0 mundo de outra
maneira. As vezes de cabeca para baixo, as vezes de um lado e as vezes de outro. No desafio de
produzir sons em instrumentos Gnicos e peculiar no caso do Berimbau. Desafio da fala que se
expressa no cantar, no responder ao coro que é uma das funcGes ritual da roda e um desafio ao
preconceito, ao racismo, repensando atitudes e valores, que nas dimensGes de conteidos da
educacdo fisica escolar estdo atreladas ao conteldo atitudinal, nos mostrando o que ja discutimos

anteriormente, ndo deve haver segmentacGes na categoria das dimensbes dos conteldos.

Hoje tem Capoeira, fessor??

Através de um questiondrio simples com k

cinco perguntas, sendo 4 com respostas
objetivas e 1 com resposta subjetiva,
entrevistamos 10 professores de educacdo
fisica do municipio de Barra Mansa/RJ*.
Todos séo atuantes no ensino fundamental da
educacdo bésica com tempo de servico entre
03 e 20 anos, sendo que dentre os dez, quatro
sdo mulheres. Dos entrevistados, oito possuem \X
pos-graduacdo na area e dois somente a graduagao. Fig. 2. Revista Nova Escola
Trés trabalham no ensino publico e privado, cinco

somente em publico e dois somente em privados.

Os questionarios foram aplicados sem nenhuma obrigatoriedade de identificacdo e com
perguntas muito objetivas com respostas “sim, ndo e justificativa” **. Para um melhor relato,
dividiremos o grupo em dois. O grupo “A” serd composto por 7 professores e o grupo “B”
composto por 3 professores. Esta divisdo se deu logo em nossa primeira pergunta quando
indagamos aos entrevistados se em algum momento em suas aulas fora de datas como 13 de maio

ou 20 de novembro, trabalham ou ja trabalharam com a Capoeira.

12 Corruptela de professor. Presente cotidianamente no vocabulario dos alunos.

13 Consideramos esse questionario ponta pé inicial de nossa pesquisa empirica, para sabermos se o projeto de doutorado
estd no caminho que imaginamos.

14 Grifos nossos.

Revista Teias v. 20 e n. 57 ¢ Abr./Jun. 2019 « Pesquisa em Educagdo em multiplos contextos 150



doi.org/10.12957 /teias.2019.36777

Para nossa surpresa 0 grupo A (maior quantidade de professores) disse que NAO. S6 o
fazem realmente nestas datas e as vezes nem nelas. O Grupo B, optou pela resposta SIM.
Trabalham a Capoeira fora das datas mencionadas acima. Seguindo ainda a primeira pergunta, as
justificativas por ndo trabalharem com a Capoeira fora das datas mencionadas acima foram as
seguintes: dos sete do Grupo A, cinco disseram ndo ter experiéncia com o conteido, um disse achar
que a escola ja anda violenta demais e um justificou falta de interesse dos alunos. O grupo B de um

modo geral justificou ser importante tratar do assunto nas aulas de educacdo fisica escolar.

Essa dicotomia logo na primeira pergunta ja nos fez repensar nossos questionarios quando
estivermos produzindo a tese de doutorado, pois deveremos compor um questiondrio para quem
aplica o conteldo em suas aulas como se aplicam outros conteddos da disciplina e um questionario
para aqueles que sé aplicam em datas comemorativas, talvez por culmindncias de projetos voltados
a cultura negra em suas escolas e também para aqueles que por ventura ndo aplicam em momento

nenhum.

Dando seguimento a pesquisa, a segunda pergunta tratava das trés dimensbes do conteldo
da educacdo fisica escolar, ou seja, se a Capoeira era aplicada conceitualmente, procedimentalmente
e atitudinalmente. Esta pergunta somente o grupo B respondeu. Todos os trés entrevistados

disseram que trabalham as trés dimensdes.

A terceira pergunta referiu-se como se desenvolve o tema Capoeira em suas aulas no que se
refere a pratica docente. Aqui colocamos duas respostas possiveis: a) comigo mesmo; b) com
convidados praticantes da Capoeira. O grupo B assinalou as duas respostas, 0 que nos leva a
imaginar uma parceria se desenvolvendo ali no trato com a Capoeira. JA4 0 Grupo A optou pela

opcdo “b”, ou seja, com convidados.

A quarta pergunta se referiu quanto a participacdo e aceitacdo dos alunos nas aulas em que o0
tema fosse Capoeira. O grupo B foi unanime em assinalar a opcdo boa. Ja é grupo A assinalou

regular (05 professores) e ruim (02 professores).

Para finalizar o questionério, a quinta pergunta era a Unica que ndo era objetiva, até porque
queriamos fazer esse levantamento das razdes pelas quais poderia haver um distanciamento por
parte dos alunos com o tema proposto. Sendo assim, perguntamos se havia por parte de alguns
alunos alguma rejeicdo quanto ao tema Capoeira e que estimasse em porcentagem essa rejeicao.
Aos que responderam (somente 2 do grupo A que ndo), os denominaremos com letras do alfabeto,

pois como dissemos ndo pedimos identificacdo nos questionarios propostos.
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Sendo assim, o professor A (grupo B), nos disse que dois ou trés alunos ndo faziam aula
porque alegavam vergonha. O professor B (grupo B) respondeu ndo perceber rejeicdo por parte de
nenhum aluno quanto a Capoeira na educacao fisica. J& o professor C (grupo B) disse que sim, tem
muitos problemas, pois é sé dizer em reunides de pais que o contelido é Capoeira para comecar a
chegar reclamaces de responsaveis e de dirigentes de religibes neo pentecostais. Inclusive deixou

claro em sua resposta seu total descontentamento com as atitudes relacionadas acima.

Os professores D, E e F (grupo A) relataram de um modo geral que hd uma participacdo de
50% ou meio a meio como disseram no questionario nas aulas. O professor G (grupo A) alegou que
h& uma boa participagdo somente nos 10 ou 15 minutos da apresentacdo de Capoeira, percebendo
uma distracdo por parte dos alunos apos esse periodo. O professo H respondeu ndo saber responder
a pergunta, pois nunca atentou para esse fato. Os professores | e J como relatamos no paragrafo

anterior ndo responderam a essa pergunta.

Deixamos aqui todo nosso agradecimento a esses profissionais que colaboraram com este
trabalho.

CONSIDERACOES FINAIS E INICIAIS™... ADEUS, ADEUS, EU VOU EMBORA

As reflexdes contidas nesse trabalho, em nenhum momento tiveram um carater ou pretensao
de ser um ponto final no que diz respeito a Capoeira e as aulas de educacdo fisica escolar. Por isso,

2

“a roda ndo vai terminar agora” como se canta nas rodas de Capoeira. Acreditamos nas
possibilidades de dialogos que esse estudo pode proporcionar, assim como o proprio jogo da

Capoeira nos obriga a cada pergunta, uma pronta resposta engajada a outra pergunta.

A Capoeira apresenta um vasto campo de conhecimentos e saberes, que transmite ao corpo
saberes étnicos culturais construindo ainda processos de uma identidade étnica através de uma
praticas culturais que pressupdem um saber fazer corporal especifico. Porém ainda sdo praticas
isoladas quando analisadas dentro das aulas de educagdo fisica escolar, mesmo com a
obrigatoriedade da Lei 10.639/03 e da Lei 11.645/08.

Percebe-se nesta pesquisa inicial, feita somente para a construgdo deste apontamento e
também para nos dad um direcionamento em nossa futura tese, é que ainda falta em alguns
profissionais de educacdo fisica seguranga, vivencia e interesse em trabalhar com a Capoeira, essa

manifestacdo da cultura afro-brasileira que ja esta em mais de 150 paises.

15 Consideracdes finais no sentido de concluir este artigo. Iniciais porque ao adentrarmos um programa de doutorado,
muitas questdes aqui discutidas servirdo de subsidios para novas questdes ainda a seremelaboradas.
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Hoje encontramos a Capoeira em pracas e projetos sociais, em universidades nos proprios
cursos de educacdo fisica como também em varias escolas pulblicas através do programa NOVO
MAIS EDUCACAOQ. Ela esta nas salas de cinema com destaque ai para a producdo de Jodo Daniel
Tikhomiroff, o filme Besouro, como também em jogos interativos como o Tekken 3 e 5 para PSP e

0 Capoeira Fighter para PC’s. Portanto € um conteido que pode ser utilizado sob varios aspectos.

Perceptivel também sdo os preconceitos, o0 racismo e as religides protestantes. Parece-nos
que talvez as pessoas aceitem melhor a teoria, pois a “pratica” ¢ vista como algo que possa
corromper a alma, ou até mesmo, impregnar no corpo alguma marca ndo desejavel. A vivéncia por
parte de alunos na Capoeira com todas as suas nuances pode ser uma ferramenta para a discutir

preconceitos e racismos que ainda pairam sobre ela.

Ha um termo que se utiliza nas rodas de Candomblé para se falar daquelas pessoas
conhecedoras do culto e/ou até mesmo os seus participantes. Eles sdo chamados de “iniciados”. E ¢
deste lugar, “de iniciado”, que viemos convidar os demais professores da area utilizarem em suas
aulas, a Capoeira, que é uma das culturas mais dindmicas da cultura afro brasileira. Parafraseando o
Mestre Mao Branca, na Capoeira ndo “hd lugar pra preconceitos e vaidades pessoais, pois nelas os
opostos se encontram: o doutor e o analfabeto, o rico e o pobre, 0 negro e o branco. E 0 homem

vale é pela sua arte”.

S&o saberes que permitirdo que os envolvidos no processo (alunos, professores e porque ndo
dizer também a familia) transformem sua realidade, os fazendo entender melhor as diferencas.
Proporcionaram aos professores avaliar se as atitudes adotadas em determinado contexto estdo de
fato, trabalhando para a desmistificacdo do racismo. Para finalizar podemos dizer que a Capoeira
permite trabalhar na educacdo fisica escolar indivisivelmente: corporeidade, cognicdo, emocao,

politica, cultura e arte.
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RESUMO

Este trabalho é um primeiro apontamento de nosso projeto tese que ainda submeteremos a um processo
seletivo de um programa de pds graduacdo Stricto Sensu. No momento, nosso objetivo inicial da pesquisa é
abordar questoes referentes a CAPOEIRA na Educacdo Fisica escolar no que tange o saber/fazer com suas
aproximacdes e/ou distanciamentos. A metodologia de pesquisa aplicada inicialmente foi com base revisao de
iteratura e aplicacdo de questiondrios que subsidiaram nossa pesquisa com informagGes inerentes as
atuacdes dos entrevistados. Observamos que mesmo apesar de leis como a 10.639/03 e 11.645/08, ainda
falta em alguns profissionais de educacao fisica seguranca, vivéncia e interesse em aplicar da Capoeira nas
aulas de educagao fisica.

Palavras-chave: Capoeira. Educacao Fisica Escolar. Pratica Docente.

DIALOGOS ENTRE LA CAPOEIRA Y LA EDUCACION FISICA ESCOLAR. PRIMEROS
APUNTES SOBRE SUS PRACTICAS, SUS APROXIMACIONES Y SUS
DISTANCIAMIENTOS EN LO QUE SE REFIERE AL SABER/HACER

RESUMEN

Este trabajo es un primer apunte de nuestro proyecto tesis que todavia someteremos a un proceso selectivo
de un programa de postgrado Stricto Sensu. En el momento, nuestro objetivo inicial de la investigacién es
abordar cuestiones referentes a la CAPOEIRA en la Educacion Fisica escolar en lo que se refiere al
saber/hacer con sus aproximaciones y/o distanciamientos. La metodologia de investigacion aplicada
inicialmente fue con base revision de literatura y aplicacion de cuestionarios que subsidiaron nuestra
investigacion con informaciones inherentes a las actuaciones de los entrevistados. En el caso de la educacion
fisica, se debe tener en cuenta que, a pesar de las leyes como la 10.639/03 y 11.645/08, todavia falta en
algunos profesionales de educacidn fisica seguridad, vivencia e interés en aplicar de la Capoeira en las clases
de educacion fisica.

Palabras claves: Capoeira. Educacién Fisica Escolar. Practica Docente.

DIALOGUES BETWEEN CAPOEIRA AND SCHOOL PHYSICAL EDUCATION. FIRST
NOTES ABOUT THEIR PRACTICES, THEIR APPROXIMATIONS AND THEIR
DISTANCES WITH REGARD TO KNOWING/DOING

ABSTRACT

This work is a first point of our thesis project that we will still submit to a selective process of a Strict Sensu
graduate program. At present, our initial research goal is to address issues related to CAPOEIRA in School
Physical Education in relation to knowing/doing with their approximations and/or distances. The research
methodology applied initially was based on literature review and application of questionnaires that subsidized
our research with information inherent to the actions of the interviewees. We observe that even though laws
such as 10.639/03 and 11.645/08, some physical education professionals still lack safety, experience and
interest in applying Capoeira in physical education classes.

Keywords: Capoeira. Physical School Education. Teaching Practice.
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