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Fibio do Nascimento Simas é mestre e doutor em Servico So-
cial (UER]) e professor adjunto da Escola de Servigo Social da Uni-
versidade Federal Fluminense (UFF). Nascido e criado na cidade do
Rio de Janeiro, Fibio Simas construiu sua trajetdria profissional como
assistente social na luta contra as multiplas violagées dos Direitos Hu-
manos, tornando-se especialista nessa temdtica. Foi perito na Corte
Interamericana de Direitos Humanos (OEA) e membro do Mecanis-
mo Estadual de Prevencio e Combate a Tortura no Rio de Janeiro.
Atualmente, compée o Comité Nacional de Preven¢ao e Combate a

Tortura e coordena o Nicleo de Extensdo e Pesquisa em Direitos Hu-
manos, Infincia, Juventude e Servico Social (NUDISS/UFF).

Sua trajetéria corroborou para que o autor produzisse a obra
A Tortura no Superencarceramento Brasileiro (2024), fruto de sua tese
de doutorado, reduzida e revisada para essa publicagdo. Neste livro,
Fibio Simas realiza um extenso, importante e critico debate sobre
as diversas formas de tortura que permeiam o cotidiano institucio-
nal do sistema penitencidrio brasileiro, considerando a condigio de
superencarceramento. Para isso, Simas (2024) fundamenta a discus-
sao de forma primorosa entendendo o Estado como executor dessa
prética cruel e degradante de violéncia e afirmando que as prisoes
sdo institui¢des resultantes do sistema capitalista. Esta pesquisa é
fundamental para todos aqueles pesquisadores ou interessados na
temdtica e na defesa dos Direitos Humanos, pois, além de apresen-
tar dados muito bem fundamentados sobre a légica do sistema pri-
sional e a tortura, o pesquisador responsabiliza e relaciona o Estado
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e a sociabilidade burguesa com o cotidiano violador dessas institui¢oes de privagio de
liberdade e, propriamente, com as prdticas de tortura.

Ao analisar o cardter do Estado, a obra articula essencialmente esta instituicio com
o sistema capitalista. Assim, partindo de Karl Marx e Friedrich Engels (2014, p. 35 —
grifos nossos) que salientam que o Estado “[...] é apenas uma comissio que administra os
negdécios comuns de toda a classe burguesa”, Fébio (2024) acrescenta que, para além disso,
de forma dialética e contraditéria, o Estado também é um importante espago de disputa
e luta social. E um espago contraditério que produziu e produz avangos significativos
no processo de dignidade humana, a0 mesmo tempo em que defende os interesses de
uma classe social. Por isso, a defesa de que “O progresso e a barbdrie sao irmas siamesas”
(Simas, 2024, p. 24) parte do pressuposto de que a ordem do capital sempre utilizou o
aparato repressivo estatal para a reprodugio das relagdes sociais, empregando estratégias

de produgao de coergao e consenso aplicadas a extratos da classe trabalhadora.

Junto a isso, também hd a pontuagio fundamental que demonstra como a formagio
social brasileira, marcada pelo sangue de pessoas negras traficadas e escravizadas por mais
de 300 anos, e a condi¢do de dependéncia do sistema capitalista deste pais sao importan-
tes fatores que corroboram para que o Brasil tenha a terceira maior populagio carcerdria
do mundo, segundo dados analisados na pesquisa. Outro fator relevante é a politica proi-
bicionista de drogas adotada pelo Estado brasileiro, que, na verdade, é mais uma estratégia
para punir e exterminar pessoas historicamente criminalizadas, contribuindo de forma
direta e significativa para o fendmeno do superencarceramento no Brasil.

O autor se utilizou de pesquisas cientificas, documentos e dados oficiais sobre o assunto
para fundamentar o debate sobre o superencarceramento e a tortura no Brasil. Especificamen-
te, utilizou-se de dados coletados pela Pastoral Carceraria Nacional e pelo Nucleo de Estudos
da Violéncia da Universidade de Sao Paulo, visando uma andlise das dltimas trés décadas para
aprofundar a questdo da tortura no superencarceramento brasileiro. A partir desses dados e
com base em diversos relatérios do Mecanismo de Prevenciao e Combate a Tortura do Rio
de Janeiro', é possivel afirmar que o cendrio de tortura no sistema prisional é caracteristico
das institui¢oes que privam pessoas de liberdade. Fébio Simas (2024) sustenta essa afirmagio
e ainda acrescenta que apenas o fato de privar alguém de liberdade j4 configura uma prética
de tortura, caracterizando, para o autor, a fortura institucional. As dimensdes relacionadas a
superlotagao, a assisténcia material e profissional e a relagio com o ambiente externo deste tipo
de tortura tem a ver, respectivamente, com a aglomeragio de pessoas em um restrito espago

1 Fébio Simas (2024) utilizou esses relatérios dos anos de 2012 a 2018. No entanto, acrescentamos que
os relatérios anuais e temdticos produzidos até 2024 também reafirmam os espagos de privacio de li-
berdade como produtores de diversas formas de tortura tanto na prdtica cotidiana dos agentes piblicos
como também pelo cardter da instituigio.
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de habitagao, a falta de insumos bésicos, a alimentagio irregular, a falta ou escassez de dgua e
restricdo a servigos de satde e acesso aos familiares.

Além desta forma de tortura, o autor ainda elenca outra forma: a tortura tipica.
Esta refere-se as técnicas de tortura utilizadas por agentes publicos para infligir dor e sofri-
mento fisico ou psicolégico a outra pessoa, com a intengao de produzir provas ou punir.
O autor ainda faz uma contundente critica a Lei n® 9455 de 1977, que define os crimes de
tortura. Isso porque, a legislagdo brasileira acaba por expandir a autoria da tortura a qual-
quer pessoa. Dessa forma, a critica se justifica, uma vez que “[...] ao estender os autores da
tortura, criou mecanismos para desresponsabilizar o Estado como principal agente desta
forma de violéncia.” (Simas, 2024. p. 258). Portanto, hd uma baixa responsabilizagao de
agentes publicos pelo sistema de justica em relagao a pritica de tortura, sendo possivel

comprovar esse fato com oS dados que sustentam essa argumentagﬁo na pesquisa.

Considerando o tempo de producio e publicacio, a pesquisa expde que de 1990 a
2022, houve um acréscimo exponencial do ndmero de pessoas presas no nosso pais, mas
nao dd conta de acrescentar que a partir de 2022 o nimero de pessoas privadas de liber-
dade no Brasil foi reduzido, tanto no sistema prisional quanto no socioeducativo, com
a aplicagdo mais frequente da prisao domiciliar’. Aqui é preciso ressaltar que ainda sio
motivo de pesquisa as explicagoes para que de 2022 a 2024 as taxas de encarceramento
por responsabilizagdo tenham caido. Contudo, apesar dessa redu¢io, o Brasil permanece
como o terceiro maior pais do mundo em populagio carcerdria, por isso entendemos a
importincia desta obra na luta contra a tortura e, consequentemente, na busca pelo fim

de todo e qualquer espago de privagio ou restrigao de liberdade.

De forma cirtirgica, o autor separa capitulos preciosissimos para dissertar sobre as
caracteristicas da tortura no Brasil. Ele apresenta que essa prdtica é continua desde o
modo de produgao escravista colonial quando eram aplicadas contra pessoas escraviza-
das. No entanto, no Brasil, as priticas e técnicas de tortura foram aprimoradas durante o
periodo da ditadura civil-militar, aperfeicoando também os instrumentos coercitivos do

Estado para o controle de corpos especificos tendo em vista a “manutencao da ordem”.
¢

A conclusio desta andlise, a partir de todos os fundamentos e dados apresentados na
obra, é que o sistema prisional foi criado como opgao para neutralizar as “classes perigosas”
(termo muito utilizado no livro). Isso se torna evidente ao observar que os corpos de pessoas
negras sa0 as maiores vitimas da violéncia estatal, seja por meio da violagio de direitos, como
acesso precirio a educagio, saude, saneamento bdsico, alimentagao, moradia, empregabilidade

formal, ou pelas violéncias ocorridas em intervengoes policiais e nas altas taxas de letalidade

2 Dados apresentados pelo professor Taiguara Libano Soares da Universidade Federal Fluminense e do
IBMEC no semindrio sobre o Dia Internacional em Apoio as Vitimas de Tortura sediado na Assem-
bleia Legislativa do Rio de Janeiro (ALER]), no dia 26 de junho de 2024.
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decorrentes dessas intervengdes. Assim, é necessdrio considerar o racismo como um elemento
estruturante das relagoes de reprodugio social neste sistema. Por isso, a populagao negra, em
sua maioria periférica e empobrecida no Brasil, compde as chamadas “classes perigosas”.

E a dominagio do Estado burgués, portanto, que vai dar materialidade 2 pri-
sa0 como método predominante de punigao sob o modo de produgio capi-
talista ancorada na aparéncia da igualdade formal na distribuicao das penas,
dos regimes penitencidrios e no controle dos corpos privados de sua liberdade.
No entanto, revela, em sua esséncia, uma das formas mais eficazes de domina-
¢ao de classe, construindo consensos e neutralizando sujeitos ‘perigosos’ para a
sua reprodugao social (Simas, 2024, p. 138).

Logo, as pessoas submetidas a tortura no Brasil sao aquelas que, historicamente, con-
vivem com a barbdrie cotidiana produzida por essa forma de produgao e reprodugio da
vida sob a égide do capital de caracteristica dependente. Aplicando a metodologia histérico-
-dialética — que é fundamental para entender a perspectiva de pesquisa do autor em questao
— ¢ possivel compreender que, embora a pritica de tortura seja proibida pelo Estado, ela é
intensamente utilizada por este mesmo Estado, muitas vezes, legitimada pelo sistema de
justica ao nao responsabilizar os agentes publicos pela pritica dessa violéncia. O racismo,
que estrutura a sociedade brasileira, ¢ entao fundamental para a andlise critica dessa pratica.

Por fim, para que seja possivel abolir a tortura da realidade democrdtica, e de todas as
outras possiveis formas de governo, é necessirio o posicionamento contundente em favor da
aboli¢io do sistema prisional e de outros espagos de privacio de liberdade, mesmo que refor-
mas nesses locais sejam essenciais a curto prazo. Portanto, é imprescindivel que superemos a
ordem burguesa do capital, que, por si s6, é produtora de desigualdades sociais e violéncias
contra a classe trabalhadora, mantendo a l6gica da tortura e do superencarceramento intactas,
mesmos com todas as legislacdes nacionais e internacionais para assegurar os direitos da pes-
soa humana e a prevengao e combate a tortura. Esta obra é de fundamental importincia para
pensar estratégias neste drduo caminho contra as prisdes e em defesa dos Direitos Humanos.
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