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HOMENAGEM DE VIDA

Eva Teresinha Silveira Faleiros
na roda viva das lutas sociais

Eva Teresinha Silveira Faleiros in the lively circle of social struggles
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Resumo — O presente texto se propde a homenagear a assistente social
e professora Eva Teresinha Silveira Faleiros por sua trajetéria profissio-
nal de compromisso com as lutas sociais e, especialmente, com a luta
antimanicomial no Brasil, mas, particularmente, em Brasilia-DF.
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Abstract — This text proposes to pay tribute to social worker and teacher
Eva Teresinha Silveira Faleiros for her professional trajectory of
commitment to social struggles and, especially, to the anti-asylum struggle
in Brasilia-DF, Brazil.
Keywords: Professional Practice; Trajectory; Anti-asylum fight; Public
Policy; Mental Health.

1. Introducao
A gente quer ter voz ativa
No nosso destino mandar
Mas eis que chega a roda-viva
E carrega o destino pra la
(Chico Buarque)
Fazer uma homenagem a Eva Terezinha Silveira Faleiros significa
ao mesmo tempo retomar as lutas sociais que marcaram a histéria da década
de 1960 até os dias atuais, que atravessaram sua biografia e que conforma
uma dimensdo profundamente coletiva e engajada na transformacao da
sociedade.
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Eva inicia sua graduacao em Servigo Social na PUC-RS' em uma
conjuntura de efervescéncias politica e cultural do inicio da década 1960,
embalados nos ventos dos promissores das revolugdes cubana (1959) e
argelina (1962). Sua insercdo no Servico Social foi impulsionada por sua
trajetéria de militancia na Juventude Estudantil Catélico (JEC), que durante
sua graduagdo passou a integrar a Juventude Universitaria Catélica (JUC),
participando de ciclos de formagdo e militancia da esquerda catdlica.

Durante a tentativa de golpe de 1961 que visava barrar a posse
de Jango a presidéncia, Eva Faleiros vai se juntar as trincheiras das resisténcias
e da Unido Nacional dos Estudantes (UNE) no Movimento da Legalidade,
na defesa da posse legitima de Jango e da democracia. Em 1962, na cidade
de Porto Alegre-RS, Eva Faleiros participa da organizacao da Executiva
Nacional de Estudantes de Servico Social (ENSS) na UNE, no qual foi eleita
vice-presidente e Nilo Jardim, como presidente. Também nesse mesmo ano
integrou a organizacao politica Acao Popular (AP), fundada no mesmo ano.

Além disso, realizou estagio no Instituto de Cultura Popular perten-
cente a Divisdo de Cultura da Secretaria de Estado de Educacdo do Rio
Grande do Sul, no qual realizou atividades com foco na cultura popular,
pautado no Método de Paulo Freire nas comunidades periféricas e pobres
de Porto Alegre, conforme registrada em seu Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCCQ), intitulado, Uma experiéncia de Cultura Popular, em 1964.
Neste estudo, o conceito de cultura aparece articulado a concepcao de
consciéncia historica, referenciado em Padre Vaz e Eric Fromm. Concepg¢ao
composta das quatro dimensdes: histérica, social, pessoal e universal. Sendo,
a cultura popular, “como cultura desalienante, a cultura auténtica, porque
é criacdo e expressao do povo como sujeito” (SILVEIRA, 1964, p. 9).

Esse periodo de militancia estudantil de Eva, na Acao Popular,
foi marcado pela busca de ampliacdo do trabalho de base, por meio de sua
atuacdo, no segmento estudantil, na insercao em trabalhos com operarios
e camponeses, orientagao politica que favoreceu o contato com experiéncias
educativas inspiradas no pensamento de Paulo Freire (CLOSS; SCHEFFER;
ZACARIAS, 2021).

Portanto, devido ao golpe civil-empresarial-militar, muitas pessoas
advertiram de possiveis represalias referentes a temética do seu TCC, contudo,
Eva Faleiros levou a frente essa defesa. Posteriormente, prestou depoimento
a junta militar acusada de incentivar células comunistas por meio de sua
militancia estudantil, que tinha como pauta o incentivo da criacdo de
atividades de cultura popular nas escolas de Servigco Social’.

! Parte de sua trajetdria na juventude no Servigo Social gadicho esta registrada no capitulo, intitulado, A¢ao Popular,
Servico Social e Paulo Freire: caminhos cruzados com a tradigao (SCHEFFER; CLOSS; ZACARIAS, 2021).

2 Em entrevista concedida em 2019, Eva Faleiros relatou que, em 1963, no evento da UNE, em Quitandinha, em
Petrépolis-R], foi elaborado um documento pela ENSS, que remendava a insergao curricular da educagdo e cultura
popular e que os Centros Académicos criassem projetos pilotos de “trabalho com o povo” nas escolas de Servigo
Social. E devido a esse documento que ela foi indiciada pelos militares, por estar “envolvida em atividades de células
comunistas” (sic) (FALEIROS, 2019).
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Ap6s formada colaborou na construcao do curso de Servico Social
de Pelotas, a convite da sua supervisora a assistente social e professora
Lucia Castillo. Também atuou numa empresa de gas, mas logo prestou
uma selecdo na Associacdo Brasileira de Escolas de Servico Social (ABESS)
com vistas a uma bolsa para realizagcao de uma especializagao na cidade
do Rio de Janeiro, contudo foi cancelada.

Nilo Jardim, companheiro de militancia estudantil, convidou Eva
Faleiros para compor sua equipe em Brasilia-DF, onde conheceu seu
companheiro da vida, Vicente de Paula Faleiros. Em 1967, devido a militan-
cia clandestina da Ac¢ao Popular, seu companheiro foi preso mas conseguiu
uma bolsa na Franca para estudos, onde ambos ficaram durante um ano,
retornando em 1969 ao Brasil®. Devido as ameacas de novas prisdes ao seu
companheiro, decidem se exilar no Chile.

Eva e Vicente chegam em terras chilenas numa conjuntura de es-
peranca e de ebulicdo politica com a chegada ao poder do presidente Sal-
vador Allende. No exilio chileno, Eva assume a docéncia na Escola de Val-
paraiso?, enquanto professora de estagio no segmento de estatizagao fabril
e participa ativamente do Movimento de Reconceituagao juntamente com
seu companheiro®. Também no Chile se reencontra com o Professor Ernani
Fiore®, que havia sido diretor do Instituto de Cultura Popular, local que havia
realizado seu estagio a partir do método Paulo Freire.

Contudo, parafraseando Chico Buarque, eis que chegou nova-
mente a roda-viva com o golpe militar chileno em 1973, levando-a a um
novo destino e a um novo exilio, para Holanda e, posteriormente, a mais um
outro destino no exilio, para o Canada’, onde se estabeleceu até seu retorno
ao Brasil.

2. Retornando ao Brasil e a luta antimanicomial

Roda mundo, roda-gigante

Rodamoinho, roda piao

O tempo rodou num instante
Nas voltas do meu coragao
(Chico Buarque)

*Nesse periodo foi chefe do Servigo Social do Menor na Fundagdo do Servigo Social do DF e docente da Faculdade
de Servico Social de Brasilia (1969-1970)

* Eva Faleiros ficou na Universidade Catdlica de Valparaiso ente 1970-1973.

°Sobre a questao do Movimento de Reconceituagao, consultar o capitulo, intitulado, O reformismo reconceituador
entre a articulagao latino-americana e a renovagao do Servigo Social brasileiro (SCHEFFER et. al. 2021, p. 95-118)
do livro organizado por Marilda lamamoto e Claudia Monica dos Santos, A histéria pelo avesso: a reconceituagao na
América Latina e interlocugdes internacionais (2021).

O professor Ernani Maria Fiore, logo apés golpe de 1964, sofreu um processo militar devido a sua militancia na AP,
no qual sofreu o expurgo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Em 1966 se exilou no Chile, com apoio de
Paulo Freire. Em 1967, Ernani Fiori assumiu suas atividades académicas como vice-chanceler na Universidade
Catélica do Chile, numa época de forte mobilizagtes dos estudantes pela reforma da educagao, no qual os principais
focos de reivindicagoes estudantis estavam localizados na Universidade do Chile, na Universidade Cat6lica do Chile
e na Universidade Catolica de Valparaiso. Alias, nesse periodo ele escreve o prefacio, “Aprender a dizer sua palavra”,
no livro de Paulo Freire, intitulado, Pedagogia do Oprimido, em 1969.

7 Mestrado em Servico Social pela Université Laval, em Québec, no Canada (1981).
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Com o processo de Anistia, Eva e Vicente retornam ao Brasil em
um contexto de efervescéncia dos movimentos e lutas sociais pela redemo-
cratizagao®. Neste periodo Eva Faleiros vai se inserir nos debates da formula-
cdo e proposicdes no contexto da Assembleia Nacional Constituinte de
1987 a 1988. Mantendo, paralelamente, suas atividades docentes no curso
de Servico Social da UnB.

Préximo a se aposentar pela UnB, o que s6 aconteceu em 1993,
Eva recebe um grupo de profissionais do Servico Social que eram traba-
Ihadores da satide mental, em particular, no Instituto de Satide Mental do
Distrito Federal. Isto se deve pelos impactos das transformacdes assistenciais
provocadas pelo processo de Reforma Psiquiatrica brasileira e da luta anti-
manicomial, que estavam imprimindo um novo processo de trabalho do
cuidado em liberdade em algumas cidades do pais, inventando novos ser-
vicos de satide mental, na perspectiva da desinstitucionalizagdo da loucura.

Eva aceitou o desafio e a demanda dos trabalhadores, apesar que
nesta época ainda ndo ter tido nenhum contato nem mesmo nenhum tipo
de intervengao com o campo da satide mental, s6 mesmo pelo que viu das
cenas da desumanizagao do Hospital Sdo Pedro em Porto Alegre-RS como
estudante.

Fui assaltada por imagens de cenas das grandes nesses locais (hospitais
psiquidtricos), nas inimeras vezes que 0s visitei: a primeira nos anos 60,
quando ainda estudante de Servigo Social e visitei o Hospital Sao
Pedro em Porto Alegre, na ocasidao um grande manicomio, e nos 20
anos, ja em Brasilia, como supervisora de profissionais na area da Satde
mental e como coordenadora do Movimento Pr6-Satdde Mental do DF.

Pelo seu lastro e trajetéria profissional, preocupada com a for-
macado tedrica e politica, sempre teve seu engajamento nos cenarios do
trabalho profissional, articulado as lutas sociais, como ativista, docente e
supervisora, no Brasil, no Chile e no Canada, envolveu-se sempre com as
atividades socioculturais e processos grupais de usuarios e de trabalhadores
em diversos campos da vida social. Apesar de sua insercao e especialidade
estar voltada a época com a tematica das violéncias contra criangas e adoles-
centes (FALEIROS, 2000; 2001; 2003), como, sequencialmente, tornando-
se pesquisadora do Centro de Referéncias, Estudos e Acdes sobre Criancas
e Adolescentes (CECRIA), Eva se volta também agora para a satide mental e
da luta antimanicomial.

Assim, o tal convite para a supervisdo profissional, que ja tinha
uma consolidada experiéncia (FALEIROS, 1981), mas agora no campo da
salde mental, foi o comeco para sua trajetéria e inser¢ao na militancia da
luta antimanicomial. Como ela mesmo diz: “me meti até a raiz do cabelo”

8 Ao chegar ao Brasil, incialmente, assume a docéncia na Universidade Federal da Paraiba (1980-1983) e
posteriormente, na Universidade de Brasilia (1984 a 1993). Foi coordenadora do Mestrado em Politica Social da UFPB
(1981-1983) e Decana de Assuntos Comunitarios da UnB (1987-1989).
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(sic’). Ela, além da supervisao de profissionais e de residentes multiprofis-
sionais em salide mental, inseriu-se e protagonizou o Movimento Pr6-Satde
Mental do Distrito Federal, um ntcleo estadual do movimento da luta anti-
manicomial e coordenou a gestao da politica piblica de satide mental por
anos e anos no DF. E neste contexto, portanto, que esse coletivo que ela se
envolve politicamente, tera importante papel e estratégia nos bastidores do
Congresso Nacional na aprovacao da Lei n. 10.216 de 06 de abril de 2001,
a assim chamada Lei da Satide Mental, ou da Reforma Psiquiatrica brasileira,
atualmente ameacgada pelos defensores da reinstitucionalizagao con-
servadora e neoliberal que impode a repsiquiatrizacdo social da loucura
(FALEIROS, 2020).

Em 2001, portanto, Eva e o coletivo da luta antimanicomial
fundam a INVERSO - Instituto de Convivéncia e de Recriacao do Espaco
Social em Saltde Mental, uma organizacdo da sociedade civil da satde
mental. Assim, de 2001 até 2015, ela assume como coordenadora da dire-
toria colegiada da entidade. Ressalta que a referida entidade é um servico
de portas abertas, reproduz o modelo assistencial dos centros de convivéncia
e cultura da entao nova politica pablica de satde mental, atendendo
diversos usuéarios, implementando o cartao de crise, atuando nas mais di-
versas formas de cuidado, como na organizagado do bloco de carnaval “Rivo-
tril” (sic).

A Inversa completou vinte anos em 2021, mas em 2017, mesmo
afastada das atividades de trabalho e militancia, Eva contribuiu na orga-
nizagcdo da publicacdo de um livro-ferramenta (FALEIROS; CAMPOS; FALEI-
ROS, 2017), que apresenta o resultado de um processo e projeto de desins-
titucionalizacdo em satde mental, voltado a todos aqueles que estao enga-
jados na luta antimanicomial e que protagonizam a reforma psiquiatrica
brasileira.

Critica do processo de desinstitucionalizagao em satde mental
como veio se dando no Brasil, como profissional e ativista da luta antima-
nicomial, o que diz Eva é corroborado por outros pesquisadores do campo,
como Ana Pitta e Paulo Amarante, que prefaciou o livro da Inversa, como
registramos acima.

A importancia de Eva, como mulher e feminista, a frente da mili-
tancia da luta antimanicomial no Distrito Federal por décadas, é tratada
com a devida importancia e protagonismo por suas pares no ativismo do
Movimento Pr6-Satde Mental do DF, ntcleo estadual da luta antimani-
comial, como nos afirma Ingrid Pereira Quintdo'', em recente entrevista:

? Entrevista realizada com Eva Faleiros em outubro de 2021, através do Google Meet. Todas as vezes que aparecer
(SIC), foram as narrativas extraidas da gravagao.

19Em 2001 recebe o titulo de Cidada Honoraria de Brasilia, pela Assembleia Legislativa do Distrito Federal

' Depoimento extraido de Pereira (2019).
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E eu penso nessa pergunta enquanto essas pessoas, COmo que € a mi-
litancia, como que é o lugar, a ocupacdo das mulheres no Movimento,
né? (...) Nos temos uma peculiaridade que € a Eva Faleiros que foi
um boom! E uma mulher que veio falar da loucura, de uma forma
outra que talvez nunca alguém tivesse dito aqui. Entdo, quando a
gente fala de loucura, de Reforma Psiquiatrica, em Brasilia, 0 nome
que vem é de uma mulher, né? Isso pra mim ja é uma questao, mas
quando a gente fala de atuagdo do movimento das mulheres, atuacao,
é (...) enquanto militancia porque obviamente a gente sabe que, eu
acho, né? [...] Quando a gente fala da atuagdo do Movimento, a
maioria sao homens. [...] Entdo, eu acho que tem muito uma linha
de frente do ponto de vista da: “Vamos pra porrada?” Eu acho que as
mulheres, pelo menos a experiéncia que eu tenho, as mulheres aqui
se prestam muito a esse lugar de... De ir pra linha de frente, de atuar
nessa militancia, se colocar a disposicdo pra fazer, né? [...] Porque
os homens, quando a gente pensa nos homens e tem um movimento
mais de escrita académica, pelo menos o... €, a experiéncia, o contato
que eu tenho, é esse assim (QUINTAO apud PEREIRA, 2019, p. 433).

Eva é uma mulher que esteve a frente do seu tempo, enfrentando
o machismo dos lugares socialmente colocado para o mundo dos homens,
com a poténcia transgressora frente as imposi¢oes colocadas pela hegemonia
sexista e patriarcal, mas também em romper com as vérias formas manico-
miais que se colocam na vida social. E também nesse periodo que traduz
do francés, o artigo, intitulado, Intervencdo Feminista em Servigco Social,
de autora Gisele Legault'?, publicado na Revista Servico Social e Sociedade
(LEGAULT, 1991).

Hoje, aos 83 anos de vida, afirma, “ninguém nasce louco, fica
louco, nesta dinamica social” (sic). Eva tem refletido, nos ultimos tempos,
sobre a tematica do cuidado, na perspectiva de Paulo Freire, explicitando
que todos os trabalhadores, sejam médicos, psiclogos, assistentes sociais
dentre outros, sao cuidadores no campo da satide mental, mas nao dao o
protagonismo de quem esta sendo cuidado, de quem vive, tem a experiéncia
e o sofrimento com a loucura. “Porque sao essas pessoas que sabem onde
é que doi” (sic). Assim, convoca a todos os trabalhadores e ativistas que
deem voz aos usuarios, porque “sdo esses que vao dizer” (sic) o que se deve
fazer.

Para Eva, estar velha (sic), fez fazer sinteses e de varias lutas, porque
no pais “tem espago para lutas”. Contudo, para concluir, ela afirma que
veio para cuidar, tema politico que envolve a todos. Com a velhice, por-
tanto, que ela diz estar gostando desta experiéncia, a fez entender que, por
conta desta vivéncia, deixou de dar importancia para tantas coisas que nao
tem importancia nenhuma, pelo signo da finitude da vida. Assim, cuidar
mais um dos outros, escutar mais também faz parte da luta pela vida.

12 Atualmente, professora aposentada da Ecole de Service Social, Université de Montréal, Canada
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Consideracoes finais

A gente vai contra a corrente
Até ndo poder resistir

Na volta do barco é que sente
O quanto deixou de cumprir
Faz tempo que a gente cultiva
A mais linda roseira que ha
Mas eis que chega a roda-viva
E carrega a roseira pra la
(Chico Buarque)

Eva Faleiros € uma mulher de muitas lutas no campo social, mas
para esta homenagem, focamos, de forma geral, um pouco dessa sua
trajetoria e, particularmente, da sua insercao e constru¢cdo do movimento
da luta antimanicomial no Distrito Federal. Inserida sempre em projetos
coletivos, em nome do “nés”, ela faz questao de despersonalizar e
individualizar a luta, em nome do coletivo para dar protagonismo para
todos os sujeitos envolvidos no movimento social para constru¢cdo de um
outro projeto, por uma sociedade sem manicoOmios.

Assim, parafraseando o poeta Bertolt Brecht, ha sujeitos que lutam
um dia e sao bons, ha outros que lutam um ano e sao melhores, ha os que
lutam muitos anos e sao muito bons. Mas ha os que lutam toda a vida e
estes sao imprescindiveis. E a geracao de Eva e Vicente sao fundamentais
para nos fortalecer nas licoes da historia, para enfrentar o tempo distépico
e adverso que vivenciamos, pois nos inspira e nos ensina a praxis do
esperancar (FREIRE, 1992), que é se levantar, construir e ndo desistir.
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