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Resumo — O Brasil Mulher é um jornal feminista que surgiu em 1975,
no bojo da resisténcia a ditadura militar. Posicionado a esquerda, se
propde a dialogar com mulheres da classe trabalhadora, na perspectiva
de fortalecer a auto-organizacdo e ampliar a consciéncia feminista.
A pergunta central deste trabalho passa por como o jornal se apresenta
a esse plblico e, na tentativa de sugerir respostas, faz-se uma analise
das capas de duas edi¢des que abordam o 8 de margo, Dia Inter-
nacional das Mulheres. Mobilizando o método de analises de textos
verbo-visuais sistematizado por Gonzalo Abril, as textualidades das
capas sdo analisadas a partir das categorias de visualidade, mirada e
imagem. Conclui-se que as capas selecionadas conformam textos
verbo-visuais que representam um perfil da mulher trabalhadora bra-
sileira que foge a esteredtipos e que é capaz de disputar o imaginario
do que é ser mulher na sociedade capitalista e patriarcal da década
de 1970.
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Abstract — Brasil Mulher is a feminist newspaper founded in 1975 as
part of the resistance movement against the military dictatorship. The
liberal publication’s stated purpose was to establish a dialogue among
working-class women to strengthen self-organization and increase
awareness of feminist ideology. This article aims to examine how the
newspaper communicated with its audience through the analysis of
two front covers published on March 8th, International Women'’s Day.
Using analysis methods developed by Gonzalo Abril, a textual analysis
was undertaken considering visual elements, perspective, and image.
The selected front pages are visual texts which break from the stereo-
typical representations of working-class Brazilian women and
challenge the idea of what it was to be a woman in the capitalist, pa-
triarchal society of the 1970s.
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Introducao

O movimento de mulheres no Brasil vem sendo construido, desde
o inicio do século XIX, com muitos embates, disputas, ganhos e perdas
(VENTURI; GODINHO, 2013). Pautas feministas, como participagdo po-
litica, condigoes melhores e igualitarias de trabalho, autonomia em relacao
ao proéprio corpo e combate a violéncia, caminham junto no pais as reivin-
dicacdes por direitos democraticos, humanos e trabalhistas.

Entender a trajetéria do feminismo brasileiro é também passar
pela histéria da relagao das mulheres com a imprensa, pois, além da organi-
zagdo e das lutas de enfrentamento a opressdo patriarcal, a propagacao de
ideias libertarias via jornais impressos foi, historicamente, uma tatica adotada
para a formacao politica e divulgacdo de novos valores e principios de vi-
da. Tanto a histéria das mulheres quanto a sua relagdo com a imprensa sao
temas ainda pouco debatidos na sociedade. Para Constancia Lima Duarte
(2003), a histéria do feminismo — e, pode-se acrescentar, a histéria da im-
prensa feminista — ndo é muito conhecida pelo fato de também ndo ser
muito contada. A autora afirma que a bibliografia ainda é limitada, além
de abordar de forma fragmentada os anos 1930 e a luta pelo voto, ou os
anos 1970 e as conquistas mais recentes.

O jornal Brasil Mulher foi a primeira experiéncia de jornalismo
feminista P6s-Golpe Militar de 1964. O tabloide de 16 paginas, construido
e dirigido por mulheres militantes com experiéncia em partidos de esquerda,
muitos deles clandestinos naquele periodo, circulou em diversos estados
brasileiros até o ano de 1980, totalizando 20 edi¢des, com periodicidade
de dois meses ou mais. Além de informar e expor um ponto de vista femi-
nista sobre a realidade da classe trabalhadora, o jornal cumpria com a fun-
¢ao de ser instrumento de auto-organizacdo das mulheres, de ampliagao
da consciéncia feminista e de fortalecimento da resisténcia a Ditadura Mi-
litar.

Inserido na segunda onda' do movimento feminista internacional,
que trouxe elaboragdes e praticas que colocaram a luta por direitos iguais
em outro patamar, pode-se dizer que o Brasil Mulher se associou a uma
vertente revolucionaria do feminismo. Com a compreensao de que a eman-
cipacao das mulheres s6 é possivel conjugada com a luta pelo fim da socie-
dade de classes, o jornal se destinava especificamente as mulheres traba-
lhadoras, em sua diversidade: negras, operarias, moradoras de periferia etc.

Havia, portanto, uma abordagem de contetido que dialogava com
a realidade dessas mulheres trabalhadoras. Eram comuns temas ligados ao
sindicalismo, ao trabalho doméstico e de cuidados, a direitos sexuais e

1 O termo “segunda onda” é utilizado neste trabalho para designar o feminismo que emerge, sobretudo, apds a
década de 1960 nos Estados Unidos e Europa, reverberando para outros paises do mundo. Nao interessa para esta
discussao o debate sobre a existéncia ou nao de outras ondas posteriores a segunda, o que é objeto de debate de
algumas autoras brasileiras.
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reprodutivos, direitos trabalhistas e creches. A construcao visual do jornal
indicava escolhas por uma estética que fugisse da l6gica dos jornais e revistas
empresariais, da manutencao de estereétipos, padrdes de beleza e com-
portamentais. Nesse contexto, surge a questdo que este trabalho pretende
discutir: que estratégias textuais o jornal Brasil Mulher utiliza em suas capas
para se apresentar ao seu publico? Na perspectiva de sugerir respostas para
essa questao, foram utilizadas, como metodologia de anélise e fundamen-
tacdo teodrica, as discussdes em torno do conceito de textualidades (LEAL et
al., 2018) e das dimensdes das verbo-visualidades (visualidade, mirada e
imagem) elaboradas por Gonzalo Abril (2007, 2012) para a analise de
duas capas do jornal.

Para fins de anélise, a variedade de contetidos publicados nas
capas do jornal (textos, fotos, imagens variadas) é entendida como “nao
apenas um artefato semiético (verbal, na maioria das vezes) encontrado no
cotidiano, mas um composto necessariamente heterogéneo de signos, forte-
mente vinculado a uma dada situagdo comunicativa” (LEAL et al., 2018, p.
18). Ainda segundo o autor, “textualidade” é um conceito que passa a se
referir tanto ao que faz “de um texto um texto” como aos modos de inves-
tiga-lo.

J& a metodologia de analise critica de textos visuais de Gonzalo
Abril (2007, p. 21) postula que “[...] da mesma forma que o siléncio do
ndo-dito sempre age sobre o significado do que é dito, o invisivel e o invisi-
bilizado determinam o significado do que o texto visual da a ver”?. Gonzalo
Abril (2007) destaca ainda que a visualidade é como um espaco de pen-
samento cuja extensdo do visual considera também a experiéncia de leitores
e escritores de textos visuais. Para o autor, tais textos devem ser considerados
formas fluentes e mutaveis no tempo da histéria e nos espacos da cultura,
de modo que as observacoes de quem analisa sdo também carregadas por
pressupostos de uma cultura visual, de um imaginério, de formas histéricas
de olhar. Essas categorias permitem observar, a partir do que é sensivel e
palpavel, mas também do que é invisivel, as relacdes de poder que sustentam
a disputa de imaginarios relacionados ao que é ser mulher na sociedade
capitalista e patriarcal em uma data simbdlica para a luta das mulheres: o
8 de marco.

Movimento de mulheres e resisténcia a Ditadura Militar
No Brasil, o Golpe Militar de 1964 assassinou e sumiu com diver-

sos militantes, jornalistas e guerrilheiros que ousaram criticar o regime tota-
litario. Mais de cinco décadas depois, muitos torturadores nao foram punidos

2 No original: “[...] del mismo modo que el silencio de lo no dicho acttia siempre sobre el sentido de lo que se dice, lo
no visto y lo invisibilizado determinan el sentido de lo que el texto visual da a ver” (ABRIL, 2007, p. 21).
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e muitos corpos estio desaparecidos. E nesse contexto de resisténcia que
surge o Brasil Mulher, influenciado nao somente pelas ideias e conflitos do
movimento feminista internacional, mas também pelas experiéncias latino-
americanas, como a Revolucdo Cubana, em 1959.

Durante os anos 1970, as feministas brasileiras atuaram em mo-
vimentos auto-organizados de mulheres, em movimentos de luta pela terra
ou por moradia, em partidos politicos, sindicatos, organizacdes clandestinas
e grupos guerrilheiros. Nesse periodo, as mulheres das classes populares
protagonizaram lutas que se referiam, conforme aponta Pedro Jacobi (1987),
a defesa dos direitos minimos de cidadania, as demandas em torno de ca-
réncias de meios de consumo coletivo e a precariedade das condicdes
reprodutivas cotidianas.

Nos bairros operdrios e com o apoio de paréquias progressistas,
surgiram, nos anos de 1972 e 1973, os clubes de maes e associacdes de
donas de casa, que lancaram o abaixo-assinado contra o custo de vida,
movimento que, mais tarde, ficaria conhecido como Movimento do Custo
de Vida. Esse foi considerado o primeiro movimento popular e de massas
que ousou ir as ruas apos o Ato Institucional n® 5 (TELES; LEITE, 2013).

Por sua vez, algumas mulheres de classe média organizaram o
Movimento Feminino pela Anistia, em 1975, que abrangia aquelas que
também sofriam com os horrores da ditadura. A organizagdo era liderada
por Terezinha Zerbini, militante que havia sido presa politica por apoiar o
movimento estudantil e abrigar em sua casa politicos clandestinos. As mu-
lheres que faziam parte do Movimento Feminino pela Anistia visitavam
instituicoes, gabinetes de parlamentares, bem como personalidades do meio
artistico e religioso para coletar assinaturas em favor da anistia. Nesse terreno
nasceu o jornal Brasil Mulher, ideia da jornalista Joana Lopes, convidada
por Terezinha Zerbini para participar do movimento.

Joana Maria Pedro (2006) destaca que o ano de 1975 foi um
marco na histéria do movimento feminista brasileiro, uma vez que este re-
tomou sua trajetéria publica e pdde ampliar seu campo politico de atuacao.
Esse ano foi considerado pela Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) como
o Ano Internacional da Mulher. Como parte das comemoragoes, no Brasil,
foi realizada uma reuniao de mulheres na Associacao Brasileira de Imprensa
(ABI), no Rio de Janeiro. Em Sao Paulo, aconteceu o Encontro para o Diag-
nostico da Mulher Paulista — evento patrocinado pelo Centro de Informacao
da ONU e pela Cdria Metropolitana —, liderado por mulheres do Partido
Comunista Brasileiro ou proximas a ele (TELES; LEITE, 2013).

A intensificacdo do movimento de mulheres nesse periodo cons-
truiu um cenario de disputa sobre o que é ser mulher na sociedade e como
resistir a Ditadura Militar. Os jornais feministas criados, inclusive o Brasil
Mulher, passaram a ser porta-vozes desse movimento, divulgando agendas,
conquistas e pautas, a0 mesmo tempo em que serviam como ferramenta
para organizar e aproximar mulheres.
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Brasil Mulher: imprensa alternativa e feminista

Segundo o projeto Memdrias da Ditadura’®, uma das primeiras
acoes do Golpe de 1964 foi o sufocamento da imprensa de esquerda, co-
munista, socialista e nacionalista. Jornais e revistas como Novos rumos, Se-
manario, A classe operaria, Politica operaria, Acao popular e Movimento
deixaram de circular imediatamente depois da tomada do poder pelos mili-
tares. No entanto, mesmo com todas as dificuldades, a esquerda brasileira
manteve a imprensa clandestina e independente durante todo o periodo
da Ditadura.

A imprensa independente pode ser incluida no conceito de Ber-
nardo Kucinski (2003) de imprensa alternativa, incluindo inimeros jornais
que circularam durante os anos de Ditadura Militar no Brasil e se carac-
terizavam por noticiar os graves crimes praticados no pais, como as mortes
de presos politicos, as torturas, a violacdo de direitos humanos, além de
pautas contra a censura e o regime autoritario. De acordo com Amelinha
Teles e Rosalina Santa Cruz Leite (2013), a “questdao da mulher” ndo era
mencionada pela imprensa, uma vez que a repressao politica era tanta que
ndo havia “tempo nem espaco suficientes” para esse assunto.

O surgimento de jornais alternativos, em formato tabloide, que
era um modelo mais barato, tornou-se um fendbmeno incontrolavel. Segundo
0 Memorias da Ditadura, mais de 150 publicacdes espalharam-se por todo
o pais. Além desses, diversos jornais, revistas, boletins, panfletos e cartazes
eram produzidos por brasileiros exilados em paises como Franga, Itdlia,
Portugal e Estados Unidos. Os jornais, que muitas vezes tinham tiragem
irregular e circulagao restrita, eram expressao de oposicao ao regime militar.
Eram vendidos em bancas e, prioritariamente, comercializados mao a mao
pelos préprios militantes em eventos ou nas sedes das organizacdes (LEITE,
2003).

O jornal Brasil Mulher teve a sua edicao nimero zero publicada
em 9 de outubro de 1975. Esse jornal foi o primeiro dirigido as mulheres e
elaborado por mulheres no periodo pés-guerrilhas, entre o ano de 1975 e
1980. Afirmar que os jornais sao feitos por mulheres significa dizer que sao
elas que compdem os conselhos editoriais, além de serem as responsaveis
pela direcdo politica, linha editorial e redacao das principais reportagens.
Isso ndo quer dizer que havia uma exclusdo da colaboracdao masculina, o
que pode ser visto, por exemplo, nas capas das primeiras edigcdes, que con-
taram com fotos de Chico Resende (LEITE, 2003).

3 O portal Memdrias da Ditadura, langado em dezembro de 2014, tem o objetivo de divulgar a histéria brasileira du-
rante o periodo dos governos militares compreendidos entre 1964 e 1985. A iniciativa foi realizada pelo Instituto Vla-
dimir Herzog em resposta a uma demanda da Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Reptblica. Pode ser
visitado em www.memoriasdaditadura.org.br. Acesso em: 6 mar. 2020.
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Até 1980, foram 17 edicdes regulares e mais trés denominadas
“extras”. Com tiragem de 5 mil, mas que chegou a 10 mil exemplares em
algumas edicdes, o Brasil Mulher era distribuido, em diversos estados bra-
sileiros, de forma voluntaria pelas préprias mulheres que escreviam os textos
e faziam as edigcoes e por militantes apoiadores da iniciativa. O primeiro
exemplar do Brasil Mulher foi editado em Londrina, no Parand, e trans-
portado para Sao Paulo. A avaliacdo, na época, era que a capital paulista
permitia maior divulgacao e, consequentemente, poderia ampliar a adesao
ao movimento pela anistia. Em novembro de 1975, a sede do jornal ja ha-
via mudado para a capital paulista, onde vivia Terezinha Zerbini. Em sua
casa, ela chegou a abrigar as primeiras reunides para discussao e elaboragao
das pautas.

O Brasil Mulher, assim como outras publicacdes da imprensa al-
ternativa, ndo possuia patrocinio ou publicidade, o que causou uma situacao
financeira precaria durante toda a sua existéncia. A manutencgao da publi-
cacgao dependia da contribuicdo mensal das mulheres que faziam parte da
equipe. Em varias edigdes, havia um apelo aos leitores para que também
contribuissem financeiramente e divulgassem o jornal.

A estrutura basica do Brasil Mulher contava com quatro editorias
principais que foram, em sua maioria, fixas durante toda a existéncia do
jornal. O editorial trazia textos opinativos sobre a condicao das mulheres
na sociedade, na maioria das vezes, vinculada a outros temas politicos. A
editoria anistia contava com entrevistas, reportagens, textos e noticias sobre
o tema e a campanha pelo perdao a presos e perseguidos politicos. Os fa-
tos estdo ai era uma secao composta, geralmente, ou por uma entrevista
sobre questdes conjunturais de interesse das mulheres, ou por pequenas
notas sobre o movimento feminista. Por Gltimo, a editoria denominada ar-
te comunicagao; educagao; rosa dos ventos era composta por matérias e
noticias sobre acontecimentos internacionais de interesse das mulheres.

O Brasil Mulher, assim como outros jornais feministas da época,
reunia em sua equipe mulheres de esquerda, muitas egressas de prisdes po-
liticas. Pode-se dizer que o jornal era uma ferramenta de trabalho de base
com as mulheres e de divulgacao do feminismo, uma vez que grande parte
da distribuicdo era realizada nas periferias. As militantes iam para os bairros,
liam e debatiam as matérias junto com as mulheres e transformavam esses
momentos de “constru¢ao de um feminismo popular, contra a ditadura e
comprometido com a luta de classes” (TELES; LEITE, 2013, p. 67).
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As mulheres nas capas do Brasil Mulher

Das 20 edicdes do Brasil Mulher’, 13 capas apresentam fotos® de
mulheres em primeiro plano, duas demonstram somente silhuetas®, trés
capas tém montagens ou desenhos’ e duas capas possuem fotos de mani-
festacdes mistas®, mostrando homens e mulheres. Para este trabalho, optou-
se por descrever as duas capas (Figura 1 e Figura 2) das edicoes especiais
do Brasil Mulher, uma de abril de 1977 e a outra de margo de 1980, que
tém em comum, além das fotografias, o tema sobre o 8 de marco, Dia In-
ternacional de Luta das Mulheres.

Metodologicamente, este trabalho compreende a capa como um
texto visual culturalmente inserido, a partir das concepcoes de cultura visual
desenvolvidas por Gonzalo Abril (2012). Para Vanessa Costa Trindade
(2016), a abordagem do texto visual proposta por Abril permite que as ca-
pas sejam lidas contextualmente e interpretadas reflexiva e discursivamente.
Assim, é possivel dar conta das instituicdes e dimensodes técnicas que influen-
ciaram a producdo do jornal, bem como discutir o produto — no caso, o
Brasil Mulher, a partir de seus efeitos no contexto histérico e dos discursos
produzidos aos seus possiveis destinatarios.

As capas do jornal, entendidas também como porta de entrada
para o contetido do miolo, mediam processos comunicativos, que, como
reforca Bruno Leal et al. (2018), sdo textualidades que emergem com re-
lacdes amplas e diversas, capazes de conectar passado e expectativas de
futuro. Tal abordagem é relevante, considerando que se busca uma analise
cultural e historicamente situada em relacdo a publicacdo e circulacao
desses jornais no contexto na ditadura brasileira, conforme j& apresentado.
Essa perspectiva permite considerar também uma nocao de texto em que o
visual é tao importante quanto o verbal. Assim, as capas tém a capacidade
de convocar o publico pelas fotografias, pelas chamadas das matérias e re-
portagens, pelo design e pelas cores (TRINDADE, 2015).

Gonzalo Abril (2012) propde a analise do texto visual a partir de
trés dimensoes: a visualidade, que envolve as qualidades sensiveis e variaveis
perceptiveis; a imagem, que evoca a representacdo de imaginarios; e a mi-
rada, que aponta para os sujeitos, o espaco e o tempo do discurso. E im-
portante destacar que essa diferenciacdo é uma maneira didatica, uma vez
que estao em constante didlogo, se misturando em uma relacdo complexa.

Do aspecto da visualidade, que envolve a “trama visual”, o con-
junto de significantes visuais, que conformam o texto visual e constroem

* Para este trabalho, as edi¢des digitalizadas do Brasil Mulherforam cedidas, gentilmente, pelo Instituto Vladimir Her-
zog. Algumas edi¢des podem ser visualizadas na Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional, em http://bndigital.
bn.gov.br/hemeroteca-digital/. Acesso em: 6 mar. 2020.

5 As edigoes regulares 0,1, 2,3,5,6,7,8,9,15, 16 e as edigoes extras de abril de 1977 e de 8 de margo de 1980.
° As edicoes de nimero 4 e 13.

7 As edigoes regulares 10 e 11 e a edi¢ao extra de margo de 1979.

8 As edigoes regulares 12 e 14.
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sua coeréncia, inclui caracteristicas como cor, textura, forma e composicao.
Além disso, para Gonzalo Abril (2012), a visualidade é também composta
pelo invisivel, por aquilo que foi reprimido ou tido como pressuposto.
Para o autor, visual, que é o “o que se vé&”, relaciona-se sempre com aquilo
que ndo se vé, “com distintos fendmenos que ndo pertencem propriamente
ao reino do visivel, mas sem os quais seriamos cegos a imagem, ndo veriamos
nada, ou veriamos sem ver” (ABRIL, 2012, p. 21 — traducdo livre)’. Ou
seja, o visivel engloba dimensoes ndo mostradas, mas que tém efeitos diretos
e tornam o que se vé cheio de sentido.

Do ponto de vista da visualidade, as fotografias estampadas nas
duas capas do Brasil Mulher estao em preto e branco e apresentam fotos de
mulheres com caracteristicas de quem pertence a classe trabalhadora: vestem
roupas simples; tém o cabelo preso, que parece algo pratico; e ndo estdo
maquiadas (Figuras 1 e 2).

Figura 1 — Capa da edicdo extra de 1977 do Brasil Mulher
= —
Brasil Mulher

DOCUMENTO

8 DE MARCO DE 1977
DIA INTERNACIONAL DA MULHER — BRASIL

“Ou lutamos uihwhm"
Depoimentos. Reportagens. Manifestos.

Fonte: Instituto Vladimir Herzog

Aparentemente, as mulheres fotografadas ndo se prepararam para
as fotos e ndao fazem poses, mas foram clicadas em afazeres cotidianos,
uma delas em um discurso (Figura 1) e outra no local de trabalho (Figura
2). Sobre a impressao em preto e branco, possivelmente ha relacdo com o
custo, uma vez que o jornal passou por desafios financeiros e a impressao
colorida é mais cara.

9 “Lo visual, ‘lo que se ve’, se relaciona siempre con lo que no se ve, con distintos fenémenos que no pertenecen pro-
piamente al reino de lo visible, pero sin los cuales seriamos ciegos a la imagen, no veriamos nada, o veriamos sin ver.
Asi que no hablamos de la relacion de lo visible con lo invisible sin mas, sino con ciertos fenémenos que no siendo
propiamente visibles tienen efectos en lo que se ve, es decir, en el sentido de lo que se ve” (ABRIL, 2012, p. 21).
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A capa da edicao de 1977 (Figura 1) apresenta uma mulher de
meia idade, com rugas aparentes, que parece falar algo. Abaixo da foto, a
chamada principal esta entre aspas “Ou lutamos unidas ou morremos de
fome”, titulo da matéria principal da edicao que narra uma atividade rea-
lizada pelos movimentos de mulheres no 8 de marco daquele ano, em Sao
Paulo. Nessa reunido, cerca de 600 mulheres de bairros periféricos, ope-
rarias e representantes de clubes de maes, deram depoimentos sobre suas
condicoes de vida.

A frase escolhida para a manchete é de dona Olga, do Sindicato
dos Trabalhadores das Industrias Téxteis, que, em seu depoimento, conta
que trabalha em casa seis horas por dia, além das oito horas da jornada na
fabrica e mais duas horas que perde dentro do 6nibus. O que chama a
atencdo é a convocacgao que o jornal faz as mulheres a se organizarem
como Unica saida para a transformacgdo da realidade. Essa edicdo é apre-
sentada como um documento que retine depoimentos, reportagens e mani-
festos de diversas mulheres brasileiras.

Ja a edigao de 1980 (Figura 2) apresenta somente uma fotografia,
gue ocupa a pagina inteira. E uma mulher jovem que manuseia um tear,
indicando que é uma operaria de alguma induistria da tecelagem. Sem
chamadas ou textos para além da logomarca do Brasil Mulher, a capa inova
e apresenta o simbolo do feminismo, no canto inferior direito, o que demarca
o posicionamento politico da edi¢cao. O simbolo do feminismo é utilizado
até hoje como representagao do movimento, dos ideais politicos e da neces-
sidade de pautar a igualdade entre homens e mulheres na sociedade.

Ainda que ndo seja objetivo deste artigo estender a anéalise para
as textualidades internas ao jornal, cabe indicar que, além do simbolo do

Figura 2 — Capa do especial 8 de marco de 1980 do Brasil Mulher

T X

Fonte: Hemeroteca Digital da Biblioteca Nacional
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feminismo, a edicdo de 1980 traz na segunda pagina uma matéria sobre o
aborto como um direito das mulheres, assunto até hoje travado com tabu
na sociedade brasileira. Outros temas, que ainda sdo pautas do movimento
feminista contemporaneo, como creches, participacao sindical, auto-orga-
nizacdo e trabalho doméstico e de cuidados, sdo abordados ao longo do
jornal, demonstrando que a mulher da capa expressa a trabalhadora bra-
sileira, que assume diversas funcdes ao mesmo tempo e que possui seus di-
reitos negados.

Do ponto de vista da mirada, os textos visuais existem porque al-
guém os olha em um lugar e tempo determinados, no contexto de uma
pratica discursiva, como aponta Abril (2012). O sujeito que olha para o
texto visual recebe e processa o contetido a partir de sua experiéncia e
concepgoes criadas de dentro de sua cultura, inclusive considerando rela-
¢oes de dominacao, exploracdo e poder.

Analisar as capas sob essa perspectiva envolve entender o que ha
de relagoes de poder no contexto daquela sociedade, mas, sobretudo, busca
compreender o que ha de construcao de resisténcia imersa no texto visual.
Como ja mencionado, o jornal Brasil Mulher foi ferramenta de construcao
do feminismo, numa perspectiva de resisténcia a Ditadura Militar. Esse femi-
nismo se alinha a luta das mulheres que, historicamente, enfrentam o sistema
capitalista e o patriarcado como forma de construir uma sociedade mais
igualitaria para homens e para mulheres.

A abordagem das trabalhadoras nas capas que tratam do Dia Interna-
cional de Luta das Mulheres indica que o protagonismo da luta deve ser da-
quelas que tém seus direitos negados, sejam trabalhistas, sexuais ou reproduti-
vos. E possivel deduzir, por meio das capas, que o 8 de marco é uma propos-
ta organizativa concreta que possibilita a transformacao da vida das mulheres.

Em sua analise, Juliana Segato Tamido (2009) afirma que, para as
militantes do jornal Brasil Mulher, as bases tedricas para compreender a
opressao feminina deveriam seguir as categorias e ferramentas marxistas.
Assim, ndo fazia sentido analisar a condicdo das mulheres desvinculadas
do modo de producdo capitalista e suas relagdes de exploragao. Esse ele-
mento colocado pela autora é interessante para reforcar a ideia de que o
jornal construia um feminismo com projeto estratégico de transformacao
da realidade. A perspectiva, portanto, de que a emancipacao feminina é
inseparavel da emancipacdo humana — e da construcao de uma sociedade
justa e igualitaria — aparece como elemento constituinte do texto visual das
capas analisadas do jornal (Figuras 1 e 2).

Além disso, tal aspecto se reforca porque o Brasil Mulher se preo-
cupa em expor sua perspectiva ideolégica com a visibilidade das demandas
das “mulheres reais”, nos termos de Rachel Moreno (2013). Para essa autora,
a midia empresarial ndo se preocupa, até os dias de hoje, em divulgar as
mobilizagdes, as datas importantes para as mulheres, pelo contrario, ha
um processo de criminalizacdo e ridicularizagdo. Na midia comercial, “fal-
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tam a problemética e a realidade atuais. Faltam a diversidade e o contra-
ditério” (MORENO, 2013, p. 103).

Apesar de as capas analisadas neste artigo trazerem mulheres bran-
cas'?, é importante dizer que outras edi¢cdes possuem fotografias de mulheres
negras em destaque. Elas aparecem em situacoes cotidianas, inclusive em
espacos organizativos do feminismo, como o caso da edicdao 15. A foto
dessa edicao é uma mulher do povo, com pano na cabecga, que faz um dis-
curso no 12 Congresso da Mulher Paulista, evento que marcou o movimento
feminista da década de 1970. As mulheres das capas extras sobre o 8 de
marco sdo brancas e operarias, o que possibilita a reflexao sobre o fato de
as mulheres negras, ainda hoje, mas, principalmente, a época da circulagcao
do jornal, serem maioria das desempregadas e no trabalho informal.

Em relacdo a construcdo de imaginarios, cabe apontar alguns
elementos sobre a representacdo das mulheres na midia, uma vez que isso
esta relacionada com a construcdo histérica de imaginarios sociais sobre a
figura da mulher e seu lugar na sociedade. A imagem, conforme Gonzalo
Abril (2012), ndo é algo obrigatoriamente visual, mas também o que é da
ordem do experimentavel, que faz das imagens parte e resultado da cons-
trucdo de imaginarios sociais. Vanessa Costa Trindade (2016) sintetiza que
as imagens atuam na criagdo de algum sentido de realidade, de algo com-
partilhado.

A midia contribui diretamente na construcao do que é ser mulher
na sociedade, o que, obviamente, evoca e reproduz relacdes de poder
intrinsecas ao patriarcado, ao racismo e ao capitalismo. As representacdes
de beleza, felicidade e comportamentos valorizados em uma sociedade
desigual sdo veiculadas por meio de propagandas, selecdo de icones que
viram celebridades, de heroinas e vilas das novelas e até de brinquedos fe-
mininos, como a boneca Barbie. Para Rachel Moreno (2013), todo esse
conteldo vai sendo introjetado nas mulheres como um modelo aspiracional,
que influencia fortemente a formacao da subjetividade feminina.

Pesquisa desenvolvida em 2010, pela Fundacao Perseu Abramo
em parceria com o Sesc, denominada Mulheres brasileiras e género nos es-
pacos publico e privado investigou, entre outras tematicas, a representagao
das mulheres na midia. A amostra era composta de 2.365 mulheres urbanas
e rurais, com mais de 15 anos, distribuidas em 25 estados brasileiros. Entre
os resultados que interessam para este trabalho, Heloisa Buarque de Almeida
(2013) aponta que é notavel como, no geral, as mulheres ndo gostam da
forma como sdo retratadas pela midia, principalmente a televisao.

Esse assunto do padrdo de beleza pode estar relacionado com o
nivel de insatisfacao das mulheres com seu préprio corpo. Conforme dados

19O processo de construgao e identificagdo de cor e raga no Brasil é complexo e exige considerar questdes de auto-
identificagao e fatores fenotipicos. Opta-se aqui por afirmar que as imagens das capas analisadas representam mu-
Iheres brancas. No entanto, é importante ressaltar que, a depender de quem olha, as fotografias também podem repre-
sentar mulheres pardas.
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apresentados nessa pesquisa, 47 % nao estao satisfeitas com sua aparéncia e
29% nao estdo felizes com seu peso ou com sua barriga, o que mostra a
influéncia do padrao de magreza como sendo considerado o que é bonito.

Outra pesquisa citada por Rachel Moreno (2013), que responde
ao que as brasileiras declaram ver quando estao diante do espelho, apresenta
resultados semelhantes: 100% das mulheres declaram ver “uma pessoa nada
sexy”; 98%, “uma imagem pouco bonita”; 91% vé uma “pessoa estressada”;
e 51% afirma que é “alguém que precisa de plastica”. Além disso, dois ter-
cos das mulheres no mundo, de 15 a 60 anos, evitam atividades cotidianas
porque se sentem mal com sua aparéncia.

Os dados mostram que o imaginario do que é ser mulher na so-
ciedade é algo impossivel para a maior parte da populagdo e que as mu-
Iheres consideram tal retrato nocivo ao seu reconhecimento. Quem se bene-
ficia com isso é a industria de cosméticos, que disponibiliza no mercado
uma parafernalia de produtos e procedimentos cada vez mais invasivos,
como lipoaspiracdo, cirurgias plasticas etc. Essa discussao de como a midia
trata as mulheres ndo é nova, inclusive, foi tema abordado pelo jornal
Brasil Mulher em texto denominado A mulher nos jornais, publicado na
edicdo n. 9, de 1977. Esse texto apresenta uma pesquisa realizada por um
grupo de sete jornalistas de Brasilia que, durante um més, analisaram a fre-
quéncia com que as mulheres apareciam no noticiario de oito jornais bra-
sileiros e o tipo de tratamento que lhes era oferecido.

Consideracoes finais

O jornal Brasil Mulher se associa ao feminismo socialista, que,
historicamente, comeca a ser construido pelas mulheres europeias no final
do século XIX e inicio do XX. O que garante essa afirmacao é que o jornal
defende um feminismo baseado na formacao politica, uma vez que o con-
tetdo era utilizado pelas militantes como material de estudo junto com as
mulheres das periferias; baseado na organizacao popular, ndo sé porque
as militantes jornalistas participavam de partidos clandestinos de esquerda,
mas porque havia um incentivo a organizacao das mulheres em sindicatos,
clubes de maes, associacdes de bairros etc.

Um terceiro aspecto que aponta para um feminismo socialista é
a existéncia de um projeto politico para sociedade, que envolve a destruicao
das diversas formas de opressdao e exploragdo. De imediato, o feminismo
que emergiu (no Brasil Mulher e também em outros jornais feministas) sen-
tiu necessidade de manter um vinculo organico com o movimento de mu-
Iheres trabalhadoras da cidade e do campo.

O publico do jornal, portanto, sdo as mulheres trabalhadoras.
Nao por acaso, o contetido da publicacdo trazia, prioritariamente, reflexdes
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sobre o cotidiano desses sujeitos, como a sua subordinagdo aos homens na
casa, no trabalho e na politica.

Sem a pretensdo de exaurir o debate, mas de sugerir uma resposta
a pergunta inicial deste trabalho, que passa pela forma como o Brasil Mulher
se apresenta por meio de suas capas, indo ao publico em que pretende
chegar, pode-se dizer que é através da representacao da mulher traba-
Ihadora, capaz de disputar o imaginario do que é ser mulher na sociedade
brasileira. Ha uma fuga aos estereétipos e aos padroes de beleza reprodu-
zidos pela midia empresarial, hegemonica na sociedade, ao mesmo tempo
em que se estimula a discussao da necessidade da organizacao das mulheres.

A imprensa feminista teve papel fundamental na construcao de
um feminismo brasileiro com cara prépria. Os jornais, como o Brasil Mulher,
impulsionaram a criacdo de diversos espacos autbnomos organizativos nos
anos iniciais da década de 1980. De acordo com levantamento apresentado
por Amelinha Teles e Rosalina Santa Cruz Leite (2013), nessa época havia
mais de 150 grupos de mulheres no pais.

Nesse sentido, compreender a histéria da imprensa feminista é
importante para entender a histéria do feminismo brasileiro, suas conquistas,
seus avangos e recuos. Resgatar a histéria das mulheres, por sua vez, é im-
prescindivel para qualquer um que se propde a entender, de fato, a histéria
do Brasil. Sobretudo, para aquelas pessoas que buscam a transformacao da
realidade rumo a uma sociedade justa e igualitaria, em que as mulheres
gozem plenamente sua liberdade.

EM PAUTA, Rio de Janeiro - 1°Semestre de 2021 -n. 47,v. 19, p. 35 - 49
Revista da Faculdade de Servico Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro 47



RRVICED M PaUEd

} ATRABALHADORA — COSTA, L. S. F.; COSTA, V.S. }
DOI: 10.12957/rep.2021.56074

Referéncias

ABRIL, G. Analisis critico de textos visuales: mirar lo que nos mira. Madrid:
Editorial Sintesis, 2007.

ABRIL, G. Tres dimensiones del texto y de la cultura visual. Revista Cientifica
de Informaciéon y Comunicacion. 2012. Disponivel em: https://goo.gl/
kHxTpn. Acesso em: 1 mar. 2020.

ALMEIDA, H. B. de. As mulheres e as imagens da televisdo. In. VENTURI,
G.; GODINHO, T. (Org.). Mulheres brasileiras e género nos espagos publico
e privado: uma década de mudanca na opinido publica. Sao Paulo: Editora
Perseu Abramo, 2013.

DUARTE, C. L. Feminismo e literatura no Brasil. Estudos Avancados, Sdo
Paulo, v. 17, n. 49, set./dez. 2003. Disponivel em: https://goo.gl/fUxtK6.
Acesso em: 1 mar. 2020.

JACOBI, P. Movimentos sociais urbanos no Brasil: reflexdo sobre a literatura
nos anos 70 e 80. BIB, Rio de Janeiro, n. 23, 1987.

KUCINSKI, B. Jornalistas e revoluciondarios: nos tempos da imprensa alter-
nativa. Sao Paulo: Edusp, 2003.

LEAL, B. et al. (Org.). Textualidades midiaticas. Belo Horizonte: PPGCom/
UFMG, 2018.

LEITE, R. de S. C. Brasil mulher e N6s mulheres: origens da imprensa feminista
brasileira. Estudos Feministas, Florianépolis, v. 11, n. 1, jan./jun. 2003.
Disponivel em: https://goo.gl/m9h8iG. Acesso em: 7 mar. 2020.

MORENO, R. A mulher e a midia. In: VENTURI, G.; GODINHO, T. (Org.).
Mulheres brasileiras e género nos espacgos publico e privado: uma década
de mudancga na opinido publica. Sao Paulo: Editora Perseu Abramo, 2013.

PEDRO, J. M. Narrativas fundadoras do feminismo: poderes e conflitos
(1970-1978). Revista Brasileira de Historia, Sao Paulo, v. 26. n. 52, dez.
2006. Disponivel em: https://goo.gl/ufaEQx. Acesso em: 7 mar. 2020.

TAMIAO, ). S. Escritas feministas: os jornais Brasil mulher, Nos mulheres, e
Mulherio (1975-1988). Dissertacao (Mestrado em Histéria Social). Pontificia
Universidade Catélica de Sdao Paulo, Sao Paulo, 2009.

TELES, A.; LEITE, R. de S. C. Da guerrilha a imprensa feminista: a constru¢ao
do feminismo poés-luta armada no Brasil (1975-1980). Sao Paulo: Editora
Intermeios, 2013.

TRINDADE, V. C. O aborto na revista feminina: o tratamento do tema nas
capas da Tpm em 2005 e 2014. In. JURNO, A. C. et al. (Org). Disputas e
alteridades: didlogos possiveis na midia contemporanea. Belo Horizonte:
FAFICH/UFMG, 2016.

EM PAUTA, Rio de Janeiro - 1°Semestre de 2021 -n.47,v. 19, p. 35 - 49
48 Revista da Faculdade de Servigo Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro



ARVICED M PaUEd

} ATRABALHADORA — COSTA, L. S. F.; COSTA, V. S. }
DOI: 10.12957/rep.2021.56074

VENTURI, G.; GODINHO, T. Igualdade de género: avancos, estagnagoes
e recuos. In. VENTURI, G.; GODINHO, T. (Org.). Mulheres brasileiras e
género nos espagos ptblico e privado: uma década de mudanga na opinidao
publica. Sao Paulo: Editora Perseu Abramo, 2013.

DOI: 10.12957/rep.2021.56074
Recebido em 08 de marco de 2020.
Aprovado para publicacdo em 10 de abril de 2020.

A Revista Em Pauta: Teoria Social e Realidade Contemporanea esta licenciada com uma Licenga Creative Commons
Atribuicdo 4.0 Internacional.

EM PAUTA, Rio de Janeiro - 1°Semestre de 2021 -n. 47,v. 19, p. 35 - 49
Revista da Faculdade de Servico Social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro 49



