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Uma mulher negra
com nome e sobrenome:
Benedita Souza da Silva Sampaio

AnaPaulaProcdépio da Silva*
Magali da Silva Almeida**

Assinando embaixo da famosa frase de Lélia de Almeida Gonzalez,
“negro tem que ter nome e sobrenome, sendo os brancos arranjam um
apelido... ao gosto deles”, indicamos ja no titulo o nome completo de
nossa homenageada, internacionalmente conhecida como Benedita da
Silva. Nascida em 11 de marco de 1942, ainda durante a Segunda Guerra
Mundial, no Hospital Miguel Couto, na cidade do Rio de Janeiro. Filha de
José Tobias, pedreiro e lavador de carros e de Maria da Conceicao, conhe-
cida como Dona Ovidea que trabalhou como lavadeira. A época do nas-
cimento de Benedita da Silva, a familia residia na favela da Praia do Pinto,
no Leblon, depois destruida nos anos de 1960 por um incéndio, dando
lugar ao Condominio Selva de Pedra.

Criada na favela Chapéu Mangueira, no Leme, na zona sul do
Rio de Janeiro desde recém-nascida, Bené como era conhecida, viveu com
sua familia, que além de seus pais era formada por 14 irmaos. A vida familiar
ndo foi diferente das milhares de familias negras pobres de sua época. Todos
comecaram a trabalhar ainda na infancia, dificultando e até mesmo im-
pedindo o acesso regular aos estudos, uma realidade ainda bem presente.
Desde menina trabalhou como vendedora ambulante, viveu o chao da fa-
brica, ajudou a mae na entrega da roupa, e foi funcionaria do Departamento
de Transito do Estado do Rio de Janeiro - DETRAN.
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Cabe destacar que a favela do Chapéu-Mangueira, limitrofe com
outro importante territério negro, a favela da Babilonia, foi palco de muitas
lutas, com destaque para aquelas dos anos de 1960-70. A comunidade do
Chapéu Mangueira, também marcada pela presenca do Exército, a partir
da fronteira do Forte Duque de Caxias, representa uma favela moderna, de
ocupagdo mais recente por trabalhadores urbanos, de resisténcia politica
frente a ditadura e as constantes ameacas de remogdes. Foi neste ambiente
gue Benedita da Silva atuou firme em tempos de resisténcia ao regime mi-
litar. Com Dona Marcela e outras mulheres do Chapéu Mangueira, iniciou
um movimento para pensar a condicdo da favela e das/os faveladas/os,
tendo fundado o Departamento Feminino da Associacao de Moradores do
Chapéu Mangueira e atuado como professora na Escolinha Comunitaria.
(SCHUMAHER, 2000, p.103).

Foi eleita em 1976 presidente da Associacao de Moradores e pos-
teriormente sua atuacdo a frente da Federacao das Associacoes de Favelas
do Estado do Rio de Janeiro e do Centro de Mulheres de Favelas e Periferias
ainda na ditadura, foram os espacos que forjaram as bases que a elegeram
vereadora pelo Partido dos Trabalhadores - PT em 1982. E sedimentaram a
sua forma de atuagdo politica, porque segundo a prépria: “A militancia
politica do pobre comega no berco, no bairro, e ndo no partido. Foi na rua
que aprendi que preciso lutar pela igualdade social para os homens e as
mulheres!”

Diplomou-se em Servico Social e Estudos Sociais em 1984, aos
42 anos, o que nos diz também das condi¢des concretas do acesso de mu-
Iheres negras ao ensino superior, considerando as suas histérias de vida e
as barreiras estruturais impostas pelo racismo, pelo machismo e pelo se-
xismo.

Desde entdo sua carreira parlamentar foi vertiginosa e assumiu
cargos publicos importantes, sendo a primeira mulher negra a nos repre-
sentar em cargos dos poderes legislativo e executivo na histéria brasileira,
incluindo a participacdao na fundacdo do Partido dos Trabalhadores: Ve-
readora em 1982 pelo PT sob o slogan “negra, mulher e favelada”, afirmou
sua origem popular e incorporou de forma direta a bandeira de luta contra
discriminacao racial e de género na agenda politico-partidaria; Deputada
federal constituinte em 1986/PT (Titular da Subcomissao dos Negros, das
Populagoes Indigenas e Minorias, da Comissao de Ordem Social e da Co-
missdo dos Direitos e Garantias do Homem e da Mulher), reeleita para um
segundo mandato em 1990/PT; Senadora de 1995 a 1998/PT; Vice-go-
vernadora, de 1999 a 2002/ PT e Governadora em 2002, substituindo An-
thony Garotinho que se afastou para concorrer a presidéncia da republica.
Foi também Ministra de Estado da Secretaria Especial da Assisténcia e Pro-
mocao Social, Brasilia DF, 2003 — 2004 e Secretaria de Estado de Assisténcia
Social e Direitos Humanos, Governo do Estado do Estado do Rio de Janeiro,
entre os anos de 2007 e 2010.
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Nesse significativo periodo histérico, ocupando cargos eletivos e
funcoes de governo, suas propostas foram conduzidas, de forma intran-
sigente na defesa dos Direitos Humanos, com forte dimensdo antirracista e
antissexista e pautaram temas relativos a memoria e cultura afro-brasileira
e africana, aos direitos das pessoas com deficiéncia, das criangas e ado-
lescentes, da bioética em defesa da vida e contra a exploracdo sexual. Tam-
bém denunciou a presenca do quesito “boa aparéncia”, como um fator ex-
pressivo da falsa democracia racial brasileira, no bloqueio de negras e negras
ao mercado de trabalho, reivindicando sua eliminacdo dos antincios de
empregos.

Unica deputada negra na Constituinte, Benedita enfrentou na
arena politica a luta contra a ideia de que no Brasil ndo existiria discri-
minacao racial, forte justificativa de recusa a politicas afirmativas e a prépria
criminalizagdo do racismo. Sobre os desdobramentos do processo consti-
tuinte tem consciéncia de que “ndo conseguimos tudo, mas avancamos
naquilo que foi possivel”, apontando que “O Brasil se encontrou com o
Brasil no Congresso Constituinte” (2018).

Defendeu uma das principais pautas da luta antirracista no Brasil,
quando em 2010 compds a relatoria da proposta de Emenda Constitucional-
EC, conhecida como “PEC das domésticas”, que ampliou os direitos tra-
balhistas das trabalhadoras domésticas, uma categoria com cerca de 7 mi-
Ihdes de pessoas que ha décadas reivindicava reconhecimento e amparo
legal no ambito da Consolidacdo da Leis do Trabalho - CLT. Em 2014, dis-
cursou vestida com uniforme de doméstica, na sessao da Camara em
homenagem ao Dia do Trabalhador Doméstico, exigindo a regulamentacao
da lei: “Nao é demagogia estar aqui. E algo da pele, do coracao, das veias
e da luta”. Somente em 02/06/2015 a regulamentacao dos direitos das do-
mésticas, EC promulgada em 2013 pelo Congresso Nacional, foi publicada
no Diério Oficial da Unido.

Na atualidade, diante do colapso sanitario e politico que vive o
Brasil, em unidade com parlamentares progressistas encaminhou varias
emendas que estabelecem medidas de protecao a mulher provedora de fa-
milia monoparental em relacdo ao recebimento do auxilio emergencial,
assim como o aumento do periodo de sua concessdo. Esta iniciativa visa a
garantia dos recursos sociais e econOmicos necessarios a sobrevivéncia das
familias pobres, as quais, segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica - IBGE sdo chefiadas por mulheres negras. Além desta iniciativa,
medidas de protecao social para prevencdo do contagio e da disseminacao
da Covid-19 nos territérios indigenas e a criagcdo de Plano Emergencial
para Enfrentamento a Covid-19, assim como o apoio do Estado as co-
munidades quilombolas e aos demais povos e comunidades tradicionais
para o enfrentamento da pandemia, sdo posicionamentos dessa frente par-
lamentar.
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Na homenagem a esta senhora de 78 anos, mas que se mantém
na vida politica com vigor juvenil, externamos nosso reconhecimento de
sua impoluta conduta na vida publica e no seu posicionamento sempre
firme contra o racismo. O fato de ser uma mulher de religido evangélica
ndo a retirou da luta contra a dominagao racial e de género. Seu discurso
direto mantém-se proferido contra todos que sequestram do povo o direito
de vida, trabalho, educagao, moradia e protecao social sendo as mulheres,
as criancas, os idosos, a populagdo negra, a populacao LGBTQI e os povos
tradicionais, os mais vulneraveis. Uma posicdo contraria as propostas pri-
vatistas e proibicionistas emanadas dos governos que sucederam o golpe
de 2016, ora aprofundadas pelo governo Bolsonaro, que seguindo os prin-
cipios e racionalidade neoliberais, em consonancia com o ideario de supre-
macia branca, ndo menos letal que a retirada de direitos, assolam a cena
publica com ideias eugénicas, conservadoras, que reforcam estere6tipos
de inferioridade sobre a populacdo negra, bem no lastro das relacdes sociais
coloniais e das desigualdades decorrentes das estruturas patriarcais, racistas
e de classe da sociedade brasileira. Atenta aos retrocessos no pais, foi bas-
tante assertiva, em entrevista sobre o 13 de maio, ao afirmar que nao vé
motivo para comemoragao:

Essa data faz parte da histéria do Brasil, para marcar o sofrimento
que houve durante o processo abolicionista. Mas ela marca uma
condenagao, porque a abolicdo foi uma condenagdo. N&do tivemos
verdadeiramente a liberdade. Foram muitas as vitimas de atrocidades,
e o Brasil foi um dos ultimos a dar essa chamada ‘libertacao’. Ficou,
para nos, para os historiadores, militantes, como uma data de dentincia
e de reflexdo de que o exterminio da populagdo negra continua até
hoje. A escravidao apenas mudou do chicote para a caneta. Da cane-
ta para a exclusdo. E nesse sentido que o 13 de Maio néo se festeja.
(UOL, 2020).

Por fim, o destacamos o engajamento de Benedita da Silva a luta
do servico social brasileiro contra o racismo e combate a todas as formas
de discriminacdo, que possibilitou na Comissao de Cultura da Camara dos
Deputados, em Audiéncia Publica, no dia 14 de agosto de 2019, mostrar
a relevancia do debate sobre Racismo Estrutural, tendo como tema central
“Se cortam direitos, quem é preta e pobre sente primeiro”, Campanha do
Conjunto CFESS/CRESS conduzida pela Gestao 2017-2020. Na ocasido,
entidades representativas das/os Assistentes Sociais, pesquisadoras e
pesquisadores negras/os, entidades do Movimento Negro demonstraram
sua disposicao contraria ao racismo estrutural e suas expressoes institucionais
e propostas para o seu enfrentamento.

No6s mulheres negras fomos estupradas para parir o Brasil, depois
fomos abandonadas, jogadas de lado, e agora querem cobrar de nés
meritocracia, depois que ndo nos deram nenhuma oportunidade, entao
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onde noés chegamos foi porque lutamos, principalmente a mulher
negra. (HEDFLOW, 2020).

Porque o pais ainda precisa ouvir essas verdades de uma mulher
negra, estimamos muitos anos de luta para que Benedita Souza da Silva
Sampaio faca reverberar a voz coletiva e incansavel do Movimento Negro
Brasileiro.
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