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Resumo — O presente artigo € fruto das reflexdes que compdem a pesquisa
de p6s-doutoramento. Tem-se como objetivo contribuir para a compreen-
sdo da diferenca entre assisténcia e cuidado a partir de uma analise mar-
xista. Na atualidade, essas categorias encontram-se esvaziadas de sentidos
tedricos, principalmente nas politicas de satde e assisténcia social, uma
vez que o irracionalismo contribui para esse esvaziamento. Nesse cami-
nho, o artigo divide-se em trés partes: no primeiro momento, abordaremos
o conceito de assisténcia a partir de autoras que ja tratavam sobre o assunto
no Servigo Social desde os anos 1980. No segundo momento, desenvol-
veremos a concepgao de cuidado que parte do marxismo, além de dis-
sertarmos sobre o cuidado social e o care social. Por fim, serdo apresen-
tadas as principais concepgdes de cuidado que perpassam o Servico Social

brasileiro.
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Abstract — This article is the result of the reflections composing a post-
doctoral research. The objective is to contribute for an understanding of
the difference between assistance and care based on a Marxist analysis.
At present, these categories are in general emptied of theoretical meanings,
mainly in the policies of health and social assistance, since irrationalism
contributes to this emptying. In this way, the article is divided in three
parts: first, we will approach the concept of assistance from authors who
have already dealt with the subject of social work since the 1980s. Second,
we develop the concept of care according to Marxism, in addition to
lecturing on different definitions of “social care.” Finally, the main
meanings of care that permeate Brazilian social work will be presented.
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Introducao

Em tempos de individualizagdo e subjetivismo, é necessario trazer-
mos a tona algumas questdes que envolvem nao s6 o cotidiano do trabalho
profissional do assistente social, como também temas que sao incorporados
pela categoria sem a menor apropriacao teorica e filoséfica de seus fun-
damentos. Netto (2011) ja assinalava sobre a composicdo sincrética' da
nossa profissao, composicao que esta relacionada ndo somente em seu surgi-
mento, mas que até hoje ainda permeia o trabalho profissional.

Na tese de doutoramento defendida em 2016 no Programa de
P6s-Graduacao em Servico Social da Pontificia Universidade Catolica de
Sdo Paulo, apresentamos ao Servico Social elementos que descortinam a
categoria cuidado a partir da teoria marxista. E preciso assinalar que, no
atual cenério, a categoria cuidado vem sendo apropriada pela profissao
com forte influéncia do irracionalismo, principalmente no que diz respeito
a politica de satde, conforme nos mostram Castro (2015) e Guimaraes (2016)
em suas pesquisas.

Ja na politica de assisténcia social também temos identificado a
crescente apropriacdo da categoria cuidado, s6 que de forma muito mais
esvaziada de qualquer fundamento tedrico. Esse esvaziamento esta vinculado
a centralidade da familia nessa politica. E preciso destacar que a familia
vem sendo pensada pelo Estado a partir do parametro da divisao sexual do
trabalho, apresentando uma enorme cisao entre a esfera produtiva e a repro-
dutiva, e centrada em atribuicées e atividades vinculadas a essencializacdo
e a generificagdo dos sexos masculino e feminino. Logo, as responsabilidades
que deveriam ser assumidas pelo Estado acabam sendo transferidas para as
familias, principalmente no que diz respeito a superacdo das sequelas da
questdo social (SILVA; TAVARES, 2015).

Nesse sentido, nosso objetivo, aqui, é contribuir para que possa-
mos compreender, a partir de uma analise marxista, a diferenca entre assistén-
cia e cuidado. Portanto, o presente artigo divide-se em trés partes: no primeiro
momento, iremos abordar o conceito de assisténcia a partir de autoras que
ja tratam sobre o assunto na profissdo desde os anos 1980. Ja no segundo
momento, dissertaremos acerca da concepcdo de cuidado que parte do
marxismo. Além disso, também trataremos sobre o cuidado social (MIOTO,
2000) e o caresocial (ZOLA, 2016). No terceiro momento, serdo apresentadas
as principais concepcdes de cuidado que permeiam o Servico Social bra-
sileiro.

'O sincretismo nos parece ser o fio condutor da afirmacao e do desenvolvimento do Servigo Social como pro-
fissdo, seu ndcleo organizativo e sua norma de atuagdo. Expressa-se em todas as manifestagdes da prética profissio-
nal e revela-se em todas as intervengdes do agente profissional como tal. O sincretismo foi um principio constitutivo
do Servigo Social”. (NETTO, 2001, p. 92).
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Afinal, o que é assisténcia?

Para recuperarmos elementos tedricos que definem e conceituam
a assisténcia, nada melhor do que retomar o debate que ocorreu na profissao
nos anos 1980. Elementos que ja foram debatidos e superados pela nossa
vanguarda intelectual, hoje podemos dizer e localizar como um dos dilemas
mais atuais em uma conjuntura que esvazia de sentidos politicos, teéricos e
filosoficos tematicas que deveriam estar maduras em nossa formagao profis-
sional.

A confusdo entre assisténcia e cuidado esta vinculada nao s6 ao
avanco do irracionalismo p6s-moderno, mas também a introjecao dos obje-
tivos institucionais ressignificados como objetivos profissionais, promovendo
a incorporacao de teorias e filosofias que ndo coadunam com os principios
defendidos pelo projeto ético-politico da profissao (AMARAL; TRINDADE;
LINS, 2016).

Conforme assinalam Sposati et al. (2014, p. 42), a assisténcia “tem
se constituido o instrumental privilegiado do Estado para enfrentar a questao
social sob a aparéncia de acdo compensatéria das desigualdades sociais”.
Para que isso ocorra, o Estado “institui e cria organismos responsaveis pela
prestacdo de servicos destinados aos trabalhadores identificados como po-
bres, carentes e desamparados”.

Destacamos que a assisténcia estd vinculada a relagdo capital-
trabalho e a participacdo da classe trabalhadora na luta de classes, cenario
esse que fez emergirem as novas configuragdes da questdo social no capi-
talismo monopolista. E a contradicao entre trabalhadores e burguesia que
vai exigir outras formas de intervencao, além da caridade e repressdo (BRA-
VO, 2013). Conforme assinalam lamamoto e Carvalho (2001, p. 77):

A questdo social ndo é sendo as expressdes do processo de formacao e
desenvolvimento da classe operaria e de seu ingresso no cenario politico
da sociedade, exigindo seu reconhecimento como classe por parte do
empresariado e do Estado. E a manifestacdo, no cotidiano da vida social,
da contradigdo entre o proletariado e a burguesia, a qual passa a exigir
outros tipos de intervengdo, mais além da caridade e repressdo. O Estado
passa a intervir diretamente nas relagdes entre o empresariado e a classe
trabalhadora, estabelecendo nao s6 uma regulagao juridica do mercado
de trabalho, através de legislacdo social e trabalhista especificas, mas
gerindo a organizagdo e prestacao de servigos sociais, como um novo
tipo de enfrentamento da questao social. Assim, as condi¢des de vida e
trabalho dos trabalhadores ja nao podem ser desconsideradas inteira-
mente na formulagdo de politicas sociais, como garantia de bases de
sustentacao de poder de classe sobre o conjunto da sociedade.

De acordo com Sposati et al. (2014) e Bravo (2013), a assisténcia
é uma pratica demasiadamente antiga na humanidade. Além disso, nao
esta limitada a civilizacdo judaico-crista e nem as sociedades capitalistas.
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Entretanto, aqui temos como objetivo tratar sobre o processo de institucio-
nalizagdo da assisténcia como resposta estatal a pressao politica exercida
pela classe trabalhadora no capitalismo monopolista, uma vez que foi através
dela que houve a necessidade do surgimento do Servico Social como um
dos mecanismos institucionais para executar as politicas sociais.

Ao longo da histéria, grupos filantrépicos e religiosos foram conformando
praticas de ajuda aos doentes, aos incapazes. Com a civilizagdo judaico-
cristd, a ajuda toma a expressao de caridade e benemeréncia. Na Idade
Média, abrem-se as instituicdes de caridade pelas companbhias religiosas
e associagdes leigas. Estas formas de ajuda, com o decorrer do tempo,
foram se constituindo em préticas mais sofisticas de dominacao, podendo-
se citar como exemplo a ‘Pow Law’ na Inglaterra e os asilamentos fran-
ceses.]...] Mas as formas de agdo com relagdo a ‘questdo social’ e, especi-
ficamente, a assisténcia se modificam com a expansdo capitalista e tém
duas faces indissociaveis: a situacdo objetiva da classe trabalhadora;
mudanca no modo de produzir, capacidade de organizagdo e luta dos
trabalhadores; e as diferentes interpretacdes e acdes sobre a classe traba-
Ilhadora, propostas pelas diversas fragdes dominantes apoiadas no e pelo
poder do Estado. (BRAVO, 2013, p. 23).

Para Yazbek (2009, p. 60), a assisténcia apresenta duas facetas:
quer seja como um dos setores da politica social brasileira, quer seja como
mecanismo compensatério que permeia o conjunto das politicas sociais
publicas. A autora ainda assinala que a assisténcia social foi constituida
como uma das ac¢oes estatais direcionadas para os mais necessitados, tendo
um sentido aparentemente compensatorio de sua exclusdo. Ja o assistencial
ou assisténcia € identificada como sendo “um campo concreto de acesso a
bens e servicos, enquanto oferece uma face menos perversa do capitalismo”
(YAZBEK, 2009, p. 64). Nesse sentido, a assisténcia acaba cumprindo uma
funcado ideoldgica de possibilitar o consenso entre as classes, neutralizando
as tensoes e conflitos existentes.

A distingcdo entre assisténcia e politica de assisténcia social é fun-
damental para compreendermos também os sentidos do cuidado que sao
apropriados hoje por essa politica. Além disso, ndo podemos deixar de assi-
nalar que, “no conjunto das agdes do Estado no campo social, [...], é o
assistencial que estabelece os parametros meritocraticos para o acesso a
‘beneficios’ e recursos concedidos” (YAZBEK, 2009, p. 67). Ou seja, o sentido
da assisténcia é que vai direcionar as agoes estatais, dependendo, inclusive,
da pressdo ou ndo da classe trabalhadora. Portanto, a direcdo politica, teérica
e filosofica precisa ser disputada pela classe trabalhadora, uma vez que o
assistencial pode sofrer em seu sentido um esvaziamento e reproduzir os
sentidos da ajuda, do assistencialismo e da caridade.

Ja em Sposati et al. (2014), as autoras vao assinalar que a apreensao
de que o assistencial € um mecanismo do Estado, diz respeito a nogao asse-
nhorada pela classe dominante, sendo que a populacdo nao se apropria do
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mesmo sentido de quem esta no poder. Logo, “o assistencial é a 6tica do Es-
tado. O direito e a extensdo da cidadania, em contrapartida, sdo as garantias
buscadas pela populagao” (SPOSATI et al., 2014, p. 53).

E esta contradicdo que permite o avanco das lutas sociais. O que
ocorre é o esvaziamento do sentido do assistencial, ja que a luta pela cidada-
nia e pelos direitos sociais vai reivindicar a mudanca do sentido desse espaco.
O Estado, pela via assistencial, esta “tentando” assegurar o minimo de con-
dicdes de sobrevivéncia para aqueles trabalhadores que estdao localizados
na extrema desigualdade e, desta forma, estabelecer a perpetuagdo da do-
minacdo burguesa.

Para finalizar essa primeira parte, destaco que as acoes assistenciais
viabilizadas pelo Estado burgués como resposta as expressdes da questao
social tém sido cada vez mais esvaziadas das necessidades sociais e onto-
l6gicas dos sujeitos. No cendrio contemporaneo, fica muito evidente o
processo de individualizacdo e subjetivacdo das necessidades, ja que a essén-
cia das coisas é banalizada e o efémero e o imediato ocupam o seu lugar,
de forma que o real é cada vez mais fetichizado.

Cuidado, cuidado social e care social

Partimos do entendimento de que o cuidado é uma necessidade
ontoldgica do ser social. A sua “satisfacao” ocorre enquanto resultado da
coexisténcia entre trabalho e relagdes sociais, o que nos possibilita apontar
as seguintes questoes: 12 — enquanto procriagcdo, existe a necessidade de se
pensar a sobrevivéncia dos individuos que ndo podem executar o trabalho
para satisfazer as suas necessidades ontolégicas primarias, logo, precisam
gue um outro trabalhe para satisfazé-los; 2¢ — enquanto relagdo social, sera
determinado como, por quem, onde e de que forma o cuidado deve ser
executado. Nesse caminho, entende-se o cuidado a partir da “conexao ma-
terialista dos homens entre si, conexdo que depende das necessidades e do
modo de producgdo e que é tdo antiga quanto os proprios homens” (MARX;
ENGELS, 2007, p. 34).

Existem individuos que ndo podem suprir as suas necessidades
ontolégicas primarias, o que os torna “dependentes” de um outro para supri-
las, ou seja, esse outro precisa trabalhar por/para eles®. O cuidado € a resposta
dessa “dependéncia”, uma vez que ele é ao mesmo tempo a necessidade
do sujeito para existir e a acdo para que sejam supridas as demais necessi-
dades ontoldgicas. Para assegurar a reproducdo da espécie humana, é neces-
sario que alguns trabalhem para garantir a existéncia de outros. No trabalho
domeéstico e de cuidados, executados pelas mulheres na esfera da reprodu-

2 Aqui, podemos esclarecer que os sujeitos que demandam cuidado ndo s6 por um determinado periodo (enquanto
fase natural), mas, em alguns casos, ao longo de toda a vida, sdo: pessoas com deficiéncia, pessoas com sofrimento
psiquico grave e institucionalizadas a longo periodo, acamados, doentes cronicos, degenerativos etc.
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¢ao, isso fica mais facil de ser identificado®. O cuidado, que é uma necessida-
de ontolégica do ser social, acabou assumindo o sentido de atribuicao fe-
minina, tornando-se parte dos comportamentos que devem ser ensinados e
reproduzidos pelas mulheres, reduzindo completamente a sua esséncia.

Destaco, ainda, que a constituicao da familia foi fundamental para
a organizacao desse trabalho, estabelecendo-o enquanto atribuicao social
a um de seus membros, bem como suas formas de execucgdo. E nesse espagco
que se torna possivel reproduzir modos de vida social. Ademais, foi no con-
texto da sociedade capitalista que a familia nuclear se estabeleceu e se
perpetuou, sendo-lhe atribuido um papel extremamente importante na
reproducdo dos valores criados. Essa forma de organizacdo societaria tem
como fundamento a existéncia das desigualdades de classes distintas e anta-
gonicas, ocasionando uma ndo satisfacdo das necessidades de todos os
individuos. Além disso, sustenta-se pelo carater individualista da apropriacao
privada dos meios de producdo e da mercantilizacdao dos produtos e da
forca de trabalho.

Nas configuracdes atuais, o cuidado vem sendo identificado en-
quanto trabalho — executado majoritariamente pelas mulheres — na medida
em que tem sofrido a sua valoracdo, ndo s6 em relagdo ao uso, como também
a troca. No cenario internacional, esse fendbmeno vem sendo estudado,
principalmente, pelas pesquisadoras francesas (Helena Hirata e Daniele
Kergoat) e pelas espanholas (Cristina Carrasco). Carrasco (apud HIRATA,
2010, p. 4) denomina esse fendbmeno de “internacionalizagao do trabalho
reprodutivo”. Cabe assinalar que, a partir do momento em que o cuidado é
tratado e conceituado como trabalho, ele passa a ser reportado como care?
ou trabalho de care/cuidado®.

Na Sociologia do Trabalho, os estudos direcionados ao trabalho
do care estao tendo um enorme crescimento®. Tais estudos direcionam-se
para problematizar o reconhecimento das ditas qualidades femininas (a com-
peténcia relacional, o provimento do cuidado) enquanto qualidades profis-
sionais. Ou seja, as atividades realizadas pelas mulheres, que estao atreladas
a essas qualidades, devem ser reconhecidas enquanto trabalho no cenario
contemporaneo. E importante frisar que tem sido através do setor de servicos
que esse tipo de trabalho vem sendo convocado e mercantilizado.

Em relacdo ao cuidado social, é em Mioto (2000) que localizamos
o debate no Servico Social, que considera o cuidado como protecao social.
A autora compreende que as familias ndo sao apenas espacos de cuidados,

* Para maior aprofundamento sobre a temética, buscar: Passos (2016).

* A categoria care é utilizada a partir do momento em que se localiza o trabalho do cuidado na perspectiva fe-
minista, problematizando-o no contexto contemporaneo como mercadoria. Além disso, identificamo-lo enquanto
atividade majoritariamente feminina, vinculado a determinada “esséncia feminina”, sustentada pela divisao
sexual do trabalho e afirmada pela precarizagao.

° Para maior aprofundamento acerca da temética, buscar: Passos (2016).

® Apesar da vasta literatura, indicamos duas leituras que consideramos importantes: Hirata e Guimaraes (2012)
e Abreu, Hirata e Lombardi (2016).
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mas também espacos a serem cuidados’. Essa concepcao problematiza que
as familias dos segmentos sociais mais vulneraveis possuem intimeras dificul-
dades para viabilizar os “cuidados” aos seus membros, sendo necessaria a
presenca mais ativa do Estado através das politicas sociais e dos servicos
destinados as familias.

Ja Zola (2016, p. 247) vai dizer que o reconhecimento do “care
social”, ou seja, do cuidado como trabalho viabilizado pelo poder publico,
é uma forma de assegurar a protecdo social, seja através da “modalidade de
repasse financeiro, contratacdao de cuidador domiciliar ou de trabalhador
para o desempenho de cuidados”. Para a autora, o “care social” é um direito
de cidadania e deve ser garantido pelas politicas sociais, em especial, pela
politica de assisténcia social. Zola (2016, p. 214) ainda vai apontar que o
“cuidar esta relacionado a demandas societarias e a praticas pertinentes e
de responsabilidade das politicas publicas, como cuidar da satide, educacao,
de servigos ligados a protecao e ao bem-estar social”.

Guimaraes (2008) vai tratar sobre o cuidado como sendo uma
questdo de justica social e um principio ético que deve reger a vida em
sociedade. Em seu estudo, a autora direciona a sua analise para as pessoas
com deficiéncia, afirmando que aqueles que necessitam de “cuidados”
devem té-los garantidos como protecdo e assisténcia através do Estado,
principalmente no que se refere as familias pobres e vulneraveis. Para Débora
Diniz (apud GUIMARAES, 2008), a interdependéncia é uma condicao indis-
pensavel a vida social, inclusive para aqueles que ndo sdo deficientes, o
gue nos coloca numa relacdo de “dependéncia” em rede.

Em sintese: compreendemos o cuidado como sendo uma das
necessidades ontolégicas do ser social; que o cuidado feminino esta rela-
cionado a essencializagdo e a naturalizacdo do cuidado como parte das
caracteristicas consideradas femininas; que o trabalho de care é o trabalho
realizado, majoritariamente, por mulheres e vem sendo mercantilizado no
cenario contemporaneo; e que o care social diz respeito a viabilizacao do
trabalho do cuidado por meio da assisténcia prestada pelo Estado, ou seja,
é reponsabilidade estatal garantir o trabalho de care como direito social.

Por fim, é necessario deixar claro que, no cenario atual, a nocao
de cuidado e de care encontra-se em disputa, seja no ambito académico,
seja no politico, social e ideol6gico, uma vez que as politicas de salde e
assisténcia social estdo absorvendo tal categoria em suas diretrizes. A apro-
priacdo do sentido do cuidado nessas politicas esta sendo esvaziada no que
se refere ao referencial utilizado, permanecendo meramente como atribui¢ao
feminina ou intervencao médica. E nesse processo de incorporagdo de deter-
minadas noc¢des do cuidado por parte das politicas publicas que o Servico

|//

7 Apesar de abordarmos a concepgao apresentada por Mioto (2000), nao concordamos com a terminologia cui-
dado social por centrar-se nas necessidades da reprodugao das familias, o que acaba ndo explorando e desven-
dando a esséncia do cuidado, e ndo o reconhecendo como necessidade ontolégica.
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Social brasileiro acaba tomando para si, sem qualquer debate tedrico, as
inGmeras concepgcdes existentes, o que leva a um esvaziamento teérico da
assisténcia e do cuidado. Além disso, reproduz perspectivas tedricas e filo-
soficas que ndo coadunam com a teoria marxista e nem com o projeto
ético-politico, como é o caso do irracionalismo®.

Nos ultimos anos a nogdo de cuidado tem aparecido com frequéncia
nos escritos profissionais para designar um conjunto de novas préticas
assistenciais, bem como avaliar o alcance de politicas putblicas no con-
texto neoliberal brasileiro. Observa-se, nesse sentido a necessidade de
aprofundamento do contetido que expressa um conjunto diverso de pra-
ticas e sentidos, além de demarcar carreiras profissionais e sociabilidades
de todo tipo. (ALMEIDA, 2014, p. 180).

Concepcoes de cuidado e o Servico Social

No processo de elaboracao e construcao da pesquisa de pés-dou-
toramento, temos identificado a utilizagdo da categoria cuidado de muitas
maneiras, com diferentes significados e pautada a partir de inimeros refe-
renciais teéricos. Podemos afirmar que localizamos, na literatura produzida
no Servico Social brasileiro, pelo menos trés subcategorias de cuidado que
gostariamos de apresentar de forma bem sintética.

Inicialmente, destacamos o cuidado como direito social ou pro-
tecdo social, que deve ser viabilizado através da assisténcia prestada pelo
Estado. Assinalamos que Zola (2014, 2016) vem apresentando a categoria
profissional esse debate, afirmando que, “na sociedade capitalista, a com-
binacdo e a dinamica existente entre familia, mercado e Estado sustentam a
protecdo social e os cuidados dos individuos” (ZOLA, 2014, p. 2). Para a
autora, que parte dos cuidados familiares, com as transformacodes da com-
posicdo, dos papéis sociais e dos relacionamentos dos membros das familias,
houve indmeras mudancas, levando a necessidade de os cuidados tornarem-
se um direito social, ou seja, ao fato de que devem girar em torno das articu-
lagdes entre as politicas sociais, o0 mercado e as familias.

Zola (2016, p. 247) destaca que é preciso o reconhecimento do
cuidado como trabalho no cenério contemporaneo, ja que a modalidade
de care social “pode ser uma forma de assegurar a protecao social, necessaria
a todas as sociedades”. Guimaraes (2008), ao tratar sobre deficiéncia e cui-
dado, também afirma que é responsabilidade do Estado viabilizar, através
de servicos, o atendimento e a assisténcia aqueles que se encontram em
vulnerabilidade. A autora também trabalha com a nocdo de democratizacdo
do cuidado nas relacdes sociais. Na politica de assisténcia social podemos

p ar que Marti idegger é considerado o fil6sofo do cuidado, cuja tematica é abordada
em sua obra Ser e tempo. Entretanto, ele é considerado por Lukacs um irracionalista.
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destacar que ja existem estratégias de servicos de alta complexidade que
podem ser configurados como care social, tendo como exemplo o programa
Familia Acolhedora’.

A segunda subcategoria é identificada como sendo o cuidado fa-
miliar ou cuidado feminino, e podemos dizer que possui forte influéncia de
intelectuais espanholas e latinas que estudam a tematica. Moser e Dal Pra
(2016, p. 383) compreendem que as “tarefas domésticas e os cuidados vol-
tam-se, principalmente, aqueles familiares que se encontram em situacao
de dependéncia”. Para essas autoras, o cuidado é incorporado como respon-
sabilidade da familia, que deve prover o bem-estar dos individuos dependen-
tes, o que recai enquanto atribuicao e responsabilidade das mulheres. Ja
Carloto (2015, p. 194) vai dizer que “as politicas de cuidado [...] ocupam
um lugar secundario e quando existem sdo concebidas como beneficios
para as mulheres, o que resulta numa desvalorizagdo simbdlica e social”.
Logo, para essa autora, o cuidado de terceiros ndo deve ser identificado
como assisténcia as mulheres e, sim, como um direito de cidadania. Essa
subcategoria esta relacionada aos cuidados sociais direcionados as familias
vulneraveis, conforme ja apontava Mioto (2000).

Segundo Costa (2002), para pensar o trabalho feminino é impor-
tante assinalar a delegacao dos encargos e tarefas designados as mulheres
na esfera reprodutiva, a fim de alcancar a esfera produtiva. No caso brasileiro,
as mulheres que saem para trabalhar delegam a outras o cuidado. A autora
denomina essas praticas sociais de maternidade transferida, ou seja, sao
maneiras de as mulheres assumirem e compartilharem as responsabilidades
do trabalho de care com as outras. Essa relacao da transferéncia de respon-
sabilidade do care é demarcada pelas diferencas de classes, ou seja, as
mulheres trabalhadoras sempre estiveram ocupando o espaco da rua —ainda
que de forma invisibilizada e subalterna —, diferente da burguesia, que sub-
meteu suas mulheres apenas a esfera reprodutiva. Entretanto, o trabalho de
care sempre foi comum a todas.

A terceira subcategoria diz respeito ao cuidado em satde, e é a
gue consideramos mais complexa, uma vez que se entende que algumas
profissdes no campo da salide encontram-se vinculadas a um “cuidado
profissional” ou cuidado técnico-cientifico, como € o caso da Enfermagem
(SOUZA; MENDONCA, 2017). E nessa subcategoria que identificamos di-
ferentes influéncias tedricas e filoséficas, s6 que neste artigo apenas daremos
destaque a trés: 1) o cuidado em Heidegger explica a necessidade dos atos,
das agoes e das razdes do cuidado enquanto atividade, em uma perspectiva
existencialista fenomenolégica; 2) o cuidado-de-si em Foucault, que se en-
contra enquanto uma necessidade individual, ou seja, como arte da existén-
cia, e que esta vinculado ao cuidado consigo. Aqui, o sujeito olha para si e

° Para maior aprofundamento, buscar: Figueiredo (2016).
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proporciona o seu autocuidado; 3) o cuidado como praxis social, pautado
em Marx e Lukacs (SOUZA; MENDONCA, 2017). Essa concepgao difere-se
daquela que expomos no item anterior.

Souza e Mendonga (2017) compreendem que o cuidar é ajudar
outra pessoa a viver, sendo inerente ao ser humano; logo, é uma praxis ine-
liminavel do ser social. Como eles lidam com a compreensdo de que o
trabalho é apenas a transformacdo da natureza e as demais atividades sao
consideradas praxis sociais, o cuidado acaba sendo localizado como pratica
consubstanciada na dinamica das relacdes sociais. Destacamos que a pers-
pectiva marxista-lukacsina ainda é muito timida no debate do ambito da
salide, porém, ndo é inexistente, conforme aponta Souza (2016).

Por fim, ao identificarmos e analisarmos as diferentes concepgoes
teoricas e filosoficas sobre o cuidado e suas implicagdes na profissdo, torna-
se possivel retomar um debate que ndo pode encontrar-se esquecido, uma
vez que esse tema tem permeado o cotidiano profissional através das deman-
das postas pelas politicas publicas, pelas familias e pelo mercado.

Algumas consideracdes

O presente artigo resulta da pesquisa de pés-doutoramento que
possui o intuito de identificar as principais teorias e filosofias do cuidado
que influenciam o Servico Social brasileiro. No cenério internacional, o de-
bate sobre se o Servigco Social é uma profissao direcionada para o cuidado
ja vem sendo realizado, conforme sinalizam Faleiros (2013), Marinho (2004),
Amaro (2015) e Carvalho (2013). Isso nos mostra que o debate do cuidado
ou care nao é especifico da realidade brasileira (PASSOS, 2016).

A forma como a categoria cuidado vem sendo apropriada nas
politicas publicas, no cotidiano do trabalho profissional e na producao aca-
démica, convoca-nos a questionar e problematizar quais os fundamentos
teoricos e filosoficos estdao sendo acionados para sustentar essa apropriacao,
gque na maioria das vezes aparece esvaziada. Essa apropriagdo também
ocorre no Servico Social, levando a confusao entre assisténcia e cuidado.
Hoje, tudo virou cuidado, embora na verdade ndo seja. A pergunta que deve
ser feita ao utilizarmos essa categoria € a seguinte: quais os sentidos do cuidado?

Além disso, tivemos o intuito de retomar os fundamentos teéricos
que tratam sobre a assisténcia. Recuperar a ideia de que a assisténcia ocorre
como resultado da luta de classes nos mostra que os servicos sociais prestados
pelo Estado podem e devem viabilizar o care social e garanti-lo como direito.
Entretanto, a grande questao que temos identificado, e que é um dos grandes
desafios para a superagao da sociabilidade burguesa, diz respeito a dimensao
relacional que compde as interacdes humanas.

Vivemos em uma sociedade que nega a esséncia do cuidado, que
menospreza as relagdes coletivas e que se assenta na individualidade, na
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competitividade e nas desigualdades sociais. Portanto, para seguirmos na
projecdo da superacdo da sociedade capitalista é necessario aprofundar as
andlises que tratam sobre o cuidado e buscam a sua esséncia, ultrapassando
o imediato. E o momento de entendermos que uma sociedade cuidadora s6
serd possivel com o fim da propriedade privada e das opressdes/exploragoes
de classe, género e raca/etnia.
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