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RESENHA

A Criminalizacao do Aborto
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O livro publicado pela editora Almedina em 2010 apresenta uma valiosa e
premente contribuicdo ao debate sobre o Aborto na atualidade. Nele o(a) leitor(a)
deflagra de forma precisa, com os processos histéricos, éticos, culturais, sociais,
politicos e econdmicos que perpassam a discussao do aborto no Brasil. O referencial
tedrico critico, aliado a experiéncia interventiva como assistente social no servico
publico de satde, revela a preocupagao do autor com a problematica da violéncia
e do preconceito que vivenciam as mulheres que recorrem a um aborto no Brasil. A
obra em destaque ousa intelectualmente ao trazer para a ordem do dia esse tema
que desperta polémicas e divide opinides nos mais diversos setores da sociedade,
permeado por valores morais e religiosos que negam a autonomia e o direito das
mulheres serem reconhecidas como sujeitos. Destarte, abordar esse controvertido e
provocativo tema requer aprofundar as contradi¢oes e conflitos que atingem varios
sujeitos sociais, em especial as mulheres. Portanto, o(a) leitor(a) vai deparar-se com
uma argumentagdo pautada na necessidade da legalizagao do aborto, como uma
perspectiva politica de garantia da efetivagao dos direitos sexuais e reprodutivos.

O livro é fruto parcial da tese do autor apresentada ao Programa de Pés-
graduacdo em Servico Social da PUC/SP, intitulada Cotidiano, ética e satide: o Servico
Social frente a contrarreforma do Estado e a criminalizagao do aborto. O estagio de
pesquisa ocorreu no Instituto Superior Miguel Torga, em Portugal. Esta dividido em
dois capitulos. No primeiro consta o prefacio em que o(a) leitor(a) é contemplado
com uma sucinta porém fecunda apreciacdo de autoria da professora Maria José
Rosado-Nunes, da PUC/SP e da organizagdo feminista Catélicas pelo Direito de
Decidir, no qual evidencia o aborto como uma questao social e politica que demanda
intervencao do Estado. Na introducdo, o autor faz uma rapida incursao do aborto
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pela historia, ressaltando sua polémica desde a antiga Grécia, perpassando pela
ndo diferenciagdo que permaneceu durante muito tempo entre o aborto o infanticidio
e a contracepgdo que ira perdurar até o século XVIII. Tal contextualizagdo permite
ao(a) leitor(a) compreender a constituicdo do debate, bem como os contornos
advindos do desenvolvimento cientifico para desvendar a composicao biolégica e
anatomica de homens e mulheres que culminard no controle do corpo e da
sexualidade feminina. Acrescenta, ainda, as lutas feministas que, a partir de maio
de 1968, incorporaram o direito ao aborto como uma das suas bandeiras; e o
movimento feminista francés, de 1970, o qual reacendeu os debates sobre a
legalizagcdo do aborto, tendo a frente a escritora feminista Simone de Beauvoir. Por
fim, o autor apresenta os paises nos quais o aborto é descriminacdo e os que
criminalizam tal prética.

No segundo capitulo, aborda o processo de descriminalizacdo do aborto e a
implementacao do aborto legal nos servicos publicos de satide em Portugal. Aponta,
ainda, assuntos relevantes como: os temas emergentes da satide em Portugal, o
Servico Nacional de Satde de Portugal e as questoes da atualidade, o plebiscito
sobre o aborto, a construgdo da lei 16/2007 de 17 de abril de 2007 que faculta a
mulher a possibilidade da interrupc¢ao voluntaria da gravidez e os servicos de satde
em Portugal, entre 2007 e 2010. O livro possibilita uma comparagdo entre essas
duas realidades, principalmente no que concerne as reformas que apontam para a
reducdo de direitos.

No apéndice, o autor faz um convite ao aprofundamento do tema
pelas artes plasticas que retratam o aborto, pela dramaturgia com indicac¢des de
filmes, além de fontes especializadas como sites que oferecerdao subsidios aos(as)
interessados(as) em aprofundar o debate sobre o tema.

No primeiro capitulo, A questao do aborto no Brasil: contextualizagcao
histérica e os desafios para a sua descriminalizagcao, o autor situa a formacgao social
do Brasil e aponta o aborto como algo que precede a colonizagdo portuguesa,
enfatizando a dualidade entre os valores da igreja que reprimia moralmente a mulher
que recorresse a tal prética e os interesses de povoamento pela coroa portuguesa,
destacada pela historiadora Mary Del Priore. Outro aspecto que merece destaque é
a primeira legislagao especifica sobre o tema, de 1830, ano do Cédigo Criminal do
Império, na qual a punigdo recaia em quem praticava o aborto e ndo na mulher.
Essa condicdo passa a ser revista a partir de 1890, estabelecendo atenuantes nas
gravidezes decorrentes de estupro, justificadas porque, nesses casos, o recurso ao
aborto visava “ocultar a desonra prépria”. Outro argumento utilizado pelo autor é
em relagdo a vitimizagao das mulheres que praticaram o aborto no discurso médico
e juridico, invisibilizando a autonomia dessas sobre seu préprio corpo.

Na verdade, os aspectos relacionados ao aborto punido por lei pelo Cédigo
Penal brasileiro permaneceram praticamente inalterados até o final dos anos 1980.
Ou seja, legalmente considerada como um crime, salvo apenas nos dois casos
previstos em lei. Contudo, pouco efetivada e sem servicos para a realizacao do
aborto legal.

Ainda nesse capitulo, o autor discute as legislaturas do Congresso Nacional
brasileiro nos anos 2000, destacando os avancgos e retrocessos da politica sobre
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aborto e apresentando os principais interlocutores: Estado, Igreja e Movimento
Feminista. Matos sinaliza para o recrudescimento em relagdo ao aborto,
potencializado por alguns representantes do Legislativo Federal, que propdem a
criminalizagdo, inclusive para os casos previstos em lei. Tais retrocessos sao a sintese
da pauta conservadora alicercada no fundamentalismo religioso, na negacao da
laicidade do Estado e principalmente no descaso para com a vida das mulheres, em
especial as negras e pobres, que sdo forcadas a recorrer a métodos precarios e
inseguros, diferentemente das mulheres com mais recursos financeiros, que tém
opgodes de realizar aborto com maior seguranga em clinicas particulares em paises
onde o aborto € legalizado.

A obra discute, ainda, sobre a correlacdo de forca presente nas Gltimas
tentativas de votacgdo de projetos de lei, a estagnacdo por parte do legislativo em
relacdo a descriminalizacdo do aborto e as poucas conquistas advindas do Poder
Executivo, em especial a criacao da Secretaria Especial de Politica para as Mulheres,
em 2003, que por intermédio da | Conferéncia Nacional de Politica para as Mulheres
deliberou acerca da revisao da legislagao concernente ao aborto.

O livro destaca a postura conservadora da Igreja na Gltima década,
intensificada pela vinda do Papa Bento XVI ao Brasil e pela campanha da CNBB,
que repercutiram diretamente nos rumos das discussdes sobre o aborto, inclusive
em casos garantidos por lei, a exemplo de gestacdo com anencefalia, que demandou
intervenc¢des do Supremo Tribunal Federal, ja que alguns juizes estavam emitindo
liminares negando o direito as mulheres que optavam por interromper a gravidez.
Acrescente a esses retrocessos a perseguicao aos defensores da descriminalizagdo
e as mulheres que se submeteram ao aborto, bem como as contradi¢ées do Governo
no que se refere a problematica do aborto, a luz das politicas de atencdo integral a
satide da mulher, que pautam a discussao na atualidade.

O autor sintetiza sua analise com uma reflexdo acerca das trés questoes que
dominam o debate sobre o aborto na atualidade: o debate cientifico versusreligioso
—sobre quando verdadeiramente se inicia a vida humana —, o papel do Estado no
trato do aborto e, por fim, se a mulher é livre para realizar um aborto.

Na segunda parte do livro, o autor pondera acerca do debate que perpassa a
reestruturagdo do Servigo Nacional de Sadde em Portugal, a principio
contextualizando a politica de satide — como resposta do Estado e do capital a
demanda da classe trabalhadora —, a universalizacdo do acesso a esse direito e os
argumentos utilizados para a deflagracdo da suposta crise dessa politica na reforma
do Sistema de Sadde portugués, na década de 1990, a partir da qual a
responsabilizacdo pela satde passou a ser conjunta: dos cidadaos, da sociedade e
do Estado. O livro destaca o debate sobre o aborto em Portugal até a consolidagao
do plebiscito em 2007, as instancias que potencializaram a constru¢do das discussoes
no pais, os debates advindos do poder legislativo, o primeiro plebiscito em 1998,
no qual o resultado foi contrario a legalizagao do aborto e a aprovagao, dez anos
depois, da interrupgao voluntaria da gravidez. Cabe destacar aqui os protagonistas
que defendiam o “sim” no referido plebiscito: partidos e organiza¢des do campo da
esquerda, movimento de mulheres e de homossexuais.
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O autor analisa ainda o processo poés efetivagdo da descriminalizacdo do
aborto em Portugal, sinalizando que as polarizagdes ndao se encerraram com a
garantia legal do aborto. Em 2009, o tema volta ao debate por intermédio de uma
peticao propondo a revogacao da lei, sendo negada pela maioria dos parlamentares.
Vale ressaltar que as manifestagdes contrarias a lei vem acontecendo desde 2007
por setores vinculados a Igreja Catélica. Outro aspecto destacado pelo autor é em
relacdo aos dados apresentados pelo Diretor Geral de Satde, que sinalizam para a
diminuicdo do nimero de atendimento as mulheres em decorréncia de complicacoes
po6s abortamento clandestino.

O autor ressalta que a intencdo de buscar confrontar essas duas realidades
foi motivada pelo processo de descriminalizagdo do aborto que Portugal estava
vivenciando, bem como pelos reflexos da regressdo de direitos nos servicos de
salide para a materializagao do atendimento as mulheres que optassem pelo aborto.
Justifica ndo ter a intencao de propor a transposicao da compreensdo do debate de
um pafs para o outro, até porque, na propria analise do processo, as especificidades
de cada realidade estdo bastante elucidadas, assim como os aspectos que se
confluem, dentre eles a ndo responsabilizacdo do Estado para com as politicas
sociais, bem como a violagdo dos direitos por intermédio da hegemonia do
pensamento neoliberal.

Como salienta Rosado-Nunes, o livio mostra um autor apaixonado pela
profissdo de assistente social e sensivel a condi¢ao de negacdo de direitos as mulheres
que provocaram um aborto, de modo que o cotidiano profissional aparece como
aporte fundamental para o enriquecimento epistemolégico da investigacdo cientifica
presente na analise das determinagdes que perpassam a elaboracdo da obra.

Outro aspecto a ser ressaltado que permeia a anélise desenvolvida na obra é
em relagdo a posicao conservadora das religides, que tem recrudescido o debate.
Na bancada religiosa do Congresso Nacional brasileiro, defensores dos interesses
da hierarquia catélica, de segmentos evangélicos e da comunidade espirita impedem
qualquer reforma legal e juridica sobre o aborto, demonstrando, portanto, a influéncia
da moral cristda nos rumos politicos e sociais do pafs.

A perspectiva defendida na obra — a pratica do aborto como fator de satde
publica e uma das expressdes da questdao social — € justificada pelos dados da
pesquisa realizada pela Anis/UnB, em 2010, a qual demonstra que mais de 5 milhdes
e 300 mil mulheres brasileiras em algum momento da vida fizeram um aborto.
Mesmo diante da magnitude de tal problematica, ainda se constata a incipiente
efetivacdo das Normas Técnicas do Ministério da Satde sobre o aborto, com praticas
perpassadas por discriminagdo e preconceito pelos profissionais de satide que negam
muitas vezes um atendimento humanizado para mulheres que buscam os servigos
de satde para tratar das complica¢des causadas por aborto inseguro. Diante disso,
faz-se necessario a defesa da centralidade do tema do aborto no campo dos direitos
sexuais e dos direitos reprodutivos.

Como aponta o livro, a reivindicacao pela legalizagdo do aborto é um desafio
que o movimento feminista tem pautado desde a década de 1960, portanto, o reco-
nhecimento desse direito se inscreve numa perspectiva de garantia da pluralidade,
da liberdade de expressao e da autonomia das mulheres como mecanismo para a
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emancipacao humana e a construgdo de uma nova ordem societaria, livre de toda
forma de exploragdo e opressao.

A dimensdo critica aliada a postura comprometida com valores como li-
berdade, autonomia, respeito a diferenca caracterizam as analises que perpassam a
elaboracao da obra. Fica evidenciado que o autor, como assistente social da satde
que se depara com a questdo do aborto na sua pratica cotidiana, reconhece a
importancia de esse profissional estar comprometido com uma perspectiva ética
emancipatoria, alicercada no reconhecimento e na busca da efetivacdo dos direitos
humanos e da autonomia das mulheres, tendo em vista que, no Brasil, diariamente,
milhares de mulheres sdo perseguidas, humilhadas e condenadas por recorrerem a
pratica do aborto inseguro. Neste sentido, é fundamental a acdo politica do
movimento feminista, bem como a interlocucdo com os(as) assistentes sociais
comprometidos(as) com o projeto ético-politico profissional, nos processos de
reivindicacdo junto ao Estado pela legalizacao do aborto e pela implementacao de
politicas capazes de promover mudancas para a superagao das desigualdades entre
homens e mulheres.

Acredito que, a partir da identificacdo do autor com o debate mais amplo
que perpassa as politicas publicas de atencdo integral a satide mulher, o termo
“legalizacao” seria mais apropriado para a abordagem da obra, visto que
descriminalizar se restringe a dimensdo da nao punigao do Estado, enquanto que
legalizar sugere regular a pratica do aborto por intermédio de leis que potencializem
politicas pablicas que garantam o acesso aos procedimentos em unidades da rede
publica de satde dotadas de profissionais capacitados.

Com uma linguagem clara e objetiva, o livio A Criminalizacdo do Aborto
em Questado constitui-se numa referéncia singular para os(as) pesquisadores(as) na
area das relagdes sociais de género, feminismo, satide e Servigo Social, bem como
para os demais interessados em aprofundar as apreensdes acerca da problematica
do aborto na contemporaneidade.

A obra em destaque contribui, mediante a socializagao de pesquisas cientificas
recentes sobre o aborto no Brasil, com dados quantitativos e qualitativos que apontam
para a necessidade de legalizar tal pratica e de rever a lei punitiva de 1940, a fim de
garantir as mulheres o acesso ao aborto seguro.

O empenho do autor em debater essa problematica é, além dos aspectos ja
mencionados, um ato de coragem, ja que vivenciamos, no atual contexto, uma
penalizagao por parte da Justiga para com pesquisadores. Fundamentados no artigo
28 do Estatuto do Nascituro, de 2010, tentam cercear a liberdade de expressao e
com isso negar o papel da Universidade como espaco plural de debates de ideias,
de produgdo de conhecimento com vistas a potencializar a capacidade critica dos
sujeitos. Acrescente a isso a postura retrograda da igreja na defesa da criminalizagdo
do aborto, que persegue e rechaga os que ousam ir contra essas posi¢cdes dogmaticas,
caracterizando-os como hereges contrarios a vida.

Enfim, a obra em destaque nao tem a pretensao de influenciar posicdes, mas
contribuir com o debate, oferecendo subsidios para uma analise pautada em valores
ético-politicos, que garantam a igualdade de género, classe, raca/etnia, orientagao
sexual e, fundamentalmente, que seja assegurado as mulheres o direito de decidirem
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sobre sua sexualidade e reproducao livre de qualquer tipo de discriminagao, coer¢ao
ou violéncia.
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