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Resumo

As medidas de contencdo e repressdo ao trabalho escravo sdo fundamentadas
principalmente em remédios econdmicos. Com efeito, é negligenciado o bem central a
ser protegido pelo ordenamento juridico nessas situacdes: a dignidade. Dado esse
cendrio, é por meio da tese de J. M. Bernstein (Torture and Dignity) sobre a possibilidade
de uma ética negativa baseada no relato da vitima que este artigo se atém a investigar
novos caminhos de observacdo deste crime, bem como identificar alternativas de
reparacao da confianca no mundo desses sobreviventes. Para isso, como objetivo geral,
busca-se reconstruir a contribuicdo de Bernstein para a compreensdo do relato como
uma alternativa de reparo a ofensa a dignidade nos casos de trabalho escravo. Como
objetivos especificos, este trabalho perpassa por trés eixos de apreciacdo: analisar a
aplicabilidade do conceito de agéncia de Bernstein a construgdo tedrica basilar ao
entendimento do trabalho andlogo ao de escravo; compreender como a perda de
confianga no mundo se situa na vida dos sobreviventes do trabalho escravo; e, por fim,
estabelecer como uma teoria baseada no relato desses sobreviventes pode contribuir
para o resgate da dignidade dessas pessoas. Como resultados alcangados, observou-se a
necessidade de inser¢cdo do relato e da escuta terapéutica como formas de recuperacao
dignidade humana, bem como a compreensdo mais humanizada do procedimento apds
o resgate a partir dessa teoria.

Palavras-chave: Dignidade; Bernstein; Agéncia; Relato; Escraviddao contemporanea.

Abstract

The measures to contain and repress slave labor are based mainly on economic
remedies. Indeed, the central good to be protected by the legal system in these
situations is neglected: dignity. Given this scenario, it is through J. M. Bernstein's thesis
(Torture and Dignity) on the possibility of a negative ethics based on the victim's report
that this article focuses on investigating new ways of observing this crime, as well as
identifying alternatives for repairing the crime. confidence in the world of these
survivors. For this, as a general objective, we seek to reconstruct Bernstein's
contribution to the understanding of the report as an alternative to repair the offense to
dignity in cases of work analogous to slavery. As specific objectives, this work runs
through three axes of appreciation: to analyze the applicability of Bernstein's concept of

agency to the basic theoretical construction to the understanding of slave work;
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understand how the loss of confidence in the world is situated in the lives of survivors of
slavery; and, finally, to establish how a theory based on the reports of these survivors
can contribute to the rescue of these people's dignity. As results achieved, it was
observed the need to insert the report and therapeutic listening as ways of recovering
human dignity, as well as a more humane understanding of the procedure after the
rescue based on this theory.

Keywords: Dignity; Bernstein; Agency; Report; Modern slavery.
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1. Introducao

Voltando-se para a sua origem etimoldgica, “trabalho” se vincula ao sofrimento.
Advindo do latim tripaliare, é o martirizar e torturar aqueles pelo tripalium, um
instrumento formado por trés estacas de madeira. Ndo distante de seu significado
original, o trabalho possui em sua histéria a permanéncia dessas marcas, expostas na
atualidade, principalmente, ao se encarar o trabalho andlogo ao de escravo ou o
trabalho escravo contempordneo.!

Assim, pensar a escraviddo, por muitas vezes pode falsamente remeter a uma
realidade vencida pelos moldes legais, os quais, seja pela Lei Aurea de 1888 ou pelo
artigo 149 do Cddigo Penal, objetivaram formalmente abolir, conter e repudiar essa
conduta. Todavia, acolher esse ponto de vista simplista significa dar as costas para os
impactos que marcam e se perduram na estrutura de paises afetados pela colonizagao,
tal qual o Brasil (ALMEIDA, 2010). Desse modo, essa tematica requer compreensdo a
partir de um ponto de vista critico,, que torne possivel evidenciar a
multidimensionalidade que carrega e que permita observar como sua permanéncia
ocorre nos tempos atuais.

Parte-se dessa abordagem visto que os elementos econOmicos inerentes a
temdtica e a sua estrutura, muitas das vezes, sdo a Unica lente utilizada pelos seus
intérpretes, dado o fato de o capital global ter se tornado principal vetor para essa
conduta (ALMEIDA, 2010). Com isso, a internalizacdo de uma visdo que reduz a estrutura
da escraviddo a uma andlise exclusivamente econOmica e socialmente simplista.

Como consequéncia, embora fundamentado no discurso de garantia e
preservacdo da dignidade desses trabalhadores contra abusos e violéncias, observa-se

gue as medidas de repressdo e contencdo desse crime restringem-se a uma esfera

1 Em que pese a terminologia juridica “trabalho andlogo ao de escravo” estar consagrada na doutrina
trabalhista e no proéprio artigo 149 do Cddigo Penal, acredita-se que se trata, na verdade, de um eufemismo
para ndo reconhecer a existéncia de escraviddo na contemporaneidade. Nesse sentido, ndo havendo a rigor
diferenga necessaria, mas tdo somente contingente, entre o trabalho andlogo ao de escravo e a escraviddo
ou trabalho escravo, ndo se fard diferenca entre esses termos neste estudo (OLIVEIRA; ANJOS, 2019).

2 Sem a pretensdo entrar na discussdo tedrica acerca do significado do pensamento critico, a dimensdo da
critica, aqui, consiste na tentativa de justificar os critérios normativos ou principios das instituicoes
primarias da sociedade com necessaria referéncia a duas dimensdes da prética social: (a) experiéncias
historicas de negagdo de pretensGes éticas, morais e politicas no seio da sociedade, como, e. g., negagdo as
mulheres dos direitos politicos, negagdo aos indigenas e quilombolas do direito a propriedade, negagdo a
parcela da sociedade do direito a educagdo etc.; e (b) teorias sociais ndo-moralizadoras, que ndo apelam
para defeitos na sociedade relativos as fraquezas subjetivas dos agentes ou responsabilidade, culpa ou
qualquer tipo de sofrimento cristdo ou pds-cristdo, e oferecem um diagndstico explicativo acerca das
relagdes sociais injustificadas ou de dominagao.
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econOmica. Logo, a tentativa de restituir a dignidade a esses individuos passa a vincular-
se a reparacao financeira do dano sofrido, assim como a repressdo a conduta passa a
afetar monetariamente aqueles que a praticam.

E possivel constatar tal panorama ao observar a Portaria Interministerial n2 4, de
11 de maio de 2016, a qual dispde sobre a “Lista Suja” de pessoas fisicas e juridicas que
tenham sido flagradas em inspe¢do do Ministério Publico do Trabalho, utilizando mao
de obra escrava. Ela submete tais empregadores a multas e constante monitoramento a
partir de um Cadastro publico. A Constituicdo Federal de 1988, por sua vez, prevé em
seu artigo 243, como san¢do a essas praticas, a desapropriacdo de terras que fagam uso
de trabalho escravo, assim como o confisco de valores econémicos nelas apreendidos.

Ao voltar-se para o trabalhador, o artigo 483 da CLT demonstra a preocupacao
do legislador em garantir-lhe a rescisao indireta e a possibilidade de pagamento in loco
de tais parcelas, no momento do flagrante. No mesmo sentido, encontra-se a garantia
ao seguro-desemprego a esses sobreviventes pela Lei n. 10.608, de 20 de dezembro de
2002.

Embora a inegdvel necessidade de medidas que se adaptem ao modelo
capitalista vigente, principalmente no que se refere a garantia de subsisténcia dos
trabalhadores resgatados, percebe-se o afastamento da dimensdo moral dessa
problematica. Assim, seja como alvo da ofensa causada pelo trabalho andlogo ao
escravo ou pela motivagao por tras do retorno desses trabalhadores a essas condigcdes —
0 que se da, de acordo com Almeida (2010, p.137), pela divida moral em manter seu
nome “limpo”, as medidas de reparacdo ao trabalho escravo acabam por negligenciar
um principio base desse sistema: o prejuizo a dignidade do sobrevivente no sentido de
uma ofensa moral (moral injury).

Diante desse cenario, € tal ponto de inflexdo que a presente pesquisa considera
pertinente e busca se ater. Para isso, sua abordagem se fundamenta no argumento
construido por J. M. Bernstein (2015) na obra “Torture and dignity: an essay on moral
injury”, que visa vincular tais danos ao reconhecimento da posicdo ou status do
individuo, tornados reais pela violéncia imposta contra seus corpos.

As teorias hegemonicas da dignidade humana no campo dos direitos humanos e
do trabalho escravo contemporaneo desenvolvem a ideia de que, e. g., as proibi¢cdes ao
trabalho escravo ou a tortura sdo decorrentes de uma correta compreensdo das

condigOes de agéncia humana com base no principio da autonomia. Nesse sentido,
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buscam explicitar uma lista de caracteristicas do ser humano com fundamento no
principio da autonomia do individuo, das quais direitos e obrigacGes sdao decorrentes. No
campo de trabalho escravo, essa forma de fundamentagdo com base na dignidade
humana culmina mormente em uma lista de condicbes para que os sujeitos
contratantes possam ter sua autonomia preservada no momento da relagao laboral.
Foca-se, por conseguinte, nas condi¢Ges de agéncia do individuo solipsista para justificar
proibicdes e direitos.

As diversas criticas a essa forma de compreender a dignidade sdo conhecidas no
campo da filosofia pratica desde a modernidade. Na esteira das criticas hegelianas ao
direito natural, esse tipo de pensamento moderno erra ao buscar fundamentar a ordem
normativa a partir do nada normativo, fazendo da vontade individual, suposta por
existente por si, a condicdo dessa ordem. “Em outros termos, o homem, o individuo
humano em sua abstracdo, é um produto da histéria, e ndo o seu substrato a-histdrico
(...).” (KERVEGAN, 2022, 55). Ademais, ainda nesse caminho da critica hegeliana, hd um
equivoco em partir de uma fundamentacdo que coloca a agéncia humana individual em
tensdo com todos os aspectos relacionados a sociabilidade humana: “Natural, a
liberdade o é em certo sentido; porém, sob a condicdo de perceber que essa ‘natureza’
ndo € outra coisa sendo o movimento de instituicio de uma segunda natureza, ética e
politica, segunda natureza que nunca é precedida de uma primeira natureza de que ela
seria, a escolha, ou a consolidagdo ou a negagdo.” (KERVEGAN 2022, 56).

Assim, este estudo parte de uma visdo contingente ou social da dignidade
(MATQOS, 2019), na medida em que compreende que a melhor forma de abranger aquilo
que estd em jogo no momento da fundamentacdo de direitos com base no principio da
dignidade é por meio da dimensdo relacional ou intersubjetiva e das diversas formas de
negacao da dignidade, com especial destaque para a corporeidade. A corporeidade,
aqui, é pensada com base em dois nucleos: o ser um corpo, marcado pelos seus
processos materiais, fisicos e involuntarios; e o ter um corpo, ao qual a agéncia
pertence. Logo, essa violéncia estabelecida por Bernstein, a qual finca seu significado no
conceito de moral injury ou ofensa moral em livre tradugdo, consiste na vivéncia de um
sofrimento com poténcia suficiente para, além da dor, originar uma moralidade baseada
em novo significados sobre corpo e dor a partir do ponto de vista da vitima e o seu

reconhecimento como tal (BERNSTEIN, 2015).
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Em sua obra, o estupro e tortura sdo abordados como exemplos paradigmaticos
da ofensa moral, compreendendo que a sua importancia reside no fato de que, além do
dano fisico causado por sua execucgao, a dignidade de seus sobreviventes passa a ser um
outro bem primordialmente atingido, ao tempo que incabivel qualquer justificativas
para tal (BERNSTEIN, 2015). Portanto, é com base nessa interpretagdo sobre os danos
que a gravidade das ofensas morais se estabelece, visto que, ao contrario da
recuperacdao do corpo fisico, uma ofensa moral repercute em um dano intrinseco e
permanente para o sujeito. Em meio a isso, é a partir da separagdo entre a
voluntariedade e a involuntariedade daquele que sofre a ofensa moral que o arbitrio do
sobrevivente é tomado pelo Outro, desejando desampard-la e, consequentemente,
desapropriando seu status como pessoa e o reduzindo a nada (BERSTEIN, 2015). Surge,
assim, uma relagdo de dependéncia entre sobrevivente e agressor, na qual reside a
persistente perda total de confianga no mundo ao alcangar a devastagdo (BERSTEIN,
2015).

E sob a lente da referida tese que esta pesquisa busca observar o trabalho
escravo, concebendo os sujeitos ndo apenas como mao de obra indevidamente utilizada
para fins econémicos e, por conseguinte, economicamente reparados, mas aproximando
os olhos para o dano intrinseco sofrido pelo sujeito, com poténcia suficiente para retirar
o valor de sua prépria existéncia.

Dadas as circunstancias, constata-se a insuficiéncia de medidas reparadoras que
visem restituir esse vinculo de confianca entre o trabalhador e o mundo por meio,
exclusivamente, da reparacdo econdmica. Assim, a partir de tal reflexdo sobre a
natureza do dano sofrido por esses trabalhadores e a fim de completar tal panorama, é,
em consonancia ao argumento de Bernstein (2015), que se identifica a caréncia de um
enfrentamento dessa problematica sob a perspectiva do relato do sobrevivente. Em
meio a isso, questiona-se: em que medida a ética negativa de Bernstein, baseada no
relato do sobrevivente, pode contribuir no processo de resgate da confianga no mundo
apds a pessoa ter sido submetida a escravidao?

Com o intuito de se debrucar sobre esse questionamento, o presente trabalho
possui como objetivo geral reconstruir a contribuicdo de Bernstein para a compreensdo
do relato como uma alternativa de reparo a ofensa a dignidade nos casos de escravidao.
Ao tempo que, especificamente, objetiva-se: analisar a aplicabilidade do conceito de

dignidade de Bernstein a ldgica de compreensdo tedrica do trabalho escravo
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contemporaneo; compreender como a perda de confianga no mundo ocorre no caso de
sobreviventes do trabalho escravo; e por fim, estabelecer como uma teoria baseada no
relato do sobrevivente pode contribuir para o resgate da dignidade dessas pessoas.

Portanto, tal pesquisa possui como justificativa de sua realizacdo a urgéncia em
encarar o trabalho escravo a partir de uma investigacdio moral, para que,
consequentemente devolva o aspecto humano invisibilizado por uma concentragao
exclusiva na dimensdo econémica.

Desse modo, por mais que ndo seja pretendido se ater a totalidade de seu
extenso campo conceitual, a motivacdo da escolha do argumento de Bernstein para
trilhar tal caminho reside, para além das correlagcGes realizadas por ele entre o seu
argumento e a escraviddao, na necessidade de valorizacdo do relato do sobrevivente
como ferramenta de garantia de seus direitos humanos, de sua dignidade e da
possibilidade de uma vida pds-resgate.

Assim, a hipdtese desenvolvida é que o fundamento do combate ao trabalho
escravo contemporaneo com base em uma noc¢do social de dignidade humana, que
parta da ideia da escraviddo como ofensa moral, possibilita uma abertura maior para a
compreensado do relato do sobrevivente como ferramenta de garantia dos seus direitos

humanos e de uma vida digna apds a experiéncia da devastacdo.

2. Trabalho escravo e novos caminhos da agéncia racional

2.1 A estabelecida base racional para o trabalho escravo a partir de Kant

A histéria do trabalho, assim como a da escraviddo, ndo possui como
caracteristica fundamental a uniformidade. Todavia, é a partir da no¢do do trabalho
como elemento capaz de dignificar o homem, tal qual estabelecido por Weber (1967),
que se observa um elemento comum em tal heterogeneidade: a centralidade da
dignidade nessa discussdo. Isso porque, mesmo que a forca de trabalho seja cedida ao
outro sob o objetivo de aferir lucro, o ordenamento juridico nacional e internacional
intermedeia essas relagdes visando a primazia de condi¢des dignas de trabalho, ou seja,
gue ndo instrumentalizem os individuos.

Diante disso, observa-se que as bases da pratica juridica no campo do direito do

trabalho tendem a se fincar sob uma versdo profana da moralidade kantiana, a qual
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compreende os sujeitos humanos como possuidores de dignidade, logo, devendo ser
tratados a partir de seu valor intrinseco e ndo, como meros fins (FORMOSA, 2017). E sob
a luz da racionalidade capaz de conceder esse status que o tratamento dos individuos
deve se sustentar sob o respeito e a amabilidade (FORMOSA, 2017).

Expbe-se melhor tal raciocinio e a sua aplicabilidade nas relagdes trabalhistas a
partir da relacdo fundamental estabelecida por Kant (2008) entre dignidade da natureza
humana e autonomia. Nela, a moralidade e a humanidade se apresentam como
possuidoras de valor intrinseco, isto €, um valor absoluto e insubstituivel. Em virtude
disso, ndo é possivel mensurar a dignidade desses sujeitos.

A racionalidade, por sua vez, é elemento essencial ao agir autbnomo, ou seja, de
forma independente da influéncia de externalidades a prépria vontade e sob preceitos
morais (KANT, 2008). A autonomia, portanto, compreende-se como a capacidade de se
autodeterminar racionalmente e iniciar sequéncias de a¢des motivadas pela razao
(SILVA, 2020). E nesse aspecto que o conceito de autonomia é central para a teoria
kantiana, concebendo-a sob uma nog¢do de autogoverno, a qual Guyer (2006) explica
que ocorre na capacidade de escolher de forma livre os principios e fins de suas
condutas. Para além disso, é sob tal agéncia racional que se fundamenta os poderes
cognitivos, como a compreensdo tedrica, a razdo pratica e o poder de julgamento
(GUYER, 2006).

Com efeito, infere-se que apenas seres racionais possuem dignidade, haja vista
apenas aqueles possuirem capacidade de escolher agir moralmente, ou seja, sob uma
autodeterminagdo de natureza racional (SILVA, 2020). Assim, a autonomia ¢
fundamento para a dignidade humana ao possibilitar o imperativo categdrico (KANT,
2008).

E diante desses argumentos que o direito do trabalho concebe os individuos nos
polos de suas relagdes, garantindo ao trabalhador, em sua racionalidade e autonomia, o
direito a dignidade. Contudo, atenta-se para situagées em que tal autonomia é subtraida
dessa equacdo, a exemplo da reducdo ao trabalho andlogo a escravidao. Isso ocorre uma
vez que a submissdo ilimitada é pilar central do processo de escraviddo, levando a
instrumentalizagdo do ser humano, transformando-o em mera ferramenta de trabalho
capaz de ser apropriada, utilizada, alienada e lesada (REZENDE JUNIOR, 2020).

Com isso, é na ofensa a autodeterminacdo do individuo que a sua condi¢cdo de

pessoa portadora de dignidade é substituida pelo status de coisa, caracterizando-a como
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fungivel, negocidvel e possuidora de um preco (REZENDE JUNIOR, 2020). Logo, a
dignidade, como definido por Rezende Junior (2020, p. 341) é “aquilo que a torna um ser
Unico e exige o seu reconhecimento enquanto tal”.

E com base nessa construcio argumentativa que as politicas de combate e
repressao ao trabalho escravo se sedimentam e visam a emancipacdo desses
trabalhadores, sendo uma versao profana da teoria kantiana utilizada como base
para que esse caminho seja tracado sob a premissa de que o sujeito deve assumir
subjetivamente tal agéncia (MORAES; CHAI, 2020). Ou seja, deve ele se ver como capaz
e crer na prépria dignidade, percebendo-se como portador de direitos e, com isso, ndao
se submetendo a condicbes degradantes ou de exploracdo, como a escravidao
(MORAES; CHAI, 2020).

Exposto isso, observa-se que hda uma demanda por medidas estatais que geram
esse sentimento de autodeterminagdo, capaz de retirar de forma eficaz o trabalhador
dessa desequilibrada e cruel situagdo. Isso significa apontar ndo apenas para o
reconhecimento de seu valor e consequentemente da situagdo que esta envolto, mas
evitar o seu retorno a uma nova condi¢do de exploragdo. No entanto, ao mesmo tempo,
parece ser uma decorréncia dessa forma de compreender a teoria kantiana a atribuicdo
de um peso sobre o sobrevivente do trabalho escravo, o qual, em virtude dessas
premissas passa a ser agente de sua prdpria busca e constru¢do por emancipagao.

N3o obstante, ndo se deve negar a compreensdo de que a légica do trabalho
escravo se insere como um elemento pertencente a estrutura econémica do pais (PITZ;
SOARES, 2022). Em meio a isso, vinculam-se os processos de autorreconhecimento,
emancipa¢dao e autonomia a concessdao de condicdes econdmicas a esses sobreviventes.
A dignidade e a nogdo de valor intrinseco, por sua vez, tentam ser restaurados sob
remédios econdmicos no campo da racionalidade juridica.

Tal panorama, portanto, adequa-se ao entendimento de Fraser (2022) quanto a
bivaléncia de situacGes de injustica, as quais, sendo impossivel a integral erradicagao,
dependem de um balanceamento para minimizar os seus prejuizos. Isso ocorre pois, se
os remédios para injusticas politico-econdmicas perpassam por uma ldgica de
redistribuicdo, enquanto as injusticas culturais tocam a busca por reconhecimento,
aqueles que sofrem de mazelas pertencentes a ambas as categorias necessitam estar

sob o manto dessas contrastantes protegﬁes.
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E nessa légica que o dilema quanto as politicas de erradicacdo do trabalho
escravo contemporaneo se encontra, pois, apesar de sua carga sociocultural, marcada
pelo debate quanto ao sentido do outro e do préprio ser, € com os olhos voltados para
os remédios de natureza redistributiva que se nega o reconhecimento como elemento
de centralidade para a dignidade desses sobreviventes. Assim, as previsdes legislativas
anteriormente expostas visam restaurar os danos causados a esses sujeitos,
simplificando a autonomia na possibilidade ou ndo de trilharem novos caminhos no
mundo do trabalho.

Frente a esse panorama, constata-se que, de fato, caminhos que cruzam a
educacdo e a possibilidade de novas oportunidades a esses trabalhadores sdo de suma
importancia para a valorizagdo de sua autonomia e efetivacdo do processo de
emancipac¢ao, logo, ndo ha a intengdo de repudid-los. Contudo, é na simplificacdo da
forma de restaura¢dao dessa agéncia que se identifica uma lacuna na utilizagdo de uma
estrutura baseada na teoria kantiana. Como uma peca ausente entre o momento do
resgate e o autorreconhecimento da dignidade, ha uma aparentemente negligéncia
guanto ao elemento central a ser tutelado: o reconhecimento do status de portador de
dignidade desses trabalhadores.

Assim, observa-se que a aplicacdo da teoria kantiana como base das politicas de
combate ao trabalho escravo gera o entendimento de que a retirada da agéncia de seres
racionais impossibilita o seu autogoverno, sendo esse, portanto, o alvo das medidas
reparadoras. Contudo, o que se traz como mote central de analise consiste no
significado que essa conduta possui, pois € na mudancga entre a percep¢ao do individuo
como um ser racional para a sua coisificagdo que ha um processo de reconhecimento, o
qual, para além de submeter o consentimento de alguém a vontade do Outro, atribui

significados aos status de ambos os agentes.
2.2. J.M. Bernstein e uma nova proposta para a dignidade humana

E nesse ponto que o trabalho de J. M. Bernstein (2012) evoca pertinéncia, pois,
embora defina a tortura e o estupro como ofensas morais paradigmaticas, a degradac¢ao
e desvalorizagdo intrinseca a suas composi¢cdes sao compartilhadas nas relagdes entre
escravos e patrdes, implicando no prejuizo da posi¢do do individuo como humano. Isso

porque a afirmacdo quanto ao valor intrinseco de algo ou alguém implica
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necessariamente um tratamento a ele correspondido, conferindo direitos de fazer e ndao
fazer atos que o contradigam (BERNSTEIN, 2015).

Logo, subverter esse tratamento implica o surgimento de uma nova camada
componente a essa conduta, a qual, além de nao dever ter sido praticada, ao realizar a
acao, diminui o valor que o objeto ofendido — neste caso, a pessoa — possui (BERNSTEIN,
2015). Com efeito, reorganiza ou evidencia os objetos que possuem valores assim como
expressa um valor daquele que a realiza. (BERNSTEIN, 2015). E em meio a isso que,
apesar de ambos serem pessoas e possuidoras de igual valor, o empregador escravagista
exerce uma violéncia marcada por uma carga expressiva, posicionando-o como mais
valioso que o trabalhador escravizado.

Diante disso, é nessa desigual relagdo que as atitudes ganham um aspecto
legislativo moral, ou seja, declaram a errbnea conduta como universalmente
permissivel, ao tempo que sdo expressivas de significados (BERNSTEIN, 2015). Dessa
forma, criam-se hierarquias fincadas no valor dos agentes em relagdo ao significado
transmitido em suas a¢Ges (BERNSTEIN, 2015).

Frente a isso, o dano intencional ao corpo fisico também sustenta uma ofensa
moral a ele ligado, a qual afeta o individuo em uma dimensdo intrinseca, em sua
personalidade, com forca suficiente para romper esse elo (BERNSTEIN, 2012).3 Desse
modo, a negacdo da agéncia racional aponta para uma lesdo a moral marcada pela
violéncia fisica, acompanhada da desvalorizagdo ou negagdo do préprio fim em si
mesmo, sendo o seu diferencial a intencdo proposital em degradar o individuo
(BERNSTEIN, 2015). Nessa relacdo de poder, a perda de controle ndo é a finalidade
central da conduta, embora meio essencial a ela. Seu fim, portanto, é a devasta¢ao pela
desapropriacdo radical e proposital pelo outro sobre o corpo que se tem e que se é
(BERNSTEIN, 2015).

Somado a isso, a analise da dignidade a partir da percepcdo do sobrevivente,
como elaborado por Bernstein (2015), retrata mais um ponto pertinente a presente
andlise: a agéncia é retirada sob um processo de reconhecimento do valor do sujeito,
mas também é deturpada como mecanismo de autotraicdo. Em outras palavras, a perda

de controle sobre o corpo e suas emogdes possui tamanha dimensdo ao ponto de, além

3 Lynn Hunt (2007) constrdi tal elo na obra “Inventing Human Rights: A History” sob o argumento histérico
da individualizagdo dos corpos como paradigma da modernidade, portanto, elemento essencial a uma
perspectiva dos direitos humanos baseado na simpatia, empatia e na nogdo de integridade corporal. Desse
modo, a importancia desse raciocinio consiste no entendimento dos direitos humanos baseado na
corporeidade, ou seja, 0 meu corpo como meu e, por isso, inviolavel por outrem.

4’ Rev. Direito e Prax., Rio de Janeiro, Vol. 15, N. 4, 2024, p. 1-28.
h;g- - Copyright © 2024 Saulo Monteiro Martinho de Matos e Pollyana Esteves Soares
https://doi.org/10.1590/2179-8966/2024/74274 | I1SSN: 2179-8966 | e74274


https://doi.org/10.1590/2179-8966/2024/74274

13

da impoténcia, o sobrevivente passa a sentir-se como cumplice de seu préprio
sofrimento (BERNSTEIN, 2015). Desse modo, como instrumento de controle para o
alcance da desapropriacdo dos corpos, a autotraicdo revela a seguinte vulnerabilidade:
“0 que n3do posso controlar me abre ao controle de outro” (BERNSTEIN, 2015, p.168,
tradugdo nossa)®.

Nesse aspecto, a escraviddo contempordanea se adequa por, além de manter
tracos da violéncia colonial, como as constantes ameagas, utilizacdo da violéncia
corporal e psicolégica, coercdo e lesdo fisica, apresentar uma necessaria submissdo
moral a sua execugdo (ALMEIDA, 2010).

E em consonancia a isso que, ao estabelecer os fundamentos bdsicos que
compdem essa conduta, Figueira (2004) aponta para caracteristicas que, ao contrario do
tipo penal, ndo se direcionam a externalidades e circunstancias da pratica dos servigos,
mas aspectos subjetivos e interpessoais presentes nessas relagdes. Desse modo, sdo elas
o tratamento do sobrevivente como mera mercadoria; o emprego de um poder, mesmo
qgue temporario; a atribuicdo da posicdo de outsider; e, por fim, a sujeicdo fisica e/ou
psicoldgica (FIGUEIRA, 2004).

Entdo, é partindo da objetificacdo do individuo, tornando-o espécie de
propriedade de seu patrdo, que, consequentemente, ele passa a ser passivel de ser
alienado, cedido ou quebrado. Essa é, para Figueira (2004), a caracteristica mais antiga e
basilar dessa violéncia, diferenciando-se por manter, além da dependéncia entre
escravizado e escravizador, a alteracdo do valor atribuido ao sobrevivente, vez que este
passa a ndo possuir mais valor humano, mas valor de mercado.

Assim, a escraviddo contemporanea distingue-se por ndao fincar pilares
exclusivamente na domina¢do de povos, racas e etnias — embora, ainda carregue fortes
herangas dessa configuracdo, mas, também, na ansia pelo lucro que a
instrumentalizacdo dos sujeitos estabelece suas dinamicas (OLIVEIRA; ANJOS, 2019).

A escraviddo por divida, portanto, é um exemplo dessa dominacdo exercida
sobre o sujeito sob a mascara da autonomia e liberdade. Dessa forma, a crueldade desta
contemporanea configuracdo de trabalho escravo reside nas falsas esperancas

suplantadas no imagindrio desse sujeito, motivando-o a permanecer em tais condi¢des a

4 No original: “Strata of involuntariness are at the same time dimensions of vulnerability: what | cannot
control opens me to the control of another”.
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partir da ilusdo de uma futura desvinculacdo com essa realidade, seja pelo pagamento
da divida ou enriquecimento préprio ou de sua familia.

Ao colidir a concepgdo do trabalhador escravizado a uma nogdo de outsider,
Figueira (2004), inspirado nos escritos de Norbert Elias e John L. Scotson (2000), ilustra
que, a partir do aliciamento para o exercicio desses trabalhos degradantes, a forma
como ocorre o deslocamento entre o local de origem desses individuos, marcada
principalmente pelo abandono de suas relagGes sociais e de afeto pretéritas para a
complexidade do desconhecido, atravessa-os de forma profunda, afetando no amago de
seu ser a perda de tudo que lhe faz humano.

Esse cendrio torna a submissdo presente nessas relagdes ainda mais agressiva,
tornando esses trabalhadores mais propicios a coagdo fisica e psicoldgica para o
exercicio de tais servicos e a permanéncia neste ciclo de exploragdo. Desse modo, seja
pela responsabilidade moral ou pela coagdo, a escravidao por divida, embora cerne da
discussdo desenvolvida por Figueira (2004) e elemento claro da tipificacdo penal, é bem
classificada pelo autor como mero pretexto que materializa a motivacdo e obediéncia
desses trabalhadores a essas vis condigdes, mas que, em realidade, é composto
majoritariamente pela estratificacdo do corpo e da humanidade.

E nesse contexto que, assim como na tortura descrita por Bernstein (2015), no
trabalho escravo, o sobrevivente possui sua existéncia reduzida ao bem querer de seu
algoz, tornando-se dependente desse Outro, ao tempo que é fisicamente violada e
psicologicamente devastada por ele. Por esse motivo, sendo a dignidade mais bem
compreendida a partir de propriedades que levam a um status de existéncia e, por sua
vez, vinculam-se a um comportamento especifico e ndo, a partir de concepgdes
abstratas (MATOS, 2019).

Logo, é nessa conexdo entre as ilimitadas dores fisicas e metafisicas pelas
condicdes impostas aos trabalhadores que a teoria de Bernstein (2015) se demonstra
uma atraente forma de interpretacdo dos casos envolvendo escraviddo. E nessa dor que
0 sobrevivente é desassociado de sua agéncia, implicando na expressdo de um
significado necessario a essa forma de desvalorizacdo. Assim, sob essa leitura, a ofensa
moral que advém dessas praticas se volta para uma perspectiva do sobrevivente, pois é
no impacto que o seu autorreconhecimento sofre ao se vincular necessariamente a

forma com que o Outro o enxerga que a escraviddo consegue ultrapassar os limites da
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mera conduta do escravizador, sendo lida através dos significados que o desamparo

gerado por ela acarreta.

3. Da escravidao a perda de confiangca no mundo

Dado o caminho argumentativo anteriormente tragado, o presente tdpico perpassa
pelos conceitos estipulados por Bernstein (2015) ao identificar no relato os efeitos das
ofensas morais e a consequente retirada de for¢a do sobrevivente do trabalho escravo
frente ao mundo. Isso porque, quando se debruca sobre o poder que as ofensas morais
possuem, observa-se o potencial devastador que abarcam, evidenciando que a unido
entre o dano fisico e psicolégico possui uma capacidade destrutiva do ser.

Sua diferenciagdo entre o conceito de instrumentaliza¢do do individuo, como
perseguido pela teoria kantiana, consiste no fato de que a violéncia imposta ao
individuo é tdo extrema ao ponto de retirar e se apropriar de sua agéncia e
voluntariedade. Nesse cendrio, o sobrevivente torna-se uma existéncia abstrata, carente
de limites ou defesas e, acima de tudo, movido apenas pela vontade de seu algoz
(BERNSTEIN, 2015).

E a partir disso que nasce uma dependéncia entre esses sujeitos, a qual ndo
pode ser superada com a mera emancipagdo econdmica ou educacional, mas com
medidas que tentem reparar um vinculo invisivel e interno capaz de atribuir significados.
Isso implica dizer que, assim como ha o reconhecimento do ser humano pelo status de
coisa, urgem-se medidas que restituam a ele o status de pessoa portadora de dignidade,
dentro da limitacdo possivel do trauma.

Pelo raciocinio acima exposto e a partir da leitura de Bernstein (2015), a
dignidade se estabelece por uma dupla via composta de valores internos e externos. Isso
implica dizer que o respeito a dignidade e, por sua vez, o reconhecimento do ser
humano como humano, parte do autorrespeito e do respeito empregado pelos Outros,
conciliando, a partir disso, a autonomia do sujeito a sua integridade corporal. Logo, é
nesse processo de aplicagdo e atualizacdo de valores sobre o corpo humano que a
agéncia do sobrevivente é tomada pelo torturador, ou como aqui abordado, pelo seu
escravizador. Retirando-se, portanto, qualquer voluntariedade presente em seu ser,

restando-lhe apenas o desamparo sob a forma de sofrimento interno (BERNSTEIN,
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2015). E nesse contexto que Sussman (2005) especifica que essas relagdes sdo
compostas por uma assimetria, a qual ratifica a vulnerabilidade do ofendido e a sua
impossibilidade de sair ou resistir a essa situacao.

Ha, dessa forma, a dissociacdo entre o corpo voluntario e involuntario,
transformando o sobrevivente em apenas um “corpo abjeto” (BERNSTEIN, 2015, p.161).>
Assim, o que Bernstein denomina como a separa¢dao entre corpo voluntario e
involuntario do sobrevivente a tais ofensas morais, gerando uma dependéncia entre
esses dois sujeitos somada a uma condicdo de perda de confianca no mundo, a qual é
elemento central e onde pretende-se chegar neste topico (BERNSTEIN, 2015).

Isso ocorre, uma vez que o valor intrinseco do ser depende do outro para ser
reconhecido, ou seja, a integridade corporal entendida como corpo em suas limitagdes,
de modo intacto e livre de coagdo é a materializacdo da autonomia. Dada a necessidade
de pensar esses limites conectados a uma corporificagdo, Larson (1993) vai além e os
associa a dreas seguras de coacdo ou qualquer controle por terceiros.

Nesse sentido, a integridade corporal é por si s6 um limite humano capaz de
evidenciar a sua prépria fragilidade e dependéncia, pois cabendo sempre ao outro
reconhecer a dignidade presente na autonomia corporal da vitima, é ele também
passivel de lesa-la (BERNSTEIN, 2015). Diante desse raciocinio, a vulnerabilidade em que
um sobrevivente de trabalho escravo se encontra insere-se em um cendrio, no qual as
leis juridicas e normas morais que deveriam protegé-lo sdo substituidas pela vontade de
alguém que deseja devasta-los. Logo, o que se quer evidenciar é que a fragilidade
humana é elemento essencial ao processo de reconhecimento do sujeito nas relagdes de
escraviddao, afetando ndao apenas o préprio sujeito em seu autojulgamento de valor
intrinseco, mas a sua relagdo com o mundo.

Dessa forma, parte-se do silenciamento dos ofendidos como elemento primario
e central a essa violéncia, pois é a partir dessa conduta que a vitima se desvincula a tudo
gue lhe é externo, tolhendo a verbalizagdo e qualquer expressdo que confronte a

violagdo sofrida (BERNSTEIN, 2015). Dito isso, no caso da tortura, hda a perda da

5 As sociedades contemporaneas sao formadas por sistemas de privacidade e ocultagdo capazes de regulara
diferenca entre voluntariedade e involuntariedade dos corpos, ou seja, os fenGmenos corpéreos que
possuimos agéncia ou ndo (BERNSTEIN, 2015, p.158). Assim, com base em processo civilizatérios, é dado ao
que é involuntario e, portanto, socialmente indigno, um lugar fora da vista para ocorrer, ou um lugar
adequadamente codificado como privado, ndo importa o qudo publico seja de fato (BERNSTEIN, 2015,
p.158). Diante disso, Bernstein define “corpo abjeto” como consumacdo do desamparo existencial, oriundo
do esforgo do agressor em separar o corpo voluntario e involuntario de sua vitima. E nesse ato que a
retirada de agéncia, poder e voluntariedade ultrapassam os limites corpdreos, levando ao individuo a
movimentar-se conforme a vontade de seu algoz (BERNSTEIN, 2015, p.161).
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“vontade linguistica” do sobrevivente, evidenciando a tomada de controle pelo
torturador e seus respectivos fins (BERNSTEIN, 2015, p.118). No estupro, em
contrapartida, ha a desconsideracdo do que é verbalizado, desconectando aquele que
sofre a violéncia a partir da negacdo de sua interferéncia no mundo (BERNSTEIN, 2015).

Nos casos de trabalho escravo, todavia, as formas de silenciamento sdo mais
dissipadas no cotidiano dessa violéncia, presentes na ofensa fisica e psicoldgica
realizadas pelos aliciadores e na normalizacdo do cenario de exploracdo, as quais sdo
evidentes nas circunstancias de trabalho forcado e a serviddao por divida. Em ambos os
casos, o trabalhador é condicionado a permanecer naquela realidade sob a pratica de
agressOes fisicas e psicoldgicas, as quais sdao acompanhadas de ferramentas de
silenciamento, como a impossibilidade de se comunicar com familiares, a retencao de
salarios ou dividas ilegalmente impostas. Assim, as suas manifestagcdes verbais de
vontade passam a ser manipuladas e desconsideradas.

O discurso de “quase da familia” que permeia o trabalho escravo doméstico
também se demonstra como uma ferramenta verbal de manipulacdo da vontade dos
sobreviventes (DUARTE, 2020). Nesses casos, para além das dimensGes perpassadas
pela discriminacdo de género e raga, tal faldcia possui uma dimensdo util para os
escravizadores, visando reduzir as custas legais das modalidades de trabalho doméstico,
assim como a pacificacdo e normalizacdo das condicdes em que essas pessoas sao
inseridas. Isso ocorre uma vez que, mesmo exploradas, as empregadas podem criar o
vinculo com as familias, o que disfarca a estrutura abusiva e faz com que seja dificultada
a dendncia, visto o afeto ou pena de seus patrées (DUARTE, 2020).

Com efeito, o siléncio do trabalhador gera a culpa como um elemento presente
nessa realidade, pois sdo dessas circunstancias que nasce o sentimento de autotrai¢do.
Isso quer dizer que ha a forcada perda de confianga no préprio corpo, destacando uma
vulnerabilidade latente, visto que a acdo do individuo deixa de corresponder a sua
vontade (BERNSTEIN, 2015). Silenciado, o ofendido se encontra em uma forma
particular de autotraigdo, a qual apenas a tortura e ofensas morais convergentes
acabam por gerar o sentimento de cumplicidade com sua prépria violagdo (SUSSMAN,
2005).

Por esse motivo, o longo periodo de exercicio dessa pratica é demandado. O

sobrevivente substitui a ac¢do de seu algoz pela vulnerabilidade da cumplicidade
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involuntaria, levando ndo apenas a humilhagdo corporal, mas a devastacdo moral e,
consequentemente, atingindo a devastacdo (BERNSTEIN, 2015).

Assim, a culpa se manifesta como o mecanismo de defesa pelo qual o
sobrevivente confronta a si mesmo quanto a possibilidade de ter feito algo para evitar o
ocorrido, sendo essa uma dor menor do que reconhecer a perda de confianga no mundo
(BERNSTEIN, 2015). Por esse motivo, qualifica-os como sobreviventes.

O mesmo cenario se aplica ao sofrimento presente no trabalho escravo, haja
vista que a restricdo de possiveis ajustes por melhores condi¢Ges de trabalho derivam da
persistente sensacdo de fracasso, a qual, para Chehab (2020), se divide em negagdo ou
racionalizacdo do ocorrido. Na primeira hipdtese, o ofendido ndo suporta nem admite o
seu proprio sofrimento, haja vista ter sido parte ativa dessa mecanica. Por outro lado,
racionaliza excessivamente como forma de amenizar sua angustia, medo e inseguranga
(CHEHAB, 2020).

Diante disso, é com a cada vez maior introversdo do sujeito que Bernstein (2015)
defende outros momentos como consequéncias do processo de devastacdo sofrido
pelas vitimas de ofensas morais tdo gravosas quanto o estupro e a tortura. A “morte

Ill

social” ou “morte da alma”, como denomina (BERNSTEIN, 2015, p.119), ilustram a perda
de controle do individuo em relagdo ao mundo, evidenciando a vulnerabilidade de seus
limites e o abandono de si.

E nesse panorama que a pessoa se encontra em um desamparo existencial
permanente, marcado pelo rompimento entre as relagdes do sujeito, a capacidade de
determinar a si mesmo e, portanto, suas relagdes com o mundo em geral (BERNSTEIN,
2015). Diante disso, é a partir da violéncia sofrida, seguida da ruina com sua relagdo com
o mundo que nasce uma dependéncia do outro para conseguir estabelecer uma relagao
consigo ou com o que lhe é exterior (BERNSTEIN, 2015).

A problematica, contudo, evidencia-se quando o Unico capaz de restabelecer
esse vinculo é o préprio perpetuador de tal sofrimento, levando ao retorno dos
sobreviventes a mesma realidade que um dia conseguiram fisicamente se desvincular.
Assim, somado com a falta de oportunidades, é situacdo comum a temadtica da

“reescraviza¢do” (CHEHAB, 2020, p.89).°

6 O Observatdrio Digital do Trabalho Escravo no Brasil, plataforma mantida pela Organizagdo Internacional
do Trabalho (OIT) e pelo Ministério Publico do Trabalho (MPT), registrou em seu ultimo levantamento que
1,73% de 35.341 trabalhadores resgatados durante os anos de 2003 a 2017 eram sobreviventes reincidentes
do trabalho em condi¢Ges analogas ao de escravo (OIT, 2018).

4’ Rev. Direito e Prax., Rio de Janeiro, Vol. 15, N. 4, 2024, p. 1-28.
h;g- - Copyright © 2024 Saulo Monteiro Martinho de Matos e Pollyana Esteves Soares
https://doi.org/10.1590/2179-8966/2024/74274 | I1SSN: 2179-8966 | e74274


https://doi.org/10.1590/2179-8966/2024/74274

19

Perpassar por todas essas etapas oriundas da ofensa moral é necessario pois
elas tragam o caminho para o conceito mais emblematico de Bernstein (2015) e que
melhor define a violéncia sofrida por esses sujeitos: a perda de confianca no mundo. Isso
porque esse estado do ser significa a incapacidade de sentir a seguranca e importancia
no local moral ocupado no mundo, a sua participagdo moral no mundo e o formato dele
para si (BERNSTEIN, 2015; BERNSTEIN, 2011).

Por isso, é possivel afirmar que é nesse panorama que se observa a separagao
do corpo moral e do corpo fisico do ofendido e a elevagdo do status de seu agressor,
destacando a violagdo dos limites internos e externos ao corpo, carente de
consentimento ou autoestima, restando-lhe apenas a vulnerabilidade, dependéncia e
desamparo (BERNSTEIN, 2015). Para Sussman (2005), a perda desse elemento essencial
se da no fato que o sobrevivente é for¢ado a confiar no seu torturador, estuprador ou,
nesse caso, escravizador para cessar tais atos quando suprida a sua necessidade. Assim,
somado ao fato de que a fraude é elemento primario do trabalho escravo, a confianga se
torna uma ideia absurda de dependéncia, a qual, uma vez perdida, impede que o
ofendido se reconecte com qualquer outro elemento externo. Em decorréncia disso, a
sua devastagdo se perpetua em seu ser (BERNSTEIN, 2015).

Alcangar esse ponto possui importancia, pois a confiangca — ou sua auséncia — é
componente central ético da vida cotidiana desses individuos, sendo tal violéncia a mais
grave a ser concebida contra alguém (BERNSTEIN, 2011). Diante disso, o fardo
existencial da constante lembranca da dependéncia e vulnerabilidade remete o sujeito a
uma vida de desconfianga generalizada (BERNSTEIN, 2011).

E a partir dessa Stica que se observa os efeitos do trabalho andlogo ao de
escravo, o qual a humilhagdo e constrangimento também se aplicam sob a necessidade
de estabelecer a relacdo de ordem e obediéncia pelos escravizadores, assim,

4

responsavel por provocar os “sentimentos de impoténcia, frustragdo, submissdo e
serviddo” (CHEHAB, 2020, p.93). Logo, ¢ sintomatico desse cenario o adoecimento
psicolégico desses trabalhadores, os quais tendem a apresentar patologias como
sindrome de Estocolmo, estresse pds-traumatico, depressao, sindrome de Burnout e até
mesmo leva-los ao suicidio (CHEHAB, 2015).

Desse modo, o que se pretende demonstrar é que ofensas morais que lesam a

dignidade, tal qual o trabalho escravo, sdo compostas por uma gama de relagdes e

efeitos que afetam o autorreconhecimento do trabalhador como merecedor de
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dignidade. Dessa forma, submetido a devastacdo e estabelecida uma desconfianga no
mundo, formas de contornar essa situacdo e restabelecer essa confianca ndo devem
exigir uma via de reparagdo solitaria ao sobrevivente. Logo, uma vez reprimidos em seu
siléncio, a autonomia econdmica ou educativa é medida fundamental, mas ndo o
suficiente para reconectd-los com tudo que é externo. Para isso, o caminho estabelecido
por Bernstein (2015) para lidar com as consequéncias da experiéncia traumadtica e a
vulnerabilidade na dependéncia entre os sujeitos coloca sob foco uma nova via de
possivel recuperacdo do individuo a partir do que a ele é mais interno: o seu relato de

sobrevivéncia.

4. Relatar para sobreviver

A tese de Bernstein permite observar que, para além dos efeitos praticos manifestados
na existéncia dos individuos, a dependéncia gerada pelas relagGes afeta o direito — assim
como o direito a afeta reciprocamente, implicando de forma direta na necessidade do
Estado e instituicdes reconhecerem por quem e quais direitos sdo reivindicados
(BERNSTEIN, 2018). Logo, € a partir da ciéncia da sua vulnerabilidade e de sua dignidade
gue as reivindicacdes por politicas publicas que se atentem aos processos anteriormente
abordados sejam consideradas legitimas.

Quando se volta para a escraviddo contemporanea, deve-se compreender que o
caminho para a perda de confianga do mundo envolve uma ampla gama de fatores
negligenciados, tais como género, etnia, ra¢a e até mesmo grau de violéncia empregado
para condicionar o individuo a tais atividades.

Em convergéncia a isso, Bernstein (2015) aponta para o papel da verbalizacdo
como forma de contornar essas invisibilidades que toma diferentes formas e os danos
causados pelas ofensas morais, gerando uma possibilidade de reconexdao com o mundo.
Assim, busca-se uma forma de reunir o corpo moral e o corpo fisico, ora dissociados,
simultaneamente que “dizer para viver” (BERNSTEIN, 2015, p.121) se torna premissa
essencial para findar a nega¢dao do reconhecimento abusivo e silenciamento desses
sobreviventes.

Nesse sentido, o caminho apontado por Bernstein (2015) parte justamente da

dependéncia em relacdo ao Outro para a tentativa de resgatar a confianga no mundo.
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Isso porque a possibilidade de destruicio do ser pelo Outro também implica a
preservacdo do ser por esse (BERNSTEIN, 2015). Desse modo, a recuperag¢do da
confianca no mundo pelos sobreviventes requer a externalizacdo de sua experiéncia,
mas também o estabelecimento de rela¢gdes confidveis e de mutuo reconhecimento da
vulnerabilidade (BERNSTEIN, 2015).

Assim, mesmo se a confianga no mundo n3do seja restabelecida em sua
integridade, é por meio dessas conexées baseadas na confianga que a vida posterior a
essas experiéncias se torna possivel (BERNSTEIN, 2015). Logo, o vinculo mutuo, basilar
ao argumento de Bernstein, se mantém igualmente nesse momento, sendo possivel
inferir que se resgata ndo apenas a verbalizagdo, mas, consequentemente, a escuta
terapéutica como medida necessaria para a restituicdo da dignidade do sujeito.

O trauma, portanto, extrapola a esfera psicolégica e individual, sendo
igualmente perpassada por uma nogdo coletiva e cruzada pela cultura, politica e
economia (SANTINHO, 2009). Diante disso, os relatos de trauma dependem de
elementos necessarios a sua construgdo, os quais Santinho (2009, p.141) classifica em:
“narrativa factual dos eventos; significado cultural de trauma; revela¢cGes da experiéncia
do trauma; relacionamento entre o narrador e aquele que escuta”. Somado a isso, a
escuta deve se completar pela sensibilidade cultural, o que se entende pela empatia
entre aquele que verbaliza e aquele que ouve, assim como a no¢dao da dimensao
sociopolitica e institucional que os cerca (SANTINHO, 2009).

Desse modo, confrontar o silenciamento do sobrevivente é o ponto de partida
dessa perspectiva de andlise, pois, embora coexista uma violéncia fisica, é no silenciar da
vitima que o dano se volta contra ela, duplamente causada pela agdo do agressor e o
sentimento de autotrai¢do.

Sem destoar desse raciocinio, ndo é novidade que campos do saber se
fundamentam na verbalizacdo e na escuta como formas de romper com o silenciamento
vinculado ao sofrimento psicoldgico. Na psicanalise, por exemplo, Freud (1914), a partir
da sintetizacdo procedimental “recordar, repetir e elaborar”, aborda o processo de
verbalizagdo como forma de ultrapassar a resisténcia inconsciente e o impulso a partir
da recordagdo do fato motivador. Na Psicodinamica do Trabalho, simultaneamente, o
desgaste oriundo do labor e a mutabilidade das relagdes trabalhistas sdao percebidos

como parte essencial na qualidade de vida do sujeito, reconhecendo o relato sobre o

4’ Rev. Direito e Prax., Rio de Janeiro, Vol. 15, N. 4, 2024, p. 1-28.
h;g- - Copyright © 2024 Saulo Monteiro Martinho de Matos e Pollyana Esteves Soares
https://doi.org/10.1590/2179-8966/2024/74274 | I1SSN: 2179-8966 | e74274


https://doi.org/10.1590/2179-8966/2024/74274

22

sofrimento psiquico que advém dessas relagGes objeto de estudo e alvo de atencdo
(CHEHAB,2015).

IM

Entre os sentimentos de frustracdo e a “pressdo mental” sofrida pelos
trabalhadores escravizados, Figueira, Prado e Palmeira (2021, p.29) destacam a
necessidade de uma escuta cuidadosa e atenta ao relato dos denunciantes, mas visando
estabelecer um vinculo de confianga, a fim de recolher o maior nimero de informacgdes
sobre o caso por eles apresentados. Logo, sem necessariamente fazer uso da visdo que
busca a recuperacdao do autovalor daqueles sobreviventes por essa via, aumentando a
desconfianga nas instituicdes (FIGUEIRA; PRADO; PALMEIRA, 2021).

Somado a isso, a inexisténcia de uma forma adequada de acompanhamento
desses sobreviventes para a organizagdo e estabelecimento de didlogo, esvazia a
aplicagao de uma forma efetiva de resgate da dignidade e construgcdo de uma resisténcia
(FIGUEIRA; PRADO; PALMEIRA, 2021).

Esse cendrio, marcado pela caréncia de artificios necessarios a aplicacdo do
didlogo como forma de recuperagdo dos sobreviventes, se da pela recenticidade da
percepcdo do relato como ponto necessario e sensivel a reconstrugdo da dignidade
desses, inicialmente aplicado entre as décadas de 1970 e 1980, a partir da intervengao
da Comissdo Pastoral da Terra em casos de escraviddo contempordanea (FIGUEIRA;
PRADO; PALMEIRA, 2021).

Como reflexo, as dreas de abordagem dos planos de erradicagdo dessas
condutas restringem-se principalmente a repressdo, prevengdo e inser¢do do
sobrevivente na sociedade (MORAES; CHAI, 2020). Assim, o cendrio pds-resgate torna-se
ciclico, pois, ainda intrinsecamente vulnerabilizado, o trabalhador recai em novas dividas
ou ndo é devidamente assistido, tornando propenso a ser novamente aliciado (MORAES;
CHAI, 2020). Frente a isso, a emancipacdo e restauro da dignidade ndo pode ser
restabelecida apenas por um viés educativo ou econdmico, vez que ndo abarca o
reencontro com seus entes queridos, o enfrentamento ao sentimento de inferioridade e
desprestigio social (CHEHAB, 2020).

Portanto, a auséncia de reconexdo pelo ato de relatar entre os sobreviventes e
aqueles que circulam os seus nucleos sociais contribui para a permanéncia desses
sujeitos em estado de desamparo e nega¢ao a continuidade de suas vidas. Isso porque a
verbalizacdo como ferramenta de sobrevivéncia, assim como o trauma, possui uma

dimensdo social. Desse modo, é na negligéncia com as histdrias individuais que se da a

4’ Rev. Direito e Prax., Rio de Janeiro, Vol. 15, N. 4, 2024, p. 1-28.
h;g- - Copyright © 2024 Saulo Monteiro Martinho de Matos e Pollyana Esteves Soares
https://doi.org/10.1590/2179-8966/2024/74274 | I1SSN: 2179-8966 | e74274


https://doi.org/10.1590/2179-8966/2024/74274

23

contribuicdo para o apagamento de uma histéria macro, que abarca o passado e
presente da sociedade.

O que se quer dizer com isso é que as relagdes de reconhecimento implicam
efeitos entre sujeitos, mas, simultaneamente, entre grupos sociais. Logo, uma ofensa ao
valor intrinseco de um sujeito implica ofender a coletividade a qual pertence
(BERNSTEIN, 2015). A fim de ilustrar esse entendimento, explica-se: quando o
empregador julga como inferior a sua empregada doméstica e, por isso a submete a
condicdes de escraviddo contempordnea, para além da relacdo de reconhecimento
entre os dois sujeitos, ha uma relacdao de reconhecimento com o grupo, isto é, o sujeito,
por seu ato, expressa que reconhece todas as empregadas domésticas como
escravizaveis.

Frente a isso, o poder do relato como forma de sobrevivéncia também possui o
papel de restaurar uma confianga coletiva no mundo, rompendo com a transformacao
dessas pessoas em meros dados estatisticos, numeros e indices. Relatar, e por
consequente registrar o trauma, possui a fungdo dar rostos a essas histdrias de violéncia
a dignidade.

Nesse sentido, a tese de Bernstein (2015) converge a ideia de abordar a
dignidade humana a partir de contextos especificos e ndo, a partir de um discurso
abstrato, pois é por meio da linguagem que os valores sdo empregados e modificados
(MATOS, 2019). Logo, a dignidade encontra na linguagem um campo moral de
necessario vinculo entre os sujeitos, vinculando o reconhecimento mutuo e as agdes
(MATOS, 2019).

Por outro lado, a dignidade sob a visdo de uma moralidade institucional ja
abarca a seara de direitos, os quais os individuos possuem garantia por meio de politicas
publicas (MATOS, 2019). Assim, evidenciando a necessidade em pensar politicas de
combate ao trabalho escravo que ndo sejam fundamentadas apenas em coibir a
execucdo individual dessas praticas, mas também voltadas para a recuperagdo dos
sobreviventes e, para isso, englobando o relato dessas experiéncias traumaticas como
ferramenta de mudanca social. E a partir desse entendimento que Figueira (2004)
identifica o relato como uma forma de resisténcia realizada por esses trabalhadores
escravizados que, embora, coexista desde o momento de inicio dessas violéncias, possui

sua forca de intervengdo na realidade ignorada.
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Na mesma senda, Silva e Oliveira (2022) discorrem sobre o ensino quanto ao
trabalho escravo a partir do relato e inclusdo dos sujeitos residentes das comunidades
rurais por eles abordadas em pesquisa empirica. Isso porque, para além da construcdo
de uma percepcgao critica sobre a tematica, fazer uso do relato como mecanismo central
de combate ao trabalho escravo permite o reconhecimento da realidade como préxima,
seja em uma escala individual ou coletiva, e, consequentemente, a nog¢do de
pertencimento (SILVA; OLIVEIRA, 2022).

Com base nisso, medidas que visem a emancipacdo dos sobreviventes a partir
de perspectivas exclusivamente econdmicas ou por uma via educacional acritica e
tradicional, para além de ndo suprirem a perda de confian¢a individual no mundo do
sujeito que passou pela escraviddo, corroboram para uma percep¢ao distanciada da
problematica, a qual faz a sociedade sentir-se mera espectadora de circunstancias
estruturais a sua formagdo ou simplesmente ignorar a sua ocorréncia. O relato,
portanto, é uma forma de gerar o reconhecimento que essas pessoas merecem e tentar

devolver a elas a possibilidade de uma vida digna.

5. Consideragdes finais

A presente pesquisa buscou confrontar a estrutura tedrica comumente utilizada pela
I6gica de contencdo e repressdo ao trabalho escravo. Para isso, parte-se da obra de J.M.
Bernstein (2015) a fim de identificar caminhos que abarque de forma mais completa a
relacdo de reconhecimento entre trabalhador escravizado e escravizador, a ampla
dimensdo e efeitos da supressdo da agéncia dos sobreviventes, e formas efetivas de
recuperacao dessa vida digna.

Dessa forma, reconstruiu-se a contribuicdo de Bernstein, sendo possivel
observar que a sua tese se apresenta como um degrau além da solidificada teoria
kantiana da dignidade, basilar aos estudos sobre trabalho escravo contemporaneo.
Nesse sentido, é possivel constatar que as politicas publicas adotadas aos sobreviventes
direcionam essas pessoas, ja em elevado grau de vulnerabilidade, a responsabilidade de
se emanciparem pela capacitagdo ou por uma via econdmica. Torna possivel observar,

portanto, o esquecimento quanto ao dano sofrido por parte dos sujeitos resgatados ou

vitimas no sentido proposto por Bernstein.
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Destaca-se que esta pesquisa ndo critica a aplicacdao de medidas educativas,
profissionalizantes, de moradia, previdencidarias ou econOmicas, mas contesta a
exclusividade dessas abordagens sob o discurso de resgate e emancipagdo do
sobrevivente ao trabalho escravo sob uma via objetiva e procedimental. Logo, o que se
almeja desenvolver consiste em uma via de recuperag¢do do individuo resgatado, a qual,
perpassando pelas nog¢bes de redistribuicio e reconhecimento, destaque o seu valor
intrinseco e o ratifigue como objeto central de reparacgdo, visto que dificilmente é capaz
de se reestabelecer na auséncia de medidas que almejam reconecta-los com o mundo.
Dessa forma, o conceito de confianga no mundo, trabalhado neste artigo, é visualizado
como um caminho a dignidade, o qual pode ser alcangado a partir da verbalizacdo.

Diante disso, vislumbra-se que uma ética negativa, baseada no relato do
sobrevivente, como abordado por Bernstein (2015), é de suma importancia para a
eficidcia de medidas e compreensdao adequada dos impactos causados na vida dos
trabalhadores escravizados. Isso porque é a partir do entendimento de que a conduta
tipificada como trabalho analogo ao de escravo é uma ofensa moral, que ndo apenas
subtrai a agéncia, mas atribui significados sociais, como o fato de que o silenciamento
das vitimas impacta diretamente em como se autovalorizam e como a sociedade as
enxergam.

Nesse sentido, compreende-se que a solugdo proposta por Bernstein (2015), a
verbalizacdo, é aquela que toca no ponto primdrio do processo de devastagdo do
sujeito, haja vista que, respeitando a necessdria relacdo de dependéncia entre os
individuos, o relato possui a capacidade de devolver a confianga necessaria a vida. Isso
ocorre uma vez que esses sujeitos precisam ter a sua posicao como seres humanos
igualados e, dessa forma, em mesmo patamar de vulnerabilidade, aptos ao
reconhecimento mutuo como seres portadores de dignidade.

A partir disso, a presente pesquisa contribui para uma percepc¢ao da base
principiolégica e estrutural do procedimento de resgate de sobreviventes do trabalho
escravo, voltando-se ndo apenas para os efeitos individuais causados por essas
condutas, mas as implicacdes em escala macro, as quais permitem que a socializacdo do
relato se manifeste como resgate histérico e, consequentemente, como uma chave de
mudanga social. Assim, ndo se reivindica o relato como mera etapa do amparo
concedido a essas pessoas, mas uma nova forma de encarar amplamente a lesdo a

dignidade desses trabalhadores pelo trabalho escravo.
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