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RESUMO

O objetivo deste ensaio é analisar a producédo historiografica brasileira sobre
a insercdo da psicologia no contexto hospitalar a luz dos conceitos de
Historia Critica de Karl Danziger. O texto divide-se em quatro partes:
Inicialmente, uma revisdo sobre os estudos acerca da Psicologia da Saude
no contexto hospitalar é apresentada; o nudcleo central do trabalho é a
segunda secdo, na qual se apresenta uma andalise das pesquisas sobre a
Histdria da Psicologia no contexto hospitalar; na préxima secdo se busca
repensar a pesquisa histérica sobre a Psicologia no contexto hospitalar a
partir de uma Histéria Critica da Psicologia da Saude.

Palavras-chave: Histéria da Psicologia; Psicologia da saude no contexto
hospitalar; Trabalho do psicélogo.

ABSTRACT

The objective of this essay is to analyze the Brazilian historiographical
production on the insertion of Psychology in the hospital context to the light
of the concepts of critical history of Karl Danziger. The text is divided in four
parts: Initially, a revision on the studies concerning the Psychology of the
Health in the hospital context is presented; the central nucleus of the work is
the second section, in which if it presents an analysis of the research on the
History of Psychology in the hospital context; in the next section if it searchs
to rethink the historical research on Psychology in the hospital context from
a Critical History of the Psychology of the Health.

Keywords: History of Psychology, Psychology of the health in the hospital
context, The work of the psychologist.
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1 Introducéao

A histéria da Psicologia, como area de pesquisa e campo de
conhecimento, passou por grandes transformacdes nos ultimos
quarenta anos. O crescimento exponencial do numero de publicacdes
(artigos, livros didaticos, manuais, etc.) indica essa mudanca
quantitativa (HILGARD; LEARY; MCGUIRE, 1998).

A énfase inicial na Histdria da Psicologia como Ciéncia e em uma
Histéria puramente intelectual vem sendo substituida por uma
investigacdo que pluralizou seus interesses, apresentando
interessantes estudos sobre a profissionalizacdo da Psicologia
(GEUTER, 1992; CAPSHEW, 1999), o impacto social dos testes
psicoldgicos (SOKAL, 1987; ZENDERLAND, 1998; DERKSEN, 2001;
GIBBY; ZICKAR, 2008), relacdo da Psicologia com o racismo
(RICHARDS, 1997; GUTHRIE, 1998), a relacdo da Psicologia com a
sociedade (O'DONNELL, 1985; ASH; WOODWARD, 1989; CUSHMAN,
1995), a internacionalizagdo da Psicologia (BROCK, 2006; PICKREN,
2009) e o contexto social da producdo do conhecimento psicoldgico
(DANZIGER, 1994), para citar alguns exemplos.

Essa mudanca qualitativa na producao historiografica sobre Psicologia
decorre de um intenso questionamento do que se denominou de
“histéria tradicional da psicologia” (YOUNG, 1966; DANZIGER, 1979,
1984, 1993; O'DONNELL, 1979; RICHARDS, 2002; ROGER, 2005;
ROSE, 2008; TOOMELA, 2010).

A Histéria Tradicional da Psicologia, que se tornou uma forma de
“histéria oficial” da Psicologia, parte de um questionamento
historiografico que se ancora nas normas hodiernamente vigentes
para definir o objeto de estudo da Psicologia e com énfase em
autores e idéias. O marco inaugural dessa corrente historiogréafica é o
livro Histéria da Psicologia Experimental (BORING, 1950), escrito por
Edwin Boring e publicado originalmente em 1929. O propdsito de
Boring era apresentar uma Psicologia Unificada a partir de uma
suposta hegemonia da Psicologia Experimental (O’'DONNELL, 1979).
As principais caracteristicas da Historia Tradicional da Psicologia séo:

1) Enfase na obra de “grandes” personalidades da Psicologia
(Individualismo): Robert Watson €é o primeiro historiador da
Psicologia a apresentar uma Historia da Psicologia a partir da
contribuicio de alguns autores, identificando as principais
contribuicOes destes pensadores ao campo psicolégico e também
estudando a biografia e o desenvolvimento intelectual destas figuras.
O estudo biografico pode servir para uma analise ampla de uma
determinada época e de um contexto cultural especifico. Infelizmente
nao é isso que ocorre com o0s estudos da Histdria da Psicologia, que
tradicionalmente se limita a investigar “grandes homens” e suas
contribuicOes tedricas a Psicologia. Essa caracteristica pode ser
descrita como uma expressdo do individualismo da cultura Ocidental
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na pesquisa em Histéria da Psicologia'. Uma rara excecdo a esse Viés
€ o0 estudo de Leila Zenderland (1998), que analisa como os testes
psicoldgicos se tornaram parte da cultura estadunidense a partir de
um estudo sobre a vida e a obra de Henry Goddard.

2) Pouca importancia atribuida ao contexto social (Internalismo): A
concepcao historiografica tradicional tem produzido o que se
denominou de “historias internas” da Psicologia. O uso de
ferramentas epistemoldgicas da Teoria do Conhecimento por parte de
pesquisadores que eram predominantemente psicologos e filésofos
para analisar o desenvolvimento do conhecimento psicolégico e os
meétodos de pesquisas desenvolvidos na Psicologia como se este
envolver ocorresse na forma de um progresso gradual e linear até o
presente, que se transforma em parametro para julgar o passado®.
Outra caracteristica importante do internalismo €é apresentar a
histéria como o desenvolvimento da racionalidade e com o triunfo do
conhecimento cientifico frente a irracionalidade e a supersticao.

3) Histéria da Psicologia como Histdria da Psicologia Estadunidense
(Etnocentrismo): Em funcdo da ascendéncia econdmica e militar dos
Estados Unidos, concomitantemente ao declinio da Cultura Alemé&, o
modelo de Psicologia que floresceu naquele pais americano foi
exportado para varias partes do planeta sob o rétulo de *“A
Psicologia”. @ Os manuais de Histéria da Psicologia, escritos por
autores estadunidenses e traduzidos em varios paises, expressam
essa dominacdo: tomam como uma verdade inelutavel que a Historia
da Psicologia é a Histéria da Psicologia nos Estados Unidos®
(PICKREN, 2009).

4) Historia da Psicologia como Histdria da Psicologia Experimental,
com pouca ou nenhuma preocupacdo com outras areas da Psicologia
e com a Psicologia Aplicada (Experimentalismo): Boring (1950)
escreveu sua Histdria da Psicologia Experimental para — entre outros
objetivos — demonstrar que, embora durante algum tempo a Filosofia
exercesse um papel importante para o desenvolvimento da
Psicologia, havia chegado o momento que a presenca do discurso
filos6fico na Ciéncia Psicoldégica se tornara anacrbnica e obtusa
(O’'DONNELL, 1979) e propor, em um confronto com psicélogos que
estavam desenvolvendo uma Psicologia Aplicada em varias areas do
campo social, uma Psicologia que produzisse um conhecimento
essencialmente experimental derivado da pesquisa pura, sem
nenhuma aplicagdo. Assim, seguindo o modelo de Boring, muitos
manuais e pesquisas sobre Histdria da Psicologia ndo apresentavam
nenhuma informacdo sobre importantes areas da Ciéncia Psicoldgica
(Psicologia do desenvolvimento, Teoria da personalidade e Psicologia
Social, por exemplo), o mesmo ocorrendo em relacdo a areas
aplicadas como Psicologia Clinica, Psicologia Organizacional, e
Psicologia da Educacéo.

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 11, n. 3, p. 1005-1026, 2011. 1007



A superacdo do monopodlio dessa forma de produzir Historia produziu
o gue ficou conhecido como Histdria Critica da Psicologia. Danziger
(1984) desenvolve uma analise de dois sentidos possiveis para a
expressao “histéria critica da psicologia”. Inspirado no Programa
Forte da Sociologia do Conhecimento?, que compreende o
conhecimento cientifico como o resultado de um complexo processo
de construcdo social de consensos entre especialistas acerca do que
seja conhecimento legitimo, o psicologo alemdo distingue uma
Historia Critica da Psicologia em um sentido “Fraco” de uma em um
sentido “Forte”.

A Historia Critica da Psicologia em um sentido “Fraco” se assenta, em
trés compromissos basicos: 1) um questionamento das autoridades e
fontes primarias do campo; 2) analisar reflexivamente os
pressupostos e compromissos do proprio historiador; 3) postura
critica em relacao a Psicologia, questionando o carater progressivo da
producdo do conhecimento psicoldgico.

Uma Histéria Critica da Psicologia em um sentido “Forte”, contudo,
pressupde a construcdo de um marco historiografico alternativo a
partir de novas ferramentas conceituais: 0s processos construtivos
dos objetos psicologicos (DANZIGER, 1984; 1993; 2003).

Danziger (1984) esta interessado nas atividades construtivas
(tedricas, praticas ou institucionais) que produzem objetos
conceituais (o conceito de inconsciente, por exemplo), objetos
técnicos (a psicoterapia breve, para citar um exemplo) e objetos
sociais (o0 psicélogo hospitalar, para ilustrar com um exemplo
tipicamente brasileiro).

Danziger (1979), fundamentado em Habermas (1990), propde o
conceito de interesses intelectuais, que define o ponto de contato
entre 0s interesses sociais e as estruturas cognitivas. Sao os
interesses intelectuais de uma comunidade cientifica que definem os
conteudos de sua disciplina. O conceito de interesse intelectual esta
relacionado ao de Profissionalizacdo da Psicologia.

Ha varias experiéncias de profissionalizacdo que geraram modelos
diferentes de Psicologia. Danziger (1979) compara 0S processos
desenvolvidos nos Estados Unidos (Autonomia da Psicologia em
relacdo a Filosofia) com o da Alemanha (projeto de um programa de
investigacado psicolégica sem ruptura com outros campos
disciplinares). O Brasil pode ser visto como exemplo de um terceiro
modelo: desenvolvimento de um projeto de Psicologia aplicada a
Educacdo e Saude, com um precario suporte de um incipiente
sistema universitario, sem possibilidade de construcdo de uma
autonomia profissional até a década de cinquenta.

Outra categoria importante proposta por Danziger (1984) é de
problematica. Diferentemente de problema, que remete a interesses
individuais, esta categoria privilegia o estudo de sujeitos coletivos,
buscando ir além das auto-representacdes que 0s psicologos
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constroem de suas praticas e producfes mediante as quais constroem
seus objetos psicoldgicos.

A expressdo “contexto social” é inadequada para designar essa
compreensdo da problematica, pois expressa uma concepgao
naturalista fundamentada na relacdo de um organismo com seu
ambiente. Sujeitos coletivos formam um grupo social e/ou uma
tradicdo intelectual, cujo trabalho reproduz uma tradi¢cdo intelectual
ou social em que estdo imersas as praticas produtoras de objetos
psicoldgicos.

Outra caracteristica da Histéria Critica de Danziger é sua preocupacao
com o impacto no desenvolvimento tedrico da disciplina produzido
pela pesquisa histérica. Histéria e Teoria Psicolégicas estariam
imbricadas, sendo o conhecimento histérico uma ferramenta
importantissima para desnaturalizar os objetos psicoldgicos.

O objetivo deste ensaio € analisar a producdo historiografica
brasileira sobre a insercdo da Psicologia no Contexto Hospitalar a luz
dos conceitos de Histéria Critica de Danziger. O texto divide-se em
quatro partes: Inicialmente, uma revisdo sobre os estudos acerca da
Psicologia da Saude no contexto hospitalar é apresentada; o nucleo
central do trabalho é a segunda secdo, na qual se apresenta uma
analise das pesquisas sobre a Histéria da Psicologia no contexto
hospitalar; na proxima secdo se busca repensar a pesquisa histérica
sobre a Psicologia no contexto hospitalar a partir de uma Histoéria
Critica da Psicologia da Saude. Algumas consideracfes finais sao
apresentadas com o objetivo de recapitular e sintetizar as discussodes
feitas.

2 A Psicologia da Saude no contexto hospitalar brasileiro

Os primeiros estudos sobre o trabalho do psicélogo no contexto
hospitalar brasileiro apareceram no final da década de oitenta
(LAMOSA, 1987; CAMPOS, 1988). Lamosa (1987) sugere que o
psicologo deve desenvolver uma imagem mais ampla como
profissional de saude, ndo se restringindo a questdes de Saude
Mental. Campos (1988) propde que o psicologo, enquanto
profissional de saude, tenha um papel clinico, social, organizacional e
educacional.

De certa forma, essa discusséo se insere em um contexto mais amplo
no qual a relacdo da Psicologia com o campo da Saude é
ressignificado e problematizado no Brasil. Alguns trabalhos publicados
ainda na década de oitenta iniciaram a discussdo sobre a atuacdo do
psicélogo no contexto da saude (MEJIAS, 1984; BRAGA CAMPOS,
1988; SILVA, 1988).

Na década de noventa, a discussdo sobre a relacdo da Psicologia
ganha maior divulgacao a partir do langamento do livro “Psicologia e
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Saude: repensando praticas”, publicado em 1992. A reflexdo sobre a
insercdo da Psicologia no ambito sanitario brasileiro ganhou uma
maior visibilidade. Um dos textos mais influentes do livro foi o de
Mary Jane Spink (1992), que versou sobre a estruturacido do campo
da Psicologia da Saude. Embora ndo contenha nenhum texto
especifico sobre o trabalho do psicélogo no contexto hospitalar,
“Psicologia e Saude: repensando praticas”, pode ser considerado o
marco inaugural de uma Psicologia Critica da Saude no contexto
brasileiro.

A producdo de livros sobre o que se denominou de Psicologia
Hospitalar, contudo, comecou a ocorrer ainda na primeira metade da
década de oitenta (ANGERAMI-CAMON, 1984). O psicélogo Valdemar
Augusto Angerami, mais conhecido como Camon, publica uma série
de livros sobre o tema durante a década de noventa (ANGERAMI-
CAMON, 1995; 1996; 1997; 1998), sendo um dos autores mais
influentes do assim denominado campo da Psicologia Hospitalar.

Em 1998, Yamamoto e Cunha publicam um artigo no qual, a partir de
uma pesquisa empirica, apresentam alguns questionamentos ao
campo. Os autores apontam para a necessidade de se repensar a
formacéao do psicoélogo brasileiro em funcdo dos desafios do campo da
saude e criticam a constituicAo de uma Psicologia Hospitalar,
defendendo que se situe o trabalho do psicélogo dentro da
perspectiva da Psicologia da Saude tomada em um sentido mais
amplo. Em um artigo posterior, Yamamoto, Trindade e Oliveira
(2002) reafirmam a inadequacao do uso de um local de trabalho para
designar uma area de atuacdo e acrescentam que tal pratica tenderia
a pulverizar e fragmentar o campo profissional da Psicologia,
tornando assim muito dificil a construcdo de uma identidade
profissional da Psicologia da Saude.

O trabalho mais sisteméatico sobre o campo de atuacdo do psicélogo
que trabalha em hospitais, no que tange ao entendimento da
identidade profissional, foi o de Castro e Bornholdt (2004), que
compreendem a denominada Psicologia Hospitalar como pertencente
a area de Saude, que utilizaria conhecimentos da Psicologia Clinica,
das Ciéncias Biomédicas e da Psicologia Comunitaria para intervir nos
mais diversos contextos sanitarios, incluindo o hospital. Outra
contribuicdo importante do artigo € que ele € um dos primeiros a
tratar da especificidade da Psicologia Hospitalar no Brasil tendo como
parametro a realidade internacional. As autoras comparam nossa
realidade com as realidades estadunidense e espanhola, nas quais o
marco conceitual da Psicologia da Saude serve de fundamentacéo
tedrica e pratica para o trabalho no contexto hospitalar.

Uma critica ao trabalho de Castro e Bornholdt (2004) é que as
autoras apresentam a Psicologia da Saude como se esta fosse uma
area homogénea. De acordo com Crossley (2000) e Teixeira (2004),
h& pelo menos duas perspectivas tedricas atualmente: uma Psicologia
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da Saude Tradicional e uma Psicologia da Saude Critica. Essa
discusséo, contudo, € praticamente inexistente no Brasil.

Seild e Costa (1999) publicaram um estudo sobre o trabalho do
psicélogo na rede publica de Brasilia no qual descreveram o modo
como o0s psicologos que atuavam em hospitais desenvolviam suas
atividades. A pesquisa constatou a existéncia de dois modelos de
atuacdo: o modelo clinico, caracterizado por atendimentos
individuais, com pouca ou nenhuma interacdo com equipes de saude.
O modelo de atencao integral & sadde, em contraste, apresenta uma
atuacdo difusa em diversos setores do hospital, em interacéo
constante com o0s demais profissionais da saude, visando atender
pacientes e seus familiares, equipe e a comunidade em geral.

A pesquisa de Seild e Costa (1999) apontou também que os
psicologos que atuavam de acordo com o modelo de atencédo integral
eram caracterizados por realizarem mais pesquisas e pelo maior
interesse em contribuir para a construcdo de um corpo tedrico-
pratico da Psicologia da Saude. Ndo ha nenhum outro estudo a
respeito da existéncia desses dois modelos, de modo que nédo é
possivel generalizar esse resultado e discutir os modelos de atuacao
existentes no Brasil. A critica a uma abordagem clinica no contexto
hospitalar, todavia, aparece em alguns trabalhos da area.
(YAMAMOTO; CUNHA, 1998; MARCON; LUNA; LISBOA, 2004;
CASTRO; BORNHOLDT, 2004; SA, et al., 2005;). Um aprofundamento
dessa critica, contudo, precisa considerar alguns dados apresentados
em algumas pesquisas, que apontam a Psicandlise como a
abordagem predominante e a Psicoterapia Breve como a técnica mais
utilizada no contexto hospitalar. (YAMAMOTO; CUNHA, 1998;
MARCON; LUNA; LISBOA, 2004;). Os psicanalistas tém produzido
uma reflexdo sobre a pratica da teoria criada por Freud no contexto
hospitalar que ja se avoluma (MOREIRA; PAMBLONA, 2006; COUTO,
2007; DUTRA; FERRARI, 2007; MOURA; SOUZA, 2007; PINHEIRO;
VILHENA, 2007; GOMES, 2008; PISETTA, 2008). Infelizmente essa
literatura ndo € utilizada nos estudos sobre a pratica psicoloégica no
hospital, o que possibilitaria uma discussao mais polifénica sobre a
questdo. Os estudos mais recentes sobre o campo hospitalar séo
muito especificos e ndo abordam a questdo da fundamentacao tedrica
da pratica profissional (MORE, et al., 2009; SANTOS; JACO-VILELA,
2009).

Por fim, existe uma incipiente discussdo a respeito da atuacdo do
psicologo em equipes multidisciplinares (FOSSI; GUARESCHI, 2004;
TONETTO; GOMES, 2007). Vasconcelos (2002), contudo, prefere
denominar de praticas pluriauxiliares aquelas em que ocorre a
utilizacdo de contribuicbes de um ou mais campos de saber para o
dominio de um deles ja existente, que se posiciona como
coordenador dos demais. No ambito do Conhecimento, o impacto
dessa préatica na area da Saude ocorre na forma de um imperialismo
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epistemologico; no campo da pratica, na forma de medicalizagcdo do
social, sempre como decorréncia da hegemonia da racionalidade
médica (VASCONCELOS, 2002; TESSER, 2006a; 2006b; 2009;
TESSER; LUZ, 2008).

Almeida (2000) questiona o imperialismo epistemolégico no hospital
geral, propondo uma interlocucdo entre os saberes que respeite a
especificidade de cada um. A autora afirma que o trabalho do
psicoélogo no hospital geral ndo deve se limitar a resolucdo de
conflitos, mas também deve ocorrer visando a promoc¢ao da saude
dos pacientes. Em suas palavras,

Pensar a insercdo do psic6logo no hospital geral,
especialmente numa instituicdo publica, ndo pode dispensar
a reflexdo sobre a situacdo do sistema publico de saude, sua
organizacdo, as possibilidades de acesso da populacdo aos
servicos, as condicdes em que se da o trabalho dos
profissionais, as caracteristicas sociais da populacédo
atendida, enfim, o conhecimento e a articulacdo de todos os
fatores envolvidos no processo saude-doenca. (ALMEIDA,
2000, p. 27)

3 Analise das pesquisas sobre a Historia da Psicologia no
contexto hospitalar

Trés dissertacfes de Mestrado foram selecionadas para a andlise de
pesquisas sobre a Histdria da Psicologia no Contexto hospitalar: A
insercdo do Psicologo no Hospital Geral: a construcdo de uma nova
especialidade, de Fernanda Martins Pereira, defendida em 2003; O
Percurso historico do servico de Psicologia do hospital de Clinicas de
Porto Alegre, escrito por Leda Pibernat Pereira da Silva e A
construcdo de um lugar para a Psicologia em Hospitais de Sergipe, de
Célia Maria Alcantara Machado Vieira. As duas ultimas dissertacfes
foram defendidas em 2006.

O trabalho de Pereira (2003) investigou o caminho percorrido desde o
ingresso das primeiras psicologas no Hospital dos Servidores do
Estado do Rio de janeiro (HSE) em 1976 (setor de Pediatria) até a
oficializagdo do Servigco de Psicologia do referido hospital ocorrido em
1983. Estruturado em trés capitulos, a dissertacdo de Fernanda
Pereira apresenta, inicialmente, um breve historico da pratica
profissional dos psicologos no Brasil; a autora se fundamenta na
Sociologia das Profissdes, principalmente no trabalho de Freidson
(1996, 1998), para construir uma periodizacdo dividida em trés
momentos, todos estruturados em torno do conceito de
profissionalizacdo: o primeiro, denominado de pré-profissional, é
compreendido entre a criagdo das faculdades de medicina na Bahia e
no Rio de Janeiro (1833) e o final do século XIX (1890), quando
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ocorre a Reforma Benjamin Constant da Educacdo®. De acordo com a
autora

A Psicologia ndo era uma pratica definida ou regulamentada.
O mercado de trabalho era incipiente. As associa¢gbes
profissionais e de pesquisa ndo foram identificadas. O que
havia eram pessoas interessadas pelos temas e questdes
psicolégicas. Nao havia, portanto, a profissdo de psicélogo no
Brasil durante o século XIX. (PEREIRA, 2003, p. 15)

O segundo momento, denominado profissionalizacdo, é compreendido
entre 1890/1906 e 1975. Pereira afirma que

Ele abrange desde a génese da institucionalizacdo da pratica
psicolégica até a regulamentacédo da profissdo e a criagcdo dos
seus dispositivos formais. Serdo considerados como marcos
desse periodo: a Reforma Benjamim Constant (1890), a
inauguracado dos laboratérios de psicologia experimental na
educacédo (1906) e a criacdo do cddigo de ética (1975). A
partir de entdo, a psicologia passou a ter um conhecimento
proprio, institucionalizado e reconhecido, tornando-se
detentora de um determinado mercado de trabalho, ainda
que compartilhado com a medicina e a educagéo. (2003, p.
15)

O terceiro momento inicia-se com a criacdo do Codigo de Etica (1975)
e encontra-se inconcluso. E denominado profissional e a partir de
entdo a profissdo passa por uma série de alteracbes com a
proliferacdo de faculdades de Psicologia que lancam um nudmero
crescente de profissionais anualmente, contribuindo para a
desvalorizacdo da méao de obra. Novos espacos e praticas
denominadas “emergentes” comecaram a se constituir. Um desses
novos espacos foi o hospital.

No segundo capitulo, Pereira apresenta algumas caracteristicas da
instituicdo hospitalar ao longo da Histéria, com énfase no estudo do
Hospital dos servidores do Rio de Janeiro. Ela apresenta, inicialmente,
as principais mudancas sofridas pela instituicdo hospitalar até que ela
adquirisse sua configuracdo atual. Essa HistOria Hospitalar se divide
em quatro grandes momentos: mundo Greco-romano, ldade média,
Idade moderna e Idade contemporanea. Em seguida, uma histoéria do
HSE é apresentada, descrevendo e analisando o seu surgimento no
final da década de quarenta e o seu desenvolvimento até o momento
de insercdo das primeiras psicélogas no Servi¢co de Pediatria, no final
dos anos setenta. A autora utilizou fontes primarias (documentos) e
depoimentos orais de meédicos que trabalharam naquela instituicao
hospitalar durante o periodo supramencionado. Cinco referenciais
guiaram a analise da autora:
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O primeiro diz respeito as diferentes fun¢des dos hospitais ao
longo do tempo; o segundo ao lugar do médico nessas
instituicdes; o terceiro, a forma de organizacdo do trabalho;
0 quarto ao papel da tecnologia; e, finalmente, o quinto a
clientela. A escolha desses referenciais apdia-se na crenca de
que estes sdo elementos fundamentais para a compreensao
da estrutura e organizacdo de qualquer instituicdo hospitalar.
Além disso, sdo importantes para o entendimento das
relacbes de poder existentes dentro dos hospitais,
independente de sua época. O que muda é o significado de
cada um desses elementos de acordo com o contexto
histérico considerado. (PEREIRA, 2003, p. 34)

Pereira analisou a pratica profissional das duas psicélogas pioneiras
no HSE em seu terceiro capitulo. Ela procurou compreender o
processo de insercdo dessas profissionais no hospital, as atividades
que elas desenvolveram e a existéncia de conflitos interprofissionais
nas equipes de saude e as estratégias utilizadas pelas entrevistadas
para garantirem sua autoridade e autonomia profissionais.

Em sua conclusdo, comentando as necessidades do psicélogo que
atua no campo da saude, a autora afirma:

Primeiramente, € necessario que conheca a histéria desse
campo de atuacdo. E preciso entender que o movimento da
psicologia hospitalar no Brasil, apesar de intenso, € um
processo recente e determinado pelo seu contexto. O
trabalho dos psicologos nos hospitais do Rio de Janeiro com
certeza difere de outras regides. Ndo ¢é muito dificil
imaginarmos, inclusive, a inexisténcia dessa especializacdo
em alguns estados de nosso pais. Além disso, o psicélogo
encontrard& mais ou menos obstaculos dependendo do
hospital em que se encontra. Publico ou privado, civil ou
militar, geral ou psiquiatrico: todas essas variaveis
interferem no trabalho hospitalar. (PEREIRA, 2003, p. 70)

A autora utilizou a Metodologia da Historia Oral como um método
para realizar as entrevistas do segundo e do terceiro capitulos. A
reflexdo desenvolvida pela autora sobre o seu método de pesquisa
limitou-se a comparacéo feita entre o documento oral e o escrito.
Silva (2006) pesquisou o0 percurso historico do Servico de Psicologia
do Hospital das Clinicas de Porto Alegre (HCPA). Essa autora fez uma
longa discussdo sobre a Histéria Oral como Método, que pode ser
resumida nos seguintes pontos:

1) A Historia Oral permite que se obtenha dados que ndo estdo
registrados por algum tipo de documentacao;

2) A Historia Oral investiga fatos contemporaneos, permitindo a
convivéncia com as testemunhas vivas e a possibilidade de registro
da memoria dessas pessoas em sua propria voz;

3) A Historia Oral € um método que, além de produzir novos objetos
de estudos e nova documentacao, estabelece uma relacdo dialogal
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entre o historiador e os sujeitos da Histéria, sendo também marcada
pela intencionalidade do pesquisador na producdo de documentos
historicos.

Silva (2006) também apresenta uma avaliacdo das criticas feitas a
Histéria Oral como método. A defectibilidade da memoria, a
proximidade temporal com o objeto de estudo, a falta de precisdo na
forma e na cronologia e o uso, com certa frequéncia, de apenas uma
testemunha. Em relacdo a questdo da memédria, a autora, baseada
em Massimi (2002), Batista (2003) e Olmos (2003), aponta que nas
pesquisas em Histéria da Psicologia no Brasil, em funcdo da
inexisténcia de documentos escritos, os estudiosos tém recorrido
frequentemente as narrativas dos atores que construiram essa
Histdéria. Silva (2006) assim conclui sua reflexdo sobre o uso da
Historia Oral nas pesquisas historiograficas sobre a Psicologia no
Brasil:

A pesquisa baseada na memoria e na oralidade é a chance de
retomar o passado pela palavra, antes que ele desaparece no
siléncio e no esquecimento, além de permitir a composi¢ao
de uma narrativa coletiva e publica da experiéncia de
psicologos no Brasil, mesmo que essa nao represente uma
verdade definitiva e absoluta, mas algo relativo a versao dos
narradores (p. 19).

A dissertacao de Silva (2006) divide-se em trés partes: na primeira, a
autora apresenta o método da Histéria Oral, descrevendo suas
caracteristicas, particularidades e limitagdes; na segunda, a Historia
do Servico de Psicologia do Hospital das Clinicas de Porto Alegre é
apresentada, antecedida por uma revisao sobre as origens da pratica
psicolégica em Hospitais nos Estados Unidos e no Brasil. Na terceira e
ultima parte, Silva (2006) apresenta as discussfes e consideracdes
finais sobre sua pesquisa. Como a questdo do método tratada na
primeira parte ja foi comentada neste artigo, vamos nos deter as
duas ultimas partes da dissertacao de Silva (2006).

A segunda parte da dissertacdo de Silva (2006), por sua vez,
apresenta uma dupla face da Histdria da Psicologia no HCPA: uma
referente ao trabalho em Psicologia Organizacional e a outra
referente ao trabalho em Psicologia Clinica.

O desenvolvimento de uma Psicologia Organizacional no HCPA né&o
tem paralelo nos contextos hospitalares investigados nos outros
estudos histéricos que sdo discutidos neste artigo, assim como nas
pesquisas sobre a atuacdo dos psicélogos nos hospitais que foram
citados na secdo anterior deste texto. Essa € uma das principais
contribuicbes da autora: mostrar que a Historia da Psicologia no
contexto hospitalar ndo se confunde com histéria da extensdo da
Psicologia Clinica aquele contexto.
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O trabalho de Vieira (2006) difere dos dois primeiros em varios
aspectos. A principal diferenca € uma pesquisa histérica que se volta
para uma Regido Geografica (no caso Sergipe) como objeto de
estudo, enquanto as pesquisas de Pereira (2003) e Silva (2006)
apresentam uma investigacdo sobre a Historia da Psicologia
Hospitalar em um contexto institucional especifico. Outra
peculiaridade da dissertacdo de Vieira (2006) é o deslocamento que
faz em relacdo ao Sudeste, regiao onde surgiu a psicologia
Hospitalar, voltando-se para a Regidao Nordeste, que segundo a
autora é pouco estudada pelos estudiosos da Histdria da Psicologia no
Brasil®. Em suas palavras,

Pretendo dar visibilidade ao trabalho desenvolvido no menor
Estado do pais, apesar de nado ter nenhuma pretensdo de
esgotar as possibilidades, mas de apresentar uma pequena
parte daquilo que ja esta sendo feito, de modo particular a
atuacao dos psicélogos em hospitais, e, quem sabe, instigar
0s pesquisadores do nordeste e de outras regifes do pais a
difundirem seu trabalho, contribuindo, dessa forma, para
uma Histoéria da Psicologia que realmente seja representativa
do Brasil, e ndo regionalizada. (p. 51)

A dissertacdo de Vieira (2006) apresenta quatro capitulos: no
primeiro, a autora traca um percurso historico das instituicbes de
cuidado aos doentes, percorrendo a linha do tempo desde os templos
antigos até a constituicdo do hospital contemporaneo. No segundo,
discute a Histdria da Psicologia no Brasil, tendo como foco a relacéao
entre Psicologia e medicina, partindo da época colonial até o
momento atual. A autora trata também da histéria da insercdo dos
psicologos em Hospitais no Brasil. No terceiro capitulo € apresentada
a insercao dos psicologos no contexto hospitalar em Sergipe, a partir
de uma pesquisa empirica na qual foram entrevistados 28 psicologos.
No quarto capitulo, uma cronologia da insercdo dos psic6logos nos
hospitais em Sergipe é apresentada, seguida de uma discussao sobre
o perfil da atuacdo do psicoélogo no contexto hospitalar sergipano
comparativamente com resultados de pesquisas em outros estados,
assim como traz também uma reflexdo sobre perspectivas,
possibilidades e desafios para o futuro deste trabalho do psicélogo em
Sergipe. A autora se utilizou metodologicamente de fontes
secundarias (os estudos historiograficos) e de fonte primaria, a
memoaria dos psicologos entrevistados.

Duas outras caracteristicas desta dissertacdo também merecem ser
mencionadas: a compreensao de um sujeito coletivo como objeto de
estudo e uma analise da situacdo atual da psicologia hospitalar em
Sergipe, o que faz desta pesquisa uma Histéria do Presente’.
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4 Repensando a pesquisa histdérica sobre a psicologia no
contexto hospitalar

Uma avaliacdo sinOptica desta literatura estudada indica, antes de
tudo, que o tema carece de maior quantidade de trabalhos. E
imprescindivel que se tenha mais pesquisas sobre a Historia da
Psicologia Hospitalar no Brasil. Uma analise das dissertacoes
encontradas nos permite afirmar que ha dois modelos de Histéria da
Psicologia Hospitalar: uma histéria institucional (o de Fernanda
Pereira sobre o hospital dos servidores do Rio de Janeiro e 0 de Leda
Silva sobre o Hospital de Clinicas de Porto Alegre) e uma historia
territorial (o de Célia Vieira sobre os hospitais em Sergipe). Os dois
modelos sdo importantes, mas parece que uma histéria institucional
da psicologia hospitalar seria mais bem adequada para os grandes
centros, enquanto que uma histodria territorial da psicologia hospitalar
seria mais bem indicada para os centros menores, principalmente no
interior ou em alguns estados do Norte-Nordeste. Algumas questdes
precisam ser avaliadas:

1) O uso da Sociologia das profissbes em pesquisas de Histéria da
Psicologia. O trabalho de Pereira (2003) foi o primeiro a utilizar a
Sociologia das profissbes no estudo da Historia da Psicologia
Hospitalar no Brasil. Esse é seu grande mérito. Mas alguns problemas
sdo apresentados pela analise que a autora realizou. Em primeiro
lugar, sua proposta de periodizacdo da Historia da Psicologia —
apresentada no primeiro capitulo da dissertacdo e em um artigo
(PEREIRA; PEREIRA NETO, 2003) — € inadequada, pois constroi um
modelo de periodizacdo a partir da profissionalizacdo da Psicologia,
desconsiderando as especificidades de cada periodo. Assim, a autora
divide a histéria da Psicologia no Brasil em trés periodos: pré-
profissional (1834-1890), profissionalizacao (1890/1906-1975) e
profissional (1975). Essa proposta pretende refinar o modelo de
Pessotti (1988), que divide a Histéoria da psicologia no Brasil em
quatro periodos, a saber: pré-institucional (1500-1833), institucional
(1833-1934), universitario (1934-1962) e profissional (1962). Os dois
modelos ndo conseguem explicitar a tensao existente entre duas
histérias da Psicologia no Brasil: a Histéria do Conhecimento
Psicolégico e a Historia da Psicologia como profissdo. Danziger pode
servir de referéncia aqui. A Historia da Psicologia como Conhecimento
estuda as idéias psicoldgicas, as teorias psicologicas, os objetos de
estudo da Psicologia e a linguagem Psicolégica. A Histéria da
Psicologia como Profissdo estuda os modelos profissionais, os papéis
sociais gerados pelas préaticas dos psicélogos, a regulamentacao
estatal da pratica profissional e os embates com outras profissdes. A
Historia da Psicologia como profissdo se inicia na década de trinta
com Radecki (CENTOFANTI, 1982). Bernardes (2004) resgata alguns
textos que discutem a formacdo do psic6logo e mostra como o
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periodo de profissionalizacdo da psicologia ocorre entre 1932 até o
final da década de 50. Assim, a psicologia no contexto hospitalar
surge, efetivamente, em um periodo em que o0 processo de
profissionalizacdo da psicologia ja estava bastante avancado. Uma
compreensdo da dinamica que fez surgir a psicologia no contexto
hospitalar, contudo, somente podera ser compreendida se levarmos
em conta as especificidades desta instituicdo. A sociologia das
profissbes pode ser util aqui se trabalharmos a partir de contextos
institucionais especificos, como na proposta de Graca Carapinheiro de
uma “sociologia dos servicos hospitalares” (CARAPINHEIRO, 1991;
1993; 2008). Lopes (2006) oferece um modelo tedrico de analise
sociolégica que pode ser utilizado em pesquisas histéricas no
contexto hospitalar, enfocando o que ela denomina de “trilogia
analitica”: o trabalho em equipe, a autonomia profissional e o
isolamento no trabalho. Embora algumas pesquisas tenham sido
produzidas sobre o trabalho do psicdlogo em equipes
multidisciplinares no contexto hospitalar (FOSSI; GUARESCHI, 2004;
TONETTO; GOMES, 2007), os estudos nao utilizaram o referencial
tedrico da sociologia das profissdes.

2) A Psicologia Organizacional no contexto hospitalar. O trabalho de
Silva (2006) nos traz uma rara discussdo sobre o trabalho do
psicélogo organizacional no contexto hospitalar, um dos méritos
dessa dissertacdo. Silva (2006) nao teoriza sobre a questdo do poder
que € pano de fundo para a primeira extincdo do servico de
psicologia, como também nao se aprofunda sobre as mudancas na
forma de trabalho do psicélogo (énfase em avaliagcdo psicologica
sendo substituida por uma preocupacdo com a saude do trabalhador
e pelas relacdes de trabalho). Esta mudanca foi provocada por uma
decisdo judicial que aboliu a avaliacdo psicolégica em concursos
publicos no HCPA em 1993. Embora tenhamos varios estudos sobre o
desenvolvimento da Psicologia Organizacional em nosso pais
(ZANELLI; BASTOS, 2004), nao ha estudos significativos sobre a
psicologia organizacional no contexto hospitalar. Assim como também
os estudos sobre Psicologia no contexto hospitalar ndo problematizam
o trabalho do psicélogo organizacional no hospital.

3) A institucionalizacdo da psicologia no contexto hospitalar. Um dos
critérios historicos utilizados para definir uma subdisciplina é a
publicacdo de um manual ou livro-texto que apresente as nocoes
basicas, métodos e precursores histéricos do novo campo de pesquisa
e/ou pratica (GOUREVITCH, 1995; LOMBARDO; FOSCHI, 2003). O
desenvolvimento da Psicologia no contexto hospitalar ocorreu a partir
da divulgacdo de uma literatura essencialmente nacional, o que
justifica a producdo de uma “histéria do livro de psicologia hospitalar
no Brasil”’. Além disso, é necessario que se produza pesquisas sobre
as sociedades cientificas de Psicologia no contexto hospitalar e dos
periédicos especializados dedicados a este campo.
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5 Consideracées Finais

Embora as pesquisas sobre a Histéria da Psicologia no Brasil tenham
aumentado nos udltimos anos, ndo ha muitas pesquisas sobre o
desenvolvimento das &areas mais consolidadas de aplicacdo da
psicologia. Compreender a forma de “profissionalizacdo” da Psicologia
Brasileira exige que se repense a centralidade do mundo académico
como espaco de desenvolvimento da psicologia. Na terminologia
desenvolvida por Danziger (1984), é necessario que investiguemos
mais as atividades construtivas que produzem objetos técnicos e
sociais do que as que produzem objetos conceituais. A escassa
producdo sobre a histéria da psicologia no contexto hospitalar tem o
meérito de tornar essa um objeto de estudo histérico. Além disso,
questdes como a profissionalizacdo da psicologia, a sociologia das
profissbes, a presengca da psicologia organizacional no contexto
hospitalar, a questao da diversidade regional brasileira, entre outras,
sdo contribuicdes importantes para a compreensdo dos objetos
sociais produzidos pela pratica psicologica (a questdo da psicologia
como profissdo de sadde no contexto hospitalar). A Historia
Institucional e a Histéria Territorial, duas possiveis formas de
producdo historiografica sobre a psicologia no contexto hospitalar,
podem ajudar a desenvolver tanto o campo da Psicologia da Saude,
quanto a proépria historiografia da psicologia no Brasil. As idéias de
Danziger sobre profissionalizagcdo, sujeitos coletivos e atividades
construtivas de objetos certamente serdo de grande valia no
desenvolvimento de mais pesquisas.
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