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A lei n° 12.318, aprovada em 26 de agosto de 2010, apresenta os
elementos norteadores e definidores da Sindrome da Alienacao
Parental. Entre as pesquisas e publicacoes dedicadas ao tema,
merece destaque o livro de Analice Martins de Souza, resultado de
sua dissertacdo de mestrado pelo programa de pdés-graduacdo em
psicologia social da Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

A pesquisa toma como base a pergunta: o que a Sindrome da
Alienacdo Parental estaria encobrindo? Seu embasamento tedrico é
conduzido pela perspectiva foucaultiana, pelo qual se compreende
que as praticas sociais produzem certos saberes e poderes, assim
como fazem surgir novos conceitos e objetos. De maneira perspicaz a
autora analisa e debate o tema a partir de uma posicao
questionadora, partindo do dialogo com autores que tém se
debrucado sobre o assunto, aliada a critica que a analise socio-
histérica acerca dos papéis parentais e das relacbes de género
possibilita.

Na primeira parte dessa obra, de maneira sistematica e detalhada,
sdo apresentados o0s elementos conflituosos presentes no
rompimento conjugal, conceituando e distinguindo categorias como
parentalidade e conjugalidade. A autora desenvolve sua reflexdo a
partir de varias pesquisas realizadas sobre o assunto nos ultimos
anos. Parentalidade e conjugalidade sdo consideradas categorias
densas, sendo que ha uma influéncia muatua entre elas no
estabelecimento dos vinculos familiares, produzindo conflitos dos
mais diversos. A autora considera que na atualidade ha uma
tendéncia a ignorar tais elementos constitutivos das relacbes, em
decorréncia da sobreposicdo a logica de consumo, que atravessa O
momento sécio-histérico em que os atores estao inseridos.

Assim, as relagdes amorosas e 0sS sentimentos sao espécies de
sensacdes a serem consumidas de modo fugaz e instantaneo, visando
0 prazer e satisfacdo momentanea. Também sado discutidos
elementos acerca do trabalho dos psicélogos juridicos, a avaliacao
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psicolégica e a insuficiéncia das redes sociais de apoio as familias
frente a necessidade de acompanhamento as mudancas familiares
pos-divorcio.

Discursos médicos, politicos e econémicos sao analisados no segundo
capitulo, focando a formacdo social dos papéis parentais, sendo que
estes associam a funcéo de cuidar e educar os filhos a figura da mae.
Além de uma revisao de literatura sobre o primado materno, a autora
faz um percurso na sua escrita que possibilita a compreensao e
andlise de como esses discursos permanecem correntes nos dias
atuais, fazendo parte do “tornar-se homem ou mulher” na atualidade.
Na mesma perspectiva a midia, as instituicbes sociais, assim como
mudancas ocorridas na legislagdo, convergem no sentido de
disseminar a disparidade de tratamento entre os papéis de pai e mée.
Neste capitulo a autora focaliza a sua analise soOcio-histérica acerca
dos papéis parentais.

Num terceiro momento da obra, apresentam-se as questdes
metodoldgicas da pesquisa, detalhando os procedimentos de analise
dos textos de Richard Gardner, assim como outros autores que
abordam o assunto. A autora também apresenta como acompanhou
0s meios de divulgacdo em torno do assunto no Brasil, assim com a
utilizacdo do método de analise dos textos, para compreensao,
interpretacao e discusséo das publicacoes.

Na quarta parte do livro, intitulado A sindrome da alienacdo parental
e outras perspectivas, € realizada a apresentacdo das proposicdes de
Richard Gardner, precursor da discussdo. Nesse viés sdo apontadas
as criticas e questionamentos advindos apds a propagacao da idéia
de Gardner, assim como autores, publicacbes e movimentos sociais
que contribuiram na disseminacdo de uma posicdo questionadora
sobre a SAP.

No ultimo capitulo, nomeado Discursos sobre a sindrome da alienacéo
parental do Brasil, a autora analisa a partir das categorias que
emergiram em textos publicados no Brasil, que hd uma tendéncia a
propagacado das idéias de Richard Gradner, sem a preocupacao de
discussbes e debates sobre o tema. Entre as cinco categorias
emergentes encontramos: 1) as definicbes e indefinicoes
apresentadas pelos autores que se dedicam ao tema, logo sdo 2)
explicitadas as  justificativas para o desenvolvimento da SAP,
oriundas destas estédo as 3) listas de consequéncias sobre a vida das
vitimas. As duas ultimas categorias sao 4) os pontos utilizados para
realizacdo do diagndstico, e 5) as puni¢cdes possiveis para o alienador.
Portanto, hda um predominio da escassez de reflexdes criticas sobre a
SAP.

Para concluir, a autora compreende, em relacdo a SAP, que ha uma
tendéncia para a patologizacdo do comportamento nas sociedades
contemporaneas, consequentemente um aumento no nudmero de
diagndsticos possiveis. Para tanto a SAP é tratada como uma
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problematica individual, negando-se os elementos sociais, politicos e
econdmicos que podem ser compreendidos como produtores dos
sintomas sociais contemporaneos. Os individuos, na perspectiva da
SAP, sdo vistos como a origem e a causa de todos os males,
problematicas e conflitos que apresentam.

Nesta perspectiva, a problematica coletiva é transformada em uma
crise pessoal e psiquiatrica. Tal disseminacao tornou-se possivel, pois
as idéias de Gardner foram divulgadas com escassez de criticas e
questionamentos no Brasil, na intencdo de difundir o tema, deixando
de lado a importancia da realizacdo de debates e estudos sobre o
tema.

A importancia dos profissionais que atuam nos juizos de familia
também s&o citados nas publicagbes nacionais como atores de
relevancia. A autora analisa que a atuacdo dos psicélogos peritos por
meio de avaliacdes individuais estaria construindo o objeto da SAP,
encaixando os conflitos relacionais observados em uma sindrome.
Para tanto, estes profissionais necessitariam uma posicao critica e
reflexiva frente as exigéncias advindas de tais instituicdes sociais.

A obra apresentada € de suma importancia frente a esta demanda
social de patologizacdo e producao de diagnoéstico. Cabe pensar o
papel do psicologo em face das necessidades sociais que escondem
um sintoma social contemporaneo, que nao € de ordem individual,
mas sim uma producdo coletiva, que poderia dar voz a elementos
socio-historicos, produzidos e produtores de sujeitos imersos na
I6gica contemporéanea.

E fundamental pensar acerca do surgimento de comportamentos
ditos individuais, para que assim se possa ler e intervir sobre os
diferentes elementos sociais, juridicos, politicos e legislativos. Esta
pratica estaria no viés de possibilitar/transformar elementos sociais
estagnados e reproduzidos de maneira alienante.
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