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RESUMEN

El desarrollo delainvestigacion psicol 6gicaen el Paraguay haexperimentado un avance limitadoy
de escasasignificacion enlos afios que corresponden asu insercion como unadisciplinauniversitaria.
L os centros de educaci 6n superior no han logrado incorporar de manera productivalainvestigacion
del comportamiento a su actividad académicaregular, con lo cual laformacién del psicélogo seve
privada de su elemento dinamizador més importante. Este articulo tiene el proposito bésico de
esbozar un analisis critico sobre este panorama, explorando |las causas probables que la generan 'y
explican. Cumpliendo con este propdsito, en primer término sedelimitan las caracteristicas generales
del problema, informando sobre laliteratura disponible y |as diferentes perspectivas que existen al
respecto. Posteriormente se enumeran de forma puntual 1os problemas detectados en |a ensefianza
de laMetodologia de la Investigacion y éreas afines, y laforma como estas limitaciones influyen
sobrelacalidad logradaen laformacion del psicélogo. El articul o culminacon unadiscusion general
de lasimplicancias que estos problemas tienen parala Psicologiacomo cienciay laformulacion de
|as recomendaciones pertinentes.
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LA INVESTIGACION COMO PROBLEMA

La organizacion de los estudios superiores en el area de la Psicologia y su jerarquizacion como
aternativauniversitariahan ingresado asu cuartadécadade existenciaen Paraguay. Establecida por
vez primera en 1963 como dominio académico auténomo dentro de la Universidad Catdlica de
Asuncién (GARCIA, 2003b, 2003d), la Psicol ogia paraguaya haido creciendo en formagradual a
partir de aguél momento, fortaleciéndose en su dimensién de profesiéon independiente y con una
apreciable expansi6n delainsercién de sus practi cantes en distintos dmbitos de accion. En términos
generales, este proceso e ha permitido lograr una buena aceptacién a nivel social. Pero de forma
paral €l g, este crecimiento se havisto franqueado por numerosos déficitsy problemasen su desarrollo
cualitativo, los que le han impuesto limitaciones importantes para lograr un avance de mayor



importancia. Comparando su situacion de inicio con la que se observa en la actualidad, resulta
evidente quelaPsicologiahatropezado con escoll os cons derables en laobtencin de su afianzamiento
académico apartir delas condicionesdeorigen, o que haconspirado sensiblemente contralaobtencién
de un enriquecimiento més significativo en el plano cientifico. Larezaga correspondiente se produce
aun grado tal que podriasugerir un preocupante estancamiento, pese al relativo avancelogrado con
ladiversificacion en el plano profesional.

Delosproblemas pendientes por resolver, e masacuciante eslareducidaproporcion deinvestigaciones
gue se observaen los centros académicos dedicados alaformacion delos psicélogos. Losnivelesde
productividad al canzados pueden juzgarse bajos en cantidad y moderados en calidad en 2003 (em
fase de elaboracéo). Pero alin asi, no constituyen un aspecto privativo de la Psicologia en general,
ni siquiera de areas especificas dentro de esta— ver por gjemplo larevision sobre el campo de la
Psicologia social (GARCIA, 2003a). Por €l contrario, las limitaciones actuales en los indices de
productividad y recursos nosremiten aun problemade mayor complejidad estructural, queinvolucra
en mayor o menor medidaatodas|as especialidades universitarias. Desde luego, no seriarazonable
atribuir un fendbmeno tan compl o como estealaincidenciade un solo factor causal . Existen variables
histéricas, educativas, econdmicas y sociales que se hallan presentes e intervienen sobre estos
problemas en muy diversos grados. Por ello, es preciso ser cautos a sugerir, como se ha hecho en
ocasiones, gue la carenciade unatradicién cientifica en el plano global de la actividad intelectual
puedaser lacausaunicaquejustifiquelapersistenciade estos problemasal interior delauniversidad
paraguaya. La defensa de una posicién semejante nos obligaria a reconocer que tal carencia, que
indudablemente existe, requiere a su vez ser explicada de alguna manera. Lo que si esta fuera de
toda discusién es que la incapacidad por generar unarutinay préactica regular de lainvestigacion
psicol 6gicaen losrecintos universitarios o en espacios aternativos, reales o potencial es, condicionan
en unaformamuy directael escaso progreso que en general puede apreciarse anivel delaPsicologia
nacional.

Ladeficienciaen los resultados de lainvestigacion psicol 6gicaen el Paraguay constituye, pues, un
inconveniente visible y auténtico. La planificacion de aternativas viables que apunten a superar el
actual estancamiento requieren como condicion indispensable laidentificacion 'y e conocimiento
realistadelas causas. Paraeste fin resultan de muchaayudalostrabaj os de autores que, aungue han
enfocado el problema con diversos grados de especificidad, demuestran de una forma u otra su
preocupaci 6n ante laausenciade unapracticaregular y sistematicade larutinacientificacomo parte
sustancial de la ensefianza superior. En algunos casos estas publicaciones son de factura reciente
pero en otros reflgjan diagndsti cos sobre la educaci én terciariaque no han perdido vigenciacon los
afos. Laliteratura disponible se hallareferidatanto alaactividad cientifica concebida en términos
mésgeneraes (ALONSO, 2002; BELLASAI, 2002; BORDA, 2001; CARDOZO, 1984; CERNUZZI,
2002; CUBILLA, 2000, 20023, 2002b; CUMMINGS; GALEANO; RIVELLI, 1993; FERRO, 2002;
FOGEL, 1994, MORENO RODRIGUEZ, 2002; RODRIGUEZ, 2000; SARUBBI, 1995, 2000;
YANOSKY, 2001) como en formaespecificaalas ciencias naturales (MERELES, 2002), lasciencias
sociales(PALAU VILADESAU, 1997; RIVAROLA, 2000) y laPsicologia(BRITOS, 1999, 1999b:
COPPARI DE VERA, 1997; GARCIA, 2003B). En fecha reciente se ha puesto en circulacion un
documento oficial de andlisis con miras auna articulacion y reforma de la universidad paraguaya
(CONSEJO NACIONAL DE EDUCACION Y CULTURA, 2002) que también aporta valiosos
elementos de juicio para unadiscusion productiva del tema.

Lacomplgidad intrinsecade estos problemas permite colegir quelos desafios actual es que se presentan
al horizonte de |a Psicologia paraguaya, en especial en lo que atafie a su status como ciencia, son
variadosy dificilesy no seria sensato ignorarlos o tratarlos como si no existieran. Ellos seimponen
pOr Su propio peso y requieren tanto de una eval uacion objetivacomo del planteo de alternativas de
solucionrealizablesen el corto plazo. Sin embargo, es probabl e que no todos | os psiclogos estaran



de acuerdo en quelapriorizacion delacientificidad deba verse como lametade mayor importancia
paralarenovacion de la Psicologia nacional, y por lo tanto, que su logro constituya el desafio méas
urgente. Esto hallasu explicacién en que, més que unasimple cuestién técnicao de didacti casuperior,
el reconocimiento de estas dificultades guarda estrecha relacion con el valor que se asigne a la
cienciacomo fuente parael progreso. Sobre ello existen opinionescriticasy discordantes respecto a
laimportanciageneral que puede otorgarseal conocimiento cientifico—incluidalaPsicologiadentro
de él — para & perfeccionamiento de la condicion humana. En forma muy caracteristica, quienes
albergan puntos de vista similares sugieren como alternativa la sustitucion o ampliacion de los
paradigmas que rigen la operatividad de la ciencia en nuestros dias, o cuando menos laasociacion
de estos con elementos diversos absorbidos a partir de antiguas tradiciones culturales que reflgan
un espiritu mistico y milenarista (DAVALOS, 2002).

Tal género de planteamientos, emparentados casi siempre con €l auge actual del posmodernismo o
con las filosofias agrupadas bajo € rétulo de lanueva era, no diferencian entre el acontecer de los
hechos corrientes y las afirmaciones o teorias que los humanos elaboramos sobre ellos. Como
consecuencia inevitable de esta clase de pensamiento, el concepto de verdad objetiva acaba
desvaneciéndose y cada individuo o grupo se considera habilitado a construir arbitrariamente su
propia verdad subjetiva, sea cual fuese esta (BUNGE, 1994). En 2003, similares planteamientos
cuentan cadavez con més seguidores en Paraguay, y disfrutan de espacios crecientesen losforos de
muchas carreras de Psicologia (em fase de elaboracéo). Por fortuna, parece acertado suponer que
unaproporcion mayoritariadelos psicélogos paraguayos asocian |os perfiles de su disciplinacon los
valores eideal es queidentifican alos emprendimientos cientificos, alin cuando esto puedaimplicar
el surgimiento de discrepancias puntual es en torno a puntos especificos, por o general derivados de
laamplitud de orientaciones tedricas que todavia persisten entre | os psicdlogos.

Con base en las consideraciones anteriores, €l objetivo primario de estearticulo es profundizar en el
analisis de aguéllos aspectos relevantes que competen a la Psicologia como cienciay la relacion
criticaque estadimension guardacon larutinadelainvestigacion. Al mismo tiempo, laintencion de
fondo ser&proporcionar un marco dereferenciaque sealo suficientemente general paraunadiscusion
correcta de los problemas. El acercarse a una comprension acabada sobre las dificultades que se
erigen en el camino de los investigadores no es tan sencillo de lograr por cuanto no siempre se
cuenta con unaconcienciaclarasobre |as caracteristicas que resultan privativas dela Psicologiaen
Su posi cionamiento como ciencia, ni entrelos estudiantes ni entre muchos profesores. En parte, esta
dificultad se origina en que las reales diferencias entre la cienciay la profesién de la Psicologia a
menudo se conceptualizan en formas inexactas. Para contribuir a unamayor clarificacién de estos
problemas abordaremos algunas de las variables mas significativas, enfocando los problemas
principales que surgen para la formacion del psicélogo paraguayo en lo que atafie a su rol como
investigador, dejando delado ex profeso cuanto pueda corresponderle en cuanto profesional aplicado.
Paraladiscusién delasituacion general delaPsicologiaenlo queinteresaalapréacticainvestigativa,
vamos a centrarnos en aspectos de laensefianzay laprécticade las catedras de M etodol ogiau otras
similares, tal como existen actualmente en las carreras de Psicol ogia. Finalmente buscaremos perfilar
algunas alternativas de solucion que, aplicadas con ladiligencianecesaria, podrian contribuir auna
superacion gradual delosdéficits. Unaperspectivasimilar queincluyelarevision delasvinculaciones
histéricas entre la practicade lainvestigacion y laciencia psicol 6gicaen el Paraguay, asi como las
dificultades surgidas paralaimplementacion de unaculturacientificay € tardio florecimiento dela
Psi col ogiaacadémica, son topicos paraladiscusion en un articulo complementario en 2003 (emfase
de elaboracao).

LA INVESTIGACION EN PSICOLOGIA



Para intentar una aproximacion objetiva que evalle la productividad lograda por la Psicologia
paraguayadesde €l punto de vistade laoperatividad cientifica pueden buscarse varias modalidades
y estrategias. En estetrabgjo, lasintesis que proponemosincluyelarevision delaliteraturaespecifica
sobre el problema, asi como observaciones directas de la calidad de la préctica docente en las
universidadesalo largo de variosafiosy |as opiniones delos expertos responsables dela conduccion
delosdepartamentos de Psicologia. Losjuicios criticos de estos Ultimostienen su base en un estudio
de mayor amplitud focalizado en los problemas que afectan a la formacion del psicologo en €l

Paraguay, y que fuera puesto a consideracion de |os lectores en fecha reciente (GARCIA, 2003b).

Algunosdelos puntos que seran resefiados segui damente coinciden plenamente con | os presentados
en ese informe. Al mismo tiempo, debe insistirse unavez mas en que las limitaciones detectadas a
partir de esta revision de la literatura no afectan de manera Unica o tan siquiera fundamental ala
Psicologia, antes bien, son unamuestradel perfil compartido por latotalidad de las disciplinas que
seimparten en el nivel terciario, apreciable en muchas de sus dimensiones esencial es. No obstante,

cuando ladiscusion se cierne sobrelaPsicologiaen particular, 10s problemas encierran condiciones
unicasy de mayor urgenciaque hacen recomendabl e el concederles unaatencion mas cuidadosa. La
caracterizacion que proponemos a continuacion puede dividirse en dos momentos central es:

a) Unaprimeraseccion dedicadaal estudio delos problemas quedificultan lainvestigacién psicol 6gica
en términos mas generales, y

b) Unasegundaparte consagradaal andlisisdelasformas en quelaausenciadeinvestigacion afecta
alacalidad lograda en laformacion del psicologo.

2.1-PROBLEMAS QUE DIFICULTAN LA INVESTIGACION PSICOLOGICA EN
TERMINOSGENERALES:

Expuestos en forma sistematica, |os principal es obstacul os derivados de la situacion por enfrentala
cienciadel comportamiento en lametapor consolidar su cientifizacion pueden ser resumidosen los
siguientesindicadores:

1. Ausencia de una historia de logros cientificos. Analizada desde una vision retrospectiva, la
investigacion focaizadaen lacienciabasicay tecnol 6gicano haechado raices duraderasen € Paraguay.
Lacontinuidad de proyectosy lineas de indagaci én regul ares se encuentran notoriamente ausentes
en todos los campos de estudio que se imparten en las universidades. L os desafios para introducir
una préctica constante de la ciencia en instituciones sin tradicién investigadora son numerosos y
dificiles de resolver (FERRO, 2002). El escenario que predomina para la investigacion del
comportamiento no se diferencia sustancialmente de este patron general, exhibiendo condiciones
analogas o idénticas. Pese a que la Psicol ogia paraguaya cuenta con antecesores que trabajaron en
|as décadas previas asu afianzamiento en el dmbito delaensefianzasuperior (GARCIA, 2003d), los
estudiantes y los profesores no se han sentido identificados con emprendimientos anteriores en su
propio pais, que a la vez pudieran servirles como fundamento, antecedentes o inspiracion, o
simplemente como gemplos validos a ser imitados. En general, no se tiene conciencia sobre la
existencia de estos pioneros. Es por ello que, cuando se habla de cientificos e investigadores que
realizaron aportes significativos o descollantesal conocimiento psicol dgico, lasreferenciassiempre
van dirigidas hacia obras, personas o contextos algjados temporal y/o geogréaficamente y nunca
referidosalarealidad cultural tipicadelanacion.

2. Falta de objetivos claros en lo que hace a la funcion que debe ocupar la investigacién en la
formacioén del psicologo. Todas las carreras de Psicologia adoptan una retérica institucional que
ensalzalaimportanciadelainvestigacion como habilidad basi caaser adquiridaen € proceso formativo
de los psicélogos, pero pocas hacen |o necesario para que estos objetivos se cumplan a cabalidad.
En el contexto real se hainstalado unasuertede curriculumoculto en el cua sepriorizalainsercion



del psicologo en € ambito delos gabinetes profesionales o en diversas dimensiones deintervencion
comunitariade caraalarealidad social, pero que otorga poco énfasisalaproduccién de conocimiento
nuevo, tanto de investigaci6n basicacomo aplicada. L osgraves problemas surgidos ante el continuo
agravamiento de la pobreza, la violencia y la consecuente exclusion social que afecta a grupos
humanos cada vez mas amplios, asi como otros multiples problemas del entorno que demandan
soluciones efectivas, refuerzan esta particular vision del psicélogo en cuanto agente de cambio. La
investigacion, entonces, queda subordinada y condicionada por la vigencia de dichos intereses o
reducidaal aprendizaje rutinario de un conjunto dereglasy practicas estandarizadas que prescriben
las estrategias corrientes de lametodol ogia, pero de las que pocos esperan frutos auténticos asurgir
en lavidaprofesional delosfuturos egresados de la carrera.

3. Necesidad de posi cionamientos coherentes respecto al énfasis que debe ser dado a la formacion.
De forma puntual, este aspecto guarda relacion a una disyuntiva de hierro que se erige para €l
entrenamiento académico: Ladecision sobre si este deberiaestar direccionado hacialaproduccion
de un psicdlogo de carécter profesionalista, un psicélogo de orientacion cientifica que actle en lo
esencial como un investigador o algunaforma de combinacién entre ambos. Lapreeminenciadela
profesion sobre la ciencia constituye, de hecho, una de las caracteristicas mas resaltantes de la
Psicologialatinoamericanaen su conjunto (ARDILA, 1998). En afios recientes, |os acuerdos sobre
formacion de psicol ogos suscriptosanivel delasinstancias gremiaesqueintegran el MERCOSUR,
y que contemplan un equilibrio entre ambos model os (DIDOMENICO; VILANOVA, 1999) en una
formaque mucho recuerdaaloslineamientosdel clasico Modelo de Boulder (BAKER; BENJAMIN,
2000) y al delaConferencia L atinoamericana para Entrenamiento en Psicol ogia celebradaen 1974
en Bogota (ARDILA, 1981, 2003) han vuelto acolocar sobre el tapete estaespecial dimension para
el perfil del psicologo en cuanto cientifico-practicante, sobretodo en aquéllas carreras de Psicol ogia
gue cuentan con la mayor tradicién académica en el area. Pero la actividad formativa, de hecho,
contintiainclinandose con mayor fuerzahaciad rol del psicélogo como un profesional aplicado que
como uninvestigador cientifico.

4. Preeminencia delo aplicado sobrelo basico. Unaconsecuenciadirectadel subdesarrollo cientifico
es la promocién desmesurada de la funcién profesionalista del psicologo en detrimento de su rol

como investigador. Al mismo tiempo, conlleva un sesgo muy marcado hacia los problemas que
revisten urgencia social en lugar del desarrollo de hipétesis y teorias en ciencia basica. Por €llo,

cuando se procede a elaborar determinadas investigaciones, como las tesis de licenciatura que los
alumnos realizan a completar sus estudios, se percibe este interés dominante hacia los problemas
aplicados o en proyectos que asumen algunaformadeingenieriasocial directa, dejando por completo
delado alabusguedade leyes del comportamientoy la cognicion. Tales circunstancias se explican
hasta cierto punto por laagudacarenciadeinfraestructuraque atraviesatodo losnivelesdel sistema
educacional (GARCIA, 2003b), y que representa una dificultad enorme paralaimplementacion de
lineas de investigacion en areas cuyo potencial de aplicacién es menos visible, como la Psicologia
cognitiva, comparada o genética, por citar solo algunos jemplos. Pero no menos peso tiene la
conviccion compartidapor los directivos de muchos departamentos académicos en el sentido quela
investigacion debe abergar siempre unarelevancia social, o estar orientadaaresponder interrogantes
de corte comunitario que sirvan paraarbitrar solucionesinmediatas alos problemas que afectan ala
poblacién. Cuando se adopta esta perspectivaanivel delasinstancias directivas quetienen poderes
dedecision, los problemas de la cienciabési catienden aser vistos como poco relevantes 0 como un
ostentoso Iujo que la Psicol ogia autdctona no esté en condiciones de concederse.

5. Ritualizacién metodol 6gica. La ausencia de una préactica de investigacion activa en los recintos
universitarios hace que las clases de Metodologia se conviertan en rituales que se cumplen
periddicamente, pero se hallan vacios de toda creatividad y significacion. En muchos casos puede
observarse laausenciade unaadecuada comprensi 6n sobre lafuncién que estén [lamados acumplir



estos cursos, |o queinvariablemente conduce alaformacion de actitudesimpropiasen los estudiantes,
a no concederles estoslaimportanciadebida. Esto ocurre en especial cuando seloscomparaconlas
materias habitual mente denominadastroncal es o fundamentalesen el curriculum, y quecasi siempre
son las que corresponden a ciclo del entrenamiento profesionalista. En consecuencia, en los cursos
de Metodologia el alumno podra adquirir con cierta efectividad una serie ordenada de reglas y
técnicas que deben aplicarse en € trabajo investigativo, pero dificilmente encontrara un espacio
donde segenerelaclasedeentusiasmo'y € gusto por laexpl oracidn que son necesarios paraconvertir
agrupos de inexpertos estudiantes en eficientes investigadores cientificos.

6. Formalismoy rigidez. Laritualizacion del entrenamiento en M etodol ogia conduce con frecuencia
aunexcesivoformaismoy rigidez enlasestrategias utilizadas por €l docente en los cursosrespectivos.
Estos, a su vez, desembocan casi siempre en e aprendizaje automatizado de una serie de pautas
mecani cas cuya supuestaaplicacion estrictaderivariaen lacorrectarealizacion delasinvestigaciones.
Estrechamente asociado con este punto esta la creencia habitual que la metodologia consiste
simplemente en larecreaci dn ordenada de una serie de pasos que deben seguirse en un orden estricto
y preestablecido, cuyavariacion o flexibilizacion no esta permitida. De estaforma, € metodol ogismo
resultante sof oca cualquier intento deinnovacion productivao irreverenciacreativa. Por o general,
lametodol ogiano se concibe como unaguiageneral paralos procedi mientos cientificos, sino como
una camisa de fuerza cuya inviolabilidad restringe €l gjercicio de la libertad intelectual de los
estudiantes, ingrediente indispensable parael estimulo delainvenciony el descubrimiento.

7. Inadecuada preparacion del personal docente. Debido alareducida actividad investigativa que
seregistraen |os espaci os académi cos, también son pocos|os profesiona es que se hallan familiarizados
con larutina diaria de la ciencia en un plano que los sitie més alla de los niveles que provee €l
conocimiento através delapurateoria. En consecuencia, quienestienen laresponsabilidad de guiar
alos estudiantes en € aprendizaje de | as estrategias elemental es de la investigacion muchas veces
encuentran dificultades en relacion a una tarea con la que se encuentran insuficientemente
familiarizados 0 que, como ocurre en |os casos extremos, |es resultaextrafiapor completo. Escierto
gue los principios elemental es de la ciencia pueden adquirise en loslibros, pero sobre todo hay que
aprender |as habilidades necesarias parasu practica, haciéndola. En esencia, lamayoriadelosdocentes
en Metodologia son profesores con minima o nula experiencia en investigacion, y que nunca han
publicado un reporte empirico original de su propia elaboracién. Eso hace la gran diferenciaentre
profesores que son simples metodol 6gos sin experiencia en terreno y profesores que son genuinos
cientificos. Los primeros sélo imparten reglas estériles que perpetlan rutinas repetitivas sin
consecuencias creativas reales, |0s segundos contribuyen con su inventiva al aumento del registro
acumulativoy al avance del conocimiento.

8. Estrategias de pensamiento. Para hacer ciencia, primero es necesario pensar como auténticos
investigadores. Parte del problemaradicaen que la universidad paraguaya no halogrado imprimir
un énfasis suficientemente efectivo sobrelaadquisicion de aguéllas destrezasintel ectual es que resultan
imprescindibles paravisualizar correctamentelos problemas que se hallan inmersos en laproduccion
de conocimiento nuevo, y asi también, en lahabilidad criticaparasu justaponderaciény réplica. Es
cierto quelauniversidad no funcionaen aisamiento del resto del sistemaeducativo, y quesehallaen
el pinaculo final de éste. En tal sentido, la educacién media ha estado acompafiada desde hace
tiempo por agudos déficits estructurales y de cobertura (RIVAROLA, 1993), cuyos efectos
comprometen en formas muy severaslacalidad general delaensefianza. L os estudiantes consagran
poco esfuerzo d trabajo escolar, y € tiempo dedicado alalectura, por ggempl o, resultaextremadamente
bajo (MORINIGO: GAONA, 2000). Por esarazon, no puede menoscabarse el hecho quelosaumnos
yase acercan alas carreras universitarias con importantes limitaciones en | as conductas de entrada,
que son arrastrados desde |a educacién primariay secundaria (GARCIA, 2003b). No obstante, de
no priorizarse un entrenamiento intelectual mas riguroso que favorezcala précticade unaindagacion



constante de larealidad se perderan o directamente no se adquiriran nuncalos mecanismosy rutinas
cognitivas que son necesarios paralaevaluaciény que permiten diferenciar €l conocimiento genuino
del falsificado, que desaf ortunadamente se filtra con muchafrecuenciahacialoslimites periféricos
de la Psicologia. La universidad deberia tomar muy en serio la responsabilidad por revertir este
cuadro insatisfactorio y asegurar |0 més posible una educacién de calidad.

9. Desvalorizacién del esfuerzo personal. En muchas de las carreras de Psicologia, la préctica
cotidianadelainvestigacion adol ece de unasimplificaci on extremarespecto alosnivelesde calidad
exigidosalos proyectos quelos estudiantes || evan acabo como parte de su entrenamiento académico.
Tales dificultades afectan por igual alostrabajosinternos de catedray alastesis de grado, aunque
las connotaciones podrian ser més graves respecto aestas Ultimas. En parte por las dificultades que
se desprenden para la difusion y la discusion publica de los proyectos y los resultados de la
investigacion, que se deben entre otras causas a la carencia de | os medios adecuados (por gjemplo,
revistas universitarias de publicacion regular), o alafaltadeinfluenciareal que estostrabajostienen
parala promocion y el reconocimiento profesional de los futuros egresados, estos rara vez optan
por emprender investigaciones de gran porte o que resulten auténticamente novedosas y demanden
una inversion mayor en términos de tiempo y esfuerzo. Con ciertas excepciones meritorias que
indudablemente existen, las tesis de licenciatura a menudo se han constituido en la opcién por €l
tema de elaboraci on mas rapida o que encierre menor complgjidad, obviando asi 1a necesidad de la
investigacion revolucionaria en Psicologia, o la busqueda entusiasta de aportes originales e
inexplorados a las ciencias del comportamiento. Por supuesto, tales actitudes estén en directa
proporcién a la valoracién que e medio circundante pueda hacer respecto a los atractivos que
despierten lanovedad intelectual y el descubrimiento cientifico, los cual es dependeran siempre de
las respuestas obtenidas en aquéllos ambientes donde se los ponga en practica.

Por otraparte, lalimitadatomade concienciaque se darespecto alaimportanciadelainvestigacion
como vehiculo paralaformacién integral del estudiante conduce a surgimiento de otro género de
problemas, que resultan més preocupantes porque abren un resquicio alos casosdefraudey corrupcion
al interior deladisciplina. En este sentido, existen casos de investigaciones de tesis el aboradas por
terceras personas 0 modificadas parcia mente apartir de otras yaexistentes, que pueden ser adquiridas
por los alumnos a un elevado costo. Tal despropdsito, que se origina en la accién de personas
inescrupul osas, hace que lostrabajos de tesis pierdan por compl eto su sentido como experienciade
aprendizaje y de maduracion pedagdgicaparael estudiante. Esta misma situacion también afectaa
otras carreras universitarias. El problema con estos casos de fraude no esta en que hayan a canzado
una gran extension, ya que afortunadamente no pasan de unos pocos casos muy localizados. Su
potencial efecto dafino radica en la falta de acciones correctivas efectivas que se originen en las
instituciones afectadas, y que alavez busguen contrarrestar €l desprestigio que unaintensificacion
de su précticapodriarepresentar paraladisciplinauniversitariaen su conjunto. Lasituaciéon distorsiva
gue estamodalidad suponey larelativatol eranciaque haexistido haciaellaamenazan convertir ala
presentacion de lastesis en un mero gjercicio formal desprovisto de toda significacion.

10. Incentivo a la originalidad y a la busqueda del descubrimiento. La costumbre de propiciar €l
gusto por €l riesgo, lafascinacion por el descubrimientoy el estudio delos enfoquesinnovadoresen
lacienciapsicol 6gica, concebidas como parte del aprendizaje delosestudiantes, se hallan cas sempre
notablemente ausentes. En su lugar, suele ser coman que se |os sustituya por una genuflexion del
pensamiento, méasinteresada en concordar obsecuentemente con la posicién tedricao ideol 6gicadel
encargado delacatedraque en lainnovacién valiente de postul aciones atrevidas. En efecto, aunque
las producciones emanadas de |a préactica del pensamiento divergente pueden dan lugar a grandes
errores, lasteorizacionesirreverentes son también las que ayudan aavanzar alaciencia. Muchasde
ellas desembocan en grandes desperdicios sin ninguna consecuencia, pero otras son capaces de
generar el advenimiento de auténticas revoluciones parael conocimiento.



En unaponderacion adecuadadelosfactores que promueven o limitan € surgimiento deinvestigadores
productivosen laciencia, no deberiaobviarse quelacreatividad cientificaestafuertemente vinculada
a la presencia de ciertos rasgos en la personalidad del investigador, como la apertura a nuevas
experiencias, un grado menor de convencionalismo comparado a las personas corrientes, mayor
confianzaen si mismo, autoaceptaci én, ambicidn, dominancia, impulsividad y hastacierto grado de
hostilidad, entre otras (FEIST, 1999). Pero tampoco habra de ignorarse que las caracteristicas
ambientales que prevalecen en ciertos entornos, como el autoritarismo, la inestabilidad socia y
politicay la escasa valoracion de la novedad intelectual condicionan con igual fuerza el posible
desarrollo de aptitudes creativas (SIMONTON, 1999). Por €llo, lapromocién de soportes adecuados
y €l reconocimiento de |os talentos emergentes forman un componente unitario fundamental para
cualquier institucion decidida a promover la investigacion cientifica como uno de sus objetivos
principales.

11. Formacién de posgrado. Una proporcién muy elevadade|os docentes dedi cados alaensefianza
en el &readelaMetodologiadelalnvestigacion carecen de unaformaci én especializada de posgrado.
Lacausaparaestalimitacion no radicaen lafaltade voluntad por parte de aguéllos paraadquirir un
entrenamiento académico avanzado, sino en la ausencia de opciones de estudio que sirvan como
aternativas reales. En efecto, a excepcion de una institucion que ha dado apertura a un curso de
maestriaainicios del afio 2003, tales programas de formacién tampoco se hallan hoy a alcance de
los psicdlogos en este pais (GARCIA, 2003b)(1). Por lo tanto, |a escasa cantidad de profesores con
formacion de posgrado especifica en investigacion, metodologia o éreas afines y que se hallen
incorporados alos cursos de formacion paralos futuros psicologos, impide en laprécticaun adecuado
reciclgje y renovacion de ideas, conocimientos 0 recursos para cuyo correcto aprendizaje seria
imprescindible el contacto con ambientes académicos que disfruten de una mayor tradicion en la
produccién cientifica.

12. Infraestructura. LaensefianzauniversitariadelaPsicologiaen €l Paraguay debellevarse adelante
en medio de una aguda carenciade recursos materialesy ain delaminimainfraestructuracapaz de
potenciar o hacer realidad lainvestigacion. Lasfacultadesy departamentos carecen delaboratorios,
equipamiento y personal técnico de apoyo. En general no se hallan previstas en los organigramas
ingtitucional eslasinstanci as adecuadas que se aboquen alas funciones de planificacion, asesoramiento,
acompafiamiento, coordinaciéon o supervision para las tareas que competen a los investigadores
(GARCIA, 2003b). Tan sélo unainstitucion, la Universidad Nacional de Asuncion, cuenta con un
Areade Investigacion y Servicios Social es que permanece activa en medio de grandes dificultades
financierasy estructurales. Las carreras de Psicol ogiatampoco disponen de un presupuesto minimo
paracostear o subsidiar |aimplementaci6n de proyectos queincorporen larutinade lainvestigacion
psicol 6gica activa en su modalidad basica o aplicada. Situado en este arido y dificil escenario, el
docente interesado en aportar alguna contribucién original a la ciencia sélo podra contar con €l
apoyo de su propiavoluntad, tesdn personal y capacidad de resistenciaalafrustracion.

13. Bibliotecasy Hemerotecas. El acceso alainformacién actualizada constituye unaparteintegrante
fundamental en los procesos de validacion critica del conocimiento y en la apertura de nuevos
horizontes paralaindagacion cientificay técnica. Pero contradiciendo estanecesidad prioritaria, las
universidades donde existen carreras de Psi col ogia cuentan con facilidades muy limitadas en cuanto
alaprovision delibrosactualizadosy revistas especializadas, tanto en €l areade laPsicologiacomo
enlascienciasafines colaterales. En ningunade ell as se cuenta con hemerotecas paralas ciencias del
comportamiento. En cambio, algunos departamentos disponen de bibliotecas, aunquelamayoriade
ellas ostentan un nimero muy reducido de volimenes de edicion reciente. Las revistas lideres en
areas como laPsicol ogia Experimental o en otras modalidades de investigacion psicoldgicano llegan
alashibliotecasuniversitariasy por ende carecen detodainfluenciasignificativaen el desarrollo de
| os estudios académi cos.



En la ciencia modernalos reportes sobre investigaciones de punta 0 avances teoréticos novedosos
sedifunden principalmente através de suinclusién regular en lastablas de contenido delasrevistas,
de modo que una carencia de estas representa un obstéculo considerable a la hora de encaminar
proyectos que puedan conducir haciael logro deinvestigaciones seriasy bien fundamentadasen una
exposicion solvente de lainformacion. Como sefidla Y Ufera (1994), los objetivos principales de una
buenarevisién bibliografica son, en primer lugar, la confirmacion que el problema planteado no se
encuentre yaresuelto, en segundo, el conocimiento delo que otrosinvestigadores competentes han
aportado a nuestra linea de trabajo y en tercero, €l conocer las técnicas que otros han utilizado al
enfrentar situaciones analogas. La Psicologiano es diferente en esto alas otras ciencias. De hecho,
las fuentes de consulta han llegado aramificarse significativamente con un arsenal considerable de
revistas, anuarios, literaturadeindexaciony otras modalidades de divulgacion (PFROMM NETTO,
1990), dificilesde ser consultadas en su totalidad alin en | as bibli otecas mej or montadas. Pero cuando
estas carecen detal es recursos, permanece desaprovechado y sin explorar €l nicleo masimportante
y significativo paralatareadel investigador.

Enlaactuaidad varias carreras han buscado suplir susfalenciasen e flujo deinformacién proveyendo
facilidades para el acceso de sus estudiantes y profesores a Internet, en donde pueden consultarse
libremente un buen nimero de sitios pertinentes para la investigacion y revistas electrénicas de
Psicologiay ciencias afines. Sin embargo, |as ediciones publicadas en papel son las que contintan
ostentando el predominioy el prestigio en e mundo académico, mientras las revistas electronicas
aln carecen de un liderazgo consolidado y comparable para llegar a constituirse en verdaderas
alternativasalas primeras. Losautores, por consiguiente, siguen escogiendo alasrevistasimpresas
como su opcion principa alahorade encaminar sumejor material parapublicacion. Por otraparte,
el uso que los profesores y los estudiantes hacen de estas se percibe todavia como notablemente
reducido. Laescasez deinformacién actualizaday relevante através delos medios especializados de
formato tradicional como de las nuevas modalidades el ectrénicas de difusién contintia siendo un
obstaculo muy serio y acuciante.

14. Desaprovechamiento delas condicionesy oportunidades pararealizar investigacion significativa.
Es comun que el proceso de elaboracion delastesis que los alumnos deben culminar antes de optar
al titulo profesional se lleve adelante sin € auxilio de politicas académicas claras 'y precisas en
aspectostan esencialescomo € establecimiento dereasprioritarias paralainvestigacion, delimitacion
de metodologias o creacion de bancos de datos dindmicos con informacién sobre los trabajos ya
existentes. Las orientaciones que |os departamentos proveen al estudiante como Unica guia por 1o
general selimitan ainstrucciones sobre |os aspectos formales de la presentacion y ala burocracia
gue debera ser sorteada para la defensa. De esta manera, a no visualizar correctamente las
potencialidades de las tesis como aternativas para la busgueda de conocimiento original, en la
mayoria de los casos se convierten en un mero gjercicio ritual desprovisto de toda trascendencia
real, ni como experienciaproductivaparael estudiante ni como fuente deinnovacion parael avance
deladisciplina.

Cuando al fin culminan su elaboraciény defensa, lastesi stienen como destino seguro un lugar enlos
anaguel es de las bibliotecas universitarias, en algunas de las cuales seran integradas al archivo de
colecciones especiales, permaneciendo ocultas las més de las veces en medio de la indiferencia
general. El porcentaje de consultas que se hacen de estos material esresultamuy reducido. Al mismo
tiempo, no se acostumbra estimular alos estudiantes a que busquen el gerenciamiento activo de la
publicacién de sus investigaciones en revistas especializadas u otros medios de difusion. La
consecuenciamasdirectaes que estostrabajosterminan olvidadosy sin proveer ninguna probabilidad
de impacto valido y duradero, perdiéndose asi toda su potencia fuerza como instrumentos de
conocimiento o fuentes para nuevos descubrimientos. De estamanera, puede verse en estos hechos
otra dimension mas de su pal pabl e desaprovechamiento.



2.2 - FORMASEN QUE LA AUSENCIA DE INVESTIGACION AFECTA LA CALIDAD
LOGRADA EN LA FORMACION DEL PSICOLOGO:

Los avances muy conservardores observados en el plano de la investigacién psicol 6gica guardan
resonancias claras en relacion a las caracteristicas del psicélogo que emerge de estos cursos,
provocando el surgimiento de areas deficitarias en su perfil académico genera y en su desempefio
profesional. Procedemos a continuacién a enumerar las mas importantes entre ellas:

1. Dependencia. La ausencia de una préctica de investigacion regular a nivel de los claustros
académicos produce como uno de sus resultados masinmediatos una Psi col ogia cuyo rasgo distintivo
es una acentuada dependenciadel conocimiento importado y su pocao nulaaportacion original. La
adopcion de una Psicol ogia basada con exclusividad en lainvestigacion extranjeray que a mismo
tiempo no vayaacompafiada por intentos serios de validaci 6n o adecuaci én, engjenapor completo a
ladisciplinalocal derealizar aportes propiosy novedososy aun dereplicar de manera conveniente
los postul ados que defienden las teorias psi col 6gi cas contemporaneas. Esta situaci on abre unadificil
incertidumbre respecto a la correccién de sus aplicaciones, a menos si ellas han de ser evaluadas
mediante un criterio riguroso. Tal problemaaflorade maneradecisiva, por ggemplo, enlaevaluacion
de las funciones cognitivas. El reconocimiento de la dependencia no implica necesariamente una
actitud negativarespecto alanecesidad de asimilar € conocimiento nuevo, lo cual, dadalaexpansion
y ritmo actual delainvestigacion psicol 6gica, seriapor completo inviable. Suponetan sblo comprender
la importancia de una permanente retroalimentacion del conocimiento y la exploracion de las
potencialidades de la Psicologia como vehiculo parala comprension de las realidades propias del
medio circundantey delaculturalocal.

2. Prevalencia del dogmatismo. Losambientesque no investigan corren el serio riesgo de convertirse
en bastiones del dogmatismoy larepeticidn, limitando en sus participantes, tanto ensefiantes como
aprendices, el desarrollo deunaactitud evaluativay critica, caracteristi cas esencial es que acompafian
y condicionan toda actividad cientifica seria. Entre los psicologos es comin el aprendizaje y la
asimilacion muy unilateral de una teoria o modelo Unico, confiandole a esta el monopolio de la
correccion interpretativa e ignorando a todos |os demas enfoques. Esta actitud ha sido resaltada en
relacion a teorias particulares como €l psicoandlisis (GARCIA, 2003c), aunque todos |os demés
enfoques que integran la Psicol ogiaadol ecen de flancos débiles ante este desafio. Muchas veces, el

dogmatismo puede ser el escondrijo del ingenuo o lafachada que ocultalaignoranciay lafatade
voluntad para mantenerse aertas y actualizados ante los constantes avances de la ciencia. El

dogmatismo tambi én reflejaunaincapacidad parael descentramiento (VILANOVA, 2003), esto es,

para tomar distancia de un unico enfoque hegeménico y concebir ala Psicologia con la amplitud
necesaria. No puede pensarse en una condicién mas nociva para la vocacion del investigador. En
esencia, un enclaustramiento dogmatico blogquea la mente ala blsqueda de alternativas posibles y
congelatoda capacidad por innovar en formas no exploradas previamente. En el ambito académico,

adqui ere ribetes alin mas negativos cuando se entroncaen las burocracias administrativas quetienen
de su lado la responsabilidad de asignar subsidios o promociones para la investigacion o el

nombramiento de nuevos docentes en |os departamentos (Y UFERA, 1994). Por ello, slamente la
discusion de hallazgos empiricosy deteorias con fundamentos solidos y genuinos pueden funcionar
como un antidoto valido o efectivo contra cual quier forma de oscurantismo.

3. Aislacionismo y marginalidad. Aunque no es una causasuficiente paraexplicar lapersistenciade
la aguda desvinculacion que se observaen relacion al contexto externo, lafaltade unarutinaen la
investigacion favorece la persistencia de un ai slacionismo extremo con respecto alos avances mas
recientes|ogrados por |acienciacontemporanea. En términos general es, laPsicol ogia paraguayase
desenvuelve sin adquirir conciencia plena de |os desarrollos mas significativos que se producen en



las ciencias del comportamiento, o con unaasimilacion parcial y muy deficiente delasmismas. Asi
vista, la Psicologia en este pais se halla en una posicion por completo marginal en relacion con el
resto delaPsicologia. Tal marginalidad se produce al punto de resultar practicamenteinexistente, de
juzgarse su grado de visibilidad internacional en formaobjetivay cuantitativa (ADAIR, 1999). La
busguedadeinnovaciény deinformacién actualizada, asi como su asimilacién productivapor parte
de las comunidades de expertos, son caracteristicas usuales en los ambientes que investigan. La
necesidad constante de innovacién es un resultado de la sana competencia a que da lugar la
investigacion cuando se la practica con responsabilidad y en formaregular.

El aislacionismo linguistico es unadimensi én complementariay muy importante del problema. Los
psi col ogos paraguayos estan poco habituados al manejo delosidiomas extranjeros, en especial del
inglés, que hoy es ampliamente reconocido como la lengua por excelencia para la ciencia. Esta
circunstancia, de hecho, les engjenael conocimiento de gran parte de la producci6n académicamés
relevante, que se publicaen esalengua. Muchos delos servicios deindexacion de mayor influencia,
comolosPsychological Abstract olasdiversasmodalidadesdel PsycSCAN, o referentesbibliogréficos
fundamentales como el Annual Review of Psychology, 0 numerosas otras revistas de Psicologiaen
lenguainglesa, estén ausentes de las lecturas de consulta que | os profesionales del comportamiento
realizan en formaregular. Por otra parte, laparticipacion delos psicdlogos paraguayos en | os eventos
académicosinternacional es, ya sean Cursos, congresos u otros encuentros de similares caracteristicas,
resulta asimismo sumamente baja. Esta limitacion se ha acentuado con €l deterioro creciente dela
situacion econdmica, aunque esta no es la Unica causa que lo justifica. Tampoco se observa una
adecuada retroalimentaci on de conocimientosanivel delasinstancias académicas encargadasdela
formacidn, ya que muy pocos psicélogos disfrutan la oportunidad de realizar estudios de posgrado
fueradel pais. Todo lo cua conduce aque laautodidaccia, que comportamuchos riesgos cuando se
trata de laPsicologia, resulte la iinica opcion paramuchos profesional esinquietos. Con |os escasos
nivelesde asimilaciény pobre devol uci6n de conoci mientos que demuestran paises como €l nuestro
parece obvio porqué Adair, Coélho y Luna (2002) se cuestionan sobre el verdadero caracter
internacionalistaque puede atribuirse ala Psicol ogia, de acuerdo alamedidas objetivas quefacilitan
sus estandares de produccién. La Psicol ogia parece mas el emprendimiento masivo de unos pocos
paises central es que una verdadera obra col ectiva de cooperacion internacional .

4. Marcos de referencia insuficientes. Como resultado del agudo aislacionismo que durante décadas
haafectado alaPsicologiaparaguaya, los profesoresy losalumnos por igual, asi como |os practicantes
profesionales, carecen delos parametros adecuados de comparaci on queles permitan guiar su estudio
y su actividad independiente hacia metas de mayor logro y calidad, que se hallen acordes con los
criteriosdeexigenciaquerigen laproducciony lapublicacion cientificas. En consecuencia, esposible
hallar ejemplos frecuentes de trabajos de investigacion que, si fueran evaluados con los criterios
rigurosos propios de los ambientes habituados a la ciencia, deberian requerir de una mayor
profundizacion tedrica o perfeccionamiento metodol 6gico para adecuarse a los estandares en uso
internacionalmente. Tales producciones, no obstante, son tomadas como suficientes en e medio
local y aceptadas, las mas de |as veces, como contribuciones validas. Esto ocurre no solo con los
trabaj osinternos de cétedra, sino también con investigaciones de mayor porte como son lastesisde
licenciaturaeincluso lasdoctorales.

Lo que llamamos marcos de referencia, por consiguiente, no debera entenderse tan solo en su
vinculacién con los productos tedricos y conceptuales de la ciencia, sino también en relacion alos
criterios de exigencia, calidad y compromiso que devienen de un medio social donde lacienciase
apreciay practicacon seriedad. En contraste, en una cultura donde la aplicacion del espiritu critico
y racional no representan unaconstante, |os niveles al canzados en laformaci on superior seresienten
en suslogros, creando unadisciplinaconformistay poco afectaal esfuerzo queexigelainvestigacion
original. LaPsicol ogia paraguaya carece de competitividad internacional, estricto celo por €l rigor y



la rutina de la replicacion y la costumbre de adoptar pardmetros para evaluarse a si misma que
exhiban unamayor solidez y menor autocomplacencia. Eslaprevalenciade estascarenciasloquele
dificultajuzgar con propiedad laslimitaciones de su propiaproduccién. Todo lo cual podriasubsanarse
y revertirse, en gran medida, mediante el incentivo decidido de una labor investigadora que esté
caracterizaday se oriente por las aspiraciones esenciales de calidad, excelenciay relevancia.

5. Veerbalismo. En términos general es, la Psicol ogia paraguayano investiga, no compruebani refuta,
y seconduce sdlo en € plano més e emental que proveelaargumentacion discursiva. Estapredileccion
por un estilo centrado en la repeticion verba en lugar de la blsgueda activa de conocimientos
originalesy su posterior contrastaci on empiricadesembocaen un juego dial éctico autocomplaciente
consigo mismo 'y que en nada favorece las perspectivas de avance, que solo se obtiene mediante el
aporte de contribuciones creativas o revolucionarias. Lapobreza de estas a su vez retroalimenta el
problemade ladependencia, creando asi un circul o vicioso muy negativo del que no se escapasino
por laviadel incentivo alaoriginalidad.

6. Proclividad alasmodas pasajeras. L osambientes sin investigacion sueleninclinarse alaadopcion
de modas pasgj eras 0 aladefensaa ultranza de cual quier teorianuevaque se sugierao promocione,
justificadamente o no, como lo més avanzado del momento. En parte por esta causa, |a Psicologia
paraguaya ha sufrido una predisposicion extrema a la aceptacion pasiva de enfoques que cuentan
con minima o nula validacion empiricay escasa cientificidad, o aln con evidencia en contra. La
amplia gama de model os que se conocen bajo la denominacion genérica de terapias alternativas
(GARCIA, 1998) no sdlo han conseguido arraigarse en lapréacticade campos profesionales como la
Psicologiaclinica, sinoincluso en los claustros académicos (GARCIA, 2003b). Ningln enfoque que
se muestre refractario al desafio de la comprobacion rigurosa deberia pretender su integraciéon ala
Psicologia, amenos que esta renuncie a su aspiracion esencial de continuar dentro deloslimitesde
laciencia. Frente aeste inconveniente, laformacion universitaria de |os psicologos no parece estar
fomentando en una medida suficiente la adquisicion de aquéllas armas del pensamiento critico y
evaluativo que deben utilizarse para balancear racionamente cada una de estas propuestas. Tal
limitaci dn representaun grave problemayaquelasimple novedad no esgarantiasuficiente de calidad,
y menos aln de veracidad.

De igual manera, la adopcién entusiasta y acritica de todo o novedoso, sin establecer al mismo
tiempo loscriterios de rigor apropiados respecto asu adecuaci 6n, pone en peligro no sélo lareputacion
profesional del psicélogo sino el bienestar de aquéllosindividuos haciaquienesdirige el despliegue
de sus herramientas profesional es de intervencion.

7. Laimagen publica del psicdlogo. En Paraguay no se han llevado a cabo estudios sisteméticos
sobrelaimégen publicadel psicdlogoy delaPsicologia, entendiendo aaquéllacomo “el conjunto de
percepciones, juicios valorativos, actitudes, responsabilidadesy expectativas de caracter absolutoy
comparado, quelosindividuos exponen sobredichaciencia, suscultivadoresy aprendices’ (HORAS
et a., 1977, p. 120). La excepcion puede ser encontrada en un estudio exploratorio desarrollado
hace yamas de unadécaday que estuvo focalizado especificamente sobre €l rol del psicélogo clinico
(CASTELLANO; NUNEZ, 1990). No obstante, puede afirmarse dentro de ciertos limites que la
vision predominante del psicélogo corresponde a la del profesional de la salud mental o la del
profesional de consultorio, centrado en la atencion de los cuadros de mal estar subjetivo que aflijen
alas personas en su vidacotidiana. En contraste, |apercepcion del psicologo como alguien abocado
a conducir investigaciones o producir ciencia es de suyo mucho menos frecuente. Por lo cual no
puede sorprender que las espectativas sociales sobre el rol que debe cumplirse en la profesion del
comportamiento hagan muy poco favor o incluso ignoren por completo este Ultimo aspecto.

ACCIONESINMEDIATAS



Enlacompetenciaconstante entre el conocimientoy laaplicacion, entrelaacciony e descubrimiento,
la vocacion profesionalista por € tratamiento de los problemas humanos y hacia el servicio alas
personas ha salido altamente gananciosaen el contexto dela Psicologia paraguaya. El compromiso
principista del psicélogo de oficiar como un descubridor de los enigmas que todavia envuelven a
innimeros aspectos del comportamiento y de la cognicién y aamplios sectoresde larealidad, y 1a
vision de sus potencialidades para convertirse en un artifice parael avance cientifico, adn tienen un
largo camino por recorrer. La Psicologia paraguaya de nuestros dias es una profesién establecida,
pero dista mucho de ser una ciencia respetable. La Psicologia de hoy ha buscado, con disimiles
gradosdeaciertoy rectitud de criterio, brindar respuestas parcia es anumerosas situaci ones acuciantes
gue se enfrentan en el medio social particular donde desenvuelve su praxis, pero ha renunciado,
guizasin unaconcienciamuy clarade lagravedad de sus consecuencias, alanecesidad deinvestigar
objetivamente esos mismos problemas. Con esta limitacion también ha perdido la oportunidad de
ensayar estrategias de accion més adecuadas y eficientes a sus causalidades reales, realzando la
significacion publicagque deberiaimponer su presencia. Lainvestigacion delaboratorio, con ser una
parte importantey vital delatradicién eimagen deladisciplina, no lo estodo, ni siquieraenlo que
el psicologo como investigador es capaz de aportar. También esta la inmediatez y la fuerza que
emanan del mundo socia y de susinterrogantes, susceptibles de ocupar € sitio de un gigantesco y
dinamico laboratorio. Pero incluso en eseterreno que podriavisualizarse como masfamiliar y accesible,
el psicélogo paraguayo ha fracasado en dejar marcada su impronta y grabadas en formas bien
reconocibleslas huellas de su paso.

Todo esto acarrea como consecuencia un rezago creciente en relacion a los demas paises de la
region. Esta situacion podria quizas ser revertida, mediante la adopcién y aplicacion de acciones
oportunas einteligentes. En vistaalarapida superacion de suslimitaciones, laPsicologia paraguaya
deberiadesarrollar eimplementar |as siguientes estrategias como aternativasinmediatas:

1. Emprender unadiscusion seriay profunda, tanto anivel delasinstanciasdeformacién universitaria
como delas entidades gremiaesy cientificas, respecto alos model os que se hallan vigentes para el
entrenamiento profesional del psicologo, y su posi ble adecuaci 6n 0 no alas necesidades provenientes
de unaconcepcion cientificade laPsicologia

2. Investigar y reval orizar lastradiciones historicas que se han desarrollado en laPsicologianacional,
permitiendo identificar autores, publicacionesy proyectos que apuntalen lanocion de unaproduccion
tedricaanterior a establecimiento universitario deladisciplina, y que al mismo tiempo puedan servir
como inspiracion, punto de partiday sefial de identidad paralosinvestigadores jovenes.

3. Fomentar lainvestigacion basi ca, discutiendo al mismo tiempo €l rol esencial quele corresponde
como fundamento indispensabl e paralaconstruccion de teorias cientificas que se basen con firmeza
enlaeaboraciény comprobacién de hipétesisrigurosas. Estas, asu vez, deberan ser labaseingludible
paracual quier aplicacién exitosade laPsicologia en |os gabinetes profesional es.

4. Vincular més activamente a las céatedras de Metodologia y sus similares con la gjecucién de
investigaciones reales, y con los desarrollos conceptuales estudiados en las demés asignaturas,
separéndolas del recurso al teoricismo facil. Deberaintroducirse unaevaluacion seriay rigurosade
los productos impulsados en cada catedra. Al mismo tiempo, sera oportuna la generacién de los
espacios de difusion adecuados, como revistas o boletines concebidos desde |os departamentos.
Estos deberan actuar como reforzamiento paralas iniciativas de investigacion de los estudiantes y
los profesoresy serviran paradarle unaformalidad publicaasus esfuerzos.



5. Exigir de los docentes la elaboracion y difusion de investigaciones psicoldgicas propias que
justifiquen su dedicacion efectivaalaensefianza, incluyendo este requisito como condicion obligatoria
parael concurso, acceso y permanenciaen las catedras.

6. Multiplicar las oportunidades existentes para lograr la familiarizacion del estudiante con la
produccién cientificaprimaria, enlaformade clases demostrativas con reproducci 6n de experimentos
clésicos, lectura, discusiony criticacolectivade articul os, analisisy correccion detextos, encuentros
peri6dicosinformal es con investigadores experimentados de otras universidades o no vinculados a
la ensefianza superior, etc. Con estas simples innovaciones, la ensefianza cruzaria rapidamente el
Rubicon que la conduzca desde el limbo de lateoriaal mundo real.

7. Elevar los pardmetros eval uativos para la aprobacion de las tesis de grado y trabajos similares,
homol ogandol os con los criteriosinternacional es de precision y exigenciaque se encuentran vigentes.
Para ello, se deberan organizar bases de datos que permitan € maximo aprovechamiento de las
experiencias anteriores, no solo dentro de unacarrera, sino entre diferentes universidades también.
Al mismo tiempo, habraque combatir con decision losfocos de corrupci n académicaque permiten
laventay lacompradetesis, superando laindiferencia que hasta ahora es muy frecuente.

8. Potenciar los ambientes de discusion, debatey criticalibresal interior delas cétedras, evitando asi
laformacion de actitudes y costumbres autoritarias en los profesores.

9. Incentivar enlos docentes mejor dotadosy mas productivos el acceso alas mejores oportunidades
paraperfeccionar sus conocimientos, yaseaatravés de sistemas de becas o deincentivos especiales.
Ante la probable falta de recursos presupuestarios para ser destinados a tales propositos, las becas
podrian obtenerse utilizando | os mecanismos de lacooperacién internacional . Paraasegurar su calidad
y pertinencia, laformacién de posgrado en Psicol ogia no deberiaimplementarse antes de fortalecer
convenientementelaslicenciaturas.

10. Lainversion publicay privada y/o la asistencia internacional también deberian direccionarse
hacia el gerenciamiento de proyectos que propendan hacia la creacion y mantenimiento de una
infraestructuraadecuada que haga posible el avance de lainvestigacion psicol égica. Lacreacion de
laboratorios, de gabinetes especial es destinados alaadaptacion y desarrollo de pruebas psicol 6gicas
parael mediolocal, lacontratacion de personal auxiliar idéneo, laprovision defacilidadesinforméticas
y demateria bibliografico actualizado y apto paralainvestigacion, asi como laasignacion de subsidios
rapidosy suficientes paralamisma, son necesi dades cuyaatencidn no deberia seguirse postergando.

Dee€llo depende, de formamuy simpley directa, que laPsicologia paraguayaalcance algunavez el

status pleno de ciencia seriay rigurosa del que hoy carecey que es comin en casi todas partes.

CONCLUSION: UN LARGO CAMINO POR RECORRER

La Psicologia paraguaya de hoy tiene abiertos numerosos desafios ante si y las potencialidades de
busqueda y accion directa que emergen de ella son inmensas. Pero las tareas pendientes aln son
muchas y extremadamente dificiles. Se trata, ni mas ni menos, de crear el ambiente académico
adecuado en el que laprécticaregular de laciencia puedaencontrar arraigo, logrando asi €l sentido
y lasignificacion que hastaahorale hafatado. LaPsicol ogiaacadémicaparaguayanacidy sedesarroll6
en condiciones en las que se haprestado unaatencion muy escasaalaprécticacientificapropia. De
ali que mucho costaracrear laconcienciade unanecesidad nuevaen donde antesno haexistidoy en
un medio cultural muy conservador en el que parece més sencillo parasitar sobre conocimientos
previamente adquiridos que adentrarse con fuerzaen larutinay enlosriesgosdelainvestigacion. Al
finy a cabo, lageneracion de ambientes propensos ala blsqueda del conocimiento constituye un
proceso lento y complejo que no se fabrica artificialmente ni se impone arbitrariamente desde el



exterior. Ellos responden a una realidad social, cultural e historica especificas que nacen como
respuestaalas urgencias sentidas desde sus mismos nucl eos sociales. Esde esperarse quelaPsicologia
paraguaya, autolimitadahasta ahoraen sus condiciones de crecimiento intelectual productivo, pueda
encontrar el cauce quele permitadevolver alasociedad quelaalberga, y a conocimiento universal
deladisciplina, la contribucién gue le corresponde en cuanto ciencia. Al hacerlo, también cobrara
unadimension nuevaaguél lavision que sus pionerosimprimieron con fuerzay conviccion enlo que
fué, hace yamas de un siglo, la apertura histérica paraun ilimitado horizonte.

NOTAS

1. Delos centros de educacion superior, laUniversidad Técnicade Comercializaciony Desarrollo es
la tnica que dispone de una Maestria en Psicologia Clinica funcionando en su filial de Ciudad del
Este. Laformacion que ofrece este programa, sin embargo, corresponde aun area de aplicacion de
laPsicologiaprofesional y no de investigacion o metodol ogia.
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ABSTRACT

The development of psychological research in Paraguay has been limited and of low significant
advance in its years as an independent scientific field at the universities. The superior educational
centersdid not achieveto incorporate in aproductive way the behavioral researchto their academic
activities, therefore, the training of psychologists lacks its more important and dynamic element.
This article pursuits the basic am for outlining a critical analysis on this panorama, exploring the
probable causesthat generate and explain it. In order to fulfill this purpose, we will outlinefirst the
general characteristics of the problem, informing about the available literature and the different



perspectives concerning this issue. Thereafter, the several problems faced on the teaching of the
Methodology of Scientific Research and related fields are enumerated, and also an analysis of the
influences that these problems have on the quality of psychological training is offered. Thisarticle
closes both with ageneral discussion on theimplicationsthat this problems have for Psychology as
ascience, aswell as some relevant recommendations.

KEYWORDS
Psychological research; Psychology and research; Psychology in Paraguay; history of Psychology;
science and Psychol ogy.
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