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Comissao Editorial

Quem sou eu?

Sel que sou muitos. Quemme ensinou isso foi um Deménio velho, o mesmo que ensinou psicologia
a Jesus. Quando Jesus|he perguntou ‘ Qual é oteu nome?’, elerespondeu, numa mistura de verdade
e gozagao: ‘Meu nome é Legido porque somos . Coisa maluca: o ‘eu’, singular na gramética, €
plural na psicologia. Eu sou muitos. Tem-se a impressao de que se trata da mesma pessoa porque
0 corpo é o mesmo. De fato o corpo € um. Mas os ‘eus’ que moram nele séo muitos.

Rubem Alves

Editar uma revista de Psicologia, de certa forma, é lidar com a perspectiva do “Demonio velho”
apontadapor Rubem Alves, escritor, intelectual, psicanalista e professor — expressdes de seus muitos
1] ajg’ .

Editar, no caso, umarevista de Psicol ogia que se pretende veicul o de reflexao dos dizeres e fazeres
de uma psicologia contemporanea: plural, diversa em seu objeto de estudo, rica na profusdo de
olhares que se entrelacam, opdem, repdem seu caréter originario — denominado por Garcia Roza
(1977) de espaco de dispersdo do saber. Caréter que nos apontaparao fato de ndo se poder delimitar
um espago nitido de dominio do que segja o saber psicoldgico, dado ndo se poder falar em uma
psicologia, “um saber unitario” tentativa constante de alguns, até os dias de hoje, acreditando, com
isso, defender um espaco de representatividade dentro do campo das“ ciéncias”.

Em consonanciacom algumasidéi as apresentadas por Garcia Roza— que, val e ressaltar, continuam
profundamente atuais — quanto ao surgimento e ao percurso historico da Psicologia, acreditamos
ndo podermos falar, nos dias atuais, de “uma’ histéria da Psicologia, de uma abordagem clinica
hegemonica, da delimitagdo clara de um campo de atuacéo da Psicologia.

O mundo contemporaneo nos mostraadiversidade, a convivénciacom adiferenga, ndo mais como
fendmeno de exclusdo e sim como complementaridade.

E, no ambito desse convivio, concordo com o autor citado, que defende “ Que poderiamos escrever
vérias historias da psicol ogia, tendo, cadaumadelas, pleno direito aexisténcia’ (p.26).



Fazendo parte da construcdo de “uma historia possivel”, nés, editores desta revista, prezamos esse
espaco como um dos lugares possiveis dessa construcdo, no respeito a interdisciplinaridade dos
saberes aqui constituidos.

Assim, estevolumedenossarevistaseiniciacom o artigo “ Os Méodos de Pesquisa como Linguagem
Social” , em que Mary Jane Spink, partindo exatamente da diversidade tedrica e metodol 6gica, aqui
restritaaPsicologia Social, discute suas possivei s contribuicdes (ou ndo) aatuagdestransigentes ou
fundamentalistas— em ambos 0s casos com conseqUénci as sociaiS— para, em um segundo momento,
analisar mais detal hadamente a contribui¢éo do construcionismo social .

Osquatro artigos seguintes mantém a perspectivadadiversidade, referida, no entanto, aintervencéo
clinica. Os dois primeiros, mais voltados para a contextualizacdo de sua prética, como poderemos
observar no artigo intitulado “Em Busca da Palavra Conectada, Encorporada: a insercéo da
psicoterapia corporal no campo psicol égico dos anos 80", em que o autor, Carlos Eduardo Melo
Oliveira, descreve o contexto do surgimento e difusdo da psicoterapia corporal no Rio de Janeiro.
No mapeamento do surgimento dessa abordagem clinica e suas ramificaces dentro do campo psi,
fornece uma andlise da difusdo das praticas chamadas aternativas como manifestacbes que se
desenvolveram em torno da psicandlise nos anos 70.

No artigo seguinte, FamiliaNuclear e Terapiade Familia: conexdes entre duas historias, EdnaL Gcia
Tinoco Ponciano mapeia a evolugdo da histéria da Terapia de Familia, que analisacomo atreladaa
dos modelos de estrutura familiar. Enfoca, especialmente, afamilianuclear e suainterdependéncia
com aintervencao terapéutica, que consagra o model o do especialista, como estruturas proprias da
modernidade. Com base naidentificagdo daincompletude desse modelo paraaleituradas diversas
formas de estruturacao familiar na sociedade contemporanea, levanta questdes, apontalimitacdese
abre para reflexdes quanto ao futuro desse tipo de intervencao.

Em “ Velhice e suas Representacfes. implicacdes para uma intervencao psicanalitica”, Marcia
Dourado e Annette L eibing ja tratam mais diretamente das implicacdes das representactes sociais
naclinica. Refletem sobreainsercéo daclinicapsi canaliticanas multiplasformas culturaisdeimagens
e préticas em relacdo ao que hoje se denomina “terceiraidade”.

Em outra perspectiva tedrica, mas também anunciando um novo campo de intervencso, Aderson
Luiz daCostaJr. exploraas possibilidades de manipul acdo do repertério comportamental, em situacéo
de atendimento odontol égico, enfatizando a formacdo do psicologo para a atencdo em salde no
artigo “ Psicologia Aplicada a Odontopediatria” .

Dando continuidade a construcdo de uma visdo plural, mencionada inicialmente, apresenta-se a
seguir o artigo bastante atual de Adriano Duarte Rodrigues,” As Novas Fronteiras da ioléncia” ,
em que o autor, partindo de uma referéncia ao atentado de 11 de setembro de 2001, em Nova York,
reflete sobre asimplicagdes da evol ugéo tecnol 6gi ca na experiénciadavioléncia, suainternalizacéo
e fronteiras do vivido, questdes que certamente podem servir de suporte e referéncia a violéncia
experienciada no cotidiano por todos nos.

A importancia de se pensar sobre a violénciareflete-se ainda no artigo de Neuza Maria de Fatima
Guareschi,” A Rua, a Casa e a Escola: a construcdo da identidade de meninos e meninas’, onde
ficaclaro que o espaco darua, longe de ser 0 espaco publico dacidadania, torna-se o do perigo, do
risco, e que, contrariamente a percepgcao comum, a casa, por suavez, ndo recebe uma significagdo
positiva, valoragdo estareservadaaescola. A autoraressaltaaimplicagdo desses outros sentidos na
construcdo das identidades de género, o que nos remete a estruturagéo de um novo campo do saber
e deintervencao psicol dgica.



Dando seguimento a reflexdo sobre questdes relativas a atuacdo profissional, temos o artigo de
Fétima Araljo de Carvalho sobre A Exaustdo Docente: subsidios para novas pesquisas sobre a
sindrome de burnout em professores, em que, através de um estudo bibliografico, nos apresenta a
importancia de olharmos o fenbmeno da exaustdo ocupacional, especialmente na carreira docente,
através do construto da sindrome de burnout, afim de buscar novas estratégias de enfrentamento, e
até mesmo de carater preventivo.

A guestéo referente aum novo campo de atuacdo apresenta-se ainda, neste nlmero, nacomunicagao
de tese Que Lugar é Esse? Sobre psicélogos nas Varas de Familia, de LeilaMaria Torracade Brito
e colaboradores, onde se podem conhecer algumas das dificuldades vividas por psicélogos nesse
novo campo de atuacdo, desde as rel acionadas ao espaco fisico para o exercicio de suafuncéo, até
a compreensdo/delimitacdo de suas reais atribuicdes, condicdes essenciais a conquista de uma
autonomia profissional. Podemos contar, ainda neste nimero, com acomunicagdo datese Historias
da Digest&o do Discurso Psicanalitico no Brasil —salide mental e cultura, de CristinaFachineti, em
gue a autora procura destrinchar algumas linhas que permearam o discurso psicanalitico desde sua
chegada ao Brasil, no inicio do século XX.

Paraisto, langcaméo tanto do eixo daidentidade nacional — questdo candente paraosintelectuaisda
€pocaporque, paraconstrui-la, eranecessario poder explicar o papel de negros e indios no processo
de transformacé&o de um povo selvagem em uma nacéo civilizada — quanto do discurso higienista
chamado em seu apoio, apontando, finalmente, paraumaaparicdo dapsicandlise atravésdeliteratos,
principal mente os modernistas. Fundamental, também, paraaboa qualidade deste volume, é o belo
trabalho de Marisa L opes da Rocha, resenhando um livro instigante organizado por Bader Sawaia:
As artimanhas da exclusao — andlise psicossocia e ética da desigualdade social. Aqui, aponta-se
novo caminho parao atuar do psicélogo, umanovadispersdo, no sentido indicado por GarciaRoza,
em direcdo aquel aparte da popul agdo brasileiraque tem sido sistemati camente destinadaaum outro
lugar em nossa sociedade, o lugar dafalta, da caréncia dos bens minimos.

Atualizamos, portanto, neste nimero, a esperanca de, como psicologos, podermos expressar
livremente nossos muitos “eus’, representados na pluralidade de abordagens e métodos que
caracterizam nosso ciénciae profissio.
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