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RESUMO

Este artigo investiga a forma como transi¢cdes de género sdo performadas no territério virtual
do YouTube mediante a pratica de viogging, a partir de uma perspectiva pés-colonial da
Psicologia Social e da Saide, em discussdo com autores da filosofia africana. Modos de
experimentar o género e a sexualidade adquirem novas reinsercdes com o uso das
biotecnologias enquanto possibilidade para construcao dos corpos e fabricacdo de si. A partir
da andlise das narrativas sobre experiéncias de transi¢do bindria e nao bindria, discutem-se os
jogos entre saide e acesso implicados no engendramento de politicas do corpo que tornam
possivel o estabelecimento de relagdes com a transicio de género. As experiéncias de
producdo de corpos ndo bindrios permitiram pensar negociacdes com os saberes produzidos
acerca das transicoes de género no presente. Assim, a pesquisa permite refletir sobre a relacao
do humano com a experiéncia da corporeidade, considerando as biotecnologias enquanto
parte de um modo de subjetivacdo caracteristico de nosso tempo histérico.

Palavras-chave: transicao de género, corpo, midias sociais.

Producing Trans-bodies: Cartography Through the Virtual Territory of

YouTube in a Post-colonial Perspective

ABSTRACT

This paper investigates the way that gender transitions have been performed in the virtual
territory of YouTube through the practice of vlogging, from a post-colonial perspective of
Health and Social Psychology, in discussion with african philosophy authors. Ways of
experiencing gender and sexuality have achieved new options with the use of biotechnologies
as a possibility of body construction and production of the self. From the narratives analyzed,
about experiences of binary and non-binary transition, the paper addresses the games between
health and access implied in engendering body policies that enable the establishment of
relations with gender transition. The experiences of production of non-binary bodies have
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enabled us to think about negotiations with knowledges produced on gender transitions in the
present. Hence, the research favors a reflection on the relation between the human and the
corporeity experience, by considering the biotechnologies as part of a mode of subjectivation
that is typical of our historical time.

Keywords: gender transition, body, social media.

Produciendo Corpos Trans: Cartografia por el Territorio Virtual del

YouTube en una Perspectiva Postcolonial

RESUMEN

Este articulo investiga como las transiciones de género son desempefiadas en el territorio
virtual del YouTube mediante la préactica de vlogging, desde una perspectiva postcolonial de
Psicologia Social y de la Salud, en discusion con autores de filosofia africana. Los modos de
experimentar el género y la sexualidad adquieren nuevas reinserciones con el uso de las
biotecnologias como posibilidad para la construccién de los cuerpos y fabricacion de si. A
partir de las narrativas analizadas, sobre experiencias de transicion binaria y no binaria, se
discuten sobre los juegos entre salud y acceso implicados en el engendramiento de politicas
del cuerpo que hacen posible el establecimiento de relaciones con la transicién de género. Las
experiencias de produccion de cuerpos no binarios permitirian pensar negociaciones con los
saberes producidos acerca de las transiciones de género en el presente. Asi, la investigacion
permite reflexionar sobre la relacién de lo humano con la experiencia de la corporeidad,
considerando las biotecnologias como parte de un modo de subjetivacion caracteristico de
nuestro tiempo histoérico.

Palabras clave: transicién de género, cuerpo, medios sociales.

Este artigo discute as politicas de subjetivacdo contemporaneas a partir da relacdo que
0 sujeito estabelece consigo mesmo em experiéncias de transi¢do de género, considerando o
contato com biotecnologias para modulacao e fabricagao dos corpos. A pesquisa engaja-se no
campo das experiéncias de transicdo de género, em um percurso cartografico por territorios
virtuais, focalizando o YouTube como dispositivo que permite o compartilhamento e
acompanhamento das transi¢des no ciberespaco. Também foram analisadas politicas publicas
de sadde direcionadas a populacdo trans, tendo em vista o0 modo como esses elementos
discursivos, enquanto prdticas, operam na gestdo da vida. Para isso, apoia-se em uma
perspectiva pos-colonial da Psicologia Social e da Saide, ao passo que conversa com a

filosofia africana para pensar problematicas e politicas de subjetivacao constituidas de forma

situada no Ocidente.
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As experiéncias de transi¢do de género vém adquirindo visibilidade nas ultimas
décadas no mundo ocidental, provocando reflexdes no campo social; destaca-se a emergéncia
de novos elementos para pensar o corpo: as biotecnologias, como intervengdes cirdrgicas,
produtos estéticos, protéticos e medicacdes. Os corpos trans oferecem visibilidade as
possibilidades de transformagdes corporais biotecnoldgicas, retirando-as da dimensdo de
opacidade e colocando-as como ntcleo dramético de suas experiéncias e de seu itinerario ao
tornar-se outra coisa em relagdo ao que se era. Essa espécie de maleabilidade corporal suscita
discussdes acerca da materialidade do corpo, na medida em que tensdes se estabelecem em
relacdo as novas formas de apreender o corpo e sua naturalidade e outras possibilidades se
oferecem aos sujeitos para experimentarem € enunciarem seus corpos além das formas
circunscritas no género associado ao sexo bioldgico atribuido ao nascer.

Um dos espacos em que as transi¢des de género se evidenciam € nas redes sociais, que
passaram a compor o cotidiano dos individuos com as transformagdes tecnoldgicas nas
ultimas décadas, produzindo novos modos de relagdo e enunciacdo de si. O ciberespago
configura-se como um “conjunto de relacdes sociais mediadas por fluxos tecnoldgicos de
informacao” (Braidotti, 2006, p. 4), e uma de suas modalidades de interacdo, marcada pela
virtualizacao das praticas sociais, € a pratica de vlogging, que consiste na interacdo mediante a
postagem de videos na internet, em dispositivos virtuais como o YouTube, em que novos
elementos compdem as formas de habitar o mundo e de constituir-se.

No territério virtual do YouTube € possivel compartilhar e acompanhar processos de
transicdo de género, de modo continuo e em uma pratica regular. O método cartogrifico
permite acompanhar processos que se ddo nos territorios, considerando linhas heterogéneas
que constituem a realidade. Pensar os movimentos de vida no territério implica um ethos de
pesquisa, ou seja, um olhar para a realidade e uma atitude do pesquisador implicada na
producdo constante de realidade e subjetividades. Portanto, essa perspectiva de pesquisa nao
pretende representar objetos ou perseguir uma verdade acerca da temadtica trabalhada, tal
como a perspectiva epistemoldgica, na qual a ciéncia psicolégica veio se apoiando na
modernidade. Porém, possibilita ao pensamento analisar percursos e acompanhar o
engendramento da realidade, considerando o modo como os fendmenos sociais sao
performados (Kastrup & Passos, 2009; Mol, 2007).

Tem-se demarcado um vetor de conducdo das andlises empreendidas: pensar, a partir
de um territdrio situado, as praticas que encenam as transi¢des de género, pois, conforme a
filosofia africana permite considerar, ndo € possivel universalizar e generalizar para outras

populacdes experiéncias que se produzem a partir de pressupostos epistemoldgicos e culturais

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 21, n. 1, p. 94-115, 2021. 96



Julia Arruda da Fonseca Palmiere, Anita Guazzelli Bernardes

do Ocidente (Oyéwumi, 2004). Portanto, parte-se de uma realidade localizada para pensar
modos de subjetivacao relacionados a uma modalidade de experiéncia, qual seja, transicionar
o género, que tem como condi¢do a racionalidade bioldgica de organizacdo das relagdes

sociais.

Tecnologias de si e a fabricacdo do género

Modos de experimentar o género e a sexualidade tornam-se possiveis a partir de uma
racionalidade bioldgica para pensar o corpo. No Ocidente, a relacdo com a corporeidade da-se
por meio de marcadores bioldgicos, sendo um de seus efeitos a producdo da categoria
homem/mulher, utilizada para designar posi¢des sociais e formas de relacdo em sociedade.
Esta bio-légica é tributdaria do mundo ocidental, conforme explica a filésofa nigeriana
Oyerdénké Oyéwumi (2018), ao discutir a colonizacdo de paises africanos pela légica do corpo
generificado, o que produziu problematicas outrora inexistentes relacionadas ao género em
algumas comunidades. O género, possivel a partir do dimorfismo anatdmico percebido no
corpo bioldgico pela ciéncia médica, ndo € um elemento universal, mas derivado desta bio-
l6gica ocidental. Experimentamos o género como produzido em nossos genes, na medida em
que nos subjetivamos a partir desta bio-légica. Com isso, entende-se que outras localidades
nao necessariamente incorporam este modelo epistemoldgico e cultural para explicar o corpo.

E principalmente com o desenvolvimento da ciéncia médica no século XIX que esse
modo ocidental de experimentar o género e a sexualidade, apoiado em uma racionalidade
bioldgica, ganha densidade (Foucault, 2005). No presente, essas experiéncias adquirem novas
reinsercoes com o uso das biotecnologias como possibilidade para construcdo dos corpos e
fabricagdo de si, o que coloca possibilidades outras a existéncia, desmanchando certos limites
do corpo, manipulando condi¢des de existéncia e tornando o biolégico algo que outrora ndao
era. Nessa movimentacdo da corporeidade, relagdes e negociacdes com as biotecnologias
comecam a aparecer, forjando subjetividades e, portanto, produzindo territorios existenciais.

A considerada "era da biotecnologia" tem inicio na década de 70, com a ampliacdo da
engenharia genética, fruto da biologia molecular, tendo como um de seus marcos o
desenvolvimento de técnicas de recombinacdo do DNA apds a descoberta do c6digo genético
como universal entre diferentes espécies (Lima, 2004). Com essa complexificacdo dos
processos genéticos, novos elementos podem compor problematicas relacionadas a defini¢ao
de lugares sociais, ao passo que categorias sociais sao condicionadas pela bio-légica no

interior da sociedade ocidental, conforme explica Oyéwumi (2018). Para a autora, ha um
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aspecto puramente fisico que condiciona relagdes, categorias e hierarquias sociais no
Ocidente, produz-se, assim, modos de subjetivacdo. Destaca-se que generalizar essa
experiéncia do corpo genético e bioldgico para pensar relacdes em outras localidades
implicaria a colonizagdo de arranjos sociais que se configuram a partir de outros pressupostos
epistemoldgicos e culturais, como na tradi¢do maliana das etnias Fula e Bambara na Africa.
Segundo Amadou Hampaté B4 (1981), nessa tradicao, a pessoa € habitada por todos os seres
existentes; o corpo fisico seria o maa e teria como precondicdo a existéncia césmica, sendo
considerado em relagdo a natureza, as plantas, aos minerais, ao solo, em uma cosmopercep¢cao
de unidade da vida. A corporeidade é experimentada em sua relacio com o universo, € nao
como biologia do corpo individual genético. Essa epistemologia africana permite visualizar
que o corpo genético nao € universalizavel aos diferentes modos de organizacdo social, mas é
derivado da bio-l6gica ocidental.

A ciéncia biotecnoldgica tornou possivel o desenvolvimento de uma série de
manipulagdes dos organismos viventes, criando formas de vida que ndo existiam
anteriormente na natureza. Os processos vitais tornam-se passiveis de gerenciamento e
programacdo pelo material genético, ou seja, a massa organica passa a ser manipulada
tecnologicamente. Para Paul Rabinow (1991), essa transformacdo no modo de conceber o
corpo humano ocidentalizado desdobrar-se-4 em novas formas de autoprodu¢do, conduzidas
pelas dreas de neurociéncia, antropologia bioldgica e genética molecular, trazendo consigo
desafios e problemdticas importantes para pensar a forma-humano e sua dissolucao.

Parte das biotecnologias utilizadas nas transi¢cdes de género desenvolveu-se com maior
intensidade no contexto do pds-guerra nos Estados Unidos, periodo em que um conjunto de
tecnologias protéticas proliferou na inddstria de fabricacio de membros artificiais para os
corpos mutilados da guerra, como descreve Preciado (2014). Isso tornou possivel o
estabelecimento de uma relagdo consigo por meio de produtos estéticos e protéticos,
medicamentos e cirurgias plasticas.

Com as biotecnologias sendo utilizadas com fins de outras modulagdes e
experimentacdes do bioldgico, seu uso entrecruza-se com investimentos biopoliticos de
manutencao das categorias bindrias do sexo e género — tidas como naturais, de acordo com a
perspectiva cientifica hegemoéOnica no Ocidente, pautada na diferenca sexual do corpo
bioldgico. Para Butler (2000), as categorias sexuais seriam “parte de uma préatica regulatdria
que produz os corpos que governa” (p. 154), configurando-se como uma norma pela qual os
sujeitos se tornam vidveis, ou seja, sdo de carater qualificador para a vida em termos de

inteligibilidade social. Nessa esteira, Oyéwumi (2018) entende que os corpos fisicos sdo
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sempre sociais. O corpo ndo é um dado ontoldgico, mas torna-se possivel a partir de signos
corpéreos e investimentos discursivos.

A ciéncia médica organizou e sobrecodificou o corpo no formato de um organismo
regido por uma ordem natural, estabelecendo-lhe normas e limites discursivos (Butler, 2003).
Essa bio-légica (Oyéwumi, 2018) apoia-se na presenga ou auséncia de 6rgdos. A autora
realiza uma importante discussdo sobre a utilizacdo da categoria “género” em estudos
académicos no mundo, chamando aten¢do para sua nao universalidade. Para tanto, aborda a
forma como a categoria “género” foi introduzida na comunidade Yorubd com a colonizagdo, o
que passou a oferecer uma forma para as pessoas se pensarem e se relacionarem com seus
corpos e hierarquias sociais, pois, anteriormente, o corpo bioldgico ndo era organizador das
relacdes sociais. Outros critérios eram utilizados para definir categorias sociais, critérios nao
generificados, mas relacionados ao parentesco e a idade relativa (Oyéwumi, 2004),
permitindo relagdes sociais fluidas e passiveis de modificacdes hierdrquicas no decorrer da
vida. Esta outra forma de organizac¢do social distingue-se da nossa, que se apoia em categorias
rigidas associadas aos critérios bioldgicos, considerados imutdveis. Isso permite levar em
conta que falamos em transicdo de género em sociedades nas quais o género pautado em
diferencas bio-anatdmicas funciona como critério de inteligibilidade corporal e organizacdo
social. Além disso, possibilita considerar que existem outras formas de organizacio social e
outras maneiras de se relacionar com o corpo. A experiéncia do corpo generificado € situada e
localizada.

Nossa politica do corpo cria condi¢des para a producdo de experiéncias de si no que se
refere as transicoes de género; isso porque a subjetividade se constitui nas dobras entre os
sujeitos e os regimes de veridic¢ao instituidos, ou seja, no modo nos relacionamos com
discursos, tecnologias e verdades que circulam no campo social. Assim, o corpo € encenado a
partir dos elementos que o investem em determinado territorio e da experiéncia que se faz de

si no contato com eles.
Politicas do Corpo e Satide: Gestao das Transexualidades
Com base em Foucault (2005; 2016), € possivel pensar as relagdes entre dispositivos
tecnoldgicos enquanto praticas de saber e poder, € a producdo de corpos e sujeitos por meio

de préaticas de objetivagdo e subjetivacdo. A transexualidade foi objetivada como uma

patologia a partir do discurso psiquidtrico, e praticas heterogéneas passaram a encend-la como
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uma categoria nosolégica que se faz inteligivel a partir de discursos e praticas, produzindo
uma espécie de norma em relacdo ao modo como corpos e performances devem ser.

Supdem-se histérias, experi€éncias e modos de relacio com a vida que seriam
caracteristicos das pessoas que transicionam o género. Isso é observado em materiais, como
documentos, protocolos e politicas que instituem praticas a serem operacionalizadas no
ambito dos processos de transexualizagdo (Associacdo Americana de Psiquiatria, 2014;
Brasil, 2008). Nesses materiais, sdo estabelecidos critérios que condicionam o acesso dessa
populacdo aos servigos disponiveis. A relacdo que os sujeitos estabelecem com discursos e
normativas no territorio existencial dos processos de transicdo de género tem sido discutida
por autores brasileiros (Almeida & Murta, 2013; Borba, 2014). Eles apontam um movimento
no ambito dos processos de transicdo de género no SUS, em que os usudrios performam
feminilidade ou masculinidade de maneira estereotipada, apoiada em pardmetros
bindrios/biolégicos, com o intuito de facilitar seu acesso as terapéuticas disponibilizadas nos
Servicos.

Essas préticas, enquanto elementos discursivos, condicionam os modos de as pessoas
se relacionarem com a experiéncia de transi¢do, funcionando como linhas duras que
constituem os processos de subjetivacdo (Deleuze & Guattari, 1995), na medida em que
possibilitam formas de assujeitamento as normas. A partir das pesquisas que Foucault (2016)
realiza na década de 1980, focalizando a dimensao ética do cuidado de si, € possivel pensar os
modos pelos quais o sujeito pode experimentar-se, ou seja, as experiéncias que pode fazer de
si a partir da relacdo com os regimes de veridiccdo instituidos, considerando o jogo que se
estabelece entre o sujeito e as normas. Isso implica considerar os conjuntos molares, que
funcionam com divisdes bindrias e generalizantes, e que colocam em jogo modos de se
relacionar com o corpo (Deleuze & Guattari, 1995).

Os regimes de verdade em relacdo a transexualidade sdo iluminados pela Satde,
enquanto dispositivo que faz funcionar normas e enunciados coletivos através de areas de
saber como a Medicina, Psiquiatria e Psicologia. Nos dltimos anos, a transexualidade vem
sendo enunciada pela midia, em programas de televisdo e nas redes sociais, como uma
estrutura ontoldgica do sujeito. Exemplo disso sdo algumas matérias exibidas na Rede Globo
de televisdo, as quais contaram com a participa¢do do médico psiquiatra Alexandre Saadeh
(2017a, 2017b), coordenador do Ambulatério de Transtornos de Identidade de Género e
Orientacdo Sexual do Instituto de Psiquiatria do Hospital das Clinicas (HC) em Sao Paulo.

Segundo o médico, em entrevista:
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Hoje em dia, sabe-se que existe um cérebro feminino e um masculino, determinado no
utero da mae por hormdnios masculinos circulantes. E isso interfere no
desenvolvimento cerebral para uma linhagem feminina ou masculina. A cultura e o
ambiente também tém importancia, mas a determinagdo € bioldgica. (Saadeh, 2017a,

2017b)

O psiquiatra explica o modo como a ciéncia entende o que seria esse fendmeno: “por
volta da vigésima semana, se define a drea que da a identidade de gé€nero” (Saadeh, 2013).
Assim, a genitdlia pode estruturar-se feminina ou masculina, € o sexo cerebral também,
feminino ou masculino. Nos casos das pessoas transgénero, o sexo bioldgico seria estruturado
em oposi¢do ao sexo cerebral, ocasionando a nido adequagdo da identidade de género em
relac@o ao sexo bioldgico. Desse modo, a transexualidade € objetivada como uma experiéncia
bioldgica, uma espécie de desvio da propria natureza em relacdo as suas normas. Ela seria
uma anormalidade possivel, que passa a configurar-se como uma estrutura passivel de gestdo.
Seguindo as reflexdes de Oyéwumi (2018, p. 307), “no Ocidente, as explicacdes bioldgicas
parecem ser especialmente privilegiadas em relagdo a outras formas de explicar diferencas de
género, raca ou classe. A diferenca € expressa como degeneragcdo”.

Saadeh (2004), em pesquisa sobre o funcionamento do que seria o fendmeno da
transexualidade, aborda estudos que buscam determinagdes bioldgicas para sua incidéncia.
Sao estudos que vao desde a busca por alteracdes genéticas ou cromossdmicas nos corpos
trans, padrdes de lateralizagc@o auditiva, tamanho do hipotdlamo e nimero de neurdnios em
comparacdo ao de pessoas cisgénero, até a relacdo da incidéncia de transexualidade em
relacdo ao nimero de irmaos. Esses discursos, enquanto praticas, naturalizam as experiéncias
trans como um fendomeno a ser regulado pela Sadde, iluminando-o como uma patologia e
modo anormal de funcionamento, tomando-se como referente a dimensao bioldgica.

Também nessa esteira se ddo os investimentos da Saide Publica voltados a populacao
trans, como o Processo Transexualizador, que, por meio das politicas publicas, regula como o
individuo deve ser em sua patologia para que seja considerado uma pessoa transexual e,
assim, possa acessar as transformagdes corporais disponibilizadas. O corpo passa a ser
territério da Saude; nesse sentido, a populagdo trans € inserida nas politicas a partir de uma
estratégia governamental de gestdo do biolégico, pois seu corpo foge a uma regra funcional,
compde uma conduta de irregularidade, o anormal do corpo (Foucault, 2001). Por isso, €
entdo capturado como alvo de regulamentacgdes, adscrito nas politicas publicas de saide como

forma de controle que circunscreve as linhas de normalidade. Suas conquistas no ambito da
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Saide no que se refere ao acesso as transformacdes corporais em funcdo da transicdo de
género deram-se na esteira do que as préiticas médicas e psicolégicas propdem, pautando-se
em discursos naturalizantes quanto as identidades de género e reafirmando modos normais e
anormais de existir. As existéncias trans sdo esquadrinhadas na busca de um fendmeno
transexual, dotado de caracteristicas sintomatoldgicas especificas que permitem delinear o que
€ ser trans e de que modo essa experiéncia se relaciona com os padrdes de género instituidos.
Dessa forma, ao mesmo tempo em que a Saude possibilita acesso e reconhecimento a essa
populacdo, também torna possivel uma reterritorializacdo dos modos de esse grupo

experimentar sua relacdo com o género, que passa a dar-se por um viés regulatorio.

Processos de Producao de Si

Buscando compreender experiéncias de si nos processos da transicdo de género, foram
percorridos materiais audiovisuais no territério existencial do YouTube, focalizando na
pratica de vlogging, em que ha compartilhamento e acompanhamento dos processos de
transicao de género. A andlise dos videos deu-se no periodo de junho de 2017 a abril de 2019,
com a atenc¢do voltada ao conteddo das narrativas publicadas e também aos outros elementos
que fazem parte da interagdo nesse territério virtual, como comentarios e videos relacionados.
! Entende-se, aqui, territério ndo como uma delimitacdo geografica, mas como um espago-
tempo em que, a partir de elementos heterogéneos, torna-se possivel a constitui¢do de
modalidades de existéncia e producdo de subjetividades. Ao digitar o descritor "transicdo de
género" no espaco de busca do YouTube Brasil como procedimento de pesquisa, aparecem
videos de pessoas trans compartilhando seus processos de transicdo e discussdes sobre a
tematica. Titulos como "quando a transicdo estd completa?", "minha transi¢do para ficar
feminina", "transeducagdo: minha transicdo de género" e "dicas para o comeco da transi¢ao"
surgem j4 na primeira pigina de resultados. A partir da incursdo por esses titulos, comeca-se a
entrar em contato com o territério no qual pessoas trans se engajam e experimentam relacdes
que as constituem como sujeitos. >

Ap6s o contato com os primeiros videos sugeridos pela plataforma, focalizou-se nos
materiais que apresentavam narrativas de si a partir das experiéncias de transi¢cdo de género.
Foram selecionados nove videos (Candy, 2016; Canal Afrondtica, 2017; CUP, 2018; Holtz,
2017; Nasck, 2019; Queiroz, 2016; Silva, 2017; Thiessita, 2017; Vieira, 2017) para
comporem esse texto, os quais apresentavam narrativas sobre o processo de transicdo de

género no formato vlog e permitiam acompanhar processos (Kastrup & Passos, 2009).
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Trechos das narrativas foram dispostos em quatro eixos: 1) relacio com o outro, 2)
interiorizacdo, 3) passabilidade, 4) biotecnologia. Essa divisdo funcionou como estratégia de
pensamento para organizar as materialidades na relacdo com as discussdes tedricas
apresentadas anteriormente. Os eixos com as narrativas se entrecruzaram na produgdo das
andlises a seguir, considerando a producao de formas de relacdo com o corpo e com o outro a
partir da producdo biotecnoldgica de si.

Dentre os materiais audiovisuais analisados, ha narrativas que abordam estratégias de
cuidado com o corpo: como esconder a barba, informagdes sobre cirurgias de retirada do
pomo de addo, como reduzir os pelos do corpo, o que utilizar para potencializar a
hormonizacdo, quantidade de doses de hormOnios a serem ministradas, como se tornar mais
feminina ou masculino, etc. A troca de experiéncias sobre como produzir o corpo faz parte da
interacdo dos que buscam forjar um corpo-mulher ou corpo-homem.

E vélido destacar que este texto fala de transicdo de género no Brasil, portanto, pais
historicamente colonizado pela Europa e parte do mundo ocidental, onde o género
bindrio/biologico € elemento organizador das relagdes sociais. Desse modo, as transi¢des de
género abordadas fazem sentido a partir da forma como o0s sujeitos que vivem em uma
sociedade ocidental se subjetivaram na relacdo com as categorias de género, conforme
explicado anteriormente.

Nas narrativas analisadas hd mencdo de como adquirir passabilidade, ou seja, ser lido
socialmente como pessoa do género feminino ou masculino de acordo com parametros de
normalidade instituidos, de maneira a ndo ser facilmente perceptivel que houve um processo
de modulacio do corpo anteriormente, uma vez que se constituir Como um corpo circunscrito
em parametros bindrios/biolégicos possibilita maior aceitagao social, ou seja, torna 0s corpos
inteligiveis e habitdveis. Em video intitulado "Pag IV — Primeiros Passos: Guia Bésico para a
Sua Transi¢ao", Holtz (2017), mulher trans, aborda estratégias para esconder os pelos na face,
dizendo: “socialmente falando, nessa estrutura que a gente tem, isso ndo € um traco bem visto
entre mulheres”. Ela oferece algumas dicas as mulheres trans em transi¢do: “uma dica boa que
eu posso te dar para evitar muitos episddios de transfobia que vocé€ provavelmente pode
passar: faz a sobrancelha, sério”. Também recomenda que se “invista em um tratamento a
laser ou de eletrélise”. Em outro canal, Canal Afrondtica (2016), uma mulher trans relata que,
apos tirar suas trancas tipo dread, foi possivel adquirir “uma maior passabilidade, ou seja,
ando nas ruas e as pessoas ndo reconhecem que eu sou uma pessoa trans”.

Assim, um conjunto de estratégias € tecido para expulsar dos corpos trans zonas e

formas que borrem sua identificacdo com um dos géneros bindrios, permitindo que os corpos
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incorporem feminilidade ou masculinidade para tornarem-se vidveis em sociedades que
seguem o sistema bindrio/biolégico de sexo e gé€nero. Essas estratégias se ddo por meio das
incursdes biotecnoldgicas, que funcionam como instrumentos de imposicao de significados no
"eu" bioldgico e que, mediante ferramentas tecnoldgicas, remodelam os corpos, possibilitando
a institui¢do de novas interagdes sociais a partir de seus efeitos (Haraway, 2000).

Os efeitos do hormonio testosterona no corpo dos homens trans auxiliam a tornar
possivel a constru¢do de um corpo a ser decodificado socialmente como do género masculino.
Dentre as alteracdes corporais produzidas, encontram-se a proeminéncia laringea (pomo de
addo), maior aspereza e oleosidade da pele, redistribuicdo da gordura corporal, interrup¢do da
menstruacdo, perda do cabelo, aumento de pelos no corpo etc. Sdo modulacdes que permitem
aos seus corpos serem codificados com maior facilidade pela norma bindria homem/mulher,
possibilitando a reducdo dos processos discriminatérios. Isso porque o individuo adquire
potencial para encaixar-se na matriz de inteligibilidade de gé€nero, descrita por Butler (2003),
com maior intensidade do que antes das incursdes farmacoldgicas, pois 0 corpo comega a
tornar-se menos estranho em relagdo aos parametros sociais de feminilidade e masculinidade.

E importante ressaltar que as experiéncias de transicdo de género nio se ddo apenas no
interior do sistema bindrio de género. Existem experiéncias de si além dessas dicotomias,
como pessoas ndao bindrias, que se constituem performdtica e esteticamente fora dos
parametros de feminilidade ou masculinidade instituidos pelas formas de género, podendo
fazer uso de intervengdes biotecnoldgicas para tal modulagdao de si, como serd discutido no
tépico seguinte. Além disso, ndo apenas 0s corpos trans se encontram em situacdo de
fabricacdo de si com o uso das biotecnologias. Os hormonios utilizados por pessoas trans para
adquirir novas modulacdes ou efeitos corporais, como a testosterona, também sdo utilizados
por pessoas cisgénero, ou seja, que se identificam com o gé€nero atribuido ao sexo biolégico.
As mesmas técnicas de supressdo hormonal utilizadas por pessoas trans para impedir que o
desenvolvimento de caracteres sexuais secundarios identificados como masculinos aparegcam
sdo utilizados por mulheres cis diagnosticadas com excessiva producdo de testosterona que
buscam evitar excesso de pelos corporais. Isso evidencia também que a utilizagdo de
estratégias biotecnoldgicas para fabricar-se nao se da somente em transformagdes dramaticas
de um “eu bioldgico”, mas acaba por fazer parte de nossas existéncias como um modo de
subjetivacdo localizado, em que os limites entre o natural e o artificial se borram (Haraway,
2000), o que permite colocar em andlise os proprios determinismos bioldgicos que, nas
sociedades ocidentais, tornam-se referentes a partir dos quais se constituem certas

modalidades de existéncia e performances dos corpos.
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Entretanto, cabe assinalar que esses procedimentos, tais como cirurgias de correcao de
orelhas de abano, correcdo de caracteristicas faciais em pessoas com ldbio leporino e cirurgias
plasticas em pessoas com Sindrome de Down sdo exemplos de operacionalizacdo das préticas
biotecnoldgicas em fun¢ao de uma possibilidade de ascensao bioldgica que ndo as discrimina,
por considerar-se que se trata de uma necessidade bioldgica, na medida em que “a ideia de
que a biologia é destino — ou, melhor, o destino é a biologia — tem sido um marco do
pensamento ocidental durante séculos” (Oyéwumi, 2018, p. 306). O desenvolvimento da
engenharia genética ofereceu possibilidade de a materialidade corporal adquirir formas
inéditas. A forma-corpo que conhecemos passa a ser apreendida em sua virtualidade, pois se
encontra sujeita a atualizacdes por meio de intervengdes biotecnoldgicas que, de certa forma,

operam como uma digitalizacdo da vida, apresentando novas sintaxes corporais (Haraway,

2000).

Novas Composicoes: Corpos Nao Binarios

Percorrendo o territorio existencial do YouTube, também foi possivel visualizar, em
videos, canais e comentdrios, experiéncias que ndo se enquadram nos parametros bindrios de
transicdo de género. E o caso do youtuber Téhh Queiroz (2016), que, em video sobre
tratamento hormonal para corpos ndo bindrios, aborda outras formas de relacio com as
biotecnologias. Apresenta estratégias para adquirir efeitos especificos no corpo, sem

transicionar de forma binaria:

Algumas pessoas querem remover Os seios, mas ndo querem ter nenhuma
caracteristica masculina em nenhuma parte do corpo (...) se vocé€ quer ter um rosto
feminino, caracteristicas femininas, porém vocé€ quer ter barba no rosto, vocé nao
precisa ir atrds do hormonio para conseguir essa caracteristica, porque vocé vai acabar

tendo outras. (Queiroz, 2016)

Téhh Queiroz coloca em questdo a possibilidade de utilizar o hormonio testosterona, o
produto Minoxidil e procedimentos a laser de forma especifica para quem deseja misturar
caracteristicas consideradas femininas e masculinas em seu corpo. “Se vocé ndo quer mudar
nada no seu rosto, ndo quer ter barba, mas quer ter um corpo masculino, tem que ir atrds de
ciclos de testosterona, ao invés de fazer o tratamento hormonal” (Queiroz, 2016). Para ele, o

que deve estar em questdo nas transicoes de género € o que o sujeito “realmente quer em seu
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corpo”’, em vez de enquadrar-se no perfil estético associado com masculinidade ou
feminilidade. Alguns comentdrios nesse video referiam-se as tensdes quanto aos aspectos da
transi¢do em um corpo ndo bindrio, como o seguinte: “Cara, sou ndo bindrio e quero comegar
a hormonizagao, e isso estd me preocupando muito, preciso de ajuda, pois estou uma confusao
s0”. Outros expressam agradecimento pelo video: “Era tudo o que eu precisava assistir hoje.
Obrigado!”; “Noooossa, muito obrigada pelo video. Sou trans ndo bindrio, eu precisava muito
dessas informagdes”.

E vilido destacar que pessoas ndo bindrias também sdo trans, pois o termo trans se
refere a ndo identificacdo com o género associado ao sexo bioldgico atribuido no nascimento.
Como escrito anteriormente, a relacdo com as biotecnologias para modulacdo do género tem
sido associada pela ciéncia médica e psicolégica as experiéncias bindrias de transicdo,
principalmente a transexualidade enquanto categoria nosoldgica, o que produz formas de os
sujeitos se relacionarem com as biotecnologias. Porém, além de formas de assujeitamento as
normas, comeg¢am a aparecer negociagdes e processos de diferenciacdio em relacdo ao
instituido, como € possivel observar em canais voltados as transi¢des de género ndo bindrias.
E o caso de canais que abordam a relacio com biotecnologias para modulacio de corpos nio
bindrios, como o de Téhh Queir6z, e o de Bryanna Nasck, uma youtuber que se identifica
como pessoa trans ndo bindria € em seu canal aborda questdes diversas relacionadas a essa
experiéncia de género. No momento, seu canal possui 113 mil inscritos, e seus videos
recebem comentdrios com ddvidas sobre a ndao binariedade e agradecimentos pelas
informagdes compartilhadas.

Em um de seus videos (Nasck, 2019), apresenta caminhos para outras formas de
compor o género, além do binarismo feminino/masculino, e relata que passou a se pensar
como trans nao bindria apds contato com a Teoria Queer, que teria lhe aberto um mundo de
possibilidades para estabelecer novas relacdes com a construcdo de seu corpo, performance e
género. “De repente, descobri que eu tenho o poder de descobrir e transformar (...) A minha
identidade continuou se moldando, transformando e refinando ao que eu sou hoje, uma
mulher ndo bindria”. Nasck (2019) diz como pensa sobre o processo de identificar-se como

pessoa trans:

Seria muito fécil a gente chegar no lugar e falar assim: “eu tenho isso, isso, iSs0 € 1SS0,
serd que € trans? Estou diagnosticada. Tenho trans. Tenho ndo bindrio”. Mas ndo deve
ser assim, ndo é para ser assim. (...) voc€ ndo € obrigado a se identificar com algo.

Vocé ndo € obrigado a ser algo. (Nasck, 2019)
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Seu canal, assim como de outros youtubers — Fernand Motta, Cup, Canal Sorti, Canal
das Bee —, parece funcionar como referéncia para a comunidade LGBTQ+ (Lésbicas, gays,
bissexuais, transexuais e queer) no que se refere a ndo binariedade, entre outras questdes de
género. Os videos introduzem e discutem temadticas especificas de forma diddtica, com o
objetivo de informar, apresentar vivéncias e ampliar formas de compreensao das relagdes com
género, corpo e sexualidade no presente. Além de comentdrios de pessoas LGBTQ+,
visualizam-se também os de pessoas cisgénero e heterossexuais, afirmando que assistem ao
canal para entender esse universo, romper com preconceitos e pensar diferente. Seguem
alguns comentdrios em resposta a um dos videos de Nasck (2019): “J4 te falei que vocé da
uma VERDADEIRA aula?!”; “(...) me descobri melhor e pequenas coisas como pronomes €
roupas me deixam confortdvel e que ndo sou obrigada a ser da comunidade bindria”; “Como
sempre, videos mais que necessarios”; “Eu ndo sou LGBT, mas eu amo tanto seu canal,
quebrei vérios preconceitos com seus videos”.

Essa relacdo entre diferentes sujeitos no territério existencial do YouTube permite
visualizar novas formas e possibilidades de relacdo com o corpo a partir das narrativas
compartilhadas em vlogs, produzidas por pessoas que passaram por processos de transicdao de
género de maneira ndo bindria e fora de parametros médicos e psicoldgicos instituidos. Dessa
maneira, saberes produzidos coletivamente ganham visibilidade mediante a oralidade como
forma de produzir e transmitir conhecimento, vivéncias e informag¢des. Sob a hegemonia da
visdo nas sociedades ocidentais (Oyéwumi, 2018), é pela via da escrita que a producdo de
conhecimento se torna legitima. A oralidade ndo € situada no mesmo patamar de legitimidade
que as materialidades escritas nas sociedades modernas (Hampaté B4, 2010). Nos viogs,
mediante as narrativas orais registradas e compartilhadas no YouTube, conhecimentos,
saberes e informagdes tornam-se referéncia para pensar o mundo LGBTQ+. Destacam-se os
canais Para Tudo de Lorely Fox, Canal das Bee e canal Mandy Candy como referéncias, pela
forma didatica com que abordam temadticas heterogéneas sobre essa populacdo. Afirmar essa
produgdo autonoma e coletiva de saberes nao significa negar que ha uma relagao com saberes
instituidos e legitimados, mas implica considerar que outras relagdes com as normas se
produzem. Isso possibilita modos de negociagdo com as formas de modular o corpo a fim de
alterar caracteristicas corporais estéticas e performdticas associadas ao género. Na esteira do
que entende Butler (2003), isso faz parte das negociacdes com a graméatica normativa do sexo
biolégico, na medida em que se criam territérios de interrogacdo de seus efeitos e

recolocagdes sobre corpo, género e sexo.
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Produzir outras experi€éncias de construcdo do corpo permite ultrapassar normas
bioldgicas e sociais instituidas, ampliando formas de relacio com a vida. Nesse sentido, os
sujeitos situam-se no plano da ética, uma vez que € possivel descristalizar regimes de verdade
que condicionam formas rigidas de experimentar o corpo. Romper com a organizacido e
significancia que instituem modos de experimentar o corpo diz respeito a dimensdo plastica
dos processos de subjetivacdo. Salienta-se que essa negociacdo por meio dos modos de
produzir-se funciona como uma resisténcia micropolitica no campo social. Porém, é vélido
considerar que isso nao diz respeito a liberacdo de mecanismos repressivos ou a uma
resisténcia colossal (Foucault, 2005), mas tem relagdo com um jogo, que se dd mediante
praticas de liberdade em que sujeitos se relacionam de forma facultativa com as normas.

Conforme discutido anteriormente, as interveng¢des corporais por intermédio de
biotecnologias e outras estratégias de modulagdo dos corpos dao-se associadas ao modelo
bindrio de transexualidade, sobretudo a partir dos saberes e préticas operacionalizados pela
Medicina, Psiquiatria e Psicologia no ambito dos processos de transi¢cao de género. Contudo,
além dos efeitos desse conjunto de normas, pode-se considerar que elementos no territério
existencial do YouTube (vlogging de pessoas trans, canais LGBTQ+ e formas de intera¢ao no
ciberespaco) tém produzido outras formas possiveis de relacionar-se com a transi¢do de
género.

No Canal Sorti (2018), em video sobre a utilizagdo da sigla LGBTQ+, a dupla de
youtubers explica que escolheu a sigla apés um periodo de pesquisa, que os levou a Teoria
Queer. O “Q+” da sigla refere-se ao termo Queer, que para eles engloba existéncias
intersexuais, ndo bindrias, trans. Aderir a ele “é a nossa forma de dizer [que] assim estamos
acolhendo a todos. Tudo aquilo que vocé quer ser, nés queremos respeitar € queremos apoiar
(...) nossa forma de dizer isso € apoiando a Teoria Queer”. Silva (1999) entende que as
epistemologias Queer se comprometem com a desnaturalizacdo das identidades bindrias e
legitimacdo de sexualidades divergentes, na medida em que problematizam, contestam e
questionam formas instituidas de producao de identidades sexuais. Para Reis (2017, p. 17), “¢
por conta disso que 0s corpos queer sao simbolo da sua prdpria resisténcia: sao trans, drag
queens, ciborgues, etc.” Portanto, além das vivéncias pessoais, esses youtubers tém se
apoiado em um conjunto especifico de saberes do campo académico denominado Teoria
Queer.

E interessante que esse apoio se deu a partir de uma escolha facultativa, de forma
autdbnoma, sem intermédio de profissionais de determinada drea que t€m legitimidade para

afirmar um conjunto de verdades. A relagdo com o préprio corpo ultrapassa a mediagdao de um

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 21, n. 1, p. 94-115, 2021. 108



Julia Arruda da Fonseca Palmiere, Anita Guazzelli Bernardes

profissional, o qual operaria como expert segundo discussdao de Gregério Baremblitt (2002).
Para o autor, experts sdo figuras cujo discurso sobre determinada populacdo possui
legitimidade e efeitos de verdade, mais do que o saber daquela populacdo sobre si prépria.
Parece haver, na realidade, uma relacdo autbnoma com saberes, tomados como substancia
ética e de forma facultativa para a conducdo de si na relagcio com os outros € com as
estratégias de modulacdo do corpo. Sobre isso, o youtuber ndo bindrio Cup (2018) entende
que “essas pessoas se juntam, percebem que elas t€ém identidades similares e ddo nomes para
isso. Nomes que as representam melhor, que as fazem se sentir incluidas, existentes e
validas”™.

Visualiza-se a producdo de outras formas de transicionar o género, que permitem
estabelecer relagdes singulares com as modificacdes estéticas e biotecnoldgicas. Outros
referenciais sdo utilizados para compor-se, pois “o corpo humano nao necessita ser
constituido como tendo género, ou ser visto como evidéncia para classificacdo social a todo
tempo” (Oyéwumi, 2004, p. 300). As experiéncias trans nao bindrias provocam e questionam
a universalidade do binarismo de género, na medida em que demonstram que ele é apenas
mais uma versao possivel no corpo. Esses jogos coletivos ganham forma e poténcia, o que se
torna interessante do ponto de vista da producao de Satde, situando a transi¢do de género em
um plano de possiveis, de poténcia de variacao (Deleuze, 2002), além de um percurso rigido e
predeterminado. Portanto, experiéncias trans estdo além da transexualidade como uma
patologia, pois produzem modos diversos de subjetivacdes e outras experimentagdes da
movimentagdo do corpo e do género, bem como do préprio determinismo biolégico, como em
vivéncias de pessoas trans ndo bindrias que ndo performam feminilidade ou masculinidade de

modo dicotomico e de transgéneros que nio se enquadram no perfil de transexual verdadeiro.

Consideracoes Finais

Neste texto, a realidade em sua complexidade e a vida em suas diferenciacdes sao
acompanhadas por meio de multiplas entradas e funcionando por conexdes heterogéneas
(Kastrup & Passos, 2009). A partir do contato com materiais audiovisuais no territério virtual
do YouTube, foi possivel focalizar a atengdo em certas regides para refletir sobre formas de
subjetivacdo, considerando a relagdo que o sujeito estabelece consigo mesmo nas experiéncias
de transi¢do de gé€nero. Nas andlises, as biotecnologias aparecem como elemento importante
da constitui¢do de si na atualidade, o que permitiu discutir sobre politicas do corpo em relacao

ao modo de gestdo das transicoes de género por dreas de saber e nas Politicas Publicas, em
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meio as flexibilizagdes nos modos de autoprodugcdo. A partir disso, as discussdes
aproximaram-se dos discursos heterogéneos que performam a transexualidade ao entrarem em
contato com experiéncias nao bindrias de transicdo de género, assim possibilitando a
discussdo sobre relagdes e saberes produzidos no territério existencial do YouTube entre
pessoas que negociam com as normas de transicao de género.

A modulacdo do género em nossa atualidade tecnologicamente mediada coloca
diferentes desafios e promove tensdes no campo social, desestabilizando formas hegemonicas
de pensar o humano/corpo, e, a0 mesmo tempo, € capturada por novas estratégias biopoliticas
de gestdo dos corpos. Refletir sobre os jogos entre satide e acesso que engendram politicas do
corpo, tornando possivel o estabelecimento de uma relacdo com a experiéncia de transicionar
o género, faz parte de uma dimensao ética das préaticas psicoldgicas no que tange aos modos
de atuar com a populacdo trans. Portanto, com o foco nos processos de subjetivacdo na
atualidade, discussoes e reflexdes foram suscitadas a partir do percurso de pesquisa, tornando
possivel pensar a vida em suas variagdes. Pensar, entdo, a propria Psicologia enquanto um
corpo que pode fixar-se as técnicas, mas também se abrir a uma dimensao ético-politica de
atuacdo e produgdo de vida no campo social, € uma discussdo que se compromete com a

diversidade de formas de subjetivacdo e modalidades de vida nos territorios.
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