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RESUMO

O principal objetivo deste estudo foi identificaraealisar as representagfes sociais de
universitarios com deficiéncia fisica, sobre a sdéidade das pessoas com deficiéncia.
Participaram voluntariamente 10 académicos contiéefiia fisica, de ambos os sexos, com
idade igual ou superior a 18 anos, que foram suboseta um roteiro de entrevista
semiestruturado, associado a um questionario samiografico. A analise foi desenvolvida
através dosoftware Interface de R pour les Analyses Multidisiennelles de Textes et de
Questionnaire IRAMUTEQ) por meio de uma Classificacdo HierdoguiDescendente
(CHD) e da estatistica descritiva com uso do paestatisticoStatistical Package for the
Social Science§SPSS). O dendrograma apresentou como resultadosceito e a vivéncia
da sexualidade, a participacdo familiar, a impaitardada ao corpo, a construcdo da
identidade como pessoa com deficiéncia e os seegodi Sendo assim, as representacoes
sociais sobre a sexualidade das pessoas com deficiéeportaram a duas perspectivas:
subjetiva e social.

Palavras-chave: representacdo social, sexualidade, pessoas coitiédeia, deficiéncia
fisica.

Social Representations of University Students witRhysical Disability

about the Sexuality of Disabled Persons

ABSTRACT

The main objective of this study was to identifydaanalyze the social representations of
university students with physical disability, ababe sexuality of disabled persons. Ten
physically disabled students, of both sexes, a@eyears or older, volunteered to participate
and were submitted to a semi-structured interviefps associated with a sociodemographic
questionnaire. The analysis was developed throafitvare Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de QuestionngiRAMUTEQ) by means of a
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Descending Hierarchical Classification (DHC) andafgtive statistics using the Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS). The deraginggyesented as results the concept and
experience of sexuality, the family participatidhe importance given to the body, the
construction of identity as a disabled person &t trights. Thus, the social representations
about the sexuality of disabled persons reportédidoperspectives: subjective and social.

Keywords: social representation, sexuality, disabled peqgyigsical disability.

Representaciones Sociales de Universitarios con Bagpacidad Fisica sobre

la Sexualidad de las Personas con Discapacidad

RESUMEN

El principal objetivo de este estudio fue idengfiy analizar las representaciones sociales de
universitarios con discapacidad fisica, sobre Jauakdad de las personas con discapacidad.
Participaron voluntariamente 10 académicos conadmtdad fisica, de ambos sexos, con
edad igual o superior a 18 afios, que fueron soowtid un guidon de entrevista
semiestructurado, asociado a un cuestionario seeiografico. El analisis se desarrollo a
través del softwarénterface de R pour les Analyses Multidimensiomsetle Textes et de
Questionnairg(IRAMUTEQ) por medio de una Clasificacion JeranguDescendente (CJD)

y de la estadistica descriptiva con el uso del ggastadisticGtatistical Package for the
Social ScienceéSPSS). El dendrograma presentd como resultadosnekpto y la vivencia
de la sexualidad, la participacion familiar, la wn@ancia dada al cuerpo, la construcciéon de la
identidad como persona con discapacidad y sus ltese&iendo asi, las representaciones
sociales sobre la sexualidad de las personas scapdicidad reportaron a dos perspectivas:
subjetiva y social.

Palabras clave: representacion social, sexualidad, personas coapicidad, discapacidad.

A deficiéncia esta presente em 23,9% da populagildira, 0 que representa 45 606
048 milhdes de pessoas que declararam possuir, esm@snum tipo de deficiéncia e o
Nordeste € a regido onde estdo situados 0os muwsEcipie apresentam maior concentracao
dessa populacdo (Instituto Brasileiro de Geografiastatistica [IBGE], 2010). De acordo
com Diniz (2007), a deficiéncia € uma das tantdgezentes formas de existir no mundo. Tal
pensamento remete ao seguinte fato: se, de um sty pessoas que se diferenciam, de
outro, encontram-se as pessoas que se igualamcbtas, saber quem séo os diferentes e os
iguais?

Para que haja a diferenca, é necessario que oxtmrgecial a evidencie e que

coloque, em oposicdo, diferentes e semelhanteslosastes Ultimos, os possuidores de
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caracteristicas valorizadas. Essas caracteristicasspondem aos padrdes ditados pela classe
dominante, mas esses padrbes sao relativos, pdepsndem do contexto social, cultural e
do periodo histérico; sendo assim, a diferencapreseguentemente a deficiéncia, tambéem
estdo atreladas ao contexto socio, histérico em@hl{Maia, 2011). Atualmente, segundo o
modelo social, a deficiéncia se caracteriza ampdatinteracdo entre um individuo com algum
tipo de lesdo e/ou limitacdo e uma sociedade qoessi@d preparada para essa diferenca, sem
igualdade de condicdes, que reconheca e respditesidade, garantindo equidade a todos
(Diniz, 2007).

Nesse campo das deficiéncias, a deficiéncia fisicaesponde a 7% do total
apresentado anteriormente (IBGE, 2010); ela eta&iopada a lesédo e/ou limitagdo na area
motora do desenvolvimento humano, podendo possioiogia adquirida ou congénita e
prognoéstico progressivo ou estacionado (Maia, 20@6)expressiva representatividade
popular das pessoas com deficiéncia, em espeaah deficiéncia fisica, somada a
importancia de proporcionar o aumento da parti@paspcial e da equidade de condi¢cdes a
essas pessoas, abre espaco para pesquisas setmetelf aspectos do seu desenvolvimento e
contextos de vida, como, por exemplo, sobre aaxizatidade.

A sexualidade humana sofreu e sofre influénciaedonte temporal, contexto social
em que esta inserida e das relagcfes culturaisgjay eda ndo é s6 uma questdo bioldgica,
envolve atos, significados e relacionamentos (Bp2004). Sobre a sexualidade das pessoas
com deficiéncia, os estudos nacionais destacamuigasqreferentes a relatos pessoais da
vivéncia sexual, seja sobre relacionamentos amser@iagz & Kubo, 2007), construcdo da
identidade sexual (Dantas, Silva, & Carvalho, 2@i#;a & Albertini, 2007), vulnerabilidade
associada a género e a deficiéncia (Nicolau, Swmai& Ayres, 2013), Infeccbes
Sexualmente Transmissiveis (IST) (Aragao, Francay& Medeiros, & Enders, 2016), além
de artigos sobre as percepcdes de outros sujettrsaadessa sexualidade: maes (Littig,
Céardia, Reis, & Ferrdo, 2012) e outros responsdaismas maes, um avo e um pai) (Bastos
& Deslandes, 2012).

Dessas pesquisas supracitadas, apenas trés eawolparticipantes com deficiéncia
fisica (Aragao et al., 2016; Nicolau et al., 20%8ya & Albertini, 2007), sendo que somente
a primeira e a ultima foram desenvolvidas exclusieate com esse publico e apenas o
primeiro artigo refere-se a uma pesquisa deserdalna regido nordeste. Com isso, fica
evidente a necessidade de mais pesquisas na ten@tto em territério nacional, quanto na
regido nordestina, onde se encontra a maior repgees® dessa populacdo, bem como,

referente a especificidade da deficiéncia fisica.
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A sexualidade das pessoas com deficiéncia tambdra sdluéncia dos padrées
sociais, sendo vista socialmente a partir de miasys e crencas (Maia, 2011), baseados
tanto no senso comum quanto no conhecimento cd@ntikobre a deficiéncia, suas
caracteristicas e intervencdes necessarias; aksu, dissas ideias caracterizam preconceitos,
esteredtipos e/ou crencgas errbneos. Buscando centgeneesses discursos sociais, Moscovici
apresenta o conceito de representacdo social @r@aTdas Representacdes Sociais (TRS).
Segundo Silva (2009), as representacfes sociaigosdadas individual e coletivamente,
servindo como uma forma de interpretacdo e ori@otapbre o mundo. N&o se trata de
individuos e/ou grupos que seguem uma ideologfarmea passiva, mas implica na visdo de
individuo como pensador ativo e autbnomo, que cdinstreconstroi representacdes, a partir
de reflexdes sobre a realidade que € compartilbaiao grupo.

Alguns pesquisadores ja estudaram a sexualidadeedasas com deficiéncia a partir
da TRS, na perspectiva de pais e educadores (Gz&04), de profissionais que prestam
servigos a pessoas com deficiéncia intelectuarK&td&Rosqvist, & Kuosmanen, 2016) e de
adolescentes (Aldana, 2012), por exemplo. Nesdseslass a pessoa com deficiéncia foi
representada pelos profissionais como problemaiitfantil, incapaz e vulneravel. A
sexualidade desses sujeitos foi vista pelos eduveadoomo selvagem, desprovida de
afetividade e até mesmo de prazer, enquanto qu@ads relacionaram-na a pureza,
assexualidade e inocéncia. Por outro lado, os sckades mostraram conhecimentos sobre
amor, afeto e prazer sexual, desconstruindo asseptacdes apresentadas pelos outros
grupos. Destaca-se que esses estudos citados a@mdoram desenvolvidos no contexto
brasileiro ou com pessoas com deficiéncia fisica.

E importante salientar que a sexualidade é umtaljreisto que ela faz parte dos
direitos sexuais e reprodutivos. Os direitos sexsaireferem a livre vivéncia e expressao da
sexualidade, seja quanto a orientacdo sexual,ahasdo parceiro, ao desejo ou ndo em ter
relacdo sexual, independente da reproducdo ou aj@endireito & educacdo sexual, sexo
seguro e servicos de saude. Destaca-se a necessidagspeito a si e ao parceiro, sem
violéncia, discriminagcbes e Iimposicbes, medo, wvango culpa ou falsas crencas,
independente de estado civil, idade ou condic&oafisla os direitos reprodutivos estao
relacionados a responsabilidade e livre decisdotqua reproducdo, envolvendo quando e
quantos filhos se deseja ter, sem discriminacdposngdo e violéncia, além da necessidade
de acesso a informacdes, meios, métodos e técoicdsaceptivas (Ministério da Saude,
2009).
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Sendo um direito, a sexualidade deve ser garaetidgercida de forma positiva e
saudavel por todos os individuos, inclusive petsspas com deficiéncia, visto que possuem
0s mesmos direitos fundamentais de todas as opéssoas, que devem ser respeitados,
visando garantir uma vida tdo plena quanto posgigjanizacdo das Nac¢des Unidas [ONU],
1975). Alguns estudos ja foram desenvolvidos abawtdans direitos sexuais e reprodutivos
das pessoas com deficiéncia, envolvendo teméatma® © exercicio desses direitos (Pérez,
2015) e 0 acesso a servicos de saude sexual eluépeo(Gartrell, Baesel, & Becker, 2017,
Gibson & Mykitiuk, 2012; Tanabe, Nagujjah, Rimalyinia, & Krause, 2015). Apenas o
artigo sobre exercicio dos direitos envolve exghsiente pessoas com deficiéncia fisica e,
mais uma vez, essa pesquisa ndo foi desenvolvidaeettdrio nacional. Este estudo,
desenvolvido no estado de Sergipe, busca resp@udseguinte questionamento: o que as
pessoas com deficiéncia fisica tém a dizer solsgaasexualidade e consequentemente, seus
direitos sexuais e reprodutivos? Visando respordesse questionamento, esta pesquisa
objetivou identificar e analisar as representaggm@sais de universitarios com deficiéncia

fisica sobre a sexualidade das pessoas com defeién

Método

Participantes

Este estudo qualitativo, com delineamento desoritfei desenvolvido a partir de
pesquisa de campo. A amostra foi composta volamemte por 10 universitarios com
deficiéncia fisica, de cursos das ciéncias humana®sciais, de uma instituicdo publica,
distribuidos igualmente entre os sexos masculifeegnino, com idade igual ou superior a
18 anos. O processo de amostragem foi ndo prodtadmli(por conveniéncia), com uso da
técnicasnowbal] ou seja, ndo envolve célculo probabilistico, ,sam, uma selecdo de
participantes de acordo com o acesso a este pfligartir da técnicanowbal] estes
participantes selecionados indicam potenciais @paintes. A escolha do publico levou em
consideracao a importancia de conhecer como estggaates, profissionais em formacéao,

compreendem e representam a tematica estudada.
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Instrumentos e Procedimentos

Como instrumentos, foram utilizados o questionasociodemografico, para
caracterizacdo dos participantes, e a entrevistéestruturada, com foco nas representacoes
sociais sobre a sexualidade das pessoas com dei&ié

Os primeiros participantes foram indicados pordgtites da instituicdo e convidados,
a partir de contato telefénico, acordando dias érias para as aplicacdes que foram
conduzidas pela primeira autora, de forma indiMiduem um espaco institucional.
Inicialmente, foi apresentado o Termo de Consemtime.ivrie e Esclarecido (TCLE)
autorizando a gravacao de audio, que teve durag@iiande 39 minutos (a minima com 19
minutos e a maxima com 1 hora e 2 minutos). Por foram solicitadas indicacfes de
potenciais participantes.

A pesquisa esta baseada na Resolugéo n° 510/200&ndelho Nacional de Saude, e
foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa, eandb Seres Humanos da Universidade
Federal de Sergipe (CEP-UFS), com o CertificaddAdeesentacdo para Apreciacdo Etica
(CAAE) 81030617.9.0000.5546 e numero de parecapdavacao 2.514.67.

Analise de Dados

Os dados textuais, produzidos a partir da trar@eritas entrevistas, formaram um
corpus que foi analisado, utilizando o software IRAMUTE@térface de R pour les
Analyses Multidimensionnelles de Textes et de Qomsaire) versao 0.7, um programa
informatico gratuito, que permite diferentes tipes analise de dados textuais, como por
exemplo, o calculo de frequéncia de palavras, ssdle similitude, classificacao hierarquica
descendente, entre outros (Camargo & Justo, 2@ 3juestionario sociodemografico foi
analisado, a partir da estatistica descritiva c@m do pacote estatistico SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences), versdo 22.

Resultados e Discusséao
Na Tabela 1, estdo expostos os dados produzidopartir do questionario

sociodemografico, construindo uma caracteriza¢c&opaoticipantes. Foram utilizados nomes

ficticios para garantia do anonimato.
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Tabela 1

Caracteristicas Sociodemograficas dos Pariicipantes

Nome Sexo Idade Ertiologia da  Relacionamento Trabalha Renda

ficticio deficiéncia Estado civil

Alice F 38 Adqguirida Casada V3o 1 salario

Arthur M 23 Congénita Solteiro Sim I salario

Beatriz F 42 Adquirida Casada Sim 3 saldrios

Eduarda F 24 Adquirida Noiva Nio 1 salano
" Gabriel M 26 Congénita Namorando Sim 1 salario

Guitherme M 52 Adguirida Solteiro Aposentado 2 saldrios

Laura F 27 Adaquirida Solteira Nio I salario
Miguel M 59 Adquirida Casado Aposentado 3 saldrios

Rafael M 21 Congénita Solteiro Nio 1 salario

Sofia F 30 Congénita Namorando Nio 1 salario

Nota. F (Femmino); M (Masculing)

A partir dos perfis identificados, 40% dos part@ifes possuem deficiéncia congénita
e 60% adquirida, com média de idade de 34,2 anBs=(D3,113). Entre as mulheres, a média
foi de 32,2 anos, duas delas (Beatriz e Eduardsgusmn filhos e, no que se refere a renda,
apenas uma trabalha e recebe mais de um salarimopias outras quatro néo trabalham e
recebem Beneficio de Prestacdo Continuada (BP€)cguesponde a um salario. Quanto aos
homens, a média de idade foi de 36,2 anos; um {Blgtherme) possui filhos e, a respeito
da renda, apenas um recebe o BPC, dois trabalh@eebem um salario minimo e dois ja
trabalharam e atualmente estdo aposentados recelmeislde um salario.

Os dados produzidos nas entrevistas foram reunimbosorpus “Representacoes
sociais: sexualidade e deficiencia” e submetidosuraa Classificacdo Hierarquica
Descendente (CHD), um método de analise que pewfassificar os segmentos de texto
(ST) de acordo com seus vocabularios, reunindaiessg assemelham e repartindo os que se
diferem (Camargo & Justo, 2013). Foram identificadO textos e 1085 ST, compostos por
3200 palavras, com 37146 ocorréncias, dando uméardédL1,60 vezes por palavra. A CHD
analisou 980 ST (90,32%).

O corpusfoi dividido em quatro classes. Primeiramentegisam doissubcorpus,
originando a classe 1 em oposi¢do as outras clé®s8se 4); posteriormente, a classe 4 foi
separada e, por fim, as classes 2 e 3 sofreranpartigdo, conforme apresentado na Figura

1, que também traz as demais informacdes sobrdéasses, como 0 nome, quantidade e
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porcentagem de segmentos de texto, além das pmlasra maior associagcdo (x?) e sua
frequéncia (F). Os resultados e discussfes reterentada classe serdo expostos a seguir, de

acordo com a ordem de parti¢ao.

Corpus
Representagies sociais:
sexualidade e deficiéncia
080 ST - 90,32%

Classe 4 Classe 1
Classe 3 Classe 2 354 8T - 25.9% 240 ST - 24.5%

257 5T -126.2% 229 5T - 23 4% Construgio da Vivéncia da sexualidade e
0O corpo O gue é sexualidade? identidade e direitos a participacio familiar

| Palavea F x* || Palavra F  x* || Palavra F x* Palavra F ¥

Corpo 31 Té8 Falar 73 62,19 Sexual 43 6967 Ang 48 128,17
Deficiéncia 78 49,17|| Pergunta 15 43 Diraite 40 4435 Pai 29 742
Vergonha 12 34,18 Homem 29 3937 Cadeira 17 40,76 Mae 30 4756
Ver 36 2337 Bonite 16 23,65 || Deficiente 34 3386 Casar 19 4302
Conhecer 28 2287 Mulher 23 2149 Vida 33 2345 Filho 44 3865
Prazer g 21.24|| Questionar ¢ 198 Familia 35 2084 Idade 13 31,85
Mostrar 15 2048| | Tranquile 13 1923 Capaz 7 2013 Irmio 15 31,07
Conflim 9 17,77 Achar 77 1837 Ativo 7 20135 Namorar 11 2576
Desejo 12 176 || Responder 9 18,09 (| Sociedade 24 1733 Mamoro ] 15.5
Cuestdo 58 16.16 Sentir 9 1548 Dever 16  16.07|| Apaixcnads 3 15.5

Figura 1. Dendrograma da Classificacdo Hierarquica Desceéad€¢6HD) do corpus
“Representacgdes sociais: sexualidade e deficiéncia”

Classe 1 — “Vivéncia da sexualidade e a participagdamiliar”

A Classe 1, denominada “Vivéncia da sexualidade padicipacdo familiar’, é
composta por 240 ST, que correspondem a 24,5% tdb analisado; nela, estdo reunidos
conteudos sobre como a sexualidade foi experieacram decorrer da vida, e como se deu a
participacdo da familia nesse processo. As expesEhno” e “idade” aparecem como uma
demarcacdo temporal dos diferentes momentos eribgst@nquanto que a sexualidade é
representada em termos como “casar’, “namorar'mbra”’ e “apaixonado”. A fala de
Gabriel ilustra bem essa questéo:

“... eu tive uma, duas, trés namoradas desde osarigs de idade. Eu tive uma
namoradinha no colégio e enfim, ai, cada relacioeato trouxe uma vivéncia

propria, né? Entdo, eu sempre fui muito apaixonpdo tudo, pela vida, entendeu?
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Eu sempre fui muito vivo, apesar da prépria deficia, eu sempre fui maior que

isso...".

No extrato, percebe-se que a sexualidade é apadsenbmo algo independente a
deficiéncia, ou seja, inerente ao ser humano, detimgho e que, assim sendo, as pessoas
com deficiéncia tanto possuem quanto podem vivdacém todos os seus aspectos, assim
como todas as outras pessoas, corroborando corstudos de Chappell (2014) e Luiz e
Kubo (2007), por exemplo, que, ao pesquisarem pedas, atitudes e discursos de pessoas
com deficiéncia sobre a sexualidade, constatarameleancas a sexualidade das pessoas sem
deficiéncia.

A participante Alice deixa claro tal semelhanca,amio expde sobre seu
relacionamento e sua intencdo de materniddeie sbu casada, casei com 23 anos... tenho 38
e nunca evitei e ndo tenho filhos, éte marido)ja tem do primeiro(casamentq)quatro
(filhos), mas o meu sonho é ter pelo menos um filho oufillmad’ Segundo Bloom, Mosher,
Alhusen, Lantos e Hughes (2017), em sua pesquisa siesejo e intencéo de fertilidade em
mulheres com e sem deficiéncia, ambos os tiposadicipantes demonstraram interesse
semelhante em ter filhos, confirmando o que foiespntado anteriormente sobre as
semelhancas entre pessoas com e sem deficiéncitoquaexualidade e que, desta forma, a
diferenca estaria relacionada a outros fatorespagénero, cultura e familia.

No que se refere a familia, as palavras “pai”, “in&dho” e “irméo”, que também
aparecem nessa primeira classe, remetem a patficigamiliar na construgao e vivéncia da
sexualidade, como é possivel perceber no treclegurs”...eu venho de uma familia que é
bem... Meus pais, eles ndo falam muito sobre iabeE tipo... E uma coisa que eu ndo
comento muito assim, nem com minhas irmag.aura).

Na fala, aparece claramente a falta de dialogolianacerca da sexualidade, dado
comum nos estudos encontrados sobre a tematicauads essa atitude € apresentada como
uma postura protetiva (McKenzie, 2013) e infarditiara, negando a sexualidade desses
sujeitos, a partir da restricao de informacoest@a& Deslandes, 2012; Littig et al., 2012).

Segundo Damas, Pérez, Reyes e Lopez (2015), apsoeeido familiar € uma das
condi¢des sociais que impedem o desenvolvimentdasal e gratificante da sexualidade na
vida das pessoas com deficiéncia, assim como a®mreitos e esteredtipos sociais, que

também aparecem no segmento de texto:
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“... a dificuldade de, eu, pra mim encontrar uma oeda, ndo era a dificuldade, era
permanecer com esse hamoro entendeu? Por causa gieue a familia quando
vinha, vinha muito... Mas vinha com forca, tinhdadeque ndo tinham o que fazer e
iam até atras da minha mée e atras do meu pairatmatho, pra dizer que ndo queria
esse namoro e tal e pressionava e a guria cedigymera a familia que ndo queria e
acabou histoéria e assim foi garota, isso foi a vidieira, até quando eu casei e olhe

gue eu casei com 35 anos(Miguel).

O relato de Miguel apresenta um exemplo de disnagéo com relacdo a deficiéncia
e a implicacdo disso na vivéncia afetivossexuabpddicipante, trata-se de uma forma de
legitimacéo do corpo com deficiéncia (Jones, Dyakstorga, Pardo, & Sepulveda, 2015),
baseada em crencas, mitos, tabus e padrbes s@klaia, 2011), estigmatizando-o e
associando-lhe esteredtipos, impedindo o desemwehto sexual saudavel e gratificante
(Damas, Pérez, Reyes & Lépez, 2015). A discrimioag@nbém aparece em outros tipos de
estudos sobre sexualidade das pessoas com defici@ssociada ao corpo (Agmon, Sa’ar, &
Araten-Bergman, 2016), por exemplo.

Nessa primeira classe, percebe-se que as reprE@entociais dos universitarios com
deficiéncia fisica sobre a sexualidade das pessos deficiéncia exploraram a vivéncia
dessa sexualidade, tanto de um ponto de vistaidhu@iVsubjetivo, quanto coletivo/social. Na
perspectiva subjetiva, a sexualidade foi repredslanta partir das experiéncias em diferentes
momentos e historias, como algo independente deiétefia e que esta presente em todos, de
forma semelhante. J& na concepcdo social, a vavédei sexualidade foi relacionada a
participacdo da familia, a qual foi representadaspgarticipantes, a partir da falta de diadlogo
familiar, além dos esterestipos e preconceitosasnataracteristicos de discriminacao quanto

a deficiéncia e a expressao afetivossexual.

Classe 4 - “Construcéo da identidade e direitos”

A sexualidade também foi representada, a partidela de “Construcdo da identidade
e direitos”, tematica da classe 4, que apresemaSA5(25,9%), na qual, mais uma vez, as
representacées sociais aparecem em uma perspecialsta: individual e coletiva. Os
conteudos sobre a construcéo identitaria como pessm deficiéncia estdo associados a

termos como “cadeira”, “deficiente” e “capaz”, ahgupresentes no extrato a seguir:
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“... existe varias deficiéncias, s6 que quando ehema pessoa que usa uma cadeira
de rodas parece assim: ah é cadeira, é tudo igiatido é! Nao necessariamente é

assim. Cada caso é um caso e cada deficienteraleregrau de lesdo..(Rafael).

O participante Rafael destaca a forma como a sadeedeneraliza os diferentes tipos
de deficiéncia, igualando a todos, baseando-seaapenuso de um recurso auxiliar comum,
como a cadeira de rodas, mas, além disso, elea@fa@ara destacar a existéncia das varias
deficiéncias e das subjetividades associadas aczesa relacionando concomitantemente as
perspectivas coletiva e individual das represem®gociais, iSSO porque, para as pessoas com
deficiéncia, o coletivo as vé como iguais, geneaalilo-as e, do ponto de vista individual, a
construcdo da identidade refere-se as diferencdividnais. Cuthbert (2017) alcancou
resultados semelhantes em sua pesquisa: os retassaram que a deficiéncia era vista
socialmente como algo que definia a totalidadejeits; essas pessoas nao eram vistas de
acordo com suas caracteristicas subjetivas, masimporiés da deficiéncia, que os tornava
iguais, inclusive quanto a sexualidade.

Segundo Dantas et al. (2014), o processo de cgastrda identidade, como pessoa
com deficiéncia, esta associado ao empoderamerdo agitoadvocacia perpassados em
diferentes contextos de vida desses sujeitos, carfamilia, a educacédo, o trabalho e as
relacdes sociais, sendo o empoderamento correspierg@quisicdo de consciéncia, controle
e iniciativa diante dos diferentes contextos dawd autoadvocacia relacionada a capacidade
do sujeito em ser advogado de si mesmo, tendotalieidever de decidir sobre si.
Associados, esses conceitos constroem a ideiaotigpnismo.

Uma das formas de empoderamento e autoadvocaciee@irdicacdo de direitos,
tematica que também é destacada nessa classeerdpaa pelas palavras “direito” (“vida”,
“sexual”, “ativa” e “familia”), “dever” e “socieda, como podemos ver, a seguir.todo
ser humano tem direito a viver, ter uma vida sexiggte ativa, seja o deficiente fisico ou
nao, todos tém os mesmos direitos, se tratam s $mmanos... qualquer pessoa pode ter
direito a construir uma familia, ter filhos..(Sofia).

O artigo de McKenzie (2013), ja citado anteriorneg@jpresenta relato de uma postura
ativista das pessoas com deficiéncia, reivindicamdonhecimento social e a necessidade de
direitos sobre sua sexualidade, semelhante aopgwece na fala de Eduarda:

“...eu acredito que a mudanca ela vai através dohazimento, do aprendizado... nés

temos relagbes sim, nos temos filhos, temos famitids queremos um comparativo
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de igualdade sabe, sem essa questdo de inferia@jdsein essa questdo de sermos
menos, ndo podermos, ndo sermos capazes. Eu acipakit 0 que a pessoa com
deficiéncia quer € que as pessoas entendam queemas limitacdes, mas ndo somos
incapazes de nada, cada um com a sua deficiéncranba é fisica, tem auditiva, tem
mental, cada um com sua deficiéncia, ela tem lgdiég, mas isso ndo as impedem de

nada, inclusive de ter relagbes sexuais, de serdehforme a escolha dela...”

Nos extratos acima, vemos a representacdo sobexualslade das pessoas com
deficiéncia, a partir da ideia de direitos, dos tpsnde vista: individual, como algo que
pertence a todo ser humano, e coletivo, necessitdeduma igualdade, a partir do dever
social em conhecer, aceitar e abrir espaco ao ieiesexual e reprodutivo, ou seja, fazer
valer os direitos sexuais e reprodutivos desse#ss)

Como ja destacado introdutoriamente, o desconhetimsocial sobre os direitos
sexuais e reprodutivos das pessoas com defici@stéarelacionado aos poucos e indiretos
estudos a seu respeito e implica no descumprimeggees direitos, a partir de diferentes
situacbes, como, por exemplo: a inadequacédo degeerde saude sexual e reprodutiva,
principalmente quanto a acessibilidade, ao tempesgera, ao transporte, ao aconselhamento,
as praticas discriminatérias e a precariedade fmniacdes sobre educacdo sexual e
deficiéncia (Gibson & Mykitiuk, 2012); a associacéotre deficiéncia e assexualidade, a
inferioridade, a dependéncia e incompatibilidadenaternidade (Pérez, 2015); a falta de
recursos sociais e financeiros (Gartrell et al.17d0 aos riscos de violéncia conjugal, a
limitagdo da autonomia e a menor consciéncia salsreconceitos de saude sexual e
reprodutiva (Tanabe et al., 2015). Percebe-se guala bastante sobre privacéo e violacao
destes direitos, no entendo, também €& importade $@bre as experiéncias, vivéncias e
exercicio dos direitos sexuais e reprodutivos pptssoas com deficiéncia, visando maior

conhecimento social.

Classe 2 - “O que € sexualidade?”

A classe 2, “O gue é sexualidade?” possui a menantgdade de ST, 229 (23,4%) e
relne as representacfes sociais dos participaote® onhecimento da sexualidade.
Destacam-se os termos “pergunta”, “questionar’spomder”, “achar” e “tranquilo” que se
relacionam a palavra com maior associacdo a classrbo “falar”, ou seja, o falar sobre

sexualidade, como é possivel identificar no extrato
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“...eu falo numa boa sobre essa questao da sexdaliddalar na possibilidade de ser
pai ou nao, ou qualquer outra coisa envolvendoaugkdade... eu posso falar com
gualquer pessoa, se a pessoa se sentir a vontadendo vou sair te contando... se eu
for questionado, eu sou bem franco para respondssm meus amigos, eu costumo
falar sobre sexualidade, seja na resenha, seja agdo, algo que possa ter
acontecido e seja um desabafo, mas sempre foitedgquilo... A gente sabe que a
nossa sociedade é um pouco retrograda mesmo, preitoosa, talvez vocé encontre
outros participantes que ja tiveram algum problema,algum empecilho em relagéo
a isso, ou que nao se sinta a vontade pra falares@so, mas eu sou muito tranquilo,
nunca me falaram nada, nunca vieram com perguntagigb... Pra saber... ‘Ah,
como é que vocé faz? O que é que vocé sente? Qaajedo que vocé faz?’
Sexualidade é uma coisa que ta pra todo mundo, geerimita sdo as pessoas,

deficiéncia é s6 uma dificuldadefArthur).

A fala de Arthur reforca as conclusdes encontradaslasse 1, pois, assim como ha
semelhanca entre a vivéncia sexual das pessoasieficiencia as das demais pessoas, 0S
didlogos sobre esse assunto também nao se difemenggui, a sexualidade é representada a
partir das conversas, sendo que, individualmessgsedidlogos sdo descritos como comuns e
tranquilos, pois a sexualidade esta presente eostad coletivamente, o participante vé a
sociedade como retrograda e preconceituosa pargreender ou por questionar a
sexualidade das pessoas com deficiéncia.

A sexualidade € uma caracteristica de todos owithdis; ela tanto esta presente,
como se manifesta a partir da nossa genitalidaendssas emocdes e sentimentos, além de
ser uma questao cultural, social e histérica (M2@4,1). As representacdes sociais sobre a
sexualidade, assim como qualquer outro tipo de esgmtacdo, sdo construidas e
compartilhadas individual e socialmente, dando ieapbes e fundamentando as atitudes
sociais sobre as coisas, fendbmenos e pessoas. Aésda classe, 0s substantivos “homem” e

“mulher” e o verbo “sentir’ se destacam entre @grsntos de texto:
“...tem a sexualidade que vocé nasce com ela, qiie tpie vocé € homem ou vocé é

mulher, essa coisa binaria que a gente fala e tesexaialidade levando pro lado da...

O que vocé sente pelo outro, que pode ser o sestmpa nédo... Ela representa o que
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eu sou, 0 que eu sinto, a minha, sei 14, minha ssdade, 0 meu jeito, a minha

sexualidade € aquilo que eu sof&rthur).

Nesse extrato, a sexualidade € representada a garéissociacdo aos conceitos de
género, orientacdo sexual e identidade. Porémamuézes, ela € relacionada exclusivamente
a um desses aspectos, como estudado por SilveeetiAll{2007), que apresentaram, em sua
pesquisa, a sexualidade, a partir de uma concejggénero. Outro exemplo € a pesquisa de
Luiz e Kubo (2007) que deram maior evidéncia asgé®® e sentimentos e que também
estudaram os aspectos fisicos e os comportameotos atributos considerados atrativos.
Essa Ultima tematica também aparece nessa clagsa&tiado uso do adjetivo “bonito”
relacionado as representacdes sobre sexualidadeea@ considerado atrativo em si e no
outro, como é possivel perceber no extrato dawestaecom Guilherme:.\modo de falar,
souber falar também né? Que as vezes € bonital@adm a pessoa, s6 sai besteira, também
ndo adianta, eu acho que é isso né? Tem que terdékica...”.

Guilherme representa a sexualidade, a partir deusds, como a beleza fisica e o
modo de falar, diferente dos resultados encontrgawsChappell (2014), nos quais 0s
aspectos fisicos, caracterizados pela presencé@muedeficiéncia, ndo foram considerados
como critérios ao relacionamento, mas sim a pelisiaiz.

As representacfes apresentadas nessa classeserbatidade, reportaram ao falar
sobre a tematica, seja de um ponto de vista subjetbbre experiéncias e opinides, ou de um
ponto coletivo, sobre o julgamento e questionamsotial relacionado a essas experiéncias e
discursos. Além disso, a sexualidade também faiesgmtada por aspectos que a compde
(género, orientacdo sexual e atributos fisicosjppmtamentos e como parte da identidade do
sujeito, conceitos que mais uma vez confiram duarspectivas (subjetiva e social) de
representacdo, pois, tratam-se de ideologias codasy socialmente, mas que sao

reconstruidas pelo sujeito para orienta-lo em siggipretacao sobre o assunto.

Classe 3 - “O corpo”

Levados em consideragdo ou nao, na hora da esdolparceiro, comportamentos e
aspectos fisicos aparecem nos resultados e, nmsifisamente, “O corpo” é destaque na
classe 3, que possui a maior parte dos ST, 250dm b que representa uma parcela de
26,2% do total, na qual sdo abordadas as repredestaociais sobre a sexualidade, a partir

de sentimentos (“desejo”, “conflito”, “prazer” eéxgonha”) e comportamentos (“conhecer”,
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“ver” e “mostrar”) relacionados ao “corpo” com “d®@éncia” e sua repercussao na vivéncia
sexual. Inicialmente, a deficiéncia é citada conmau‘questdo”, uma caracteristica de

diferenca, como se apresenta no trecho:

“...comecei a perceber o olhar de estranhamentepaii né? Tem algo diferente em
mim. Ai vem a questdo das rejeigbes, quando padéepala questdo mesmo da
adolescéncia que, € aquela parte que, eu diria aot gritante, porque € a hora que
vocé comeca a olha mais o0 seu corpo, vVocé comeeata desejos e ver que 0 outro
ja nao te olha, quando olha até vocé percebe qetogo mas quando notou que vocé
tem um deficiéncia ja muda. Ai vem a parte do cergphesse momento, eu me via
realmente como uma pessoa deficiente, incapaz neegair arrumar alguém... eu
nao me sentia uma pessoa que pudesse despertanaidade do outro, pelo fato da

guestao da deficiéncia..(Beatriz).

Na fala da participante percebe-se o corpo conti@afiia visto de uma perspectiva
de diferenca, como abordado no estudo de Agmori. €2@L6), no qual esse corpo foi
apresentado como incapaz, dependente, assexudderawel e privado de seus papéis de
género e que, sendo assim, a construcao da autmmegyporal estaria como um reflexo da
constatacdo de tal diferenca pelo sujeito e em sensmentos, como a vergonha, as
preocupacdes em relacdo a propria estética corpoealatratividade, a questdes como a
legitimidade de papéis de género e as atitudesisawegativas (Jones B. et al., 2015). No
entanto, a seguir, a participante apresenta uma $albre a reconstrucdo de suas

representacdes sociais sobre sexualidade assacianapo:

“...hoje nado, depois de tudo had uma aceitacdo né& ¢ o primeiro passo... vai
amadurecendo, vocé percebe que nao, que vocé tedicGes sim, vocé tem que
buscar... eu fui descobrindo o meu préprio corpatds, eu passei por essa fase
também de procurar me conhecer né? De examinar pn@wio corpo, entender o
gue acontecia com eleeu vi que eu poderia €... Ter esse prazer né? # plr mim,
do que passa por dentro de mim, até pelo prépripaoEntdo, hoje é tranquilo, a
forma que eu sei que eu posso passar para o ogs® @esejo também...”

Beatriz apresenta em sua fala que, diferente dosgquencontrou nos resultados dos

estudos citados anteriormente (Agmon et al., 20&6es et al., 2015), é possivel vivenciar a
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sexualidade a partir de um corpo com deficiénaiasaja, o corpo com deficiéncia é capaz, é
sexuado, ndo é privado de papéis de género, ppeipara isso € necessario a aceitacdo, o
amadurecimento, a busca, a descoberta e 0 autado@mo, contribuindo para a construcao
da autoimagem corporal positiva entre as pessoas daficiéncia, a valorizacdo de sua
estética corporal, atratividade e consequentemantgesconstrucdo de atitudes sociais
negativas e a construcdo de novas representacée®eun esse corpo como fonte de prazer e
desejo.

A perspectiva dualista das representacfes so@aie sexualidade também se faz
presente quando associadas ao corpo. Incialmeng®dqg o corpo € representado pelos
sentimentos de vergonha, conflito e como uma gogst@ia-se de sentimentos vivenciados
pela participante (subjetivo), mas que sédo causpélasolhar do outro (social). A seguir, a
partir da reconstrucéo dessas representacdespsseggimentos de desejo e prazer, em uma
esfera subjetiva, de autoconhecimento e descopestoal e no que é passado para 0 outro,

ou seja, o0 desejo e o prazer despertado.

Consideracoes Finais

Nas quatro classes apresentadas e analisadassigepqerceber as representacdes
sociais dos participantes sobre a sexualidade dasops com deficiéncia em diferentes
aspectos: conhecimento e vivéncia da sexualidaderpm e a participacdo da familia nessa
vivéncia, construcdo da identidade como pessoa caficiéncia e direitos. Essas
representacdes partiram principalmente de duaggigas: individual e coletiva. Isso
porque Os participantes apresentaram suas expesépessoais referentes a sexualidade e
como percebem a postura social para com eles reEsasOes.

Na perspectiva individual das representacoes,las flos participantes apresentaram
conhecimento, desejos e vivéncia da sexualidadeseja, as pessoas com deficiéncia
conhecem, desejam e vivenciam a sexualidade, niareks de igualdade de direitos sexuais
e reprodutivos, a partir do dever social em conheaeeitar e abrir espacos. O corpo com
deficiéncia foi representado inicialmente como waeacteristica de distingcdo, repercutindo
na construcdo da imagem corporal, associada amseiits como conflito, vergonha e
preocupacdo com a estética, com a atratividademneocoumprimento dos papéis de género,
além das atitudes sociais negativas. A partir docamhecimento, ha uma reconstrucédo dessa

representacdo para uma visao de corpo com defi@i€amo fonte de prazer e desejo. No que

Estud. pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 20, n. 3, p. 709-728, 2020. 724



Alana Nagai Lins de Carvalho, Joilson Pereira da Silva

se refere a construgdo da identidade, os partigipanfatizaram a existéncia das diferentes e
variadas deficiéncias e da subjetividade presenteagla uma delas.

Na perspectiva coletiva, a familia foi representadaartir da falta de dialogo sobre
sexualidade, sendo protetiva, infantilizadora, nedgae restringindo informacbes. E a
sociedade foi apresentada como generalizadora itlyerdes tipos de deficiéncia, sendo a
deficiéncia e a expressao sexual focos de discaighim social por preconceitos e estereotipos.
Considera-se, como limitacdes, o fato do estudaithr desenvolvido exclusivamente com
universitarios, em apenas uma instituicdo, comipmde deficiéncia (fisica). Tais limitacbes
podem ser superadas, a partir de pesquisas qudvamvaliferentes contextos ou mais
instituicdes de ensino, distintos tipos de defici@nalém de variados niveis de escolaridade,
possibilitando maior abrangéncia, ampliando oslt@s$os apresentados e contribuindo com

0s estudos na tematica.
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