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RESUMO

Considerando que multiplos fatores podem afetar o desempenho de alunos
em tarefas académicas, foram objetivos deste estudo: a) avaliar o
desempenho de alunos do Ensino Fundamental sob parametros da
performance em testes padronizados; b) identificar a influéncia da
ocorréncia de nascimento pré-termo e/ou com baixo peso e da presenca de
deficiéncia sobre as habilidades avaliadas nos testes. Participaram 77 alunos
do 20 ano de uma escola publica. Sete deles nasceram prematuros e/ou com
baixo peso e trés foram apontados por seus responsaveis como
apresentando deficiéncia. Para a coleta de dados foram utilizados o Teste do
Desenvolvimento da Integracdo Visuo-Motora (Beery VMI) e o Teste de
Desempenho Escolar (TDE) e um questiondrio desenvolvido para
caracterizacdo dos participantes. Em relacao ao desempenho dos alunos no
Beery VMI as médias de pontuagdes encontradas foram: 18 na avaliagdo da
integragao visuo-motora, 21 na avaliacdo de percepgao visual e 22 no teste
de coordenagdo motora. Em relagcdo ao desempenho no TDE, a média de
acertos foi: 13 no subteste de escrita, 8 na avaliacdo de aritmética e 46 no
subteste de leitura. Constatou-se correlacdo positiva entre a habilidade de
integracdo visuo-motora e a habilidade académica avaliada nas tarefas de
escrita, aritmética e leitura (p< 0,05). A presenca de deficiéncia e a
ocorréncia de prematuridade ou baixo peso ao nascimento acentuaram as
correlagoes.

Palavras-chave: educacao, fatores de risco, desempenho psicomotor.

ISSN 1808-4281

Estudos e Pesquisas em Psicologia | Rio de Janeiro ‘ v. 16 ‘ n. 2 ‘ p. 529-548 ‘ 2016 ‘




Débora Morais Pereira, Rita de Cassia Tibério Araujo,
Ligia Maria Presumido Braccialli

ABSTRACT

Considering that multiple factors can affect student performance on
academic tasks, the —objectives of this study were: a) to evaluate the
elementary student’s performance in standardized tests, b) to identify the
influence of preterm birth and/or low birth weight occurrence and the
presence of disability on skills performance assessed in the tests. The
participants were 77 students attending 2nd grade of a elementary public
school. Seven were born prematurely and / or underweight and three were
appointed by those responsible as having a disability. For data collection the
Developmental Test of Visual-Motor Integration (Beery VMI) and Teste de
Desempenho Escolar (TDE) and a questionnaire developed for participants’
characterization were used. Regarding the students’ performance in Beery
VMI the average scores were: 18 in visual-motor integration test, 21 in
visual perception test and 22 in motor coordination test. Regarding the
performance in TDE, the mean score was 13 in writing subtest , 8 in
arithmetic subtest and 46 in reading subtest .A positive correlation between
the visual-motor integration ability and writing, math and reading academic
skills .(p < 0.05) was found. The presence of disability and the preterm
birth and/or low birth weight occurrence accentuated the correlations.
Keywords: education, risk factors, psychomotor performance.

RESUMEN

Mientras que varios factores pueden afectar al rendimiento de estudiantes
em tareas académicas, fueron objetivos de este estudio: a) evaluar el
desempefio de estudiantes en escuela primaria bajo parametros de
rendimiento en pruebas estandarizadas, b) identificar la influencia de
ocurrencia de parto prematuro y/o de bajo peso al nacer y la presencia de
discapacidad en habilidades evaluadas en las pruebas. Participaran 77
estudiantes de 2° curso de una escuela publica. Siete prematuros y/o de
bajo peso y tres presentavam discapacidad. Para la recoleccion de datos se
utilizaron el Developmental Test of Visual-Motor Integration, el Teste de
Desempenho Escolar y un cuestionario desarrollado para la caracterizacién
de los participantes. En cuanto al rendimiento de los estudiantes en el Beery
VMI fueron encontrado las siguiente puntuaciones medias: 18 en la
evaluacion de la integracidon visual-motor, 21 en la evaluacién de la
percepcion visual y 22 en la prueba de la coordinaciéon motora. En cuanto a
la TDE rendimiento, la puntuacion media fue de 13 por escrito substeste , 8
en la evaluacién de la aritmética y 46 en lectura subprueba. Se encontrd una
correlacion positiva entre la capacidad de integraciéon visuo-motor y las
tareas académicas de escritura, aritmética y lectura (p < 0,05). La presencia
de discapacidad y la incidencia de prematuridad y/o bajo peso al nacer hizo
las correlaciones mas acentuado.

Palabra clave: educacidn, factores de riesgo, rendimiento psicomotor.

1 Introducéao

O processo de aprender a interagir com o ambiente inicia-se a partir
do nascimento, sendo essa interacao um processo tao perceptivo
guanto motor (Gallahue & Ozmun, 2005). Exige interacao entre o
cérebro, o corpo e o meio ambiente e envolve a memoria de
experiéncias passadas, a motivacdo, as expectativas, a selecao de
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informacao sensorial e a busca ativa de informacdo sensorial
pertinente (Lundy-Ekman, 2004; Haywood & Getchell, 2010).

O processamento de informagao proveniente do ambiente, pelo
individuo, depende de fungdes neuropsicolégicas de atencao,
percepcdo e memoria que sustentam a aprendizagem, entre outros
fatores (Dias, 2004).

O desenvolvimento de habilidades perceptivas € dependente tanto da
experiéncia como da maturacdo. A maturacdao desempenha papel
importante no desenvolvimento da crescente precisdo da percepcao,
porém, grande parte da melhoria na precisao deve-se a experiéncia
(Gallahue & Ozmun, 2005).

Pesquisas indicam que, a medida que as criancas passam pelos
estagios de desenvolvimento motor, suas habilidades perceptivas
tornam-se mais acentuadas e refinadas, o que se deve a crescente
complexidade do aparato neuromuscular e dos receptores sensoriais
e a crescente habilidade das criancas para explorar e movimentar-se
pelo ambiente (Gallahue & Ozmun, 2005).

As consideracdes sobre a percepcdo e a motricidade levaram a
Psicologia o desenvolvimento de duas correntes de pensamento: de
um lado os pesquisadores que firmam a tese de que elas sao
habilidades distintas e autébnomas, e, do outro, aqueles que
acreditam que ocorre um processo de interacao entre elas (Pinelli
Juanior, 1990).

Desse aparato tedrico, surgiram varios instrumentos de avaliacdo, em
gue uma parte deles procura avaliar a percepcao visual; e outra
mede as habilidades motoras separadamente, existindo ainda aqueles
calcados na tese da integragao entre ambas as habilidades.

Existem diferentes nomenclaturas que se referem a interacdo entre a
informagao visual percebida e a execugao coordenada de
movimentos. Para Rosa Neto (2002), a coordenacdo visuo-motora &
um processo de acdo em que existe coincidéncia entre o ato motor e
a estimulagdao visual percebida. Para Beery e Beery (2010) a
integracdo visuo-motora é o nivel em que a percepcdo visual e os
movimentos dos dedos da mao sao bem coordenados. A
coordenacdo visuomanual €, para Rosa Neto (2002) e Sanghavi e
Kelkar (2005), uma habilidade de interacao harmoniosa entre os
olhos e as maos, envolvendo a percepcao visual e a coordenacao
olho-mao, elaborada de modo progressivo com a evolucao motora da
crianca e do aprendizado e gque exige a participacdao de diferentes
centros nervosos motores e sensoriais (Rosa Neto, 2002; Sanghavi &
Kelkar, 2005). Segundo Lustosa, Fiorentin e Rocha (2004), a
coordenacdo oOculo-manual busca a harmonia do movimento e a
obtencao dos resultados almejados, relacionando-se com o controle
do olhar que acompanha a mao enquanto a mesma desempenha
alguma funcao. Neste estudo utilizaremos a terminologia e definicao
de Beery e Beery (2010) para integragao visuo-motora.
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A relagao entre as dificuldades escolares e os aspectos perceptuais e
motores, em especial a integragao visuo-motora, vem sendo discutida
com frequéncia na literatura. A aprendizagem da leitura e da escrita é
um processo complexo e dificil para as criangas em fase inicial de
alfabetizacdao (Trevisan, Coppede, & Capellini, 2008). Envolve
habilidades cognitivas, linglisticas e motoras, as quais exigem o uso
de componentes sensdrio-motores e perceptivos para decodificacao
das palavras e acao adequada no ato da escrita (Capellini & Souza,
2008).

Problemas no controle motor fino e/ ou baixa habilidade perceptiva
podem prejudicar o desempenho em tarefas de leitura, escrita e
aritmética, afetando o aprendizado da crianga na sala de aula, suas
conquistas, motivacdes e autoestima (McHale & Cermark, 1992;
Beery & Beery, 2010).

A importancia de se olhar de maneira mais cuidadosa para aquelas
criangcas que apresentam fatores considerados como de risco para o
desenvolvimento de habilidades percepto-motoras, entre elas, as
criancas com histérico de prematuridade também vém sendo
destacada na literatura (Carvalho & Magalhaes, 2004).

De acordo com o Ministério da Salude, apesar da prematuridade e
baixo peso ao nascer nao serem 0s Unicos critérios que classificam o
neonato como recém-nascido de risco, sdo os mais relevantes, sendo
que, quanto menor o peso de nascimento e a idade gestacional maior
o risco de comprometimento do desenvolvimento neuroldgico
(Pessoa, Martins, Lima, & Gaiva, 2015).

Teoricamente, qualquer recém-nascido pré-termo pode cursar com
problemas futuros, mas ha evidéncias de maior vulnerabilidade a
morbimortalidade para aqueles nascidos com menos de 32 semanas e
com peso inferior a 1500g (Braga & Sena, 2013).

Muitas sdo as evidéncias de que criancas pré-termo estdo sob maior
risco para apresentar atraso perceptual, motor e cognitivo, associado
ou nao a problemas de comportamento e déficit de atencao
(Magalhaes, Catarina, Barbosa, Mancini, & Paixao, 2003).

Os bebés prematuros podem apresentar alta incidéncia de limitagoes
no seu desenvolvimento, resultando em um aumento do uso de
servigos terapéuticos e educacionais especiais em idade escolar
(Formiga & Linhares, 2009).

Entre os problemas do desenvolvimento apresentados pela crianca
prematura, as alteragdes severas do desenvolvimento motor sdao de
mais facil identificacdo e geralmente podem ser detectadas no
primeiro ano de vida, no entanto, alteracdes discretas na
coordenacao motora podem passar despercebidas (Magalhaes,
Rezende, Magalhaes, & Albuquerque, 2009).

Por outro lado, a prematuridade e o baixo peso ao nascer nao sao as
Unicas variaveis que parecem influenciar no desenvolvimento e
desempenho em atividades escolares.
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Atrasos no desenvolvimento sdao produzidos pela combinagao de
fatores de risco genético, bioldgico, psicolégicos e ambientais,
envolvendo interagcdbes complexas entre elas (Rodrigues & Bolsoni-
Silva, 2011). As dificuldades escolares também estdo relacionadas a
fatores multiplos, tais como nivel cognitivo, nivel social,
comportamento, nivel de desenvolvimento da linguagem, método de
ensino, habilidades motoras e habilidades de organizacao perceptual
(Oliveira, Lopes, & Magalhaes, 2004).

Levando em conta os multiplos fatores que podem afetar o
desempenho de alunos em tarefas académicas, foram objetivos deste
estudo: a) avaliar a habilidade de alunos ingressantes no Ensino
Fundamental sob parametros da performance no Teste do
Desenvolvimento da Integragcao Visuo-Motora (Beery VMI) e no Teste
de Desempenho Escolar (TDE); b) identificar a influéncia da
ocorréncia de nascimento pré-termo e/ou com baixo peso e de outros
fatores sugestivos de risco de alteracao da habilidade avaliadas nos
testes.

2 Método
2.1 Participantes

Participaram do estudo 77 alunos do 2° ano do ensino fundamental
de uma escola publica do interior paulista, sendo 40 meninas e 37
meninos. A idade das criancas variou de 6 anos e 10 meses a 8 anos
e 7 meses, com média de 7 anos e 6 meses.

Das 77 criangas avaliadas, trés foram apontadas pelos responsaveis,
mediante preenchimento de questionario sobre dados da crianca,
como apresentando alguma deficiéncia. Segundo um dos
responsaveis, uma das criangas realizou cirurgia devido a glaucoma,
perdendo 85% da visao do olho direito e 15% da visao do olho
esquerdo, sendo usuario de o6culos. No questionario das duas outras
criancas nao havia informacdes que especificavam o tipo de
deficiéncia. Segundo relato das professoras, uma das criangas
apresentava déficit auditivo sem uso de aparelho auditivo e a outra
apresentava déficit cognitivo. Contudo, ndao foram apontados outros
indicativos sugestivos de prejuizo na realizacdo das atividades de
nenhum dos trés alunos, ndao havendo também mencao a qualquer
tipo de auxilio na realizagao das atividades académicas.

Os participantes do estudo também foram classificados segundo a
idade gestacional e o peso ao nascimento. Do total das criangas
avaliadas neste estudo, 70 nasceram com idade gestacional = 37
semanas e peso = 2500g e as outras sete criangas nasceram
prematuras (< 37 semanas) e/ou com baixo peso (< 2500g).
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2.2 Instrumentos

Para a «coleta de dados foram utilizados o0s instrumentos
Developmental Test of Visual-Motor Integration - Beery VMI (Teste do
Desenvolvimento da Integracdao Visuo-Motora), o Teste de
Desempenho Escolar (TDE) e um questionario desenvolvido para
caracterizacao dos alunos quanto a condicdes do nascimento (idade
gestacional, peso e estatura ao nascimento) e presenca de
deficiéncia.

O Beery VMI é um teste utilizado para avaliar a habilidade de
integracao visuo-motora. Esse instrumento possui dois testes
suplementares, quais sejam o Teste de Percepcao Visual e o Teste de
Coordenacao Motora. No teste de integracdo visuo-motora &
solicitada a reproducdo, em um espaco especifico, de 24 figuras
geométricas apresentadas. No teste de percepcdo visual, as mesmas
figuras sao disponibilizadas na mesma ordem, mas em tamanho
menor e mais préximas, e o avaliando deve identificar entre figuras
semelhantes, aquela que é exatamente igual a apresentada em local
destacado. No teste de coordenacdo motora o individuo que esta
sendo avaliado deve ligar os pontos que estao dentro das figuras
geométricas sem ultrapassar o espaco determinado. Em todos os
testes do Beery VMI a pontuacao maxima possivel (Escore Bruto) é
de 30 pontos (Beery & Beery, 2010).

N3ao ha até o momento estudos que realizaram a normatizacdo deste
instrumento para amostras brasileiras, no entanto, Pinelli Junior
(1990) indicou em sua dissertacao de mestrado que o Beery VMI se
mostrou adequado e valido como medida psicométrica numa amostra
brasileira.

Apesar de ndo haver até o momento estudos que realizaram a
normatizacao deste instrumento para amostras brasileiras, essa
situagdao nao se configura como um obstaculo metodoldgico neste
estudo, pois nao foi objetivo deste trabalho verificar se a pontuagao
obtida pelos escolares estava dentro do esperado para sua faixa
etaria. Em nossa pesquisa, os resultados obtidos sdo discutidos com
base nos escores obtidos em outro estudo nacional.

O TDE é um instrumento psicométrico, desenvolvido para a
populacao brasileira, que busca oferecer, de forma objetiva, uma
avaliagao das capacidades fundamentais para o desempenho escolar.
E composto por trés subtestes, sendo eles o de escrita, o de
aritmética e o de leitura. O subteste de escrita consiste na escrita do
proprio nome e de palavras isoladas apresentadas sob a forma de
ditado; o subteste de aritmética exige a solugdo oral de problemas e
calculos de operacdes aritméticas por escrito; o subteste de leitura é
realizado por meio do reconhecimento de palavras isoladas do
contexto. Cada um dos subtestes apresenta uma escala de itens em
ordem crescente de dificuldade (Stein, 1994).
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O questionario para caracterizacdao dos alunos foi entregue,
preenchido e devolvido no mesmo dia. Foi necessario realizar contato
telefébnico com trés responsaveis para a complementacao de
informacdes de peso ao nascimento, pois esses nao souberam
informar esses dados no dia da reunido. As informacgdes sobre idade
gestacional, peso, estatura ao nascimento foram referidas pelos
responsaveis sem confirmacdo pela pesquisadora em carteira de
salde da crianca e, no caso de indicacdo de deficiéncia, foram
coletadas informacgdes adicionais fornecidas pelas professoras.

2.3 Consideracdes Eticas

O manuscrito em questdo é inédito, nao foi financiado e é resultado
de dissertacao de mestrado. Foi encaminhado ao Comité de Etica em
Pesquisa e aprovado.

Os esclarecimentos quanto ao projeto foram fornecidos aos
responsaveis pelas criancas durante a reunido de pais e professores,
no inicio do 4° bimestre do ano letivo. Todos aqueles que
concordaram com a participacao da crianga neste estudo assinaram a
concordancia com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), atendendo a Resolugao 196/96.

Levando em conta 0 compromisso assumido com a escola e com o0s
responsaveis pelos participantes, apds a analise geral dos dados
coletados, os resultados foram apresentados aos professores, tendo
sido redigido e disponibilizado aos responsaveis um relatério com o
desempenho obtido pelas criancas nos testes aplicados. No caso dos
alunos que apresentaram atraso importante na habilidade de
integracao visuo-motora, de percepcao visual e/ou coordenagao
motora foram fornecidas, a escola e aos responsaveis, sugestdes de
atividades para auxiliar no desenvolvimento destas habilidades,
baseadas no programa de treinamento da percepgao visual,
coordenacao motora e integragao visuo-motora, proposto por Zafani
e Araujo (2010).

2.4 Coleta de Dados

A aplicagcao dos instrumentos de coleta de dados ocorreu durante o
horario escolar, mas em sala reservada especificamente para este
fim. Inicialmente foi aplicado o teste de integragdao visuo-motora,
coletivamente em grupos de cinco ou seis alunos. O TDE e os testes
suplementares do Beery VMI foram aplicados individualmente. A
aplicacao dos testes ocorreu em dias diferentes para nao cansar os
alunos, e a ordem da aplicacao dos testes (Beery VMI e TDE) variou
entre os participantes. A coleta de dados foi realizada diariamente,
conforme disponibilidade dos professores, durante um periodo de
aproximadamente dois meses.
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Quanto aos alunos com informagoes sugestivas de deficiéncia, alguns
cuidados foram tomados. A versao do TDE utilizada pela crianga com
relato de déficit visual foi ampliada para melhor visualizacdo dos
numeros no subteste de matematica e das palavras no subteste de
leitura. No subteste de escrita foi deixado um espaco maior para a
crianca escrever as palavras ditadas. Considerando que as figuras
apresentadas pelo teste de integragcao visuo-motora sao
relativamente grandes, e que a modificacao no teste de percepgao
visual e coordenagao motora poderiam comprometer o resultado, nao
foram realizadas alteragdes no Beery VMI.

Na aplicacdo dos testes com a crianca com relato de déficit auditivo
foi tomado o cuidado de articular bem a fala, principalmente no
ditado das palavras. Nao foram realizadas alteracdes estruturais nos
testes.

Por fim, para aplicar o teste na crianca com relato de déficit
intelectual, ndao foram realizadas alteragdes estruturais nos testes, no
entanto, a aplicagao do Beery VMI foi iniciada na figura 4. Como a
crianca foi capaz de pontuar nos itens de 4 a 7 (imitacdo das figuras),
foi dado prosseguimento ao teste de maneira semelhante a aplicacdo
com as demais criangas.

2.5 Analise dos dados

A pontuacao dos testes aplicados foi realizada conforme instrugoes
contidas em seus manuais. Para medir o grau de correlacao entre o
desempenho dos alunos no Beery VMI e no TDE foi utilizado o
coeficiente de correlacdo de Pearson, adotando o nivel de
significancia de 5% (< 0,05).

Uma primeira anadlise dos resultados foi realizada levando-se em
consideracao o desempenho de todas as criangas (N=77). Outra
analise foi realizada separando-se as criancas com informacdes
sugestivas de deficiéncia e as criangas que nasceram pré-termo (<37
semanas) e/ou com baixo peso (< 2500 g).

3 Resultados
3.1 Desempenho dos alunos nos testes aplicados

Em relacao ao desempenho dos alunos no Beery VMI, a pontuagao na
avaliacao da integracao visuo-motora variou de 10 a 25, sendo a
média de 18 acertos. Na avaliacdo da percepcdo visual os alunos
tiveram uma pontuagao média de 21, sendo 7 a menor pontuagao e
27 a maior. E no teste de coordenagao motora, a pontuacao variou de
15 a 28, sendo 22 a média alcancada.
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Em relacdao ao desempenho no TDE, a média de acertos no subteste
de escrita foi 13, sendo a variagao de zero a 28 acertos. Na avaliagao
de aritmética, a pontuacdo variou de zero a 14, sendo a média de 8
pontos. E no subteste de leitura, houve uma variacao de zero a 70,
sendo a média de 46 pontos.

No manual para aplicagao e interpretagao do TDE (Stein, 1994) sao
fornecidos parametros para classificacdo de escores brutos de acordo
com a série escolar. Ao realizar a conversdao do Escore Bruto das
criancas avaliadas neste estudo, segundo o0s paradmetros
disponibilizados pelo manual para alunos da antiga 12 série do Ensino
Fundamental (atual 2° ano), obteve-se o resultado que pode ser
visualizado na Figura 1.

frequé ncia 45
50 WEuperior
40 32 g Medio Superior

30 g Medio Inferior

glnferior

20

10

0

T classificacdo
Escrita Aritmetica Leitura

Figura 1 - Distribuicdo da classificacdo do desempenho dos alunos no Teste de
Desempenho Escolar (subtestes de escrita, aritmética e leitura) segundo a Tabela
de Normas para alunos da 12 série do Ensino Fundamental.

Somando a frequéncia de classificacdo do desempenho superior e
médio superior de cada um dos subtestes do TDE e transformando
esse numero em porcentagem encontra-se que 61% das criangas
avaliadas apresentaram desempenho superior e médio superior em
escrita; 76% apresentaram o mesmo desempenho em aritmética e
72% em leitura. Observa-se, portanto, neste estudo, um
desempenho superior ao previsto para a série escolar.

A Tabela 1 permite a analise em separado do desempenho das
criancas com risco adicional (criancas com informacgdes sugestivas de
deficiéncia e criangas que nasceram prematuras e/ou com baixo
peso), segundo a tabela de normas para alunos da 12 série do Ensino
Fundamental.
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Tabela 1

Classificagdo do desempenho das criangas com risco adicional segqundo a tabela de
normas do Teste de Desempenho Escolar para alunos da 12 série do Ensino
Fundamental.

" CLASSIFICACAO
e e Escrita Aritmética Leitura
deficiéncia intelectual Infarior inferior Inferior
deficiéncia auditiva médio inferior médio inferior  médio inferior
deficiéncia visual méedio superior superior médio superior
prermang Effu Batxo pesc médio inferior superior médic inferior
rematuro e/ou baixo peso S : i : A ;
P ;2 P medio inferior medio inferior  meédio inferior
e E";Du DR peso meédio inferior superior méedio inferior
praTantars E‘Tu baixo peso meédio superior médio superior médio superior
prematuro e/ou baixo peso : ; i :
5 superior superiar medio superior
prematuro e/ou baixo peso . : )
6 superior superior Superior
prematuro e/ou baixo peso g : :
e superior superior Superior

Analisando o desempenho das criancas com informagdes sugestivas
de deficiéncia podemos observar que apenas a crianca com indicagao
de déficit intelectual obteve classificacdo inferior segundo os
parametros para a série em questao, e neste caso, o desempenho foi
inferior nos trés subtestes do TDE (escrita, aritmética e leitura). A
crianca com indicacdao de déficit auditivo apresentou desempenho
classificado como médio inferior nos trés subtestes. A crianca com
indicacdo de déficit visual apresentou pontuacdes classificadas como
média superior e superior.

Dentre as criangas que nasceram prematuras e/ou com baixo peso
nao houve pontuagcao classificada como inferior segundo os
parametros para a série escolar. A classificacdo no nivel médio
inferior foi obtida por trés criancas nos subtestes de escrita e leitura e
por uma crianca no subteste de aritmética. As demais pontuacgodes
foram classificadas nos niveis médio superior e superior.

3.2 Relacao entre a habilidade de integracao visuo-motora e o
desempenho nas tarefas de escrita, aritmética e leitura

Para verificar a correlacao entre a habilidade de integracao visuo-
motora avaliada pelo Beery VMI e as tarefas escolares de escrita,
aritmética e leitura avaliadas pelo TDE foi aplicado o teste estatistico
de correlagdao de Pearson. Os coeficientes de correlagao de Pearson
(r) e o valor de “p” obtidos podem ser verificados na Tabela 2, que
relne trés situacdes de analises: amostra composta por todos os
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participantes (N=77), amostra composta pelas criangas sem
indicacao de fator de risco adicional (prematuridade, baixo peso e/ou
presenca de deficiéncias) (N=67), amostra composta somente pelas
criancas com indicacao de fator de risco adicional (prematuridade,
baixo peso e/ou presenca de deficiéncias) (N=10).

Tabela 2

Correlacdo de Pearson entre a pontuacdo no teste integracao visuo-
motora e nas tarefas escolares de escrita, aritmética e leitura.

(N=77: amostra composta por todos os participantes)

Coeficiente de
Variaveis correlacdo de Valor de

Pearson (r) e
Integracao Visuo-Motora x
Eqiriia 0,244 0,033
Integracao Visuo-Motora x
Aritmética ety M
Integragao Visuo-Motora x 0,230 0,044
Leitura

(N= 67: amostra sem as criancas com indicacdo de fator de risco
adicional - prematuridade, baixo peso e/ou presenca de deficiéncias)
Coeficiente de

Variaveis correlacdao de Ua!%':.de
Pearson (r)
Integracao Visuo-Motora x
Escrita 0,093 0,454
Integracdo Visuo-Motora x
Aritmética e SRt
Integracdo Visuo-Motora x 0,092 0,461
Leitura

(N= 10: amostra somente das criancas com indicacdo de fator de

risco adicional - prematuridade, baixo peso efou presenca de
deficiéncias)

Coeficiente de Wl
Variaveis correlacao de

Pearson (r) P
Integracao Visuo-Motora x
Escrita 0,807 0,005
Integracdo Visuo-Motora x
Aritmética S gl
Integracdo Visuo-Motora x 0,733 0,016
Leitura

Os resultados obtidos no teste estatistico de correlagdao de Pearson
(Tabela 2) indicaram a existéncia de uma correlagao fraca (r < 0,5),
no entanto significativa (p £ 0,05), entre a habilidade de integragao
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visuo-motora e as habilidades académicas avaliadas para a amostra
total (N=77).

A mesma analise estatistica de correlacdo entre a habilidade de
integragao visuo-motora avaliada pelo Beery VMI e as tarefas de
leitura, escrita e aritmética do TDE foi realizada retirando-se da
amostra de 77 alunos as 7 criangas que nasceram prematuras e/ou
com baixo peso e as 3 criangas caracterizadas pelos seus
responsaveis como deficientes (N=67). Na anadlise dos dados da
amostra (N=67), cuja indicacdo de deficiéncia e ocorréncia de
prematuridade e baixo peso ao nascimento nao foi referida pelos
responsaveis, verifica-se que a correlacdao entre o desempenho no
teste de integracao visuo-motora e o desempenho nas tarefas de
escrita, aritmética e leitura do TDE ndo foi estatisticamente
comprovada (valor de p>0,05). Essa mesma analise estatistica
também foi realizada separadamente para os 10 alunos (criancas que
nasceram prematuras e/ou com baixo peso e aquelas cujos
responsaveis indicaram como deficientes). Observando o valor de “p”
e o coeficiente de correlacdo de Pearson obtidos nessa analise
estatistica (N=10), verifica-se que existiu uma correlagao forte entre
a habilidade de integracao visuo-motora e a tarefa de escrita (r >
0,75); uma correlacdo média (r > 0,5) entre a pontuagao obtida no
teste de integracao visuo-motora e a obtida nas tarefas de aritmética
e uma correlacdo média (r > 0,5) entre a pontuagao obtida no teste
de integracao visuo-motora e a obtida na leitura.

4 Discussao

O resultado obtido com aplicacao do Teste de Desenvolvimento da
Integracao Visuo-Motora (Beery VMI) nao pode ser comparado com a
pontuacao esperada para a idade disponibilizada pelo manual (Beery
& Beery, 2010), uma vez que este instrumento ainda nao foi
normatizado para amostras brasileiras.

No entanto, foi encontrado na literatura o estudo de Oliveira et al.
(2004) que também estudaram a integracao visuo-motora por meio
da aplicagdao do Beery VMI e descreveram o desempenho no Beery
VMI de 60 criancas com idade entre 6 e 7 anos. O resultado
encontrado para as criangcas de 7 anos foi um nimero médio de 16
acertos no teste de integracao visuo-motora e de 18 acertos nos
testes de percepcao visual e de Coordenagao Motora.
Comparativamente com os resultados encontrados por essas autoras,
em nosso estudo obtivemos médias superiores.

Diferentemente do Beery VMI, o Teste de Desempenho Escolar (TDE)
foi desenvolvido para a populacao brasileira, fornecendo parametros
para classificacao do desempenho obtido nos subtestes de escrita,
aritmética e leitura segundo a idade e série escolar.
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Analisando o desempenho dos alunos no TDE tendo sob parametro de
comparacdo o desempenho esperado para a série escolar (antiga 12
série do Ensino Fundamental) foram encontradas frequéncias
elevadas de classificacdo superior e médio superior em todos os
subtestes do TDE. A classificagdo da pontuacao obtida pelas criangas
com deficiéncia e pelas criancas que nasceram prematuras e/ou com
baixo peso variou de maneira consideravel.

Ao se aplicar o teste estatistico de correlacao Pearson para investigar
a relacao entre a pontuacdao obtida no teste de integracdo visuo-
motora e a obtida nas tarefas escolares de escrita, aritmética e
leitura para a amostra total (N=77), confirmou-se a hipotese de
correlacdo entre as habilidades investigadas, no entanto é importante
esclarecer que tal correlacao foi fraca (r > 0,5).

A relagao entre habilidades percepto-motoras, de um lado, e o
desempenho em tarefas escolares, de outro lado, também vém sendo
objeto de pesquisa de outros autores. Kulp (1999) investigou a
relacado entre a habilidade de integracdao visuo-motora e o
desempenho académico. Foram incluidas nessa investigacao 191
criancas do jardim de infancia até a 32 série do ensino fundamental
de Cleveland, Ohio. Discriminacao visual e espacial, coordenacao
motora fina visual e integragao visuo-motora foram avaliadas com o
Beery VMI. Os professores das salas de aula avaliaram os alunos em
leitura, matematica e escrita em uma escala de 1 a 5, sendo 1 a
melhor performance e 5 representando a pior. Alunos do 2° e 3° ano
também foram avaliados na capacidade de soletrar. O teste
Standford Diagnostic Reading foi utilizado para avaliar a habilidade de
leitura em todas as criancas e o teste Otis-Lennon School Ability
(OLSAT) foi utilizado para avaliar a habilidade cognitiva dos alunos do
20 ano. Os resultados da pesquisa mostraram que a performance no
Beery VMI esteve significativamente relacionada com os resultados
da avaliacdo do desempenho dos alunos em leitura, matematica,
escrita e soletragao, com a performance dos alunos das séries iniciais
no Stanford Reading Test e com o desempenho dos alunos do 2° ano
no OLSAT. Gomes (1998) em sua dissertacao de mestrado
apresentou resultados que apontaram para a relacdo entre
habilidades psicomotoras e o desempenho em tarefas escolares.
Nesse estudo a autora focalizou o desempenho de alunos em
atividade de escrita e aritmética, no intuito de entender quais fatores
afetam o melhor e pior desempenho com destaque para duas
variaveis: o nivel de desenvolvimento cognitivo e o nivel de
desenvolvimento psicomotor. Participaram da pesquisa 146 criancas
que freqlientavam as salas de 22 e 32 séries do primeiro grau de uma
escola da rede Estadual de Ensino. Para selecionar a amostra foram
aplicadas, coletivamente em sala de aula, provas escolares de
aritmética e de escrita. A prova de aritmética foi constituida de 10
exercicios com atividades de sequéncia numeérica, calculos (soma,
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subtracdao, multiplicacao e divisdao) e problemas. A prova de escrita,
por sua vez, foi composta pelo ditado de 3 textos, sendo a corregao
realizada segundo os erros em cada palavra. Os resultados dessas
provas permitiram identificar os pdlos: os alunos que apresentaram
os menores indices de desempenho escolar, considerando a
populacao estudada, e os que apresentaram o melhor desempenho.
Aqueles com desempenho intermediario foram excluidos da pesquisa.
A amostra foi composta por dois grupos, 30 alunos que apresentaram
os menores indices de desempenho escolar e 30 alunos que
apresentaram o melhor desempenho nas provas de escrita e
aritmética. Dentre os 30 alunos de cada grupo, 15 deles eram da 22
série, e os outros 15, da 32 série. Para se avaliar os aspectos
cognitivos, fez-se o uso de experimentos descritos por Piaget e
Inhelder, e para avaliagdo da estrutura espacial foram utilizadas
guatro modalidades da avaliacao psicomotora: esquema corporal,
lateralidade, estrutura espacial e estrutura temporal. Na comparagao
entre os dois grupos, de melhor e pior desempenho, de cada série, os
resultados encontrados indicaram que a média de acertos nas
avaliacdes de desenvolvimento cognitivo e no exame psicomotor foi
maior entre as criancas que apresentaram melhores desempenhos
em escrita e aritmética.

Ambrosio (2011) investigou a relacao entre a psicomotricidade e a
alfabetizagao dos alunos do 2° ano. A autora partiu do pressuposto
de que habilidades cognitivas, afetivas e motoras por parte da crianca
sao necessarias para a aprendizagem e buscou verificar uma possivel
relacao entre o desenvolvimento psicomotor de alunos do 2° ano do
ensino fundamental e o desempenho escolar no processo de
alfabetizacao. Compuseram a pesquisa duas classes de 2° ano do
ensino fundamental da Rede Publica de Jundiai, totalizando 40 alunos
avaliados. Para a coleta de dados foram utilizados 5 instrumentos:
Exame Psicomotor, Teste Gestaltico Visomotor de Bender B-SPG,
Avaliagao de Dificuldade na Aprendizagem da Escrita (ADAPE),
Provinha Brasil e Teste de Inteligéncia Nao-verbal - R2. O Exame
Motor utilizado foi o proposto por Oliveira, no qual sao realizadas
diversas provas para observacao do comportamento dos examinados
segundo os seguintes aspectos: coordenacgao, equilibrio, esquema
corporal, imitacao de atitudes, lateralidade, estruturacao espacial e
temporal e ritmo. Nesse estudo, a coleta de dados dividiu-se em duas
etapas: a primeira ocorreu no inicio do ano, quando foram aplicados,
de maneira individual, todos os instrumentos, com excecao da
Provinha Brasil que foi aplicada pela escola no més de maio e cujos
resultados foram fornecidos pela administragao escolar. Na segunda
etapa, no final do ano, foram aplicados os mesmos instrumentos, e a
Provinha Brasil foi reaplicada pela escola. Os resultados indicaram
relagao entre os resultados obtidos no exame psicomotor e no teste
de Bender e entre os resultados da Provinha Brasil, do ADAPE e do
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teste de Bender. Ndo foi constatada tendéncia de associacdao dos
resultados da Provinha Brasil com as habilidades psicomotoras. No
entanto, foi observada relagao entre as habilidades psicomotoras e a
prova ADAPE. Segundo a autora, o estudo constatou associagao entre
habilidades psicomotoras, maturidade visuo-motora e desempenho
escolar.

Suehiro e Santos (2005) também investigaram a relacdo entre
tarefas escolares e habilidades perceptomotoras. Participaram deste
estudo 287 criancas, de ambos os sexos, com idade entre 7 e 10
anos, das 22 e 32 séries de escolas publicas e particulares. Para a
coleta de dados foi utilizado um questionario de identificagdo, a
Escala de Avaliagao de Dificuldades na Aprendizagem da Escrita
(ADAPE) e o Teste Gestaltico Viso-Motor de Bender. Para verificar a
hipotese de que os construtos medidos pelos instrumentos utilizados
estavam relacionados, recorreu-se a prova de Correlacdo de Pearson.
Os resultados da andlise mostraram uma correlacao de 0,434
(p=0,000) entre os testes aplicados, indicando a existéncia de
relacdo entre a aprendizagem da escrita e a capacidade percepto-
motora.

Em nosso estudo, a correlacao significativa evidenciada na amostra
geral (N=77) entre a habilidade de integracao visuo-motora avaliada
pelo Beery VMI e as tarefas escolares de escrita, aritmética e leitura
avaliadas pelo TDE dependeu do desempenho dos 10 alunos cujos
responsaveis referiram prematuridade e/ou baixo peso ao nascimento
e presenca de deficiéncia.

A literatura cientifica tem apresentado alguns trabalhos que
estudaram possiveis consequéncias do nascimento prematuro e/ou
com baixo peso. Entre esses trabalhos temos a dissertacao de Riechi
(2008) e sua posterior publicagdo em periddico (Riechi, Moura-
Ribeiro, & Ciasca, 2011) que buscou verificar a associagao entre o
nascimento pré-termo e baixo peso e o desenvolvimento
neuropsicoldégico de criancas e adolescentes, a fim de identificar
diferencas no funcionamento cognitivo comportamental, assim como
a prevaléncia do transtorno de aprendizagem em escolares nascidos
pré-termo e com baixo peso. Para realizar esse estudo, a autora
avaliou dois grupos de criancas: Grupo Propdsito e Grupo Controle. O
Grupo Propésito (GP) foi formado por 60 sujeitos em idade escolar
que nasceram com idade gestacional inferior a 37 semanas e com
peso < 2500g, e cuja idade variou entre 6 e 15 anos. O Grupo
Controle (GC) foi constituido por 60 sujeitos irmdos ou vizinhos e
colegas do escolar GP, nascidos a termo e com peso = 2500g, sem
intercorréncia gestacional ou de parto e com idades equivalentes.
Todos os participantes foram avaliados com o0s seguintes
instrumentos: roteiro de anamnese, contendo dados da histéria do
desenvolvimento fisico, motor, social, cognitivo e comportamental da
crianca; questionario escolar, respondido pelo professor atual da
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crianca, com 46 questdes fechadas sobre o desempenho académico e
as habilidades cognitivo-comportamentais; questionario
socioecondbmico para caracterizacdo do nivel socioeconémico
conforme critérios propostos pela Associacao Brasileira de Institutos
de Pesquisa de Mercado (ABIPEME); Escala Wechsler de Inteligéncia
Infantil (WISC III); Teste Neuropsicoldgico Infantil Luria-Nebraska C;
Teste de Desempenho Escolar (TDE); Figura Complexa de Rey; Teste
Gestaltico Viso-Motor de Bender; Trail Making Test (TMT); Escala
Comportamental A2 de Rutter; Lista de Verificaggo Comportamental
para Criancas e Adolescentes; Exame Neuroldégico Tradicional
(UNICAMP) e Exame Neuroldgico Evolutivo - ENE de Lefévre. Os
resultados mostraram que o0s escolares que nasceram prematuros e
com baixo peso apresentaram: a) diferencas significativas em
fungdes neuropsicoldgicas especificas e na aprendizagem académica;
b) indices de QI menores, sendo a habilidade ndo-verbal de
organizacao perceptual a maior defasagem intelectual observada; c)
desempenho neuropsicolégico inferior com comprometimentos
especificos nas habilidades tatil-cinestésica, raciocinio matematico,
viso-construtiva, memoria visual e coordenacao visuo-motora; d)
desenvolvimento neuroldgico imaturo; e) pior desempenho escolar,
com comprometimento nas atividades académicas de aritmética e
leitura; f) freqliéncia seis vezes maior de Disturbios de Aprendizagem
e frequéncia trés vezes maior de Transtornos de Atencgdo.

Magalhdes et al. (2003) também estudaram os possiveis efeitos da
prematuridade ao buscar investigar a existéncia de diferencas
significativas entre criancas, com o mesmo nivel socioecondmico,
nascidas pré-termo e a termo, em provas de equilibrio, tonus
postural e coordenacgao visuo-motora. Participaram deste estudo dois
grupos de criancas. O Grupo I foi composto por 35 criangas nascidas
até a 342 semana de gestacdo e/ou com peso < 1500g, entre 5 e 7
anos de idade, sem quadros severos diagnosticados como paralisia
cerebral, retardo mental, entre outros e com renda familiar entre 1 e
3 salarios minimos. O Grupo II foi constituido de 35 criangas nascidas
a termo e sem histéria de intercorréncias neonatais, selecionadas por
caracteristicas de idade e sexo semelhantes as das criancas do Grupo
I. Para a coleta de dados foram utilizados o Teste Gestaltico de
Bender, o Teste de Acuidade Motora (Motor Accuracy Test — MAC) de
Ayres, provas de equilibrio estatico e de tonus postural. Foram
encontradas diferencas significativas de desempenho entre os dois
grupos em todos os testes, apontando para um pior desempenho das
criancas do Grupo I, exceto na avaliagao de acuidade no teste MAC.
Neste ultimo teste foram encontradas diferencas significativas entre
0s grupos em relacdo ao tempo de execucao do teste, tendo sido
constatada uma maior lentidao na execugao pelas criangas do Grupo
I. Segundo as autoras, esse estudo da suporte as evidéncias de que
criancas com histéria de prematuridade apresentam pior desempenho
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em testes percepto-motores e ressaltam a importédncia do
acompanhamento longitudinal dessas criangas, principalmente
daquelas nascidas antes da 342 semana de gestacao com peso <
1500g.

5 Conclusao

De uma maneira geral, constatou-se que o nivel inferior de
desempenho no teste TDE sob parametros de seriacdo escolar
ocorreu independentemente de os alunos apresentarem indicagao de
deficiéncia e de prematuridade ou baixo peso ao nascimento.
Contudo, esses fatores de risco adicionais acentuam a correlagao
entre o desempenho no teste de Integracao Visuo-Motora do Beery
VMI e o desempenho nas tarefas do TDE.

Este estudo busca contribuir para a ampliacao do conhecimento no
tocante a influéncia da habilidade de integracdo visuo-motora sobre o
desempenho em tarefas escolares, abrindo perspectivas para
discussdes que venham ao encontro das necessidades educacionais
inclusivas seja no ambito das condutas preventivas de dificuldade ou
disturbio de aprendizagem seja no ambito das condutas de
intervencao.

Os resultados obtidos permitem ainda reiterar o que tem sido
destacado na literatura quanto a oportunidade que a inclusao
educacional oferece, no que tange a identificacdo de necessidades
educacionais a partir de julgamentos com base no desempenho das
tarefas realizadas e perante as demandas do ambiente e das tarefas
em ambientes especificos.

Vale ressaltar as limitagdes do estudo no que tange ao numero
reduzido de criancas com os “fatores de risco adicionais” uma vez que
a prematuridade, baixo peso e presenca de deficiéncia sdao fatores
gue podem aumentar as chances de alteragcao no desenvolvimento
neuromotor, cognitivo e académico, no entanto cada um deles é
bastante complexo podendo e devendo ser estudados de maneira
individualizada e em uma amostra maior.
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