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O livro de Gonzélez-Rey, Qujeito e Subjetividade, constitui-se em uma contribuigéo tedrica
importante para a psicologia, a qual, no momento histérico atual, ganha significado especial.
Contaminados que estamos todos pel o chdo neoliberal e pel os ares pos-modernos, ao encontrarmos
uma obra como esta, que teoriza, de maneira original, pois o faz considerando, incorporando ou
criticando outras produgdes tedricas, temos a possibilidade de rever pressupostos, conceitos,
postulados, sem, entretanto, nos perdermos nas indefini¢cdes ou no relativismo que muitas vezes
marcam as formul acBes contemporaness.

O primeiro aspecto adestacar em relacdo a estaobra deve ser sobre aimportancia que tem
para a psicologia hoje o debrugar-se sobre as nogdes de sujeito e subjetividade. O caldo cultural e
ideol 6gico contemporaneo traz em seu bojo, entre outras concepgdes, uma visdo de homem que
anula a nocéo de sujeito. Na perspectiva historica, que é a do autor e também a nossa, afirmar o
homem como sujeito significa reconhecer a sua possibilidade de superar o imediato, o que esta
dado, em direcéo arealizacao de projetos assumidos. E reconhecer que setratade umapossibilidade
congtituida historicamente. Paraisso, é necessario afirmar asubjetividade como aexperiénciapropria
do sujeito historico. A definicdo de subjetividade que 0 autor nos apresentadesde o inicio do livro,
e que vai esclarecendo e fundamentando ao longo dos capitulos, da conta de delimitar uma

compreensdo dos processos psiquicos que reconhece o homem como sujeito.
A subjetividade neste livro € um complexo e plurideterminado sistema, afetado pelo proprio curso da

sociedade e das pessoas que a constituem dentro do continuo movimento das complexas redes de

relagbes que caracterizam o desenvolvimento social. (GONZALEZ-REY, 2003, p. 1X).
Dessaforma, comega a apresentacao de como o autor concebe a subjetividade. Todo o livro
trara os desdobramentos dessa concepcao e em que ela se baseia. Janesse inicio, ele da destague a

nocao de sentido subjetivo, que, segundo sua abordagem, “...representa a forma essencial dos

" Professora Doutora do Departamento de Psicol ogia Social da Faculdade de Psicologiada PUC/SP

Estupos E Pesquisas EM PsicoLocliA, UERJ, RJ, Ano 4, N. 2, 2° SemesTre DE 2004 89



processos de subjetivagio” (GONZALEZ-REY, 2003, p. 1X). Com essaformul agio, compreendendo
asubjetividade como“...dimensdo complexa, sistémica, dial0gicaedialética, definidacomo espaco
ontolégico” (GONZALEZ-REY, 2003, p. 75), e afirmando a capacidade criadora do homem que
produz sentidos subjetivos, Gonzalez-Rey propde que a psicologia se volte efetivamente para a
investigacdo da experiéncia subjetiva, entendendo-a nesses moldes e superando reducionismos
presentes na historiadessaciéncia.

Paracumprir esse propdsito, o autor revisitatodaapsicol ogiade umaformabastante peculiar
e instigante porque ndo faz mera relagdo de posic¢des e teorias, nem simples histéria de grandes
marcos, nem apresentacdo anodina de semelhangas e diferencas entre abordagens. Seu passeio (as
vezes bastante demorado e detal hado) néo perde devistao e xo central daobra: discutir subjetividade
como categoriafundamental dapsicologia, categoriaque a psicologianem sempre considerou, mas
gue essa mesma psicologia foi construindo como uma “zona de sentido”, de valor heuristico
importante.

A discussdo parte de uma compreensdo sobre como se da a construgdo teodrica que
compartilhamos: estéd sempre articulada a uma epistemol ogia. O autor discorre sobre as abordagens
dapsicologia, mostrando essa articulagdo e suasimplicagdes paraa construgdo tedricadapsicologia
e para o reconhecimento da subjetividade como objeto da psicologia.

No capitulo 1, Gonzdlez-Rey apresentaum primeiro periodo de desenvolvimento dapsicologia,
apontando o0 surgimento das principais concepgdes tedricas e evidenciando como a concepcao
epistemol 6gica predominante no final do século XIX einicio do século XX, na Europa e Estados
Unidos configurauma psicol ogiade base empirica e experimental, em que ateoriaficaem segundo
plano. Asimplicagtes sfo diversas paraaproducao de compreensdes sobre a subjetividade, acomegar
pelo ndo reconhecimento da dimensdo subjetiva em seu cardter complexo e processual. Aponta,
como decorrénciadesse desenvolvimentoinicial, dicotomias (interno X externo; individual X socidl;
afetivo X racional) efragmentacfes, que marcam aelaboracéo tedrica. Com esse enfoque, apresenta
as principais correntes, destacando diferencas entre a psicol ogia americana e européia; indicando o
surgimento e desenvol vimento do behaviorismo; detendo-se sobre as pecul ariedades dapsicandlise,
apontando suaimportanciaparaque o temada subjetivi dade comegasse aser incluido napsicologia;
apresentando o desenvolvimento a partir de Freud e analisando o impacto de Lacan; trazendo,
também, elementos da psi cologiahumanista.

Seo capitulo 1, com umarel eiturada historiadapsicol ogiaapartir do temada subjetividade

j& éinovador, os capitulos 2 e 3 trazem elementos preci 0sos para que se compreendaapsicologiaa
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partir de um outro viés, que ndo o tradicional mente encontrado; e paraque se enfrente adiversidade
de teorias contemporaneas na psicologiasocial contando com referéncias criticas.

No capitulo 2, o autor nos traz a contribuicdo da psicologia soviética, cujos principais
autores puseram em cena, de maneiramais direta, a subjetividade como processo complexo. Aqui
também encontramos uma analise detalhada sobre como o empirismo reducionista foi superado,
com elaboracdes tedricas que se propunham a discorrer sobre a subjetividade, considerando as
diversas dimensdes gque a constituem: organica, comportamental, relacional, social, histérica. A
referénciabésicaé Vygotsky, cujas principaisformul agdes sdo apresentadas pel o autor, que defende
que“...as condigdes epistemol 0gi cas para o desenvol vimento do temada subj etividade napsicologia
aparecem com arupturaque significou aapropriacso dadial éticapelospsicdlogos...” (GONZALEZ-
REY, 2003, p.73). Embora toda a discussdo do capitulo 1 indigue os aportes de cada abordagem
paraaproposi ¢do dasubjetividade como temacentral dapsicologia, éapartir dapsicologiasoviética,
segundo o autor, que isso setornapossivel. O capitulo 2 segue com aapresentacdo dos discipulose
seguidores de Vygotsky, apresentados de maneira bastante critica, trazendo-nos uma parte da
psicologia importante e pouco conhecida entre nos. A discussao sobre Leontiev e toda a vertente
gue Gonzalez-Rey identificacomo “ reducionismo objetal” permite compreender mais profundamente
aconcepcdo de subjetividade que vai sendo desenvolvidaao longo dos capitul os. Este capitul o traz
também uma analise bastante interessante de Castoriadis e Guattari, apontados como autores de
“cosmovisao marxista’ e criadores de nlcleostedricos proprios eimportantes parao desenvol vimento
do tema.

No capitulo 3, o autor discorre sobre as vari agdes tedri cas que tém em comum uma* inspiragéo
socia” e que abordam arelagdo individuo-sociedade tentando superar a compreensdo dicotémica
gue tradicionalmente se tem dessa relagcdo. Aborda a teoria das representagcdes sociais, 0
construcionismo social, o enfoque socio-cultural. Também neste caso temos mais do que uma
apresentacdo de teorias. Temos a discussdo epistemol dgica e tedrica sobre como essas tentativas,
apesar de importantes, n&o ddo conta de abordar a producéo de sentidos como sendo obra de um
sujeito socid e histérico. Com essadiscussdo, o autor vai explicitando cadavez maisasuaconcepcao,
gue € o enfoque histérico-cultural.

Finalmente, o capitulo 4 é todo dedicado a apresentagdo e aprofundamento da concepcéo
histérico-cultural de subjetividade. Todos os aspectos pontuados ao longo dos outros capitul os so
aqui sistematizados e desenvolvidos. Vaelembrar que essa pontuagéo é sempre umadefesaclarade

suas convicgdes teoricas e epistemol 6gicas, 0 que da aos outros capitul os a riqueza de andlise que
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permite retomar, de maneira critica, importantes produgdes tedricas da psicologia e, a0 mesmo
tempo, conhecer a perspectiva historico-cultural.

Neste capitulo final é possivel, entdo, umaapropriacdo maisdiretadasformulagcbesdateoria
historico-cultural, incluidas ai conceituagdes que instigam o debate e ainvestigacéo: subjetividade
social; sujeito como detentor de um principio gerador; concepcdo dial ética de sujeito; afetividade;
configuragdo subjetiva; sentidos subjetivos. Enfim, é possivel perceber neste momento que o valor
heuristico da categoria subjetividade, defendido pel o autor em toda suaanalise, € aqui demonstrado
pela riqueza das formulagdes que ele lanca e que podemos ter como referéncia para prosseguir na

pesquisa e na construcao tedrica da psicologia
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