EDITORIAL

Estamos concluindo o numero 3 do VIII volume da revista “Estudos e
Pesquisas em Psicologia” e, com ele, mais um ano de realizacOes
quanto ao que nos propomos com essa publicacdo. Muito ainda
queremos alcancar, é claro, mas ndo deixamos de saborear os ganhos,
ja que bem o sabemos, o caminho a percorrer € arduo.

Nesse numero, pudemos identificar a preocupacdo com a crianca
contemporanea através de alguns artigos que se debrucam sobre o
tema. O artigo “A educacdo como dispositivo de protecdo as
criancas e adolescentes segundo praticas da UNICEF:
problematizacdes foucaultianas*, de Flavia Cristina Silveira Lemos,
trata das politicas brasileiras dirigidas as criancas e adolescentes,
durante a redemocratizacao e sua relacdo com a UNICEF. Seguindo o
método genealdgico foucaultiano, explicitado no proéprio titulo,
problematiza o carater normalizador dessa relacdo e a necessidade da
contextualizacdo as condi¢cOes sociopoliticas locais. No artigo “A
espinha partida: consideracfes acerca da violéncia no filme
Tsotsi — Infancia Roubada™, as autoras Junia de Vilhena e Maria Inés
G. de Freitas Bittencourt, tomando como base de reflexdo o filme sul-
africano “Tsotsi”, dirigido por Gavin Hood (2005) e exibido no Brasil sob
o titulo “Infancia roubada”, abordam as implicacdes decorrentes do
abandono, na vida de uma crianca e na estruturacdo de sua
subjetividade, favorecendo, inclusive, a agressividade como uma reacao
de sobrevivéncia. Dando continuidade as discussdes sobre as condicdes
da crianca contemporanea, tem-se o artigo apresentado por Luciana
Vieira Caliman, *“ Os valores da atencdo e a atencdo como valor”.
Numa retrospectiva histérica de como a atencdo sempre foi abordada na
sociedade ocidental, em sua perspectiva moral, existencial, médica e
cientifica, analisa a constituicdo da atencdo como valor e de que valores
a constituem, ressaltando a permanéncia, até os dias de hoje, do
julgamento da atencdo como um valor social.

Em seguimento, alguns artigos debrucam-se sobre o periodo da
adolescéncia. No texto “Juventude e familia: expectativas, ideais e
suas repercussdes sociais”, Hebe Signorini Goncgalves e Luciana
Gageiro Coutinho tratam da idéia que jovens da Baixada Fluminense,
periferia do Rio de Janeiro, tém sobre familia e os sentidos atribuidos a
essa instituicdo, seja a familia de convivéncia ou a idealizada,
apontando para a necessidade de um trabalho de atualizacdo dessa
idealizacdo, diante da interferéncia que a mesma traz para esses
sistemas familiares. O artigo “Padrdes de interacao em familias de
adolescentes com anorexia nervosa restritiva e bulimica:
semelhancas e diferencas”, de Leticia Langlois Oliveira e Claudio
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Simon Hutz, trata de um tema bastante atual, a anorexia nervosa, no
caso, a restritiva e a bulimica. A partir do estudo das familias de
adolescentes, onde esse tipo de disfuncdo aparece, descreve as
caracteristicas de funcionamento dessas familias, identificando as
peculiaridades e diferencas de seus padrdes de interacao.

Em seguida, encontramos alguns trabalhos que valorizam a prevencéo,
como o de Camila Miranda de Amorim sobre a “A domesticacao das
singularidades. Reflexdes sobre o paradigma da prevencao — o
caso da epidemia de HIV/AIDS”, que discute, em seu trabalho, a
crescente medicalizacdo da vida cotidiana e a impregnacdo da nocao de
risco na formacdo da subjetividade contemporéanea, através da
padronizacdo de estilos de vida saudaveis. Ressalta a limitacdo de uma
prevencao alicercada nesse modelo, no caso especifico deste trabalho,
na transmisséo do HIV, se ndo se atentar para a dimensao desejante do
sujeito. Ainda tratando do aspecto preventivo, temos no artigo
“Habilidades de vida: uma estratégia preventiva ao consumo de
substancias psicoativas no contexto educativo”, de Fernando
Santana de Paiva e Marisa Cosenza Rodrigues, uma abordagem de
prevencdo no uso de substancias psicoativas através do
desenvolvimento de competéncias psicossociais. Para tal fim, é sugerido
o modelo apontado pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) de
“habilidades de vida”, um processo de desenvolvimento de
competéncias psicossociais consideradas essenciais ao desenvolvimento
humano. Como a escola é considerada um palco privilegiado para esse
tipo de intervencgao, o artigo aponta modelos que podem contribuir para
sua implementacdo. Reforcando a preocupacdo com a prevencdo de
comportamentos de risco, o artigo "Crencas e comportamentos
sobre praticas de prevencao ao uso de alcool entre pacientes da
Atencado Priméaria a Saude”, de Tatiana de Castro Amato, Pollyanna
Santos da Silveira, Jussara Siqueira de Oliveira e Telmo Mota Ronzani,
estuda as crencas de pacientes e médicos da Atencdo Primaria a Saude
(APS) de Juiz de Fora, cidade de Minas Gerais, sobre a prevencao do uso
de alcool. Argumentam que as atitudes que a populacédo ou profissionais
apresentam sobre determinada situacdo de saude serdo fundamentais
para a qualidade do atendimento, adesdo ao tratamento e atividades de
prevencdo e apontam questfes importantes para serem observadas na
elaboracao de politicas publicas preventivas desse tipo de dependéncia.
As autoras Fabiana Neme Nogueira Ramos e Carmen Maria Bueno
Neme, no artigo intitulado “Burnout em profissionais de
bibliotecas”, investigam a sindrome de burnout em profissionais que
trabalham em bibliotecas, estudando 24 profissionais de trés bibliotecas
diferentes, a fim de identificar os fatores determinantes da exaustéo e
desinteresse pelo trabalho, sintomas predominantes dessa sindrome, e
quais as possibilidades de prevencéo.
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Com a preocupacdo da melhoria da assisténcia meédica, o artigo
“Depressao pos-parto: consideracdes tedricas™, de Maria da Penha
de Lima Coutinho e Evelyn Rubia de Albuquerque Saraiva, aponta a
importancia de se valorizar as repercussdes do sofrimento psiquico de
mulheres em fase reprodutiva, especialmente na depressdo puerperal, e
as implicacdes desse transtorno no ambiente familiar, ressaltando a
relevancia de um conhecimento integrado de todos os seus sintomas por
parte dos profissionais de saude.

O artigo intitulado “O acompanhamento terapéutico no cuidado em
saude mental”, de Thais Azevedo e Magda Dimenstein, versa sobre as
demandas de portadores de transtornos mentais no processo de
reabilitacdo psicossocial, no que se refere aos cuidados cotidianos, a
relacdo com a comunidade, a ida ao ambulatorio e circulacdo na cidade,
discutindo os beneficios do acompanhamento terapéutico, para o
atendimento das demandas dos portadores de transtornos mentais, ja
que esse tipo de intervencao visa facilitar e/ou agilizar o processo de
autonomia dos usuéarios na utilizacdo dos espacos publicos.

A preocupacdo com a prevencao, a atencdo e a problematizacdo da
saude trazem em seu bojo, muitas vezes, a preocupacao com 0 que se
convenciona chamar, em nossos dias, de qualidade de vida, tema
abordado no artigo de Teresa Rezende e Rosana Marques da Silva “A
gualidade de vida no trabalho dos profissionais da area de
enfermagem: um estudo a partir do modelo tedrico de Hackman
& Oldham™, que, a partir do modelo tedrico de Hackman e Oldham,
como explicita o titulo, estuda a qualidade de vida de profissionais de
enfermagem de uma instituicdo hospitalar do Vale do Itajai, em Santa
Catarina. Analisa a percepcao desses funcionarios quanto a funcdo que
exercem e sua importancia no sistema no qual estdo inseridos.

No artigo “Corpo e velhice na contemporaneidade”, de Gabriela
Felten da Maia, pode-se contemplar a contextualizacdo do corpo do
“velho” na sociedade contemporanea e suas formas de subjetivacdo que
expressam, em alguns momentos, a tentativa de negacdo de um ethos
préprio a uma determinada faixa etaria do desenvolvimento humano. A
problematizacdo do tema nos parece importante, ja que, normatizar
uma forma de envelhecer “saudavel”, utilizando um modelo de corpo
perfeito, pode se constituir num processo tao aprisionador quanto a
valorizacao do estereétipo da juventude.

Em continuidade, o artigo “Memodria pictdérica e inteligéncia: duas
evidéncias de validade”, de Fabian Javier Marin Rueda, Dario Cecilio-
Fernandes e Fermino Fernandes Sisto, busca evidéncias de validade
concorrente e por grupos extremos para o Teste Pictérico de Memoria.

O texto “Por um estudo do ausente: a auséncia como objetivacao
da alteridade em mapas mentais do Brasil”, texto de Ana Carolina
Dias Cruz e Angela Arruda, apresenta o resultado de uma pesquisa
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realizada com 140 universitarios de instituicbes de ensino do Rio de
Janeiro, delineando qual a representacdo social do brasileiro para estes
jovens e sua face alteritaria, o nao-brasileiro, apresentando-nos um
elemento peculiar na valorizacdo do ausente como delineador de
identidade.

Na secdo comunicacdo de pesquisas, Ariane Patricia Ewald; Michele
Thieme de Carvalho Moura e Samira Meletti da Silva Goulart
apresentam, sob o titulo “Psicoterapia e subjetividade: interfaces
entre os modos contemporaneos de subjetivacdo e as demandas
de um servico de Psicologia”, um trabalho que deriva do projeto de
pesquisa “Fazer uma psicoterapia: por qué? Para qué? Sentido e
representacbes da demanda enderegcada aos profissionais psi”,
coordenado pela professora Ariane Ewald, do Programa de Pds-
Graduacao em Psicologia Social, UERJ. Esse trabalho é resultado de uma
investigacao realizada no Servico de Psicologia Aplicada (SPA) da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro, que teve como objetivo
compreender como a conjuntura contemporanea vem contribuindo para
os tipos de queixa e demanda das pessoas que procuram por esse
servico.

Fechando a edicdo da revista, apresentamos a resenha do livro “A
corporeidade do cego: novos olhares” de Eline Porto, publicado em
parceria pela editora Memnom e pela UNIMEP, em 2005. A resenha,
apresentada por Leonidia Borges, Marcia Moraes, Maria Rita Campello
Rodrigues, Marliria Cunha e Regina Maria Fernandes Chimenti, descreve
a abordagem da autora ao valorizar o conhecimento advindo nao sé6
através do intelecto, mas também dos sentidos. Destacam como, para
Eline Porto, pensar a percepcdo apenas em seus aspectos biologizantes
se configura como uma perspectiva reducionista do entendimento desse
fenbmeno, ja que o corpo é o centro do campo perceptivo que o
circunda e, tanto para o vidente como para o cego, viver no mundo
implica a “possibilidade de percebé-lo além do ver com os olhos e sentir
com os sentidos” (p.36).

Esperamos poder, com esses trabalhos, contribuir um pouco mais para a
ampliacdo dos fazeres e dizeres “psi”.

Desejamos a todos um ano de 2009 promissor...
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