11§E Revista Eletronica de

P |Direito Processual

627

Rio de Janeiro - Brasil
e-ISSN 1982-7636

AS PROVIDENCIAS CAUTELARES: PERSPETIVAS DO DIREITO
MOGAMBICANO E PORTUGUES'32

PRECAUTIONARY MEASURES: PERSPECTIVES OF MOZAMBICAN AND
PORTUGUESE LAW

Neucilto Alberto Chapila

Doutor, mestre e licenciado em Direito pela Faculdade de Direito da
Universidade Catélica de Mogambique. E Director Adjunto Pedagdgico da
Faculdade de Direito da Universidade Catdlica de Mogcambique, Nampula.
Email: nchapila@ucm.ac.mz.

RESUMO: O trabalho foi elaborado,
com o desiderato de perceber as
inovagbes neste importante instituto
do processo civil, o trabalho faz uma
analise micro-comparativa do instituto
da providencia cautelar no
ordenamento juridico Portugués e
Mocambicano. O tema da pesquisa,
mostra-se pertinente e actual, pois,
estando em momentos de reformas
legais, poderemos assim, com o
trabalho, apresentar as nossas
humildes contribuicbées sobre a
tematica, fortalecendo o nosso Estado
de direito. Na elaboragao do presente
trabalho recorremos a pesquisa
documental e bibliografica, sendo que
para tal recorreu-se a vasta bibliografia
existente sobre a matéria, e os
documentos legais considerados
pertinentes para o trabalho. O trabalho
permite nos tirar a conclusdo que ha
diferencas significantes no instituto da
providencia cautelar no direito
Mocgambicano e Portugués, sendo que
no segundo ha uma maior garantia de
celeridade processual devido a
inversao do contencioso.

PALAVRAS CHAVES: providencias
cautelares, direito mogambicano,
direito portugués.

ABSTRACT: The work was elaborated,
with the desideratum of perceiving the
innovations in this important institute
of the civil procedure, the work makes
a micro-comparative analysis of the
institute of precautionary measures in
the Portuguese and Mozambican legal
system. The research theme is
pertinent and current, as, in general, in
moments of legal reforms, we will be
able, with the work, to present our
humble contributions on the subject,
strengthening our rule of law. In the
preparation of this work, we resorted to
documentary and bibliographic
research, and for that we used the vast
existing bibliography on the subject,
and the legal documents considered
relevant to the work. The work allows
us to draw a conclusion that there are
significant differences in the institute of
injunctions in Mozambican and
Portuguese law, with no second being a
greater guarantee of procedural speed
due to the inversion of the litigation.
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INTRODUGAO

Hodiernamente, o cdédigo de
processo civil em vigor no solo patrio,
tem sido alvo do olhar atento da
comunidade académica
mogambicana. No entanto, pouco tem
se produzido e publicado a tematica
das providencias cautelares. Dai que,
cremos que sobra um terreno fértil para
explorar, pelo que, discorrermos no
presente artigo sobre a referida
tematica.

O instituto visa evitar a
ocorréncia de prejuizos graves e
irreversiveis decorrentes da demora
necessaria e natural de um julgamento
dotado de todas as garantias
processuais e fundamentais,
caracterizado pela equidade e
seguranga juridica.

As providencias cautelares,
possuem uma importancia digna de
realce no processo civil, pois,
pertencem ao leque de medidas
provisorias, previstas pelo nosso
ordenamento juridico, que se destinam
a tutela de determinadas situagodes
juridicas. Os procedimentos
cautelares sao providéncias capazes
de conservar os bens juridicos que
efetivem a eficacia do direito que se
pretende exercer e afaste o perigo
resultante da demora a que esta sujeita
qualquer acdo com a qual se vise
solucionar o litigio.

Com intuito de perceber as
inovagdes neste importante instituto
do processo civil, o trabalho faz uma

analise micro-comparativa do instituto
da providencia cautelar no
ordenamento juridico Portugués e
Mocgambicano.

O tema da pesquisa, mostra-se
pertinente e actual, pois, estando em
momentos de reformas legais,
poderemos assim, com o trabalho,
apresentar as nhossas humildes
contribuicoes sobre a tematica,
fortalecendo o nosso Estado de direito.

Na elaboracdo do presente
trabalho recorremos a pesquisa
documental e bibliografica, sendo que
para tal recorreu-se a vasta bibliografia
existente sobre a matéria, e os
documentos legais considerados
pertinentes para o trabalho.

Por conseguinte, o presente
artigo quanto encontra-se dividido em
duas partes. Sendo que na primeira
parte apresentamos a contextualizardao
tedrica sobre a providencia cautelar, e
na segunda parte onde efectuamos a
analise comparativa sobre o instituto
da providencia cautelar, e culminamos
com as consideragcbes finais e
referencias bibliogréaficas.

1. PROVIDENCIAS
CAUTELARES- NOGOES GERAIS

Em termos conceituais,
substantivo feminino  providéncia
significa uma medida que se toma para
se resolver um determinado assunto
ou para se evitar um mal. Por suavez, o
adjectivo cautelar qualifica tudo aquilo
que visa prevenir, evitar ou acautelar,
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visando afastar o perigo de dano
juridico.33

Importa, antes de mais,
distinguir providéncia cautelar de
procedimento cautelar. A providéncia
cautelar traduz-se na medida concreta
que é requerida e decretada pelo
tribunal, correspondendo a pretensao
de direito material requerida. Por sua
vez, o procedimento cautelar traduz-se
no conjunto de actos preordenados a
adopcao de uma determinada medida
cautelar.’®

A providencia cautelar ¢
aplicada ao caso concreto através do
direito processual adjectivo em face
daquele e que, porisso, se encontra no
meio da piramide. Na base encontra-se
o0 procedimento cautelar, cuja
finalidade € garantir a frutuosidade do
direito processual. Desta forma e em
ultima analise, também o
procedimento cautelar faz parte desta
pirAmide, constituindo a sua fungao
garantir a efectividade pratica do
direito processual que, por sua vez,
visa garantir a aplicacdo do direito
substantivo.’3%

No ordenamento juridico patrio,
as providencias cautelares encontram-
se previstas entre os artigos 381 a 427,
onde o legislador apresenta uma clara
distingdo entre as providencias
cautelares especificadas e as
providencias cautelares nao

especificados (de fundamento
genérico).

O objectivo das providéncias
cautelares néo se centra na resolugao
definitiva dos litigios colocados a
apreciagcao dos tribunais, pois essa
resolucdo cabe ao processo principal
do qual o procedimento -cautelar
depende, em regra. Desta forma, a
tutela cautelar ndo se traduz numa
opgao alternativa a tutela principal,
mas sim num seu complemento, na
medida em que visa garantir que a
resolugao do litigio na acgao principal
tenha efeitos e utilidade praticos. Dito
de outra forma, € a providéncia
cautelar que, na maioria das vezes,
permite que a acgado principal possa
produzir efeito util, porquanto impede
que se produza uma situacao de facto
irreversivel na esfera do
interessado.’

A providencia cautelar é o meio
processual acessorio, com vista a
garantir o efeito util da acgéao principal
nas situagdes em que na pendencia da
accgao, possam ser causados prejuizos
irreparaveis na esfera do autor.

Como refere Rita Lynce de Faria,
as providéncias cautelares preparam o
terreno para o fim da tutela principal e,
por esse motivo, apenas
mediatamente se pode afirmar que a
tutela cautelar assume a funcgéo

1393 FARIA, Rita Lynce de. A tutela cautelar
antecipatdria no processo civil portugués: um
dificil equilibrio entre a urgéncia e a
irreversibilidade. Lisboa: Universidade Catdlica
Editora, 2016, p. 88

1394 SILVA, Ovidio Baptista da. Do processo
cautelar. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1999,
p.27

B9SFARIA, Rita Lynce de. A tutela cautelar
antecipatdria no processo civil portugués: um
dificil equilibrio entre a urgéncia e a
irreversibilidade. Lisboa: Universidade Catdlica
Editora, 2016, p. 90

13%GONCALVES, Marco Carvalho. Providéncias
cautelares. 2. ed. Coimbra: Almedina, 2016, p.
66
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relativamente a pretensdo que se
exercita na accao principal.’®%’

A sua importancia pratica nao
resulta da capacidade de resolugao
auténoma e definitiva de conflitos de
interesses, antes da sua utilidade na
antecipacao de determinados efeitos
das decisdes judiciais, na prevencgao
da violagdo grave ou dificilmente
reparavel de direitos, na prevengao de
prejuizos ou na preservagao do status
quo, enquanto demorar a decisao
definitiva do conflito de interesses.

As providéncias cautelares séao
caracterizadas pela
instrumentalidade, acessoriedade e
dependéncia em relagdo a acgao
principal; pela provisoriedade; pela
sumariedade do procedimento e da
cognicdo levada a cabo pelo juiz; e
ainda pela urgéncia, celeridade e
proporcionalidade.%

Distinguimos nas providéncias
cautelares trés funcdes principais:
uma fungao de garantia de um direito,
que corresponde a categoria das
providéncias cautelares
conservatorias; uma fungdo de
regulagao provisoria de uma situagao,
correspondendo também a categoria
das providéncias cautelares
conservatorias; e, por fim, uma funcao
de antecipacao da tutela definitiva,
correspondendo a categoria das
providéncias cautelares
antecipatorias.’%

A tutela cautelar visa evitar que
a sentenca que vira a ser proferida na
accao principal chegue tarde demais,
na medida em que venha a declararum
direito que ja nao se possa exercitar na
pratica, tendo o mesmo efeito.

Neste sentido, as providéncias
cautelares visam precisamente
impedir que, durante a pendéncia de
qualquer accdo declarativa ou
executiva, a situacao de facto se altere
de modo que a sentenga nela
proferida, sendo favoravel, perca toda
a sua eficacia ou parte dela.

Desta forma, a tutela cautelar
visa acautelar o efeito util da acgao, ou
0 mesmo sera dizer, visa evitar que a
sentencga que vier a ser proferida seja,
por impossibilidade de execucédo, uma
decisdo puramente platénica.

Adelino da Palma Carlos define
procedimentos cautelares como
sendo 0s meios por esséncia
destinados a garantir a quem invoca a
titularidade de um direito contra uma
ameacga ou risco que sobre ele paira, e
que € tao iminente que o0 seu
acautelamento ndo pode aguardar a
decisdo de um moroso processo
declarativo ou a efectivagao do
interesse  juridicamente relevante

B97FARIA, Rita Lynce de. A tutela cautelar
antecipatdria no processo civil portugués: um
dificil equilibrio entre a urgéncia e a
irreversibilidade. Lisboa: Universidade Catdlica
Editora, 2016, p. 91

13%G|LVA, Ovidio Baptista da. Do processo
cautelar. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1999,
p.29

3% MENDES, Anténio Alfredo; PROENCA,
Carlos. Procedimentos cautelares: nogéo e
requisitos — um olhar possivel com a reforma
processual civil de 2013. Revista Juridica
JURISMAT, n. 4, Portiméo, 2014, p. 63

1400) FITAO, Hélder Martins. Dos procedimentos
cautelares. Porto: Coleccgao Nova
Vademecum, 2004, p. 55
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através de um processo executivo, se
for caso de o instaurar.’#"

A providéncia cautelar surge,
assim, como uma frenagem, um alerta
sobre certo circunstancialismo, a
evitar que o0 tempo desagregue,
estilhace ou dissipe o,
irremediavelmente, esperado, com o
inesgotavel cortejo de danos dai
resultantes.

Rui Pinto, referindo-se ao
objecto da providéncia cautelar,
identifica nele um elemento material e
um elemento funcional: como
elemento material, um poder
potestativo a
constituicado/modificagao  provisoria
de uma situagao juridica na esfera
juridica do requerido, idédnea a remover
0 perigo de dano a um direito
subjectivo. As providéncias cautelares
vém resolver um problema: evitam que
o tempo normal e necessario para o
decurso da accao principal e definitiva
prejudique e cause danos irreversiveis
a parte que tem a razado do seu lado.
Sem que, no entanto, com isso se
elimine o tempo necessario para que a
decisdo final seja devidamente
estudada e ponderada.'?

Considerando os argumentos
acima e tendo em conta a morosidade
tipica dos tribunais mogambicanos, foi
feliz o legislador patrio foi instituir no
processo civik mogambicano as
providencias cautelares, visto que é
um mecanismo processual que

contribui significativamente para a
tutela jurisdicional efectiva.

1.1. CATEGORIAS DE
PROVIDENCIAS CAUTELARES

No ambito do processo civil

existem duas categorias de
providéncias cautelares: as
providéncias cautelares

conservatdrias e as providéncias
cautelares antecipatorias.

Estas duas modalidades
encontram-se legalmente previstas,
estipulando o legislador que o
requerente pode solicitar a adopc¢ao da
providéncia ou das providéncias
cautelares, antecipatorias ou
conservatorias, que se mostrem
adequadas a assegurar a utilidade da
sentenca a proferir nesse processo.

O requerente pode requerer a
providéncia conservatoria ou
antecipatoria concretamente
adequada a assegurar a efectividade
do direito ameacgado.

1.1.1. Providéncias
Cautelares Conservatorias

As providéncias cautelares
conservatdrias sdo medidas que se
limitam, como o préprio nome deixa
antever, a conservar o status quo para
que a tutela principal definitiva possa
ter efeito util."4%

Sao medidas que acautelam o
efeito da acgao principal através da

1401 EITAO, Hélder Martins. Dos procedimentos
cautelares. Porto: Coleccgao Nova
Vademecum, 2004, p. 64

1492pINTO, Rui. A questdo de mérito na tutela
cautelar: a obrigagcdo genérica de néo

ingeréncia e os limites da responsabilidade
civil. Coimbra: Coimbra Editora, 2009, p. 56
1403 | EITAO, Hélder Martins. Dos procedimentos
cautelares. Porto: Coleccgao Nova
Vademecum, 2004, p. 57
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conservagdo da situagdo existente
aquando do inicio do litigio, da
instauragao da providéncia cautelar ou
da situagao que colocou em perigo o
direito invocado. Sdo medidas que
tornam intacta e inalterada a situagao
existente antes de proposta a ac¢éo ou
a situacdo de facto existente em
momento anterior a situagao de perigo.

Sao medidas ndo invasivas da
esfera juridica do requerido, pois
limitam-se a manter uma situagao ja
existente e, desta forma, ndo implicam
qualquer alteracao factual ou juridica.
Para evitar a sua infrutuosidade,
decorrente da alteracdo da situagao de
facto existente, as providéncias
cautelares conservatdrias actuam no
sentido de manter intacta a situacgéao.
Assim, quando a sentenca final vier a
ser proferida, encontrara
circunstancias idénticas aquelas que
existiriam se tivesse sido proferida de
imediato. %4

1.1.2. Providéncias
Cautelares Antecipatorias

A segunda modalidade de
providéncias cautelares sao as
chamadas providéncias cautelares
antecipatoérias, que se traduzem na
antecipacao dos efeitos da futura
sentenca a proferir na accgao principal.
0] conteudo da providéncia
antecipatéria sera idéntico ao da

sentenga da acgao principal. Ao invés
das providéncias conservatdrias, que
apenas mantém o status quo, as
providéncias antecipatdrias provocam
uma alteragao no estado das coisas,
satisfazendo  antecipadamente o
direito do requerente.’%

Nas palavras de Rui Pinto, um
meio de tutela é antecipatdrio de outro
meio de tutela quando subsume os
mesmos factos as mesmas previsdes
normativas, para produzir os mesmos
efeitos juridicos, antes do tempo
daquele, ainda que de modo
provisario.

No que se refere ao elemento
cronoldgico, baseia-se na
pressuposicdo de que um determinado
efeito que se esperava que viesse a ser
praticado num certo momento acabe
por ocorrer antes dessa data, devido a
algum factor que permite encurtar o
tempo previsivelmente necessario.
Antecipar pressupde, por isso, uma
comparacao entre dois momentos, um
real e um outro hipotético: aquele em
que o acto ocorre e aquele em que
previsivelmente ocorreria se néo
interrompesse o0 nexo temporal
previsto.4%®

Por sua vez, o elemento
funcional esta associado ao fim que se
visa obter, isto é, é necessario que a
providéncia antecipada permita
alcancgar primeiro um fim idéntico ao
que seria obtido com a providéncia que

1404 MENDES, Anténio Alfredo; PROENCA,
Carlos. Procedimentos cautelares: nogéo e
requisitos — um olhar possivel com a reforma
processual civil de 2013. Revista Juridica
JURISMAT, n. 4, Portimao, 2014,p. 66

1495pINTO, Rui. A questdo de mérito na tutela
cautelar: a obrigagcdo genérica de néo

ingeréncia e os limites da responsabilidade
civil. Coimbra: Coimbra Editora, 2009, p.46
T48MENDES, Anténio Alfredo; PROENCA,
Carlos. Procedimentos cautelares: nogdo e
requisitos — um olhar possivel com a reforma
processual civil de 2013. Revista Juridica
JURISMAT, n. 4, Portiméo, 2014, p. 67
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surgiria depois. Para este efeito, a
existéncia de antecipacgao pressupoe a
comparagao entre o conteudo da
providéncia supostamente
antecipatéria e o conteudo da
providéncia antecipada. E necessario
que no acto que se antecipa haja
alguma identidade com o acto
antecipado.™’

O conteudo de uma providéncia
cautelar é determinado pela natureza
do periculum in mora, ou seja, é a
natureza do perigo em causa, em cada
situagao concreta, que ira determinar
qual a providéncia adequada a afasta-
loo. No caso das providéncias
conservatorias pretende-se evitar que
a solugao juridica [da acgao principal]
nao seja susceptivel de realizagao
pratica, obviando a que o efeito
imediato da accao [principal] nao seja
susceptivel de execucgao pratica. Nas
providéncias antecipatdrias, podendo
embora essa concretizacao fisica ter
lugar, pretende-se evitar que dela nao
resulte a efectivacdo da regulacao de
interesses que se pretendera.’#%

Isabel Celeste Fonseca refere
que no primeiro caso, o juiz decide a
causa cautelar sem que seja
necessario intrometer-se no objecto da
causa principal; no segundo caso, o
juiz ao decidir o pedido cautelar tera de
previamente julgar a causa
principal.’4o®

2. DIREITO COMPARADO

2.1. 0 CASO DO
ORDENAMENTO JURIDICO
PORTUGUES

Os procedimentos cautelares
da lei portuguesa sao subdivididos em
providéncia cautelar comum - art.°
362°; providéncias especificadas -
art.0 377° a 409° e ainda os
procedimentos cautelares previstos
em legislagao avulsa (Art.15° do DL n°
54/75, de 24/2; Art.° 21° do DL
n°®149/95 de 24/7 e Art.31° do CIRE.

As providéncias cautelares
surgem nominadas como providéncias
especificadas e ndo especificadas ou
comuns: sao especificadas e
nominadas as previstas e reguladas
nos artigos 377.° a 409.°.

As providencias cautelares
especificadas, sao aquelas que o CPC
expressamente prevé,
designadamente: a restituicao
provisoria da posse (artigos 377.° a
383.9); os alimentos provisorios
(artigos 384.° a 387.9); o arbitramento
de reparacgao provisoria (artigos 388.° a
390.9); o arresto (artigos 391.° a 396.9);
0 embargo de obra nova (artigos 397.°
a 402.°) e o arrolamento (artigos 403.°
a 409.9).

A par dos procedimentos
cautelares especificados do CPC
Portugués, existem ainda as

1497 FARIA, Rita Lynce de. A tutela cautelar
antecipatdria no processo civil portugués: um
dificil equilibrio entre a urgéncia e a
irreversibilidade. Lisboa: Universidade Catdlica
Editora, 2016, p. 93

14%8pINTO, Rui. A questdo de mérito na tutela
cautelar: a obrigagcdo genérica de néo

ingeréncia e os limites da responsabilidade
civil. Coimbra: Coimbra Editora, 2009, p.48
149PINTO, Rui. A questdo de mérito na tutela
cautelar: a obrigagcdo genérica de néo
ingeréncia e os limites da responsabilidade
civil. Coimbra: Coimbra Editora, 2009, p.47
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providencias que figuram em
legislacao avulsa nomeadamente:

v No artigo 15.° n. °1 do
Decreto-Lei n.° 54/75, de 12/2 que
prevé a possibilidade do titular dos
registos de crédito hipotecario vencido
e ndo pago ou de reserva de
propriedade quando ndo cumpridas as
obrigagcbes que a originaram de
requerer em juizo a apreensao de
veiculo e do certificado de matricula;

v No artigo 21.° do
Decreto-Lei n. ©149/95, de 24/6 que
prevé a providéncia cautelar de entrega
judicial da coisa objeto de locagao
financeira quando findo o contrato por
resolucdo ou pelo decurso do prazo
sem ter sido exercido o direito de
compra, o locatario nao proceder a
restituicdo do bem ao locador;

v No artigo 31.2, n. °1 do
Cédigo da Insolvéncia e da
Recuperacao de Empresas que prevé
que, havendo justificado receio da
pratica de atos de ma gestao, o juiz,
oficiosamente ou a pedido do
requerente, ordena as medidas
cautelares que se mostrem
necessdrias ou convenientes a
prevenir o agravamento da situagao
patrimonial do devedor, até que seja
proferida sentenca. O n.° 2 do mesmo
preceito concretiza estabelecendo que
as medidas cautelares podem
designadamente consistir na
nomeacdo de um administrador
provisorio com poderes exclusivos
para a administragao do patrimonio do
devedor, ou para assistir o devedor
nessa administracao;

v No artigo 209.° do
Cédigo do Direito de Autor e dos
Direitos Conexos, aprovado pelo

Decreto-Lei n.° 63/85, de 14/3 que
dispbée que, “ sem prejuizo das
providéncias cautelares previstas na
lei de processo, pode o autor requerer
das autoridades policiais e
administrativas do lugar onde se
verifique a violagdo do seu direito a
imediata suspensao de representacao,
recitacdo, execucao ou qualquer outra
forma de exibicdo de obra protegida
que se estejam realizando sem a
devida autorizagao e
cumulativamente, requerer a
apreensao da totalidade das receitas”;

v No artigo 31.° do Regime
das Clausulas Contratuais Gerais
instituido pelo Decreto-Lei n.® 446/85,
de 25/10 que estabelece que “quando
haja receio fundado de virem a ser
incluidas em contratos singulares
clausulas gerais incompativeis com o
disposto no presente diploma, podem
as entidades referidas no artigo 26.°
requerer provisoriamente a sua
proibicao” (n.°1), essa proibicao
provisoria “segue, com as devidas
adaptacdes, os termos fixados na lei
processual para os procedimentos
cautelares ndo especificados";

v E no artigo 338.°-1 do
Cédigo da Propriedade Industrial,
aprovado pelo Decreto-Lei n.
036/2003, de 5/3 que prevé a
possibilidade do tribunal, a pedido do
interessado, decretar as providéncias
adequadas a inibir qualquer violagao
iminente, ou a proibir a continuacéo da
violagdo como o arresto de bens
moveis ou imdveis (artigo 338.°-J).

Em Portugal, a providéncia
cautelar comum surgiu com a reforma
processual de 1995 e alberga todas as
situagdes que necessitem de tutela
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cautelar e que ndo se encontram
previstas nas demais providéncias
especificadas, sendo que esta sé
podera ser requerida quando a
situagdo em causa nao se enquadre
nas demais providéncias tipificadas na
lei —art.© 362°, n°3.

0] procedimento cautelar
comum é tratado no capitulo | do titulo
IV do Livro Il do Cddigo de Processo
civil. Este regime apenas sera aplicado
quando nao se verifique a existéncia de
um procedimento nominado
especifico para o efeito pretendido
(artigo 362°, n°® 3 do CPC).

0] procedimento cautelar
comum  possui uma  estrutura
simplificada que, combinada com a
sua natureza urgente (363%, n°1 e 2 do
CPC) propicia um processo célere, de
modo a acautelar o direito em questao.

Em regra, o tribunal ouve o
requerido antes de decretar a
providéncia, pelo que este sera citado
para deduzir oposicdo a pretensao do
requerente. Mas podera o0 juiz
dispensar o contraditorio prévio (artigo
366 do CPC), com o fundamento de um
risco sério para o fim ou eficacia desta
providéncia. Nesses casos, o requerido
apenas podera opor-se a mesma apos
o transito em julgado da deciséao,
através de oposicao a decisao ou
recurso do despacho que a decretou

(artigo 372° do CPC).
2.2. 0] CASO DO
ORDENAMENTO JURIDICO

MOCAMBICANO

No direito mogambicano, as
providencias cautelares encontram se
reguladas entre os artigos 381 a 424, e

as mesmas podem ser classificadas
em providencias cautelares comuns
ou nao especificadas, as que estao
reguladas do art.° 399 a 401, e as
providencias cautelares especificadas
as que se encontram devidamente
tipificadas nas disposi¢des do CPC.

Assim, s6 pode se recorrer as
providencias cautelares nao
especificadas, se n&o existir uma
providencia cautelar (especificada)
adequada ao caso em concreto.

A procedimento cautelar no
direito mogcambicano, inicia-se por um
requerimento onde devem  ser
expostos as razdes de facto e de direito
que servem de fundamento para o
decretamento da providencia.
Apresentado o requerimento, o juiz
pode ordenar a citagdo ou notificagdo
dorequerido nos termos do n°2 do art.°
385, como também pode decretar a
providencia sem a audicdao do
requerido, nos termos do n° 1 do art.°
385/B.

Resulta dos art.° 302 e
399 do CPC, que o requerente apenas
tem o dever de oferecer prova sumaria
do direito que pretende acautelar, onde
tem a faculdade de  juntar
testemunhas, ou requerer qualquer
outro meio de prova admissivel por lei.

O processo civil patrio, permite
que a providencia cautelar seja
decretada sem ser ouvida a parte
requerida, por via do instituto do
contraditério deferido previsto no art.°
381.°/B do CPC.

Todavia, o contraditério deferido
nao pode ser considerado como um
julgamento definitivo, pois ainda lhe
sera analisado o mérito sob a ética de
todos os procedimentos e principios

Periodico Quadrimestral da Pés-graduacao Stricto Sensu em Direito Processual.

Patrono: José Carlos Barbosa Moreira (in mem.).

www.redp.uerj.br

.: BY https://creativecommons.org.br

Ano 20. Volume 27. Numero 1.Jan./abr. 2026.



11§E Revista Eletronica de

P |Direito Processual

636

Rio de Janeiro - Brasil
e-ISSN 1982-7636

que devem ser respeitados, podendo
inclusive ser revogada ou modificada,
nos termos do n°® 2 do art.© 381.°/B do
CPC.

No caso em que o requerido é
ouvido antes do decretamento da
providencia, o mesmo tem a faculdade
de deduzir a sua oposi¢ao no prazo de
8 dias, nos termos do art.° 381
conjugado com o art.° 303 do CPC.

Tal como nos processos
declarativos, € também obrigatdria
para as providencias cautelares a
indicacao do valor da causa.

A providencias cautelar comum
ou inominada encontra-se regulada no
art.° 399 do CPC. O legislador

mogambicano, prevé a titulo
exemplificativo trés situagdes de
providencias cautelares nao

especificadas, nomeadamente:

v A autorizacdo para a
pratica de determinados actos;

4 A intimacdo para que o
reu se abstenha de certa conduta;

v Ou a entrega de bens
moveis ou imoveis a um terceiro, seu
fiel depositario.

Sendo meramente
exemplificativas, as situagbes acima
elencadas, o legislador mogambicano,
permite que sejam requeridas
qualquer a referida providencia em
qualquer situagdo que se mostre
adequada a situagio concreta, mesmo
que nao se enquadre numa das trés
situacgdes.

Assim, pode ser decretada a
providencia cautelar ndo especificada,
quando existir fundado receio de que
outrem cause lesdo grave e
dificilmente reparavel ao seu direito,
bem como seja assegurado a

efetividade do direito ameacado.
Todavia, para além destes trés
requisitos, é necessario que o prejuizo
resultante da providéncia ndo exceda o
valor do dano que com ela se pretende
evitar.

As providencias cautelares
especificadas, sdo aquelas que o CPC
expressamente preve,
designadamente, assim, constituem
providencias cautelares no direito
processual civii mogambicano as
seguintes: A restituicdo provisdria da
posse (artigo 393 a 395); os alimente os
provisoérios (artigos 388 a 392°); o
arresto (artigos 402.°a411); o embargo
de obra nova (artigos 412.° a 420.9), o
arrolamento (artigos 421.° a 427) e a
suspensdo das deliberagbes sociais
(artigos 396 a 398.

Em mogambique, as
providencias cautelares especificadas
nao se limitam ao cddigo de processo
civil, pois, as leis avulsas regulam
outras providencias cautelares. A lei do
ambiente (Lei 20/97), de 1 de outubro
no seu artigo 22 prevé a providencia
cautelar de embargo. O coddigo
comercial no seu artigo 146 a
suspensao de deliberagcdes sociais. A
lei de organizagao jurisdicional de
Menores (a lei n°8/2008, de 15 de
julho), prevé no seu artigo 142 a 146
prevé providencias aplicaveis no caso
de exercicio abuso do poder parental,
da tutela ou, de acolhimento.

2.3 SINTESE COMPARATIVA

O instituto da providencias
cautelares no direito Mogcambicano e
Portugués apresentam alguns
aspectos mutos aspectos em comuns,
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dada a influencia que o direito
portugués tem sobre o direito
mogambicano. Todavia, ha entre estes
dois ordenamentos juridicos
marcantes diferengas no instituto de
providencia cautelares.

Tanto no direito portugués como
no direito mogambicano classificam as
providencias cautelares em comuns e
providencias cautelares especificadas.
O requisito para o decretamento da
providencia cautelar ndo especificada,
tanto no direito portugués e no direito
mogambicano é semelhante, bastando
que que summaria coghnitio se conclua
pela séria probabilidade do direito
invocado (fumus bonis iuris), nao
sendo necessario provar a sua efetiva
existéncia.

Todavia, hd uma diferengca no
instituto das providencias cautelares
especificadas entre os dois
ordenamentos juridicos. Para além das
outras providencias cautelares que o
codigo de processo civil mogambicano
possui, o coédigo de processo civil
portugués apresenta como providencia
cautelar especificada, o arbitramento
de reparacgao provisoria (artigos 388.° a
390). Ao passo que processo civil
mogambicano apenas apresenta como
providencia cautelar especificadas, as
seguintes: a restituicao provisdria da
posse (artigo 393 a 395); os alimente os
provisorios (artigos 388 a 392°); o
arresto (artigos 402.°a 411); o embargo
de obra nova (artigos 412.° a 420.9), o
arrolamento (artigos 421.° a 427) e a
suspensdo das deliberagbes sociais
(artigos 396 a 398.

O arbitramento de reparagao
provisdéria que consta apenas no
processo civil portugués, deve nos

termos previstos no artigo 388.°2, n.° 1,
ser requerida como dependéncia da
acao de indemnizacao fundada em
morte ou lesao corporal, que permita
ao, ou aos, titulares do direito, requerer
o arbitramento de quantia certa, sob a
forma de renda mensal, como
reparacao provisoria do dano
resultante do evento que esta a
provocar o risco de subsisténcia da
vitima ou de quem dele depende ou
dependia (em casos de morte) € nao
pode esperar pela decisdo final da
agao principal.

Nesta providencia cautelar, a
legitimidade pertence a todos aqueles
que dependiam da vitima, como se
prevé o n.° 4 do artigo 388.°. A falta de
contestacdo representa a confissdo
dos factos alegados pelo requerente
nos termos do n.° 2 do artigo 574. E se
houver acordo o juiz homologara e fica
a valer como sentenca. Faltando
alguma das partes ou se ndo houver
acordo, sera ordenada a producgéao de
prova, nos termos dos n.os 2 e 3 do
artigo 385.9, ex vi artigo 389.%, n.° 1.

No arbitramento de reparacao
proviséria, da decisao proferida pode
haver recurso, mas isso nao impede
que a decisao que decrete o requerido
seja desde logo exequivel, nos termos
da execugao especial por alimentos
nos termos don.®2do artigo 389. Se na
acdo principal nado for arbitrada
qualquer reparagao ou for atribuida
reparagao inferior a provisoriamente
estabelecida, o] juiz deve
imediatamente condenar o requerente
a restituir tudo o que for devido nos
termos do n.® 2 do artigo 390. No caso
de a providéncia caducar deve ser
restituido tudo o que foi recebido, por
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forca do que se dispbe no n.° 1 do
artigo 390. O mesmo se passa nhas
previsoes do artigo 373.°

A outra distingao, simples, mas
curiosa, que se estabelece entre os
dois ordenamentos juridicos, € no
mecanismo do juiz de decretar
providencia cautelar, antes que seja
ouvida a parte requerida. O processo
civil mocambicano atribui a este
mecanismo a denominacdo de
contraditorio deferido, nos termos do
art.© 3819/B, ao passo que o Processo
civil portugués atribui a denominacao
de contraditério do requerido, nos
termos do art.° 366 do CPC. Todavia,
tanto o contraditério deferido em
Mogcambique e o contraditorio do
requerido em Portugal tem a mesma
funcionalidade, limitando-se a
diferenca na designacao.

A mais notavel e importante
diferenca entre os dois ordenamentos
juridicos em matéria de providencia
cautelar é na inversao de contencioso,
que existe apenas no processo civil
portugués, que foi introduzido pela lei
41/2013, que procedeu a alteragao do
Caodigo de Processo Civil naquele Pais.

A inversao do contencioso nos
procedimentos cautelares,
consagrada no art.® 3699, dispde que:

mediante requerimento, o juiz,
na decisdo que decrete a
providéncia, pode dispensar o
requerente  do Onus da
propositura da acao principal
se a matéria adquirida no
procedimento lhe permitir
formar conviccdo  segura
acerca da existéncia do direito
acautelado e se a natureza da
providéncia decretada for

realizar a
definitiva  do

adequada a
composicao
litigio.

No que tange ao momento de
requerer a inversdao do contencioso, e
nos termos do n°2 do art.° 3699, esta
pode ser requerida a qualquer
momento e imediatamente antes do
encerramento da audiéncia, tendo em
conta que, quanto mais tarde for
requerida, mais dificil sera chegar a
conclusao de que a matéria adquirida
permite formar convicgcdo segura
acerca da existéncia do direito.

CONSIDERAGOES FINAIS

O instituto de providencias
cautelares do direito processual
mogambicano, mostra-se deveras
inspirado  no direito processual
portugués, o que se justifica por razdoes
historicas de colonizacao entre os dois
paises.

Ha, assim, muitos aspectos em
comum entre os dois institutos
juridicos em matéria de providencias
cautelares, mas por outro lado,
existem, portanto, aspectos notaveis
que os diferenciam.

O legislador mogcambicano, néo
procurou actualizar o instituto da
providencia cautelar, olhando para a
dinamica social, e as inovagdes do
proprio direito, tendo o referido
instituto permanecido aquém da
evolugdo dos outros ordenamentos
juridicos.

A actual configuracdo do
instituto da providencia cautelar,
revela claramente que o codigo de
processo civil mogambicano continua
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sendo, uma heranca "desactualizada"
da colonizagado portuguesa, contendo
fragilidades em questdes de celeridade
processual.

A revisdo do instituto de
providencia cautelar em Portugal, e a
consequente incorporag¢do da inversao
do contencioso, revela a preocupacao
do legislador portugués, com a
celeridade processual e a tutela
jurisdicional efectiva.

O mecanismo permite que o juiz
tenha a possibilidade de, a pedido do
requerente da providéncia cautelar,
decidir sobre a existéncia do direito
acautelado, o que dispensa o
requerente da instauracdo de uma
acao principal declarativa, para o
reconhecimento do mesmo.

A inversao do contencioso, &,
portanto, uma técnica adotada pelos
legisladores portugueses, para
efectivar a realizacdo de um direito
material, e com o objetivo de alcancar
a celeridade e economia processual
que séo caracteristicas das
providéncias cautelares.

Tendo em conta a morosidade
tipica dos Nnossos tribunais
mogambicanos, € urgente a revisao do
codigo do processo civil, criando um
criar mecanismo de funcionalidade
semelhante a inversao de contencioso,
garantindo celeridade processual na
composicao dos litigios em tribunal.

BIBLIOGRAFICA

Legislacao

REPUBLICA DE MOCAMBIQUE,
Decreto-Lei n°44.1292, de 28 de
Dezembro de 1961, Cddigo de
processo civil;

REPUBLICA DE PORTUGAL, Lei n°
41/2013, de 26 de junho, Cédigo
de processo civil.

Doutrina
FARIA, Rita Lynce de. A tutela cautelar

antecipatdria no processo civil
portugués: um dificil equilibrio

entre a urgéncia e a
irreversibilidade. Lisboa:
Universidade Catélica Editora,
2016.

GONCALVES, Marco Carvalho.
Providéncias cautelares. 2. ed.
Coimbra: Almedina, 2016.

LEITAO, Hélder  Martins.  Dos
procedimentos cautelares. Porto:
Colecgao Nova Vademecum,

2004.
MENDES, Anténio Alfredo; PROENGCA,
Carlos. Procedimentos

cautelares: nog¢do e requisitos -
um olhar possivel com a reforma
processual civil de 2013. Revista
Juridica JURISMAT, n. 4, Portimao,
2014.

PINTO, Rui. A questdo de meérito na
tutela cautelar: a obrigacao
genérica de nao ingeréncia e o0s
limites da responsabilidade civil.
Coimbra: Coimbra Editora, 2009.

SILVA, Ovidio Baptista da. Do processo
cautelar. 2. ed. Rio de Janeiro:
Forense, 1999.

Periodico Quadrimestral da Pés-graduacao Stricto Sensu em Direito Processual.

Patrono: José Carlos Barbosa Moreira (in mem.).

www.redp.uerij.br

@. BY https://creativecommons.org.br

Ano 20. Volume 27. Numero 1.Jan./abr. 2026.



