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A POSSIBILIDADE DE ANTECIPACAO E ESTABILIZACAO DE TUTELA NAS
DEMANDAS DECLARATORIAS E CONSTITUTIVAS!

THE POSSIBILITY OF INTERIM PROTECTION AND STABILIZATION OF THE
PRELIMINARY INJUNCTIVE RELIEF ON DECLARATORY AND CONSTITUTIVE
JUDGEMENTS

Mariam Joaquim?

RESUMO: O presente artigo tem como objetivo analisar a possibilidade de antecipacéo e
estabilizacdo de tutela nas demandas declaratérias e constitutivas, apds a entrada em vigor do
Codigo de Processo Civil. Para tanto, utilizando-se de uma metodologia dedutivo-analitica,
expde-se os principais contornos do sistema das tutelas provisorias vigente no ordenamento
juridico brasileiro. Em seguida, analisa-se a tutela antecipada antecedente, especialmente no que
toca a sua estabilizacao. Por fim, busca-se verificar a possibilidade da antecipacdo da tutela nas
demandas de natureza declaratdria e constitutiva e sua eventual estabilizacdo, bem como a
existéncia de utilidade préatica do instituto para essas ocasioes.

PALAVRAS-CHAVE: Tutela provisoria; tutela antecipada antecedente; estabilizacdo; agdo
declaratdria; acdo constitutiva.

ABSTRACT: The present article aims to analyze the possibility of interim protection and
stabilization of the preliminary injunctive relief on declaratory and constitutive judgements,
after the enactment of the Civil Procedure Code of 2015. This, through a deductive-analytical
methodology, based on bibliographical research, it is shown the main characteristics of the new
system of interim protections in the Brazilian legal order. After that, the preliminary injunctive
relief is analyzed, focusing on its stabilization. Finally, it is sought to verify the possibility of
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advancing the effects of the relief on the declaratory and constitutive judgements and its eventual
stabilization, as well as the existence of any kind of utility of using this institute on those cases.

KEYWORDS: Interim protection; preliminary injunctive relief; stabilization, declaratory
judgment; constitutive judgment.

1. INTRODUCAO

O Cadigo de Processo Civil, instituido pela Lei no 13.105/15, alterou profundamente o
regramento de diversos ambitos do processo civil, dentre eles o da tutela proviséria. A nova
legislacdo foi responsavel por reformular integralmente o sistema da tutela cautelar e antecipada
em vigor no Cddigo Buzaid. Dentre as inovacdes trazidas no tema dos provimentos provisorios,
talvez a maior e mais relevante seja a estabilizacdo da tutela antecipada requerida em carater
antecedente, a qual ndo encontrava precedentes no regime do Cédigo de Processo Civil de 1973.

Em linhas gerais, o legislador previu que, caso seja deferida a tutela antecipada requerida
em carater antecedente e 0 réu se mantenha inerte, a tutela provisoria se estabilizard. Ademais,
as partes terdo dois anos para proporem acao para revisar, reformar ou invalidar a deciséo
concessiva da tutela. Esgotado o prazo, a decisdo € atingida por uma espécie de estabilidade,
inexistindo outros meios expressamente previstos para a sua impugnacao.

N&o obstante 0 meérito a ser dado ao legislador pela inclusdo dessa técnica no sistema
processual brasileiro, a redacdo dada aos dispositivos legais que disciplinam o instituto (artigos
303 e 304 do Cadigo de Processo Civil) é rasa e ndo apresenta o detalhamento necessario para
a regulacdo desse procedimento. Diante disso, inimeras polémicas doutrinarias vém surgindo
sobre o tema.

Dentre os diversos pontos controvertidos, estd a possibilidade de estabilizacao da tutela
nas demandas declaratérias e constitutivas. Apesar da importancia do tema, pouca atencao foi

dada a ele até 0 momento. Procura-se, entdo, se debrugar sobre tal controvérsia.
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Para alcangar tal propdsito, analisa-se, primeiramente, a nova sistematica da tutela

provisoria no Codigo de Processo Civil. Em seguida, examina-se a possibilidade de simples
antecipacdo de tutela nas acdes declaratorias e constitutivas, ponto que, apesar de discutido ha
décadas, ndo encontra, até hoje, pacificacdo na doutrina. Uma vez ultrapassado estes pontos,
verifica-se a possibilidade de estabilizacdo da tutela nesses tipos de demanda para,
posteriormente, estudar a real utilidade desse instituto, em termos préaticos e sob o viés dos

direitos fundamentais processuais.

2. NOCOES GERAIS SOBRE A TUTELA PROVISORIA

2.1 O regime da tutela provisoria no Cédigo de Processo Civil de 2015

A Constituicdo Federal ao prever em seu artigo 5°, XXXV, que “a lei ndo excluird da
apreciagdo do Poder Judicidrio lesdo ou ameaga a direito”, garante, sob uma perspectiva
material, o direito a uma prestacdo jurisdicional efetiva, tempestiva e adequada®. Assim,
qualquer demanda judicial deve ter como resultado a tutela de um direito, consistente na
interpretacdo juridica para o conflito de interesses posto perante o controle estatal. Em geral, a
prestacéo jurisdicional concreta se materializa na tutela definitiva* que surge, em primeiro grau,
com a prolacdo da sentenca, apos cognicao exauriente.

Todavia, existem algumas situa¢fes que autorizam a antecipacao dos resultados praticos
da tutela jurisdicional antes da analise completa da lide pelo magistrado, ou seja, antes da
materializacdo da tutela definitiva. Nesse contexto®, existem dois fundamentos justificadores da

antecipacdo desta tutela: a) quando ha risco de dano irreparavel ou de dificil reparacdo de um

3 MARINONI, Luiz Guilherme. A tutela jurisdicional efetiva na perspectiva da teoria dos direitos fundamentais.
Revista Peruana de Derecho Processal, n°7, 2004, p. 208.

4 <A tutela definitiva é aquela obtida com base em cognicéo exauriente, com profundo debate acerca do objeto do
processo, garantindo-se o devido processo legal, o contraditorio e a ampla defesa.” DIDIER Jr. Fredie, BRAGA,
Paula Sarno, OLIVEIRA, Rafael Alexandria de. Teoria da Prova, direito probatério, decisdo, precedentes, coisa
julgada e tutela proviséria. 10. ed. Salvador: JusPodivm, 2015. p. 451.

5 ALVIM, Arruda. Manual de Direito Processual Civil: teoria do processo e processo de conhecimento. 2. ed. S&o
Paulo: Revista dos Tribunais, 2017. p. XX.
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direito provavel ou; b) quando nédo se é razoavel impor ao autor, pela probabilidade de seu

direito, o 6nus da demora do processo.

Dessa forma, a tutela proviséria nada mais € do que a antecipacdo ou o acautelamento
de um direito por meio de uma decisao judicial de carater temporéario, concedida no inicio ou
no transcorrer da demanda.

Dentro desse contexto, o Codigo de Processo Civil trouxe consigo uma nova sistematica
das tutelas provisorias, podendo elas serem divididas de acordo com trés critérios: o critério da
natureza, o critério funcional e o critério temporal®.

Em relagdo ao critério da natureza, a tutela provisoria se divide em tutela de urgéncia e
tutela de evidéncia. A distingdo esta no fato de que para a concessdo da primeira é necessario a
verificacdo da existéncia de perigo de dano ou risco ao resultado util do processo e da
probabilidade do direito do autor, enquanto a segunda tem como requisito apenas a acentuada
verossimilhanga ou “elevado valor humano” do direito pleiteado.

Ademais, no que tange ao critério funcional, a divisdo se da entre a tutela cautelar e a
tutela antecipada. A tutela cautelar tem como finalidade assegurar uma situacdo juridica
tutelavel, ou seja, preservar ou implementar uma situacdo fatica ou juridica, dentro da esfera
processual, a fim de garantir a eficacia da prestacao jurisdicional definitiva. Por sua vez, a tutela
antecipada concede de pronto ao requerente o gozo, total ou parcial, do bem da vida pleiteado
na causa principal.

Por fim, em relacdo ao critério temporal, a tutela provisoria pode ser antecedente ou
incidental, conforme requerida, respectivamente, antes da acédo principal ou durante o seu curso.

Assim, verifica-se que no ordenamento brasileiro atual se tem as seguintes formas de
tutela provisoria: tutela antecipada antecedente, tutela antecipada incidental, tutela cautelar

antecedente, tutela cautelar incidental e tutela de evidéncia.

6 Categorizagdo feita por Leonardo Greco em GRECO, Leonardo. A tutela de urgéncia e a tutela de evidéncia no
Cadigo de Processo Civil de 2014/2015. Revista Eletronica de Direito Processual, vol. X1V, jul-dez.2014. p. 299-
300.
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2.2 A tutela de urgéncia antecipada antecedente e sua estabilizacéo

Dentro das tutelas provisorias previstas no Codigo de Processo Civil de 2015, destaca-
se, por sua inauguragdo no ordenamento juridico brasileiro, a tutela antecipada antecedente e
sua possivel estabilizagao.

A escolha de conceder estabilidade as medidas antecipatérias foi uma concepcao
importada dos ordenamentos italiano e francés, que criaram o instituto com dois objetivos
precipuos: impedir que a demora na prestacado jurisdicional impeca a efetiva tutela de direitos e
evitar a sobrecarga da maquina estatal com processos em que as partes se mostram satisfeitas
com o provimento obtido com a simples antecipacéo da tutela’®.

O modelo brasileiro, apesar de ter sido inspirado pelos modelos estrangeiros, optou por
contornos proprios e distintos.

O Codigo de Processo Civil, em seu artigo 303, prevé que “nos casos em que a urgéncia
for contemporéanea a propositura da acéo, a peticdo inicial pode limitar-se ao requerimento da
tutela antecipada e a indicacédo do pedido de tutela final, com a exposicéo da lide, do direito que
se busca realizar e do perigo de dano ou do risco ao resultado util do processo”. Ademais,
conforme disposi¢des do mesmo capitulo, uma vez concedida a tutela de urgéncia satisfativa
antecedente e ndo havendo impugnacdo do réu, o processo serd extinto sem julgamento de
mérito e a tutela provisoria ira se estabilizar e conservara seus efeitos por tempo indeterminado.

Outrossim, os efeitos da estabilizacdo s6 irdo cessar caso uma das partes requeira o
desarquivamento dos autos e a reviséo, reforma ou invalidacao da tutela antecipada, nos termos

do artigo 304 do mesmo diploma legal. Todavia, o legislador estipulou um prazo decadencial

” BONATO, Giovanni. Tutela anticipatoria di urgenza e sua stabilizzazione nel nuovo c.p.c. brasiliano:
comparazione con il sistema francese e con quello italiano. Revista da AGU, vol. 15, n° 4, nov-dez.2016, p. 18.

8 GOUVEIA, Lucio Grassi de; PEREIRA, Mateus Costa. Breves consideragdes acerca da estabilizacéo da tutela
antecipada requerida em carater antecedente. Revista de Processo, vol. 280/2018, jun/2018, p. 188.
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de 2 anos para que os litigantes o facam, sob pena de perda do direito de reanalise da decisdo

liminar®,

Uma vez visto, entdo, os principais contornos da tutela proviséria no ordenamento
brasileiro, sobretudo no que toca a tutela antecipada antecedente e sua estabilizacdo, passa-se,
agora, a analisar a possibilidade e antecipacdo e estabilizacdo da tutela nas demandas

declaratérias e constitutivas.

3. TUTELA DE URGENCIA ANTECIPADA E AS DIFERENTES
MODALIDADES DE ACAO

3.1 A classificagao das acgoes

Originalmente, as teorias sobre a classificacdo das acdes adotavam o modelo trinério.
Para os adeptos dessa construcdo tedrica, as acdes podiam ser divididas em declaratorias,
constitutivas e condenatorias!®-1,

Nesse sentido, as acdes declaratorias teriam como objetivo Unico a verificacdo da
existéncia, inexisténcia ou “modo de ser” de uma relagdo juridica ou, excepcionalmente, de um
fato. Por sua vez, nas acdes constitutivas buscar-se-ia 0 reconhecimento de um direito
potestativo a transformacdo juridica, isto é, pretendia-se a constitui¢cdo, modificacdo ou exclusao

de uma relacéo juridica. Por fim, em relacdo as a¢cdes condenatorias, estas, em primeiro lugar,

® Este prazo imposto para a propositura da acdo que revisa, reforma ou invalida a tutela antecipada ¢, talvez, a
maior diferenca existente entre o instituto da estabilizacdo no ordenamento brasileiro e os demais sistemas juridicos
alienigenas. “Risulta, altresi, evidente che tra la descritta tecnica brasiliana della stabilizzazione e il modello
franco-italiano dei référés e della tutela cautelare anticipatoria sussiste una netta divergenza: mentre in Francia
e in Italia non viene stabilito nessun termine di natura processuale per la proposizione dell’azione autonoma
finalizzata a ridiscutere il contenuto del provvedimento (che resta, nonostante [’efficacia indefinitamente protatta,
per sua natura sempre provvisorio); in Brasile [’azione per rivedere, riformare o invalidare il provvedimento
anticipatorio deve essere esperita entro il termine decadenziale di due anni, il cui decorso sembrerebbe far
acquisire una certa definitivita e incontrovertibilita al provvedimento in analisi”. BONATO, Giovanni. Op., cit.,
p. 44.

10 CHIOVENDA, Giussepe. Instituices de direito processual. 2. ed., vol. I, Sdo Paulo: Saraiva, 1965, p. 34, 35 e
182.

L LIEBMAN, Enrico Tullio. Manual de direito processual civil. 2. ed., Rio de Janeiro: Forense, 1985, p. 178-185.
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serviriam para declarar a existéncia de um direito a uma prestacao tendo em vista a violagdo de
um imperativo legal, para, posteriormente, determinar uma sancao.

Ademais, coube a Pontes de Miranda®? a formulacio da moderna teoria da classificacio
quinaria das agdes, na qual foram inseridas as aces mandamentais e executivas. Em seu livro
Tratado de Direito Privado, o jurista conceituou as diferentes modalidades de a¢des segundo sua
carga de eficacia.

Simplificadamente, a acdo declaratéria tem como finalidade a busca da certeza em
relacdo a existéncia ou inexisténcia de uma relacdo juridica. Por sua vez, através das acdes de
natureza constitutiva, busca-se o provimento jurisdicional para a criagdo, extingdo ou
modificacdo da relacdo juridica. J& as ac¢des condenatorias pressupdem a afirmacdo de uma
violagdo de um direito, que cria ao autor um direito a ser indenizado. Nas a¢cbes mandamentais
visa-se uma ordem judicial que obrigue alguém a fazer ou deixar de fazer algo. Por fim, as acfes
executivas possibilitam que o juizo determine, independentemente de qualquer outra
providéncia, a entrega do bem da vida objeto da lide, sem a necesséria colaboragdo de
terceiros.'®

Por fim, Ovidio Baptista da Silva criou a classificacdo quaternaria da acdo, na qual,
apesar de mantido as conceituagdes utilizadas por Pontes de Miranda em relacdo as acOes
declaratorias, constitutivas, mandamentais e executiva, rechacou a existéncia de uma sentenca
condenatodria, uma vez que esta seria apenas “uma criagao do direito processual que ndo encontra
— enquanto acdo — correspondéncia no direito material, sob a forma de uma pretensdo e a
respectiva acdo que lhe corresponda’#”.

Apesar da admiravel contribuicdo de Ovidio Baptista da Silva, atualmente, a doutrina
majoritaria ainda se divide entre as classificacGes trinaria e quinaria das agfes, sendo, pois,

adotada, neste trabalho, a formulacdo de Pontes de Miranda.

2 MIRANDA, Pontes. Tratado de Direito Privado, parte geral, Tomo V., 3. ed., Rio de Janeiro: Editor Borsoi,
1970, p. 483-486.

13 MIRANDA, Pontes. Tratado de Direito Privado, parte geral, Tomo V., 3. ed., Rio de Janeiro: Editor Borsoi,
1970, p. 483-486.

14 SILVA, Ovidio Baptista da. A agdo condenatdria como categoria processual. In: Da sentenca liminar e nulidade
da sentenca. Rio de Janeiro: Forense, 2001. p. 233-251.
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3.2 A possibilidade de concessdo de tutela de urgéncia antecipada nas acdes

declaratérias e constitutivas

Diante das diferentes modalidades de demandas, os adeptos da teoria quinaria das a¢des sempre
separaram a analise da concessdo da tutela antecipada em dois grupos. Um deles abarca as agdes
condenatdrias, mandamentais e executivas, enquanto o outro engloba as acdes declaratorias e
constitutivas.

Em relacdo ao primeiro grupo, a questdo sempre foi pacifica no sentido de permitir a
concessao da tutela de urgéncia antecipada, uma vez que o bem da vida a ser concedido em
carater liminar tem estrita correspondéncia com o objeto da tutela definitiva. Por outro lado, a
discusséo da possibilidade de antecipacao das tutelas declaratorias e constitutivas ja se alonga
por décadas.

O surgimento dessa polémica adveio com a entrada em vigor da Lei n° 8.952/94 que
alterou o Codigo de Processo Civil/73, com o objetivo de incluir a previsao de que o juiz poderia,
a requerimento da parte, antecipar, total ou parcialmente, os efeitos da tutela pretendida no
pedido inicial. O dispositivo, todavia, foi omisso em relacdo ao campo de atuacdo da tutela
antecipada no processo de conhecimento, ou seja, se ela seria compativel com todas as a¢Ges de
conhecimento ou meramente com as condenatdrias, mandamentais e executivas.

Os doutrinadores que defendem a impossibilidade da concessdo da medida de urgéncia
nas demandas com pedido meramente declaratorio e constitutivo argumentam que o efeito
declaratério e constitutivo da situacdo controversa ndo pode ser antecipado, porquanto estaria
ligado incindivelmente ao transito em julgado®®. Isso porque seria ildgico declarar ou constituir
provisoriamente uma relagdo juridica, tendo em vista que tal ato poderia ser baseado unicamente

na certeza, inexistindo qualquer tipo de “certeza proviséria .

15 BASILICO, Giorgetta; CIRULLI, Massimo. Le condanne anticipate nel processo civile di congnizione. Milo:
Giuffre, 1998. p. 31.

16 Esse é 0 entendimento defendido, entre outros, por Alexandre Camara (CAMARA, Alexandre Freitas. Lices de
direito processual civil. 24? Edi¢do. Sao Paulo: Atlas, 2013. p. 499-500), Ovidio Batista da Silva (SILVA, Ovidio
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Ademais, outro argumento utilizado seria de que na forma de tutela de urgéncia
antecipada poderiam ser pleiteados apenas o0s efeitos principais a serem eventualmente
confirmados pela sentenga, restando, entdo, excluidos quaisquer tipos de efeitos acessorios?’.

Apesar de tal raciocinio, a maioria substancial da doutrina defende a possibilidade de
antecipacdo de tutela nas demandas de natureza declaratdria e constitutiva.

Os que defendem tal posicionamento concordam que a declaracdo de certeza e a
constituicdo de uma nova situacdo juridica s6 podem ser obtidas por meio de uma sentenca
definitiva de mérito, derivada de cognicao exauriente. Diante disso, ndo € possivel antecipar de
maneira provisoria o simples efeito declaratorio e constitutivo.

Todavia, isso ndo significa necessariamente a impossibilidade de concessao de tutela de
urgéncia antecipada, haja visto que é necessario fazer a diferenciacao entre os efeitos principais
da declaragdo ou da constituicdo — a declaracao ou (des)constituicdo em si - e 0s efeitos praticos
e/ou acessorios que decorrem desse tipo de provimento8-1°,

Especificamente em relacdo as demandas declaratorias e constitutivas, a diferenciacéo
entre a eficacia positiva e negativa do provimento judicial demonstra ainda mais o cabimento
da antecipacdo da tutela. Enquanto a eficacia positiva consistiria na propria declaracdo ou

(des)constituicdo de uma relagdo juridica, a eficacia negativa do provimento jurisdicional estaria

Batista da. Curso de Processo Civil, vol. I, 3% Edigdo. Porto Alegre: Antonio Fabris, 2000. p. 144) e Antbnio
Claudio da Costa Machado (MACHADO, Antdnio Claudio da Costa. Tutela Antecipada. S&o Paulo: Oliveira
Mendes, 2008. p. 494-495.

17«Para que se cogite de antecipacao de tutela, é imprescindivel que o objeto do respectivo pedido (de antecipacéo)
coincida exatamente com o objeto préprio da acao. Se ndo houver essa coincidéncia, podera ser cabivel pedido
de medida cautelar, mas ndo pedido de tutela antecipada”. DIAS, Beatriz Catarina. A jurisdicdo na tutela
antecipada. Sdo Paulo; Saraiva, 1999. p. 71.

18 THEODORO JUNIOR, Humberto. Antecipagéo da tutela em agdes declaratorias e constitutivas. In: Doutrinas
Essenciais de Processo Civil. vol. 5. S8o Paulo: Revista dos Tribunais, 2011. p. 542-543.

19 Nesse mesmo sentido, Fredie Didier Junior, Rafael Alexandria de Oliveira e Paula Sarno Braga explicam a
diferenga existente entre a propria tutela satisfativa e os efeitos dela provenientes: “A tutela proviséria sé
contribuird para o alcance dessa finalidade quando adiantar no tempo efeitos que provoquem ou impe¢am
mudancas no plano fatico: os chamados efeitos faticos ou sociais da tutela, que sdo aqueles que, para efetivar-se,
dependem da prética de atos materiais — espontaneos por parte do obrigado ou forcados através de atividade
executiva. Assim, ndo se antecipa a propria tutela satisfativa (declaratoria, constitutiva ou condenatoria), mas,
sim, os efeitos delas provenientes. Pela decisdo provisoria, apenas se permite que o requerente usufrua dos efeitos
préticas (sociais, executivos) do direto que quer ver tutelado, imediatamente, antes mesmo do seu reconhecimento
judicial. Antecipa-se, pois, a eficacia social da sentenca — seus efeitos executivos — e, néo, sua eficacia juridico-
formal. Antecipar a tutela é satisfazer de imediato, na realidade fatica, o pleito do requerente”.
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ligada a uma vedacdo imposta ao réu de ndo agir de forma que violasse o direito reconhecido
pela decisdo judicial, isto é, de forma contraria ao direito declarado ou a situacéo
(des)constituida. A tutela de urgéncia antecipada, entdo, se identificaria exatamente com esses
efeitos negativos do provimento definitivo?-2,

Nessa mesma linha argumentativa, Ferruccio Tommaseo, um dos primeiros estudiosos
sobre o tema, afirma que, embora incabivel que o juiz antecipe a certeza a respeito de uma
relagdo juridica, a “declaragdo sumdria” — e ndo a eficacia declaratoria - pode ser, por outro
lado, atil para determinar o comportamento das partes até que seja julgada definitivamente a
lide?.

Conclui-se, pois, que o pedido de antecipacdo ndo se refere a propria tutela declaratoria
ou constitutiva, mas aos efeitos que possam elas produzir no plano material, sendo possivel a
sua concessao quando ndo se pode aguardar a cognicdo exauriente pelo magistrado, sob risco

de ndo ser mais Util ao titular do direito?3-2*,

20 MARINONI, Luiz Guilherme. Antecipacéo de tutela. 8. Ed. Sdo Paulo: Malheiros, 2004. p. 59-61.

21 “Efeitos executivos podem ser identificados n&o apenas nas sentencas condenatdrias, mas igualmente nas
constitutivas e mesmo nas puramente declaratérias. Acdo declaratéria, via de regra, possui alto efeito
mandamental. E uma ag&o de preceito, que traz contetido inibitorio, propugna um néo fazer. Essa eficacia negativa
é passivel de antecipacao. Ordens de abstencéo, de sustagdo, de suspenséo de atos ou comportamentos sdo, entao,
antecipaveis. (ZAVASCKI, Teori Albino. Antecipacéo de tutela. 4. ed. rev. e ampl. Sao Paulo: Saraiva, 2005. p.
86-87.

22 FERRUCCIO, Tommaseo. | provvedimenti d’urgenza: stuttura e limiti dela tutela anticipatoria. Padova:
CEDAM, 1983. p. 257.

2 Defendem esse posicionamento, entre outros: José Roberto Bedaque (BEDAQUE, José Roberto. Consideragdes
sobre a antecipacédo da tutela jurisdicional. In: Aspectos Polémicos da Antecipacdo da Tutela. Coordenacéo Teresa
Arruda Alvim Wambier. S0 Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 1997. p. 230-232), Jodo Baptista Lopes
(LOPES, Jodo Baptista. Tutela antecipada nas a¢des declaratorias. In: Doutrinas Essenciais de Processo Civil,
vol. 5., Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2011. p. 649-652), Luiz Guilherme Marinoni (MARINONI, Luiz
Guilherme. A tutela antecipatoria nas agdes declaratorias e constitutivas. In: Doutrinas Essenciais de Processo
Civil, vol. 5., Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2011. p. 515-518) e

24 «“Se ndo é razoavel antecipar-se a declaragdo provisoria de certeza, € irrecusavel que se pode formar um juizo de
verossimilhanca a seu respeito e a partir dele analisarem-se atos do titular que seriam legitimos em funcéo da
situacdo pendente de acertamento e que se nao assegurados desde logo poderdo acarretar-lhe leséo irrepardvel ou
dificilmente reparavel. Esses atos ndo sdo objeto imediato do processo, mas dependem da situagdo juridica nele
debatida.”. (THEODORO JUNIOR, Humberto. Op., cit., p. 558).
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Ainda dentro desse topico, € importante expor as razfes pelas quais nos parece

equivocado o posicionamento defendido por alguns na doutrina no sentido de negar a
possibilidade de antecipacéo dos efeitos praticos/acessorios do pleito principal.

Conforme ja dito anteriormente, os defensores desse entendimento argumentam que a
tutela de urgéncia antecipada implica no adiantamento do bem da vida pleiteado pela parte.
Ademais, o que ndo teria estreita identidade com o pedido final adquiriria forma de tutela
cautelar. Uma vez que ndo se anteciparia a declaracdo ou (des)constituicdo de uma relacédo
juridica, ndo se trataria, entdo, de tutela antecipada.

Todavia, parece mais correto o entendimento de que quando o autor obtém tutela para
poder exercer o direito que ainda sera declarado ou constituido, carater da tutela provisoéria é
antecipatdrio e ndo cautelar. Isso porque a tutela, nessas hipoteses, ndo estad assegurando a
possibilidade de o autor exercer o direito no futuro, mas sim viabilizando, desde logo, o seu
exercicio®. Dessa forma, apesar de ndo haver a antecipacdo da declaragio ou constituicdo de
uma relacdo juridica, ndo hd como sustentar que ndo houve a satisfagéo do direito do autor.

Pode-se dizer, entdo, que quando é possivel extrair da declaragdo ou constituicdo algum
efeito pratico, a concessao da tutela de urgéncia antecipada é evidentemente cabivel. Por fim, é

preciso apontar que tanto a doutrina quanto a jurisprudéncia-2’ ja trouxeram diversos exemplos

25 MARINONI, Luiz Guilherme. Op., cit., p. 522.

ACAO DECLARATORIA DE INEXISTENCIA DE RELACAO JURIDICA. EMISSAO DE DUPLICATAS
SEM ORIGEM. OFERECIMENTO DE RECONVENCAO. SENTENCA QUE JULGOU PROCEDENTES 0OS
PEDIDOS FORMULADOS NA INICIAL DAQUELA ACTIO. POSSIBILIDADE DE CONCESSAO DE
TUTELA ANTECIPADA EM ACAO DECLARATORIA. MEDIDA DE URGENCIA QUE NAO SATISFAZ O
DIREITO EM SI, MAS APENAS OPERA OS EFEITOS PRATICOS DO SEU RECONHECIMENTO.

A sustacdo do protesto visa a antecipar efeito natural da fatura e eventual tutela declaratéria, conferindo-lhe real
efetividade. Sem essa antecipagdo o reconhecimento da inexisténcia da obrigacdo cambial ap6s cognigdo exauriente
representaria beneficio limitado ao autor da acdo, que ja sofrera véarias conseqiiéncias danosas a seu patriménio,
decorrentes da falsa afirmagdo feita pelo réu"(José Roberto dos Santos Bedaque in Antonio Carlos Marcato
(Coord.), Cédigo de Processo Civil Interpretado, 3% ed., Sdo Paulo: Atlas, 2008, p. 837).

(Tribunal de Justica de Santa Catarina TJ/SC — Apelagdo Civel: AC 326703/SC 2005.032670-3. Relator: Des. Jorge
Luiz de Borba. Data de julgamento: 20/11/2009).

2T RECURSO ESPECIAL. LEASING. PRESTACOES. VARIACAO CAMBIAL. INPC. CODIGO DE DEFESA
DO CONSUMIDOR. TUTELA ANTECIPADA.

1. O Cdbdigo de Defesa do Consumidor aplica-se aos contratos de arrendamento mercantil, sendo certo que a
arrendataria é consumidora final do servigo prestado pela arrendadora. Pode, assim, a arrendataria, em linha de
principio, pedir a revisdo de clausulas contratuais em razdo de fatos supervenientes que tornem as prestacGes
excessivamente onerosas, a teor do art. 6°, inciso V, do Cédigo de Defesa do Consumidor.
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praticos nos quais é cabivel a concesséo da tutela de urgéncia antecipada no &mbito de demandas

declaratorias e constitutivas, dentre eles nas a¢des de sustagdo de protesto, nas acfes nas quais
se discute a qualidade da participacdo de um acionista em uma sociedade, nas a¢oes de servidao,
nas acOes de anulacdo de deliberacdo social, nas acdes de declaracdo de inexisténcia de crédito
tributario etc.

4. A POSSIBILIDADE DE ESTABILIZACAO DA TUTELA ANTECIPADA
ANTECEDENTE NAS DEMANDAS DECLARATORIAS E CONSTITUTIVAS

Uma vez admitida a possibilidade de se antecipar os efeitos praticos da tutela declaratéria ou
constitutiva, questdo diversa € investigar se tais efeitos podem ser estabilizados no tempo, na

forma do art. 304 do Codigo de Processo Civil.

4.1 Pressupostos a estabilizacao

Antes de mais nada, € necessario verificar quais sdo 0s pressupostos elencados pelo Cadigo de
Processo Civil para a ocorréncia da estabilizacdo da tutela antecipada antecedente.

O primeiro pressuposto a estabilizacdo — na verdade tal elemento é condigdo elementar
para qualquer tutela de urgéncia - é a existéncia de um perigo de dano ou risco ao resultado dtil
do processo que tenha relagdo com o pedido de tutela final. O autor deverd, entdo, requerer a

tutela antecipada, indicando também o pedido de tutela final, com exposi¢do sumaria da causa

2. Presentes os requisitos legais, mormente a verossimilhanca, assentada em precedentes da 32 Turma desta Corte,
cabe o deferimento de tutela antecipada para que a arrendataria deposite judicialmente as prestaces do
arrendamento mercantil reajustadas com base no INPC, afastada a cldusula que manda aplicar a variagdo cambial,
tendo em vista 0 aumento consideravel do valor do délar norte-americano em face do real, ocorrido em janeiro de
1999. Se presentes os requisitos do art. 273 do CPC, adequada utilizacdo da tutela antecipada em toda acéo de
conhecimento, independentemente de ser ela declaratéria, constitutiva (negativa ou positiva), condenat6ria ou
mandamental.

3. Hipdtese em que ndo ha perigo de irreversibilidade do provimento.

4. Recurso especial conhecido e provido.

(Superior Tribunal de Justica STJ. 32 Turma — Recurso Especial: REsp 331082.2001.0080817-6. Relator: Ministro
Carlos Alberto Menezes Direito. Data de julgamento: 04/10/2001).
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de pedir, do direito que se busca realizar e do perigo de dano ou risco ao resultado util do

processo.

Ademais, ainda na peticdo inicial, conforme preceitua o artigo 303, 8 5° o autor deve
indicar que pretende se valer do instituto da tutela antecipada, bem como de que ndo tem
interesse, caso esta seja deferida, em dar prosseguimento ao processo. Dessa forma, deve haver
manifestacdo clara e inequivoca por parte do autor optando pelo procedimento da tutela
antecipada antecedente de natureza estabilizavel, na qual renuncia-se uma tutela definitiva,
baseada em cognicgédo exauriente, protegida pela coisa julgada material.

O segundo pressuposto guarda relacdo com o julgamento do magistrado, haja vista que
sO havera estabilizacdo das decisdes concessivas de tutela provisoria satisfativa antecedente,
providas, em primeira instancia ou em grau de recurso, antes do aditamento da inicial para
complementacio da causa de pedir e formulacdo do pedido definitivo?. Ressalta-se, aqui, que
a necessidade de justificacdo prévia, prevista no artigo 300, § 2°, ndo obsta a estabilidade da
deciséo.

Por sua vez, o terceiro pressuposto esta ligado com a atitude adotada pelo réu apds ser
citado e intimado da concessdo da tutela provisoria, uma vez que a decisdo soO se estabilizara
caso 0 réu ndo interponha o respectivo recurso para combater a decisdo, podendo ser este o
agravo de instrumento em sede de primeiro grau; o agravo interno das decisGes monocraticas
nos tribunais; excepcionalmente, os recursos extraordinario e especial contra as decisdes de
tribunais®.

Vale mencionar aqui que, apesar do Codigo de Processo Civil fazer mencéo apenas a
“interposicdo do respectivo recurso”, adota-se, aqui, o entendimento doutrinario que tem
exigido, para concretizacgdo da estabilizacdo, ndo somente a auséncia de interposi¢éo do recurso
tempestivo, mas também que o réu ndo tenha se valido de nenhum outro meio de impugnacao

da decis&o®. Privilegia-se, dessa forma, a manifestacio inequivoca do réu de prosseguimento

2 DIDIER Jr. Fredie, BRAGA, Paula Sarno, OLIVEIRA, Rafael Alexandria de. Op., cit., p. 607-608.

2 GOUVEIA, Ldcio Grassi de; PEREIRA, Mateus Costa. Op., cit., p. 198-199.

30 Adotam tal posicionamento, entre outros: Eduardo Talamini (TALAMINI, Eduardo. Tutela de urgéncia no
projeto de novo Cddigo de Processo Civil: a estabilizagdo da medida urgente e a monitorizagdo do processo civil

392


http://www.redp.uerj.br/

Revista Eletronica de Direito Processual — REDP.

Rio de Janeiro. Ano 18. Volume 25. Nimero 2. Maio a agosto de 2024.
Periddico Quadrimestral da P6s-Graduacdo Stricto Sensu em Direito Processual da UERJ
Patrono: José Carlos Barbosa Moreira (in mem.). ISSN 1982-7636. pp. 380-402.
www.redp.uerj.br

(OMOoM

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

do processo e a economia processual, ao evitar o uso do agravo de instrumento — ou de outro

recurso, conforme a natureza da deciséo - quando se resta evidenciada, desde logo, a intencdo
do réu de dar continuidade ao processo.

Resumindo, pois, para que haja a estabilizacdo da tutela antecipada antecedente, o autor
deve indicar na inicial, ao requerer a tutela proviséria de urgéncia satisfativa, que se contenta
com o regime estabilizatorio. Uma vez deferida a tutela, o réu ndo pode impugnar a decisao
concessiva da tutela de urgéncia, hipotese em que o processo serd extinto sem resolucédo de

mérito, por sentenga, com a consequente estabilizacio®".

4.2 A estabilizagdo da tutela antecipada antecedente nas demandas declaratorias e

constitutivas

A tutela antecipada, seja ela concedida em caréater antecedente ou incidental, tem o cond&o de
determinar a realizacdo do direito material afirmado pelo autor, ou seja, da satisfacdo, no @mbito
das relagOes substanciais, ao direito material alegado. Concretiza-se, assim, um direito que
preexiste a sentenca de cognicdo exauriente?.

Exatamente porque se baseia em uma cogni¢do sumaria, a tutela antecipada nao “contém
nenhuma declaracdo da existéncia do direito do autor, pois a sumariedade do procedimento,
decorrente da urgéncia fatica, ndo permite o aprofundamento da cognicdo necessario a uma
declaracdo de certeza acerca do direito material das partes*”. Assim, a técnica antecipatoria

produz apenas efeito juridico que pode vir a ser confirmado pelo provimento definitivo, isto é,

brasileiro. Revista de Processo, Sdo Paulo, n° 209, p. 13-34, jul. 2012. p. 29), Daniel Mitidiero (MITIDIERO,
Daniel. Breves comentario ao novo Cédigo de Processo Civil. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2015. p. 789) e
Ravi Peixoto (PEIXOTO, Ravi. Por uma analise dos remédios juridicos processuais aptos a impedir a
estabilizacdo da tutela antecipada antecedente de urgéncia. In: Cole¢do Grandes Temas do Novo CPC, vol. 6.
Tutela Provis6ria, coordenacdo de Fredie Didier Jr. Salvador: Juspodivm, 2016. p. 247-255.

31 GOUVEIA, Lucio Grassi de; PEREIRA, Mateus Costa. Op., cit., p. 200-201.

32 MARINONI, Luiz Guilherme. Tutela de urgéncia e evidéncia: solugdes processuais diante do tempo da justica.
1. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2017. p. 109.

33 GUEDES, Cintia Regina. A possibilidade de estabilizaco dos efeitos da decisdo liminar de sustacéo de protesto
no CPC de 2015. p. 18. Ainda ndo publicado.
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as consequéncias concretas da sentenga de mérito, ndo havendo, pois, pronunciamento judicial
definitivo em relagdo ao direito pleiteado pelas partes®.

Assim, tendo em vista que a tutela antecipada ndo adianta a certificacdo do direito
material e, consequentemente, uma declaracdo ou (des)constituicdo de uma relagéo juridica, seu
pleito, conforme ja exposto, é plenamente cabivel nas demandas declaratorias e constitutivas.

O mesmo pode ser dito de sua estabilizagdo. Primeiramente, verifica-se que ndo ha
qualquer impeditivo da concretizacdo dos pressupostos da estabiliza¢do da tutela antecipada nas
acoes declaratorias e constitutivas. Dessa forma, independentemente da modalidade de pedido
feito, é possivel que que autor se valha da tutela de urgéncia e que o réu ndo impugne a decisdo
concessiva de tutela provisoria.

Ademais, apds decorridos os dois anos da estabilizacdo da decisdo que concedeu a tutela
antecipada antecedente, ndo havera formacéo de coisa julgada material®®, ndo existindo, pois,
imutabilidade da declaracdo sobre o direito das partes. Tem-se, entdo, com a estabilizagédo
apenas o objetivo de conferir efetividade de um direito ainda controverso e que restara, por
tempo indeterminado, sem qualquer certificagéo.

Assim, por ndo existir qualquer tipo de declaracdo ou (des)constituicdo de uma relacao
juridica com a estabilizacdo da tutela antecipada antecedente, se verifica que ndo ha qualquer
Obice para sua ocorréncia nas demandas declaratérias e constitutivas.

Da mesma forma em que ocorre com a mera antecipagéo da tutela, ndo séo realizadas
declaracGes de certeza com base em cogni¢do sumaria, mas apenas a concretizacdo dos efeitos

que operam fora do processo e no ambito das relacGes de direito material, 0 que garante a

34 Como afirma Eduardo Costa: "a decisdo antecipatoria antecipa apenas um efeito pratico da decis&o. Ela ndo
declara, ndo constitui (ou desconstitui) nem condena o réu a nada. Ela apenas imp&e uma ordem (de pagar, fazer,
ndo fazer ou permitir) ao demandado para que se comporte "da mesma maneira que teria de comportar-se apos
transitar em julgado a sentenca declaratdria favoravel de mérito" (COSTA, Eduardo José da Fonseca. comentérios
ao art. 303. In STRECK, Lenio Luiz, NUNES, Dierle e CUNHA, Leonardo Carneiro da (org.). Comentarios ao
Caodigo de Processo Civil. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2017. p. 439).

% Mesmo havendo divergéncia doutrinaria sobre o tema, adota-se aqui o posicionamento de ndo reconhecimento
de coisa julgada material decorridos os dois anos de estabilizacdo da tutela. Nesse sentido, veja-se: CABRAL,
Antonio do Passo. As estabilidades processuais como categoria incorporada ao sistema do CPC. In: Colecdo
Grandes Temas do Novo CPC, vol. 12. Coisa Julgada e outras estabilidades processuais, coordenagdo de Fredie
Didier Jr. e Antonio do Passo Cabral. Salvador: Juspodivm, 2018. p. 35-37.
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possibilidade de aplicacdo do instituto a qualquer tipo de demanda, inclusive as declaratorias e

constitutivas.

4.3 A utilidade da estabilizacdo da tutela antecipada antecedente nas demandas

declaratérias e constitutivas

Uma vez confirmada a possibilidade de estabilizacdo da tutela antecipada antecedente
nas demandas declaratérias e constitutivas, é necessario verificar se existe alguma utilidade
pratica para o instituto.

Para parte da doutrina, ndo haveria qualquer serventia para a estabilizacdo nas hipoteses
ora discutidas. Segundo Eduardo Talamini, a despeito da antecipacdo de tais efeitos e de sua
pretensa
estabilizacdo, sempre continuara havendo necessidade e interesse do autor na busca pela tutela
jurisdicional final, apta para debelar de forma definitiva a crise de situacdo ou de certeza
juridica.

Conforme tal perspectiva, muito embora ndo haja ébice a estabilizacdo de tais efeitos,
as tutelas declaratoria e constitutiva s6 tém serventia ao jurisdicionado se forem revestidas da
estabilidade da coisa julgada material. Assim, em casos tais, 0 préprio autor da medida urgente
estabilizada terd interesse de promover a¢do de cognicdo exauriente, na forma do art. 304, § 2°,
CPC/15.3¢

36 «[...] a estabilizacio da tutela antecipada aplica-se, em seus termos literais, a toda tutela antecipada antecedente,
mesmo aquelas destinadas a antecipar parcialmente o resultado concreto de futuras acdes precipuamente
declaratorias e constitutivas. No entanto, um ato juridico ndo podera ser “declarado” vélido, invalido, existente ou
inexistente por meio desse mecanismo monitério. Do mesmo modo, uma situacdo juridica ndo tem como ser
constituida ou desconstituida mediante a técnica da estabilizagdo. A tutela declaratéria (ou seja, a eliminacdo
definitiva de dividas)e, no mais das vezes, a tutela constitutiva (ou seja, a alteracdo de estados juridicos) s6 tém
serventia ao jurisdicionado se forem revestidas da estabilidade da coisa julgada material. Para o jurisdicionado nao
basta (e nem mesmo parece ser algo logicamente concebivel) a eliminagéo provisoria da divida sobre a existéncia
ou ndo de uma relacdo de filiagdo; ndo basta a invalidacdo proviséria de um contrato; ndo ha como se ficar apenas
provisoriamente divorciado — e assim por diante. [...] Neste contexto, a despeito da pretensa estabilizacdo dos
efeitos da medida urgente, continuara havendo a necessidade de tutela jurisdicional — uma protecdo definitiva, apta
a afastar qualquer reabertura da discussdo (TALAMINI, Eduardo. Ainda a estabilizacdo da tutela antecipada.
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Todavia, ndo nos parece correta tal entendimento. Em muitos casos, & possivel

vislumbrar a tutela antecipada concedendo, no &mbito pragmatico, o resultado pratico idéntico
ao pretendido com a tutela jurisdicional definitiva.

Nessas hipdteses, mesmo que o autor tenha a possibilidade de formular pedido principal
e permitir que o juiz resolva a lide através de cogni¢cdo exauriente, a concessdo da liminar
satisfativa praticamente esgota, em termos praticos, aquilo que o autor esta buscando com o
pedido principal. Assim, por mais que por meio de uma acao principal o autor pudesse conseguir
a declaracdo de um direito, consistente aqui na declaracao ou (des)constituicdo de uma relagdo
juridica, o efeito mandamental, que do ponto de vista pratico pode ser mais importante que a
propria declaracéo, ja tera sido antecipado®”.

Assim, sob um viés pragmatico, é possivel dizer que os jurisdicionados muitas vezes nao
buscam, ao recorrerem ao Judiciario, a certificacdo do direito posto em discussdo, mas,
efetivamente, uma solucéo pratica e concreta para os seus problemas.

Tal constatacdo pode encontrar claro embasamento no sistema juridico francés, o qual
foi matriz inspiradora para a instituicdo da estabilizacdo da tutela no Brasil. Naquele
ordenamento, em que o referido instituto ja se consolidou, estima-se que 90% dos casos
proposto por meio do référé acabam resolvidos sem que haja a instauracéo de um procedimento
ordinario®. Dessa forma, resta claro que na grande maioria dos casos, as partes tém como
objetivo precipuo a satisfagdo prética de seus direitos, ndo necessitando de uma declaragdo
definitiva sobre o direito pleiteado®.

Para fins ilustrativos, citemos um exemplo em que a mera estabilizacdo da tutela
antecipada antecedente seria conveniente para as partes: quando ha um pedido antecipatorio de
sustacdo de protesto sob pretexto de invalidade do crédito — assim, dentro de uma demanda

Migalhas, 2016. Disponivel em: < https://www.migalhas.com.br/dePeso/16,M1236877,31047-
Ainda+atestabilizacao+da+tutela+antecipada>. Acesso em 06 de agosto de 2020).

37 GOUVEIA, Lucio Grassi de; PEREIRA, Mateus Costa. Op., cit., p. 201-203.

% GRINOVER, Ada Pellegrini. Tutela jurisdicional diferenciada: a antecipacéo e sua estabilizagdo. Revista de
Processo. vol. 121. p. 11-37. S&o Paulo: Revista dos Tribunais. jun. 2005. p. 23.

39 PAIM, Gustavo Bohrer. Estabilizagdo da tutela antecipada. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2012. p. 180.
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declaratéria — ou sob argumento de desconstitui¢cdo de uma clausula abusiva em um contrato —
no &mbito de uma demanda executiva.*

Sob um ponto de vista pratico, a sustacdo do protesto e a consequente proibicdo de
inclusdo do nome do devedor nos cadastros de protecdo do crédito pode valer muito mais ao
autor do que a mera declaracdo de inexisténcia do crédito. Além disso, caso futuramente o
devedor tenha interesse em levar a discussdo a juizo, este terd todos 0s mecanismos para fazé-
lo, uma vez que a decisdo de estabiliza¢do nao é revestida pela coisa julgada material.

Por sua vez, a utilidade da estabilizacdo da tutela antecipada nas ac¢Ges constitutivas é
defendida por Luiz Guilherme Marinoni e Sérgio Cruz Arenhart, que trazem como exemplo a
antecipacdo da fixacdo provisoria de aluguel, nas demandas revisionais do valor da locacéo.
Nesses casos, uma vez definido o valor a ser pago pelo locatario através de decisdo liminar e,
estando ambas as partes satisfeitas com o montante fixado, seria desnecessaria a instauracao de
um processo de conhecimento para rediscussao da causa®.

Por fim, também vale mencionar a experiéncia pratica do juiz de direito Rafael Calmon
Rangel que aponta que em varias demandas no campo do Direito do Consumidor, o autor
procura apenas a obtencdo de uma medida satisfativa, sem se importar com a efetiva declaragédo

do direito.*

40 GUEDES, Cintia Regina. A possibilidade de estabilizac&o dos efeitos da decis&o liminar de sustag&o de protesto
no CPC de 2015. p. 18. Ainda néo publicado.

41 “Ninguém pode pensar em termos de efetividade e nio admitir a antecipaco dos efeitos da constitui¢io. Quem
percebe que a utilidade buscada pelo autor da agdo constitutiva esta no plano dos efeitos, obrigatoriamente conclui
que é vidvel a antecipacdo dos efeitos da sentenga constitutiva (...). Diante disso, torna-se possivel cogitar sobre a
estabilizagdo da tutela antecipada constitutiva”. (MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz.
Comentéarios ao Cddigo de Processo Civil: artigos 294 a 333. In. MARINONI, Luiz Guilherme Marinoni;
ARENHART, Sérgio Cruz; MITIDIERO, Daniel (Coord.). Colecdo comentarios ao Codigo de Processo Civil: vol.
4. S&o Paulo. Revista dos Tribunais, 2016. Versdo E-book).

42 «“O mais lastimavel de tudo isso era o fato de que os consumidores nem sempre utilizavam essas demandas com
0 propdsito de discutir o mérito propriamente dito, mas apenas com o objetivo de obterem alguma providéncia
judicial que, naquele momento especifico, fizesse cessar a violagéo ou a ameaca de lesdo a alguma situagéo juridica
esporadica, garantida pela lei ou pelo contrato. Dito de outro modo, o que eles geralmente pretendiam era a (inica
e exclusiva obtencdo de alguma medida satisfativa, concedida por decisdo lastreada em cognicao sumaria, mesmo
que inapta a ser acobertada pela coisa julgada material”. RANGEL, Rafael Calmon. A estabiliza¢do da tutela
antecipada antecedente nas demandas de consumo. Revista de Direito do Consumidor. vol. 107., setembro-
outubro/2016. Disponivel em: <
http://www.mpsp.mp.br/portal/page/portal/documentacao_e_divulgacao/doc_biblioteca/bibli_servicos_produtos/
bibli_boletim/bibli_bol_2006/RDCons_n.107.18.PDF>. Acesso em: 28 de julho de 2020.
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Infere-se, pois, efetivamente Util a estabilizacdo da tutela antecipada antecedente nas

demandas declaratorias e constitutivas, quando as partes se contentam com a mera producao dos
efeitos praticos do pronunciamento judicial, devendo, entdo, ser um instrumento a ser
incentivado, a fim de concretizar os direitos a efetiva prestacao jurisdicional, a celeridade e
economia processual.

Finalmente, importante mencionar que as proposi¢des aqui feitas foram baseadas em
uma construcao precipuamente tedrica sobre o tema, haja visto que o instituto da estabilizacdo
da tutela antecipada antecedente ainda ndo foi consolidado pela jurisprudéncia patria, tendo
pouquissimos casos em andamento que adotam tal procedimento. Desse modo, € necessario
aguardar alguns anos para que seja possivel analisar e estudar a estabilizacdo da tutela
antecipada em demandas declaratorias e constitutivas, a partir da interpretacdo que for dada

pelos tribunais.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, espera-se ter demonstrado com o presente artigo a relevancia da
discussdo da possibilidade da estabilizacdo da tutela antecipada antecedente nas demandas
declaratérias e constitutivas, sob um viés de um processo voltado a concretizacdo do direito a
uma prestacéo jurisdicional efetiva.

Em tempos movidos pela celeridade e pela urgéncia de uma resposta jurisdicional, sdo
necessarios mecanismos aptos a darem respostas concretas e imediatas para os problemas
apresentados pelas partes, sem, contudo, comprometer o devido processo legal. Além disso, em
razdo do notorio assoberbamento do Poder Judiciario brasileiro, métodos que contribuam para
retirada do sistema de processos que ndo possuam grande utilidade para a solucdo de conflitos
entre os individuos tornam-se imperiosos.

A estabilizacdo da tutela antecipada antecedente se mostra, assim, uma valiosa resposta

para alguns dos problemas enfrentados na pratica judicial, em hipGteses em que as partes
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pretendam apenas a concretizacdo de efeitos que operam fora do processo (praticos), sem

necessitar da certeza juridica sobre o direito controverso.
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