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RESUMO: O presente estudo analisa as condi¢des e limites de cabimento das convencdes
processuais atipicas no ambito da execucdo civil (art. 190 do CPC). Trata, também, da
controveérsia sobre o cabimento das convencgdes processuais para afastar aimpenhorabilidade
do bem de familia legal ou dos vencimentos do devedor, bem como dos negdcios processuais
de desjudicializacdo da execucdo civil e de admissdo de medidas executivas atipicas

convencionais.
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ABSTRACT: The present study analyzes the conditions and limits for the procedural
agreements in brazilian enforced execution (art. 190 CPC). It also deals with the controversy
about the possibility to remove protection of “legal family property” (bem de familia) or the
debtor's salary by procedural agreements, and the appropriateness of procedural settles to
dejudicialization enforced civil execution and to deal atypical conventional executive

measures.

1 Artigo recebido em 05/10/2020 e aprovado em 13/12/2020.
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Dejudicialization.

1. Introducéo

O publicismo processual e, por conseguinte, o ideario de cogéncia das normas
processuais e procedimentais, fizeram com que a doutrina ndo se interessasse muito pelo
estudo dos negdcios juridicos processuais no regime processual revogado?. Alguns autores,
inclusive, negaram a existéncia de contratos em matéria processual, sob o fundamento de
que a vontade dos sujeitos processuais ndo determina os efeitos dos atos processuais que
praticam, ndo havendo, por isso, discricionariedade para que elas possam convencionar a
respeito®. Mesmo os que aceitavam a existéncia de convengdes processuais aduziam que no
se poderia emprestar a vontade da parte no processo civil a mesma importancia que tem no
direito privado, eis que no processo “ha sempre um elemento especial a considerar, e é a
presenca do 6rgdo do Estado sobre a atividade do qual, se bem que estranho ao negécio,
pode ele exercer influéncia mais ou menos direta™.

O CPC/1973, contudo, ndo desconsiderava a vontade das partes no processo.
Tomando como referéncia a norma processual que se almejava relativizar (e ndo a natureza
do direito material em conflito), até havia alguns temas — todos relativos a normas
processuais ndo cogentes — em que o CPC/1973 admitia a celebracdo de negdécios juridicos
bilaterais tipicos pelas partes. A eleicdo de foro (art. 111 do CPC/1973), a suspensdo
voluntaria do processo (art. 265, Il, CPC/1973), a convencao sobre dnus da prova (art. 333,
paragrafo unico, CPC/1973), o adiantamento da audiéncia por convencao das partes (art.
453, 1, CPC/1973) e a convencéo de arbitragem (art. 267, VII, CPC/1973 e art. 3.°da Lei n.°
9.307/1996), entre outros, sdo exemplos sempre lembrados. Ampliado o espectro de
abrangéncia do negdcio juridico processual para abarcar, também, os atos unilaterais

(negdcios juridicos unilaterais), o CPC/1973 também considerava relevante a vontade para

2 MOREIRA, José Carlos Barbosa. Convencdes das partes em matéria processual. Temas de direito processual
civil: terceira série. Sdo Paulo, Saraiva, 1984, p. 87/98.

3 ROCHA, José Albuquerque. Teoria geral do processo. 32 ed. Sdo Paulo: Malheiros, 1996, p. 253 e ss.

4 CHIOVENDA, Giuseppe. Instituicdes de Direito Processual Civil. Traduzido por Paolo Capitano. Campinas:
Bookseller, 1998c v 3, p. 25-26.
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admitir a desisténcia do processo (art. 267, VI1II), o reconhecimento juridico do pedido (art.
269, 1), a rendincia ao recurso (art. 502), a renuncia ao direito sobre o qual se funda a acéo
(art. 269, V), a escolha do juizo da execugdo (art. 475-P) etc.

Entretanto, de modo atipico (genérico) — isto €, sem que houvesse previsdo legal
expressa reconhecendo os efeitos da especifica manifestacdo de vontade ou da inércia das
partes —, a vontade dos litigantes era irrelevante para a definicdo do modo de ser do processo
civil no regime revogado.

Poucos no Brasil foram aqueles que, antes de qualquer cogitacdo a respeito de um
Novo CPC, se arriscaram a sustentar, de lege ferenda, a necessidade e a possibilidade de a
vontade das partes, por meio de negdcios bilaterais atipicos (convencdes processuais), influir
no curso do processo e do procedimento:

“se por um lado, como regra, as normas processuais no todo
(incluidas as procedimentais) séo de ordem publica e, como tal, de
observancia obrigatdria por todos os atores processuais — com o que
ndo discordamos em principio — por outro, inimeras situagdes
ligadas ao direito material, a realidade das partes, ou simplesmente
a inexisténcia de prejuizo, devem permitir a eleicdo do
procedimento, inclusive pelas proprias partes (...) Seria interessante,
de lege ferenda, ampliar a possibilidade de as partes celebrarem
negocio juridico processual quanto ao prazo processual. Se aos
litigantes interessa, precipuamente, a resolucdo do conflito, parece-
me que devem ter eles autonomia, também, para consensualmente
estabelecer o curso do procedimento ou de parcela dele, nos moldes
do que ja ocorre em sede arbitral™®.

O CPC/2015, de modo bastante inovador e sem equivalente exato em direito
comparado, rompe a dogmatica até entdo reinol, e, mediante uma clausula geral de negocio
juridico processual, passa a admitir que a vontade das partes, por meio de negocios juridicos
processuais bilaterais atipicos (ndo disciplinados casuisticamente em lei), tenha impacto no
procedimento e na relacdo juridica processual estabelecida em lei. O art. 190 dispde que:

“versando o processo sobre direitos que admitam autocomposigao,
é licito as partes plenamente capazes estipular mudangas no
procedimento para ajusta-lo as especificidades da causa e
convencionar sobre os seus 6nus, poderes, faculdades e deveres
processuais, antes ou durante o processo”.

> GAJARDONI, Fernando da Fonseca. Flexibilizacdo procedimental: um novo enfoque para o estudo do
procedimento em matéria processual. Sdo Paulo: Atlas, 2007, p. 215 e ss.
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O impacto no publicismo processual é evidente, uma vez que, em substituicdo a lei,
as partes passam a ter poder e autonomia para definir o modo de ser do processo civil. Se
ndo é posto literalmente em xeque o ideério de um processo civil publico e com regras
cogentes e inderrogaveis pela vontade das partes, ao menos se mitiga o rigor do publicismo
processual (ou do hiper-publicismo)®, inaugurando-se no direito processual brasileiro uma
fase de neoliberalismo processual, que, embora incapaz de tornar o processo “coisa das
partes”, como no periodo da litiscontestatio romana (ordo judiciorum privatorum)’, abala a
estrutura de um sem-numero de institutos processuais, doravante com regramento
manipulavel pelos litigantes.

Mantém-se, de todo modo, a disciplina dos negdcios juridicos processuais tipicos (tal
como no CPC/1973), isto &, previstos expressa e particularmente em lei. Continuam a existir
0S negacios processuais bilaterais tipicos, tais como foro de elei¢do (art. 63), suspensdo do
processo por vontade das partes (art. 313, 1), convencéo sobre énus da prova (373, § 3.9),
convencdo de arbitragem (art. 485, VII) etc. Continua relevante a manifestacdo de vontade
(ou a inércia da parte) no tocante aos negocios juridicos processuais unilaterais e plurilaterais
tipicos, como na sucessdo do alienante ou cedente pelo adquirente ou cessionario da coisa
litigiosa (art. 109), na desisténcia do recurso (art. 998), no reconhecimento juridico do pedido
(art. 487, III, “a”), na rentincia ao recurso (art. 999) ou ao direito sobre o qual se funda a
acao (art. 487, III, “c”) etc. E introduziram-se, ainda, mais alguns negdcios processuais
tipicos ndo previstos no CPC/1973, entre 0s quais se destacam a convencdo de escolha do
perito (art. 471) e a calendarizacéo (art. 191).

Tém-se no CPC/2015, portanto, dois modelos de negdcios juridicos processuais: a)
os atipicos ou inominados, previstos no art. 190 do CPC (sempre bilaterais); e b) os tipicos
ou nominados, encontrados em dispositivos esparsos e especificos do CPC (estes bilaterais,

unilaterais ou plurilaterais).

2. Condicdes de validade dos negocios juridicos processuais bilaterais e atipicos

® CABRAL, Antonio do Passo. Convencdes processuais. Tese de livre docéncia. Faculdade de Direito da USP,
2015, p. 101 esss.

" TUCCI, José Rogério Cruz e; AZEVEDO, Luiz Carlos de. Licdes de histéria do processo civil romano. Sao
Paulo: RT, 2001, p. 98.

286



Revista Eletrénica de Direito Processual — REDP
Rio de Janeiro. Ano 15. Volume 22. Nimero 1. Janeiro a Abril de 2021
Periodico Quadrimestral da P6s-Graduacdo Stricto Sensu em Direito Processual da UERJ
Patrono: José Carlos Barbosa Moreira (in mem.). ISSN 1982-7636. pp. 283-321
www.redp.uerj.br

Os negocios juridicos processuais bilaterais, como espécie de negdcios juridicos,
submetem-se, com as devidas adaptacGes, ao regime juridico destes (arts. 104 e seguintes do
CC). Logo, para a validade das convencdes sobre processo celebradas antes ou non curso
dele (que nada mais sdo dos negdcios juridicos aplicados ao direito processual), é necessario
que: a) as partes sejam capazes; b) o objeto seja licito; ¢) a forma seja a prescrita ou nao
defesa em lei; e d) que seja respeitada a autonomia da vontade das partes celebrantes, tal
como em qualquer negdcio juridico.

Além deste primeiro grupo de condicdes (condicdes gerais), ha, ainda, as condi¢des
especificas de validade dos negdcios juridicos processuais: a) partes plenamente capazes; e
b) direito autocomponivel; condi¢des derivadas da prépria disciplina do tema no CPC (art.
190, caput).

Sdo dois, portanto, os grupos de condicdes de validade dos negécios juridicos
processuais atipicos: condicGes gerais (no total de 04) e condi¢des especificas (no total de
02).

A definicdo destas 06 (seis) condicionantes é fundamental para a propria
compreensdo dos negocios juridicos processuais, em especial em tema de execucéo civil.
N&o se nega que ha controvérsias a respeito na doutrina brasileira, ou mesmo que a extensao
que se dé a tais condicionantes é determinante para se admitir ou ndo determinados negdcios
juridicos processuais atipicos. Porém, é uniforme o entendimento de que referidas
condicionantes se aplicam a todo e qualquer negécio pré-processual ou processual atipico,
sejam eles celebrados no processo de conhecimento, nos processos de urgéncia

(antecedentes) ou na execucdo civil.

2.1. Capacidade do agente e o limitador semdntico “seus” do art. 190, caput, do CPC
A capacidade das partes é a genérica, para a pratica de atos juridicos em geral (art.
2.° do CC), isto &, negdcios processuais devem ser celebrados por seres humanos (art. 104,
I, e 166 do CC).
Na verdade, quando se estabelece, como condicdo geral dos negocios juridicos
processuais, a capacidade do agente, deve se focalizar o fato de que, como regra, s6 é agente
capaz aquele que tenha a capacidade de disposicao de seu proprio direito. Nao é capaz de

convencionar direitos, 6nus, obrigacdes, faculdades etc., aquele que nao seja seu titular.
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Por vedacdo legal especifica (art. 190, caput, CPC) — e nédo
do regime dos negdcios juridicos em geral —, entendemos nédo ser possivel as partes incapazes
(arts. 3.°e 4.°do CC), mesmo que assistidas ou representadas, celebrarem negdcio processual.
O interesse publico recomendou, tanto quanto recomenda no art. 1.° da Lei n.° 9.307/1996
(Lei de Arbitragem), que a situacdo juridica do incapaz, inclusive processual, seja preservada
conforme as regras legais, limitando-se, por conseguinte, a autonomia de sua vontade (na
verdade exercitavel pelo seu representante/assistente). Tanto que a lei condiciona a celebragéao
de convencdo por partes plenamente capazes, isto €, que ndo estejam a depender de interposta
pessoa para 0 exercicio de seus direitos processuais (capacidade ad processum). A plenitude
da capacidade das partes para celebrar a convencdo, portanto, ndo € uma condicdo genérica
de validade do negdcio; é uma condicéao especifica (vide item 2.6 infra).

A afirmacdo ndo é meramente académica e tem enormes efeitos praticos, pois que
sendo o processo (e suas normas) uma relacdo juridica de direito publico, ha situacdes
juridicas que sdo apenas das partes, e outras que sdo titularizadas pelo Estado e por terceiros.
Este segundo grupo né&o pode ser objeto de convencéo pelas partes, exatamente por falta de
poder de disposicéo das partes sobre posi¢des juridicas alheias (incapacidade do agente).

Tanto que consta expressamente do art. 190 do CPC um limitador semantico bastante
claro (e ignorado por parcela hiperprivatista da doutrina): “é licito as partes plenamente
capazes estipular mudancas no procedimento para ajusta-lo as especificidades da causa e
convencionar sobre os seus onus, poderes, faculdades e deveres processuais”.

Este “seus” constante do art. 190, caput, do CPC, reafirma a incapacidade de as
partes celebrarem convencgdes que: a) afetem situacdes juridicas de terceiros (v.g., vedando
que terceiros possam requerer 0 ingresso No processo na condicdo de assistentes, na forma
do art. 119 do CPC; retirando dos advogados da acéo a titularidade sobre os honoréarios de
sucumbéncia arbitrados pelo juiz, em desconformidade com o art. 85, § 14, do CPC; etc); ou
b) subtraiam deveres, poderes e obrigagdes cogentes do Estado-juiz (como o de sancionar a
litigdncia improba na forma dos artigos 77, 80 e 81 do CPC, ou determinar oficiosamente a
producéo de provas, na forma do art. 370 do CPC).

Conforme veremos adiante, sera exatamente pela incapacidade de disposicdo de

direitos alheios que ndo sera possivel — ao menos sem a participacdo de toda a familia na
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pactuacao —, convencao processual atipica para admissédo da penhora do bem de familia (art.
1° da Lei 8.009/90) fora das hipoteses previstas no art. 3° da Lei 8.009/90.

2.2. Objeto licito

N&o é valido negdcio juridico processual bilateral atipico com objeto ilicito (arts.
104, 11, e 166, CC) como os que, exemplificativamente, se prestem a afastar a incidéncia das
garantias do devido processo constitucional (legal).

“Situadas no ambito constitucional, as garantias constitucionais do
processo se mostram como fundamento de validade das normas do Codigo
de Processo Civil que, por sua vez, ddo fundamento de validade para
eventuais ‘contratos processuais’. Nesse sentido, nd0 seria possivel
conceber que estes ‘contratos processuais’, no mais baixo nivel de
escalonamento, teriam autorizacdo para ignorar as diretrizes gerais
previstas na Constituicdo (de natureza imperativa) quanto a forma de
desenvolvimento e os resultados do processo (devido processo legal)*®.

Assim, convencdes tendentes a (i) dispensar o dever de motivacdo das decisdes
judiciais; (ii) a suprimir o contraditorio ou o direito de defesa; (iii) a impor o segredo de
justica no tramite do processo; (iv) a admitir a validade de prova ilicita; ou (v) disciplinar,
de modo diverso da CF, regras de competéncia por prerrogativa de funcdo e/ou
viabilizadoras do juiz natural (v.g., escolhendo previamente a instancia onde teria inicio a
causa); tém objeto ilicito e, como tal, sdo nulas de pleno direito.

Aplica-se, aqui, a limitagdo constante tanto da lei civil (art. 2.035, paragrafo unico,
CC) quanto da Lei de Arbitragem (arts. 2., 8 1.5, e 21, § 2.° da Lei n.° 9.307/1996), no
sentido de que sdo nulas as convencgdes cujo teor viole as garantias constitucionais do
processo, 0s costumes e a ordem publica.

Neste sentido, a Escola Nacional de Formacdo de Magistrados (ENFAM) editou
importante enunciado de n.° 37, nas suas Jornadas sobre o CPC/2015: “S&o nulas, por
ilicitude do objeto, as convengdes processuais que violem as garantias constitucionais do

processo, tais como as que: a) autorizem o uso de prova ilicita; b) limitem a publicidade do

8 MACHADO, Marcelo Pacheco. A privatizagdo da técnica processual no projeto do Novo Cédigo de Processo
Civil. In: Alexandre Freire et al. Novas tendéncias do processo civil — estudos sobre o projeto do Novo CPC.
Salvador: Juspodvm, 2014, v. 3, p. 339-362.
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processo para além das hipoteses expressamente previstas em lei; ¢) modifiquem o regime

de competéncia absoluta; e d) dispensem o dever de motivagdo”.

2.3. Forma prescrita ou ndo defesa em lei

No tocante a forma da convencéo, que deve ser a prescrita ou ndo vedada em lei (arts.
104, 111, e 166, do CC), ndo se observa disposicdo legal a estabelecé-la. Certamente se
cogitara que ha liberdade na forma da convencéo, que pode ser celebrada, inclusive, de modo
oral.

Contudo, a falta de parametros seguros para o desenvolvimento do processo em juizo
é fator absolutamente indesejavel, dando ensejo a conflito paralelo e preliminar sobre quais
serdo as regras processuais avengadas a permitir a solucdo do conflito de fundo.

Quer parecer, assim, que o parametro minimo da convencao processual é que ela seja
escrita (ainda que apresentada oralmente nos autos do processo e reduzida a termo),
aplicando-se integrativamente o disposto nos arts. 63, 8 1.°, do CPC e 4.°, § 1.°, da Lei de
Arbitragem (Lei n.° 9.307/1996).

Valores como previsibilidade e seguranca juridica, inclusive por serem decorrentes
da clausula do devido processo legal, devem prevalecer sobre tese em sentido contrario pela
admissdo de convencdes orais (especialmente pré-processuais).

A interpretacdo aqui defendida também foi objeto de enunciado interpretativo da
ENFAM, de numero 39: “N&o €é valida convencao pré-processual oral (art. 4.°, § 1.°, da Lei
n. 9.307/1996 e 63, § 1.°, do CPC)”.

2.4. Preservacgao da (autonomia) da vontade dos contratantes

Além da licitude dos elementos gerais do negdcio juridico (agente, objeto e forma),
€ necessario, ainda, que se preserve a autonomia da manifestagdo de vontade das partes,
invalidando as convencoes celebradas com vicios de vontade ou sociais, na forma dos arts.
138, 165e 171 do CC.

Prova disso e que o art. 190, paragrafo tnico, do CPC, admite o controle pelo juiz da
validade das convencg0es processuais, recusando-lhes aplicagéo nos casos de nulidade ou de
insercdo abusiva em contrato de adesdo ou em que alguma parte se encontre em manifesta

situacdo de vulnerabilidade. Nestas duas Ultimas situagdes (insercao abusiva em contrato de
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adesdo e parte em situacdo de vulnerabilidade), esta-se a tutelar, exatamente, a livre
manifestacdo de vontade, sem a qual a convengéo ndo pode ter efeitos.

Diversamente do regime legal dos negdcios juridicos em geral, observado o vicio na
emissdo de vontade por conta da insercdo abusiva da convengdo em contrato de adesdo ou
da vulnerabilidade do celebrante, o juiz pode pronunciar de oficio a nulidade da convencao
processual, conforme, aliés, é expresso no art. 190, paragrafo tnico, do CPC. Os reflexos do
publicismo processual sobre a tematica imp@e tal solucdo. Trata-se, portanto, de caso de

nulidade do negdcio, e ndo de anulabilidade como diz a lei civil (art. 171, 11, do CC).

2.5. Direitos que admitam autocomposi¢ao

As convencOes processuais, embora de amplitude mais restrita (ndo retiram o
julgamento do Estado-juiz), sdo firmadas a luz de principios comuns a arbitragem (com as
partes definindo o modo de ser do processo). Por isso, de modo semelhante ao ja previsto no
art. 1.° da Lei n.° 9.307/1996 (Lei de Arbitragem), o art. 190 do CPC estabelece duas
condicGes especificas de validade das convencbes processuais: 0 processo deve versar sobre
direitos que admitam autocomposicéo e as partes devem ser capazes.

Para que seja possivel a convencdo processual, 0 objeto do processo — isto €, o direito
material a ser debatido ou em debate — deve ser, em principio, autocomponivel (renunciavel,
reconhecivel, transacionavel). Todavia, a indisponibilidade do direito material ndo impede,
por si sO, a celebracdo de negdcio juridico processual, devendo ser investigado se ha
autorizacdo legal para convencdes materiais e processuais.

A redacdo do dispositivo € distinta da do art. 1.° da Lei 9.307/1996, ampliando o
ambito de incidéncia do negdcio juridico processual. Pois, embora, ordinariamente, direitos
autocomponiveis sejam mesmo o0s patrimoniais disponiveis (como aponta a Lei de
Arbitragem), ha  direitos indisponiveis  autocomponiveis, cujas  regras
processuais/procedimentais podem ser passiveis de convengao.

E o caso dos direitos difusos/coletivos, que, apesar de objeto indisponivel (o interesse
publico ou coletivo), admitem a autocomposic¢édo por meio da celebracdo de TAC. Ou os
direitos trabalhistas, que apesar tidos por indisponiveis, admitem a celebracdo de convencgéo

de arbitragem (art. 507-A da CLT, com redacdo pela Lei n.° 13.467/2018) e autocomposicao.
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A indisponibilidade do direito material, assim, ndo impede, por si s0, a celebracédo de
neg6cio juridico processual, sendo mister investigar a possibilidade de autocomposicgéo.
Sendo o direito autocomponivel (ainda que indisponivel), possivel a celebracdo de
convencao processual, inclusive pelo Estado ou em relagdes de consumo (arts. 4. e 6.2, VI,
do CDC).

No tocante as pessoas juridicas de direito publico, conforme pontuamos outrora®,
parece que o fato determinante para que possam celebrar convengées processuais, inclusive
em tema de execucdo civil ou fiscal'®, é a existéncia de autorizacio legislativa para
autocomposicdo (especifica ou genérica). Havendo disposicdo legal que permita a
celebracdo de acordo pelo ente federado (cada qual conforme sua disciplina normativa
propria), automaticamente estd também autorizada, nos limites das atribuigdes de cada

autoridade publica que atua no caso, a celebracdo de convencdes processuais.

2.6. Partes plenamente capazes

S6 podem celebrar convencBes processuais partes plenamente capazes, vistas estas
como aquelas com capacidade de contratar (art. 851 do CC). A disciplina legal da capacidade
de contratacdo acaba sendo dada pelos arts. 2.° a 5.° do CC, sendo licito afirmar que tanto
pessoas fisicas quanto juridicas podem celebrar convengdes processuais.

Conforme ja afirmado anteriormente (item 2.1 supra), por vedacdo legal especifica
(art. 190, caput, CPC) — e ndo do regime geral dos negécios juridicos em geral —, ndo sera
possivel as partes incapazes (arts. 3.° e 4.° do CC), mesmo que assistidas ou representadas,
celebrarem negdcio processual.

Embora se reconheca que a questo é bastante controvertida na doutrina®!, o interesse
publico recomendou, tanto quanto no art. 1.° da Lei n.° 9.307/1996 (Lei de Arbitragem), que
a situagdo juridica do incapaz, inclusive processual, seja preservada conforme as regras
legais (e ndo convencionais), limitando-se, por conseguinte, a autonomia de sua vontade (na

verdade exercitavel pelo seu representante/assistente).

% GAJARDONI, Fernando da Fonseca; DELLORE, Luiz; ROQUE, Andre Vasconcelos; OLIVEIRA JR.,
Zulmar Duarte. Teoria Geral do Processo: Comentarios ao CPC/2015. 3% ed. Séo Paulo: Método, 2019, p.
644/645.

10 ANDRADE, Juliana Melazzi. Negdcios juridicos processuais na execucdo fiscal. In: Negdcios processuais
- tomo 2 (coordenadores Antonio do Passo Cabral e Pedro Henrique Nogueira). Salvador: Juspodvm, p. 579.
11 Admitindo a valildade de convencgdes processuais por incapazes devidamente representados/assistidos, cf.
NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negécios juridicos processuais. 22 ed. Salvador: Juspodvm, 2016, p. 236.
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Tanto que a lei condiciona a celebracdo de convencao por partes plenamente capazes,
isto €, que ndo estejam a depender de interposta pessoa para o exercicio de seus direitos
processuais (capacidade ad processum). Certa ou errada, essa foi uma opcao politica do
legislador, bem notada pelo Enunciado n.° 38 da ENFAM (“Somente partes absolutamente
capazes podem celebrar convencgéo pré-processual atipica”).

Qualquer intencdo de admitir que incapazes possam celebrar, por assistentes ou
representantes, negdcios juridicos processuais (ainda que vantajosos a eles), implica, em
nosso sentir, condenavel pratica de ver a lei como ela deveria ser, e ndo como ela é. A adocao
da expressdo “plenamente capazes” no art. 190 do CPC deve ter algum significado e, como
ndo héa palavras inGteis na lei, a Unica leitura possivel da disposicdo que encontramos é a no
sentido de n&o ser admitida convengéo processual por quem néo tenha plena capacidade de
disposicao de seus direitos.

O argumento de que a palavra “plenamente” reforgaria a necessidade de preservagao
da autonomia da vontade dos convencionantes € fragil, pois tal valor ja estd devidamente
protegido pelo art. 190, paragrafo unico, do CPC, ao permitir que o juiz, com base no regime
geral dos negdcios juridicos, deixe de aplicar a convencdo nos casos de
nulidade/anulabilidade, insercédo abusiva em contrato de adesao ou de a parte contratante ser
manifestamente vulneravel (algo bastante para a tutela da liberdade de contratar).

Evidentemente, celebrada convencdo processual por incapaz representado/assistido
— ao menos a pré-processual (v.g., regra estabelecendo que o incapaz ficara isento do
reembolso das custas ao adversario em caso de sucumbimento) — poderad a nulidade da
convencao deixar de ser declarada pelo juiz, por conta da inexisténcia de prejuizo (arts. 276
e ss. do CPC)'2. Mas ai o critério adotado para reconhecer os efeitos da convengdo néo é
propriamente o da sua adequacgdo a norma (a convengdo continua sendo viciada), mas sim o
da inexisténcia de prejuizo.

N&o se tratando de incapazes, inexiste impedimento para que 0s representantes das
pessoas dotadas de personalidade judiciaria (condominio, massa falida, espdlio etc.), desde

que com autorizagdo assemblear ou judicial, celebrem negdcios juridicos processuais. Este,

12 Em sentido parcialmente semelhante, ver ARRUDA ALVIM, Manual de Direito Processual Civil. 192 ed.
S8o Paulo; RT, 2020, p. 625.
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inclusive, é o teor do enunciado 114 das Jornadas de Processo Civil do Conselho da Justica

Federal: “Os entes despersonalizados podem celebrar negdcios juridicos processuais”.

3. Convenc0es processuais atipicas na execucao civil

Os principais exemplos de convencgdes processuais atipicas (art. 190 do CPC) advém
de negocios celebrados para operar efeitos no processo de conhecimento. Fala-se na
admissdo de convencbes para ampliar prazos de contestacdo e recursos; para vedar
denunciacdo a lide; para renunciar antecipadamente ao recurso de apelacdo contra a
sentenca; para partilhar as eventuais verbas de sucumbéncia; entre tantos outros.

H4, entretanto, um campo enorme para a celebracdo de convencbes em tema de
execucao civil (cumprimento de sentenca e execucdo de titulo extrajudicial). Ainda que se
reconheca no exercicio da jurisdicdo executiva enorme preponderancia da natureza
pUblica/estatal do processo — até porque sdo praticados atos coativos e de invasdo patrimonial
pelo Estado/Juiz, ordinariamente vedados ao particular —, absolutamente nada impede que
as partes, observadas as 06 (seis) condi¢des retro expostas e 0 monopolio do uso da forca
pelo Estado, moldem também o processo e 0 procedimento executivos as suas vontades ou
as especificidades da causa.

Até porque, convenha-se, também a execucdo se rege pelo principio da
disponibilidade. O art. 775 do CPC estabelece que o exequente tem o direito de desistir de
toda a execucdo ou de apenas alguma medida executiva. Se pode, no curso da execugéo ou
do cumprimento de sentenca, renunciar/desistir de determinadas faculdades ou direitos que
Ihe sdo assegurados em lei, também pode fazé-lo por convencdo processual (antes ou no
curso da execucdo), ndo sO para conformar a tutela estatal executiva a vontade das partes
(credor/devedor), mas também para permitir: @) maior humanizacdo da execucdo, com a
reducdo do poder do Estado sobre a situacdo juridica do devedor; e b) maior efetividade da
execucao, com a reducdo do espectro publico de protegdo juridica a pessoa do devedor, ou
com remodelacé@o do procedimento executivo a bem de eliminar obices que impegam o0 seu
celere andamento.

Por isso, parece ndo haver problemas para que sejam admitidas as convencoes

processuais a seguir exemplificativamente indicadas (inclusive em desfavor do devedor),
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todas celebradas com o fim de implementar mudancas no processo/procedimento do
cumprimento de sentenca ou da execucdo de titulo extrajudicial.

a) pacto de ndo executar (pacto de non exequendo), que diversamente da rendncia ao
direito em que se funda a execucio ou do pacto de non petendo®?, veda ao credor dar inicio
a execucdo de titulo extrajudicial (por prazo certo ou indeterminadamente), ndo estando
proibido, todavia, de exercer medidas extrajudiciais a bem do recebimento do crédito (v.g.
protesto do titulo, inser¢do do nome do devedor no rol de maus pagadores, etc.)*4, ou mesmo
de reclamar o pagamento pela via do processo de conhecimento;

b) calendarizacdo da execucdo ou do cumprimento de sentenca (algo bastante caro
ao processo coletivo estrutural), a fim de que, exemplificativamente, seja avencado o
cumprimento parcial e progressivo da obrigacéo, inclusive com estabelecimento de 6rgdo
(judicial ou extrajudicial) de acompanhamento de implementacdo/cumprimento das acGes
avencadas.

c) convencdo dos credores na recuperacdo judicial ou faléncia, com arrimo no art. 35
da Lei 11.101/2015, para: i) pactuar a forma de manifestacdo da vontade dos credores a
respeito do plano, estabelecendo o voto escrito e ndo em assembleia, desde que seja possivel
ao administrador judicial conferir a autenticidade do voto; ii) ajustar nova modalidade de
comunicacdo dos atos processuais, desde que sejam seguras, como, por exemplo, a
publicacdo no endereco eletronico do administrador judicial, eliminando-se as custosas
publicacbes de editais; iii) estabelecer que as impugnacdes sejam processadas
extrajudicialmente pelo administrador judicial e que a impugnacao integralmente processada
seja protocolada em juizo para decisdo, poupando-se o cartério de repetidos atos de
comunicacgdo; iv) ajustar sessdes de mediacdo, de modo a permitir que os interessados
apresentem suas necessidades e que o devedor proponha um plano para a superacéo da crise
gue atenda aos diferentes grupos de credores; e v) fixar calendario processual, com o objetivo

de trazer previsibilidade, celeridade e economia ao procedimento, ficando os credores

13 SILVA, Paula Costa e. Pactum de non petendo: exclusdo convencional do direito de acdo e exclusdo
convencional da pretensdo material. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa
(Coord.). Negdcios processuais. 32 ed. Salvador: JusPodivm, 2017, p. 451 e ss.

14 CABRAL, Antonio do Passo; DIDIER JR., Fredie. Negdcios juridicos processuais atipicos e execugio.
Revista do Ministério Publico do Rio de Janeiro, n. 67, jan-mar/2018, p. 146.
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cientes desde o inicio das datas em que 0s atos processuais serdo praticados, incluindo a
apresentacio do plano e as datas de realizacdo da assembleia-geral de credores®®.

d) pacto para dispensa de caucdo para fins de cumprimento provisorio de sentenca
(art. 520, V, do CPC), admitindo que atos de expropriacdo e levantamento de valores em
dinheiro possam ser praticados independentemente de prestacdo de garantia por parte do
credor;

e) acordo para vedar o cumprimento provisorio de sentenga, na forma do art. 520 e
ss. do CPC, criando, por assim dizer, um efeito suspensivo convencional dos recursos
ordinérios e extraordinarios interpostos pelas partes (que sé poderiam efetivar a decisao apds
0 transito em julgado);

f) ampliacdo de hipdteses de impenhorabilidade de bens pela via negocial, com o
devedor/credor avencando, inclusive para fins de preservacdo do funcionamento da empresa
devedora, outras hipoteses, para além do art. 833 do CPC, em que 0s bens do executado ndo
estariam sujeitos a expropriacdo judicial (v.g., impedindo a penhora de ativos em conta da
empresa, protegendo o capital de giro da executada);

g) convencdo processual para dispensa, ampliacdo ou reducdo da multa de 10% pelo
ndo pagamento da condenacao por quantia no prazo de 15 dias (art. 523, § 1°, do CPC);

h) acordo para estabelecimento de multa pelo ndo cumprimento da execucao de titulo
extrajudicial de quantia no prazo de 03 (trés) dias (art. 829 do CPC) ou outro que as partes
avencarem;

i) negocio processual para permitir a aplicacdo da regra do art. 916, do CPC
(parcelamento), também ao cumprimento de sentenca de quantia (algo inexplicavelmente
vedado pelo § 7° da disposicéo), permitindo, assim, que no prazo de 15 dias para pagamento
do art. 523 do CPC (ou outro que as partes avengarem), possa o executado, depositando 30%
do valor total devido incluindo custas e honorarios (ou outro percentual eleito na convencao),
pagar o restante em outras 06 parcelas (ou mais, conforme definido na convengéo);

j) convencéo de remodelacdo do art. 916 do CPC, admitindo, por exemplo, que nos
casos em que nao efetuado o pagamento parcelado, seja possivel a oposicdo de embargos do
devedor (afastada, assim, a vedacdo do art. 916, § 6° do CPC);

15 FURTADO, Paulo. O negdcio juridico processual na recuperacdo judicial. Migalhas. S&o Paulo. Disponivel
em: https://www.migalhas.com.br/coluna/insolvencia-em-foco/284720/0-negocio-juridico-processual-na-
recuperacao-judicial. Publicado em: 31.07.2018.
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k) convencdo para condicionar 0 ajuizamento da execucao de titulo extrajudicial a
notificacdo extrajudicial ou protesto prévios, ou mesmo a uma tentativa de conciliacéo
extrajudicial prévia, o que ndo é inconstitucional, considerando que o condicionamento ao
acesso ao Poder Judiciario partiu de ato das proprias partes (como na arbitragem), e nao da
lei ou outro normativo de terceiro (como € inadmitido pelo art. 5°, XXXV, da CF);

I) convencdo para inadmitir averbagdo da execucdo (art. 918 do CPC), evitando
embaracos extrajudiciais a realizacdo de negocios pelo executado (inclusive estabelecendo
alguma sanc¢do ao devedor que, alienando o bem ao terceiro de boa-fé, quebre a regra da
patrimonialidade);

m) negdcio processual para estabelecer ordem convencional para penhora dos bens
do devedor em caso de execucdo forcada (afastando a ordem legal do art. 835 do CPC),
exemplificativamente, vedando a penhora preferencial de dinheiro via SISBACEN?S;

n) convencao processual para reducdo de prazo de desocupacéo (de 60 para 05 dias),
em casos de inadimplemento do devedor fiduciario e consolidacao da propriedade em nome
do fiduciante, afastando-se, assim, a incidéncia do art. 30 da Lei 9.514/97 (TJSP, Agravo de
Instrumento 2269263-77.2018, 62 Camara Direito Privado, Rel. Juiz Rodolfo Pellizari, j.
07.01.2019);

0) convencao de alienagdo da coisa penhorada, em 22 praca, em preco inferior 40%
do preco da avaliacéo, afastando a incidéncia do art. 880, § 1°, do CPC (que trata do preco
vil), por evidente com controle judicial dos requisitos expostos no item 2 supra,
especialmente da autonomia da vontade das partes. Pontue-se, contudo, que ha precedente
do TJSP reconhecendo a invalidade de tal convencdo, sob o fundamento de que se trata de
regra de “ordem publica” (TJSP, Agravo de Instrumento n. 2191919-20.2018, 15 Camara
de Direito Privado, Rel. Juiz José Wagner Peixoto, j. 04.10.2018);

p) convengdo processual para sé permitir a alienagdo particular ou em hasta publica
da coisa, mediante o pagamento do pre¢o da avaliagdo, excepcionando-se a regra do art. 880
do CPC;

g) convencdo em acordo de divércio (judicial ou extrajudicial), com fixacdo de

pensdo alimenticia em favor de um dos cdnjuges capaz, para fim de vedar, desde logo,

16 TEMER, Sofia; ANDRADE, Juliana Melazzi. Convencdes processuais na execucdo: modificagdo
consensual das regras relativa a penhora, avaliagdo e expropriagao de bens. In: Coletanea mulheres no processo
civil brasileiro — negécios processuais (Coordenadores Ana Marcato et al). Salvador: Juspodvm, 2018, p. 558.
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execucao de alimentos pelo rito da prisdo (arts. 528, 88 3° e 7° e 911 do CPC), devendo os
valores alimentares serem cobrados, exclusivamente, pelo rito da execucéo por quantia (arts.
528, § 8° e 919 do CPC).

r) negdcio processual para permitir a alienacdo antecipada do bem penhorado, para
além das hipoteses bastante restritas do art. 852 do CPC;

Por outro lado, h& outras tantas convencBes processuais imaginaveis em sede
executiva, que ndo seriam validas/eficazes por transbordarem os 06 (seis) limites ja
estabelecidos dos arts. 104 e 171 do CC e art. 190 do CPC (item 2 supra), ou 0 monopdlio
do uso da forca pelo Estado (execucéo forcada).

Assim, seriam inadmissiveis convencgdes processuais antecedentes ou incidentais:

a) que admitam a prisdo civil do devedor fora das hipdteses constitucionais (devedor
de alimentos - art. 5°, LXVII, da CF), vez que o contetido da convencéo teria objeto ilicito,
jaque violadora do regramento da patrimonialidade da execucdo e da vedagao constitucional
da priséo civil,

b) que vedem, em acordo extrajudicial para fixacdo de pensdo alimenticia em favor
de incapaz - ainda que devidamente representado ou assistido —, execucdo dos alimentos
inadimplidos pelo rito da prisdo (art. 911, paragrafo, CPC), pois que a avenca fora celebrada
com parte que ndo ¢ “plenamente capaz”, como impde o art. 190, caput, do CPC;

c) que impliquem rendncia prévia, pelo executado, do exercicio do direito de defesa
via embargos (art. 914 do CPC) ou impugnacdo ao cumprimento de sentenca (art. 525 do
CPC), considerando gque o pacto tem objeto ilicito na medida em que viola o contraditério
(contetdo minimo do processo constitucional);

d) que autorizem a penhorabilidade de todo o patrimonio do devedor, privando-o,
assim, da propria subsisténcia em caso de ndo cumprimento da obrigacdo, pois a avenca,
desta forma, teria objeto ilicito por violar os principios da dignidade da pessoa humana (art.
1°, 111, da CF); por ndo preservar patriménio/renda minima para que o devedor se mantenha,
nos mesmos moldes do considerado em tema de doacao (art. 548 do CC);

e) que atribuam eficacia de titulo judicial (art. 515 do CPC) a documento ou titulo

extrajudicial, expediente que, por via transversa, afeta o contraditorio, pois priva o devedor
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do exercicio adequado do direito de defesa (limitacdo consideravel das matérias arguiveis
em impugnacio, na forma do art. 525, §1°, do CPC), tendo, portanto, objeto ilicito!’;

f) inseridas, abusivamente, em contrato de ades&o (art. 54 do CDC e arts. 423/424 do
CC), vista a abusividade como sendo aquela derivada da auséncia ou impossibilidade de
manifestacdo de vontade livre do aderente, vez que haveria, neste caso, ofensa a condicéao
da autonomia da vontade;

g) que afastem o controle judicial ou reduzam o prazo de fiscalizagdo judicial da
recuperacdo judicial, considerando que ha propriamente um dever de fiscalizagdo do juiz, na
formaart. 61 da Lei 11.101/2005, o qual ndo € de titularidade dos credores ou do recuperando
e, como tal, ndo pode ser objeto de convencdo (TJSP, Agravo de Instrumento n. 2205760-
82.2018, 22 Camara de Direito Empresarial, Rel. Sérgio Shimura, j. 04.02.2019)

h) que em acordo celebrado pelas partes na fase de cumprimento de sentenca,
determina, em caso de descumprimento da avenca, a avaliacdo dos bens dados em garantia
de pagamento por perito do Tribunal e sem 6nus ao exequente/executado, vez que, nesta
convengdo processual, estaria se deliberando sobre dever estranho as partes, faltando-lhes
capacidade (TJSP, Agravo de Instrumento n. 2233954-58.2019, 25% Camara de Direito
Privado, Rel. Carmen Lucia da Silva, j. 24.03.2020);

Mas ha convencBes processuais na execucdo absolutamente complexas, de
cabimento bastante duvidoso a luz do direito brasileiro, merecedoras de mais aprofundada
reflexdo e debate, entre elas:

a) convencgbes sobre extrajudicializacdo (total ou parcial) da
execucao;
b) convencgbes para incidéncia de medidas executivas atipicas em
caso de inadimplemento;
c) convencOes de penhora da remuneracdo do devedor; e
d) convengdes sobre a penhorabilidade do bem de familia legal.

As notas que a seguir se apresentam objetivam trazer alguns subsidios mais objetivos

para a analise do tema, buscando respostas para a admissdo/inadmissédo dos referidos

7 GAJARDONI, Fernando da Fonseca; DELLORE, Luiz; ROQUE, Andre Vasconcelos; OLIVEIRA JR.,
Zulmar Duarte. Teoria Geral do Processo: Comentarios ao CPC/2015. 3% ed. Sao Paulo: Método, 2019, p. 699.
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negocios juridicos processuais com foco na analise o caso concreto e dos proprios requisitos
(gerais e especificos) estabelecidos no item 2 supra.

De modo que, na busca de tais respostas, serdo voluntariamente abandonados
conceitos juridicos incertos e indeterminados que, usualmente, sdo invocados nos debates
sobre convencgbes processuais na execucdo civil - cuja definicdo e eleicdo das hipdteses €
algo bastante controvertido no Brasil e no mundo® — como os “de espagos ou regras de
ordem publica” e “cogéncia das normas sobre execucao”.

SO o tempo e a orientacdo dos Tribunais poderdo guiar, com a seguranca necessaria,
os operadores juridicos no sentido do cabimento (ou ndo) das referidas convengbes. No
estado atual da arte do direito processual civil brasileiro, ndo se vé boas perspectivas, do
ponto de vista da seguranca juridica, para que elas sejam celebradas, até porque tudo € ainda

absolutamente incerto nesta tematica.

3.1. Convencao processual de extrajudicializacao (total ou parcial) da execucao civil

Tramita no Congresso Nacional brasileiro o projeto de lei (PLS) n. 6204/2020, que
dispde sobre a desjudicializacdo da execucdo civil de titulo executivo judicial e extrajudicial.

Ressalvados os casos de partes incapazes, presos ou internados, pessoas juridicas de
direito pablico, massa falida e o insolvente civil, pelo projeto as execucdes civis poderiam
se dar de modo extrajudicial, funcionando os tabelides de protestos como agentes de
execucdo, com atribuicGes para: | - examinar o requerimento e 0s requisitos do titulo
executivo, bem como eventual ocorréncia de prescri¢do e decadéncia; Il — consultar a base
de dados minima obrigatdria, nos termos do art. 29, para localizacdo do devedor e de seu
patriménio; Il — efetuar a citacdo do executado para pagamento do titulo, com os acréscimos
legais; IV — efetuar a penhora e a avaliagdo dos bens; V — realizar atos de expropriacéo; VI
— realizar o pagamento ao exequente; VIl — extinguir a execugédo; VIII — suspender a
execucao diante da auséncia de bens suficientes para a satisfacdo do credito; IX — consultar
0 juizo competente para sanar duvida relevante; X — encaminhar ao juizo competente as
duvidas suscitadas pelas partes ou terceiros em casos de decisfes ndo reconsideradas (art. 4°
do PLS 6204/2020).

18 SILVA, Jodo Paulo Hecker da. Convengdes processuais na execucdo e desjudicializagdo da atividade
satisfativa. In: Direito Bancario (coordenadores Marcio Calil de Assumpcgdo e Gabirel José de Orleans e
Braganca. S&o Paulo: Quartier Latin, 2018, p. 167.
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Em sendo aprovado o projeto, passariamos a ter, para além da execucao judicializada,
também a possibilidade de a parte buscar a satisfacdo do crédito representado por titulo
executivo (judicial ou extrajudicial) perante as serventias extrajudiciais (tabelionato de
protestos), com atribuicdo ndo so6 para recep¢do e documentacao da execucdo, mas também
para a préatica de atos de execucdo forcada como a apreensdo, constricao e expropriacao de
bens do devedor.

Evidentemente o PLS 6204/2020 ainda seré objeto de intensa sabatina junto ao Poder
Legislativo brasileiro, o qual considerara todas as vantagens (e desvantagens) da adoc¢édo da
pratica, a luz da realidade brasileira (que é regionalmente desigual), da capacidade de os
tabelionatos funcionarem estruturalmente com agentes de execucdo (sem cometer abusos) e
da experiéncia dos paises que ja admitem a execucdo extrajudicial.

Neste instante calha aferir se seria possivel, ja a luz do modelo vigente, que as partes,
através das convencdes (pré) processuais do art. 190 do CPC, pactuem a extrajudicializacdo
(total ou parcial) da execucéo.

Como é de sabenca geral, ressalvadas algumas raras hip6teses em que é permitida a
autotutela, o monopélio do uso da forga € do Estado, que através de seus 6rgdos afirmam e
realizam, se necessario através de atos coativos e de sub-rogacao, a vontade da lei (espelhada
no titulo executivo).

A corroborar tal afirmacéo, basta ver que mesmo em sede de arbitragem — onde a
autonomia de vontade das partes € ainda maior do que a dos préprios negécios processuais
(pois alijam o Estado da propria participacdo na decisdo do conflito) -, ndo se cogita admitir
que os arbitros ou as cortes arbitrais possam impor, coativamente, seus pronunciamentos
(execucéo forcada), pois ndo dotados dos atributos jurisdicionais da coertio e da executio
(exclusivos da jurisdicdo estatal). Ainda que haja diversos mecanismos de coer¢do nao
processuais que acabam tornando extremamente penoso o descumprimento, pelas partes, da
sentenga arbitral, é evidente que estes mecanismos de coercdo ndo sdo suficientes, de modo
que a intervencdo estatal pode ser necessaria para, através do Estado/Juiz, se impor

forcadamente o cumprimento da sentenca arbitral (art. 515, V11, do CPC)*.

19 CARMONA, Carlos Alberto. Arbitragem e processo: um comentario a lei n® 9.307/96. 32 ed. Sdo Paulo:
Atlas, 2009, 381.
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Também como é de sabenca geral, € na execucéo civil que o Estado/Juiz, de ordinario
transforma a declaracdo do direito (dever ser) em realidade prética (ser), realizando a
transformacédo (obrigacOes de fazer), o desapossamento (obrigacOes de entrega) ou a
expropriacdo (obrigacdes de pagar quantia), através dos nominados atos de execucao
forcada, como a busca e apreensdo, a imissdo na posse, a penhora e a expropriacdo de bens
(adjudicacdo e alienacéo).

Para hipoteses bastante especificas, a legislacdo brasileira até prevé a pratica de atos
tipicos de execucdo extrajudicialmente, com o Estado/Juiz participando do controle da
legalidade/oportunidade da execucdo extrajudicial, apenas, se provocado pelas partes
(especialmente pelo devedor executado). Os arts. 2° e 3°, 8§ 1°, do DL 911/69, autorizam o
credor fiduciario, independentemente de prévia autorizacdo judicial e apds o ato inicial
estatal/judicial de apreensao do bem, possa, a consolidar em seu nome a propriedade movel
ou aliena-lo extrajudicialmente (mesmo antes da sentenca da acdo de busca e apreenséo),
inclusive transferindo-o a quem lhe aprouver. Do mesmo modo, os DL 70/66 (execugédo
hipotecéria) e Lei 9.514/97, autorizam o agente financeiro (hipotecario ou fiduciario) a
consolidar em seu nome a propriedade do bem imovel cujo financiamento foi inadimplido,
inclusive podendo vende-lo extrajudicialmente (sem nenhuma autorizacdo ou participacédo
do Estado/Juiz) para pagamento (total ou parcial) da divida do financiado inadimplente.
Nestes casos, observe-se que a possibilidade de alienacdo extrajudicial do bem ou da
completa execucdo extrajudicial da obrigacao deriva de lei em sentido estrito.

N&o ha na execucdo civil, contudo, apenas atos de execucao forcada. Para além de
existir  atividade satisfativa ndo forcada (como nos casos das acdes
declaratérias/constitutivas ou que reconhecam obrigacdo de declarar vontade, que, de
ordinario, ndo dependem de atos de forca para serem efetivadas), diversas atividades do juiz,
mesmo na execucdo forcada, sdo destinadas & documentagdo, integracdo ao contraditorio e
instrucdo da execucdo (e ndo propriamente na pratica de atos de forca). De modo que, a luz
do art. 190 do CPC e do poder de autorregramento das partes, nao parece ser possivel afastar,
prima facie, a possibilidade de as partes convencionarem sobre tais aspectos da execucao
forcada, ou mesmo de extrajudicializar (desjudicializar) casos em que a execu¢do nao é

forcada.

302



Revista Eletrénica de Direito Processual — REDP
Rio de Janeiro. Ano 15. Volume 22. Nimero 1. Janeiro a Abril de 2021
Periodico Quadrimestral da P6s-Graduacdo Stricto Sensu em Direito Processual da UERJ
Patrono: José Carlos Barbosa Moreira (in mem.). ISSN 1982-7636. pp. 283-321
www.redp.uerj.br

Por conseguinte, e sempre com a ressalva da necessaria observancia das
condicionantes gerais e especificas dos negdcios processuais (item 2 supra), possivel
convengdes processuais para extrajudicializar (ou desjudicializar), total ou parcialmente, a
execucdo civil, permitindo ao proprio credor, sem a intervencdo do Estado, a pratica
diretamente de atos executivos, com inversao da iniciativa do contraditério para que o
devedor eventualmente prejudicado pela desjudicializacéo, acione o Poder Judiciario para o
reconhecimento da invalidade do negdcio processual e controle dos atos extrajudicialmente
praticados pelo credor.

Assim, ndo se vé dbice para a celebracdo de convencdo para extrajudicializar a
intimacdo ou citacdo do devedor no cumprimento de sentenca ou execucdo de titulo
extrajudicial, com as partes pactuando um procedimento prévio de integracdo do devedor a
execucdo a ser judicializada (email, notificacdo extrajudicial, etc), dispensando o Estado/Juiz
do cumprimento do arts. 246, 513, 8 2° ou 829, do CPC, ja partindo a deciséo inaugural da
execucdo judicial, em vista do decurso do prazo extrajudicial para pagamento, para 0s atos
de execucdo forcada (penhora, apreenséo, etc.). Trata-se de ato de documentacao/integragéo
do credor/devedor a execucdo, que por isso pode ser extrajudicializado. Por evidente, s6 sera
considerado valido o procedimento extrajudicial de integracdo do devedor a execucdo se
houver seguranca suficiente na confirmacdo do recebimento da comunicacdo, pois, do
contrario, o ato sera considerado invalido pelo Poder Judiciario tdo logo seja chamado a
iniciar o procedimento ja na fase expropriatoria.

Possivel, também, convencdo processual para realizacdo de avaliacdo extrajudicial
de bens penhorados por terceiro (com ou sem carater vinculativo ao juiz), restando
dispensada, assim a avaliacdo judicial (por oficial de justica ou perito), nos termos do art.
870 e paragrafo unico, CPC, pois tem-se, aqui, ato de instrucdo da execuc¢ado e que, como tal,
pode ser extrajudicializado.

Por fim, embora se trate de questdo mais polémica, parece ser admissivel convengédo
para que as partes, em situacGes semelhantes a da Lei 9.514/97 ou DL 911/69, avencem a
consolidacdo da propriedade (movel ou imovel) de bem alienado em casos de

inadimplemento, sem a necessidade de acionamento do Poder Judiciario para a
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operacionalizagdo da adjudicacio do bem ao credor®®. A extrajudicializacdo por aqui pode
ser admitida em vista de ndo haver necessidade de atos de forca pelo particular (execucao
ndo forcada), pois a transferéncia da propriedade mével ou imével (do devedor inadimplente
para o credor) se dara no registro da propriedade do bem, nos termos da convencdo, podendo
0 devedor prejudicado acionar o Judiciario, a qualquer tempo, para arguir ilegalidades no
procedimento extrajudicial (v.g., como nos caos de falta de notificacdo para purgacdo da
mora ou abusividade nos valores exigidos e que levaram a perda do bem).

Por outro lado, a mingua de previsdo legal especifica — como € a buscada pelo citado
PLS 6204/2020 —, sdo vedadas convencBes processuais para substituir o Estado/Juiz na
pratica dos ja referidos atos de apreensao fisica tipicos de execucédo forcada, como a busca e
apreensdo, a imissdo na posse, a penhora e a expropriacdo extrajudicial dos bens de
propriedade do devedor.

O monopolio estatal da forca impede que o credor, sem a intervencdo do Judiciario,
possa levar adiante tais medidas, de modo que ndo sera possivel — salvo nas ressalvas legais
expressas -, a integral extrajudicializacdo da execuc¢do civil por negdcio juridico processual
(mesmo que esteja o devedor acordo), pois que de objeto ilicito e atinente a poder de terceiro
(uso privativo da forca pelo Estado).

Poderia se cogitar ser admissivel convencdo estabelecendo, apds a penhora (realizada
judicialmente) e a avaliacdo (que pode ser pactuada para realizacdo extrajudicial), a
alienacdo extrajudicial do bem via proprio credor ou terceiro indicado na convencéo. Tal
possibilidade, contudo, ndo deriva, propriamente, de negdécio juridico processual atipico (que
ndo é admitido a luz das premissas ja estabelecidas), mas sim do regramento ja existente dos
arts. 879 e 880, do CPC, que permitem a alienacao particular do bem penhorado (que de todo
modo ocorre sob a fiscalizagdo do Estado/Juiz).

Dentro desta mesma perspectiva, ndo parece possivel que as partes pactuem excluir
0 Estado/Juiz do controle do regramento, validade e eficacia desta especial hipoOtese de
alienacdo do bem (que é judicial, pois realizada mediante autorizagdo/controle do
Estado/Juiz). A vedacdo a autotutela impede que as partes possam afastar a incidéncia da

atuacdo estatal na forma dos artigos 879 e 880 do CPC (embora ndo esteja impedido o

20 SILVA, Jodo Paulo Hecker da. Convengdes processuais na execucdo e desjudicializagdo da atividade
satisfativa. In: Direito Bancario (coordenadores Marcio Calil de Assumpcédo e Gabirel José de Orleans e
Braganca. S&o Paulo: Quartier Latin, 2018, p. 182/183.
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regramento acessorio para realizacdo da alienacdo particular, como o estabelecimento por

convencao de pre¢co minimo da coisa).

3.2. Convencgdes (pré) processuais para incidéncia de medidas atipicas de inducdo e
coercao em casos de inadimplemento

Estabelece o art. 139, VI, do CPC, que compete ao juiz, na qualidade de presidente
do processo, determinar todas as medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub-
rogatorias necessarias para assegurar o cumprimento de ordem judicial, inclusive nas ac6es
gue tenham por objeto prestacdo pecuniaria.

Trata-se de positivacdo da dever de efetivagdo no processo civil brasileiro, dentro da
Gtica de que, frente ao monopolio da forca pelo Estado, a parte ndo conta com ninguém mais,
a ndo ser o préprio Estado/Juiz, para fazer a obrigacdo representada em titulo judicial ou
extrajudicial valer?!,

Por isso, a partir da disposicdo, sustenta-se a admissdo, no sistema processual
vigente, do modelo da atipicidade das medidas executivas no cumprimento de sentenca e no
processo de execucdo de pagar quantia, pelo que seria licito ao juizo, no curso da execucao
forcada, impor medida executiva de qualquer natureza a bem de compelir o devedor a
cumprir a obrigacdo ou revelar seu patriménio, ainda que a mingua de previsao legal
especifica. O enunciado n. 48 das Jornadas da ENFAM sobre o CPC/2015 é sintomaético:

“O art. 139, 1V, do CPC/2015 traduz um poder geral de efetivacéo,
permitindo a aplicacdo de medidas atipicas para garantir o
cumprimento de qualquer ordem judicial, inclusive no ambito do
cumprimento de sentenca e no processo de execucdo baseado em
titulos extrajudiciais™.

Exemplificativamente, e a0 menos em tese, superados os expedientes tradicionais de
adimplemento (penhora de bens, busca a apreensao etc.), ndo efetuado o pagamento de
divida oriunda de multas de transito, ou mesmo ndo indicado o paradeiro da coisa nas agdes
de busca e apreensdo de bem alienado fiduciariamente (DL n.° 911/1969), seria licito o
estabelecimento da medida coercitiva/indutiva de suspenséo do direito a conduzir veiculo

automotor (inclusive em sede de execucdo fiscal) até o pagamento do débito ou a revelagéo

21 GAJARDONI, Fernando da Fonseca. A revolugéo silenciosa da execugdo por quantia. Jota. Brasilia-DF.
Disponivel em: www.jota.info/opiniao-e-analise/artigos/a-revolucao-silenciosa-da-execucao-por-quantia-
24082015. Publicado em: 24.08.2015.
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do paradeiro da coisa (inclusive com apreensdao da CNH do devedor); ndo efetuado
pagamento de verbas salariais devidas a funcionarios da empresa, possivel o estabelecimento
de vedacdo a contratacdo de novos funcionarios até que seja saldada a divida; ndo efetuado
0 pagamento de financiamento bancario na forma e no prazo avencados, possivel, até que se
tenha a quitacdo, que se obstem novos financiamentos na mesma instituicdo, ou mesmo a
participacdo do devedor pessoa juridica em licitacbes (como de ordinario ja acontece com
pessoas juridicas em débito tributrio com o Poder Publico; ndo cumprida a obrigacdo de
pagar quantia do devedor com agéncia de viagem internacional, razoavel admitir a apreensao
do seu passaporte até que venha ser saldada a divida??.

A capacidade de a interpretacdo potencializada do dispositivo trazer resultados
positivos para a causa da efetividade da execucdo € igualmente proporcional a possibilidade
de que sejam excedidos os limites do razoavel, com a pratica de verdadeiros abusos judiciais
contra inadimplentes, inclusive violando-se direitos fundamentais.

Por isso — a prevalecer a interpretacdo potencializada do art. 139, 1V, do CPC —, o
emprego de tais medidas coercitivas/indutivas, especialmente nas obrigacGes de pagar,
encontrara limite certo em algumas regras que ja estdo sendo adequadamente tratadas por
parcela importante da doutrina?® e da jurisprudéncia (STJ, RHC 97.876-SP, Relator Ministro
Luis Felipe Saloméo, j. 05.06.2018; RHC 99.606, 32 turma, Rel. Min. Nancy Andrighi, j.
13/11/2018; HC 478.963-RS, Rel. Min. Francisco Falcéo, 22 Turma, j. 20/4/2019), sempre
com o0 escopo de assegurar que a incidéncia delas ndo viole garantias constitucionais.

No curso da execucdo judicial forcada, as medidas atipicas de inducdo/coercéao
estariam sujeitas ao rigoroso controle do Estado/Juiz, que inclusive avaliaria o cabimento
das eleitas pelo exequente, a luz da proporcionalidade e da excepcionalidade da medida. A
questdo toda é saber se poderiam as partes, por convencdo processual (especialmente pré-

22 Para outros exemplos, cf. OLIVEIRA NETO, Olavo. O poder geral de coergdo. Sdo Paulo: RT, 2019, p.
266/312.

2 RODOVALHO, Thiago. O necessario dialogo entre doutrina e jurisprudéncia na concretizagio da atipicidade
dos meios executivos. Jota. Brasilia. Disponivel em: www.jota.info/opiniao-e-analise/artigos/o-necessario-
dialogo-entre-doutrina-e-jurisprudencia-na-concretizacao-da-atipicidade-dos-meios-executivos-21092016.
Publicado em: 21.09.2016; MINAMI, Marcos Youji. Da vedagdo ao non factibile: uma introdu¢do as medidas
executivas atipicas. Salvador: Juspodvm, 2016, p. 323; e BORGES, Marcus Vinicius Motter. Medidas
coercitivas atipicas nas execugdes pecuniarias. Sdo Paulo: RT, 2019, p. 215/366.
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processual), estabelecer a admissdo ou vedacdo de tais medidas atipicas nas hipoteses de
inadimplemento da obrigacao.

N&o temos duvida alguma em admitir que as partes possam limitar, por convencgao
processual, o poder de efetivacdo do juiz a luz do art. 139, IV, do CPC. Tais medidas séo
deferidas, sempre, em favor do exequente (tendo ele como destinatario), que pode, por isso,
através de convencgdo processual, restringir o alcance das medidas executivas (tipicas e
atipicas) que poderia o Estado/Juiz adotar em seu favor, como se de rendncia antecipada se
tratasse, inclusive a luz do ja referido art. 775 do CPC (que permite ao credor desistir de toda
execucdo ou de alguma medida executiva).

Desde que observadas as condicionantes do item 2 supra, plenamente possivel
convencéo processual para afastar qualquer medida executiva que fosse aplicada a bem da
satisfacdo da obrigacdo, inclusive as que derivam da prépria lei (tipicas). Cabe negdcio pré-
processual ou processual para: a) afastar a incidéncia da multa do art. 523, § 1°, do CPC, nos
cumprimentos de sentenca por quantia (caso em que a satisfacdo do crédito sera buscada sem
a medida coercitiva derivada da lei); b) impedir a penhora de determinados bens para além
do rol dos artigos 833 e 834 do CPC e Lei 8.009/90; c) impedir o juiz de adotar medidas
executivas tipicas como a de apontamento do nome do devedor no rol de maus pagadores
(art. 782, § 3°, do CPC), ou mesmo de vedar o protesto judicial da sentenga, pese 0s termos
do art. 517 do CPC; e d) porque ndo, vedar a concessao de medidas atipicas como suspensdo
de CNH, apreenséo de passaporte, blogueio de cartdo de crédito, etc.

Também entendemos possivel — embora ndo se negue gque neste quadrante a questdo
seja mais complexa do ponto de vista da necessidade de rigoroso controle judicial da medida
eleita (art. 190, paragrafo Unico, do CPC) — que as partes possam convencionar medidas
atipicas (que se tornariam convencionalmente tipicas), na forma do arts. 139, 1V, e 190, do
CPC, a serem empregadas em caso de inadimplemento, a fim de compelir o devedor a revelar
onde estdo os bens penhoraveis ou cumprir a obrigagdo. Afinal, o estabelecimento de
medidas coercitivas e inibitérias, extra e pré-processualmente para 0s casos de
inadimplemento da obrigacdo, pode servir de poderoso instrumento de pressdo em favor da
satisfagcdo dela, especialmente quando se esteja diante de situacdo em que o proprio devedor
— dentro das premissas/condicionantes estabelecidas no item 2 supra, e muitas vezes para

obter uma vantagem na negociacdo do ponto de vista do direito material (redugéo de juros,
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maior prazo para pagamento do débito, etc.) -, tenha livre e voluntariamente aceitado a sua
incidéncia nas hipdteses em que venha a ndo cumprir sua obrigacdo (e até que ela seja
cumprida).

Consequentemente, ndo se vé dGbice para que o devedor, por negdcio processual
(inclusive pré-processual), aceite a incidéncia automatica de consequéncias executivas
outras, para além das expressamente previstas em lei processual (multas, penhora,
expropriacdo de bens), como, por exemplo, a suspensdo da sua CNH caso ndo haja
pagamento pontual do débito e enquanto isso perdurar; ou a indisponibilidade de alguns de
seus bens até o pagamento da divida; etc.

Obviamente a medida atipica eleita ficaria — como todo negécio processual -, sujeita
a controle judicial oficioso (art. 190, pardgrafo, CPC), inclusive para fins de afericdo de
eventual nulidade ou vulnerabilidade do devedor quando da pactuacdo, ou mesmo no tocante
a excessividade/onerosidade da medida se, apds incidente (no curso da execucdo), ficar
constatado sua ineficiéncia para compelir o pagamento ou indicacdo de bens (quando, entéo,
deve deixar de incidir, sob pena de ser converter em pena). Algo facil de se operacionalizar
porque, na maioria das vezes, a incidéncia destas medidas atipicas vai depender da
instrumentalizacdo/aplicacdo por decisdo do juiz (como a suspensdo da CNH e
indisponibilidade de bens, que dependerdo de ordem judicial ao DETRAN ou central de
indisponibilidade) que, portanto, durante toda sua incidéncia tem como fiscalizar se a medida
ainda atende aos seus fins.

Mas ndo se pode negar, em principio, a possibilidade de celebracdo da convencéo
processual tanto para limitar os poderes de efetivacdo do juiz quanto, também, para avencar
a incidéncia automatica de medidas atipicas enquanto perdurar o inadimplemento do
devedor?®* (VOGT, 2019, p. 182).

3.3. Convencéo processual de penhorabilidade dos rendimentos do devedor
Conforme locucdo do art. 833, VI, do CPC, séo impenhoraveis 0s vencimentos, 0s
subsidios, os soldos, os salarios, as remuneracdes, 0s proventos de aposentadoria, as pensoes,

o0s peculios e os montepios, bem como as quantias recebidas por liberalidade de terceiro e

24\/OGT, Fernanda Costa. A tomada do procedimento pela vontade: as convengdes processuais e o principio
da atipicidade na execucdo civil. Civil Procedure Review, v. 10, n.3, set-dez/2019, p. 182.
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destinadas ao sustento do devedor e de sua familia, os ganhos de trabalhador autbnomo e os
honorérios de profissional liberal.

A prépria lei, contudo, ressalva a impenhorabilidade, para admitir que em ao menos
02 (dois) casos seja possivel a penhora sobre os rendimentos do devedor (art. 833, § 2°, do
CPC): a) para os creditos alimentares (pouco importa qual seja o valor dos rendimentos do
devedor); e b) para os créditos de qualquer natureza, no que os rendimentos do devedor
excederem a importancia de 50 (cinquenta) salarios-minimos.

Em vista das bastante restritas hipdteses de penhorabilidade dos rendimentos do
devedor — 0 que revela, alias, a completa e total falta de nocdo do legislador sobre a real
condicdo econémica do trabalhador brasileiro (sendo rarissimos 0s casos de pessoas com
ganhos para além de 50 sm) —, o STJ, em condenavel iniciativa do ponto de vista das
atribuicbes do Poder Judiciario (pois a decisdo vai de encontro ao limite semantico do art.
833, IV, do CPC), tem admitido a penhora dos rendimentos do devedor que aufira menos
dos que 50 salarios, pouco importando a natureza do crédito, desde que seja possivel aferir
No processo que, mesmo com a supressao de parcela do rendimento, sobeje quantia suficiente
para o devedor se manter.

Prevaleceu na Corte do Superior Tribunal de Justica o entendimento de que a regra
geral de impenhorabilidade de vencimentos pode ser excepcionada a fim de garantir a
efetividade da tutela jurisdicional do crédito, desde que observado percentual suficiente de
assegurar a dignidade do devedor e de sua familia (EREsp 1.582.475/MG, Rel. Min.
Benedito Gongalves, j. 15.10.2018).

Consta do voto do relator, entre outros trechos, ideias como as de que: a) a
interpretacdo dos preceitos legais deve ser feita a partir da Constituicdo da Republica, que
veda a supressao injustificada de qualquer direito fundamental; b) a impenhorabilidade de
salarios, vencimentos, proventos etc. tem por fundamento a prote¢éo a dignidade do devedor,
com a manutengdo do minimo existencial e de um padrdo de vida digno em favor de si e de
seus dependentes; por outro lado, o credor tem direito ao recebimento de tutela jurisdicional
capaz de dar efetividade, na medida do possivel e do proporcional, a seus direitos materiais;
c) o processo civil em geral, nele incluida a execucao civil, é orientado pela boa-fé que deve
reger o comportamento dos sujeitos processuais, de modo que embora o executado tenha o

direito de ndo sofrer atos executivos que importem violagdo a sua dignidade e a de sua
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familia, ndo lhe é dado abusar dessa diretriz com o fim de impedir injustificadamente a
efetivacdo do direito material do exequente; d) sO se revela necessaria, adequada,
proporcional e justificada a impenhorabilidade daquela parte do patriménio do devedor que
seja efetivamente necessaria a manutencéo de sua dignidade e da de seus dependentes; e €)
a regra geral da impenhorabilidade de salarios, vencimentos, proventos etc. (art. 833, 1V, do
CPC/2015), pode ser excepcionada quando for preservado percentual de tais verbas capaz
de dar guarida a dignidade do devedor e de sua familia.

Diante da relativizacdo que o STJ operou na impenhorabilidade dos vencimentos —
afastando o carater cogente da impenhorabilidade legal -, fica dificil sustentar que néo
possam as partes, convencionar sobre a penhorabilidade do salario do devedor, afastando a
vedacdo do art. 833, VI, do CPC, e fixando uma renda minima/suficiente para que o devedor
possa se manter, alcancando a execucao tudo o que demais sobejar.

Entendimento, alias, que é reforcado pelo fato de que, mesmo antes do entendimento
pretoriano supra indicado, ja havia no Brasil legislacdo especifica (Lei n. 10.820/2003, com
a alteracdo pela Lei 13.172/2015, e na forma do Decreto 4.840/2003), a autorizar o
comprometimento de 30 a 35% dos vencimentos do devedor para pagamento de
empréstimos, financiamentos e operagdes de arrendamento mercantil.

Ora, se ha possibilidade de disposicdo voluntaria pelo devedor de parte do salario
para o pagamento das obrigagdes retro listadas (0 que prova que nao se trata de regramento
cogente), ndo se V€ razdo logica para que esteja vedada convencdo processual de
penhorabilidade para outros tipos de obrigacao, conforme autorizacéo do art. 190 do CPC.

A vulnerabilidade do devedor, a insercdo abusiva em contrato de adesdo ou o
multiendividamento — que podem comprometer a preservacdo da autonomia da vontade ou
a subsisténcia do devedor—, devem ser analisadas casuisticamente, quando da deciséo
judicial a respeito da aplicagdo da convencéo processual, ndo havendo, portanto, vedagao
prima facie para a admissao da convencdo de penhorabilidade parcial do salario.

Até porque — sobrelevar notar -, a disposicao de parte dos rendimentos como garantia
(penhora) da satisfacéo de suas obrigacgdes, pode ser algo desejado e vantajoso para o proprio
devedor, que diante do menor risco de inadimplemento, acaba por obter as ja referidas
vantagens de direito material na concessdo do crédito e na forma de remuneracao (juros) e

pagamento (parcelamento).
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Poderia se objetar — como certamente se fara -, que o afastamento da
impenhorabilidade por convencdo, para além das hipdteses legais, implica prejuizo a familia
do executado, j& que seré afetada pelo ato de disposicao dele. Afinal, a impenhorabilidade
do rendimentos do art. 833, 1V, do CPC, pela propria disposicéo legal, serve a protecéo ndo
s0 do sustento do executado, mas também de sua familia. Por isso, ndo deveria ser cabivel a
convencao, ja que o devedor ndo teria capacidade de disposicao, na medida em que avencaria
sobre o que ndo ¢ (somente) “seu”, violando, assim, o art. 104, I do CC e o o art. 190, caput,
do CPC (vide item 2.1. supra).

A correta vedacdo de convencBes sobre situacdes juridicas alheias, contudo, ndo
parece ser Obice suficiente para a admissdo da convencdo de relativizacdo da
impenhorabilidade do art. 833, IV, do CPC. Primeiro, porque, na esteira do precedente
qualificado do STJ e ja citadas leis que admitem o empréstimo consignado em folha, a
penhora ndo podera recair sobre a totalidade dos rendimentos do devedor, sendo obrigatéria
a preservacao, assim, de parcela que seja suficiente para a provisdo do devedor e da familia
(preservada, portanto, a protecdo da dignidade e sustento do nucleo). E segundo, porque
como esta é uma daquelas convencBes que sO se operacionaliza no processo (com o juiz
determinando a penhora a luz da convencdo), ha um permanente controle da validade da
convencdo, inclusive a luz da capacidade financeira do devedor (cujos ganhos podem variar
no tempo, ensejando ampliacdo/reducdo da garantia) e necessidade do nucleo familiar (em
que gastos extraordinarios podem impor a necessidade de revisao do percentual da penhora

salarial admitido na convencéo).

3.4. Convencdes processuais sobre o bem de familia legal

O art. 1° da Lei n. 8009/90 estabelece que “0 imovel residencial proprio do casal, ou
da entidade familiar, é impenhoravel e ndo respondera por qualquer tipo de divida civil,
comercial, fiscal, previdenciaria ou de outra natureza, contraida pelos conjuges ou pelos
pais ou filhos que sejam seus proprietarios e nele residam, salvo nas hipoteses previstas
nesta lei”.

O paragrafo unico da disposi¢cdo ainda acrescenta que “a impenhorabilidade

compreende o imdvel sobre o qual se assentam a construgéo, as plantacoes, as benfeitorias
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de qualquer natureza e todos o0s equipamentos, inclusive os de uso profissional, ou méveis
que guarnecem a casa, desde que quitados”.

A disposicdo tem nitido escopo humanitario, de preservar das investidas dos credores
o imovel familiar e seus utensilios, garantindo-se, assim, que o executado e sua familia,
mesmo diante da existéncia da divida inadimplida por um de seus titulares, mantenha a
propriedade/posse sobre tais bens e ndo seja, literalmente, expulsos do lar.

Insta considerar, ainda, que o art. 6° da Constituicdo Federal reconhece o direito a
moradia como direito social, 0 que acaba por justificar, ainda com maior afinco, a protecéo
legal ao bem de familia, na forma da Lei 8.009/90.

Por evidente, como toda regra protetiva, a propria lei n. 8.009/90 excepciona a
impenhorabilidade (art. 3°), estabelecendo que sera possivel a penhora do bem de familia
(imdvel e utensilios), se a execucdo (cumprimento de sentenca) for movida: a) pelo titular
do crédito decorrente do financiamento destinado a construcao ou a aquisi¢do do imovel, no
limite dos créditos e acréscimos constituidos em funcdo do respectivo contrato; b) pelo
credor da pensdo alimenticia, resguardados os direitos, sobre o bem, do seu coproprietario
que, com o devedor, integre unido estavel ou conjugal, observadas as hip6teses em que
ambos responderdo pela divida; c) para cobranca de impostos, predial ou territorial, taxas e
contribuicdes devidas em funcdo do imovel familiar; d) para execucdo de hipoteca sobre o
imével oferecido como garantia real pelo casal ou pela entidade familiar; e) por ter sido
adquirido com produto de crime ou para execucdo de sentenca penal condenatéria a
ressarcimento, indenizacao ou perdimento de bens; e f) por obrigacdo decorrente de fianca
concedida em contrato de locacéo.

Do mesmo modo que se faz quanto a impenhorabilidade salarial (art. 833, 1V, do
CPC), discute-se se seria possivel convengdo processual sobre as disposicdes da Lei
8.009/90, seja para ampliar seu espectro protetivo, seja para afasta-lo.

Parece ndo haver davida de que as partes, a luz do art. 190 do CPC, podem ampliar
a protecdo do bem de familia legal, criando paralelamente a protecdo legal da Lei 8.009/90,
hipdteses de bem de familia convencional, como tal, vedada a constricdo patrimonial sobre
eles.

Possivel, assim, que por convencao pré-processual ou processual, credor e devedor

excluam da responsabilidade patrimonial do art. 789 do CPC , determinados bens que, a
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rigor, seriam penhoraveis, mas que por questfes sentimentais ou familiares, as partes nao
desejam que sejam constritos (uma joia, uma chécara de recreio, um veiculo de colecionador,
etc.).

Ja quanto a possibilidade de as partes, por convencéo, afastar a protecédo legal da Lei
8.009/90, inicialmente é importante frisar que a protecédo legal ndo € ao devedor, antes sendo
dele e da sua familia, como a propria semantica da expressao “bem de familia” jé indicia.

Em outras palavras, 0 mote da Lei 8.009/90 é proteger a familia da conduta do proprio
devedor, gue mesmo tendo assumindo legal e voluntariamente obrigaces que nao foi capaz
de cumprir, ndo vera o seu patriménio minimo (da familia) — isto €, a casa de morada e 0s
seus utensilios ordinarios —, atingido pelo débito de um de seus componentes, ainda que 0s
bens estejam registrados ou sejam formalmente de propriedade dele.

Dito isso, ndo sera possivel que o devedor que figure como titular do bem protegido
pela Lei 8.009/90, disponha, ainda que consciente de sua conduta, sobre os bens de familia
na forma do art. 1° e paragrafo Unico da citada lei, pois na verdade lhe falta capacidade para
0 ato de disposicdo, nos termos do item 2.1., supra. Na medida em que a situacéo juridica
ndo é de sua titularidade, mas sim da familia, a convencdo processual nesse sentido,
ressalvada a excecdo do art. 3°, VII da Lei 8.009/90 (por obrigacdo decorrente de fianca
concedida em contrato de locacdo), € nula e, como tal, deve ser reconhecida pelo juiz quando
reclamada a penhora do bem de familia pelo credor, no curso da execuc&o civil for¢ada.

A possibilidade de alienagdo voluntaria do bem de familia legal pelo titular ndo
parece, sempre respeitado o entendimento em contrario, fator determinante para justificar a
validade da convencdo processual ora tratada. O ato de disposicdo extrajudicial do bem,
regulado pelo direito material, guarda singularidades proprias distintas do ato de disposicao
da protecdo legal processual, que protege a familia do devedor contra o seu proprio ato de
disposicdo do bem para garantia da obrigacdo (algo com o que nédo se preocupa o direito
material). Uma coisa é o proprio devedor, voluntariamente, dispor do bem seu. Outra bem
diferente é o devedor, contra sua vontade (ainda que tenha dado o bem em garantia), ver o
bem expropriado judicialmente em prejuizo da protecdo processual que nao € s sua (é
também da familia).

Ao dispensar a prote¢do legal do bem de familia por convencéo processual atipica, o

devedor podera obter beneficios de direito material, como a prépria facilitacdo da concessao
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do credito, reducdo do custo da operacdo (juros menores) e ampliacdo do prazo para
pagamento. O que nos leva a afirmacdo de que, com a admissdo de que, oportunamente, o
Judiciario ndo reconheca a validade da avenca sob a ética da falta de titularidade do ato de
disposicao (que é da familia), o devedor acabara por ser indevidamente beneficiado com a
convencdo frustrada. Pontue-se, todavia, que, o credor também deve ter compreensdo do
sistema juridico e dos limites (expostos no item 2 supra) sobre as convencdes processuais,
de modo que devera arcar com as consequéncias de ter participado de avenga com quem nédo
podia, a0 menos sozinho, celebra-la. Abusos do devedor, em eventual violacdo aos
postulados da boa-fé material (art. 422 do CC) e processual (art. 5° do CPC), devem ser
tratados casuisticamente para permitirem solucdo processual diversa (penhora do bem de
familia), preservando a regra geral aqui posta para 0s casos padrao.

Dentro da mesma Gtica, é possivel a rentincia a protecao do bem de familia legal, via
convencao processual atipica (art. 190 do CPC), se ao ato de disposi¢do compareca toda a
familia do devedor, que consigo aceite abrir médo da protecédo legal. Nesse caso, preserva-se
a autonomia da vontade e resolve-se o Gbice da titularidade do bem/direito cuja convencéo
pretende ser celebrada, consequentemente afastando a vedacdo a penhorabilidade, mesmo
fora da excecdo do art. 3° VII, da Lei 8.009/90 (por obrigacdo decorrente de fianca
concedida em contrato de locacéo).

Observe-se que aqui a solugdo é parcialmente diversa da lancada no item 4.3 supra,
quando se afirmou ser possivel convencdo processual para admitir a penhorabilidade de
parcela da remuneracdo do devedor, afastando a protecdo legal do art. 833, IV, do CP.
Embora a protecdo aos rendimentos do devedor também sejam de interesse da familia, 14 a
preservacao de uma parte da renda do executado, em principio, seria suficiente para garantia
a protecéo dela (com o juiz controlando a proporcionalidade da convengéo conforme o caso).
Aqui ndo ha como se admitir apenas a penhorabilidade de “parcela” do bem de familia para
protegé-la (especialmente do imoével). Ndo ha como se deferir a penhora sobre a parcela que
caberia ao devedor no bem de familia, porque, de todo modo, o bem seria eventualmente
expropriado pela sua totalidade (vide art. 843 do CPC), em prejuizo a familia (que pode ndo
conseguir adquirir outro bem de familia com a parcela que Ihe sobejard). Pelo que se faz
necessaria a presenca de toda a familia, como parte da convencao, para que ela tenha plenos

efeitos contra todos.
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Para afericdo dos integrantes da familia (consorte, filhos, irmédos, genitores,
progenitores, tios/tias etc.), deve haver investigacdo social ao tempo da celebracdo da
convencgdo, considerando-se exclusivamente referido grupo familiar ao tempo da avenca.
Componentes que venham integrar o grupo posteriormente, ja passam a gozar da protecao
legal do bem de familia com a ressalva da convencao processual avencada por todos os
ocupantes do grupo familiar que titulariza a protecao, de modo que néo seré possivel ao novo
membro do grupo opor a invalidade do negdcio processual, se ao tempo de sua celebracao
ndo titularizava a protecao legal.

Por outro lado, se na familia do devedor houver pessoa incapazes (filhos menores de
idade, deficientes etc.), sempre ser& vedada convencéao processual sobre o bem de familia.
Nestes casos, embora todos eventualmente comparecam ao ato a fim de renunciar a protecao
legal do art. 1° da Lei 8.009/90, a convencdo sera invalida a luz do art. 190, caput, do CPC,
ja que celebrada e em manifestou prejuizo de pessoa que nao era plenamente capaz, ainda
que representada/assistida por quem quer que seja (vide item 2.6 supra).

Isso porque — como todo negdcio processual -, a convencdo de renincia a
impenhorabilidade do bem de familia legal fica sujeita a controle judicial oficioso (art. 190,
paragrafo, CPC), inclusive para fins de aferi¢do de eventual nulidade ou vulnerabilidade do
devedor ou de sua familia, quando da pactuacdo. Havendo vicio quanto a plenitude da
capacidade das partes celebrantes (como no caso de participacdo de incapaz na convencao),
Ou mesmo, nos casos de partes capazes, indicativos de vicio de consentimento (auséncia de
autonomia de vontade), o juiz deve negar a aplicacdo da convencdo e vedar a penhora do
bem de familia, nos termos do art. 1° e paragrafo, da Lei 8.009/90.

“Os atos de disposi¢do ou convencionais ndo podem prejudicar terceiros,
ou seja, pessoas que ndo participam da relacéo juridica processual e, caso
isso aconteca, caber4 o imediato controle judicial, de oficio ou por
provocagdo do interessado” (...) “eventuais acordos formulados pelas
partes que afetem incapazes ndo integrantes da relagéo processual também
deveréo ser limitados™?.

Portanto, na esteira das condicionantes do item 2 supra, dois fatores séo
determinantes para definir a possibilidade de convencéao processual atipica, na forma do art.
190 do CPC, para admitir a penhora do bem de familia legal (art. 1° da Lei 8.009/90).

25 CABRAL, Tricia Navarro Xavier. Limites da liberdade processual. Indaiatuba/SP: Foco, 2019, p. 146/147.
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Primeiro, como pressuposto positivo, toda a familia deve, expressamente, aderir a
convencao, afastando o ébice da auséncia de titularidade do ato de disposicdo (ainda que a
obrigacdo seja, apenas, de um dos seus componentes). E segundo, como pressuposto
negativo, ndo pode haver incapazes na familia, caso em que ha vedacéo legal expressa a
convencdo (art. 190, caput, do CPC).

N&o é dificil compreender que, as considera¢fes aqui postas, deve ser ressalvar a
possibilidade de penhora do bem de familia do fiador em contrato de locacéo residencial, na
forma do art. 3°, VII, da Lei 8.009/90. Alias, nesse caso nem convencao processual para a
admissdo da penhora do bem de familia do fiador sera necessaria, ja que para a cobranca do
crédito desta natureza NAO hé protecio legal do bem de familia e, por isso, é perfeitamente
penhorével o imdvel domiciliar do fiador (ainda que Unico), seja o nacleo familiar composto
por ele ou por filhos incapazes (!).

Prevaleceu o entendimento, no STF de que a voluntariedade na prestacdo da garantia
pessoal (fianga) implica renuncia a protecéo da Lei 8.009/90, ndo havendo incompatibilidade
alguma do art. 3°, VIII, da Lei 8009/90, com o direito constitucional & moradia do art. 6° da
CF (Tema 295 de Repercussao Geral). Buscou-se, com isso, prestigiar-se a boa-fé das partes
envolvidas (que voluntariamente prestaram e receberam a fianga), bem como incentivar a
pratica da locacdo residencial de imoveis (ja que o credor, nos teremos da lei e da
jurisprudéncia do Supremo, tem uma “super garantia” de pagamento NOS €Casos em que
prestada fianga).

H4&, contudo, sinais de que o entendimento retro apresentado do STF pode sofrer
mudancas (antecipatory overruling).

Embora o precedente firmado em 2010, no tema 295 da repercussao geral, tenha se
dado no plenério virtual do Supremo, mais recentemente, em junho de 2018, a 12 Turma do
STF, por maioria de votos, declarou a incompatibilidade da penhora do bem de familia do
fiador, dado como garantia em contrato de locagéo comercial, frente ao direito constitucional
a moradia (art. 6° da CF). Declarou-se que a previsao do art. 3%, VII, da lei 8.009/90, que
permite a penhora de bem de familia para satisfazer fianca concedida em contrato de locacéo,
ndo abrange os contratos de locagdo comercial (RE 605.709/SP, Rel. p/acérddo Min. Rosa
Weber). Como ndo h& na Lei 8.009/90 (art. 3%, VII), distincdo entre fianga em locagéo

comercial ou residencial, parece haver sinalizacao de que se 0 tema, se voltar ao plenario da
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corte, pode ser alterado em prol da tese da invalidade da penhora do bem de familia do fiador,
ainda que a garantia tenha sido prestada em contrato de locagéo residencial ou comercial.
Cré-se, de lege ferenda, que a melhor solucédo para o problema do art. 3°, VII, da Lei
8.009/90, seria a revogacéo do dispositivo, para que a penhorabilidade do bem de familia do
fiador, em contratos de locacdo (comercial ou residencial), eventualmente fosse objeto de
convengdo processual atipica, na forma do art. 190 do CPC. Com isso, privilegiada estaria a
autonomia de vontade das partes (locador e fiador), bem como se resolveria a questdo da
protecdo legal dos incapazes que titularizam o bem de familia, protegidos que estariam pelo
inadimplemento das obrigacdes de seus provedores, nos casos em que figurassem como

fiadores em contrato de locacéo.

4. Concluséo

O tema das convences processuais atipicas, por si sO, € novo no Brasil. A disciplina
legal sobre o tema veio apenas com o CPC/2015. S&o inUmeras as davidas e inquietacdes
que afligem todos os operadores do Direito.

Ao inserir a tematica no &mbito da execucdo civil — espaco que, quase sempre, foi
reservado a atuacao estatal a partir de lei em sentido estrito (inclusive em vista da natureza
coativa/forcada da atuacdo judicial) —, multiplicam-se os problemas técnicos e préaticos,
inclusive pela parca atencdo que, ainda, é dada pela doutrina e jurisprudéncia a respeito.

A impressdo que se tem é que sdo tamanhas as ddvidas e dificuldades sobre a
possibilidade e limites das convencdes processuais em matéria de execucdo civil, que partes
e advogados preferem ndo negociar a respeito, relegando a reserva legal o regramento do
processo e do procedimento executivos.

Né&o temos duvida, contudo, que hd um enorme espaco para 0s negocios processuais
no ambito do cumprimento de sentenca e da execucdo de titulo extrajudicial, que se
preenchido adequadamente pelas partes, pode propiciar ndo s6 um processo mais aderente a
realidade econémica/financeira dos envolvidos, mas aumentar, exponencialmente, a
efetividade do processo de execucdo e a possibilidade de satisfagdo das obrigagoes.

O importante é termos em mente sempre, duas ponderagdes.
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Primeiro, se de um lado, deve sempre ser preservada a dignidade do devedor, por
outro, a efetividade da execucdo e o respeito a autonomia da vontade das partes ndo sdo
valores que podem, simplesmente, ser desconsiderados na equacao.

E, segundo, as respostas sobre a possibilidade/impossibilidade de convengdes
processuais em matéria de execucdo civil, especialmente nos 04 (quatro) casos
problematizados no texto (convengdes sobre extrajudicializacdo da execugéo; convengdes
para incidéncia de medidas executivas atipicas em caso de inadimplemento; convencgdes de
penhora da remuneracdo do devedor; e convencBes sobre a penhorabilidade do bem de
familia legal), ndo podem ser obtidas sem a atenta analise das particularidades do caso

concreto.
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