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RESUMO: O objetivo deste artigo € realizar uma analise, sob as premissas da moderna
ciéncia processual e a luz da Constituicdo Federal de 1988 e do Cddigo de Processo
Civil/2015, do instituto das convengbes processuais como um dos resultados mais
evidentes da conquista de um modelo de processo orientado pela cooperacdo e pela ética,
que pode contribuir para o desenvolvimento de novas técnicas e métodos empreendidos na

pacificacdo dos conflitos, levando a transformacéo da cultura do litigio.

PALAVRAS-CHAVE: Direito. Processo. Cédigo de Processo Civil/2015. Convencdes
Processuais. Consensualidade.

ABSTRACT: The purpose of this article is to analyze, under the premises of modern
procedural science and the Federal Constitution of 1988 and the Code of Civil
Procedure/2015, the institute of procedural contracts as one of the most evident results of
the achievement of a model of process guided by cooperation and ethics, which can
contribute to the development of new techniques and methods undertaken in the

pacification of conflicts, leading to the transformation of the culture of litigation.

KEYWORDS: Law. Procedure. Code of Civil Procedure/2015. Process. Procedural

Contracts. Consensuality
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SUMARIO: 1. Breves consideracdes iniciais. 2. Convencdes processuais como técnica
consensual e convencional sob o paradigma do processo civil contemporaneo. 3. A
adaptacdo processual por iniciativa das partes a partir da celebracdo de convencbes
processuais. 4. Diretrizes gerais de interpretacdo e controle 4.1 In dubio pro libertate:
harmonizacéo do principio dispositivo e principio do debate para a influéncia no processo.
A prioridade da norma de base convencional. 4.2 Contraditério-influéncia. 4.3 Igualdade:
para além da paridade de armas e a importdncia da atividade jurisprudencial na
consolidacdo de padrdes decisorios. 4.4 Boa-fé e cooperacdo processual: previsibilidade,
clareza e certeza do conteddo convencionado e dos efeitos produzidos. 4.5 Respeito a
coeréncia e ao fluxo sistémico: o microssistema de negociagdo processual e a
interpenetracdo simbiotica de convengdes processuais tipicas e atipicas. 5. Concluséo. 6.

Referéncias bibliogréaficas.

1. Consideracdes iniciais

O tema das convencdes processuais esta na pauta do dia. Podemos enxergar nesse
cenario de esperancas, conquistas e também de incertezas que acompanham o inicio da
vigéncia do Codigo de Processo Civil de 2015, diferentes visdes em relacdo a pratica dos
negdcios juridicos processuais. Possiveis opinides extremadas sdo reveladas e pré-
compreensdes externadas: seria um mecanismo de privatizagdo do processo?

Em verdade, esse ndo coincide com o angulo de andlise adequado para a
compreensdo do tema, pelo contréario. O instituto das convencdes processuais perfaz um
dos resultados mais evidentes da conquista de um modelo de processo orientado pela
cooperacéo e pela ética, que se diferencia por completo de qualquer regresso a concepgéo
individualista do sistema processual.?

Uma das contribuicbes mais notaveis sobre a ampliacdo do espectro de

possibilidades das convencdes processuais em relacdo ao cddigo anterior, o qual ja

2 CADIET, Loic. Les conventions relatives au procés en droit francais. Sur la contractualisation du réglement
des litiges. Rivista Trimestrale di Diritto e Procedura Civile. Numero speciale: accordi di parti e processo.
Milano: Giuffre, 2008; HERON, Jacques; LE BARS, Thierry. Droit judiciaire privé. 6.ed. Paris:
Montchrestien, 2015; CAPONI, Remo. Autonomia privata e processo civile: gli accordi processuali. Rivista
Trimestrale di Diritto e Procedura Civile. Numero speciale: accordi di parte e processo. Milano: Giuffre,
2008.

51



Revista Eletrénica de Direito Processual — REDP.
Rio de Janeiro. Ano 12. Volume 19. NUmero 3. Setembro a Dezembro de 2018
Periodico Quadrimestral da P6s-Graduacdo Stricto Sensu em Direito Processual da UERJ
Patrono: José Carlos Barbosa Moreira (in mem.). ISSN 1982-7636. pp. 49-83
www.redp.uerj.br

albergava em seu artigo 158 uma clausula aberta de negociacdo processual para além das
hipéteses tipicas espalhadas ao longo do diploma,® consiste justamente na promocio do
acesso a Justica mediante a criacdo de um novo caminho de resolugdo de conflitos. Ao
partirem de uma técnica de negociacdo processual respaldada na consensualidade, ainda
que o objeto do acordo das partes ndo coincida com o direito material discutido, mas com o
modo de resolvé-lo em um processo pendente ou potencial, a convencdo processual
instaura aquilo que denominamos de terceira via integrativa.

Né&o se trata da instauracdo da arbitragem, porquanto inserta no ambiente do poder
judiciario, em contrapartida, se diferencia do procedimento padronizado pela lei, sendo
essa alteracdo realizada mediante a manifestacdo de vontade das partes, as quais ostentam a
aptidao para consentir e conformar o contetido e os efeitos dos atos processuais.* Trata-se,

indubitavelmente, de uma nova perspectiva de litigancia.> Nela, sio realizadas possiveis

® O contetido normativo veiculado pelo artigo 158 do Cédigo de 1973 - e reproduzido no artigo 200 do
Cddigo de 2015 - previa a possibilidade de disposicdo sobre direitos processuais mediante a fixacdo de
declaracGes - bilaterais ou unilaterais - de vontade, sem a necessidade de homologacdo judicial. Além disso,
facilmente se aponta a existéncia de convengdes processuais tipicas na legislacdo de 1973, dentre elas:
distribuicdo do 6nus da prova (artigo 333, paragrafo Unico); clausula de elei¢do do foro competente (artigo
111); suspensdo convencional do processo (artigo 265, inciso I1); adiamento da audiéncia (artigo 453, inciso
1); escolha do arbitramento para a liquidagdo da sentenga (artigo 606, I, in fine) etc. Em 1984, José Carlos
Barbosa Moreira publicou um dos primeiros estudos sobre as convencgdes processuais em solo brasileiro e,
logo de inicio, expds a escassez de trabalhos relacionados ao tema, nas seguintes palavras: “entre os assuntos
que no Brasil aguardam o interesse dos estudiosos figura sem divida o das convencBes celebradas pelas
partes sobre matéria processual. Ao contrario do que ocorre noutros paises — sobretudo na Alemanha —, ndo
sO inexistem aqui trabalhos monograficos a tal respeito, mas também se mostra escassa a atengdo que lhe
dedicam os expositores do nosso ordenamento ¢ os comentadores do Codigo de Processo Civil”. Nesse
estudo, o insigne processualista reconhecia a existéncia de uma clausula aberta de negociagdo processual
inserida no artigo 158 do CPC/1973. Convencdes das partes sobre matéria processual, In: Temas de Direito
Processual, 3. série. Sdo Paulo: Saraiva, 1984, p.91. Candido Rangel Dinamarco, que sempre se manifestou
contrariamente aos negdcios juridicos processuais em razdo da irrelevancia da vontade das partes para
disciplinar os atos processuais, além de ndo compreender o artigo 158 enquanto permissivo geral, alterou
recentemente o seu posicionamento e assim justificou a nova visdo: “[...] vinhamos de um regime em que se
impunha com extremo rigor a estrita legalidade na definicdo dos procedimentos e das situacfes ativas e
passivas integrantes da relacdo juridica processual, os quais ndo podiam ser livremente escolhidos pelas
partes nem alterados por atos de vontade destas ainda quando de acordo”. Instituicdes de Direito Processual
Civil. vol. I. 8. ed, S&o Paulo: Malheiros, 2016, p.45.

* CUNHA, Leonardo Carneiro da. Negdcios juridicos processuais no processo civil brasileiro. In: Negécios
Processuais - Colecdo Grandes Temas do Novo CPC, Coord. Geral DIDIER JR., Fredie, Coord. CABRAL,
Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique. Salvador: Juspodivm, 2015, p.28.

® Antonio do Passo Cabral aponta como uma grande vantagem das convengdes processuais a gestio do risco
processual frente a incerteza e a imprevisdo sobre os rumos do processo, nestes termos: “podendo alterar as
regras do processo, as convengdes processuais representam uma nova técnica de redugdo e incerteza e, com
isso, 0s acordos processuais assumem importante funcdo de gestdo do risco. Convengbes Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2016, p.212. Uma convencdo processual atipica interessante sob o aspecto da gestdo
dos riscos processuais seria 0 pacto de disponibilizacdo de documentacdo previamente a propositura da agao,
uma espécie da disclosure do direito inglés e a correlata discovery do direito estadunidense.A diminui¢do de
riscos é apontada como aspecto atrativo dos acordos processuais por Loic Cadiet. L’économie des
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gestBes dos riscos de eventual demanda quando, e principalmente, o acordo processual for
prévio a sua instauragéo.

Trata-se de notavel ferramenta de adaptacéo processual pela iniciativa das partes,
que, como serd visto adiante, podem celebrar convengdes processuais no intuito de adequar
0 procedimento as intercorréncias do litigio, hipdtese em que é mais comum o ajuste de
convencgdes processuais incidentais, também chamadas de interlocutorias.

Diante do exposto anteriormente, é necessario visualizar sobre esse aspecto que, no
tocante a classificacdo das convencgdes processuais sob o ponto de vista do momento de sua
celebracdo, elas podem classificadas como prévias (pré-processuais, antecedentes) ou
incidentais (concomitantes, interlocutérias).” Estas séo realizadas quando ha litispendéncia
— ajustadas, v.g., no escritério do advogado de uma das partes — e aquelas, ao seu turno, se
fundamentam na expectativa de que, caso instaurado um litigio sobre determinada situacéo
envolvendo a relacdo juridica formada pela negociacdo, este serda regido por um
regramento diverso daquele previsto na legislacao.

Certamente, 0 mais propenso é convencionar, em matéria processual, antes da
inflamacdo do conflito de interesses e dos dissabores trazidos pelo desacordo.® N&o
obstante, nada impede que mesmo em ambiente de dissenso da res in iudicium deducta, as

partes consintam em disciplinar sobre os atos do procedimento ou a conformacdo de suas

conventions relatives a la solution des litiges. In : L analyse économique du droit dans les pays de droit civil,
sous la direction de Bruno Deffains. Paris: Editions CUJAS, 2000, p.313 et seq.

® VIDAL, Ludmilla Camacho Duarte. ConvengBes processuais no paradigma do processo civil
contemporéaneo. Rio de Janeiro: Gramma, 2017, p.69 et seq.

” Loic Cadiet reconhece que as convengdes processuais relativas ao exercicio do direito de acdo podem ser
prévias ou convencOes incidentais (simultaneas ao processo). Les jeux du contrat et du proces: esquisse.
Philosophie du droit et droit économique — quel dialogue? In: Mélanges em I’honneur de Gérard Farjat. Paris:
Frosin-Roche, 1999, p.27.

8 Cf. Loic Cadiet: “Sans aucun doute, il est plus facile de se mettre d’accord sur la maniére de régler le litige
a naitre que sur le réglement d’un litige né et déja cristallisé. L anticipation des parties peut les conduire a
envisager carrément une solution extrajudiciaire de leur différend : la convention a alors pour objet d’eviter
le procés judiciaire ; elle peut aussi les amener simplement & aménager la solution judiciaire de leur
eventuelle querelle. Les conventions relatives au procés en droit frangais. Sur la contractualisation du
réglement des litiges. Rivista Trimestrale di Diritto e Procedura Civile. Numero speciale: accordi di parti e
processo. Milano: Giuffré, 2008, pp.10-11; Les clauses contractuelles relatives a ’action en justice. Les
Principales clauses descontrats conclus entre professionnels. Colloque de I’Institut de Droit des affaires
d’Aix-en Provence: Presses universitaires d’Aix-Marseille, 1990, p.195; Les jeux du contrat et du proces :
esquisse. In : Philosophie du droit et droit économique — quel dialogue? Mélanges en I’honneur de Gérard
Farjat. Paris: Frison-Roche, 1999, p.25. Em posicéo contraria, reconhecendo que o contexto revelado pelo
conflito representa um entrave pratico a celebragdo dos acordos processuais: ONO, Taynara Tiemi. A
flexibilizacdo procedimental: uma comparagdo entre os sistemas juridicos brasileiro, inglés e portugués. In:
Revista de Processo, v. 254. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016, p.414.
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situacOes juridicas processuais, em consonancia com seus interesses particulares ou das
proprias caracteristicas da desavenca.

De fato, a convencgdo processual prévia € a mais recomendada em detrimento da
incidental, inclusive pelo espaco mais amplo de negociacdo e pelas multiplas
possibilidades que dela poder&o decorrer.® Nesse momento, as potenciais partes estdo em
pleno exercicio da liberdade negocial, e os interesses cogitados sdo, até entdo,
eminentemente privados, haja vista serem particulares dos sujeitos da negociacdo em geral,
de maneira que, sem a instauracdo da demanda, a autonomia individual se revela mais
extensa porque ndo ha, na ocasido, que se conjugar os interesses particulares com 0s
escopos publicos buscados pelo processo.’®Na realidade, o equilibrio entre interesses
publico e privado serd examinado quando da internalizacdo no processo mediante a
fiscalizacdo/controle realizado pelo juiz. Entretanto, é patente que as margens de
negociabilidade sdo mais abrangentes antes da ocorréncia de um litigio.

Em tal contexto, por exemplo, podem ser estipuladas clausulas materiais e
processuais ou disposi¢es envolvendo o direito substancial, mas que produzam tanto
efeitos materiais quanto processuais (ainda que indiretamente). Trata-se, seguramente, de

relevante fase de estratégia processual,™

promovendo a abertura para caminhos
promissores pela reformulacdo da concepgéo de litigancia. Direciona-se a um cenario com
possibilidades varidveis, sendo atribuido maior destaque para a fase pré-processual, i.e., ao

momento de preparagdo de eventual contenda antes mesmo do surgimento do conflito de

% Antonio do Passo Cabral (Convencdes processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, pp.170-171) chama a
atengdo para o fato de que a utilizagdo do método convencional devera remeter tanto a fase da negociagédo ou
a execucdo do contrato, como também a possibilidade de retomada do processo de negociacéo, isto &, sobre o
processo de renegociacdo das convengBes processuais celebradas, importante para, por exemplo, relacfes que
englobam obrigac6es de trato sucessivo.

10 “En amont de la naissance du litige, le principe de la liberté contratuelle leur offre la possibilité de
prévoir, dans leur convention, des clauses relatives a l’action en justice, plus simplement appelées clauses
relatives au réglement des différends, clauses relatives aux litiges ou, de maniére encore plus concise,
clauses de différend. Les conventions relatives au procés en droit francais. Sur la contractualisation du
réglement des litiges. Rivista Trimestrale di Diritto e Procedura Civile. Numero speciale: accordi di parti e
processo. Milano: Giuffre, 2008. p.11.

Y “Les clauses relatives aux litiges sont une technique contractuelle de gestion des risques par le contrat,
d’antecipation procédurale, anticipation au dela de celle que réalisent les autres clauses du contrat,
anticipation au second degré. Cette anticipation est un exercice de sagesse contractuelle ; tant il est vrai que
l’accord sur le désaccord et d’autant plus facile a organiser que le désacoord n’existe pas encore, n’est
qu’'une éventualité dont les parties n’espérant pas encore le réalisation . MAHRAN, Riham Mansour. Les
clauses relatives aux litiges en droit francais: aspects internes et internationaux, vol.l, thése pour le
Douctorat en Droit Privé: Université Paris | Panthéon-Sorbonne, 2005, p.35.
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interesses. Nesse sentido, torna-se plenamente admissivel que o direito processual possa
ser conjugado com obrigac¢Oes materiais fixadas pelas partes.

Passa a ser possivel que a configuracdo do sinalagma juridico (quando a prestacdo
de uma das partes € a causa da prestacdo da outra) se estabeleca entre direito substancial e
direito processual, e ndo somente no que se refere as possiveis variantes do direito
material, como até entdo.

Na ocasido do planejamento contratual, os agentes podem inclusive acordar a

respeito da antecipacdo dos riscos da inexecucdo do contrato,*?

negociando acerca da
reparticdo dos custos do processo — contanto que ndo ocasione excessiva onerosidade a
uma das partes — ou do reembolso das despesas, além da reducdo do tempo do processo.
Sem duavidas, é uma revolucdo no mundo dos negdcios juridicos de uma forma geral,
especificamente quanto a contratos complexos, representando possibilidades flexiveis e
estratégicas de negociacdo pré-processual pelos sujeitos, possibilidades estas que podem —
e devem — ser melhor exploradas pelas partes e por seus advogados.

Ademais, conforme mencionado, as convengdes processuais podem ser incidentais
ou também denominadas de interlocutérias. Nestas situacdes, diferentemente do escopo de
gerir os riscos de um potencial processo e negociar sobre as situacdes juridicas processuais
das eventuais partes (criando, modificando e extinguindo deveres, poderes, direitos, 6nus e
faculdades), é mais comum que esses acordos tenham por objeto a disciplina dos atos
processuais. Com efeito, para fins didaticos, as convenc@es incidentais tendem, com maior
frequéncia, a disciplinar a estrutura procedimental em funcdo das intercorréncias do
processo ou das especificidades do conflito.

Desse modo, a estruturacdo do procedimento, fendmeno ja denominado de
procedimento  customizado,®®* compreende um notavel mecanismo de gestdo
compartilhada® — ou co-gestdo processual — enquanto um meio de efetivacido

procedimental pela iniciativa das partes. A participacdo no desenho do processo ocorrera

12 CADIET, Loic. Les jeux du contrat et du procés : esquisse. In : Philosophie du droit et droit économique —
quel dialogue ? Mélanges en I’honneur de Gérard Farjat. Paris : Frison-Roche, 1999, p.29.

13 V. Moffitt, Michael L., Customized Litigation: The Case for Making Civil Procedure Negotiable. In:
George Washington Law Review, vol. 75, 2007; ABREU, Rafael Sirangelo de. Customizacdo processual
compartilhada: o sistema de adaptabilidade no novo CPC. In: Revista de Processo. vol. 257, S&o Paulo:
Revista dos Tribunais, 2016, pp.51-76.

4 CADIET, Loic. L’économie des conventions relatives  la solution des litiges. In : L’analyse économique
du droit dans les pays de droit civil, sous la direction de Bruno Deffains. Paris: Editions CUJAS, 2000,
p.314.
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pela celebracdo de acordos processuais incidentais, e ndo de modo imposto pelo érgéao
jurisdicional ou ainda com respaldo na prefixacdo normativa. Observa-se que o conflito j&
nasceu e, portanto, pode ser que seja necessario concilid-lo com o processo em tramitacao.

ApOls as breves consideracfes iniciais, responsaveis pela introducdo do tema e
preparacdo para as reflexdes adiante registradas, trataremos da demonstracdo de como o
instituto convencional em destaque interage e contribui para a dimenséo de novas técnicas
e metodos empreendidos na pacificacdo dos conflitos, principalmente no estimulo de
mecanismos consensuais decorrentes da reconfiguracdo da sociedade pos-moderna, cuja
presenca do Estado é orientada, sobretudo, para a prospecc¢do, insita a uma atividade
operacional de constante criagao e recriacdo do direito.

N&o nos olvidando de alinhar teoria e préatica, apresentaremos as diretrizes de
interpretacdo e controle das convencdes processuais — prévias ou incidentais —, de modo a
nortear a analise pelo juiz no momento em que forem introduzidas no processo. Deveras,
inexistindo uma rede de seguranca e certa antevisao das diretrizes gerais e dos padrdes de
concretude da clausula de negociacdo processual (artigo 190, CPC, 2015), o magistrado,
pautado em elementos fluidos e altamente abertos, inerentes as técnicas de
producdo/interpretacdo de clausulas abertas, tendera a ser indiferente ao ajuste processual
das partes, dando margens juizos subjetivos, um efeito que, certamente, ndo é compativel
com a esséncia trazida pelo instituto.

A situacdo é delicada e merece pronto enfrentamento.

Uma de suas urgéncias reside na decisdo sobre a invalidade do acordo processual,
ndo sendo contemplada pelas hipdteses taxativas de interposi¢do do agravo de instrumento
(artigo 1.015 do CPC).™ Percebemos que a irresignacdo apresentada em face da deciséo
que rejeitar a internalizacdo da convencdo no processo — pela via da apelagdo — pouco

contribuird devido ao estdgio avancado do iter processual no momento da interposi¢do do

1> Existe posicionamento de que o inciso 111 do artigo 1015, que prevé o cabimento do agravo de instrumento
contra a decisdo de rejeicdo da alegacdo de convencdo de arbitragem, devera ser aplicado por analogia ao
juizo de validade negativo das convengdes processuais. Por todos: DIDIER JR., Fredie. Negdcios juridicos
processuais atipicos no Codigo de Processo Civil de 2015. In: Revista brasileira da advocacia, RBAL, vol. I,
Revista dos Tribunais, 2016, p.78. Na realidade, até que a questdo seja fruto de entendimento consolidado
pelos tribunais superiores, ndo seguiremos no mesmo sentido. Para nos, trata-se de um possivel exemplo de
siléncio eloquente do legislador, que ampliou o campo de incidéncia do instituto, contudo adotou postura
conservadora e freios bruscos ao prever que, em face da decisdo que ndo reconhecer a validade do negdcio
processual, ndo seja cabivel o agravo de instrumento. A questdo dependera de interpretacdo pelas cortes
superiores.
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recurso de apelacdo. Também por esse motivo, é patente que o éxito das convencgdes
processuais dependera, imperiosamente, da fixacdo pela doutrina e pela jurisprudéncia de
padrbes gerais e especificos de concretude, sob pena de na pratica, mesmo ciente do
discurso pertinente do autorregramento das partes no processo, 0 poder judiciario possa ser

a ele mais refratario.

2. Convencoes processuais como técnica consensual e convencional sob o paradigma

do processo civil contemporaneo

Entre as vertentes estruturantes do Codigo de Processo Civil, salta aos olhos a
politica publica de fomento & autocomposic&o,*® segundo a qual o legislador de 2015
deixou claro a importéncia do didlogo ao dispor sobre o dever dos agentes jurisdicionais de
priorizar o desfecho democratico e consensual dos conflitos, consoante preconizam, verbi
gratia, os artigos 3°, § 3°; 165, caput, 139, inciso V; 221, paragrafo unico.

Nesse diapasdo, cumpre ressaltar que Humberto Dalla, na tese que o tornou
Professor Titular de Processo Civil da UERJ, ressignifica 0 acesso a justica ao incorporar
0S meios consensuais ao conceito de jurisdicdo, destacando ser a vocacdo para a
pacificacdo dos conflitos a quinta fase metodoldgica do processo brasileiro (com énfase no
redimensionamento do Poder Judiciario e na redemocratizacdo do processo)*’.

No que concerne ao artigo 3° do CPC/2015, observamos que ha uma sutileza entre
0 conteudo normativo que este veicula e o artigo 5°, XXXV da Constituicdo Federal. Ndo
ha duvidas sobre a convergéncia do dispositivo supra com o entendimento segundo o qual
a concretizacao do acesso a Justica se efetiva por meio de decisfes adequadas, resultantes
do processo de envergadura garantista ndo restrito aos limites institucionais do poder
judiciario.

Mesmo no ambito do poder judiciario, a ratio do dispositivo ndo coaduna com a
ideia de que o procedimento sé possa refletir o modelo padrao previsto na lei, sem que seja

possivel, pela manifestacdo de vontade das partes, que estas interfiram na conformacéo dos

6 CARNEIRO, Paulo Cezar Pinheiro; PINHO, Humberto Dalla Bernardina de (org.). O novo Cédigo de
Processo Civil anotado e comparado, Rio de Janeiro: Forense, 2015, pp.99-100.

Y PINHO, Humberto Dalla Bernardina de. Jurisdicdo e Pacificagdo: limites e possibilidades do uso dos
meios consensuais de resolucdo de conflitos na tutela dos direitos transindividuais e pluri-individuais. 1. ed.
Curitiba: CRV, 2017.
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atos processuais. Na realidade, desponta-se o0 estimulo de técnicas apropriadas a filtragem
do conflito para a verificagdo do método jurisdicional adequado — jurisdicdo estatal,
mediacdo, conciliacdo, arbitragem etc. — e técnicas de flexibilizacdo processual,™
proporcionando solucgdes aos conflitos nas situagdes em que a ferramenta disponivel for a
mais compativel com o litigio.

As convengdes processuais refletem essa ideia ao partirem de um novo paradigma
processual, pois sdo pautadas na consensualidade somada a convencionalidade. Sob essa
perspectiva, as convencdes processuais ndo aludem ao direito material propriamente dito,
porquanto nao dizem respeito ao acerto da questdo substancial, vale dizer, ao fundo de
direito em discussdo. Como j& mencionado, ndo objetivam a superacdo da controvérsia
mediante a adoc¢do de ferramentas consensuais, v.g., conciliagdo, mediacao e arbitragem,
uma vez que sendo exitosa essa pratica, 0 processo Nndo seria necessario em razao da
resolucdo definitiva do conflito.

Destinam-se a regulamentar as “regras do jogo” pelas partes. Funcionam como o

. o 1
“instrumento do proprio instrumento” ’

ou como uma via metaprocessual, tendo em vista
que representam acordos sobre 0s atos processuais para a modificagdo do procedimento ou
das situacOes juridicas processuais das partes, ndo com vistas a disposicdo do direito
material, mas acordos de natureza processual.

Ao Cadigo de Processo Civil de 2015 cumpriu autenticar o sobredito cenério de
prestigio do discurso consensual, democréatico e cooperativo, catalisador do equilibrio entre
o0 principio dispositivo material e processual, que consagra a liberdade das partes na esfera
processual e do exercicio do poder jurisdicional ndo restrito ao poder judiciario.

Consta previsao expressa sobre a cooperacdo enquanto dever essencial observado
por todos os sujeitos do processo (lealdade processual e previsibilidade, por exemplo),
adiante examinada, de modo que todos devem cooperar entre si para que se obtenha, em
tempo razoavel, decisdo de merito justa e efetiva (artigo 6°).

Destarte, a legislacdo de 2015 contempla varios dispositivos que possibilitam o

exercicio da autonomia das partes, sendo-lhes facultado estipularem o tracejo do

'8 por todos: GAJARDONI, Fernando. Flexibilizacdo Procedimental: Um Novo Enfoque para o Estudo do
Procedimento em Matéria Processual. Colecdo Atlas de Processo Civil, Coord. Carlos Alberto Carmona, Sdo
Paulo: Atlas, 2008.

19 ALMEIDA, Diogo Assumpcdo Rezende. Das Convencdes Processuais no Processo Civil. Tese de
Doutorado. Universidade Estadual do Rio de Janeiro — UERJ, Rio de Janeiro, 2014. p.110.
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procedimento e do processo de modo amplo e atipico (artigo 190) - desde que respeitadas
certas limitacOes, que, diga-se de passagem, ndo sdo restritas ao disposto no artigo 190,
caput, e parégrafo Unico.

O proprio cenario de cooperacdo e de dominio do contraditorio-influéncia € que nos
permite tratar do instituto em consonancia com sistema atual; as convengdes processuais
representam uma contribuicdo relevante de equalizacdo dos vetores de liberdade das partes
com os poderes do juiz, e € no sistema atual que encontra adequada delimitacéo.

Veja-se que 0s acordos processuais obtém maior guarida no sistema juridico atual
justamente porque nele é que se encontram balizas mais seguras de concretizacdo. O
Codigo atribui destaque as convengdes processuais tipicas com a ampliacdo de suas
hipoteses de incidéncia e insere nos artigos 190 e 200 duas clausulas gerais de negociacao
processual,?’ segundo a qual as partes podem dispor, além das regras de procedimento
previstas em lei, sobre os seus dnus, poderes, faculdades e deveres processuais.

O controle do juiz sobre as conveng6es processuais é previsto no art. 190, paragrafo
unico do Cadigo de 2015. Consubstancializa-se, pois, na analise dos requisitos de validade
previsto no caput, quais sejam, processo Vversando sobre direitos que admitam a
autocomposicdo e partes plenamente capazes —, bem como nos requisitos negativos de
regularidade que se encontram expressos no paragrafo Unico.

Com efeito, é possivel que o magistrado recuse a aplicacdo de determinada
convencgdo processual no caso de ser nula, inserida de forma abusiva em um contrato de
adesdo ou na hipdtese de alguma das partes se encontrar em situacdo de manifesta

vulnerabilidade.?*

3. A adaptacdo processual por iniciativa das partes a partir da celebracdo de

convencgdes processuais

O acesso a Justica possui como corolario o direito a utilizacdo de técnicas
processuais adequadas conforme as necessidades apresentadas pelo direito material

discutido. Nesse sentido, a tutela jurisdicional, analisada no ambito do poder judiciario,

0 Fredie Didier Jr. Negécios juridicos processuais atipicos no Cédigo de Processo Civil de 2015. In: Revista
brasileira da advocacia, RBAL, vol. |, Revista dos Tribunais, 2016, p.73.

2 VIDAL, Ludmilla Camacho Duarte. ConvencBes processuais no paradigma do processo civil
contemporaneo. Rio de Janeiro: Gramma, 2017, pp. 231-238.
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deve refletir uma sequéncia de atos processuais atrelados a técnicas apropriadas para o
tratamento do caso. Mediante breve regresso na evolugéo do processo civil, a sua primeira
fase metodoldgica, sincretismo ou “praxismo”, se caracterizava pela indiferenca do
processo como ciéncia autdbnoma e no que diz respeito a existéncia da relacdo juridica
processual.

A partir da segunda metade do século XIX, a visdo do processo civil enquanto mero
apéndice do direito material sofreu um redimensionamento para a outra extremidade do
péndulo, surgindo o que se denominou de “processualismo cientifico”, no que restou, em
contrapartida, inviabilizada a aproximacdo do instrumento processual em relacdo a
natureza material dos litigios. Nesse momento, a técnica processual demonstrava-se
fechada e completamente indiferente ao mundo exterior dos fatos; um grave equivoco
responsavel pela falta de efetividade dos institutos processuais, alheios aos acontecimentos
da vida.

Deveras, “houve uma lamentavel confusdo entre a autonomia cientifica, a
instrumentalidade e a neutralidade do processo em relagio ao direito material”.??
Posteriormente, constatou-se que, em funcdo de o direito processual civil consistir em
disciplina autbnoma e no instrumento de afirmacdo do direito substancial pretendido, por
Obvio que ndo deveria ser neutro a realidade dos conflitos.

Paralelamente ao incremento dos métodos adequados de resolucdo de conflitos
(ADRs? ou MASC), sendo 0s mais recorrentes, a arbitragem, a mediacéo e a conciliagdo,
também foi constatada a necessidade de serem criadas ou aperfeicoadas técnicas para a
concretizacdo da tutela jurisdicional adequada, devendo ser previstas pela legislacéo,
implementadas pelo juiz ou ainda resultantes do consenso das partes. As duas Ultimas

técnicas obtém respaldo no principio da adaptabilidade processual.?*

A segunda denota
maior grau previsibilidade na aplicacéo de regras do procedimento e ostenta acentuado viés

colaborativo.

2 MARINONI, Luiz Guilherme; ARENHART, Sérgio Cruz; MITIDIERO, Daniel. Curso de processo civil:
teoria do processo civil, vol. I, 2. ed. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2016, p.287.

2 Um breve inventario do avango dos ADRs no final do século XX foi realizado por Oscar G. Chase,
Direito, cultura e ritual: sistemas de resolugdo de conflitos no contexto da cultura comparada, Trad. Sergio
Arenhart e Gustavo Osna, S&o Paulo: Marcial Pons, 2014, pp.137-155.

24 O principio da adaptabilidade era visto por Piero Calamandrei como necessario mecanismo de tempero da
excessiva rigidez do procedimento ordinario, Unico e invariavel, para um procedimento adaptavel as
circunstancias do caso a ser julgado. Direito Processual Civil, vol. I. Campinas: Bookseller, 1999, pp. 299-
300.

60



Revista Eletrénica de Direito Processual — REDP.
Rio de Janeiro. Ano 12. Volume 19. NUmero 3. Setembro a Dezembro de 2018
Periodico Quadrimestral da P6s-Graduacdo Stricto Sensu em Direito Processual da UERJ
Patrono: José Carlos Barbosa Moreira (in mem.). ISSN 1982-7636. pp. 49-83
www.redp.uerj.br

Na realidade, foi com o decurso do tempo e do surgimento de problemas que
careciam de técnicas aproximadas a realidade do caso concreto e ndo contempladas pela
legislacdo processual, que se comegou a perceber a insuficiéncia do procedimento padréo
em funcédo do seu excessivo rigor formal, porquanto incompativel com todas as espécies de
demanda.

Por outro lado, o procedimento especial, em razdo de sua pulverizagéo, se restringe
a situacdes muito especificas. Assim, foi a partir da constatacdo de que os procedimentos
especiais e comum demonstravam uma série insuficiéncias em relacéo as caracteristicas do
litigio, que passaram os juizes a empreender técnicas de flexibilizacdo voltadas a adaptacédo
do procedimento ao caso concreto a ser resolvido (adaptacdo subjetiva e adaptacdo

I® nio se

objetiva). Percebe-se que a aproximagdo do bindmio processo-direito materia
dava, nesse momento, por iniciativa das partes, mas pelas méaos do juiz.

Assim, a possibilidade de modulacdo do procedimento permanecia amalgamada as
prerrogativas do magistrado,?® ndo havendo a possibilidade de as partes convencionarem
sobre 0 modo adequado deste ser processado.

Ocorre que, se ao juiz devem ser atribuidos poderes de flexibilizacdo processual,?’
ndo é razoavel que a mesma iniciativa seja negada as partes, as maiores conhecedoras do
contexto que compde a situacdo litigiosa e as principais interessadas no desenvolvimento e
no desfecho da demanda.?

E nessa Otica que as convencdes processuais, principalmente aquelas atipicas,
devem ser compreendidas: como um instrumento de tutela jurisdicional adequada mediante

a adaptacdo procedimental por iniciativa das partes, com arrimo no principio dispositivo

% BEDAQUE, José Roberto dos Santos. Direito e Processo: influéncia do direito material sobre o processo.
6. ed. revisada e ampliada. Sdo Paulo: Malheiros, 2011.

% Insta ressaltar que, conquanto ndo existisse no Cédigo de Processo Civil de 1973 previsdo expressa do
poder de adaptacdo do procedimento pelo juiz, poderiam ser extraidos pela interpretacdo de alguns
dispositivos, entre eles, do artigo 330 (julgamento antecipado da lide), artigo 331 (audiéncia preliminar caso
o direito material admitisse a figura da transacéo, outras providéncias preliminares e o despacho saneador),
artigo 452 (ordem de producdo de prova ndo peremptoria) e artigo 461, § 5° (o rol exemplificativo das
medidas executivas adotadas pelo juiz).

2 GAJARDONI, Fernando. Flexibilizacdo procedimental. Sdo Paulo: Atlas, 2008; LACERDA, Galeno. O
Caédigo como Sistema legal de Adequacdo do Processo. In: Revista do Instituto dos Advogados do Rio
Grande do Sul: Comemorativa do Cinquentenario. Porto Alegre, 1976. Guilherme Peres de Oliveira.
Adaptabilidade judicial: a modificacdo do procedimento pelo juiz no processo civil. Sdo Paulo: Saraiva,
2013.

%8 CHIZZINI, Augusto. Konventionalprozess e poteri delle parti. In: Rivista di Diritto Processuale, vol. LXX
(11 Serie), anno 2015. Milano: Cedam, 2015, p.53.
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em sentido processual ou principio do debate (Verhandlungsgrundsatz), manifestacdo do
direito fundamental de liberdade no processo (autonomia) e corolério do principio da
dignidade humana.

Outrossim, partindo-se do entendimento de que o procedimento perfaz um dos
fatores de legitimacdo da funcdo jurisdicional, sua aproximacdo ao contexto do direito
material e aos anseios das partes contribuiria para a melhor efetividade da decisdo ap6s
realizado o procedimento adequado. Sendo a demanda instaurada pela provocagdo das
partes com a limitacdo do objeto litigioso, nos termos do artigo 2°, CPC — nemo iudex sine
actore; ne procedat ex officio —, as quais possuem a iniciativa sobre fatos e provas, é
razodvel sustentar a participagdo destas na conducdo do processo, desde que, obviamente,
respeitados os limites impostos pelo ordenamento. O préprio artigo 2° do CPC,
correspondente ao anterior artigo 262 do CPC, dispGe que, por iniciativa da parte, o
processo seguird pelo impulso oficial com a conducéo realizada pelo juiz.

No entanto, veja-se que o dispositivo ndo proibe que os litigantes possam sobre ele
disciplinar, com base no que podemos chamar de impulso processual. Foi com suporte
nesse argumento que José Carlos Barbosa Moreira afirmou que, embora haja
posicionamento no sentido de que o legislador de 1973 ndo tenha previsto a possibilidade
de as partes celebrarem convencgbes processuais atipicas respaldadas na previsdo do artigo
158, “soaria exagerada a ilacdo de que no processo, ramo do direito publico, devesse

considerar-se proibido tudo que ndo fosse permitido”.?®

4. Diretrizes gerais de interpretacéo e controle

A interpretacdo das convengdes processuais pelo juiz é orientada por diretrizes
indispensaveis. Optamos por tratar nesse estudo das balizas interpretativas gerais, vez que
sdo elas os primeiros fatores sintomaticos observados pelo juiz, antes mesmo de analisar
propriamente os requisitos de validade.

Algumas condicionantes do proprio artigo 190, paragrafo unico, ou mesmo simples
elementos textuais ali presentes, resultam da obrigatoriedade de certos vetores adiante

referenciados, e.g., a “manifesta situagdo de vulnerabilidade”, limite que materializa o

2 BARBOSA MOREIRA, José Carlos. Convencdes das partes sobre matéria processual, In: Temas de
Direito Processual, 3. série. Sdo Paulo: Saraiva, 1984, p.91.

62



Revista Eletrénica de Direito Processual — REDP.
Rio de Janeiro. Ano 12. Volume 19. NUmero 3. Setembro a Dezembro de 2018
Periodico Quadrimestral da P6s-Graduacdo Stricto Sensu em Direito Processual da UERJ
Patrono: José Carlos Barbosa Moreira (in mem.). ISSN 1982-7636. pp. 49-83
www.redp.uerj.br

principio da igualdade e do equilibrio contratual, bem como a colocacdo do advérbio de
exclusdo no trecho “recusando-lhes aplicagdo somente nos casos de [...]”, o qual indica
associacao a pressuposicao in dubio pro libertate.

Nesse sentido, as diretrizes apresentadas servem para orientar todo percurso das
convencgdes processuais e ndo somente o exame de regularidade, mas, inclusive, a sua
efetivacdo concreta durante toda sua validade e utilidade, de modo a conservar as
expectativas legitimas do momento da pactuag&o.

4.1 In dubio pro libertate: harmonizacdo do principio dispositivo e principio do debate

para a influéncia no processo. A prioridade da norma de base convencional

A primeira baliza se refere a assercdo in dubio pro libertate. Para melhor
compreendé-la, é necessario desvendar, ainda que rapidamente, seus fundamentos de
sustento e justificacdo.

As conhecidas maximas nemo iudex sine actore e iudex secundum allegata et
probata partium iudicare debet deram origem ao principio dispositivo, composto pela
propositura da acdo e pela delimitacdo do objeto litigioso pelas partes
(Dispositionsmaxime)*® somado & condugéo do préprio procedimento. Nesse viés, devem
as partes narrar os fatos simples e jurigenos e apresentar as provas capazes de confirma-
los, de forma a comporem o debate (Verhandlungsmaxime), permitindo-se, inclusive, a
desisténcia da acdo ou a renuncia a interposi¢ao de recurso, por exemplo. Disso se infere
que o principio dispositivo ndo se restringe ao ato da propositura da demanda, porquanto

diz respeito & disciplina e as consequéncias obtidas no instrumento processual.®*

%0 Registramos que alguns autores se referem ao principio da demanda ou principio da inércia da jurisdicao
em detrimento do principio dispositivo, este relacionado a iniciativa das partes sobre fatos e provas. Por
todos: GRECO, Leonardo. InstituicBes de processo civil — Introducdo ao direito processual civil, vol.01, 5.
ed. Rio de Janeiro: Forense, 2015, pp.511-513.

31 As facetas do principio dispositivo — Dispositionsmaxime e Verhandlungsmaxime — foram cunhadas pela
doutrina alema da segunda metade do século XI1X, e podem ser traduzidas para 0 nosso contexto em principio
da iniciativa das partes e principio do debate. Veja-se na literatura estrangeira: “Pour s’en convaincre, il
faut revenir a la source de [’expression « principe dispositif », qui se développe dans la doctrine allemande
de la seconde moitié du XIX siécle, sous le terme « Dispositionsmaxime » - « principe de libre disposition ».
L’expression désigne l’idée selon laquelle les parties sont libres de traduire en justice les droits dont elles
ont la libre disposition. [...] En outre, la maxime de la libre disposition renvoie avant tout, en droit allemand,
a l'idée selon laquelle il incombe aux parties et a elles seules de délimiter [’objet du litige. [...] En outre, un
important courant doctrinal allemand distingue, a la suite du juriste allemand Génner, d’un coté, le principe
de disposition, la « Dispositionsmaxime », ainsi limitée a [’objet du litige et au déclenchement de la
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Os modelos estanques, inquisitorial e adversarial ou publicista e privatista,
obtiveram os seus contornos ideoldgicos, primordialmente, com base no segundo viés do
principio dispositivo (Verhandlungsmaxime), ora concedendo as partes a onipresenca na
definicdo do tempo e nos rumos do processo, ora sendo atribuidos poderes instrutorios
amplos e irrestritos ao juiz.

O principio dispositivo em sentido processual ou principio do debate®
(Verhandlungsgrundsatz) é apontado como uma espécie de linha diretiva® de natureza
preponderantemente técnico-politica, que se amolda conforme os influxos ideoldgicos e
interesses socio-politicos em determinado momento histérico, em consonancia com a
heranca cultural que permeia o sistema juridico. Atualmente, em consequéncia da
renovacdo dos escopos da jurisdicdo contemporanea e do prestigio aos preceitos éticos
patrocinados pelo processo no paradigma do Estado constitucional, o principio do debate
assume nova configuracao.

O formalismo processual, cuja funcdo € conter, e consequentemente, distribuir o
poder no processo, encontra-se centrado na dignidade da pessoa humana, de que é
corolario o direito fundamental de liberdade. Tendo em vista a necessidade dessa
redistribuicdo de forcas, promove-se a abertura de toda uma atmosfera de consagracdo da
autonomia dos individuos, respeitando-se certos limites; até porque se ndo houvessem
fronteiras para tanto, ndo seria equilibrio de poder, mas resgate a moda antiga do
privatismo.

Séo concedidos e fomentados outros novos espacos de autodeterminacao das partes,
tanto na iniciativa e na delimitacdo da demanda, quanto nas possiveis consequéncias
(efeitos) produzidas pelos atos processuais, influenciando a definicdo da marcha e do

desenho do instrumento propriamente dito.

protection juridictionnelle et, d’un autre, coté, la Verhandlungsmaxime, principe de [’allégation et de
l’apport des faits et des preuves par les parties. Ce second principe n’est plus directement substantiel ; il ne
porte plus sur les charges des parties quant a la définition de [’objet du litige ; on met [’accent sur sa
connotation procédurale et technique.” CHAINAIS, Cécile. Le principe dispositif: origines historique et
droit comparé. In: Le procés est-il encore la chose des parties? E. Jeuland et L. Flise (dir.), tome 65.
Collection Bibliothéque de I’IRJS — André Tunc, 2015, pp.10-11.

%2 A traducdo ndo é literal. O principio do debate foi introduzido por José Carlos Barbosa Moreira. O
problema da “divisdo do trabalho” entre juiz e partes: aspectos terminologicos. In: Temas de Direito
Processual Civil, 4. Série. Sdo Paulo: Saraiva, 1989, p.39.

% CHAINAIS, Cécile. Le principe dispositif: origines historique et droit comparé. In: Le procés est-il encore
la chose des parties? E. Jeuland et L. Flise (dir.), tome 65. Collection Bibliothéque de I’'IRJS — André Tunc,
2015, p.17.
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Reitera-se que isso ndo remonta qualquer tipo de exclusdo do juiz na gestdo
processual, muito pelo contrério, acentua o convite agregador aos litigantes para a cogestao
e & comparticipacdo processual.** Trata-se de um contexto de divisdo de forcas,
pressupondo simetria subjetiva durante o desenvolvimento do feito, conservando a
assimetria necessaria no momento da decis&o.

No espago pluriparticipativo, o0 magistrado desempenha a funcdo fundamental de
engajar e direcionar o debate rumo a construcao da decisdo justa, efetiva e tempestiva, em
um ambiente controlado e de preservacdo dos direitos fundamentais.® A propésito, o juiz
detém poderes suplementares de iniciativa, inclusive no campo probatério, sempre com
objetivo de assegurar a adequada tutela de direitos dos cidaddos que batem nas portas do
judiciario a fim de obterem provimento compativel com as suas necessidades. O
CPC/2015, seguindo essa linha, concede tais poderes — tipicos e atipicos — ao juiz em
varios de seus dispositivos, entre eles, os artigos 139; 282; 283; 370; 380; 400 etc.

Dito isso, o principio da iniciativa das partes — ou principio da demanda —, quando
conjugado com o principio do debate (Verhandlungsgrundsatz), permite nos valermos da
assercdo in dubio pro libertate,*® pressuposicio que conta a favor do respeito a
autodeterminagdo das partes,®’ possivel de ser aplicada ao presente estudo dos acordos

processuais no que alude a prioridade sistémica favoravel aos litigantes na disciplina

% NUNES, Dierle José Coelho. Processo jurisdicional democratico: uma analise critica das reformas
processuais. Curitiba: Jurud, 2012, p.202 et seq.

* A Corte Europeia de Direitos Humanos ratificou em 16 de outubro de 2007 o entendimento de que o
principio do dispositivo consiste no principio de iniciativa e de conducdo, o que ndo retira do Estado a
organizacdo de um sistema jurisdicional apto a garantir a decisdo justa e definitiva em processo de duragéo
razoavel, nos seguintes termos: ’La Cour rappelle que méme lorsqu'une procédure est régie par le principe
dispositif, qui consiste a donner aux parties des pouvoirs d'initiative et d'impulsion, il incombe aux Etats
contractants d'organiser leur systeme judiciaire de telle sorte que leurs juridictions puissent garantir a
chacun le droit d'obtenir une décision définitive sur les contestations relatives a ses droits et obligations de
caractére civil dans un délai raisonnable (arréts Entreprises Robert Delbrassine S.A. et autres c. Belgique
du ler juillet 2004,8 27, et Vocaturo c. Italie du 24 mai 1991)”. Disponivel em:
http://hudoc.echr.coe.int/app/conversion/docx/pdf?library=ECHR&id=001-82716&filename=CEDH.pdf,
acesso em 17 nov. 2016.

% Edoardo Garbagnati, citado por Augusto Chizzini, compreendia que a assercdo in dubio pro libertate
atuava a favor do cidaddo no processo, viabilizando o equilibrio entre interesse pablico e privado. “Un
‘primo movimento’ sul quale vorrei richiamare [’attenzione é dato dalla centrale questione circa il rapporto
tra pubblico e privato nel processo civile, in altre parole dalla individuazione degli eventuali spazi di
autonomia che elle parti se deve riconoscere nel processo. Se uma formula pud representare con efficacia la
proposta di Edoardo Garbagnati si potra dire: in dubio pro libertate.” Pensiero e azione nella storia del
processo civile - Studi. Seconda Edizione. UTET GIURIDICA, 2014, p.290 et seq.

¥ CABRAL, Antonio do Passo. Convencdes processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p.144.
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I*®. De modo mais amplo, servira de reforco hermenéutico,®® em funcéo da

procedimenta
elevada carga axioldgica albergada, pela validez dos acordos processuais dispositivos e
obrigacionais.

Em virtude da premissa colocada, acentua-se o dnus argumentativo arcado pelo juiz
a fim de inverter a logica sistémica® ao constatar a invalidade in concreto da convencéo
processual celebrada e trazida ao processo, ndo exercendo qualquer juizo de conveniéncia
em relacéo ao ajuste processual.

O in dubio pro libertate sugere que a norma juridica convencionada obtenha
preferéncia® em relagdo a regra legislada ou & inciativa do juiz, o qual possui prerrogativas
complementares.

Ao magistrado, enquanto aplicador de normas juridicas validas, é possivel
manifestar recusa em aplicar a norma juridica de base negocial, no entanto, imperioso o
onus argumentativo apontando a irregularidade da convencdo processual ou a violacéo as

posicdes subjetivas* de direito fundamental do processo em seu niicleo essencial.

38 .. \ .. . . .
“[...] in linea generale puo affermarsi il canone ermeneutico per il quale nel dubbio la norma deva essere

ritenuta non cogente, ma operi come canone residuale in mancanza di um diverso accordo delle parti.
Potesta pubbliche, mediante norme cogenti, e potesta private, mediante accordi, concorrono nel definir ele
regole processuali”. Augusto Chizzini, Konventionalprozess e poteri delle parti. In: Rivista di Diritto
Processuale, vol. LXX (1l Serie), anno 2015. Milano: Cedam, 2015, p.54.

%9 «“Ressalvada alguma regra que imponha uma interpretagdo restritiva (artigo 114, CC/2002, p. ex.), na
duvida deve-se admitir o negécio processual.” DIDIER JR., Fredie. Neg6cios juridicos processuais atipicos
no Codigo de Processo Civil de 2015. In: Revista brasileira da advocacia, RBA1, vol. |, Revista dos
Tribunais, 2016, p.74; na Alemanha: SCHLOSSER, Peter. “/...] die Existenz einer les generalis zugunsten
der individuellen Freiheit, verlangt flr ihre Beschrénkung eine lex specialis und zwingt zu deren restriktiver
Interpretation.” Einverstandliches Parteihandeln im Zivilprozess. J. C. Mohr (Paul Siebeck), Tibingen,
1968, p.2.

%0 «Sequindo a concepcdo do CPC/2015 de respeitar o autorregramento da vontade, em especial quando o
tema sdo negodcios processuais, 0 espaco para que o juiz recuse sua aplica¢ao € consideravelmente estreito”.
GRECO. Os atos de disposicdo processual: primeiras reflexdes. Os Poderes do juiz e o Controle das
Decisdes Judiciais: estudos em Homenagem a Professora Teresa Arruda Alvim Wambier. Sdo Paulo: Revista
dos Tribunais, 2008.

*1 Ao lecionar sobre os acordos das partes no processo civil, Peter Schlosser defende a “sentenca” in dubio
pro libertate em contraposicdo ao in dubio pro autoritate. No Estado democrético, cada ato do Estado deve
ser examinado em sua cadeia de legitimacdo democratica. Cf.: “Man kann auch nicht, wie Bettermann meint,
in unserem Staat im dem jeder Akt der Staatsgewalt in eine demokratische Legitimationskette eingefugt sein
muss ebensogut den Grundsatz in dubio pro autoritate vertreten. Auch die demokratisch legitimierte
Staatsautoritat kann in einer unter dem Grundgesetz stehenden Rechtsordnung in die Freiheitssphére der
einzelnen nur eingreifen, wo ein nachweisbares offentliches Interesse an dem Eingriff besteht. Der Satz in
dubio pro libertate ist aber nichts anders als eben diese Einsicht aus der Perspektive des Betroffenen.”
Einverstandliches Parteihandeln im Zivilprozess. J. C. Mohr (Paul Siebeck), Tibingen, 1968, p.10.

2 «] se, grosso modo, dispor de um direito fundamental significa que um titular dele abre mao, ¢ facil
concluir que ele apenas pode fazé-lo em relacdo as posicoes subjetivas que titulariza. Ndo se pode abrir mao
de algo cuja titularidade ndo se possui. Em assim sendo, o conceito de disposicdo de direitos fundamentais
refere-se a parcela subjetiva de um direito fundamental”. MARTEL, Leticia de Campos Velho. Direitos
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A diretriz do in dubio pro libertate tem a sua importancia acentuada quando
compreendemos a classificacdo, de origem alem4,*® quanto ao objeto das convencdes
processuais, em duas espécies: (i) convencdes processuais dispositivas — ou de disposicdo
processual —; (ii) convencdes processuais obrigacionais.

A primeira, denominada na doutrina alema de Verpflichtungsvertrage, alude as
convencles processuais a fim de criar, modificar ou extinguir situacdes juridicas
processuais titularizadas pelas partes. Por isso, é direcionada a estipulacdo de uma
obrigacdo (Befugnisdisposition), ndo esbarrando no ambito de validade e vigéncia das
normas do procedimento, vale dizer, ndo haveria nesse caso, a principio, a derrogacao de
regras procedimentais previstas em lei.**

Constituem alguns exemplos de acordos processuais obrigacionais: 0 pactum de
non petendo, o pactum de non exequendo, a rendncia ao direito material que embasa a
pretensdo,” rendncia a recurso, a convencdo de arbitragem, o pacto de mediacdo
obrigatdria etc. Tratam-se, na realidade, de convencdes processuais cujo objeto sdo as
situacBes juridicas processuais das partes, baseadas no principio do respeito ao
autorregramento da vontade dos individuos e no direito de liberdade do agir conforme os
interesses privados dos sujeitos que firmarem o acordo processual.

J& a segunda espécie concerne aos ‘“‘acordos processuais dispositivos”
(Verfugungsvertrage), em que os agentes objetivam a derrogagdo consensual da norma
processual aplicavel (disposicdo da norma - Normdisposition).*® De acordo com a presente
classificacdo, uma convencdo processual obrigacional, em teoria, ndo interferiria no

procedimento e, por outro lado, a convencdo processual dispositiva ndo regularia as

fundamentais indisponiveis — os limites e os padrdes do consentimento para a autolimitacdo do direito
fundamental & vida. Tese de Doutorado em Direito Publico, premiada pela CAPES no ano de 2011.
Universidade do Estado do Rio de Janeiro — UERJ, Rio de Janeiro, 2010, p.60.

* Por todos, v. 0 estudo de Peter Schlosser: Einverstandliches Parteihandeln im Zivilprozess. J. C. Mohr
(Paul Siebeck), Tlbingen, 1968.

*\/. Christoph A. Kern: “Such contracts are not procedural contracts in a strict sense, but contracts with a
procedural object: they create obligations with respect to proceedings, but they do not immediately modify
the applicable procedural rules. Procedural contracts in Germany. In: Negocios Processuais. Colegéo
Grandes Temas do Novo CPC, Coord. Antonio do Passo Cabral e Pedro Henrique Nogueira, Salvador:
Juspodivm, 2015, p.184.

** Em verdade, existem atos das partes que produzem efeitos puramente processuais e atos que, além de
efeitos processuais, geram efeitos materiais. GRECO, Leonardo. Instituicbes de processo civil — Introdugéo
ao direito processual civil, vol.01, 3. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2015, pp.267-268.

¢ Remo Caponi, autonomia privata e processo civile: gli accordi processuali. Rivista Trimestrale di Diritto e
Procedura Civile. Numero speciale: accordi di parte e processo. Milano: Giuffré, 2008, pp.102-104.
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situacOes juridicas processuais das partes, ou seja, ndo firmariam obrigac6es ou padrdes de
conduta a serem respeitados, no sentido de criar, modificar ou extinguir deveres, poderes,
onus e faculdade processuais.

Parece-nos, realmente, que o legislador do CPC de 2015 buscou inspiracdo na
classificacdo, sendo bem nitida pela leitura do caput do artigo 190, CPC. Consta no
dispositivo ser licito as partes promoverem alteracdes no procedimento previsto em lei
conforme as especificidades da causa, além de poderem convencionar sobre situacdes
processuais.*’

A diferenciacdo entre convengdes processuais obrigacionais e dispositivas acarreta
algumas implicacdes relevantes. Uma delas se refere ao conhecimento de oficio da
convencéo processual pelo juiz, sem que as partes se manifestem a respeito da pactuagéo
presente No processo.

Ao levarmos como premissa inafastavel o vetor interpretativo “in dubio pro
libertate”, o permissivo genérico de convencionalidade processual do artigo 190 do CPC
seria uma ‘“norma de habilitacdo” ou “norma de competéncia”,48 de forma que a norma
juridica de base convencional seria prioritaria em relacdo a regra legal. 1sso porque,
conforme ja restou sedimentado, a norma de base convencional, desde que valida, derroga
as normas do procedimento. Por este motivo, o magistrado deverd conhecer de oficio as
convengdes processuais que disciplinarem sobre a marcha dos atos processuais.

Se ndo conhecer dos ajustes processuais cujo objetivo é a derrogacdo das normas do
procedimento, o juiz se afasta da assercdo in dubio pro libertate, que pressupde prioridade
sistémica a favor da regra convencionada.

N&o obstante, 0 mesmo raciocinio ndo deve ser empregado aos ajustes relativos as
situacOes processuais por elas titularizadas. Esse tipo de convencdo deve ser levado ao

conhecimento do juiz mediante a provocagéo da parte, tendo em vista que, em regra geral,

*" Registramos, todavia, que pode haver uma limitac&o bastante ténue entre acordos processuais dispositivos
e obrigacionais, tendo em vista que, em determinadas situacdes, a derrogagdo de regras do procedimento
pelas partes implicard, outrossim, na imposi¢do de condutas que deverdo ser observadas pelos convenentes,
aproximando a eficacia de um acordo dispositivo daquele de natureza obrigacional Antonio do Passo Cabral
se vale, a titulo de exemplo, de uma convencdo sobre a competéncia, porquanto ndo sé modifica o
procedimento, como impde as partes a obrigacao de se dirigirem ao foro convencionado e ndo ao foro legal.
Convengdes processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p.75.

*8 As normas de habilitacio, na visio de Antonio do Passo Cabral, obtém primazia sobre a regras legisladas,
as quais terdo aplicac@o subsidiaria. “O artigo 190 é norma de habilitacdo que atua empoderando as partes,
i.e. autorizando que sua vontade convencional seja fonte de juridicidade”. Convencdes Processuais.
Salvador: Juspodivm, 2016, p.147.
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ndo derrogam a regra procedimental legislada. Nesse sentido, cabe analogia a convencao
de arbitragem, que ndo podera ser conhecida de oficio pelo juiz caso ndo seja arguida em
preliminar de contestacédo, sendo o siléncio considerado a aceitagdo da jurisdicdo estatal e,

por conseguinte, ren(incia tacita a instancia arbitral.*°
4.2 Contraditorio-influéncia

O contraditorio-influéncia perfaz outra baliza importante, sendo observado pelo juiz
quando interpretar, controlar e internalizar as convengdes processuais. O magistrado, ao
perceber algum vicio de validade, concederd em primeiro lugar espaco a manifestacao
prévia dos litigantes acerca da eventual irregularidade do acordo processual.

Mesmo nas situac@es que for possivel o conhecimento de oficio pelo juiz, situacédo
das convencdes processuais referentes a adaptacao do procedimento a fim de atribuir maior
efetividade a dinamica do processo, a fiscalizacdo pelo magistrado se submete ao dever de
prevencdo enquanto emanacéo do contraditério participativo® e da boa-fé processual, com
fulcro no artigo 7° e artigo 10, CPC.

O contraditério deve ser assimilado em sua dimensdo democratica® e
influenciadora,® cumprindo o papel essencial de vedar o protagonismo ao viabilizar o
espaco de didlogo cooperativo no processo.”® Ademais, encontra-se voltado & vedagdo de

“decisOes surpresas”, ndo sendo possivel que o juiz decida, em qualquer grau de jurisdicéo,

9 « ge fosse dado ao juiz conhecer a questdo de oficio, isso significaria que, mesmo com as partes nio
desejando mais a arbitragem, seriam forcadas a se submeter a ela, pelo tdo-s6 fato de que, no passado,
manifestaram a intencdo de adota-la. Vale dizer: nessa hipotese — descartada — a convencdo arbitral seria
irrevogavel pelo comum acordo entre as partes. Ainda, em outra perspectiva: se fosse assim, ao Judiciario
seria dado o poder de recusar a tutela jurisdicional, a despeito de nenhuma das partes mais desejar a via
arbitral. Entdo, a cognoscibilidade de oficio da convencdo arbitral, em qualquer de suas duas modalidades,
implicaria afronta ao direito fundamental de liberdade e & autonomia da vontade (CF, artigo 3°, I, e 5°, Il), de
um lado, e a inafastabilidade da tutela jurisdicional (CF, Artigo 5°, XXXYV), de outro.” TALAMINI, Eduardo.
Convencdo arbitral: necessidade de arguicdo pelo interessado diante do judiciario. Disponivel em:
http://www.justen.com.br/pdfs/IE69/IE69_not_eduardo.pdf, acesso em 6 dez 2016.

%0 GRECO, Leonardo. Contraditério efetivo (artigo 7°). In: Revista Eletronica de Direito Processual, vol. 15,
2015, pp.299-310. Disponivel em: http://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/redp/article/view/16874,
acesso em 04 dez. 2016.

1. GONCALVES, Aroldo Plinio. Técnica processual e teoria do processo. Rio de Janeiro, Aide, 2001, p.119.
52 PINHO, Humberto Dalla Bernardina de. Direito processual civil contemporaneo: teoria geral do processo,
6. ed., Sdo Paulo: Saraiva, 2015, p.98.

¥ CABRAL, Antonio do Passo. Nulidades no processo moderno: contraditério, protecdo da confianca e
validade prima facie dos atos processuais. Rio de Janeiro: Forense, 2009, p.216.
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respaldado em fundamento a respeito do qual ndo se tenha concedido a oportunidade de as
partes se manifestarem, ainda que versada alguma matéria cognoscivel de oficio.>*

A norma subjacente ao artigo 10, CPC é combinada com a regra do artigo 489, § 1°,
CPC sobre a fundamentacdo das decisdes judiciais — filtro de verificacdo do contraditorio
como potencialidade de influéncia —. Ao elencar as situacées em que a decisao judicial ndo
sera considerada motivada, € exigido que o magistrado respeite o dever de fundamentacéo,
correlato ao principio do contraditério.*

No tocante as convencdes processuais, percebe-se que o magistrado deve levar em
consideracdo todo o arsenal argumentativo apresentado pelas partes no sustento da
validade do ajuste processual, sendo desmotivada e, por conseguinte, possivel alvo de
embargos declaratorios (artigo 1.022, paragrafo Unico, inciso 1, CPC), a decisdo judicial
que declarar a irregularidade das convencdes processuais sem analisar 0s argumentos
postos pelas partes. Uma postura colaborativa do magistrado demanda que, ao reconhecer
alguma invalidade do acordo processual que possa resultar em prejuizo a defesa de
qualquer parte (artigo 282, § 1° e artigo 283, paragrafo tnico, CPC), conceda o prazo de 15
dias, em analogia ao artigo 321, CPC a fim de oportunizar a regularizacdo dos termos pelos
convenentes, e caso ndo seja sanado o vicio, profira decisdo que negue a internalizacao a

relacdo processual.

4.3 lgualdade: para além da paridade de armas e a importancia da atividade

jurisprudencial na consolidacao de padrdes decisorios

Tambem a igualdade em seu viés substancial — artigo 7°, CPC, artigo 5°, caput e
inciso I, CF — constitui premissa inarredavel a verificacdo da margem de negociabilidade
processual e o efetivo controle das convengdes processuais pelo juiz.

Para afinar o instituto em destaque com o direito fundamental de igualdade em um
grau satisfatorio, € importante entender que sua dimensédo vai além da paridade de armas,
porquanto abarca: i) a analise concreta de alguma situacdo externa que possa representar

desequilibrio ao exercicio do direito de acdo e de defesa no processo, ii) a igualdade de

5 Cf. o Enunciado 259 do Forum Permanente de Processualistas Civis (FPPC): “A decisdo referida no
paragrafo tnico do artigo 190 depende de contraditorio prévio™.
> CAMARA, Alexandre Freitas. O novo processo civil brasileiro. 2. ed., Sio Paulo: Atlas, 2016, pp.17-18.
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oportunidades durante o desempenho das posi¢Oes juridicas processuais equilibradas
(concepcao dinamica); iii) bem como a compreenséo institucional do direito como unidade,
refletido pela coeréncia das decisdes judiciais.

Nos valemos das licdes de Rafael Sirangelo de Abreu,®® nas quais o autor
sistematiza o principio da igualdade em trés dimensdes complementares de efetivacéo: i)
igualdade para o processo — situagfes externas a relacdo processual, mas que possam vir a
influencié-la —; ii) igualdade no processo — equivalente ao principio da paridade de armas —
; 1ii) igualdade pelo processo (intra caso) — interligada a funcao institucional do processo
civil de conferir unidade ao direito pela coeréncia das decisdes judiciais —.>’

A previsdo especifica da protecdo ao vulneravel, conforme consta no artigo 190,
parégrafo Unico, CPC consiste em manifestacdo da protecdo da igualdade no e para o
processo, seja na analise dos acordos processuais prévios ou interlocutérios. A questao da
vulnerabilidade, &mbito de extensdo e possiveis consequéncias serdo analisadas em topico
especifico.

Realmente, a igualdade cumpre papel de filtro limitador das convencdes
processuais, questdo que exige do Juiz uma postura vigilante®® para constatar se as partes
se colocam e manifesta situacdo de desvantagem no processo ou fora dele, mas com
possiveis repercussdes, seja situacOes de dependéncia, inferioridade econémica ou
qualquer circunstancia que possa criar uma desigualdade concreta habil a ensejar a
intervencdo do juiz no sentido de negar validade ao ajuste processual.

Outro aspecto relevante é incidéncia da igualdade em sua faceta viabilizadora da
formacdo de padrGes decisorios pelo Poder Judiciério. Esse terceiro viés do principio da
igualdade (igualdade pelo processo) diz respeito a imprescindibilidade de uniformizagéo
das decisOes judiciais acerca de matéria especifica e o respeito pelos demais 0Orgaos

judiciais ao entendimento firmado.

% |gualdade e Processo: posicdes processuais equilibradas e unidade do Direito. Colegdo: O Novo Processo
Civil - Diretor. MARINONI, Luiz Guilherme. S&o Paulo, Revista dos Tribunais, 2015, pp.248-249.

%" Rafael de Abreu. Igualdade e os negdcios processuais. Negdcios Processuais - Colecdo Grandes Temas do
Novo CPC, Coord. Geral DIDIER JR., Fredie, Coord. CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro
Henrique. Salvador: Juspodivm, 2015, p.21.195.

8 GRECO, Leonardo. Os atos de disposicdo processual: primeiras reflexdes. Os Poderes do Juiz e o
Controle das Decisdes Judiciais: Estudos em Homenagem a Professora Teresa Arruda Alvim Wambier. Séo
Paulo: Revista dos Tribunais, 2008.
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No ambito das convencdes processuais, principalmente aquelas atipicas, a
necessidade de padronizacdo interpretativa fruto de um debate maduro e participativo se
faz fundamental, porquanto em razdo desta pratica ser pautada em um permissivo legal
genérico, isto é, em clausula geral, a construcdo de posicionamentos consolidadas pela
jurisprudéncia no tocante ao alcance semantico dos elementos que veicula se faz
determinante ao adequado desempenho do instituto, devendo servir de balizas as situaces
que apresentarem caracteristicas similares.”® Concede-se & jurisprudéncia, com respaldo
nos estudos doutrinarios, a tarefa de criar parametros hermenéuticos que possam viabilizar
0 desenvolvimento do mecanismo convencional, atribuindo seguranca juridica e maior
previsibilidade & pauta de negociabilidade processual atipica e a sua medida.®

Nessa perspectiva, 0s Orgdos judiciais devem se preocupar com a coeréncia das
decises, e no que toca ao tema em foco, com a construcdo de pardmetros interpretativos
racionais para a concrecao da clausula geral de negociacdo processual, artigo 190, CPC.
Obviamente, isso levara algum tempo, tendo em vista que requer maior amadurecimento
da sociedade em relacdo ao mecanismo e certa transformacéo cultural, que alias j& vem
sendo operada no campo dos métodos consensuais voltados a dirimir o préprio conflito,
como é notdrio o estimulo e a aderéncia a utilizacdo de técnicas de mediacdo e conciliacdo,
por exemplo.™

Tornou-se acentuada a tonica da consensualidade, e é nesse cenério que se inserem
as convengdes processuais, importante ferramenta que agrega novos e diferentes espacos
de consensualidade e convencionalidade, contribuindo no resgate pelos cidaddos da
autonomia individual entregue nas maos do Estado.

Opinides precipitadas, sem reflexdes aprofundadas sobre as conquistas

simbolizadas pelo instituto e o seu papel crucial ao incremento do acesso a Justi¢a, ndo séo

> Lucas Buril de Macédo analisa a concretizacdo da clausula geral do devido processo legal e o papel
importante do preenchimento pela jurisprudéncia consolidada em “A concretizagdo direta da clausula geral
no devido processo legal processual no supremo tribunal e no superior tribunal de justica. In: Revista de
Processo, vol. 216, S8o Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, pp. 377-398”, chegando a conclusdes que
servem de alertas ao operador da clausula geral do artigo 190.

% Sobre a importancia da jurisprudéncia consolidada para moldar as condutas humanas: CABRAL, Antonio
do Passo. A técnica do julgamento-alerta na mudanga de jurisprudéncia consolidada. In: Revista de Processo,
vol. 221, Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2013, pp.14-17.

81 por exemplo, além do préprio artigo 3°, §§ 2° e 3° do CPC, nos termos do artigo 1°, paragrafo tnico da
Resolugdo n. 118 do Conselho Nacional do Ministério Publico, consiste em dever o membro do Ministério
Publico a orientagdo ao cidadao sobre os mecanismos disponiveis. Insta esclarecer que a Resolucéo n. 118,
editada em 27 de janeiro de 2015 estabelece a politica nacional de incentivo a autocomposi¢do no ambito da
instituicdo ministerial.
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suficientes para que se sustente a impossibilidade de concretizd-lo na medida de sua
potencialidade. Sendo assim, a construgdo de padrfes decisorios, que servirdo para orientar
0s juizes quando analisar, interpretar e controlar as convencdes processuais, devem resultar
de discusses amadurecidas, fruto de argumentos coerentes e debates ja estabilizados.
Nessa linha, o preenchimento da clausula geral de negociacdo processual em
concreto deve seguir um procedimento racional, em que sejam consideradas as situacoes
anteriores semelhantes, de forma que o juiz permaneca sempre atento a congruéncia
sistémica e o papel de direcionar comportamentos pro futuro. A boa pratica exige
coeréncia jurisprudencial, mas antes disso, sera influenciada pela boa formacao de padrdes
interpretativos, evitando os riscos a inseguranca juridica, decorrentes da proliferacdo de

posicionamentos isolados e subjetivos.®

4.4 Boa-fé e cooperacdo processual: previsibilidade, clareza e certeza do conteudo

convencionado e dos efeitos produzidos. O respeito a confianca e as expectativas

legitimas geradas pela convengdo processual

Os principios da boa-fé processual (artigo 5°, CPC) e da cooperacdo (artigo 6°,
CPC) sdo normas estruturantes do processo civil contemporaneo. Correspondem a
emanacles do contraditdrio-influéncia e, por decorréncia, a0 mesmo tempo que atuam
como fontes de direitos processuais, instituem certos padrdes leais de conduta aos sujeitos

do processo.®® A consagracdo do principio da boa-fé processual traduz o resultado da

62 Com arrimo nas li¢des de Larissa Gaspar Tunala ao tratar da boa-fé objetiva como técnica de clausula geral
em: Comportamento processual contraditdrio: a proibigdo do venire contra factum proprium no direito
processual civil brasileiro. Salvador: Juspodivm, 2015, pp.69-70

%3 E conhecida a discussdo provocada por Juan Montero Aroca em “Sobre El mito autoritario de la buena fe
procesal. In: Proceso Civil e Ideologia: un prefacio, una sentencia, dos cartas y quince ensayos, Coord. Juan
Montero Aroca, Valencia: Tirant lo Blanch, 2006, pp.294-336”, onde visualiza a correspondéncia entre boa-
fé processual e processo autoritéario, tendo em vista que o instituto elevaria a figura do juiz acima das partes,
vez que somente a elas seriam impostos deveres de conduta. O autoritarismo, segundo essa Vvisao, estaria no
fato que de a parte deveria atentar-se aos deveres de colaboracdo esquecendo dos interesses particulares no
conflito. Também argumentam que a insercdo da boa-fé processual se deu em legislagdes promulgadas
durante regimes autoritarios. Compreendemos que as premissas sdo incorretas, e da mesma maneira 0
conceito de boa-fé, que impde deveres de conduta a todos os participes do processo. José Carlos Barbosa
Moreira ja afirmara que a promulgacéo de lei em regimes autoritarios ndo é suficiente para considera-la
autoritaria. Como exemplo, faz mencéo a Lei da Acgdo Popular (LAC) - Lei n. 4.717/65-, promulgada no
periodo da ditadura militar brasileira. EI Neoprivatismo no Proceso Civil. Proceso Civil e Ideologia: un
prefacio, una sentencia, dos cartas y quince ensayos, Coord. Juan Montero Aroca, Valencia: Tirant lo
Blanch, 2006, pp.199-216.
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irradiacdo da boa-fé objetiva originalmente do direito privado, invadindo todos os ramos
da ciéncia juridica. No poderia ser diferente no campo do processo civil, onde a confianga
do jurisdicionado ndo € depositada apenas nos fins a serem alcangados pelo instrumento,
mas, outrossim, nos meios leais e legitimos que permitem se chegar a resultados justos.

A boa-fé promove a estabilizacdo do vinculo juridico estabelecido entre as partes,
protegendo as expectativas legitimas criadas pelos sujeitos, sem que estas sejam quebradas
por comportamentos contraditérios posteriores.®* E responsavel por atribuir retiddo ao
desenvolvimento do processo, de modo a conduzi-lo ao resultado satisfatorio e eticamente
orientado. Como dito, os padrdes leais de conduta sdo impostos para todos 0s sujeitos
processuais. Quanto a participacdo das partes, sdo identificados em sede doutrinaria 0s
seguintes: i) dever de lealdade; ii) dever de protecéo; iii) dever de esclarecimento.®®

Conforme o primeiro, ndo se pode litigar de méa-fé, sob pena de sancdo (artigo 79 a
81, CPC), devendo respeitar a ética processual, atuando com sinceridade e destemor.®® O
segundo dever relaciona-se com a vedacdo de condutas temerérias acarretando danos
injustificados a parte contraria, e.g., 0 manejo de execucdo injusta, onde havera
responsabilidade objetiva do exequente (artigo 776, CPC).

No tocante ao terceiro, a parte deve atuar no processo por meio de manifestacdes
claras e precisas, notadamente em sede de peticdo inicial, momento de delimitacdo do
objeto litigioso (res in iudicium deducta), sob pena de inépcia (artigo 330, 81° incisos Il e
IV, CPC). Do mesmo modo, 0 objeto das convencbes processuais também deve ser claro,

% CABRAL, Antonio do Passo. Nulidades no processo moderno: contraditério, protecdo da confianca e
validade prima facie dos atos processuais. Rio de Janeiro: Forense, 2009, p.241.

% DIDIER, JR., Fredie. Das normas processuais civis. In: Comentarios ao Novo Cédigo de Processo Civil.
Coord.: Antonio do Passo Cabral; Ronaldo Cramer. Rio de Janeiro: Forense, 2015, p.20.

% lbid, p.17. Nas palavras de Judith Martins-Costa, “Na proibi¢io do venire incorre quem exerce posic&o
juridica em contradicdo com o comportamento exercido anteriormente, verificando-se a ocorréncia de dois
comportamentos de uma mesma pessoa, diferidos no tempo, sendo o primeiro (factum proprium) contrariado
pelo segundo. Consiste, pois, numa vedacdo genérica a deslealdade [...]” Prosseguindo, a autora enumera as
suas condicionantes obrigatorias: a) identidade de partes, ainda que por vinculo de sucesso ou representacao;
b) a situacdo contraditéria se produza em uma mesma situagdo juridica ou entre situagdes juridica
estreitamente coligadas; ¢) a primeira conduta (factum proprium) tenha um significado social minimamente
univoco; d) que o factum proprium seja suscetivel de criar fundada confianca na parte que alega o prejuizo,
confiancga essa a ser averiguada segundo as circunstancias, 0s usos aceitos pelo comércio juridico, a boa-fé,
0s bons costumes ou o fim econémico social do negdcio; e)o carater vinculante da primeira conduta no
sentido de ser um comportamento ocorrido no ambito de uma situagdo juridica que afete uma esfera de
interesses alheia, de tal modo que tenha induzido a outra parte a confiar em que tal conduta fosse indice ou
definicdo de uma certa atitude do seu parceiro frente a essa mesma situacao juridica. A ilicitude derivada do
exercicio contraditério de um direito: o renascer do venire contra factum proprium. In: Revista Forense, vol.
376, 2004, p.110; p.121.
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preciso e determinado, imprimindo previsibilidade ao vinculo formado e seguranca no
tocante ao contedo e consequéncias produzidas.

A proibicdo do venire contra factum proprium e a vedagdo ao abuso de situagdes
juridicas processuais perfazem dois vetores interpretativos essenciais das convencoes
processuais, ambos decorrentes da boa-fé. Vale destacar que o primeiro (venire) se refere a
proibicdo do exercicio de uma situagdo juridica incompativel em relacdo ao
comportamento anterior (factum proprium), responsavel por incutir na parte a expectativa
legitima de sua manutencdo.®” No direito processual, converge com a nogdo de preclusdo
I6gica.

Nas “tratativas preliminares”,’® por exemplo, ainda ndo houve a celebracio da
convencao processual, 0s sujeitos, até momento, ndo externaram o consentimento habil a
enseja-la. No entanto, em que pese ndo se autovinculem pela inexisténcia da vontade
emitida quanto a formalizacdo das tratativas, a situacdo pode ocasionar expectativas
legitimas, e por isso, pode ser possivel, in casu, recorrer a proibicdo do venire contra
factum proprium se alguma das partes — em negociagdo — adotar, no processo referenciado
nas tratativas preliminares, comportamento a elas contraditorio.

Uma observacdo: a concepcdo de boa-fé objetiva, que atua na estabilizacdo das
relacbes e o resguardo da confianca legitima, deve ser analisada a luz do processo
enquanto relagdo complexa e dindmica, continuamente influenciado por circunstancias que
possam modificar o cenario das tratativas iniciais. Agir de boa-fé ndo significa que as
declaragcBes posteriores estejam presas ao passado, até mesmo porque no momento de
aproximagdes negociais ainda ndo existe a previsibilidade e a clareza fruto da formalizagéo
do ajuste processual. Sendo assim, a aplicacdo da proibicdo do venire contra factum
proprium € casuistica e requer exame apurado. A vedacdo do venire incidird com mais
forca quando o acordo processual existir e for descumprido pela parte, porém, permanece a
necessaria investigacao concreta.

No abuso de posi¢cbes (ou situagdes) juridicas processuais, uma situacdo
relacionada seria o fato de os convenentes firmarem acordo visando a prorrogacéo

excessivamente ampla de algum prazo, vindo a ocasionar violagdo do direito fundamental

% N&o nos referimos as convencdes preliminares, que possuem vinculatividade. Nesse sentido, CARAL,
Antonio do Passo. Convencdes processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p.266; p.264.
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a duracdo razoavel, configurando um desvio de finalidade com relacdo ao instrumento
processual, i. e., a tutela tempestiva de direitos. Ademais, deturpa as fungdes precipuas das
convengdes processuais, que alia a autonomia das partes no autorregramento dos atos
processuais para a cogestdo processual, a fim de fornecer maior qualidade ao meio e aos
resultados.

Certamente que o enquadramento de eventual abuso de posi¢es juridicas
processuais demandara, assim como na hipétese acima, analise casuistica e atenta do
magistrado. Helena Najjar Abdo fornece alguns parametros de afericdo: a) desvio de
finalidade com relacdo aos objetivos do sistema juridico, ao mecanismo utilizado e
efetivamente os fins almejados pelo agente; b) falta de seriedade da conduta, ilicitude e
ilegitimidade do escopo almejado; c) lesividade a administracdo da justica; d) presenca do
elemento subjetivo.®

Além de orientar a atuacdo das partes, a boa-fé processual impBe deveres ao
magistrado para estimular a manutencdo do ambiente processual dialético, participativo e
cooperativo, o qual pressuponha divisdo de tarefas e distribuicdo de responsabilidades. O
juiz observara, nesse sentido, padrées leais de conduta.”” Cuidam-se de deveres inerentes
ao modelo de “juiz leal”, algados pelo principio do contraditorio-influéncia. Séo eles: i)
dever de esclarecimento; ii) dever de prevencdo; iii) dever de consulta e; iv) dever de
auxilio.”" Analisar-se-4 brevemente cada um deles tentando trazé-los ao contexto das
convengdes processuais.

O dever de esclarecimento consubstancia-se no esclarecimento do juiz perante as
partes. Trata-se de uma via de mao dupla, estabelecendo um canal comunicativo. No
campo dos acordos processuais, 0 magistrado devera exercé-lo quando um ponto do ajuste
ndo tenha ficado claro ou se verificar a falta de preenchimento de algum requisito de
validade. Em qualquer caso que surgir davida, o magistrado devera providenciar o
esclarecimento junto as partes, para s6 depois definir a questdo, evitando a tomada de

decisOes precipitadas e solipsistas.

% ABDO, Helena Najjar. O abuso do processo. In: Coleg&o Estudos de Direito de Processo — Enrico Tullio
Liebman, vol. 60. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2007, pp.253-254.

" FARIA, Marcio Carvalho. A lealdade processual na prestacdo jurisdicional: em busca de um modelo de
juiz leal. Tese de Doutoramento. Universidade Estadual do Rio de Janeiro - UERJ, Rio de Janeiro, 2015.

"t SOUSA, Miguel Teixeira. Estudos sobre o Novo Processo Civil. 2. ed. Lisboa: LEX, 1997, pp.65-68;
BARREIROS, Lorena Miranda Santos. Fundamentos constitucionais do principio da cooperacdo
processual. Salvador: Juspodivm, 2013, p.215.
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Ja o dever de prevencdo é operado de mao Unica pelo juiz para com as partes, que
deve enviar “alertas” com o fito de sinalizar a necessidade de adequacao das manifestacdes
pelo uso inadequado do processo. Assegura o direito de o litigante ser ouvido e poder
influir na deciséo judicial posterior. Similarmente ao dever de esclarecimento, efetiva-se
quando apontada eventual irregularidade da convencdo processual ou a cessacdo de seus
efeitos.

O dever de consulta encampa a atuacdo do magistrado sobretudo para evitar a
prolacdo de decisdes surpresas, mesmo quando a matéria for cognoscivel de oficio.
Constitui a base da fundamentacdo analitica; é principalmente do dever de consulta que se
extrai 0 necessario enfrentamento do arsenal argumentativo dos litigantes, ndo podendo a
decisdo se respaldar em fundamento sem prévia manifestacdo das partes. Por fim, o dever
de auxilio relaciona-se com a promoc¢do da igualdade substancial no processo, voltado a
reajuste de eventuais as posi¢cdes desequilibradas. A capacidade processual negocial impde
a inexisténcia de manifesta situacdo de vulnerabilidade, de modo que o magistrando nao
poderd conhecer de qualquer acordo processual, que, no caso concreto, coloque uma das
partes em posicao desproporcionalmente desvantajosa.

O dever de auxilio determina o exercicio dos poderes do juiz para reequilibrar
posicBes processuais assimétricas. Vale destacar que ndo hd como exigir situacdes de
igualdade plena entre os litigantes em razdo da prdpria diversidade entre as pessoas
inseridas no debate processual, seja de natureza cultural, econdmica, técnica etc.

Todavia, caberd ao juiz garantir e zelar pela igualdade de oportunidades para o
exercicio da influéncia argumentativa. Para viabiliza-la é primordial identificar as
condigdes desvantajosas no debate. A igualdade processual pressupde condutas ativas do
juiz e do legislador na promog&o e na manutencéo do equilibrio dos sujeitos no processo. 2
4.5 Respeito a coeréncia e ao fluxo sisttmico: o microssistema de negociacdo

processual e a interpenetracdo simbiotica de convengGes processuais tipicas e atipicas

Prosseguindo, é possivel visualizar a existéncia de um microssistema de negociacéo

2 ABREU, Rafael Sirangelo de. Igualdade e Processo: posi¢es processuais equilibradas e unidade do
Direito. Colecdo O Novo Processo Civil. MARINONI, Luiz Guilherme (dir.). Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2015, p.85.
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processual, cujo nucleo é composto pelo artigo 190, CPC e pelo artigo 200, CPC. Pelo fato
de ambos veicularem cldusulas abertas passiveis de concretiza¢do, encontram no proprio
sistema em que figuram, auxilio hermenéutico para aferir a validade e eficacia dos acordos
processuais atipicos, com base nos limites concedidos pela legislacdo de 2015 aos acordos
processuais tipicos.”

Nesse passo, 0 microssistema de negociacdo processual adquire coeréncia e
movimentacdo cadenciada em funcdo de também o0s pressupostos e requisitos do artigo
190, caput e paragrafo unico, CPC ndo se aplicarem restritamente as convencgdes
processuais atipicas, como pode parecer apds a leitura do dispositivo, mas também as
convencgdes processuais tipicas.

Da mesma forma, os acordos tipicos contribuem para o controle dos acordos
atipicos em razdo de representarem certos modelos legalmente tipificados’ que, se
pertencentes a0 mesmo subsistema dos acordos atipicos, podem suplantar os requisitos
comuns da clausula geral quando a convencéo atipica obedecer a mesma logica funcional e
consequencial. Antonio do Passo Cabral denomina a presente compatibilidade de uma
convencao processual atipica em relacdo ao “grupo convencional” que possa pertencer de

»’> (método tipoldgico).

“indices dos tipos

Essa interacdo sisttmica é fundamental, inclusive acentua a legitimacdo da
convencao processual atipica pelo proprio sistema normativo, haja vista que, em virtude de
pertencer a0 mesmo setor tipoldgico, pode ser necessaria a utilizacdo de novos filtros de
fiscalizacdo pelo juiz. E uma ldgica que traz vantagens para as partes por dar mais
previsibilidade sobre a possibilidade de ser internalizada ao processo uma convengao
processual atipica pertencente a agrupamentos ou setores especificos (exigindo os mesmos
requisitos de formacéo e controle).”

Nesse passo, 0 microssistema opera com coeréncia, buscando aperfeicoamento

”® DIDIER JR., Fredie. Negécios juridicos processuais atipicos no Cédigo de Processo Civil de 2015. In:
Revista brasileira da advocacia, RBAL, vol. I, Revista dos Tribunais, 2016, p.68.

™ A expressdo é de Antonio do Passo Cabral. Convencdes processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, p.333.

" CABRAL, Antonio do Passo. Convengdes Processuais. Salvador: Juspodivm, 2016, pp.333-335, com
esteiro na doutrina de Pedro Pais de Vasconcelos, autor lusitano que escreveu importante tese sobre as
formas de integragdo e interpretacdo dos contratos atipicos. (Contratos atipicos. 2. ed., Coimbra; Almedina,
2009). A contribuigdo do direito civil é significativa. O CC/2015 contém autorizagdo expressa sobre
contratos atipicos, no artigo 425.

76 Analise curiosa sobre os requisitos de formacéo e contetido dos negécios juridicos processuais foi feita por
Marco Paulo Denucci Di Spirito. Controle de formacdo e controle de conteido do negécio juridico
processual. In: Revista de direito privado, vol.63, ano 16, Sdo Paulo: RT, 2015.
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racional e antevisdo desde o momento da celebracdo pelas partes. Portanto, sdo duas as
conclusBes: i) os pressupostos e requisitos do artigo 190 e artigo 200 sdo aplicaveis a
quaisquer acordos processuais, sejam tipicos ou atipicos; ii) as convengdes processuais
atipicas devem ser formuladas e controladas a luz dos critérios especiais dos ajustes tipicos
se compartilharem a mesma ldgica e finalidade, impedindo-se que por meio daquelas se
possa fraudar os limites legalmente tipificados.’’

Ao ter a possibilidade de acrescentar ao controle da validade das convencdes
processuais atipicas os filtros subjetivos e objetivos especificos do grupo setorial ao qual
entenda o magistrado a elas atrair, este devera naturalmente motivar especificamente sua
deciséo de regularidade (colabora na formacgéo de padrdes de conduta) ou irregularidade
(agravamento do Onus argumentativo em funcdo da prioridade operacional in dubio pro
libertate), confrontando as semelhancas e as dissemelhancas entre ambos e justificando o
posicionamento adotado.

Ao juiz cabera demonstrar que a desconsideracdo do requisito legalmente tipificado
poderia macular a interacdo e a l6gica sistémica, dando espaco para burlas sobre espécies
de convengdes processuais atipicas direcionadas a finalidade proxima e que desvendam
caracteristicas similares aos acordos tipificados. As partes devem se manifestar a respeito

da questdo levantada pelo juiz, exercendo a dialética inerente ao contraditorio.

5. Conclusdo

O presente artigo objetivou demonstrar o importante papel das convencOes
processuais para a transformacdo da cultura do litigio, isto €, a notavel contribuicdo do
presente instituto para o incremento do amplo acesso a Justica, além de representar um
novo caminho de realinhamento entre a autonomia das partes e os poderes publicos do
Estado. Destacou-se que as convengdes processuais aludem tanto a possibilidade de as
partes disporem de suas situagdes juridicas processuais, quanto de derrogarem a regra
processual legislada, respeitando, certamente, os limites impostos pelo ordenamento
juridico vigente, no sentido de adequar o procedimento as necessidades da demanda

potencial ou em curso.

" No mesmo sentido: BARREIROS, Lorena Miranda Santos. Convencdes processuais e poder publico.
Salvador: Juspodivm, 2016, p.198.
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De acordo com esse entendimento, o Codigo de 2015 ndo deixa margens para
duvidas de que a flexibilizacdo processual se dard por trés formas: i) pela técnica

;"8 ii) pelas prerrogativas do Juiz;” iii) por meio das convencdes

legislativa pré-conflitua
processuais, principalmente aquelas atipicas, pelas partes.

Indubitavelmente, a flexibilizacdo por iniciativa das partes consiste em um dos
principais desafios postos a doutrina e ao poder judiciario nos préximos anos, vez que a
pratica é que revelara se o instituto cumpre a finalidade para a qual foi idealizado.

Outro desafio consistird no controle das convenc@es processuais, ja que a clausula
geral de negociacdo processual alberga conceitos amplos e imprecisos, como manifesta
situacdo de vulnerabilidade, insercdo abusiva em contrato de adeséo, entre outros. Embora
ndo tenha sido objetivo desse estudo tratar de tais requisitos de validade, positivos e
negativos, procuramos sistematizar diretrizes interpretativas das convencgdes processuais,

as quais devem ser observadas pelo juiz no caso concreto.
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