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RESUMO

A presente proposta didatica surgiu a partir da necessidade de investigar como os professores do ensino superior
de um curso de nutricdo abordam as novas tecnologias perante os contetidos de uma disciplina do 4° periodo de
graduacgdo e a possibilidade da inser¢do de uma proposta de uso de atividades on-line interativa baseada no
contetdo da disciplina estudado, bem como identificar as contribui¢des dos recursos digitais e metodologias
utilizadas, do uso de estratégia baseada em problemas (ABP) para a proposicéo de atividades presenciais e on-line
no uso das tecnologias digitais da informacdo e comunicacdo (TDIC) no ensino hibrido, baseado em
conhecimentos prévios em contextos reais, enfatizando a relevancia de uma proposta de ensino e a caracterizagdo
das ferramentas e suas potencialidades. De abordagem qualitativa, com proposicao tedrica de carater descritivo.
Como resultado apresentar uma sequéncia didatica para o ensino hibrido com o uso das TDIC, levando o
aprendizado do estudante de uma forma efetiva e a reflexdo do professor sobre o seu proprio processo de
aprendizagem ativo e colaborativo, sendo por isso aplicaveis a diferentes contextos.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem baseada em problemas (ABP). Ensino Hibrido. Tecnologia. Metodologia
Ativa. Sequéncia Didatica.
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ABSTRACT

The present didactic proposal arose from the need to investigate how higher education teachers of a nutrition
course approach new technologies to the contents of a subject of the 4° period of graduation and the possibility of
inserting a proposal for the use of interactive online activities based on the content of the subject studied, As well
as to identify the contributions of digital resources and methodology used, the use of problem-based strategy (PBL)
for the proposition of face-to-face and online activities in the use of digital information and communication
technologies (TDIC) in hybrid teaching, based on prior knowledge in real contexts, emphasizing the relevance of
a teaching proposal and the characterization of the tools and their potential. It has a qualitative approach, with a
theoretical proposition of descriptive character. As a preliminary result to introduce of a didactic sequence for
hybrid teaching with the use of TDIC, leading to student learning in an effective way and the reflection of the
teacher on his own active and collaborative learning process, being therefore applicable to different contexts.
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RESUMEN

La presente propuesta didactica surgié de la necesidad de indagar como los docentes de educacién superior de un
curso de nutricién abordan las nuevas tecnologias ante los contenidos de una disciplina del 4° periodo de pregrado
y la posibilidad de insertar una propuesta para el uso de actividades en linea. Analizar los aportes metodolégicos
del uso de la estrategia basada en problemas (ABP) para proponer actividades presenciales y online en el uso de
las tecnologias de la informacion y la comunicacién digitales (TDIC) en la ensefianza hibrida, a partir de
conocimientos previos en contextos reales, haciendo hincapié en la relevancia de una propuesta didactica y la
caracterizacién de las herramientas y su potencial. Con un enfoque cualitativo, con una propuesta teérica de
caracter descriptivo. Como resultado, presentar una secuencia didactica para la ensefianza hibrida con el uso de
TDIC, tomando el aprendizaje del alumno de manera efectiva y la reflexion del docente sobre su propio proceso
de aprendizaje.

PALABRAS CLAVE: Aprendizaje basado en problemas (ABP). Ensefianza hibrida. Tecnologia. Metodologia
activa. Secuencia didactica.

INTRODUCAO

Nos primeiros meses de 2020, a humanidade se viu diante de um cenario de
transformacgdes em varios segmentos da sociedade causado pelo coronavirus, a partir do surto
da Covid-19 em que foi decretado o estado de calamidade publica. A Organizagdo Mundial
de Saude (OMS) recomendou o isolamento social como medida de contencdo da propagacgéo
viral e reducdo dos danos provocados pela doenca, declarada como pandemia. O Ministério
da Saulde, as instituicdes da Rede Federal atenderam prontamente a recomendacdo da OMS a
fim de reduzir a transmissdo do virus, intensificaram as medidas de protecdo da populacéo,
com a suspensdo das atividades escolares para todas as redes publicas do pais e instituicdes
privadas, sejam elas da educacdo béasica, do ensino médio, técnico ou da educacgdo superior,
impactando milhdes de servidores e discentes.

Com o distanciamento social orientado pelas autoridades sanitarias, as instituicdes de
ensino adotaram o chamado ensino online emergencial (EOE) com o uso das tecnologias
digitais da informacédo e comunicacdo (TDIC), migrando de um ensino presencial para 0 uso
de plataformas digitais e ambientes virtuais de aprendizagem (AVA). Isso causou grande
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impacto em toda a comunidade escolar, pois envolve varios fatores, entre eles capacitacdo
adequada tanto docente quanto discente, acesso as midias digitais, equipamentos, infraestrutura
nos lares, projetos pedagdgicos adequados a realidade.

Neste contexto, a presente proposta didatica surgiu a partir de um modelo de sequéncias
didaticas a ser usado por professores do ensino superior do curso de nutricdo da UFAL. A
escolha do tema deu-se devido a necessidade de investigar como o0s professores abordam as
novas tecnologias perante os diversos conteldo da disciplina higiene e microbiologia de
alimentos, em forma de sequéncia didatica em sala de aula do curso de nutrigdo do 4° periodo
de graduacdo, o objetivo é analisar o uso das TDIC em salas de aulas.

O referido projeto centra-se na seguinte problematica: Como as novas ferramentas
tecnoldgicas estdo sendo utilizadas no curso em nutricao do ensino superior no uso de estratégia
baseada em problemas (ABP) para a proposicao de atividades presenciais e online no uso das
TDIC no ensino hibrido?

Na formacéo de graduagcdo em Nutricdo especificamente, a implementacdo de novos
modelos educacionais estimulantes, participativos, que remetem os estudantes a buscarem
solucdes para problemas vivenciais, relacionando teoria e prética ainda encontra um hiato. E
fato que modificacGes ocorreram, entretanto, a adequacdo de novas metodologias de ensino-
aprendizagem ainda se defrontam com o modelo tradicional de ensino.

S&o0 mudangas como essas que ocorrem em nossas vidas que nos trazem expectativas
para o futuro da educacdo. No contexto da nossa pratica profissional, vimos lidando com o uso
das TDIC desde cedo e, por essa razdo, propde-se a abordagem do uso destas tecnologias no
ambiente pedagdgico, por meio do uso de ferramentas em sala de aula no auxilio e nas
contribuicbes didaticas, para a aprendizagem dos estudantes com o uso de plataformas e
ferramentas online como Kahoot, Coggle.it, Jamboard, Classroom e Padlet. Nesse contexto,
acOes pedagdgicas serdo aplicadas com a finalidade de difundir tanto o tema quanto a sua
aplicabilidade no curso de Nutricdo, assim como, favorecer um ambiente contextualizado e
multidisciplinar, de forma a mostrar para professores e estudantes que é possivel construir aulas
mais interativas e dinamicas.

Nessa Otica, a era digital nos convida a inovar, viabilizando aos professores a criarem e
a ampliarem possibilidades de ensino (HORN; STAKER, 2015). “Se bem planejados, os
programas de ensino hibrido podem amplificar os fatores motivacionais de formas que s&o
impossiveis na sala de aula analoga, tradicional” (HORN; STAKER, 2015, p.178) e com muita
Mestria, o ensino hibrido combina o antigo com o novo, buscando unir “o melhor dos dois
mundos” (HORN; STAKER, 2015).

Neste sentido, € oportuno apontar uma discussdo sobre a imersdo do ensino hibrido
mediado por metodologias ativas e pelo seu potencial agregado aos contetdos abordados em
sala de aula, que venham justificar a pesquisa aqui proposta numa perspectiva de uma
aprendizagem significativa - é significativa, quando se relaciona a outras ideias que funcionam
como ancoras (AUSUBEL, 1968).
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Assim, os professores precisam estabelecer a caracterizacdo do ensino hibrido no seu
planejamento, metodologia e avaliacdo e os estudantes necessitam entender o seu protagonismo
no processo de sua aprendizagem. E como o(a) professor(a) deve agir no Ensino Hibrido?
Conhecer a realidade social dos seus estudantes, saber efetivar a pratica pedagogica, conhecer
as ferramentas digitais (tecnologias) e possuir disposi¢éo para inovar.

O Ensino Hibrido é uma metodologia que combina a aprendizagem presencial e remota,
permitindo que os estudantes estudem sozinho online ou em sala de aula interagindo com o0s
colegas e com os professores. Quais séo as possibilidades do Ensino Hibrido? Planejamento
Integrado e Interdisciplinar, Gamificacdo, Aprendizagem como centro, Aprendizagem baseada
em problemas, Colaboracéo entre os atores, Cultura de avaliacdo, Sala de Aula Invertida, entre
outras possibilidades.

Diante desse cenario, atualmente ao observar a lacuna existente entre o ensino e a
aprendizagem, e com a finalidade de adequar novas metodologias a esse processo, notou-se a
viabilidade de elaborar texto com énfase na dissemina¢do do conhecimento através das
perspectivas de ensino e aprendizagem de contetdos do curso no ensino superior envolvendo
ensino hibrido, fazendo uso do potencial das TDIC e as metodologias ativas como forma de
inspiracao para a aprendizagem dos estudantes.

Tendo como objetivos especificos favorecer um ambiente contextualizado e
multidisciplinar; elaborar, construir uma proposta de uma sequéncia didatica a ser aplicada
pelos professores aos estudantes do 4° periodo do curso de graduacdo de nutricdo do
componente curricular Higiene e Microbiologia de Alimentos; avaliar as contribui¢cGes das
sequéncias didaticas; descrever as problematicas envolvendo contetidos que podem contribuir
para aplicabilidades préticas, numa aprendizagem significativa; apropriar dessa ferramenta
como resultado e a construcdo do conhecimento permanentemente (re)construidos, e
promovendo a interagdo coletiva, o didlogo com seus estudantes e professores e apontar novas
praticas e técnicas de ensino que possam aproximar o professor de conteudos em nutricdo dos
cernes das técnicas e das ferramentas interativas digitais.

Tendo em vista que a base educacional da UFAL é promover uma educacdo que
combine os saberes cientificos, tecnoldgicos e humanistas, visando & formacédo integral do
cidadao, cabe ressaltar que esta combinacao de saberes traduz o compromisso do Campus em
focar todo o trabalho pedagdgico na busca pela aprendizagem efetiva do aluno que ingressar
num curso superior para obter uma formacao profissional com qualidade.

As competéncias profissionais ndo sdo transmissiveis, elas se formam e desenvolvem
quando se mobilizam os saberes, habilidades, habitos sob os componentes afetivos da
personalidade, em situacfes praticas reais, reguladas pela responsabilidade e pela ética.
Portanto, esta pratica jamais deve ser descartada, pois € um momento rico para o estudante e 0
professor, a visdo passa a ser ampla e diferente para alguns. No instante em que cada um relata
suas experiéncias, hd um aprendizado no coletivo, uma troca, entre o viver, o saber e o fazer, e
esta troca, esta experiéncia ndo passa a ser apenas Unica, mas também coletiva.
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O estudo da historia da educacdo nos mostra 0s VArios avancos e retrocessos que
ocorreram nas ultimas décadas e como professores e alunos vao se moldando com as constantes
mudangas no processo de ensino-aprendizagem. Desde 2020, com a pandemia da Covid-19
estamos passando por mais transformac6es no campo da educacdo que nos levam a refletir e
agir para o desenvolvimento de estratégias que possam ajudar no cenario atual. Sdo desafios e
mudancgas que ocorrem na educacgédo que precisam de debates constantes para que se tenha um
olhar mais atento para as novas préaticas pedagdgicas impostas pelo momento de pandemia que
vivemos. S&o novas rotinas educacionais aplicadas em tempos recordes e muitas vezes sem a
preparacdo adequada.

Dessa forma, esta pesquisa sugere que 0 nosso objeto de estudo pode ser aplicado em
diversas &reas do conhecimento, como fisica, matematica, biologia, geografia, enfim, tendo
como foco principal o ensino da componente curricular com a elaboracdo de sequéncias
didaticas a fim de valorizar o potencial das TDIC, criando um sentimento de interacdo entre
professores e estudantes. E fato que o uso de estratégias tecnoldgicas ainda representa um
desafio para o professor, mas também cria possibilidades de intervencao e transformacdes para
todos os envolvidos.

Assim, o uso das TDIC ficou em evidéncia, mas ndo é algo novo, os ambientes virtuais
de aprendizagem (AVA), as redes sociais, que atualmente fazem parte do dominio cognitivo
de muitos de nés, ndo devem ser considerados como simples objetos, tampouco como solucbes
para antigos problemas, pois precisam ser vistos como propulsores da criacdo de novas relacoes
com a informacédo, com o tempo, com 0 espago, consigo mesmo e com 0s outros (SOUZA,
2020).

Nesse sentido, as metodologias ativas sdo utilizadas para que 0 processo ensino-
aprendizagem se desenvolva em um contexto online e hibrido, de forma significativa,
transformadora para os estudantes que estdo vivendo essa realidade digital, seja em suas redes
sociais ou em algum nivel de uso escolar. Bacich e Moran (2018) afirmam que é essencial uma
educacéo que ofereca condicdes de aprendizagem em contextos de incertezas, desenvolvimento
de maltiplos letramentos, questionamento da informacdo, autonomia para resolucdo de
problemas complexos, convivéncia com a diversidade, trabalho em grupo, participagao ativa
nas redes e compartilhamento de tarefas.

A ABProb, também conhecida pela sigla em PBL (do inglés Problem-Based Learning)
é uma proposta pedagdgica que defende a ideia de que a aprendizagem significativa deve ser
baseada na solucdo de problemas. Seguindo a concepcédo de Dewey (LIZURIAGA; MEDINA,
1969), o aluno € responsavel pelo seu proprio estudo e aprendizado, tendo o professor o papel
de mediador. A dependéncia da leitura como ferramenta unica de aprendizagem é deixada de
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lado, e recorre-se aos debates, ao trabalho cooperativo, a apresentacdo/solucdo de problemas
do mundo real.

Souza e Dourado (2015) dizem que é uma estratégia de método para aprendizagem,
centrada no aluno e por meio da investigacdo, tendo em vista & producdo de conhecimento
individual e grupal, de forma cooperativa, e que utiliza técnicas de andlise critica, para a
compreensdo e resolucdo de problemas de forma significativa e em interacdo continua com o
professor tutor.

Héa a necessidade entdo de se inovar na educacéo, criando condigdes e oportunidades de
participagdo ativa do aluno com o desenvolvimento e aplicabilidade de estratégias variadas com
criatividade, mas principalmente com objetivos claros e um planejamento adequado de
utilizacdo deles. O professor inovador deve romper com a educacdo tradicional e conectar-se
ao mundo do conhecimento, auxiliando o estudante a interpretar e relacionar os dados para o
exercicio social. Nesse sentido, a transformacdo digital possibilita avangos, mas, ao mesmo
tempo, exige mudancas que o ser humano precisa estar disposto a fazer para se adaptar aos
novos desafios em diversos setores da sociedade, inclusive, no setor educacional.

E muito mais do que simplesmente migrar contetido de uma préatica presencial para uma
préatica remota, mediada por TDIC. E uma mudanca de paradigma que requer organizagio e
formac&o especifica para inovar com criatividade e dinamismo. E necessério considerar que o
processo de ensino-aprendizagem é algo extremamente complexo, possui carater dindmico e
ndo acontece de forma linear, exigindo acGes direcionadas, para que os alunos possam se
aprofundar e ampliar os significados elaborados mediante sua participacdo (CAMARGO;
DAROS, 2018).

O ensino hibrido, nesse contexto, vem como o caminho para uma educagdo mais
flexivel e adequada aos moldes atuais em uma perspectiva de compartilhamento de saberes,
construcdo de projetos juntamente com o uso das TDIC que ajudam os atores do processo
educativo. Nesse sentido, Moran (2017) afirma que a combinagdo da aprendizagem ativa e
hibrida com tecnologias moveis é poderosa para desenhar formas interessantes de ensinar e
aprender. Assim, estudante e professor vdo trilhando o caminho da aprendizagem
compartilhando saberes, espacos e tempos diferentes necessarios para a concretizacdo da
aprendizagem em um processo ativo e dindmico. O mundo é hibrido e ativo, 0 ensino e a
aprendizagem, também, com muitos caminhos e itinerarios que precisamos conhecer,
acompanhar, avaliar e compartilhar de forma aberta, coerente e empreendedora (BACICH;
MORAN, 2018).

Nessa perspectiva, a utilizacdo de sequéncias didaticas € totalmente pertinente para o
trabalho uma vez que proporciona aos alunos um contato com os contetdos de aprendizagem
de uma forma interativa e continua, devem explicitar as inten¢des educativas, abrangendo a
dimenséo conceitual, 0 que se deve fazer, a dimensao procedimental, o que se deve saber fazer
e a dimens&o atitudinal como deve ser (ZABALA, 1998). O autor define a sequéncia didatica
como um conjunto de atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de
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certos objetivos educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelos
professores como pelos alunos.

Conforme Tadiello (2020), esse método abre portas para a reciprocidade, de aprender
com o seu estudante, proporcionando-lhes recursos necessarios para o desempenho de tarefas
e contribuindo para que o estudante perceba a importancia do estudar e que consiga transpor 0s
muros da escola com os conhecimentos construidos, 0 que provoca uma nova atitude na forma
de aprender e na forma de ensinar, agucando a curiosidade da qual professores e alunos
participem criativamente, redefinindo radicalmente os papeéis e as relacdes entres eles, que
estardo abertos a novas estratégias metodoldgicas.

Nas modificacdes possibilitadas pelas TDIC requerem novas metodologias de ensino,
as quais necessitam de novos suportes pedagdgicos, transformando o papel do professor e dos
estudantes e ressignificando o conceito de ensino e aprendizagem (BACICH; TANZI NETO;
TREVISANI, 2015). E o uso da tecnologia a favor da educagao.

METODOLOGIA PROPOSTA

Para o delineamento da metodologia da proposta didatica, & necessario que o professor
orientador motive e desafie o estudante a fazer parte de uma equipe, pois a ABP/PBL é uma
metodologia poderosa, porém desafiadora, exigindo visdo, estrutura e solida compreensdo do
projeto — resultado de um rigoroso planejamento, cronogramas, estratégias de gerenciamento e
de uma avaliacdo dos resultados. De acordo com Markham e colaboradores (2008), os alunos
devem ser orientados nos seguintes passos: desenvolvimento da ideia do projeto, “decisdo do
escopo do projeto”, “selecdo dos padrdes”, “incorporacdo dos resultados simultaneos”,
“desenvolvimento”, a partir da “formulacdo do projeto”, “criacdo do ambiente ideal de
trabalho”.

O referido método consiste na elaboracdo e aplicacdo de sequéncias didaticas
construidas a partir da metodologia ativa ABP/PBL respectivamente conceituadas na descri¢ao
posteriormente e seus passos que envolvem a pesquisa detalhada e que sé@o fundamentadas na
teoria da aprendizagem significativa de Ausubel (1968).

Trata-se de um estudo transversal e qualitativo, neste topico detalham-se as fases da
metodologia aplicada para a elaboragdo, implementacédo e validacdo das sequéncias didaticas
propostas, o locus do estudo e os alunos participantes realizado por meio da elaboracdo de um
questionario estruturado e a utilizacdo de metodologias ativas no uso de plataforma e
ferramentas a partir de abordagem do ensino hibrido no contexto de cultura digital. E
direcionado aos alunos da UFAL, do curso de Nutricdo do 4° periodo de graduacao, situada na
cidade de Macei0, Alagoas, que abordaremos nesta proposta didatica no decorrer da pesquisa
como estratégia de ensino centrada na ABP, a qual apresenta ferramentas pedagdgicas que
estimulam o aluno a buscar o conhecimento, diferentemente da metodologia passiva, composta
predominantemente por aulas expositivas, de forma hibrida e interativa, conforme as
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intervencdes no momento de aprendizagem a ser aplicados.
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Figura 1. Metodologia de aprendizagem a ser aplicados no sistema hibrido
Fonte: autores (2022)

Partindo dessa concepcao, serd utilizada coleta de dados do curso de graduacdo de
Nutricdo do 4° periodo da UFAL, a partir dos seguintes procedimentos metodologicos:
Aplicacdo de ferramentas disponiveis gratuitamente, por exemplos: o Padlet, como ferramentas
colaborativas através de murais, 0 Coggle.it, como ferramenta de construcdo de mapas mentais
ou conceituais, 0 Jamboard, murais de construcdo colaborativo online, 0 Google Docs, Phet
Interactive Simulations, o Google apresentacdes, Google forms, questionario estruturado,
Kahoot, para gamificagéo, plataforma Classroom para postagem dos arquivos e materiais da
disciplina em lécus e a interagdo e os forum de davidas e um Gmail para aulas online pelo
Google Meet, serdo realizadas atividades colaborativas propostas envolvendo os alunos na
pesquisa de forma hibrida, com estas ferramentas.

Com os recursos tecnologicos é possivel que haja a comunicacao entre usuarios que
usam a rede de internet expandindo as possibilidades de comunicacdo, por meio das TDIC, as
formas de comunicacao, interacdo e demais praticas sociais, a utilizacao destas tecnologias que
antes era realizada como um dos objetos da aprendizagem, hoje se tornou a ferramenta de
suporte educacional prioritério, possibilidade de interagdo, conforme a Figura 2, na qual as
ferramentas secundérias a serem trabalhadas no sistema hibrido abaixo.
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Figura 2. Ferramentas Secundaria a serem trabalhadas no sistema hibrido
Fonte: autores (2022)

Além disso, serdo abordadas questdes que envolvem a proposi¢cdo de construcdes de
sequéncias didaticas, aplicagdes interativas utilizando ferramentas que aprimorem e
aprofundem o ensino e aprendizagem de conteidos associados ao componente curricular de
Higiene e Microbiologia de Alimentos do curso de Nutricdo do 4° periodo com abordagens
interdisciplinares.

Tipos de Pesquisa

Esta proposta didatica se realiza por meio da pesquisa empirica experimental qualitativa
que, segundo Rosa (2013, p. 40), “caracteriza-se como uma intervencdo na realidade cuja
avaliacdo faz uso de instrumentos de coleta que fazem a recolha dos registros do tipo que se
presta mais a uma analise de natureza qualitativa.”

A pesquisa qualitativa tem por objetivo traduzir e expressar o sentido dos fenédmenos, e
carater experimental da pesquisa que se justifica tanto pelo objetivo geral, quanto pelos
especificos desta investigacdo e pelo carater de verificacdo da funcionalidade em que se
apresenta a funcdo dos autores como professores do Instituto Federal de Educagédo de Alagoas
(IFAL) neste momento dual, que utilizaram instrumentos que facilitem o diagnostico proposto
pela pesquisa.

No que se refere as construcdes de murais e simulagdes, os pesquisadores tratam que a
estratégia de aprendizagem pode ser enriquecida com a sua utilizacdo, ja que as simulacdes
interativas no uso do ensino hibrido ajudam a aumentar a autenticidade do programa de
aprendizado, acreditamos que o processo de ensino/aprendizagem desenvolvido a partir da
pedagogia web 2.0 pode atender as necessidades do novo perfil de aprendiz, que agora busca
uma autonomia e conectividade com o meio social, tornando a aprendizagem mais transferivel
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e motivadora.

Segundo Schneider (2002), a simulacdo pode imergir os aprendizes em situagdes que
realmente testam o que eles sabem, o que eles podem fazer e como eles pensam; e quando bem
executado, a antecipacdo da experiéncia colocando os aprendizes diante do problema antes
mesmo da apresentagdo do conjunto de conhecimento que o engendra, oferece o tipo de
envolvimento que torna o aprendizado real e motivador. E através da colaboracio que se pode
criar um tipo de cultura onde os estudantes estdo engajados ativamente porque estdo
interessados em aprender algo que lhes interessa” (SCAICO; QUEIROZ 2013, p. 891), cabe ao
educador elaborar estratégias de ensino que motivem seus estudantes ao aprendizado.

Além disso, pode possibilitar a imerséo dos aprendizes como agentes ativos do processo
com o trabalho colaborativo, bem como a construcdo do conhecimento compartilhado. Isso
porque além da interacdo sincrona, os participantes também podem comunicar-se de modo
assincrono; essa possibilidade facilita a vida deles no sentido de flexdo de tempo, além de dar
espaco para compartilhar conhecimentos e/ou materiais no momento possivel para cada um.

E importante que os educadores reflitam e estudam maneiras de integrar o uso das TIC’s
no contexto educacional podendo contribuir para a ampliagdo de novas possibilidades de
aprendizagem no processo educativo. Assim como diz Kenski (2012, p. 45), “nao resta apenas
aos estudantes adquirir os conhecimentos operacionais para poder desfrutar das possibilidades
interativas com as novas tecnologias.”

Dessa forma, pode-se conceber a escola como espago de construgéo e reconstrucdo do
conhecimento, pelos talentos, capacidades e habilidades para raciocinar mentalmente, planejar,
resolver problemas, abstrair e compreender ideias.

Rewvista Docéncia e Cibercultura

Principios Metodoldgicos de Caracterizagdo Da Pesquisa

Diversas pesquisas voltadas para a melhoria do processo de ensino e aprendizagem em
curso vém sendo amplamente divulgadas, nas quais cabe ao professor fazer um bom
planejamento de uma atividade experimental, explorando os conceitos e as habilidades
cognitivas, da mais simples a mais complexa, do que apenas observar e comprovar o fenébmeno
construtivo e colaborativo. As habilidades que estabelecem relagdes propdem hipéteses e
elaboram conclusbes. A experimentacdo investigativa apresenta-se com 0 proposito de
constituir um conhecimento racional e sistematico capaz de revelar aspectos da realidade.

Segundo Dolz et al (2001), a estrutura de base de uma sequéncia didatica pode ser
representada pelo esquema demonstrado na figura 4.
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Figura 4. Esquema de uma sequéncia didatica*
Fonte: Dolz et al (2004, p. 98).

Além disso, este estudo versa observar e rememorar experiéncias vividas e a utilizacéo
das praticas da cultura escolar articulada no momento da utilizacéo das sequéncias didaticas no
decorrer do cotidiano do itinerario dos métodos e dos recursos na sala de aula e para além da
universidade. Neste caminho, destaca-se ainda a importancia das TDIC e aplicativos tanto para
a investigacdo no componente curricular Higiene e Microbiologia de Alimentos como para dar
continuidade ao desenvolvimento do pensamento critico e de construgdo colaborativa.

Local, Participantes e Cronograma da Pesquisa

O ambiente em que se dara a proposta didatica sera a UFAL, que tem o seu Plano de
Desenvolvimento Institucional (PDI) voltado para um ensino superior, que oportuniza aos
professores tanto das disciplinas da base comum como da parte de graduagdo superior
oportunidades de constante inovacdo pedagdgica. As atividades serdo desenvolvidas com
turma, do quarto periodo do curso de Nutri¢do, cujo universo da pesquisa sera 0s estudantes e
a amostra se caracterizara através de instrumentos de coleta de dados que utilizara os ambientes
digitais de aprendizagem, com suas potencialidades funcionais e instrumentais, podendo ser
inseridas novas propostas para o respectivo componente curricular. A coleta de dados sera
realizada através da observacdo e analise do desenvolvimento das atividades construidas pelos
estudantes, como também da utilizacdo de fontes de informacdo que tratem da temaética
relevante para construcdo do ensino e aprendizagem dos conhecimentos do componente
curricular, por exemplo, referéncias bibliograficas, sites, ferramentas colaborativas e AVA.

Por fim, percebemos a importancia da universidade em acompanhar as transformacoes

“"Esquema da Sequéncia Didatica adaptada - ResearchGate." https://www.researchgate.net/figure/Figura-02-
Esquema-da-Sequencia-Didatica-adaptada_fig2_316718641. Acessado em 28 set. 2020.
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tecnoldgicas que ocorrem atualmente na sociedade que a cerca, adotando as TDIC que
possuem, tais como computadores e tablets para auxiliar na aprendizagem significativa dos
seus estudantes, proporcionando a formacdo de cidaddos mais criticos e atuantes na sociedade
em que vive. Entende-se por espacgo qualquer ambiente que possa ser utilizado pelo professor
para realizar experiéncias de aprendizagem. Por exemplo: laboratério de informéatica no modelo
do sistema hibrido.

A estrutura detalhada geral sera dividida em 10 encontros distribuidos em forma de
sequéncia didatica de forma a serem aplicadas no tratamento de temaéticas envolvendo o0s
contetdos do componente curricular do 4° periodo na abordagem do plano da disciplina
Higiene e Microbiologia de Alimentos. Os encontros serdo desenvolvidos através da
metodologia da ABP/PBL no uso de ferramentas colaborativas e interativas:

Rewvista Docéncia e Cibercultura

Quadro 1. Momentos que serdo trabalhados na Sequéncia Didatica

Encontros Momentos Atividades Duragéo Papel do Papel do
aluno Professor
Apresentacdo do Iniciar a aula Dinadmica em 100 min | Acompanhar | Iniciar a aula
componente explicando a proposta Grupo. aexplicagdo | explicando a
curricular e do metodoldgica para o introdutdria, proposta da
plano de ensino. ensino do curso de do plano de disciplina e
Nutri¢do, os conteldos, ensino sua
cronograma das aulas, fazendo metodologia,
metodologia, avaliacdes registros avaliacdo e
e referéncias quando estratégia de
bibliogréficas; necessario, e ensino.
destacando a sanar
importancia do ddvidas sobre
comprometimento de o0 plano de
cada educando para o estudos.
sucesso na
aprendizagem.
Estratégias e Apresentar as Atividade 1 - No | 100 min | Acompanhar | Iniciar a aula
ferramentas a estratégias a serem plano estard a aexplicacdo | explicando a
serem utilizadas | utilizadas na sequéncia | ferramenta a ser introdutoéria, | atividade em
didatica e aplicacGes usada para das grupo de
das ferramentas: Padlet, trabalhar em ferramentas | forma breve
Coggle.It, Jamboard, grupo no uso fazendo das
Google Docs, Phe delas na prética. registros ferramentas a
Interactive Simulations, quando serem
Google Apresentacdes, necessario, e | utilizadas no
Google Forms, Kahoot, sanar projeto, nos
Classroom, Gmail. ddvidas sobre | momentos de
as pratica em
ferramentas e | laboratério
estratégias a de
serem informatica e
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utilizadas. disponibiliza
r tutoriais das
ferramentas a
serem
trabalhadas
no projeto,
em verséo
digital,
disponibiliza
dasem
plataforma
do
classroom.
Diviséo dos Sera feita a divisdo em Atividade 2 - 100 min Neste Facilitar a
grupos e a grupos na turma, na Construir um encontro os | organizacdo
realizacdo da construcdo de mapas Mapa conceitual alunos fardo dos alunos,
atividade conceituais na ementa semiestruturado uma pesquisa | solucionar
do curso que enfatiza sobre alguns de alguns duvidas
uma esperada riqueza conteidos do contelidos sobre a
de pontos de vista plano da escolhidos atividade
expostos durante as disciplina pelo grupo a proposta e
discussdes entre 0s ferramenta esté a ser utilizado | entregar em
membros, com ser utilizada paraa forma de
contetdos em Higiene e | Coggle.it. Segue realizacéo da PDF o
Microbiologia de Link: atividade material
Alimentos e resolucdo | https://coggle.it/di proposta pelo pronto e
de problemas, que agram/YDG2bV professor no | disponibiliza
envolvam conceitos do | R6dQ7WIp00O/t/h modelo do rna
componente curricular igiene-e- sistema plataforma
do curso em Nutrigdo. | microbiologia-de- hibrido. classroom na
Isso tras para alunos e alimentos area de
professores estimulos férum ou
para o envolvimento comentario
amplo e aprofundado para que
nas atividades de todos vejam
ensino. 0s mapas de
cada grupo
trabalhado
para a
realizacdo da
tarefa.
O grupo Aula sincrona através Atividade 3 - 100 min Assistir as Apds
apresentara do Google Meet. usar a ferramenta apresentagdes | concluida a
temas ligadosa | apresentacGes on-line. mentimeter. expositivas | apresentacéo
disciplina em segue link: on-line e de cada
forma de Google https://www.ment realizar a grupo, 0s
apresentacgoes i.com/ perguntado | mesmos irdo
on-line propostos Code: 7483618 grupo na disponibiliza
pelos docentes, construcdo de | r o material,
apresentados no palavras as em versao
Google Meet. ideias digital na
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principais da plataforma
apresentacdo classroom,
em forma de nos
nuvem de conforme na
palavras de area
cada comentario e
apresentacdo forum.Eo
postas on- professor ira
line. Serdo explicar o
disponibilizad roteiro da
osum link | atividade por
apoés meio do uso
conclusdo da de uma
apresentacdo. | ferramenta
Mentimeter.
Fazer um resumo | Faga uma pesquisa de Atividade 4 - 100 min Os alunos Apresentar
e construir um dois videos de 5a 10 Descrigdo da apos concluir de forma
mural interativo minutos, dentro da Atividade segue o os dois videos breve a
com a ferramenta ementa do curso. O link: nas atividade e a
Padlet. objetivo desta atividade | https://padlet.com ferramentas proposta de
é que vocé também /andremelo3/kcuji irdo fazer um rotina de
conhega o plano da s68f9wx1z3p pequeno estudos para
disciplina Higiene e Utilizando o resumo de 10 | toda a turma.
Microbiologia de recurso do PadLet linhas de cada
Alimentos. a atividade sera video o que
uma pesquisa de entendeu
dois videos sobre sobre 0
os temas do plano contexto do
da disciplina video, sera
Higiene e uma atividade
Microbiologia de individual no
Alimentos no Padlet.
Fazer um diéario Utilizar a ferramenta Atividade 5 - 100 min Fazer um Apresentar
de bordo da sua Jamboard e realizar Descricéo da resumo da de forma
historia de vida | atividade individual de | Atividade segue o histéria de breve a
com o curso de um diério de bordo. link: vida com o atividade e a
Nutricdo. https://jamboard.g curso de proposta de
0ogle.com/d/18t2 Nutricdo. rotina de
waZ5RKYwT3Jps estudos para
[IF1g5mjWerC30 toda a turma,
6EBD0J96- e ampla
jRDk/edit?usp=sh explanagéo
aring da
Utilizando a ferramenta e
ferramenta usar um
Jamboard. frame s6 ou
um mural
interativo.
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Gamificacdo Revisdo geral acerca do Atividade 6 - 100 min | Acompanhar | Viabilizar na
com a ferramenta | contetdo estudado por plataforma a explicacdo aula o link
Kahoot. meio da plataforma Kahoot. introdutdria, do Kahoot
Kahoot. fazendo seja sincrona
registros ou
guando assincrona
necessario, e para 0s
sanar davidas alunos
sobre a rotina | podendo usar
de estudos. celular,
notebooks,
tablet e
computador
sobre as
formas de
organizacéao
em forma de
trabalho
individual ou
em grupo.
Phet Interactive | Apresentar a ferramenta Atividade 7 - 100 min | Acompanhar Preparar e
Simulation. de simulacéo Phet Descricéo da aexplicagdo | disponibiliza
Interactive Simulation | Atividade segue o introdutdria, ro link de
link: fazendo estudo
https://phet.colora registros online,
do.edu/pt BR/sim quando registrar e
ulations/filter?sub necessario, e avaliar o
jects=biology,gen sanar davidas | desempenho
eral&type=htmi& sobre arotina | dos alunos
sort=alpha&view de estudos. nas
=grid simulaces
Atividade em biologia,
utilizando o Phet quimica etc.
Interactive
Simulation para
uma simulacéao
em biologia.
Atividade Neste momento seré Atividade 8 - 100 min | Responderas | O professor
Google realizado um simulado com uso de questdes no | disponibiliza
Formuléario com os conteidos questionario do Google Forms r um link
(Forms) dados no periodo do Google forms (simulado) - online, e
curso. (Individual) - Individual. postar no
simulado de 20 chat da
questdes a serem plataforma e
respondida pelos avaliar o
alunos. desempenho
dos alunos
no
andamento
da disciplina.
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Atividade no Construcdo de um Atividade 9 -em | 100 min Nesta secdo Apresentar
Google Docs portfélio introdutério dupla entrega de sera de forma
online. sobre os temas em um portfélio ou construido um breve a
estudo em aula. infogréfico digital portfélioou | atividade e a
contendo alguns infografico proposta de
materiais em dupla rotina de
estudado na sobre os estudos para
disciplina o que contelidos toda a turma.
chamou atencéo posto na E logo ap6s
da dupla durante disciplina, trazer as
a disciplina. Link: obs: nesta solucBes para
https://docs.googl atividade 9, 0 problema.
e.com/document/ serd momento
d/16kPKLSQSt47 sincrona e
UAVT5RSBY pr assincrona,
9G481rrMe3ptkn paraa
318ojw/edit?usp= conclusdo da
sharing atividade.

Fonte: autores (2022)

O proposta didatica se dara na modalidade hibrida com o uso das TDIC, sendo
presencial e online (mediante o uso das ferramentas de videoconferéncia: Zoom ou Google
Meet; a dindmica sera de aulas expositivas alternadas com debates e fixacdo da aprendizagem
utilizando as TIC, aulas com debates a partir da leitura e analise dos contetdos, videos,
simulacdes, construcbes de murais no uso de ferramentas referentes ao conteudo programatico,
que estdo disponiveis na bibliografia basica e complementar do plano de curso da disciplina,
organizacdo de seminarios, oficinas, exercicios em grupos, dindmica ludico - pedagdgicas e
realizacdo da atividade pratica individual para fixacdo da aprendizagem, com base na
metodologia ABP/PBL, valorizando a autonomia do graduando. Serdo utilizados os seguintes
recursos: livros disponiveis online, apresentacdes em PowerPoint, jogos online, construgdo de
murais, mapas conceituais e questionario no Google Docs e formulario como exercicios de
fixacdo da aprendizagem.

O material didatico sera disponibilizado na plataforma classroom. Sera criado um forum
de discussdo ou comentario para interacao aluno e aluno-professor. Também sera utilizada a
ferramenta Whatsapp, por ser comunicagdo mais rapida, auxiliando as interagdes. Estudantes
que tenham tido sucesso em todas as questdes colaboram na producéo da atividade em grupo,
que ocorrerd paralelamente a toda a aula, ou realizam a tarefa final, chamada de desafio. Uma
vez que essa tarefa necessita de conexdo a internet, ela pode ser feita pelos dispositivos dos
estudantes ou em casa, apés a aula em laboratorio de informatica da instituicdo e pode ser
realizada em grupos, para facilitar o acesso ao material.

A avaliacdo serd processual, valorizando as atividades realizadas nos momentos
sincronos e assincronos, e a participacdo do graduando durante as aulas. Todas as avalia¢fes
realizadas devem servir como um diagnéstico sobre a compreensdo de cada topico. Nesta
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disciplina, propomos um trabalho no qual teoria e préatica serdo interligadas. Articulamos nesta
disciplina a observagdo da tecnologia com 0 nosso contexto sociopolitico-cultural, esta
articulacdo sera o campo de atuacdo e producao de conhecimentos sobre a as ferramentas postas
anteriormente.

Rewvista Docéncia e Cibercultura

ANALISE DE DADOS E RESULTADOS ESPERADOS

Para a realizagdo do presente estudo, serdo selecionadas literaturas da area das TDIC e
sistema hibrido e dos descritores com o objetivo de discutir as informagfes pertinentes a
proposta da pesquisa. Os dados serdo analisados qualitativamente, numa perspectiva
sistematica, comparando as informacGes levantadas e, a partir deste levantamento, serdo
produzidos as tarefas do trabalho, tendo como proposta final a selecéo de textos audiovisuais e
construcdo de murais no uso de metodologia ativa que serdo analisados para, entdo, propor-se
atividades acerca do uso das ferramentas, explorando e aplicando as propostas dos descritores
do plano de ensino da disciplina Higiene e Microbiologia de Alimentos, ou seja, a criagdo de
um produto ou sequéncia didatica que sera disponibilizado para estudantes do curso de Nutri¢ao
da UFAL do 4° periodo que visa apresentar atividades com ferramentas online que seja sincrona
e assincrona que objetivem o desenvolvimento das habilidades e competéncias previstas pelos
descritores no aprendizado baseado em conhecimentos prévios em contextos reais e assim
predomina o aprendizado voltado para integracdo de conteddos da disciplina, mediante as
ferramentas interativas em momentos hibridos.

A utilizagdo das metodologias ativas cada vez mais vem se destacando como estratégia
metodoldgica, principalmente em tempos de pandemia, ensino remoto e ensino hibrido. Em
varios artigos vém sendo relatados os resultados encontrados no uso de sequéncias didaticas,
no uso de aprendizagem baseada em problema na area de salide, onde € mais comum 0 seu uso.

Nesse sentido, Rodrigues et al (2019) fizeram uma revisao bibliografica com o objetivo
de discutir os ganhos obtidos por estudantes do ensino superior na compreenséo e assimilagao
de conceitos fundamentais em cursos da area da salde a partir da utilizacdo da metodologia
ABP/PBL concluindo que estudantes, “quando submetidos a essa estratégia, desenvolvem
autonomia e independéncia durante a construgcdo do seu préprio conhecimento, caracteristicas
que favorecem os estudantes na busca do conhecimento, consolida¢do de conceitos éticos,
fundamentais e especificos em diferentes cursos da area da satde, além de promover a interacao
social e fortalecer o processo de humanizacgéo durante a formagéo dos estudantes e profissionais
da satude”.

Também em outras areas como nas engenharias, por exemplo, 0 método é bem
utilizado, visto que é um método que trabalha a curiosidade do estudante e o leva a resolver
problemas que despertem o seu interesse. A aplicabilidade da ABP como metodologia de
ensino para cursos de engenharia, sejam de graduacdo ou pos-graduacgdo, se viabiliza através
da implementacédo de estudos dirigidos em disciplinas que sejam transversais ao curriculo, de
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maneira que os conteddos minimos definidos nas Diretrizes Curriculares Nacionais sejam
cumpridos (PEREIRA, 2007). Os autores concluem ainda que mesmo tendo como bergo a area
de saude, especificamente um curso de Medicina, “a utilizacdo desta metodologia de ensino-
aprendizagem tem aderéncia a qualquer area, desde que sua aplicacdo siga um projeto bem
definido, com objetivos claros, tanto para quem implante, quanto para quem ird interagir”.

Como em toda estratégia didatica encontramos 0s pontos positivos como também os
pontos negativos ou dificuldades durante o processo de desenvolvimento dela. Em sua
pesquisa, Araujo e Rodrigues (2006), no intuito de testar se a metodologia ABP/PBL € aplicavel
nas disciplinas de contabilidade em uma IES particular, a partir da percepgédo dos estudantes
participantes quanto ao resultado do método, afirmam que estes, de modo geral, viram no
método “uma oportunidade de variar as rotinas das aulas, explorarem os recursos, e de
sentirem-se livres a respeito das atividades dentro de um processo de autoaprendizagem. Mas
também aponta dificuldades e adaptagdes necessarias da IES, como aquisi¢fes de publicagdes,
estrutura fisica, até dificuldades dos proprios estudantes como definir bem o problema, rejeicéo
do método, falta de experiéncia, entre outros.

Tendo em vista a amplitude das tematicas acima abordadas, considera-se realizado um
esboco de um dos principais objetivos deste artigo, a saber, 0 de explanar algumas noc6es
acerca do estudo em ABP/PBL envolvendo ensino hibrido na educacdo. Outro aspecto
importante é a questao do uso das ferramentas no momento online, na qual se destaca a selecédo
e o tratamento dado as fontes utilizadas para a realizacdo das pesquisas. Essas colocam novos
desafios aos historiadores, merecendo uma atencdo especial no sentido das metodologias de
exploracdo que cada uma exige.

Assim, convidamos a um aprofundamento das questdes aqui explicitadas, tendo em
vista as contribuicdes que essas podem exercer na consolidacédo da disciplina e a interacdo na
tecnologia interativa em sala de aula e fora dela. Apds uma escrita que nos levou a dialogar
sobre 0 uso de ferramentas numa intencional atitude de reencantamento e virtualizacdo da
realidade, ingredientes td0 necessarios & nossa condicdo humana, porém perdidos com a
sociedade da industrializacdo e seu método intelectual de instituicdo. Nessa viagem percebemos
a necessidade de uma educacdo contemporanea e que para isso teremos grandes desafios, ja
que encontramos professores do século XX, ensinando a alunos do século XXI, com
metodologias do século XIX.

Rewvista Docéncia e Cibercultura

CONSIDERACOES FINAIS

Seré apresentada uma discussdo sobre as respostas dos estudantes ao questionario, as
entrevistas e observacdes, culminando com as consideracdes sobre 0s achados da pesquisa, suas
limitacGes, potencialidades e novos trabalhos que podem derivar desta. Este artigo visou
proporcionar 0 uso pratico de uma metodologia ativa a fim de fomentar o ensino e a
aprendizagem do componente curricular em estudo na area de Nutricdo. Desse modo, 0s
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participantes do estudo tém a sua disposi¢cdo mais um instrumento que pode ser utilizado no
planejamento de suas praticas, elaborando estratégias de ensino que envolvam, além dos
avancos tecnoldgicos, associando-as ao emprego de uma sequéncia didatica junto a estudantes
de nutricdo, descrevendo os detalhes e aplicacdo da sequéncia didatica, propondo em seu
contetdo a introdugdo de TDIC ou metodologia de ensino com o objetivo de implementar e
desenvolver, de forma ampla e inclusiva, a melhoria no processo de ensino do projeto de
aprendizagem.

Faz-se mais do que necessario em tempos de ensino remoto, que sejam utilizadas
estratégias metodoldgicas que levem o estudante a exercer sua autonomia e seu protagonismo.
As ferramentas tecnoldgicas, as atividades sdo extremamente importantes quando
desenvolvidas com objetivos claros e com intencdo pedagogica, atuando no desenvolvimento
do aprendizado do estudante de forma efetiva e oportunizando ao futuro professor refletir sobre
0 seu préprio processo de aprendizagem.
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