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RESUMO

A violéncia cometida sobre corpos de mulheres se constitui como um problema que deve ser discutido e
enfrentado pela sociedade ao longo dos tempos. Esta questdo é agravada pelo atual contexto da COVID-19,
enfrentada desde o ano de 2019 no mundo. Nesse sentido, o presente artigo tem como objetivo identificar a
espacialidade vivida por mulheres que sofrem violéncia de género no municipio de Sdo Gongalo. A opgao tedrica
apreende o corpo como escala geografica de forma a problematizar as condigdes atuais, em tempos de
pandemia, sobre o desafio que se impde no deslocamento e acesso aos centros de apoio e atendimento a mulher
em situagdo de violéncia. No campo metodoldgico foram realizados levantamentos de dados de violéncia contra
a mulher do Instituto de Seguranga Publica do Rio de Janeiro — ISP, além de mapeamento das redes de
atendimento e apoio a mulher em situacdo de violéncia no municipio. Como resultado, percebeu-se que a
distancia e falta de articulagcdo entre os locais de atendimento e apoio, dificultam o acesso e uso destes, e
consequentemente influencia as denudncias. No campo tedrico, as reflexGes sdo guiadas por referéncias como
SANTOS, (2018, 2021), ao especializar os dados da violéncia e pensar o corpo como um recorte espacial em
disputa; FEDERECI (2017), por outro lado, fornece categorias importantes para compreender o processo-
historico de subordinagdo feminina. Estes e mais alguns trabalhos estdo aqui contidos dialogando com os dados
apresentados trazendo questGes que podem contribuir com a reflexdo sobre a mulher na sociedade.
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ABSTRACT
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Violence against women's bodies has become a problem that must be discussed and faced by society for two
years. This issue is exacerbated by the current context of COVID-19, faced since 2019 in the world. In this sense,
or presenting the article aims to identify the spatiality experienced by women who suffer gender violence in the
municipality of Sdo Gongalo. A theoretical option apprehends the body as a geographic scale to problematize
the current conditions, in times of a pandemic, about the challenge imposed by not moving and accessing
support and care centers for women in situations of violence. In no methodological field were data surveys
carried out on violence against women at the Instituto de Seguranga Publica do Rio de Janeiro - ISP, in addition
to the mapping of care and support networks for women in situations of violence in the municipality. As a result,
it is perceived that the distance and lack of articulation between the places of care and support, makes it difficult
to access and use them, and consequently influences the complaints. Not being a theoretical field, the reflections
are guided by references such as SANTOS, (2018, 2021), to specialize the facts of violence and think of the body
as a spatial cut in dispute; FEDERECI (2017), on the other hand, provides important categories to understand the
historical process of female subordination. These and other works are contained here in dialogue with the data
presented, outlining issues that can contribute to a reflection on women in society.

KEYWORDS: Feminine body; Violence; COVID-19

RESUMEN

La violencia contra el cuerpo de las mujeres se ha convertido en un problema que debe ser discutido y enfrentado
por la sociedad desde hace dos afios. Este tema se ve agudizado por el contexto actual del COVID-19, enfrentado
desde 2019 en el mundo. En este sentido, la presentacion del articulo tiene como objetivo identificar la
espacialidad vivida por las mujeres que sufren violencia de género en el municipio de S3o Gongalo. Una opcidn
tedrica aprehende el cuerpo como escala geografica para problematizar las condiciones actuales, en tiempos de
pandemia, sobre el desafio que impone el no moverse y acceder a centros de apoyo y atencidn a mujeres en
situacion de violencia. En ningin campo metodolégico se realizaron levantamientos de datos sobre violencia
contra la mujer del Instituto de Seguranga Publica do Rio de Janeiro - ISP, ademds del mapeo de redes de atencidn
y apoyo a mujeres en situacién de violencia en el municipio. Como resultado, se percibe que la distancia y la falta
de articulacidon entre los lugares de atencién y apoyo, dificulta el acceso y uso de los mismos, vy
consecuentemente influye en las denuncias. Al no ser un campo tedrico, las reflexiones se guian por referentes
como SANTOS, (2018, 2021), para especializar los hechos de violencia y pensar el cuerpo como corte espacial en
disputa; FEDERECI (2017), por su parte, aporta categorias importantes para comprender el proceso histérico de
subordinacion femenina. Estos y otros trabajos estan contenidos aqui en didlogo con los datos presentados,
esbozando cuestiones que pueden contribuir a una reflexion sobre la mujer en la sociedad.

PALABRAS CLAVE: cuerpo femenino; Violencia; COVID-19

INTRODUCAO

Em 16 de margo de 2020, o municipio de Sdo Gongalo, no Estado do Rio de Janeiro,
decretou situacdo emergencial, em razdo da pandemia de COVID-19, adotando como medidas
o isolamento/distanciamento social e a quarentena. Essa situacdo se manteve mais de um ano
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depois, com um crescimento acelerado de casos de contagios e mortes pela doencga, que s6
passaria a diminuir nos primeiros meses de 2022°. Uma consideragdo importante, sobre
contexto vivido em 2020 foi indicado pela Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), no dia 06
de abril de 2020, ao alertar que no lar, lugar que mulheres e meninas deveriam estar mais
seguras, tem se visto o aumento de forma devastadora de abusos e de violéncias.
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Destaca-se que neste contexto 0 acesso aos espagos de protecdo e apoio ficaram mais
dificeis. Este problema ja existia como destacado por SANTOS (2018, 2021), porém foi
potencializado com as dificuldades enfrentadas no deslocamento e acesso pelas normas e
medidas restritivas de circulacdo pela cidade.

Afinal, além de comprometer a mobilidade e circulagdo das mulheres, também
provocam diversas questdes e tensionamentos em torno das situagdes de violéncia e o
deslocamento das mulheres pela cidade. E notério, uma dificuldade enfrentada por mulheres
em situacdo de violéncia no transitar pela cidade para acesso aos espagos de denuncia, cuidados
e acolhimento. O cenério que ja ndo lhes era favoravel, foi potencializado negativamente com
a pandemia. Diante disso, ressaltamos que os centros de apoio e atendimento a mulher sédo
estruturas essenciais de protecao, prevencdo, cuidado e apoio no enfrentamento da violéncia.

Nesse sentido, no presente artigo, objetiva-se identificar a espacialidade vivida por
mulheres que sofrem violéncia de género e necessitam transitar pelo municipio de Sdo Gongalo
em busca de ajuda, apoio e orientacdo. A opcao tedrica busca observar o corpo em tempos de
pandemia, a partir do desafio que se impde no deslocamento e acesso aos centros de apoio e
atendimento a mulher em situacéo de violéncia. Os sujeitos da pesquisa sdo constituidos a partir
de conflitos (a mulher, seu corpo e violéncia)

Com a intencdo de problematizar questdes em escala local, o artigo esté estruturado em
trés partes. Na primeira, demonstra-se como o contexto da pandemia do COVID-19 impacta na
violéncia contra mulher e suas dificuldades de deslocamentos em 2020 e 2021. Na segunda
parte € proposto um diadlogo sobre corpo feminino e a violéncia de género. Na terceira,
apresenta-se a distribuicdo espacial dos centros de protecdo e apoio a vitimas de violéncia e
dificuldades de acesso a esses espacos. Vale sinalizar, que essa problematica é enfrentada em
diferentes magnitudes e recortes, mas definimos essa perspectiva para potencializar o que se
pretende investigar.

3 Dados referentes até publicacédo desse artigo
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A violéncia contra a mulher no contexto da COVID-19
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A pandemia de COVID-19 é um problema de saude publica internacional declarada
pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS). As acdes de protecdo e cuidado com a salde
publica das pessoas as colocou em estado de distanciamento e restricdo social, & medida em
que essas necessitavam ficar em isolamento do mundo externo ao seu lar, e permanecer mais
dentro de casa, no espago privado domestico. Muitas dessas pessoas conviveram maior parte
do tempo com seus agressores, abusadores e estupradores.

As vitimas de violéncia, ocorridas no &mbito privado sofreram impactos e agravamentos
em suas situacdes. Neste cenario preocupante, buscou-se mobilizar um recorte em escala local
para refletir sobre os distanciamentos, localizac6es e dados de violéncia. Isto € feito a partir das
ferramentas metodologias disponilizadas pelo Instituto de Seguranca Publica (ISP) — no estudo
intitulado “Monitor da Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher no Periodo de
Isolamento Social”.

Inicialmente, é importante expor que o municipio de Sdo Gongcalo esta localizado na
regido metropolitana do Estado do Rio de Janeiro sendo o segundo municipio mais populoso
do estado (perdendo apenas para a capital). A cidade possui uma extensdo territorial de 248,160
km2 e um contingente populacional expressivo estimado pelo IBGE no ano de 2019 em
aproximadamente 1.084.839 habitantes. Sua area é subdividida em cinco distritos (S&o
Gongalo, Ipiiba, Monjolos, Neves e Sete Pontes) e em 91 bairros.

Em trabalhos anteriores Santos (2018, 2021) estuda os dados de denuncias de violéncia
contra mulher, no municipio de Sdo Gongalo, em que destaca os altos indices de violéncia
contra corpos de mulheres, bem como as dificuldades enfrentadas pela distribui¢do espacial
dos centros de atendimento e protecdo a mulher.

Como exposto por Santos (2021), Sdo Gongalo:

“(...) tem em sua agenda diversas questdes urgentes a serem resolvidas. Exemplo
disso sdo servicos publicos precérios e de baixa qualidade, trajetos e distribuicdo das
redes de apoio a mulher sem infraestruturas e logistica. (...) a necessidade de politicas
publicas que auxiliem no deslocamento aos espagos de atendimento e acesso,
articulacdo combinada entre as redes e facilitacdo no processo de atendimento e apoio.
A melhoria na mobilidade entre esses espagos pode auxiliar no maior deslocamento
de mulheres que buscaram esses espacos. (SANTOS, 2021, p. 115)
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E importante dizer que o pais estd em crise econdmica e politica instaurada, que tem
forte influéncia da eleicdo presidencial de 2018 e o Golpe* de 2014. Os indices de
empregabilidade formal e informal para obtencdo de renda séo baixos. Cresce, por sua vez, a
precarizacdo econdmica bem como a falta de recursos basicos, aliadas as flexibilizagcdes das
leis trabalhistas. Esses diversos problemas tém, entre diferentes efeitos, a potencializacdo da
violéncia e Sdo Gongalo - uma cidade periferica com forte processo de segregacao (dentro do
municipio e na propria relacdo com a regido metropolitana) e alta incidéncia de pobreza urbana
- ndo estaria fora deste padrao.
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As mulheres® sdo as mais impactadas nesse processo, pois, embora os efeitos sejam
devastadores em diferentes niveis sociais, ha certas especificidades que demonstram que as
consequéncias sao diferentes, conforme classe social e, principalmente, género:

Nesse cenério de fragilidade, materializam-se os efeitos da Covid-19, por exemplo,
quando optamos pelo isolamento social em casa. Opgéo que vem revelando desafios,
sobretudo para as mulheres e que tem pressionado as politicas publicas envolvidas no
enfrentamento a violéncia contra as mulheres. Além da violéncia que aumenta com a
quarentena, o fato das pessoas estarem em casa escancara a desigual economia do
cuidado, em que a responsabilidade e sobrecarga do trabalho doméstico e dos
cuidados com doentes, crianga e idosos sdo das mulheres. Assim, “a pandemia tem
género”, como recentemente afirmou a antropdloga Débora Diniz em entrevista
publicado na Folha de Sdo Paulo no dia 6/04/2020. Nessa entrevista, Débora Diniz
também comenta sobre o fato de que as mulheres perderam “um elo fundamental para
a sobrevivéncia: a conexao com outras mulheres” (BEVILACQUA, 2020, p. 2)

As mulheres, devido a esse contexto, sdo triplamente violentadas, pela possibilidade
de contégio e disseminacdo que pode ser letal, pelas violéncias dentro do espaco de convivio
familiar e nas dificuldades de acesso e mobilidade a espagos de protecéo e apoio a mulher. Para
muitas dessas mulheres as medidas de “isolamento social” t€ém agravado as situagdes de
violéncia. Em outros casos, o confinamento potencializa as agressdes, devido a situa¢des novas
de tens@es, angustias e ansiedades.

Cabe destacar que o confinamento ao espago doméstico ndo € uma novidade para muitas
mulheres. Historicamente, como aponta Federeci (2017), as mulheres foram retiradas do espago
publico e postas como cuidadoras da familia e do lar durante as transformacdes sociais
historicas.

4 Consideramos aqui que o processo de impedimento votado contra a Presidenta em exercicio Dilma Rouseff,
caracterizou-se como golpe, & medida que ndo houve justificativa pelo crime de responsabilidade que justificasse
tal decisdo. Ademais, ap6s o afastamento da presidenta, a legislacdo que balizou todo o processo, foi alterada para
atender os interesses da agenda neoliberal.

% A violéncia patriarcal agride também outros corpos como, por exemplo, mulheres e homens trans, homossexuais,
bissexuais, lésbicas entre diversas e maltiplas sexualidades, identidades e géneros.
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O atual momento agrava a situagdo do deslocamento e acesso a espagos de protecdo e
apoio. Para uma mulher em situacdo de violéncia, ja existem muitas dificuldades a serem
enfrentadas para chegarem a esses espacos. Entre eles destacam-se: vergonha,
constrangimento, medo, instabilidade financeira, entre outras. Mas, durante a pandemia, essas
situacOes se aprofundam, repercutindo no aumento da vulnerabilidade dessas, expostas a
diversos tipos de violéncias, independente da faixa etaria, camadas sociais, e cor/raca.
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Dados do Instituto de Seguranca Publica, do Estado do Rio de Janeiro, nos documentos
do Dossié Mulher publicados anualmente desde 2004, demonstram o grande ndmero de
violéncia domestica, o que indica que os indices ja eram bastante alarmantes antes da pandemia.
A violéncia fisica praticada na maior parte das vezes no ambito doméstico - entre 0 ano de 2004
e 2018 registrou em Sao Gongalo 45.074 denuncias e a violéncia Psicoldgica 46.642 denuncias.

Esse demonstrativo se potencializa quando observa-se o Gltimo levantamento do ISP,
que lancou o Monitor da Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher no Periodo de
isolamento social. Este sinaliza a dificuldade de interpretacdo dos dados, devido ao contexto
problemético, o que exige bastante cuidado e empatia. Usando um recorte® de dados entre o
periodo de (13 de margo a 31 de maio de 2020), notou-se que, em comparativo ao ano de 2019,
em 2020 ocorreu uma queda - se comparado ao mesmo periodo.

Em contrapartida, o nimero de ligagdes para o canal 190 teve um aumento - se
comparado ao mesmo periodo em “Crimes contra a Mulher”. Esse levantamento preliminar do
estado nos ajuda a pensar como a ida a esses espacos se tornou mais dificil, pois nota-se que,
ainda por meio de solicitacdo da Policia Militar em pronto atendimento, ocorreu aumento de
chamadas sendo um canal que é mais acessado em tempo de dificuldade de deslocamentos.
Além disso, o documento traz como aspectos importantes para se pensar os dados de dendncias,
como pode ser verificado nas duas observacdes abaixo:

(i) tanto temporal quanto espacialmente, o isolamento social abrange mais ou menos
pessoas, pois a adesdo a quarentena ndo é linear no tempo, nem homogénea pelos
municipios do Rio de Janeiro; e (ii) ndo é somente possivel +como provavel que 0s
registros de crimes nas delegacias de policia tenham sido afetados neste periodo, por,
pelo menos dois motivos, o receio de a vitima se expor a uma situagdo de contagio do
virus, e a impossibilidade de a vitima sair de sua residéncia pela presenca e controle
do agressor. (ISP, 2020)

Diante disso, as violéncias que ocorrem no espa¢o doméstico sdo potencializadas com
as tensdes do cotidiano, produzidas devido ao momento de possibilidade de contagio e

6 Esses dados sdo referentes ao Estado do Rio de Janeiro.
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propagacdo da COVID-19 - o que apontam que, as mulheres estéo sujeitas as novas escalas de
violéncia, além das que ja marcam seus corpos no cotidiano.
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A pandemia tem desencadeado alterag¢fes bruscas na vida das familias e da sociedade
em geral. Medidas de quarentena e restricdes nos deslocamentos, necessérias para
prevenir ou diminuir a taxa de transmissdo da COVID-19, perturbam a rotina de modo
geral, adicionando novos focos de tensionamento e estresse. As criangas, em geral,
estdo fora da rotina escolar/creche, com acesso restrito a atividades de grupo e
esportes. Homens e mulheres estdo em trabalho remoto ou impossibilitados de
trabalhar, o que também implica em sobrecarga, desafios na conciliagdo de rotinas e
exigéncias com a casa e com cuidados com criangas e outros membros da familia.
Sendo assim, é possivel que as pessoas sintam preocupacgdo recorrente sobre ser
infectado, ficar doente, como garantir a subsisténcia, como encontrar novas opcdes
de cuidados aos idosos e criangas, entre outras. E importante ressaltar que a pandemia
atinge as familias de forma desigual, dependendo de marcadores sociais como género,
cor da pele, etnia, faixa etéria, renda e estrato social. (FIOCRUZ, 2020, p. 2)

Acima, observa-se uma série de situacbes em que se potencializam as formas de
violéncia diante da sobrecarga de trabalho e o excesso de tempo no espago privado. Diante
dessa situacéo, para a reflexdo do problema da violéncia contra mulher, torna-se necessario um
breve levantamento bibliografico que nos auxilie a visualizacdo desse fendmeno, entendendo
que a pandemia o aprofunda.

Caminhos epistémicos para debater corpo feminino e a violéncia de género

Para construcdo do debate de género sdo fundamentais as contribui¢cdes de Joan Scott.
Para a autora o “género ¢ o conceito utilizado para demonstrar que os papéis sociais sao
construcgdes historicas e culturais que tendem a definir o que é ser homem ou o que é ser mulher”
(SCOTT, 1995 p.12). Isso mostra que género é uma construcdo social e ndo bioldgica. Ou seja,
Scott percebe que cada sujeito de acordo com seu género carrega uma carga gque deve ser
investigado, debatido e analisado.

O corpo feminino vivencia maltiplas violéncias, atravessadas por a¢des exercidas pelas
pessoas, grupos, instituicdes, poder publico, entre outros agentes. Socializado em padrdes de
género na sua vivéncia social, cultural, emocional e politica. Este é violentado, domesticado e
docilizado (FEDERICI, 2017). Isso acontece na forma de agir, falar, se comportar, onde andar,
fungdes na familia, na casa, na cama, comportamento com as filhas/os, amigas/os e no trabalho.

Destaca-se que os corpos de mulheres séo vistos de formas diferentes e com isso sua
submisséo e as violéncias que sofrem mudam segundo as caracteristicas de raca, classe, idade
e sexualidade, como exposto, por bell hooks (2019). Ficam assim cada vez mais expostas as
violéncias cotidianas que estao envoltas por padrdes sociais e culturais.
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Em sua materialidade o corpo vivencia multiplas violéncias que sdo investidas sobre si,
por sua representacdo social. Com isso, existem diversas caracteristicas que como Louro,
(2004) apresenta marcam as opressdes e violéncias que vao ser enfrentadas por eles na
sociedade. Essas que sdo unicamente baseadas em padrfes culturais que definem papeis de
subalternizacéo de diferentes corpos.
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A violéncia contra a mulher €, assim, um problema que atinge todas as camadas sociais
da nossa sociedade, independente de status social — ainda que mulheres negras ¢ pobres sejam
as que mais enfrentam essa realidade. O machismo e sexismo sdo causas que corroboram para
essas violéncias. Como exposto por Sepulveda & Sepulveda (2019):

O machismo é o comportamento, expresso por opinides e atitudes, de um individuo
que recusa a igualdade de direitos e deveres entre 0s géneros sexuais, favorecendo e
enaltecendo o sexo masculino sobre o feminino. Portanto, 0 machista é o individuo
que exerce 0 machismo. Em um pensamento machista existe um sistema hierarquico
de géneros, onde 0 masculino estd sempre em posicao superior ao feminino. Ou seja,
0 machismo é a ideia errénea de que os homens sdo "superiores” as mulheres.
(SEPULVEDA & SEPULVEDA, 2019, p. 63).

Isso significa que acBes violentas, expressadas de diferentes formas nos corpos de
mulheres tém relacdo com a construcdo historica da superioridade e poder masculino sobre o
feminino. A domesticacdo dos corpos organizados pelo género € visualizada desde os primeiros
momentos de vida do ser humano e caminha, ao longo de sua vida, na escola, nucleo familiar
entre outros espacos e circulos sociais. Nessa perspectiva o corpo, como apresentado por Santos
e Santos (2017), “[...]é marcado pela cultura ¢ se efetiva como uma constru¢cdo material e
imaterial de uma sociedade. O corpo é efetivamente uma forma de expressao e se constitui em
um meio com o qual dialogamos com a sociedade.” (SANTOS, SANTOS, 2017, p. 178)

Para este debate, torna-se fundamental entender a relagéo entre corpo e espago. Chama-
se a atencdo que o corpo ndo é s6 materialidade, mas, também que, 0 mesmo tem uma
simbologia, na qual corpos de mulheres que sofrem violéncia vivem uma dimenséo espacial
diferenciada e com isso tornam-se também espacos de luta. O corpo da mulher que tratamos
nesta pesquisa € 0 corpo que vivencia na escala de casa, a violéncia, um corpo que vivencia a
multiplas violéncias na rua quando decide por diferentes questdes, como, por exemplo, ir ou
ndo até uma delegacia e abrir uma denuncia ou solicitar orientacdo e apoio em um espaco de
atendimento. A violéncia contra a mulher € uma expressao direta das diferenciacdes de género
e da dominagdo do “poder” do homem, como nos explica SILVA (2014) ao relacionar esse
processo ao espago:

[...][S]e todas as experiéncias vividas pelas pessoas possuem uma dimensao espacial
€ as pessoas experienciam 0 mundo com seus COrpos e seus corpos estdo organizados
socialmente pelo género, podemos afirmar que compreender as formas como homens
e mulheres experienciam a vida e, por consequéncia, o espaco, é com toda certeza
profundamente geogréfico (SILVA, 2014, p. 98).
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Ha um histérico de multiplas violéncias e conflitos nas experiéncias que o corpo
feminino vivencia em seu espaco particular e no espaco coletivo. Na proxima sessdo
buscaremos refletir o debate referente ao corpo e as multiplas violéncias refletindo sobre as
dificuldades de acesso no deslocamento pelo municipio.

Revista Docéncia e Cibercultura

Espacos de apoio, orientacdo e acolhimento no municipio SGo Gongalo — RJ

Partimos dessa se¢do nomeando, mapeando e identificando os espacos de atendimento
a mulher, juntamente com o dialogo com os dados extraidos do ISP. Essa reflexédo é parte da
nossa metodologia de pesquisa, que esta amarrada a todas reflexdes que foram construidas até
aqui.

Existem algumas redes de denuncia, apoio e protecdo social na cidade de Sdo Gongalo
que sdo necessarios no processo de inquérito, investigacdo e auxilio durante e ap6s a dendncia.
Como, por exemplo, o CEOM - Centro Especial de Orientacdo a Mulher’, NACA - Nucleo de
Atencéo a Crianca e ao Adolescente?, NEACA - Nucleo Especial de Atendimento a Crianga e
aos Adolescentes Vitimas de Violéncia Doméstica e Sexual®, MMSG - Movimento de mulheres

" Em S0 Gongalo foi criado dois Centros Especiais de Orientacdo a Mulher Zuzu Angel foi fundado em 26 de
agosto de 1997, no bairro de Neves e posteriormente Patricia Acioli foi fundado no dia 8 de dezembro de 2011 no
Jardim Catarina. Ambos criados a partir da percepcéo de que junto a implantagdo do DEAM no municipio havia
a necessidade de um centro de orientacéo e atendimento psicoldgico as vitimas de violéncia. Sendo uma instituicao
publica municipal vinculada a Secretaria Municipal de Politicas Publicas para o Idoso, Mulher e Pessoa com
Deficiéncia, 0 CEOM trabalha com uma equipe técnica especializada composta por psicélogas, assistentes sociais,
advogadas e pessoal administrativo e se configura como um importante instrumento de ajuda a promogao do
respeito, igualdade, dignidade e cidadania por meio da orientacéo e prevencao de casos de violéncia envolvendo
a populagéo feminina.

8 Programa do Governo do Estado do Rio de Janeiro, o0 NACA trabalha com casos de suspeita de violéncia
domeéstica e intrafamiliar contra criangas e adolescentes. O atendimento é feito caso haja suspeita de violéncia,
seja por encaminhamento ou a partir de procura direta. A equipe técnica avalia e investiga a denuncia e dao inicio
aos atendimentos, enviando relatérios aos conselhos tutelares e a defensoria publica que possam contribuir com a
resolucdo do caso e acabar com os abusos sofridos. O acompanhamento é feito por profissionais da &rea de
assisténcia social, psicologia e advocacia, buscando conhecer um pouco mais da histéria da familia, da crianca e
0 contexto em que a possivel agressdo ocorreu, bem como oferecer as partes as orientacdes necessarias.

°0 NEACA atende todo o conjunto familiar visando contribuir para que o problema com a violéncia seja resolvido.
Tal trabalho, essencial para o combate contra a violéncia sexual sofrida por criangas, jovens e adolescentes,
também atende mulheres nessas situagfes que vivenciam esses espagos com seus filhos e filhas.
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em S&o Gongalo®?, IML - Instituto Médico Legal'?, PSSG - Pronto Socorro de Sdo Gongalo,
além de outros 6rgdos e instituicdes que sao importantes em diferentes encaminhamentos desse
processo e que estdo distribuidos em diferentes pontos pela cidade de Sdo Gongalo. O mapa 1
apresenta o municipio de Sdo Gongcalo, indicando as principais redes de apoio e protecdo a
mulher em caso de dentncia de violéncia. O NACA e o NEACA séo projetos'® que funcionam
na mesma casa e, portanto, endereco que 0 MMSG.

Revista Docéncia e Cibercultura

100 MMSG é uma ONG, fruto que agdo coletiva das mulheres da cidade. Esta recebe mulheres e suas filhas/os,
dando apoio e orientando sobre seus direitos, oferecendo direcionamento para que tomem as medidas legais (caso
tenham interesse) com o objetivo de que o agressor aprenda que violéncia contra mulher € algo intoleravel. Atuam,
sobretudo, dando a elas acompanhamento e atendimentos gratuitos e encaminhando aos centros de justica. Essas
mulheres podem chegar ao MMSG por indicacao de 6rgédos de redes de atendimento ou espontaneamente. Estando
ativas no municipio por mais de 30 anos

11 “QOcorréncias que exigem exame de corpo de delito: Estupro / Atentado violento ao pudor Apds o registro da
ocorréncia em uma DEAM ou Delegacia Policial, a vitima deve ser encaminhada ao Instituto Médico Legal para
exame de corpo de delito, sendo orientada a ndo se tocar e ndo se lavar antes do exame pericial. Deve também ser
orientada a, imediatamente ap6s o exame, procurar um servico de salde para detectar possiveis doencas
sexualmente transmissiveis (sifilis, gonorréia, AIDS, hepatite e outras), bem como se prevenir de uma gravidez
indesejada. Deve ainda ser orientada para procurar um Centro de Atendimento para receber apoio psicossocial e
juridico. A mulher deve ser informada que, se fi car gravida, estara amparada pela lei para procurar, se esse for o
seu desejo, um servico de abortamento em unidade pablica de salde autorizada a realizd-1o.” (Dossié 2008, p. 21)
12 Sendo um 6rgdo da Policia Civil tem em sua competéncia coleta de mostruario para pericias médicas e
elaboracgdo de laudos que possam auxiliar na investigacao de crimes de agressao fisica.

13 Esses projetos sdo resultado de convénios estabelecidos entre fundagdes, Estado e entidades que os financiam e
0 movimento tem a fungdo de supervisiona-los. Estes dois projetos formam um bom exemplo de suas redes de
relacOes, ja que funcionam dentro de seu espago de convivéncia e sdo gerenciados pela ONG em um trabalho
conjunto com os conselhos tutelares e a promotoria pablica. A Justica encaminha para la as criangas e adolescentes
para que seja feito um acompanhamento com psic6logas/os e pedagogas/os no sentido de oferecerem auxilio na
constatacdo da violéncia e de reduzir os agravos em criancas, jovens e adolescentes que sofrem com situagoes
COMO essas.
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A DEAM fica localizada proxima ao centro da cidade e articula seu trabalho junto aos
servigos e 0rgdos especializados de atendimento a mulher vitima de violéncia do estado do Rio
de Janeiro, presentes na cidade de S&o Gongalo, dentre os quais estdo: Coordenadoria de
Politicas para as Mulheres, Alcantara e Instituto de Seguranca Publica Juizado de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher - Sdo Gongcalo.

E importante que esses servicos sejam eficazes e que estejam disponiveis ndo s6 a
delegacia, mas também os servicos de saude, defensoria pablica, casas de abrigo e atendimento

cauteloso, respeitoso e especializado. E val

ido destacar que todos esses servicos estdo

funcionando, mas em rodizio de escala, obedecendo as regras de “isolamento social”, ou seja,
mantendo suas atividades, mas em carater de excepcionalidade.
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Com isso, umas das formas encontradas para amenizar o horéario de atendimento
reduzido durante a Pandemia em 2020, foi a possibilidade de realizar as denuncias de forma
virtual no préprio site da Policia Civil, via preenchimento de ficha como uma pré-ocorréncia.
Tambem por telefone, como Disque Dendncia no N°. (21)2253-1177, Central de Atendimento
a Mulher no N°. 180, Policia Militar no N°. 190 e Defensoria publica no N°. 129. Alguns outros
espacos em atendimento remoto atendem também por telefone ou e-mail. O Movimento de
Mulheres de S&  Gongalo  disponibilizou um chat em seu  site
https://mwww.movimentomulheres.com.br/, que fica disponivel para denuncias, ou dialogo,
entre 9h &s 20h, ou também atende pelos telefones nos N°. (21) 2606-5003/98464-2179. O
CEOM atende em horario reduzido presencialmente, mas também disponibiliza meios de
contato pelo nimero (21) 96427-0012 ou pelo e-mail: ceomzuzuangel@gmail.com.

Revista Docéncia e Cibercultura

Esses espacos procuram dialogar entre si, buscam formas de atender e estar disponiveis,
mas percebe-se, que ndo tem sido suficiente por conta da alta demanda, e da resisténcia dessa
forma de atendimento, embora o numero, como ja falamos, tenha crescido de forma
consideravel.

Dessa forma, a dificuldade de sair de casa e enfrentar a dindmica de dendncia, ter acesso
por telefone, chat ou e-mail, ndo alcangada mesma forma todas as mulheres. Requer acesso a
informagdes, a internet, telefone, habilidade de saber utilizar esses canais, oportunidade de
momentos que 0 agressor ndo esteja perto para que se consiga acessar, saber ler e escrever,
além da confianga e credibilidade de que acionando esses canais, se existe a possibilidade de
protecdo e apoio, entre outros diversos fatores.

A violéncia contra mulher tem crescido de modo significativo em tempo de pandemia.
A dendncia é um importante instrumento de controle e combate a violéncia, mas muitas ainda
ndo o fazem e ficam a mercé de uma problematica de salde e seguranca publica. Percebe-se
que é fundamental o preparo e o trabalho conjunto, ndo apenas de redes especificas, mas de
toda a rede de acdo social que inclui a sociedade em cumprir seu papel politico para a protecdo
das vitimas. Muitas mulheres ainda ndo tém ciéncia de seus direitos ou ndo confiam nos
servigcos de protecdo e justica oferecida pelo Estado. O que une a falta de conhecimento,
vergonha e medo na acdo individual das vitimas, além da dificuldade propria de sair do estado
de choque causado pela violéncia, como exposto por Souza e Santos (2015):

A mée, assim como sua filha/o, precisa de ajuda para sair do estado de choque que a
violéncia causou, mas esse pode ser um processo longo e doloroso. Isto porque, até
tomarem uma postura ativa diante da situacdo em que vivem, as maes experimentam
varios tipos de sentimentos, tais como: negacéo, medo, ansiedade, culpa e resisténcia,
principalmente aquelas que também sofreram o mesmo tipo de violéncia e, em
especial, a sexual. Assim, pelas consequéncias que esses tipos de sentimentos podem
causar, 0 apoio as maes se torna de extrema importancia e necessidade no processo
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do tratamento psicoterapéutico continuado as vitimas de violéncia e abuso sexual.
(SOUZA e SANTOS. 2015. p. 116)

Revista Docéncia e Cibercultura

Diante disso é perceptivel a importancia do papel social exercido pelo Movimento de
Mulheres em Sdo Gongalo - MMSG, que oferece acompanhamento sociopsicolégico e trabalha
as questodes sobre a violéncia de género, entre outras. Destaca-se, que estas tiveram seu trabalho
dificultado pelo proprio risco de contagio, mas que se articularam e se reestruturaram para
atender as demandas que surgiram no decorrer da pandemia.4

Cabe ainda destacar que a violéncia doméstica atinge as familias de diferentes classes
sociais, com suas particularidades e que é influenciada pela pandemia com inquietacfes que
sdo impactadas pelos marcadores sociais de cada estrutura e contexto familiar.

O espaco de violéncia doméstica € um espaco que abusa de todas/os que compdem este
ambiente — existe a possibilidade do agressor (a) ser qualquer pessoa (como 0 pai ou a mée,
entre outras pessoas). Com isso mulheres, criancas, jovens, adolescentes, idosas/os podem viver
situacOes de abusos dentro desse mesmo ambiente. As causas e consequéncias estdo longe de
conseguirem ser listadas, mas as angustias, medos e feridas sdo marcadas nos corpos que
sofrem com a violéncia, seja ela: fisica, sexual, psicolégica, moral e patrimonial.

Ou seja, falamos de situagdes e corpos marcados por violéncias anteriores a pandemia,
e que durante o isolamento, sofrem com a precarizacao de atendimento e acesso a centros de
apoio, o que é extremamente danoso nesse contexto. Afinal, é nesses espa¢cos, mesmo com as
dificuldades identificadas, que encontram-se profissionais especializados, por ser um tipo de
trabalho necessita de sensibilidade ja que a violéncia doméstica se configura enquanto um
fendmeno multifacetado, conforme indica Barros (2005):

A violéncia doméstica como um fendmeno complexo integra uma vasta gama de
componentes relacionais que sdo pautados em vinculos subjetivos construidos
socioculturalmente, por meio dos diversos modos de comunicacdo especificos. As
relacOes travadas nestes contextos refletem a situacdo de desigualdade e a assimetria
que conformam as rela¢Bes de poder estabelecidas. O espaco privado, isto é, a esfera
doméstica, mesmo que seus contornos nao sejam monoliticamente definidos e a sua
abrangéncia abarque sentidos além dos territoriais — incluindo-se questBes
representativas, simbolicas, subjetivas e objetivas —, constitui uma importante
tessitura implicada a outras construgdes societérias. Esta estruturacao define o habitus
incorporado e o exercicio de poder estabelecido, muitas das vezes, com a supressdo
de autonomia e extingdo dos limites de alteridade de outros membros. (BARROS,
2005, p. 39)

14 Essa informacéo foi obtida através da apresentacdo e debate em evento académico do qual o Movimento De
Mulheres de Sdo Gongalo participou no ano de 2021.
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O corpo feminino que vivencia a violéncia doméstica passa por alteragdes de suas
experiéncias espaciais que transitam entre o espa¢o publico/privado. S&o multiplas experiéncias
individuais e particulares que podem vivenciar este corpo, mas de qualquer forma passam por
disputas de vivencia e deslocamento na cidade. Os perigos que vao para além da possibilidade
de contagio e disseminacdo do Covid 19. O movimento de transitar ou ndo por esses espacos
configura formas simultaneas de escalas de violéncia.

Revista Docéncia e Cibercultura

Consideracoes finais

E indispensavel que as vitimas de qualquer violéncia tenham facilidade no acesso desses
espacos, além de atendimento qualificado e medidas para além das que tém sido propostas, de
forma mais efetiva. De forma a acolher a tranquilizar a vitima, para que tenha melhor condi¢édo
de sair da situacao de violéncia. Nesta pesquisa, compreende-se que ja existia uma dificuldade
no acesso a esses espacos pela sua distribuicdo e organizacao espacial, situacdes que foram
agravadas com a pandemia.

Sugere-se, que providéncias de enfrentamento a essa problematica sejam implantadas
imediatamente, seja pelos governos municipais, estaduais e federais, além de campanhas de
conscientizagdo sobre as formas e canais de dendncia e identificacdo da violéncia. Ademais,
realizacdo de ac¢des que auxiliem mulheres a se sentirem seguras e confiantes em estar nesses
espacos de apoio e protecdo. Além de combate e investigacdo que demandem medidas
protetivas urgentes e eficazes e espacos de acolhimentos seguros durante e posterior a
pandemia.

Uma informag&o importante é que, diante da pandemia do COVID-19, mesmo na busca
de adequacdo a nova realidade, durante a quarentena para manter-se funcionando, foi
identificada uma queda na ida nesses espacos pelas mulheres vitimas de violéncia. As
dificuldades que podem estar vinculadas sdo: 0 medo de contagio, a dificuldade de locomocéao
e 0 acesso e confiancga nesses espacos. Nao é afirmado que apenas tenha aumentado a violéncia,
mas que elas tém se potencializado no espa¢o doméstico, criando impactos devastadores, que
n&o sdo possiveis de mensuracao.

Julga-se necessario que mesmo durante as medidas de isolamento e distanciamento
social, os espacos de atendimentos estejam cada vez mais articulados e que exista uma
facilidade no acesso, atendimento e suporte a mulheres que sofrem violéncia, ainda que essas
acoes sejam continuas mesmo finalizando a questdo atual de isolamento. Os espacos de
protecdo-acolhimento que existem precisam estar mais articulados em formas de redes de
apoio, contato e comunicacao, além de estarem melhor distribuidos, para que as mulheres que
sofrem violéncia consigam ter garantias de medidas preventivas e garantam a seguranca durante
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o andamento das dentincias. E preciso, sobretudo, formar e fortalecer as redes, os movimentos
e as instituigoes.

Revista Docéncia e Cibercultura

Diante destas reflexdes, destaca-se a importancia da participacdo de mulheres na
elaboracdo de politicas publicas que se tornam palco de luta e militancia politica. Assim, é
possivel contribuir com questdes que envolvam: as politicas de seguranga, 0 acesso a servigos

publicos, a mobilidade urbana, a iluminacédo publica entre outros.
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