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Resumen

Proponemos que para trabajar con y desde los derechos humanos se debe partir de una
concepcion politica que permita analizar criticamente como, donde y cuando fueron producidos,
instituidos, puestos en ejercicio; dénde y cdmo se desarrollaron y desarrollan. Desde esa postura
ubicamos el proceso dictatorial vivido en Uruguay y sus profundas huellas en los tiempos
actuales, remarcando una mirada genealdgica sobre la produccién de la vida. Planteamos desde
alli 1a construccién de practicas situadas historica y geograficamente, que permitan construir
visibilidades sobre estados de situacidon, naturalizados e ideologizados, que producen la
subjetividad incidente en todos los actores de los didlogos imprescindibles en la vida y su
reproduccion necesaria. Finalmente, desarrollamos conceptos basicos del Derecho a la Ciudad
(Lefebvre, 1968) en tanto lo consideramos una herramienta de inclusion social, cultural, politica
y econdmica que articula e integra en su seno el conjunto de los derechos humanos por los que
se ha luchado, se luchay se seguird luchando. Se integra como contexto de reflexion y analisis la
psicologia de la liberacién (Martin-Bard, 1986) en tanto postura y posicionamiento

epistemoldgico y ético.
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Resumo

Nos propomos que, para trabalhar com e sobre os direitos humanos, devemos partir de uma
concepcdo politica que nos permita analisar criticamente como, onde e quando foram
produzidos, instituidos e colocados em pratica; e onde e como eles foram desenvolvidos e se
desenvolveram. A partir dessa posicao, localizamos o processo ditatorial vivido no Uruguai e seus
tracos profundos nos tempos atuais, destacando uma visao genealdgica sobre a producdo da
vida. Propomos a partir dai a construcdo de praticas historicamente e geograficamente situadas,
que permitem construir visibilidades sobre estados de coisas, naturalizadas e ideologizadas, que
produzem a subjetividade incidente em todos os atores do didlogo essencial da vida e a sua
reproducdo necessaria. Finalmente, desenvolvemos conceitos bdsicos de direito a cidade
(Lefebvre, 1968) que tanto consideramos como uma ferramenta para a inclusdo social, cultural,
politica e econdmica que articula e integra em si a totalidade dos direitos humanos pelos quais
se luta, se lutou e se continuara lutando. Integra-se como contexto de reflexdo e andlise a
psicologia da libertacdo (Martin-Bard, 1986) como postura e posicionamento epistemoldgico e

ético.

Palavras-chave: Direito a cidade, direitos humanos, extensdo universitaria, libertacdo, memoria.

Right to have Rights and Latin American University. Right to the City as a tool for socio-cultural

inclusion

Abstract

We propose that in order to work with and about human rights, we must start from a political
conception that allows us to analyze critically how, where and when they were produced,
instituted and put into practice; and where and how it has been developed. From that position
we locate the dictatorial process lived in Uruguay and its deep traces in the current times,
highlighting a genealogical view on the production of life. We propose the construction of
historically and geographically situated practices that allow the construction of visibilities on state

of affairs, naturalized and ideologized, that produce the incident subjectivity in all the actors of
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the essential dialogues for the life and their necessary reproduction. Finally, we develop basic
concepts of the Right to the City (Lefebvre, 1968) as we consider it a tool of social, cultural,
political and economic inclusion that articulates and integrates within the human rights in all its
reach, for which one fought, one fights and one keeps fighting. The psychology of liberation is
integrated as a context for reflection and analysis (Martin-Bard, 1986) as an epistemological and

ethical position.

Keywords: Right to the City, Human Rights, University extensidn Liberation, Memory.

Imdagenes con Memoria

En un tiempo, no hace tanto - a pesar del vértigo subjetivo en la temporalidad que impide
la memoria - hubieron obreros tirados en la vereda de las calles de los barrios populares de mi
pais, Uruguay - asi como, lamentablemente, de tantos otros paises de nuestra regién - con las
manos en la nuca y fusiles apuntandoles. Sirenas de fabricas llamando a lucha y alerta;
estudiantes asesinados por rebelarse; militantes sindicales y politicos puestos en prision,
torturados y/o desaparecidos; partidos proscriptos; reuniones proscriptas; libertad proscripta.
Tiempos de dictaduras explicitas que asolaron nuestro continente, de tierras arrasadas vy
genocidios por pensar y hacer distinto a lo instituido. Desde aquellos tiempos, los recuerdos que
se resisten a creer que mirar hacia ellos es “tener los ojos en la nuca” (1). Sin embargo, siguen
siendo encuentros con el dolor, la bronca y la esperanza, sustentada ésta Ultima en saber y sentir
qgue hay mundos posibles y necesarios por lograr y otros que ya existen. Sentimiento convencido
e implicado respecto a que es imprescindible integrarnos cada vez mas los paises
latinoamericanos, para hacer real los nunca mds y para pelear el dia a dia contra las violencias a
los derechos humanos que se siguen realizando con los oprimidos de siempre, los vulnerados a
quienes se llama vulnerables, marginados, excluidos. Sentimiento e idea de que los derechos
humanos deben dejar de ser lindas declaraciones de intenciones pour la gallerie. Ganas que todas
y todos los que creemos que hay que luchar por una justicia real —no de papeles y tramites
burocraticos- estemos cada vez mas unidos/as para apoyarnos y construir paz verdadera, no
sostenida en la impunidad a tanto dolor provocado por proyectos politicos, filoséficos,
econdmicos, donde las personas pasan a ser nimeros o costos sociales a favor del capital.

Se hizo mucho en nuestra historia, se hace mucho auin y hay mucho por hacer. Mas, como

decia Ignacio Martin-Baro (1990)
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Pero al hablar de trauma psicosocial se quiere subrayar también otros dos
aspectos, que con frecuencia tienden a olvidarse: (a) que la herida que
afecta a las personas ha sido producida socialmente, es decir que sus raices
no se encuentran en el individuo sino en su sociedad, y (b) que su misma
naturaleza se alimenta y mantiene en la relacién entre el individuo vy la
sociedad, a través de diversas mediaciones institucionales, grupales e
incluso individuales. Lo cual tiene obvias e importantes consecuencias a la
hora de determinar qué debe hacerse para superar estos traumas (p. 78)

Las heridas fueron a nuestras sociedades, no sdlo a los sujetos concretos victimas de la
prision, el exilio, el asesinato, la tortura o la desaparicion. Las mediaciones institucionales entre
sujeto y sociedad aun tienen muchos traumas por elaborar, por transformar en actitud proactiva
hacia transformaciones que puedan curar el pasado y proyectarse integras en el presente y

futuro.

Uruguay, dictadura y después

Desde la experiencia concreta vivida en nuestro pais, podemos también pensar los
después que vivimos en nuestros paises. Huellas han quedado en cada uno de nosotros,
latinoamericanos y habitantes del Sur socio-politico, y esto no depende de las légicas de tiempo
lineal. Pensamos que las situaciones socio-politicas deben pensarse en un sentido genealdgico,
donde aquello vivido tiene efectos actuales y los sucesos no tienen fecha de cierre. Tal vez ciertos
fendmenos observables en la actualidad se vinculen, de maneras diversas, con aquellos hechos.
Por ejemplo, las dificultades para una participacion sostenida en el tiempo o incluso para lograr
la respuesta a la convocatoria para ello. También un cierto individualismo competitivo que parece

instaurarse en las légicas de convivencia, con un “no te metds” internalizado de otros tiempos.

Actores e instituciones han quedado signados desde el pasado que se actualiza en cada
nueva situacion. El policia, el militar, registrados desde la desconfianza, el temor o el odio; la
justicia con una balanza no fiable; las utopias como un suefio idealista para los “loquitos”...
Seguramente los tiempos de los muchachos de Chicago, el neoliberalismo sin libertad real, el
consumismo que nos consume, tienen fuerte incidencia en lo anterior pero, no sélo y desde alli,
debemos simplificar las realidades complejas que nos toca asumir. jTantas cosas, tanto por
conocer, por develar! Considerar que hubo derrotas en los tiempos dictatoriales y aun en los
tiempos de democracia formal, que se perdieron batallas cargadas de muchos suefios, pero que

se estubo resistiendo. Que hubieron heroismosy traiciones, debilidades y fortalezas, acumulados
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histéricos y cambios, exilios e inxilios. iTantas cosas! En ese sentido, resulta sustantivo ampliar la
memoria del pasado para que no quede registrada sélo en la represién politica y sus efectos (Lira,
2009); para considerar todo lo vivido, asumir las contradicciones, no hacer una lectura simplista

de héroes y malditos, que nos obstaculiza la lucha por presentes y futuros distintos.

En Uruguay la instauracion del régimen dictatorial tuvo resistencias y complicidades,
analisis visionarios y visiones ingenuas. Se creyd en militares progresistas (peruanistas) que iban
a enfrentar a la oligarquia y romper con la corrupcién econdmica y politica. Se peled y se negocid.
Adn hoy quedan dudas y sospechas sobre las posiciones y posicionamientos de cada uno: el que
denuncid, el que no soportd la tortura y confeso, el que “vendid” una huelga, el que decia una
cosa y hacia otra, el que pudo haber sido “tira” (2) , el politico que se acomodd, el que se fué,
él...La dictadura como tal instaurd espacios de sospecha y miedo y, como sabemos, o al menos
intuimos, la sospechay el miedo son un excelente insumo para cualquier proyecto neoliberal que
apuesta a la libre competencia y el individualismo. El otro es una alteridad rival, no un compafiero

para cooperar en proyectos colectivos.

Conflictos, post-conflictos e invisibilidades

|n

En diversos paises se habla del “post conflicto”. Nos preguntamos si resulta adecuado
ese término. ¢Serd que el conflicto termina cuando las fuerzas oponentes visibles ya no estan
confrontadas en armas?; éSerd que el Unico conflicto era el de las armas?; ¢Dénde queda la
historia de afios de opresion, explotacion, dominacién?; ¢En el continente de la desigualdad,
cuando culmina la lucha armada, se termind “el” conflicto?; En el caso de las dictaduras, de los
conflictos armados finalizados, éno habrd un conflicto reprimido, ocultado, que insiste desde lo

no resuelto?

En Uruguay hubo torturados, exiliados, detenidos-desaparecidos, un pais entero
encarcelado, categorizado, controlado. Un pais con miedo y desesperanzado. En este pais surgen
actualmente naturalizaciones en las cuales se dice que vivimos tiempos donde “la violencia se ha
acrecentado de forma alarmante, de una forma nunca vista antes” (3) quedando fuera de registro
gue durante doce afios -y con varios afios previos- hubo enfrentamientos urbanos, acciones
paramilitares, asesinatos y golpizas, apresamientos, cierres de medios masivos de comunicacion.
El pais vivid situaciones de violencia en todos los planos en los que podemos definir a ésta (4).

Como dice Paul Ricoeur (1998): “Podemos hablar de un olvido de huida, como estrategia de la

Revista de Direito da Cidade, vol. 11, n2 2. ISSN 2317-7721 pp. 849-880 853



Revista de Direito da Cidade vol. 11, n2 2. ISSN 2317-7721
DOI: 10.12957/rdc.2019.37240

evitacion, como empresa de mala fe, que hacen del olvido una empresa perversa. Es la
obstinaciéon de no saber...” (p. 197) Algo del orden del no recuerdo, de no querer volver a revivir
situaciones traumaticas, ha quedado instalado en nuestra cotidianeidad. De hecho, durante
mucho tiempo, se siguid utilizando, de forma subrepticia o evidente, el recurso al miedo, a la
posibilidad de “que podian volver” (los militares). Por ello, se pudo establecer en el pais una “ley
de caducidad de la pretensién punitiva del Estado”, refrendada en las urnas, por miedo. Trauma

psicosocial no elaborado que sigue insistiendo desde sus silencios ruidosos.

Consideramos que la Ultima dictadura civico-militar uruguaya ha producido y produce
efectos en las personas afectadas directamente, y en la sociedad toda, y marca huellas indelebles
de atropellamiento a los derechos humanos. La aplicaciéon de un régimen de terrorismo de
Estado, y estrategias como la desaparicidon forzada, la prision politica prolongada, la aplicacién
sistematica de la tortura y el exilio, se utilizaron como forma de control social, y se dirigieron
como una amenaza abierta contra el conjunto de la sociedad, para que se advirtiera el horror de

lo siniestro como realidad concreta.

Elintento de “clausura del pasado” con la Ley de Caducidad de la Pretensién Punitiva del
Estado (Ley No 15.848) (5), y la modalidad de aplicacion sistematica de esa clausura que han
asumido los gobiernos de turno, al legalizar la ilegalidad y alentar las politicas de desinformacion
de lo sucedido, subvierte el orden democratico y profundiza el dafio psicosocial. El dafio no cesa
cuando la causa que lo provocé ha cesado. La culminacién factica de las dictaduras y el terrorismo
de Estado no marcaron el fin de los sentimientos provocados por el dafio recibido; mas audn,
cuando la impunidad, la no reparacién, se instalan como parte de dejar de tener los ojos en la
nuca. La credibilidad en la justicia y en las instituciones se esfuma y el dafio sigue teniendo efectos
subjetivos mas alld de las generaciones directamente involucradas en la situacion donde se inicid.
Estos elementos afectan a las instituciones y la socializacion, a través del descrédito, la
desconfianza y sensacién de peligrosidad o ineficacia de los proyectos colectivos. Efectos que la
resistencia social ha intentado sistematicamente combatir, y que politicamente se han intentado
abordar desde ldgicas diversas en la ultima década.

Oficialmente, es con la Comisién para la Paz (2002) que se reconoce la existencia de
desaparecidos en Uruguay, y con diversos mecanismos legales se intentan “saldar” los vacios
legales producidos (fundamentalmente ligados a las situaciones de los afectados directos). Desde
2005, comienzan a aparecer ciertos atisbos de aplicar la justicia y reconstruir la verdad:

inhumacion de restos de detenidos desaparecidos, procesamientos judiciales de algunos de los
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mas conspicuos torturadores, asesinos y delincuentes; creacién de Museos de la Memoria. Sin
embargo nuestro pafs, que se ha caracterizado por firmar diferentes acuerdos internacionales en
materia de Derechos Humanos, incluso en plena etapa dictatorial, ha omitido en muchos casos
dar cumplimiento efectivo de estos avances en el ordenamiento interno, tanto a nivel de la
incorporacion de figuras legales, como a nivel de dar la mas amplia difusién de dichos acuerdos.
Sigue pesando sobre el aparato judicial una ley de impunidad o de “Caducidad de la Pretension
Punitiva del Estado” que ata las manos, los ojos, la palabra, a tanto dolor que construye la
memoria a construir, y que limita las posibilidades de reparacion integral a los afectados directos

y la sociedad toda.

Nada de lo afectado, vulnerado, destruido, asesinado, podra recuperarse en iguales
condiciones a cuando se provoco el hecho, pero al menos, el gesto simbdlico del reconocimiento
de la accion y sus efectos, con la consiguiente identificacion de los actores que gestaron dicha
accion, provoca un efecto de continuidad en las identidades y la memoria y un cierto proceso de
sanacion singular y colectivo. Los intentos de reparacion a las victimas, se reducen a tenues
aspectos juridicos, y la asistencia psicosocial continda a cargo de organizaciones civiles. En
diversos ambitos, fundamentalmente en el politico- mediatico, pesando la “teoria de los dos
demonios”, continlan las ideas de “eso era una guerra” (idea mantenida por sectores
castrenses); y la idea fuerza que “esto se arregla cuando se mueran los actores directos” (idea
sostenida publicamente por José Mujica, miembro de la dirigencia del Movimiento de Liberacién
Tupamaros, rehén de la dictadura militar, diputado, senador, ex ministro, ex presidente, actual
senador). Hay ciertas “banderizaciones” que contindan vigentes, nuestro sistema educativo
costosamente incorpora algunos elementos del pasado reciente; el bombardeo mediatico poco

colabora con las posibilidades de construccion de memorias.

Carlos Madariaga (2006), trabaja el concepto de “re-traumatizacién de la impunidad”.
Dice que la impunidad es un mecanismo fundamental para la recurrencia del trauma, poniendo
constantemente a las victimas, directas e indirectas, en una exposicién continua al sufrimiento
psiquico. Los procesos desarrollados por grupos y asociaciones de personas afectadas
directamente, y sus profundos intentos de dar testimonio, sostienen la lucha por la verdad, la
justicia y el nunca mas y permiten, de algin modo, aliviar en algo dicho sufrimiento, generando

derivaciones de la energia hacia la accidn por saldar de la mejor manera el trauma acontecido.

Adolfo Pérez Esquivel decia, respeto a los relatos orales:
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La memoria nos ayuda a iluminar el presente y a generar el futuroen la
vida de los pueblos y en nuestras propias vidas. La historia es memoria de
la vida de los pueblos, que se fue construyendo en el tiempo, entre luces y
sombras, entre el dolor y la resistencia (8 marzo, 2006)

Creemos que es responsabilidad de la Psicologia universitaria aportar desde su
especificidad, en el proceso de reconstruccién de la memoria colectiva, que aparece como
imprescindible a mas de treinta afios de finalizada la dictadura, y luego de los intentos
infructuosos e imposibles para cancelar un pasado que todavia es presente en nuestra sociedad.
Responsabilidad que implica tomar en cuenta todos los datos de los conflictos e impunidades aln
persistentes: Porque vivimos en un pais donde la pobreza, el desempleo, la discriminacion de
género, nifios/as, adolescentes y adultos/as en situacion de calle, violencia doméstica, carceles
desbordadas espacial y juridicamente, persisten a pesar de las acciones para combatir tales
hechos. Porque los derechos humanos, no sélo singulares, sino los derechos colectivos y de
pueblos, siguen siendo una constante busqueda por construir mas alla de cualquier acuerdo
internacional firmado. Porque también se producen ese tipo de catdstrofes puntuales, donde
comunidades enteras sufren el dolor de la ruptura drastica de su cotidianeidad y donde los
propios agentes encargados de la accién urgente, cuentan con muy pocos recursos materiales y
simbdlicos para sostener y apoyar. Porque con gobiernos que han progresado respecto a
situaciones previas de injusticia, inequidad, infrahumanidad, audn falta mucho por hacer para

poder hablar de Vida Digna y Buen Vivir (6)

Universidad y Derechos Humanos

Pensamos a la Universidad, en tanto ambito social y de salud, como un imprescindible
espacio para extender, investigar, producir conocimientos; sensibilizar, multiplicar y fomentar la
accion y generacion de agentes aptos para trabajar y enfrentar el tipo de situaciones antes
enunciadas. Nuestro compromiso es aportar, desde lo profesional y académico, en las tareas
necesarias para lograr que los derechos humanos, en su dimensién de defensa, proteccién y
promocion de la dignidad humana, sean realmente parte de la vida cotidiana de las personas. La
tarea es liberar de los efectos de la violencia y de la propia violencia, asi como liberarnos de los
opresores internalizados que obturan la accion hacia mundos posibles siempre necesarios. José

Luis Rebellato decia por la década de los noventa (7):
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El gran desafio de hoy en dia es la construccién de la esperanza, no como
ideal abstracto, sino como alternativa, donde los sectores populares sean
real y efectivamente protagonistas. La tarea es enorme, pues el modelo
neoliberal persiste con su fuerza, arrogancia y dogmatismo. Mas aun, esta
encontrando caminos para darse un rostro social y humano. Los
organismos internacionales — como el Banco Mundial- han tomado
nuestras banderas y hablan de combate contra la pobreza, de
investigacion — accién, de alianzas, de participacién, de empoderamiento.
Se requiere de nosotros una profunda exigencia y rigurosidad en expresar
lo que realmente buscamos construir cuando utilizamos esas categorias.
Pero, sobre todo, se requiere una fidelidad creativa a un proyecto donde
los sectores populares, sus organizaciones, sean fuente inspiradora y
protagonica. Vivimos tiempos de crisis, de desafios, de esperanzas.
Vivimos tiempos de encrucijadas histéricas. Esto requiere de nosotros
lucidez, entrega a una tarea liberadora, adhesién a la utopia mediatizada
en proyectos efectivos. Requiere resistencia y propuesta, radicalidad y
sentido del limite. Requiere adhesion a un proyecto de autonomia que
encuentra en la construccién del desarrollo local y sostenible, basado en
los poderes de los sectores populares, una tarea de importancia
insustituible, pero que busca proyeccién a nivel continental y mundial.
Requiere construir una globalizacién de signo contrario a la globalizacion
neoliberal. Una globalizacién de la solidaridad. Una verdadera
internacional de la esperanza. Un mundo donde quepan todos los mundos.
(Noviembre. 1991)

Consideramos que luchar por “mundos donde quepan todos los mundos” es un buen

posicionamiento ético y epistemoldgico para hacer cony por los derechos humanos.

Hemos introducido el tema del pasado reciente de nuestro pals, para ubicar textos y
contextos que hacen a nuestras intervenciones actuales. No podemos pensar a la extension, la
investigacion y la ensefianza, sin tomar en cuenta esos procesos que hacen a las actuales praxis
de los sujetos singulares y colectivos con quienes trabajamos. Trabajar con otros -y no para otros-
implica una determinada ética y politica en la intervencion. Intervenimos en situaciones,
tomamos parte en un asunto que tiene historias, procesos y agentes que lo construyeron, lo
viven, y del cual tienen saberes y prdacticas acumuladas y por producir. En ese asunto con
historias, pleno de saberes visibles e invisibles, resulta fundamental sostener actitudes y
aptitudes para el trabajo con esos otros y otras, portadores de experiencia y proceso. Poder
disponernos a escuchar y mirar, para dar un cierto orden posible al conjunto de datos y vivencias
incluidas en la o las demandas de intervencién pero, a la vez, tener muy claro desde el inicio que
estamos haciendo eso, dando un cierto orden posible, entre otros tantos érdenes, y que para

que esa accidn sea significativa, debe ser hecha con los y las actores/actrices, ajustdndose
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constantemente en el propio desarrollo de la tarea.

La intervencion supone un posicionamiento ético y politico donde se vuelve necesario
preguntarnos qué lugar ocupamos, que encargos asumimos cuando trabajamos con los sujetos
singulares y colectivos, desde donde asumimos nuestro hacer, nuestro pensar, nuestro sentir.
Implica, por tanto, de-construir nuestras propias construcciones, lo que nos hizo y nos hace como
profesionales y sujetos, posicionados desde ciertos marcos tedricos, vivenciales, ideoldgicos; los
discursos que nos hablan y los discursos que hablamos. En ese sentido, cuando definimos los
sujetos que interactlan en la tarea con nosotros, nos encontramos mas que con una dificultad
epistemoldgica con un profundo tema politico. El que y el cdmo los categorizamos, define las
posibilidades de la propia intervencion y las expectativas de los sujetos en ella. Posibilidades que
aportan a acciones emancipatorias, de adaptacion pasiva, de mejora del estado de situacion sin
transformacién, de asistencia por un periodo de tiempo, de colonizacién y anulacion de sus
saberes y experiencias. Nuestros campos disciplinares o sub-disciplinares, marcan sujetos e

historias mucho mas de lo que a veces logramos ver.

Se supone que nuestro trabajo intenta facilitar el reconocimiento y fortalecimiento de las
capacidades de los sujetos, que apostamos a de-construir concepciones alienadas, sumisas,
posturas hegemodnicas dominantes y dominadoras, para lograr construcciones propias vy
apropiadas en vias a vida digna, a vida buena. En esa tarea, cada intervencién resulta Unica e
inédita. Como dice Ferrara: “Hace falta la valentia del renunciamiento a las certezas para poder
disponerse a pensar en situacion, para hacerle lugar a la inmanencia con toda su carga creadora”

(Ferrara, 2003, p. 82)

Viera (2008) dice:

En estos tiempos actuales, donde algunos hablan de globalizacién en
forma indiscriminada, y en realidad lo globalizado es una ldgica de
mercado, dominada por un conjunto de capitales financieros
transnacionales. Donde la brecha ricos-pobres se acentla, remarcando
todas las otras brechas signadas por la dominacion. Donde nuevos
problemas plantean desafios a nuestras ideas y précticas. En estos
tiempos, resulta urgente integrar herramientas e ideas originales acordes
a nuestros contextos, para producir con otros/as los caminos hacia
mejores tiempos (...) e importa de construir demandas y tareas, producir
conocimiento y accion desdey en la vida cotidiana, que desde la diversidad
y similitud de nuestras historias, hacen a proyectos comunes aun por
realizar y siempre por potenciar (p. 29)
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Hablamos entonces de una intervencion, de una practica de extensidon universitaria, que
implica fuertemente una politica de los encuentros situados, y sabemos que cada encuentro con
el Otro, con los Otros/as, es una negociacién de simbolos, valores, estereotipos. Como se
establezca esa negociacion, hace a posibilidades de transformar o de reproducir lo que se dice
querer transformar. En ese encuentro emergen nuevos aspectos que resulta fundamental
evaluar en el colectivo, algo de lo que la investigacion participativa de Orlando Fals Borda (1967)

planteaba y que Freire completa desde su planteo del didlogo como herramienta revolucionaria:

¢Cémo puedo dialogar, si alieno la ignorancia, esto es, si la veo siempre en

el otro, nunca en mi?

¢Cémo puedo dialogar, si me admito como un hombre diferente, virtuoso

por herencia, frente a los otros, meros objetos en quienes no reconozco

otros ‘yo’? ¢ Como puedo dialogar, si me siento participante de un ‘gueto’

de hombres puros, duefios de la verdad y del saber, para quien todos los

gue estan fuera son ‘esa gente’ o son ‘nativos inferiores’?

¢Cémo puedo dialogar, si parto de que la pronunciacién del mundo es

tarea de hombres selectos y que la presencia de las masas en la
historia es sintoma de su deterioro, el cual debo evitar?

¢Cémo puedo dialogar, si me cierro a la contribucién de los otros, la cual

jamas reconozco y hasta me siento ofendido con ella?

¢Cémo puedo dialogar, si temo la superacion v si, sélo en pensar en ella,

sufro y desfallezco?

En este lugar de encuentro, no hay ignorantes absolutos ni sabios
absolutos: hay hombres que, en comunicacién, buscan saber mas.” (Freire,
1971, pp. 107-108)

Algunos autores hablan de las “cegueras de segundo orden” (Von Foerster, 1998),
aquellas que desde nuestro marco social, cultural, ideoldgico, impiden que ciertos fenémenos o
situaciones entren dentro de los margenes de nuestra visibilidad. Si apostamos a procesos de
emancipacion colectivos, importa constantemente estar atentos/as a cuestionar lo dado, a
concebir multiples formas de hacer, sentir y pensar, sin considerar una sola como la valida.

Enfrentar al pensamiento Unico, no importa cuan reaccionario o progresista este sea.

En muchas referencias a veces se habla de la “funcién bombero” respecto a la
intervencion psicosocial, algo asi como ir a apagar los incendios que ciertas légicas provocan. No
se trata de apaciguar o mitigar los dafios de un sistema injusto, sino de ayudar a cambiarlo. No

por eso, sin embargo, incrementar “fuegos” en forma inocente, cuestion que el Unico efecto
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resultante sea nuestra satisfaccién ideoldgica personal y los quemados de siempre resulten mas
guemados aun. Saber de dénde provienen los “incendios”, pero sin dejar que el fuego desbaste

lo que se viene quemando.

Ignacio Martin-Bard plantea que “El ideal no consiste en buscar la asepsia a toda costa,
cuanto en tratar de adecuar el propio quehacer cientifico a los valores por los que uno opta en la
vida...” (Martin-Baro, 1983, pp. 45-46) Valores que siempre estan en nuestras practicas, implicita
o explicitamente. Las teorias que suscribimos, las metodologias que elegimos aplicar, el recorte
de la realidad sobre el que posamos la mirada y la accidn, los objetivos que nos planteamos, en
fin, nuestro quehacer cientifico, produce y es producido desde cierta subjetividad y, por ello, la
tarea de problematizacion que hacemos frente a las situaciones con las que trabajamos deben

incluir la problematizacién sobre nuestros propias opciones de intervencion.

...Un racionalista amaestrado sera obediente a la imagen mental de su
amo, se conformarad a los criterios de argumentaciéon que ha aprendido, se
adherird a esos criterios sin importar la confusion en la que se encuentre y
serd completamente incapaz de darse cuenta de que aquello que él
considera como la voz de la razén no es sino un post-efecto causal del
entrenamiento que ha recibido; serd muy inhabil para descubrir que la
llamada de la razén a la que sucumbe con tanta facilidad, no es otra cosa
gue una maniobra politica (Feyerabend, 1981, p. 9)

Intervenciones en territorios con historia — Universidad dialogante

A partir de los planteos anteriores, las practicas especificas que desde la Universidad
podemos construir. Practicas que dan cuenta de los didlogos con otros, donde construimos el
hacer, el sentir y el pensar. La intervencién en catdstrofes por ejemplo. En ella nuestra principal
técnica y posicionamiento, pasa por reconocer lo existente en la comunidad, la poblacién, el
colectivo afectado. Y lo existente no es sdlo lo que quedd después del evento sino lo que habia,
lo que permitié el afrontamiento a la situacion, lo que queda por hacer, lo que estaba
naturalizado y era de por si una catastrofe que sostenia la vulnerabilidad. O sea, co-operar (operar
con) los otros para problematizar la situacidon del antes, el ahora y el después, desde un saber

situado que no pretende protocolizar todo y dar un orden prescrito al estado de cosas.

El trabajo en y con asentamientos urbanos. Ubicando, reflexionando, aprendiendo con
los habitantes sobre las condiciones que generan los estados de cosas que habilitan el encuentro

entre el técnico y el habitante. Problematizaciones que llevan a considerar que la relocalizacion

Revista de Direito da Cidade, vol. 11, n2 2. ISSN 2317-7721 pp. 849-880 860



Revista de Direito da Cidade vol. 11, n2 2. ISSN 2317-7721
DOI: 10.12957/rdc.2019.37240

no sélo es asunto de cambios de lugar sino que implican cambios en sujetos con culturas, sentires,
expectativas, estigmas y estereotipos, ideologias e historias. Cambios para el que va y el que
acoge. Transformaciones profundas de estilos de vida definidos malos o errdneos desde la cultura

hegemonica.

Intervenciones con sujetos en movilidad. Migraciones forzadas, internas e
internacionales. Desplazados, refugiados, apresados. Multiples sujetos que por razones diversas
abandonan su territorio para habitar en otros territorios desconocidos. Aprender a escuchar
multiculturalmente y cooperar hacia la inclusidon socio-cultural, politica, ética y estética de sujetos

y subjetividades.

Habitantes de calle que pueblan los refugios nocturnos, vecinos expulsados de sus barrios
por procesos de gentrificacién y/o segmentacion territorial, sujetos expulsados de lugares por
porte de cara o imagen no acorde con las imagenes validadas socialmente...Muchas acciones con
otros y otras donde lo que importa es ubicar el encuentro, el didlogo que pone en juego ldgicas
diversas, el aqui y ahora de la intervencion, el aqui y ahora de yo como sujeto técnico,
disciplinado, con ideologias y saberes incompletos, pero con mucho por hacer para transformar

con los otros las condiciones que impiden las utopias.

Defensa de los Derechos Humanos desde la ética y los conceptos.

En el reporte anual de Amnistia Internacional del 2009 Adridan Croft planteaba que la
recesion econdmica mundial activa una bomba de tiempo para los derechos humanos. En ese
mismo reporte, Irene Khann decia: “Esto no es sdlo una crisis econdmica, esto es una crisis de los
derechos humanos —el mundo estd sentado sobre una bomba de tiempo de implicancias
sociales, politicas y econdmicas” En tanto, en el 2017, con los avances tecnolégicos que
permitirian promover una vida mejor y mas digna para todos/as, seguimos viendo los efectos de
la desigualdad, de la cultura extractivista y consumista, de la explotacién de los unos por los otros,
donde los derechos humanos singulares y colectivos siguen siendo atropellados no importa con

cuantos tratados firmados.

Hanna Arendt (1973) planteaba que los derechos humanos no pueden realizarse pues
estan basados en una abstraccién, el hombre universal, y ello impide conectar con la real y

concreta condicién politica de los sujetos a la cual éstos siempre pertenecen. Esa pertenencia
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refiere a multiples grupos transversales tales como la nacionalidad, la etnia, la clase, la sexualidad,

el género, la edad.

Ninguna paradoja de la politica contemporanea se halla penetrada de una
ironia tan punzante como la discrepancia entre los esfuerzos de idealistas
bien intencionados que insistieron tenazmente en considerar
“inalienables” aquellos derechos humanos que eran disfrutados
solamente por los ciudadanos de los paises mas prosperos y civilizados y la
situacién de quienes carecian de tales derechos (Arendt, 1973, p. 279)

En su reflexidon, Arendt, al igual que nosotros en el titulo de esta comunicacién, propone
como aspecto sustantivo para la concrecion de los derechos humanos “el derecho a tener
derechos” que significa visualizar las realidades concretas, las historias, y defender el efectivo
derecho de los sujetos a usufructuar sus derechos, sin considerar planos de abstraccion
declarativos Unicamente. Remarcamos el profundo contenido politico de los derechos humanos.
Una mirada que abstrae este aspecto es, al menos, una cierta perspectiva descontextualizada y

carente de incidencia concreta para la defensa y promocién de ellos.

Los derechos humanos en el sentido tradicional, estdn basados en el modelo de
ciudadania. De esta manera, sélo aquellas personas que son miembros de una comunidad juridica
y constitucional pueden poseer derechos. Sabemos que el principio de soberania entrega al
Estado la potestad de privar la ciudadania a las personas. Y también sabemos, pues la
cotidianeidad y una mirada no ingenua nos lo muestra cada dia, que en todos los paises hay
habitantes que apenas tienen caracter de ciudadanos en cuanto a conocer, apropiarse y vivir
derechos sociales, culturales, econdmicos. Sujetos-Objetos con ciudadania de segunda o sin
ciudadania efectiva. Como dice Cohen (1996) “es la misma estructura estatal la que produce
personas apatridas dentro del Estado” (167) En los paises de este continente “americolatino” -o
“abyayalense” (8) si nos permitimos conectar con la memoria- vivimos en la naturalizada
cotidianeidad de la desigualdad. En esa desigualdad, la ciudadania para muchos es apenas un
nombre escuchado por politicos profesionales que los convocan a votarles (con v y no con b).
Pero aun mas, en todo el mundo, desarrollado, subdesarrollado, post-desarrollado, in-
desarrollado - a partir de las definiciones de desarrollo hegemdnicas — la famosa explotacion del
hombre (y la mujer) por el hombre (y la mujer) han existido y existen como base econdmica de la
estructura social. El capitalismo lo ha demostrado a lo largo de todo su historial y también otro
tipo de ordenamientos socio-econdmico-culturales, donde se ha oprimido en nombre de la cruz,

del rey, del ordenamiento de la sociedad y de cualquier otro tipo de argumento que permitiera
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generar beneficios para pocos y dominacién, opresién y explotacion para las mayorias.

La nueva férmula neoliberal, que habitamos y nos habita en cotidianeidades y
subjetividades, define adn con mayor claridad su necesidad para funcionar como tal, de la
construccién de exclusion, fragmentacién y segmentacién social, cultural, territorial. Espacios de
vida aislados con muy poca articulacion posible entre si a no ser por el miedo, la desconfianza o
el odio. El Mercado definiendo vidas y muertes, pertinencias e impertinencias, eficaces e

ineficaces, ganadores y perdedores. La injusticia social es consubstancial a él y sus leyes.

En tanto tomamos a este mundo como el Unico posible, hablar de derechos humanos
parece no poder trascender un marco declarativo o de invisibilizacién de las mayorias. Por ello, y
en ese sentido, hablar de otros mundos posibles y necesarios -y algunos de ellos que ya existen
(Viera, 2009)- es una exigencia ética para quienes pretendemos trabajar en pro de los derechos
humanos. Esa exigencia implica trabajar en un didlogo situado con otros saberes, experiencias,
vidas. No salir a formar gente, sino salir a escuchar, a escucharnos, a decir y a construir
alternativas y transformaciones. No salir, sino estar, devenir en actos de co-creacion siempre
inéditos vy, seguro, imprescindibles. En esa légica de lo imprescindible, considerando los tiempos
actuales donde realizamos nuestra vida cotidiana, la vida en ciudades es cada vez mas
preponderante, entre otras cosas por la propia metodologia del capitalismo que desertifica lo
rural en base a una estructura econdmica de agronegocio, donde la mdquina sustituye al sujeto.
Especificamente, en nuestro pais, eso se observa en un vaciamiento constante y continuo de las
zonas externas a la ciudad, del ambito de contacto con la tierra y la produccion agricola. Los
nuevos sujetos son los migrantes internos que, con suerte, devienen futuros profesionales y
académicos en el espacio urbano y que, en su gran mayoria, constituiran la poblacién residente
de los asentamientos periféricos. En esa ldogica de asentamiento urbano sustantivo y de
subjetividades urbanizadas aun en lo rural, nos importa considerar un derecho que, si bien
enunciado hace muchos afios (Lefebvre, 1968) tiene plena vigencia para trabajar y apropiarse de

él en estos nuestros tiempos.

Un Derecho-Herramienta sustantivo para el siglo XXI — El Derecho a la Ciudad

Hablar de wuna ciudad donde todos/as, sin diferenciaciones por categorias

discriminatorias estén plenamente incluidos en la sociedad y disfruten de su mayor y mejor

realizacion personal resulta utdpico en las actuales condiciones de existencia. Pero, exactamente,
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remarcamos que esa ciudad puede resultar imposible en las actuales condiciones, lo cual no
impide considerar la transformacion de esas condiciones que, a su vez, demuestran niveles de
contradiccion y deterioro que las hacen ya casi imposibles de sostener. Una ciudad donde los
sujetos puedan realizarse a plenitud, donde se tenga derecho a tener derechos, debe seguir
siendo un proyecto viable. Resulta imprescindible confrontar el estado de cosas que parecen
naturalizadas como Unicas. Estado de cosas que es historico, social y construido y, por tanto, de-
construible. En ese marco de de-construccion, de des-ideologizacién, al decir de Ignacio Martin-
Barod (1985), se pueden pensar y hacer otras ciudades con sentido humano, donde el aire puro
no sea un lujo, donde transitar libremente por sus espacios sea cotidiano y no una aventura
peligrosa, donde todos/as tengan un lugar digno en que habitar, donde ocio y trabajo se integren
fluidamente en los proyectos vitales singulares y colectivos; ciudades del encuentro, del didlogo,
de la participacién, y no del miedo y la desconfianza. Ciudades donde los derechos humanos se
realicen y promuevan cada dia y se expresen en su propio disefio. Lefebvre (1968, 1970, 1974)
define esto en muchas de sus obras y propone recuperar la ciudad en su valor de uso y no de
cambio (vida urbana como pura transaccion comercial basada en costos y beneficios
econémicos), donde lo ludico no sea algo menospreciado sino que adquiera centralidad. Donde

la apropiacion de los espacios predomine frente a la dominacion de ellos.

Mads adelante ampliaremos sobre el derecho a la ciudad propuesto por Lefebvre, como
espacio de realizacidon singular y colectiva y, en tanto nuestra consideracion, como herramienta
de inclusién social. En tanto, las ciudades, la vida en ciudad, sigue siendo un problema
actualmente traducido fuertemente en los cuestionamientos sobre las dificultades para la
convivencia social y la inseguridad como problema casi insoluble. El destino de las grandes
ciudades esta en el centro de preocupacion de las agendas politicas contemporaneas. Se generan
dispositivos diversos de reflexion y ensayos politicos de prdcticas urbanas para afrontar
situaciones que son ya a veces dramaticas. Las transformaciones socio-econdmicas, en especial
las producidas por la llamada globalizacién y la reestructuracién socio-productiva, profundizan
disociaciones y/o fragmentaciones varias que finalmente se traducen en los sujetos y sus modos

de vinculacion.

De la mano de la modernizacién econdmica acelerada, provocada por la
reestructuracion global del capitalismo, la cristalizacion de una nueva
division internacional del trabajo (fomentada por la velocidad frenética de
los flujos financieros...) y el desarrollo de nuevas industrias de uso intensivo
del conocimiento basadas en revolucionarias tecnologias de la informacion

Revista de Direito da Cidade, vol. 11, n2 2. ISSN 2317-7721 pp. 849-880 864



Revista de Direito da Cidade vol. 11, n2 2. ISSN 2317-7721
DOI: 10.12957/rdc.2019.37240

y generadoras de una estructura ocupacional dual, se produce la
modernizacion de la miseria: el surgimiento de un nuevo régimen de
desigualdad y marginalidad urbana (Wacquant, 2007, p. 168)

Separar, clasificar, sectorizar, busquedas de un orden posible en el gran desorden que el
mercado produce. Fragmentacién y segmentacion como productos “naturales” de la
urbanizacion necesaria al sistema de produccion. Las ciudades latinoamericanas, superpobladas,
segmentadas y fragmentadas en extremo, van construyendo mundos desencontrados, aislados,
enfrentados. El sujeto singular se ve afectado por este contexto; reproduce en su subjetividad y
en la inter-subjetividad en la que habita, los espacios que definen su cotidianeidad. Desde esa
misma interiorizacién aparece como un sujeto fragmentado, aislado, segmentado, violento,
inseguro, con miedos. El sujeto del consumo, consumido en la competencia por espacios de vida
gue lo vuelven incompetente para vivirla. De igual modo, los sujetos colectivos aparentemente
han experimentado estas influencias del libre mercado actual y la derrota de otros procesos
colectivos en que se luchaba por el “hombre nuevo”. Pareceria que en estas nuevas ldgicas, la
segmentacion, la fragmentacion y un cierto cortoplacismo definen las actuales acciones y
reacciones colectivas ante un sistema que indigna: Articulacion de rebeliones singulares en
protesta colectiva por periodos acotados de tiempo; diseminacidon de colectivos amplios en micro
grupos apenas tejidos por redes virtuales. Como la ciudad, la geografia de los procesos colectivos
se dibuja en espacios privados inaccesibles a los otros. De Sousa Santos (2006) propone en su
“sociologia de las ausencias” que hay que continuar con la idea de la emancipacién social pero
desde nuevos modos de pensar y hacer, sin querer repetir esquemas modernos que ya no
responden a las actuales logicas de vinculacion social y militancia socio-politica. Nuevos modos

de los cuales nos debemos apropiar en encuentros colectivos de didlogo y pensamiento critico.

El Derecho a la Ciudad como herramienta de inclusién social y de lucha. Henry Lefebvre, taxista-

comunista-pensador.

En las lineas de reflexién que plantedabamos en los parrafos precedentes es que
encontramos uno de los ejes sustantivos de trabajo. Decimos que trabajar con y por el Derecho
a la Ciudad es posicionarse en un proyecto de liberacién de los sujetos y las subjetividades;
proyecto de liberacion que incluye las busquedas plurales de naciones, comunidades, colectivos,
grupos y singularidades. Harvey (2009) afirma que “si esta crisis es fundamentalmente una crisis
de urbanizacidn, entonces, la solucién deberia ser la urbanizacién, y ahi es donde la lucha por el

Derecho a la Ciudad es fundamental, puesto que tenemos la oportunidad de hacer algo
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diferente”. En ese sentido dice de este derecho:

El derecho a la ciudad es mucho mds que la libertad individual de acceder
a los recursos urbanos: se trata del derecho a cambiarnos a nosotros
mismos cambiando la ciudad. Es, ademas, un derecho comun antes que
individual, ya que esta transformacion depende inevitablemente del
ejercicio de un poder colectivo para remodelar los procesos de
urbanizacion. La libertad de hacer y rehacer nuestras ciudades y a
nosotros mismos es, como quiero demostrar, uno de nuestros derechos
humanos mas preciosos, pero también uno de los mas descuidados
(Harvey, 2012)

Multiples autores -académicos y no- han venido trabajando con y sobre este derecho.

Asi por ejemplo Marcuse (2010) dice:

El derecho a la ciudad no se refiere a la ciudad como hoy la conocemos y
padecemos sino a la otra ciudad posible, incluyente en todos los aspectos
de la vida (econdmicos, sociales, culturales, politicos, espaciales);
sustentable y responsable; espacio de la diversidad, la solidaridad vy la
convivencia; democratica, participativa, viva y creativa. Una ciudad que no

crezca a costa de su entorno, del campo o de otras ciudades (p. 96)
Lefebvre (2009), autor de referencia para la concepcion de este derecho plantea: Que la
Ciudad, larealidad urbana sea entonces “... destinée aux «usagers» et non point aux spéculateurs,
aux promoteurs capitalistes, aux plans des techniciens...” (p. 108) (9) Desde una lectura marxista
de los procesos sociales, considera que se debe producir una apropiacién sobre el Derecho a la
Ciudad como un derecho colectivo, que contiene en si los diversos derechos. De Lefebvre muchas
versiones como cientifico y militante politico circulan; seguramente fue un sujeto comprometido
con su época y la defensa del pensamiento critico. Eso, entre otras cosas lo llevé a ser expulsado
de la Universidad de Vichy por ser comunista; del Partido Comunista francés por no ser ortodoxo
(10); de la ciudad por resistir la ocupacion alemana durante la segunda guerra mundial. En cuanto
a la dltima expulsién referida, la persecucidon alemana lo lleva a esconderse en Los Pirineos y es
aqui donde comienza a indagar en archivos del valle de Campan sobre el medio rural y las formas
de la vida cotidiana. De alli la Sociologia Rural que luego serd contenido de su tesis. Si bien
investigd fuertemente sobre las reformas agrarias (modalidades, conceptos politicos,
potencialidades revolucionarias y eventual agotamiento) en Latinoamérica, ltalia, Paises
Isldmicos, no logra hacer lo mismo en los paises socialistas, especificamente en la URSS, que
significaba un paradigma en tanto revolucién comunista con enclave netamente rural. Respecto

a lo urbano, muy cerca de su tierra natal, en los Pirineos, surge la Ciudad Nueva, producto de la

industrializacion y la modernizacion: Lacg-Mourenx. Esto constituird para Lefebvre uno de los
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modelos de la problematica urbanay sus sistemas de opresiony alienacion. No es lugar aqui para
desarrollar la vida y obra de Lefebvre. Nos importaba contextuar la produccién del concepto de
Derecho a la Ciudad y de quién lo propuso, pues habla de un pensamiento critico, resistente y
rebelado a toda ortodoxia o efecto de naturalizacidén. Asimismo creemos -y en el mismo sentido
de la ética que venimos ensayando como propuesta en este texto- que en tanto concepto
sustantivo, herramienta de accién y reflexion por nosotros elegido, para que esa opcion tenga
caracter operativo y ético, debe imprescindiblemente ser con la ubicacidn histdrica, geografica,

cultural, politica de conceptos y autores.

Desde la propia postura critica y no ortodoxa por la que Lefebvre opta en su vida y sus
propuestas cientificas, priorizara la vida cotidiana como dmbito de estudio (11) vy la definird
como: “... la manifestaciéon inmediata, en un tiempo, con un ritmo, en un espacio, de las
complejas relaciones sociales que regulan la vida de los hombres en un época histdrica
determinada.” (Lefebvre, 1972). En esa cotidianeidad se percibe cada vez con mayor nivel de
fuerza la capacidad subjetivante de la urbanizacién pero, sobre todo, la generacién de las diversas
expulsiones sociales, culturales y econdmicas en su propio seno. Sujetos exiliados y desplazados
de su propia ciudad. Importa en este aspecto estudiar a los espacios no como espacios sin
significado, sino con un profundo significado y significante que producen efectos de realidad.
Lefebvre dira: La produccion del espacio no es una produccién cualquiera, afiade algo decisivo a

la produccién, puesto que es también reproduccion de las relaciones de produccion” (Lefebvre,

1976, p. 232) Autores como Bourdieu plantearan enfoques similares:

Las luchas por el espacio (...) mas cruciales tienen por apuesta Ultima la
politica del Estado, que posee un inmenso poder sobre el espacio gracias
a su capacidad de manejar el mercado del suelo, la vivienda y, también, en
gran medida, el trabajo vy la escuela. Asi (...) llevd a cabo una verdadera
construccién politica del espacio, en la medida que favorecié la
construccién de grupos homogéneos con fundamento espacial (Bourdieu,
1993, p. 24).

Lefebvre se pregunta ¢cual es la relacion existente entre el espacio mental (percibido,
concebido, representado) y el espacio social (construido, producido, proyectado, espacio urbano
por excelencia)?, es decir, la relacién existente entre el espacio de la representacion vy la
representacion del espacio. Dice el autor que la clase dominante dispone de un doble poder sobre
el espacio: 1) a través de la propiedad privada del suelo; 2) a través del conocimiento, la

estrategia o la accion del Estado, es decir, la representacion del espacio. En esta contradiccion se
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inscribe su tesis que el espacio ha sido siempre politico, estratégico e ideoldgico.

En nuestro continente, un referente sustantivo para estas problematicas fue y es Milton
Santos, quien, desde su geografia social y politica, propone nuevos modos de comprender y
actuar sobre el espacioy los territorios. Hablara de la “cartografia del hombre lento” en el sentido
gue es necesario estudiar las tendencias contra-hegemanicas al estado de cosas, reconociendo
cada gesto de lucha por la afirmacién de sujetos sociales autonomos. Segin Santos (1990) el

espacio es:

...un conjunto de formas representativas de las relaciones sociales del
pasado y del presente, con una estructura representada por las relaciones
sociales que ocurren ante nuestros 0jos y que se manifiestan por medio de
los procesos y las funciones. El espacio es entonces un verdadero campo
de fuerzas cuya aceleracion es desigual. Esta es la razén por la que la
evolucién espacial no se realiza de forma idéntica en todos los lugares (p.
38).

De la importancia del espacio como producto social, histdrico, politico, emana
l6égicamente lo sustantivo de enfoques con criterio territorial. Como dice Nufiez (2009)
“...extender la lucha de clases al espacio, y no en el espacio” En el mismo sentido Zibechi (2007)
propone la “territorializacién” de los movimientos sociales y sus luchas, en tanto forma de
apropiacion de los derechos “desde abajo” revirtiendo procesos de expropiacién de la dignidad
humana. Herramientas como la desnaturalizacién y la desideologizacion, propuestas por la
psicologia de la liberacién, se constituyen en poderosos instrumentos para actuar y concebir a la
ciudad y las condiciones actuales del habitar desde un enfoque genealdgico. Esas condiciones se
fundamentan y sostienen en estrategias politicas y econdmicas que importa desentrafiar para
construir transformaciones hacia vida digna con derechos concretos y ciertos para todos los

sujetos.

Zibechi plantea que: “Si a comienzos del siglo XXI algin fantasma capaz de atemorizar a
las élites esta recorriendo América Latina, es seguro que se hospeda en las periferias de las
grandes ciudades” (2007, p. 179) En ese sentido, dice mds adelante de la misma pagina: “El
control de los pobres urbanos es el objetivo mas importante que se han trazado tanto los
gobiernos como los organismos financieros globales y las fuerzas armadas de los paises mas
importantes”. Esto nos hace reflexionar sobre los modos, préacticas y enfoques con los que

encaramos nuestra relacion con las politicas publicas, tanto como funcionarios del Estado o como
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simples ciudadanos reconocidos por él. Se ponen en tension las opciones éticas por las que
transitamos académica, profesional y vitalmente en la cotidianeidad de nuestras practicas,
demandando claridad (parafraseando a Freire) en la definicion de los que, los porqué, los con
quien y los contra quien hacemos lo que hacemos o dejamos hacer lo que dejamos hacer. Por
ello, sostener el Derecho a la Ciudad, como un derecho que contiene en si los otros derechos lo

hace profundamente liberador en tanto su apropiacién por los sujetos singulares y colectivos.

“El derecho a la ciudad no se trata de un derecho natural, ni siquiera contractual”
(Lefebvre, 1976, p. 18). Significa el derecho de todos los ciudadanos a figurar en todas las redes
y circuitos de comunicacion, de informacion, de intercambios, todo lo cual depende de una
propiedad esencial del espacio urbano: la centralidad. Este derecho, proclama la crisis inevitable
de los centros basados en la segregacién; significa la reconstitucion de una unidad espacio-

temporal, de una unidn, sin eliminar las confrontaciones y las luchas.

Hablar del Derecho a la Ciudad, a partir de lo que venimos exponiendo sobre el espacio
y la territorialidad, es hablar del derecho a una vida urbana renovada, donde tiene prioridad el
valor de uso, la centralidad Iudica (en un sentido de placer de la convivencia) y la apropiacion por

encima de la dominacion.

En términos de Derechos Humanos, hablamos de derechos de tercera y cuarta
generacion, cuando aun luchamos sistematicamente por concretar los de primeray segunda para

gue no sean apenas un acuerdo firmado.

El Derecho a la Ciudad propone en sus articulados, manifestados en la Carta Mundial por
el Derecho a la Ciudad (2005) (12) derechos de solidaridad, de los pueblos, que significan un
profundo cambio en la mirada juridico-politica tradicional. El ciudadano, la ciudadana, pasan a
ser todos aquellos que habitan la ciudad, sin importar nacionalidades o tiempos legales. Desde el
Derecho a la Ciudad se propone la autodeterminacién, la independencia econdmica y cultural, la
identidad nacional y cultural, la paz, la coexistencia pacifica, el entendimiento y la confianza, la
justicia, el uso sensato y con criterio de reproduccion de la vida de los avances cientificos y
tecnoldgicos, la solucién de problemas demograficos, ecoldgicos, alimenticios y educativos, el
medio ambiente, el patrimonio comun y, fundamentalmente, la vida digna, con toda la

implicacion a la que tal concepto remite.
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Dice Lefebvre:

Les besoins sociaux on un fondement anthropologique; opposés et
compleémentaires, ils comprennent le besoin de sécurité et celui
d’overture, le besoin de certitude et le besoin d’aventure, celui
d’organisation du travail et celui de jeu, les besoins de prévisibilité et
d'imprévu, d’'unité et de difference, d’isolement et de rencontre,
d’échanges et d’investissements, d’indépendance (voire de solitude) et de
communication, d’'inmédiateté et de perspective a long terme. L'étre
humain a asussi le besoin d’accumuler des énergies et celui de les
dépenser, et méme de les gaspiller dans le jeu. Il a besoin de vaoir,
d’entendre, de toucher, de golter, et le besoin de réunir ces perceptions
en un « monde » (...) Il s’agit du besoin d’activité créatrice, d’oeuvre (pas
seulement de produits et de biens matériels consommables), des besoins
d’information, de symbolisme, d’'imaginaire, d’activités ludiques. (13)

Intervencién psico-social y Derecho a la Ciudad como herramienta

¢Cuando trabajamos con los otros lo hacemos desde ese sentido integral de la vida digna
y la realizacion plena de los sujetos? o ¢Asumimos el ser realistas y negociar con las minimas
condiciones aceptables que le permitan a ese otro sobrevivir y a mi, académico-profesional,

seguir sosteniendo mis fuentes laborales?

En estos tiempos de neoliberalismo, globalizacion, inseguridad y sensaciéon de
inseguridad, de muros nuevos para separar y muros viejos que se tiraron, la academia y las
profesiones se encuentran ante el desafio de actualizar sus certezas y herramientas, para
construir con este otro tiempo, pero no desde una postura pasiva que asume lo que hay como

fin Ultimo de nuestros habitares en el mundo.

En estos tiempos, naturalizados e ideologizados, parece ser que ciertas palabras parecen
transformarse en una declaracién de ingenuidad, ignorancia o simpleza procedimental: idealista,
utdpico, sesentista. En nuestra comunicacién pretendemos proponer que en los tiempos de la
desesperanza, como decia Rebellato, la esperanza es revolucionaria o, como decia Moffat el
hombre desesperado (sin esperanza) es el hombre que ya no se espera. Ojala los ideales y las
utopias sigan sosteniendo nuestras practicas, pues seguro el estado de cosas que registramos
parece boicotear la salud singular y colectiva por demasiados flancos. Ideales y utopias llenos de

contenido y pensamiento critico.

Creemos que el Derecho a la Ciudad, es una buena y necesaria herramienta para trabajar

en la defensa y promociéon de los derechos humanos con un sentido integral. Que permite
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seguirlo construyendo desde las singularidades y colectivos con quienes trabajamos. Que
responde fuertemente a nuestros tiempos de fragmentacion y segmentacion profunda del tejido
social, donde la agenda socio-politica aparece fuertemente marcada por preocupaciones y
ocupaciones sobre la convivencia, la cohesion y la seguridad. Tenemos el derecho a vivir la ciudad,
toda la ciudad. Tenemos el derecho a disfrutarla, a conocerla, a apropiarnos de todos sus
espacios. En fin, a gobernarla, con derecho y responsabilidades. En esa vida en la ciudad, los

diversos derechos se expresan por existencia u omision.

El Derecho a la Ciudad incluye en si al conjunto de derechos que siguen dibujando la
figura de un sujeto ideal, utépico y, por tanto, por el que seguimos reivindicando hay que luchar.
Tal vez aquel hombre nuevo de las épocas sesentistas. De hecho, no olvidar que ese mundo del
que parece hay que cuidar no salirse, es el mundo hegemdnico, un sistema.mundo que ha

demostrado y sigue demostrando sus falencias y fracturas.

A modo de sintesis

Las reflexiones contenidas en este texto se fundamentan y sostienen en un recorte
disciplinar: Psicologia Politica Latinoamericana, con raices claras en la Psicologia de la Liberacion
planteada por Ignacio Martin-Baré (1986). A partir de ello, poniendo en cuestién lo politico que
tiene en si la psicologia y la psicologia necesaria para pensar y trabajar en y con lo politico,
quitando a este ultimo término su definicién acotada de lo que hacen los politicos profesionales.
Asumimos para entender lo politico esta definicion: gestion de la vida. Esa vida cotidiana de la
que hablaba Lefebvre y en la que cada uno en el dia a dia vamos construyendo o dejando construir
la realidad que nos hace. Acordamos con la definicion de la psicologia politica como el “Estudio
de la subjetividad y la subjetividad en procesos Inherentes a la cuestion social, que involucran
relaciones de poder Inmanentes a los vinculos humanos” (Viera, 2011). Cada uno de esos
términos apunta a ubicar campos de problematicas sustantivos a la hora de producir

conocimientos y acciones concretas con los otros:
La subjetividad no es aquello singular y Unico del sujeto que tiene que ver con su historia
familiar e intima, sino esa produccidn historica, social, cultural, econdmica, politica, que nos hace

ser los sujetos que somos y también la potencia de transformar eso que nos hace.

Subjetividad sin b, en tanto sujetos singulares y colectivos con caracteristicas particulares
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que importa registrar, defender y reconocer en tanto una accion implicada con los derechos

humanos. Sujetos Unicos y diversos con derecho a vida digna, vida buena, vida justa.

Procesos inherentes a la Cuestion Social (14) en tanto no podemos considerar
subjetividades y sujetos descontextuados, en una accion-reflexion ahistérica y tedrica que obvia
realidades y vidas concretas. Por eso decimos Psicologia Politica Latinoamericana. Sin despreciar
los saberes de los centros hegemonicos de poder, debemos encontrarnos y reencontrarnos con

nuestros propios saberes, los existentes y los por producir.

Cada aflo, desde nuestra profesion docente hacemos un ejercicio con los estudiantes:
consultar por el conocimiento de algunos autores; para el caso de los autores de los paises
poderosos son muchos quienes pueden dar una respuesta de conocimiento, pero para nuestros
autores latinoamericanos muy pocos. La colonizacién no culmind por aquellos tiempos de piedras
por oro, cruz y sable para dominar y oprimir. Como decia Guattari (1991) refiriendo a la
dominacién del neoliberalismo, decimos que en el caso de la colonizacion, no es desde la fuerza
de sus armas sino desde la produccion de subjetividad que se ejerce la opresidon y el dominio
sobre las subjetividades. Una cultura Unica que define lo normal y anormal, lo bueno y lo malo,
lo belloy lo feo, lo justoy loinjusto, lo posible y lo imposible. Una cultura hegemdnica que definid
nuestros saberes ancestrales como tonterias o ignorancia, que aun hoy define que conocimientos
son validos y legitimos y cuales no, marcando el modelo Unico por donde transitar para llegar al
progresoy el desarrollo, aimagen y semejanza de quienes lo marcan. En ese sentido mucho para
pensar y hacer desde nuestra Universidad Latinoamericana, para seguir defendiendo vy
promoviendo saberes y practicas acordes a nuestros contextos. Ensefianza, investigacion vy
extension para y con nuestras poblaciones y en un sentido constante de descolonizacion y
produccion de vida propia y digna. Acorde a ello, el Ultimo punto de la definicion: Relaciones de
poder inmanentes a los vinculos humanos. Esas relaciones no se establecen en simplificaciones
Unicas de bandos definidos, aunque bien importante resulte distinguirlos concretamente para
opciones y acciones. Pero decimos que importa trabajar en esos ambitos cotidianos donde se
construye y produce la vida. En esos ambitos el poder fluye, se opaca, se carga y descarga, se
opone, se ejerce y despoja. Y ese poder, esos poderes, estan en accion o potencia para

transformar y producir nueva vida.

Este enfoque de nuestras practicas procura definir explicitamente el posicionamiento

desde el cual nos ubicamos en los didlogos necesarios para acciones conjuntas. Remarcamos la
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idea de posicionamiento, pues consideramos que todo sabery todo hacer lo tienen, pero, muchas
veces, éste actla a manera de implicito no visibilizado por los actores y, en el caso de los saberes

cientificos, considerandose desde planos de asepsia y neutralidad imposibles.

Los Derechos Humanos son un campo de problemas interdisciplinario e intersectorial;
ningun saber puede ubicarse desde la autocompletud para operar en dicho campo. Este campo
es un campo de conflictos y tensiones entre sectores que impulsan la defensa de derechos
existentes y logros de otros nuevos que reconozcan y permitan la vida digna, y otros sectores que
tienden a perpetuar las relaciones de poder y dominacion existentes. En ese campo nos situamos,
considerando que las condiciones materiales de existencia y la realidad socio histérica pueden
modificarse en un proceso colectivo de auto institucionalizacién de la sociedad que permita el

efectivo desarrollo y concrecion de los derechos inmanentes a la reproduccién de la vida.

No podemos pensar ni actuar en defensa de los Derechos Humanos sin una profunda
concepcion politica que permita analizar criticamente como, donde y cuando fueron producidos,
instaurados y puestos en ejercicio. En esos procesos, los sujetos, singulares y colectivos
emergentes de una trama compleja de vinculos, relaciones sociales, institucionales y
organizacionales, definen objetivos y metas diversas. En tanto ello, importa de-construir las
dimensiones politicas, sociales, histdricas y culturales que constituyen el estado de definiciones
actuales sobre derechos humanos y las proyecciones necesarias que incluyan la posibilidad de
vida justa para todas las personas. Para eso hemos propuesto a lo largo de este texto la sustantiva
importancia de trabajar con la Memoria que permita ubicar, situar los dmbitos de intervencién
en su historia y procesos. En ese sentido, nos parece sustantivo tener en cuenta para el caso de
nuestro pais -y de muchos paises de nuestro continente- los procesos dictatoriales y también
aquellos que si bien no tuvieron la categorizacion de dictadura han tenido y tienen visos de
autoritarismo y fascismo social al decir de Boaventura de Sousa Santos (2009). Dafios, duelos y
transformaciones que se instauraron en nuestras sociedades y culturas y que deben insistir en
nuestros registros de las circunstancias actuales para actuar desde una mirada genealdgica de

ellas.

Asimismo, hemos referido a la colonizacién, en tanto aquel momento de genocidio de
nuestros pueblos originarios pero también de epistemicidio (Sousa Santos, 2010). Un
epistemicidio que genera y promueve invisibilidades sobre saberes y practicas, que impide el

didlogo autdonomo vy transformador. Que, a su vez, produce desde las diversas disciplinas, un
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cierto deslumbramiento hacia los saberes hegemdnicos y los modelos de vida que proponen,

descontextuando las acciones y producciones propias.

Hablamos en el texto de la profunda implicacion de los territorios y su historia en la
produccion de subjetividades singulares y colectivas. Remarcamos como los procesos de
neoliberalizacién econdmica, politica y cultural han profundizado la fragmentacion y
segmentacién de espacios y vidas. Para una intervencion ética y con enfoque de derechos
humanos no podemos dejar de lado esos procesos; una intervencién abstraida de ellos produce,
sin quererlo, saberlo o cuestionarlo, una mayor profundizacién del estado existente en

situaciones que se supone queremos transformar.

Proponemos conceptos y practicas situadas, historica y geograficamente, visibilizando
posicionamientos y dando cuenta de ellos en las tareas que nos convocan o a las cuales

convocamos, sin asepsia ni falsas neutralidades.

Finalmente, damos cuenta de un derecho que consideramos eje para la defensa y
promocion de los derechos humanos. En tiempos donde las ciudades tienen la hegemonia casi
absoluta sobre la produccion de la vida y donde la urbanizacién desmesurada y especulativa,
genera ciudadanias diversas y no ciudadanias, consideramos que el Derecho a la Ciudad permite
articular el conjunto de derechos humanos desde una mirada integral hacia la vida digna, buena,
justa y, por tanto, hacia la inclusién social de la cual tantos programas, planes y objetivos siguen
hablando y buscando. Inclusién que no podemos dejar de pensar en un sentido integral: social,
cultural, econdmica, politica, afectiva. Derecho a la Ciudad entonces, herramienta potente de
resubjetivacion singular y colectiva, cooperante en acciones posibles para la construccion de

identidades con memoria y dignidad.
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Notas

1 Frase del presidente entrante una vez salidos formalmente de la dictadura, Dr. Julio
Maria Sanguinetti

2 Término utilizado para los miembros de las fuerzas conjuntas infiltrados en los
movimientos populares y clandestinos.

3 Comentario habitual referido por los medios de comunicacién y repetido a-criticamente

por personas de diversas pertenencias y formacién educativa.

4 A este respecto dice Elizabeth Lira: “La violencia delictual y callejera y el aumento de las
denuncias de violencia doméstica fueron aspectos destacados en algunos paises al término de
las dictaduras. Se podria pensar que los efectos de la guerra y la represion politica habian sido
factores que habian influido en la exacerbacidn de otras formas de violencia, pero se hace dificil
distinguir los efectos especificos de la represién en los distintos grupos sociales, y entender estas
formas de violencia como desplazamientos o secuelas de la violencia politica. El discernimiento
se hace mas complejo aun al combinarse el empobrecimiento, el desempleo, las distintas formas
de exclusion, el alcoholismo, las drogas, las discriminaciones de diverso tipo, la represion politica
como tal y en algunas partes, los efectos de la desmovilizacién de los ex combatientes y una gran
disponibilidad de armas entre los civiles” (Lira, E. “Consecuencias psicosociales de la represiéon

politica”)

5 La ley 15.848 de Caducidad de la Pretension Punitiva del Estado (popularmente conocida
como "Ley de Caducidad" y llamada peyorativamente "Ley de Impunidad" por sus detractores),1
2 3 4 es una ley dictada en Uruguay en 1986 mediante la cual se establecid la caducidad del
"ejercicio de la pretension punitiva del Estado respecto de los delitos cometidos hasta el 12 de
marzo de 1985 por funcionarios militares y policiales, equiparados y asimilados por moviles
politicos o en ocasién del cumplimiento de sus funciones y en ocasién de acciones ordenadas por
los mandos que actuaron durante el periodo de facto".

6 Consideramos el buen vivir desde las ideas procedentes del mundo andino: Sumak
Kawsay en quechua: vivir bien, ni mejor ni peor que el de al lado, vivir bien, sin desvivirse por
obtener mas y Suma Qamarfia, en aymara (‘buen convivir'): idea de lo comunitario, de una
sociedad buena para todos/as. El Buen Vivir defiende un modelo de vida més justo para todos no

basado en la posesion de bienes materiales sino en una ética de lo suficiente para toda la
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comunidad.

7 Nos parece sustantivo remarcar que el tiempo no es una linealidad donde lo dicho hace
mucho, por dicho hace mucho, deja de tener pertinencia y efectos de enunciacidn colectiva.

8 Abya Yala era el nombre con el que el pueblo Kuna de Panama y Colombia, antes de la
invasion de Coldn y los europeos, conocian y reconocian a nuestra América.

9 “...destinada a los usuarios y no a los especuladores, a los promotores capitalistas, a los

planes de los técnicos” - traduccion propia.

10 Uno de sus primeros libros: La conscience mystifiée, escrita entre 1933 et 1935, resulta
un “libro maldito”. En él plantea que ni la conciencia individual ni colectiva responden a un criterio
de verdad; las formas de la conciencia son manipuladas generando una invisibilidad sobre lo que
funda la sociedad, es decir, la generacion de plusvalia. Ya desde ese libro fue molesto a la
ortodoxia comunista que finalmente lo expulsa en 1958 del Partido.

11 Una mas de las tantas cercanias que hacen a este autor como una referencia en nuestras
practicas. Enrigue Pichdn Riviere con su Psicologia Social (1985), Juan Carlos Carrasco (1981),
Paulo Freire (1971), José Luis Rebellato (1983), Orlando Fals Borda (1967) e Ignacio Martin-Bard
(1986), articulan fuertemente en esa propuesta, apuesta y praxis que pretendemos llevar
adelante en la promocién y defensa de los derechos humanos desde una postura psicopolitica.
12 El documento ha sido trabajado en diversos encuentros internacionales: Foro Social de
las Américas — Quito — Julio 2004; Foro Mundial Urbano - Barcelona — Quito — Octubre 2004;

Foro Social Mundial — Porto Alegre, Enero 2005; Barcelona, Septiembre 2005.

13 Las necesidades sociales tienen un fundamento antropoldgico; opuestas vy
complementarias, ellas comprenden la necesidad de seguridad y apertura, la necesidad de
certidumbre y de aventura, la de organizacién del trabajo y la del juego, las necesidades de
previsibilidad y de lo imprevisto, de unidad y de diferencia, de aislamiento y de encuentro, de
cambios y de encerramientos, de independencia (soledad) y de comunicacion, de inmediatez y
de perspectiva a largo tiempo. El ser humano tiene también la necesidad de acumular energias y
también de dispensarlas, y mismo de desperdiciarlas en el juego. El tiene necesidad de ver, de
entender, de tocar, de gustar, y de reunir esas percepciones en un “mundo” (...) Se trata de la
necesidad de actividad creativa, de obra (no solamente de productos y bienes materiales
consumibles), necesidades de informacién, de simbolismo, de imaginario, de actividades lidicas)

(traduccién propia)
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14 Cuestidon Social que en sus origenes fue entendida como la confrontacion entre los
poseedores de los medios de produccién y los poseedores de la fuerza de trabajo pero que,
seguramente en estos tiempos requiere de nuevas conceptualizaciones para incluir las

transformaciones sociales, culturales y econémicas.
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