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RESUMO

Propde um refletir sobre o processo historico de monopolio e laicizacdo do conhecimento na
sociedade ocidental, tendo em conta que a Igreja Catolica Apostélica Romana sempre ocupou uma
posi¢ado universalista ao longo da Historia. Aborda essa influéncia e suas consequéncias na Bioética,
principalmente em medidas de controle social e nas politicas de saude. Enfoca, em especial as
questodes de politica reprodutiva. O artigo esta dividido em quatro momentos: a proposta do ensaio
que pensa na religido como instrumento de controle e manutengdo da ordem social, a relagdo
existente entre crenga religiosa e medicina, uma breve passagem sobre a base teodrica e
metodologica que possibilita uma andlise da questdo sob o enfoque bioético, e um olhar sobre
alguns casos concretos ilustradores da tematica do ensaio.

Palavras chaves : Ciéncia; Bioética; Religido; Dilemais morais

ABSTRACT

It is proposed to reflect on the historical process of monopoly and laicization of knowledge in
Western society, taking into account that the Roman Catholic Apostolic Church has always
occupied a universalist position throughout history. It addresses this influence and its consequences
in Bioethics, mainly in social control measures and health policies. It focuses, in particular, on
reproductive policy issues. The article is divided into four moments: the proposal of the essay that
thinks about religion as an instrument of control and maintenance of social order, the relationship
between religious belief and medicine, a brief passage on the theoretical and methodological basis
that allows an analysis of the issue under the bioethical approach, and a look at some concrete cases
illustrating the theme of the essay.
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INTRODUCAO

Sdo muitos os desafios para que se consiga alcancar de niveis plausiveis de
consenso ¢ de convivéncia pacifica entre os seres humanos. Do mesmo modo como a
falta de didlogo no que diz respeito as questdes mais objetivas que permeiam a vida
social acarreta impasses, controvérsias e litigios, os choques entre convicgdes e
crencas diversas, assim como com relacdo ao conhecimento cientifico, muitas das
vezes provocam situagdes antagonicas em relacdo a determinados dogmas, principios
¢ costumes.

A sociedade humana, em seu permanente processo de interagdo social, foi-se
adaptando ao convivio entre pares e criou um arcaboucgo cultural sem o qual falhariam
as tentativas de organiza-lal: as institui¢des. Estas se revelam como verdadeiras vigas
estabelecidas pelo costume, pela razdo e pelos sentimentos, que alicercam a
sociedade, estruturando-a.

Se por um lado necessario se faz sublinhar que ndo seria plausivel se esperar
que a experiéncia pela qual cada um passa na sua a¢ao de religar (-se) com algum ser
ou com algo superior e transcendente fosse vivida, de forma idéntica por todos, capaz
de conduzi-lo originalmente ou fazé-lo retornar a um nivel de seguranga, paz,
esperanga ou outros sentimentos ou emogdes agradaveis, por outro lado ¢ de
reconhecer-se que a forma de transcender ¢ definitivamente personalissima, e em
razdo disso ndo se pode exigir que alguém, essencialmente, entenda, a ndo ser por
alteridade e empatia, a fé e quaisquer outras formas de convicgdes espirituais de outro
ser humano, mesmo aqueles que venham a integrar um mesmo grupo de crentes.

No que ¢ pertinente ao exercicio da fé, coexistir e respeitar a diversidade e o
pluralismo deveria ser algo intrinsecamente associado com o proprio direito de
liberdade religiosa e de crenca, pois que a manifestacdo de uma religiosidade so se
torna possivel no amago de uma ambiéncia em que haja liberdade para si e do outro,
ainda que este seja diferente na forma de transcender, sempre tendo em conta limites
e possibilidades.

No entanto, as condutas de intolerdncia e de estreiteza quanto as questdes de
ordem espiritual pairam perigosamente sobre qualquer campo do convivio social,

formando-se pela absurda certeza da posse de uma verdade absoluta, que pode evoluir

! A este fendmeno do regramento do convivio entre os homens chamaremos ordenamento social.
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para a construcdo de um pensamento de imposicdo dessa verdade a outrem, em
especial no campo dos problemas bioéticos. E, em se tratando da performance
religiosa, esses riscos parecem ser ainda maiores € complexos.

Necessario demarcar que tanto o Direito como a Religido sdo fatos sociais que
se revelam nos marcos do ordenamento social, como produtos culturais da sociedade.
De tal modo que, seja a Religido, refletindo juizos morais, como o Direito, refletindo
um dever-ser, seriam, respostas a necessidade de integracdo social como fenomeno do
regramento do convivio entre os seres humanos e manifestar-se-iam enquanto um
conjunto sistematico de métodos e preceitos que vao sendo criados pelo grupo para
padronizar a conduta individual, adequando-a ao convivio. Razdo pela qual
cumpririam importantes papéis na estrutura da sociedade, na medida em que ambos
sdo sistemas que tem por fim regular o comportamento humano.

O presente ensaio se propde a debrugar-se reflexivamente sobre o processo
historico de monopo6lio e laicizagdo do conhecimento, focando, particularmente a
sociedade ocidental, considerando o papel determinantemente universalista ao longo
da Histéria ocupado pela Igreja Catdlica Apostolica Romana e alguns dos conflitos
bioéticos decorrentes, trazendo o exemplo mexicano trabalhado por Dias. O estudo
promove uma abordagem tendo em conta essa influéncia e suas consequéncias no
ambito da Bioética, principalmente em medidas de controle social e nas politicas de
saude. Focaliza, em especial as questdes de politica reprodutiva.

O referencial teorico tem assento na concep¢ao bioética delineada,
respectivamente por Jonas, Engelhardt e Gracia e no trabalho de Dias relativo aos
aspectos bioéticos dessa relagdo entre saude e religido. Trata-se de pesquisa
exploratoria, de tipo qualitativo, de recursos bibliograficos, documentais e método

dialético, com recurso em casos concretos.

1. A RELIGIAO COMO MEDIDA DE CONTROLE SOCIAL DO CONHECIMENTO.

A Religido, de acordo com a fé, estabelece normas de ordem moral que
expressam juizos de valor. Tais normas elegem certos valores morais a preservar e, a
partir deles, impdem condutas aos seres humanos, porém as sanc¢des sdo de ordem

pessoal, funcionando como que um aconselhamento em caso de descumprimento.
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Cumpre apontar que o que se entende como valores morais sdo aqueles
convencionais, estabelecidos pelos usos e costumes de uma determinada sociedade
(que variam de uma sociedade a outra e inclusive dentro de uma mesma sociedade no
decorrer do tempo); por outro lado pode-se entender a ética como reflexdo critica e
juizo sobre esses valores morais, levando a uma deliberacdo de op¢do em relacdo a
eles.

Uma observacdo importante tem a ver com o fato de que as normas juridicas se
distinguem das morais, exatamente, por se tratar de um conjunto de regras
obrigatdrias, com for¢a coativa que garante a convivéncia social ou, para os que
negam pertencer a coagdo a esséncia do direito. O direito, entdo, se caracteriza como
a regra de conduta que permite a coacdo em certas circunstancias, a ser exercido pelo
poder competente.

Reale concebe aquela que pode ser considerada como a melhor sistematizagao
de uma visdo culturalista sobre o Direito, ao sustentar que mesmo as formas mais
rudimentares de sociedade constituiam um esbog¢o de ordem juridica, embora, sem
propor seu significado 16gico e moral. Defende esse autor que o Direito “¢ um fato ou
fato ou fenomeno social; ndo existe sendo na sociedade e nao pode ser concebido fora
dela”, (2009, p. 02),

A referida tese que pressupde o direito como fenomeno social ¢ corroborado
pelo entendimento de que o Direito ¢ apéndice técnico e, dentro de uma sociedade
moral (ou imoral) juntamente com outros elementos culturais, funciona como
catalizador da dindmica social (GEERTZ, 2014, p. 121), isto ¢, admite o direito como
elemento da cultura existente em cada sociedade. No que diz respeito a religido, esse
autor a define a partir dos seguintes pressupostos basilares: primeiro, como um
sistema de simbolos que atua, interage; segundo, para estabelecer poderosas,
penetrantes e duradouras disposi¢cdes e motivagdes nos seres humanos através de;
terceiro, a formula¢do de conceitos de uma ordem de existéncia geral; quarto, que
incorporam essas concepc¢des com tal aura de fatualidade levando a que; quinto, tais
disposigdes e motivagdes sejam configuradas aparentemente como realistas (1989,
p.p-104-105).

Existe uma intersecdo adentre o Direito e a Religido, pois que ambos atuam no
sentido de ordenar a conduta humana. A Religido limita as condutas por meio da fé,
agindo com a promessa da salvacao da alma do crente, que introjeta a perspectiva de
um mundo melhor a depender de sua conduta regrada. O Direito, por seu turno,
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atualmente ¢ considerado como esse conjunto de prescrigdes que organiza e disciplina
a vida em sociedade, que sdo formuladas e materializadas em regras dotadas de
juridicidade, que as distingue das demais regras de comportamento social, entre as
quais as de cariz puramente moral, como as religiosas e lhes confia eficacia garantida
pelo Estado. Mas nem sempre foi assim...

Por muito tempo, desde periodos mais remotos da histéoria humana, tendo em
conta o carater simbodlico do ser humano, na medida em que antes de ser politico é um
ente espiritual, que convive em um ethos caracterizado e envolvido por sentidos e
ideias, isso fez com que a religido exercesse um particular ¢ enorme dominio sobre
humanidade. Tal se deve ao fato de que inexistia o conhecimento cientifico, sendo
este suprido pela crenca.

A religido, expressdao do poder, apresentava-se como medida total de controle
social do conhecimento e o direito era considerado procedimento relativo a vontade
dos deuses. Nao por acaso na sociedade antiga dos egipcios o farad encarnava a figura
da propria divindade ou, mais tarde, subindo a montanha sozinho, ¢ claro, o hebreu
Moisés, recebeu das maos de Deus, as tabuas que continham a Suas Leis, seus Dez
Mandamentos (o Decalogo) para o povo.

Por outro lado, inexistia uma justificativa racional para explicar por que os dias
sucediam as noites, ou porque o fogo queima e a d4gua molha e mesmo porque as
estrelas ndo caem do céu, ou ainda porque o sol aparece durante e a lua aparece a
noite, e se metamorfoseia ficando menor até sumir durante algum tempo. Do mesmo
modo, as doencgas e a morte, a finitude humana ndo tinha uma explicagdo racional e a
religido cumpria trazer as explicagdes magicas que sob o manto dogmatico da fé,
conseguiam fechar as lacunas das indagagdes e da auséncia de conhecimento desses
seres humanos do Ocidente, no curso da Antiguidade, mitigados diante da enormidade
de um cosmos que eles ndo conseguiam entender ou dominar.

Os ventos da mudanga do controle politico ¢ de um novo modo de producao,
agora nao mais fundado no escravismo, mas no servo da gleba, por conta das relagdes
de teor feudal numa Europa abalada pelo fim do dominio e a supremacia romana (com
a queda de Roma ocorrida em 476 d.C.), possibilitou o florescimento ideoldgico de
um catolicismo que prometia uma vida eterna plena para o crente fiel e submisso que
muito sofrera e trabalhara nessa terra de expiacdo dos pecados, desde que ndo fizesse

questionamentos e seguisse a risca os ditames dos Velho e Novo Testamentos.
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Essa situacdo somente seria abalada por influéncia dos comerciantes que, por
meio das rotas terrestres de comércio, configuradas pelas diversas Ligas, entre elas
pode-se destacar a Hansedtica, alcangaram o Império Romano do Oriente por volta de
fins do século XI, inicio do século XII e tiveram contato com outras culturas muito
mais desenvolvidas e, que guardavam um cabedal enorme de conhecimentos que a
Igreja Catolica havia sonegado aos europeus havia séculos, por considera-los como
pagdos. Esta-se a falar de todo o pensamento filos6fico da Antiguidade desde os preé-
socraticos, passando por Platdo, Aristételes, Hipocrates, Cicero e muitos outros. O
escritor Umberto Eco retrata esse ambiente de forma magistral em seu romance

intitulado O Nome da Rosa.

. SOBRE A TRADICIONAL INFLUENCIA DA RELIGIAO NOS DOMINIOS DA
MEDICINA

Tanto a religido quanto a medicina estdo ligadas por um evento que ¢ fatal na
vida humana: a morte. Uma procura evitar ou postergar ao maximo esse evento e a
outra procura entender as razdes € o que nos aguarda depois do evento morte. Quem
sabe até a auséncia do evento morte tornasse desnecessaria a existéncia de ambas. Do
mesmo modo, muitas das polémicas bioéticas no campo da medicina envolvendo o
evento fim da vida, se ddo em razdo da influéncia da religido, a saber, a eutanasia, a
distanasia, a ortotanasia.

De todo modo, quando o assunto ¢ religido, ¢ sempre bom lembrar que esse
vocabulo etimologicamente vem do latim, religio, que significaria “respeito pelo
sagrado”. No entanto, o que se discute é que religio seria uma derivagdo do prefixo
re-, que robustece um juizo, e o verbo /egere, que significa ler. Outra etimologia
possivel estaria ligada a palavra derivada religare, também do latim, cuja significagdo
seria atar ou ligar com firmeza. A composi¢do dessa palavra também contém o prefixo
re-, que reforca a ideia de seu radical /igare, cuja significagdo seria atar ou ligar ou

também “acatar um chamado”?.

2 Conforme verbete disponivel em: https://www.gramatica.net.br/origem-das-palavras/etimologia-de-religiao/
Acesso em 03 ago 2020.
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Importante destacar a existéncia de duas grandes vertentes religiosas, de onde
emanam as principais religides da humanidade ao longo dos tempos: aquelas mais
antigas e primitivas, de carater mistico e as mais recentes de viés profético (surgidas
por volta de quase 4.000 anos).

O primeiro grupo se destaca pelo tom divinatorio intuitivo da lideranca
espiritual que desponta no grupo social e que estabelece um canal de comunicagao
com o deus ou com os deuses, quando ndo se revela como a encarna¢do da propria
divindade. Sao os feiticeiros, xamas, sacerdotes dos templos que geralmente
orientando a uma atitude pessoal de comunicagdo com seus deuses. Essa ¢ a logica
também das grandes religides encontradas no Oriente, caso particular do budismo e
algumas religides da Asia.

No segundo, o ramo profético - por profeta se entende, aquele que se apresenta
ou foi escolhido como o porta-voz de Deus (ZILLES.1998, p. 69) ha a crenca no
sentido de que foi o proprio Deus surgiu na Histéria e a influenciou e segue
influenciando para sempre os destinos da humanidade e de todo o universo. Judaismo,
Cristianismo e Islamismo sdo exemplos de religides proféticas e monoteistas (a fé em
um unico Deus).

Em geral as religides de cariz mistico situam tanto o conceito de vida como da
propria historia numa dimensao ciclica que também envolve como pressuposto basico
questodes ligadas a crenga da reencarnagdo como da encarnacdo. Viver significaria um
eterno aprender e resgatar-se para preparar-se para um outro patamar de purificagao
espiritual e realizagdo para além das meras expectativas mundanas.

Em termos médicos, quando se trata de analisar questdes atinentes a saude e a
enfermidade, cumpre apontar que nessas religides ha um outro pressuposto fundante
que exerce profunda influéncia nos postulados da medicina, a saber, uma concepg¢ao
duplice do ser humano dotado de corpo e alma3(espirito e matéria). O ser humano ¢
considerado como parte da “natureza” universal e estaria condenado a um eterno
retorno na busca da purificagdo até que se encontre definitivamente preparado para

adentrar ao seio da divindade com ela unindo-se.

3 Em sua obra Timeu, Platio considera que a alma seria composta por trés partes. Sua parte mais divina e imortal,
vinda da propria alma do universo, teria o cérebro como sede e controlaria todo o resto do corpo. Esta parte imortal
da alma seria o intelecto (logos). A cabega, tal como uma "cidadela", abrigaria a parte imortal da alma e se ligaria
ao restante do corpo por um "istmo", o pesco¢o, mantendo separadas, mas ainda em contato, tanto a alma divina e
imortal quanto a alma mortal, localizada no tronco. Esta alma mortal seria subdividida em duas outras: a primeira
se encontraria na por¢ao tordcica, situada especificamente no coragdo - sede da coragem e dos sentimentos.
Funcionaria como um "posto de guarda”. (CASTRO e FERNANDES, 2011, p. 01)
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No que diz respeito as religides proféticas tanto a visdo da histdéria quanto a
concepc¢ao de do mundo que apontam vao no sentido de um progredir continuo e linear,
inexistindo o retorno vislumbrado pelos misticos. Em termos materiais (corpo),
partem do pressuposto segundo o qual o ser humano “consiste em” um corpo vivo em
razdo do sopro da Divindade. Assim, o ser humano seria parte da “mae-terra” (o
vocabulo homem deriva do latim Aumus que significa terra) animado pela energia vital
da divindade que apds passar por sua existéncia terrena, mantém-se com sua
individualidade e alcancard o reino espiritual onde vive a Divindade, para
experimentar a “verdadeira’ vida que ¢ a da alma pura.

Eis ai a razdo para tanta resisténcia da familia, por exemplo, na questdo dos
transplantes de o6rgdos (e mesmo de fluidos vitais, como o sague, para algumas
congregacdes)®. Como explicar aos genitores, que seu/sua filho(a), ainda que
respirando e com o corag¢do batendo no peito estd considerado morto clinicamente?
Como explicar a relevancia dos experimentos possibilitadores das terapias com
células-tronco?® Se cada ser humano é um milagre Unico e ndo repetivel possuindo
corpo e alma unicos, como justificar retalhar um corpo para colocar o pedago em
outro, que possui outra alma? Da mesma forma outras questdes seguem sendo
conflituosas, mesmo quando o Direito ja as normatizou, como no caso da possibilidade
da realizagdo de aborto em caso de perigo de morte para a gestante ou quando a
gravidez ¢ resultado de estupro. Embora ndo configurem ilicitos penais, para as
religides seguem sendo pecado tais praticas, por exterminar uma vida. Ha também
uma outra questao de viés religioso que finda por comprometer possiveis tratamentos
que viabilizem a possibilidade de cura do paciente quando a doenga para o fiel ¢é
encarada como castigo divino, oportunidade de purificacdo da alma ou purgagao dos
pecados. E essa questdo assume uma feicdo ainda mais complexa quando o doente ¢
uma crianca ou idoso civilmente incapaz. Por outro lado, ha que se conjecturar como
deve ser a consulta, as terapias em meninas e jovens ¢ mesmo mulheres de

determinadas religides?

4 Este é o caso dos fiéis da designacdo evangélica Testemunhas de Jeova que se recusam a ser submetidos a
transfusdes sanguineas, porque elas acreditam que a Biblia Sagrada, ou a Palavra de Deus, proibe tomar sangue
por qualquer via.

3 Vide os seguintes artigos sobre a relacio entre religiosidade e pesquisas cientificas sobre reprodu¢iio humana:
LUNA, Naara. "Religiosidade no contexto das novas tecnologias reprodutivas". In: L. F. D. Duarte; M. L.
Heilborn; M. L. de Barros; C. Peixoto (orgs.). Familia e religido Rio de Janeiro: Contracapa, 2006 ¢ SALEM,
Tania. "As Novas Tecnologias Reprodutivas: O Estatuto do Embrido e a Nog¢do de Pessoa". Mana, vol. 3, ns
1:75-94, 1997.
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3. A INFLUENCIA DA RELIGIAO E SUAS CONSEQUENCIAS NA BIOETICA

A Bioética se preocupa com as questoes relativas a vida humana, disciplina
relativa e especifica do mundo moderno, no qual, a partir da mudanga de uma
perspectiva essencialmente religiosa do homem para uma perspectiva cientifica,
operou-se uma transformac¢dao em sua visdo: daquela visdo mistica do ser humano
como o agente responsavel no meio em que habita, para uma perspectiva biologica do
ser, como organismo que interage e esta submetido a forgas tanto biologicas quanto
sociais (HOGEMANN e SANTOS, 2015, p. 133). Assim, tem-se que falar em bioética,
importa em ter-se uma visdo secular de mundo, na medida em que a bioética nasce
secular e, portanto, ou ¢ secular, ou ndo ¢ bioética.

A bioética ¢ um ramo da ética aplicada, que por sua vez pertence ao campo da
Filosofia. A Etica filosofica ou Filosofia moral como disciplina estuda a moralidade
dos comportamentos livres, buscando um racionalismo sistematico sobre como se deve
viver e por qué. E a busca das razdes e respostas sobre o porqué de uma acdo ser
considerada boa ou ma, correta ou incorreta. A Etica como ciéncia filosofica se
submete deste modo a critica da razdo. Qualquer ideia de imposi¢do ndo pode ser
considerada ética.

Para Jonas (1995), a Bioética ¢ uma nova ética, nascida a partir dos novos
questionamentos e das necessidades levantados pelo que Foucault (1979) denominou
como biopoder humano. A ética tradicional estaria inserida num contexto universal
limitado pela previsibilidade da vida humana, no qual o agir ético condicionava-se ao
ambito da proximidade e da urgéncia.

Diego Gracia sugere que a bioética deve ser organizada a partir de pressupostos
seculares/laicos, sem, no entanto, apartar-se completamente de toda a religiosidade.
Uma prova disso encontra-se nos debates de viés laico em torno da sacralidade da
vida, sem que isso apresente um tom de religiosidade especifica. Questdes dessa
espécie ressaltam na medida em que se vive em sociedades moralmente pluralistas.
Por outro lado, ndao se pode olvidar a existéncia real daquilo que se denomina como
“bioética religiosa”, seja a “bioética catdlica” ou mesmo uma “bioética evangélica”,
que mais que bioéticas, representam uma clara prova de se tentar impor uma
determinada visdo ética com suas maximas como referencial Unico e absoluto para

uma ética minima.
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Stempsey (2011, p. 339), ao analisar o processo historico da “secularizagao da

bioética e a perda da influéncia da religido”, considera que

O mundo contemporineo da bioética busca uma lingua franca em seu
papel como mediadora nas disputas no ambito do discurso publico.
Todos sabemos que a religido pode ser fator de divisdo e assim ganha
sentido a busca da bioética em outro lugar, que ndo a religido para
encontrar mediacdo. Nao que a bioética ignore a religido ou que a
diminua, sem dar-lhe importancia. Ocorre que ela se voltou para
outras fontes, especialmente para a filosofia analitica, a lei e até
mesmo para outras disciplinas, como a literatura e a tdo falada
‘humanidades médicas’, em suas tentativas de implementar o didlogo.

O autor pondera que o discurso publico sobre questdes bioéticas e politicas
publicas necessita ter em conta a influéncia da dimensao religiosa na medida em que
esta cumpre um papel a ser considerado para a construgdo do discurso bioético, para
além das implicagdes e manipulagdes politicas que se possa encontrar historicamente
falando. Pois, “Existe a necessidade de se elaborar um papel renovado para os tedlogos
e pensadores de outras religides em articular a importancia da fé religiosa para o
discurso publico da bioética” (STEMPSEY, 2011, p. 340).

Stempsey (idem) considera que um dos grandes desafios para o futuro da
bioética ¢ buscar construir pontes e passagens que possibilitem uma articulagdo com
os “elementos transcendentes de nossa experiéncia de sofrimento humano e da morte,
matéria-prima da bioética, de maneira a tornd-la mais compreensivel em nossa atual
sociedade pluralista”. A finalidade a ser alcangada necessariamente envolve a
implementagdo do didlogo e a reciproca compreensdo. Para tal a bioética carece de
contribui¢do construtiva de um novo olhar por parte dos te6logos, ou dos pensadores
religiosos para ajudar a sociedade na compreensdo de diversos dilemas bioéticos
colocados nesse século XXI e ajudar o dialogo.

A perspectiva de uma sociedade que efetivamente aceite e considere a
pluralidade em seu mais amplo espectro esta na ordem do dia desse tempo denominado
p6s-moderno. Contudo, para respeitar a pluralidade tendo em conta aspectos bioéticos
ou nao, tem-se que respeitar os direitos e aceitar os deveres proprios da pessoa
humana. Aqui, parece muito proprio trazer a baila a adverténcia segundo a qual “a
definicion e interpretacion de los derechos humanos no puede quedar en manos de una
sola orientacion cultural ni un solo aparato institucional, sin peligro de violentar el
derecho a la diversidade” (FAJARDO, 2003, p. 188), isto ¢, no momento de interpretar

os direitos humanos como paradigma limitador das expressdes socioculturais,
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inclusive no que diz respeito aos aspectos bioéticos, devem ser levadas em
consideracdo a diversidade cultural, sob pena de afrontar o direito a essa diversidade
cultural.

Por outro vértice, a historia estd a demonstrar que a expectativa de uma unidade
entre sociedades e culturas ndo pode ser produto de uma uniformidade for¢ada, mas,
ao contrario, precisa ter em conta o respeito ao outro, ao diverso nos limites do
racional. Nesse contexto, para além de imposicdes, radicalismos ou moralismos
excludentes, a bioética tem por necessario promover e¢ aprofundar o didlogo com a
religido e vice-versa.

Observe-se que a existéncia de um conflito cultural desnecessario entre as

pessoas com maior inclina¢do religiosa com as de maior inclinacdo cientifica faz parte
do cotidiano das diversas sociedades, independente do fato de se tratar de paises
desenvolvidos ou ndo, e que, por outo lado, ¢ de constatar-se que a condi¢cdo de
igualdade entre as pessoas constitucionalmente garantida coloca a ética publica num
patamar mais elevado que os aspectos espirituais. Assim, sob a égide de uma
sociedade democraticamente constituida, qualquer grupo religioso se torna detentor
de liberdade de crenca para fazer e acreditar no que deseja, na medida em que isso
nao implique em obstar ou eliminar a liberdade das outras pessoas, sejam elas
seguidoras de outra matriz religiosa ou representantes do pensamento cientifico.
Por certo que a religido ¢ componente cultural que se encontra presente no processo
saude-doenca-cuidado ndo somente em temos individuais, mas também de forma
coletiva ou social, do que se pode vislumbrar em termos de politicas de saude publica.
Tais politicas carecem de ser refletidas e estabelecidas para o conjunto da populagao,
independente da crenga individual em determinada religido. No entanto, no que diz
respeito ao cristianismo ¢ de comprovar-se uma trajetoria histérica que remete a
imposi¢do de sua visdo espiritual sobre outras (o contexto do Medievo ¢ o melhor
exemplo) tanto em termos temporais quanto seculares. No entanto,
contemporaneamente, ¢ de perceber-se, a religido segue procurando estabelecer
impositivamente seus critérios, mesmo ¢ em especial no campo da saude.

Bem a proposito do presente ensaio, o autor Alvarez Dias, em seu artigo
intitulado “Saude e religido: uma abordagem bioética”, traz ao leitor, o paradigmatico
caso mexicano que, por suposto, ndo necessariamente representa a ldgica da
manifestacdo da influéncia de uma determinada religido no cenario bioético nacional,

nesse caso, o catolicismo.
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4. ANALISE DE ALGUMAS SITUACOES CONCRETAS INTERNACIONAIS/
NACIONALIS.

Essa autora do presente ensaio, como membro associada a Law and Society
Association, teve a oportunidade de participar de seu International Meeting, em 2017,
realizado na cidade do México e pode comprovar a influéncia profunda da religido
catolica em todos os setores na formacdo da sociedade mexicana. Poder politico e
poder religioso andavam realmente de maos dadas ao longo do tormentoso processo
de colonizagdo mexicana. As provas dessa afirmacao estdo espalhadas por todos os
cantos para que o mais distraidos dos turistas possa ver e, exatamente como essa
autora, quedar perplexo.

O centro administrativo da cidade do México foi construido pelo colonizador
espanhol justamente em cima do coracdo administrativa da antiga cidade asteca. Mais
que isso, a imponente e monumental basilica erguida em honra a Virgem de Guadalupe
(Catedral Metropolitana de la Asuncién de la Santisima Virgen Maria a los cielos),
sede episcopal da Arquidiocese do México, construida inicialmente em 1573 e
concluida em 1813, esta localizada exatamente sobre um templo asteca que teria sido
aterrado para possibilitar a obra, incluindo uma antiga fonte de &gua mineral,
considerada magica para os indigenas®.

Mas, o mais impactante essa autora encontraria no altar da basilica destinado
ao Salvador, ao Cristo dos catdlicos. A imagem do Cristo fica no primeiro andar do
altar ladeado por figuras femininas e acima dele e em tamanho muito maior duas
figuras — uma masculina e uma feminina, com trajes oitocentistas. Quem poderiam ser
aquelas divindades que sobressaiam muito mais que Jesus Cristo, o filho do Deus
catolico? A resposta, um tanto constrangida, veio de um dos fiéis que cuidam da
basilica: aquelas figuras maiores e acima de Cristo eram a familia real espanhola
inteira. E como ja estavam 14 faz tanto tempo, todos ja se haviam acostumado com a
cena no altar e ninguém nem reparava. Todos chegavam aos pés do altar, se

ajoelhavam e rezavam naturalmente. Amém!

% Apos a conquista do México, Hernan Cortés decidiu construir uma igreja em um local de destaque que
estivesse bem acima dos templos astecas. “Acredita-se que no local havia um grande templo dedicado ao deus
Quetzalcdatl e outro templo dedicado a Huitzilopochtli, entre outras edificagdes religiosas” (Henriquez Ureiia,
Pedro. 2008).
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Essa influéncia da religido catdlica se deu tdo sobremaneira sobre o
inconsciente coletivo da populagdo mexicana que, nas palavras do historiador
britanico David Brading (1973, p. 34), o elemento de coesdo social decisivo que
caracterizava o perfil da populagdo mexicana. Ap6s a independéncia, ndo era a no¢ao
de nacionalidade, mas sim a religido catolica.

De volta ao afazer bioético ¢ possivel imaginar a influéncia e a pressao
promovida pelos 6rgios vinculados a Igreja catélica em relagdo aos Comités de Etica
mexicanos. Alvarez Dias informa no México, sobre a publicagdo por “Jorge Antonio
Palencia Ramirez de Arellano, que estudou medicina na Universidade Nacional
Autonoma do México (UNAM), e posteriormente comegou a trabalhar na Comissao
Episcopal de Saude (1979-1997)” do denominado Diretério da Pastoral da Saude, o
qual constituiu os alicerces para o desenvolvimento de agentes pastorais da saude -
“fundamentos biblicos, cristologicos, eclesioldgicos etc., do atendimento ao paciente”
(DIAS, 2019, p. 02).

Também contém a apresentagdo do que ¢ saude-salvagdo em meio ao sofrimento,
isto €, o sentido cristdo ao sofrimento. Depois, traz as ferramentas da Pastoral de
Satde: o aconselhamento pastoral, a bioética catdlica, entre outras. Ele admite o
que, a partir de meios académicos e politicos, nem sempre ¢é dito tdo claramente:
que existe uma bioética catdlica.

Mais tarde, em acordo com os informes de Palencia, foram fundadas
respectivamente, a Associacdo Catdlica de Voluntarios, a Associagdo dos Enfermeiros
Catodlicos e a Associacdo dos Médicos Catolicos. Sendo certo que esta tltima comecou
um trabalho de criacdo de faculdades e escolas de bioética, nas universidades Pan-

americana, La Salle ¢ Anahuac.

Evidentemente, ndo se diz que a Universidade Anahuac seja dirigida por
Legionarios de Cristo, que a Universidade La Salle seja dirigida pelos Irmaos de
La Salle, nem que a Universidade Pan-Americana seja dirigida pela Opus Dei.
Palencia afirma que é o nascimento para a defesa da vida humana do ponto de
vista médico40. Deve-se esclarecer que ndo se trata do ponto de vista médico, mas
o confessional, ponto de vista religioso catolico. (DIAS, 2019, p. 03)

Além disso, Palencia afirma o imediato estabelecimento do didlogo com o
governo mexicano do denominado catolicismo como “a luta pela vida”. Isso se revela
por uma presenc¢a sobremaneira dos Médicos Catdlicos, colocados, inclusive, para
assessoria em comissdes do Congresso e no Governo Federal. Cumpre esclarecer o

que Dias aponta com especial maestria nesse trecho de seu artigo:
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E claro que atores politicos emanam do cristianismo catélico; também é claro que
0 México é um estado laico, de modo que nem sempre confessam diretamente
suas aspiragdes de impor uma ética de maximos como o minimo aceitavel de
justi¢a para todo a populagdo. (DIAS, 2019, p. 03)

Importa afirmar que a criagcdo dos comités de €tica por todo o México, seja nos
hospitais privados ou confessionais tiveram a forte influéncia dos religiosos catolicos,
contando obrigatoriamente com a presenca de padres, pois, como revela Palencia ha
uma grande campanha para campanha em torno da criacdo desses comités com a
presenca de padres. Em termos nacionais, tanto as faculdades de medicina quanto as
comissdes diocesanas ja& funcionavam e realizavam seu mister sob idénticas
orientagdes balizadoras. Importa afirmar que no que pertine aos Comités de Etica em
Saude ou Comités de Etica Clinica, que sdo denominados pela lei mexicana como
Comités Hospitalares de Bioética’.

A Lei mexicana de n.° 12 527/2011 que dispde sobre a matéria e todos os
posteriores regulamentos ndo estabelecem que na composi¢do dos Comités devem
participar necessariamente padres. Entretanto, ha de se perceber a profunda influéncia
da religido sobre esses Comités de cariz bioético seguindo a tradi¢cao secular colonial
de espraiar seus tentdculos por todos os quadrantes da vida social mexicana, mormente
nesse aspecto tdo precioso para uma populacdo profundamente influenciada pelo
elemento da fé. De sorte que existe uma clara “tentativa de impor a ética das maximas
catolicas a toda a populagdo no campo da satde levou-os a considera-los um espaco
de evangelizacido” (DIAS, 2019, p. 04).

Segundo Dias (2019, p. 04) ¢ um altivo Palencia que relata o fato de o México
ser o unico pais a ter interrompido os trabalhos de pesquisa do Instituto de Medicina

Gendmica, razao pela qual

Nos tomamos a luta contra o procedimento de embrido congelado, a fertilizacao
in vitro, e contra toda aquela parte que nega que o embrido ¢ uma pessoa (os grifos,
novamente, sdo do original). Estas partes que negam que o embrido seja uma
pessoa sdo as que t€ém promovido que as leis ndo devem ser restritivas do ILG
para que as mulheres ndo morram por algo que pode ser prevenida através de
cuidados médicos seguros ser fornecido para IVG. (DIAS, 2019, p. 04).

7 No pais ha uma exigéncia legal de tais comités desde o final de 2011, por conta da Lei n.° 12 527/2011.
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Em sociedades moralmente pluralistas, como ¢ o caso do México e demais
paises latino-americanos, incluindo o Brasil, ndo ¢ admissivel que a ética das maximas
cristds seja estabelecida e imposta como uma ética minima para todo o conjunto da
populacdo.

Torna-se imperativo que o fulcro das agdes voltadas ao enfrentamento de
questdes tormentosas como ¢ o inicio da vida (sobre a interrup¢do voluntaria da
gestacdo), sobre o fim da existéncia (eutanasia, ortotandsia, mistandsia e distanasia)
seja o respeito aos direitos fundamentais constitucionalmente estabelecidos, a
melhora da qualidade de vida e a sua integragdo de maneira cada vez mais
significativa.

A premissa de que o exercicio dos direitos pressupde muitas vezes um embate
encontra amparo na dificuldade enfrentada pelo Estado de prover, com eficiéncia, as
necessidades de atendimento com suporte social, minimizando os riscos, em respeito
as singularidades e diversidade.

Pronuncia Engelhardt (1995. p. 483):

As comunidades divergentes, dentro da abrangéncia das associac¢des, sociedades
e politicas de grande escala, fazem-nos lembrar dos limites das autoridades moral
secular de tais politicas. As democracias limitadas sdo moralmente neutras por
omissao. Elas ndo podem ter autorizacdo para estabelecer uma visdo, religido ou
ideologia moral particular. Afinal de contas, considerando o fracasso da razéo em
descobrir a visdo moral, racional, candnica, essencial, o estabelecimento de uma
moralidade ou ideologia como moralidade ou visdo concreta do governo nédo tem
mais autoridade ou plausibilidade moral do que teria o estabelecimento de uma
religido particular.

Ainda ressalta o autor que “nascem da no¢dao de moralidade o respeito mutuo”,
isto ¢, o que deve ficar em evidéncia em meio as macropoliticas e diversas
comunidades morais, ¢ que apenas com o respeito se atingird o bem social.

Com base neste aspecto, a bioética de Engelhardt (1995) assume importante
papel, pois entende que esta ndo deve se limitar a ndo respeitar as demais visdes
morais, ja que a preocupacdo ¢ justamente o bem-estar da vida. Igualmente nao lhe
cabe fazer justiga, mas sim minimizar o impacto das politicas da modernidade nas
relagdes humanas e sociais.

Em termos nacionais, pode-se trazer como exemplo dessa influéncia da religido

e suas consequéncias na Bioética. No Brasil, por influéncia dos portugueses e do

catolicismo, o aborto sempre foi oficialmente proscrito, fruto de uma visado idealizada
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em torno da experiéncia da maternidade, que, na pratica, pode representar um fardo
para algumas mulheres.

O fervoroso debate sobre a legalizacdo e amplitude do conceito moral do aborto
voluntario ou induzido ndo raro leva a posicionamentos substancialmente distintos e
de face contraria, por vezes irracionalmente emocionais, formando grupos adversos
sem deixar claramente evidenciada uma posi¢do favoravel ou contrdria a permissao
da interrupc¢do da gestacao.

Se de um lado evidenciam-se os apoiadores pro-vida, de outro, a conotagdo
mais parece um movimento a favor da exterminag¢do do bem sagrado, que é a vida
humana. A estes se denominam abortistas, em detrimento das designacdes que lhe sdo
proprias, como por exemplo, pro escolha, autodeterminagdo, pelo direito de decidir.

Sob esse conceito, na emblematica A¢do Direito de Preceito Fundamental -
ADPF-54, que teve por objeto o aborto dos fetos anencéfalos, de um lado tem-se o
voto do Ministro Carlos Ayres Britto que se valeu de frase histérica do movimento
feminista, “se os homens engravidassem, ndo tenho duvida em dizer que seguramente
o aborto seria descriminalizado de ponta a ponta”.

O Supremo Tribunal Federal enfrentou os questionamentos desta agdo, pois
envolveu questdes de enorme repercussdo moral e religiosa diante de principios
constitucionais consagrados, tais como, dignidade da pessoa humana,
autodeterminacgdo, direito a vida e a saude.

Nao menos importante, a merecer destaque, a discriminagdo social que de
maneira avassalante, potencializa os impactos percebidos pelas mulheres vulneraveis
socialmente, sem acesso a médicos e clinicas particulares, reféns de um sistema
publico de saude sucateado e subalternizado nos or¢amentos e vitima dos escandalos
de corrupgao.

Comumente, mulheres vulnerdveis quando em estado gravidico ndo desejado
sdo levadas a clinicas clandestinas ou as maos de “curiosas”, sem condigdes de higiene
e infraestrutura, transformando a interrup¢do da gestacdo em problema de saude
publica de magnitude alarmante.

Em contraponto ao acima evidenciado, tem-se o posicionamento intransigente
em defesa de que o feto, apesar de ndo ter sua personalidade reconhecida no ventre
materno, possui direito a vida, a sucessdo e aos alimentos. Nao sendo possivel para
a mulher, nesta oOtica, dispor da vida que pertence a terceiro, seria a gestante tdo

somente hospedeira de uma vida que se desenvolve.
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A discussdao no ambito da Bioética, no que diz respeito a interrup¢ao voluntdria
da gestacdo ndo constitui preocupacdo exclusiva das mulheres ou dos ativistas dos
movimentos sociais, isso porque a no¢do de autonomia individual ¢ basilar para os
defensores da Bioética secular, particularmente para aqueles que se filiam a corrente
bioética norte-americana lastreada em um discurso liberal, principialista e
deontologico, cujo fundamento se vale da confidencialidade, privacidade como
valores essenciais. Como via de consequéncia, o principio do respeito a autonomia
reprodutiva predomina quando se trata da questdao do aborto.

Nesse debate que envolve a nocdo e a relevancia da ideia de autonomia
reprodutiva para aqueles que a colocam em destaque nas questdes relacionadas a
tematica do aborto, sempre exsurge uma analogia elaborada em 1971, pela filosofa
Judith Jarvis Thomson, em seu artigo intitulado A Defense of Abortion, envolvendo
uma mulher diante da gestagdo indesejada e outra mulher presa, involuntariamente, a
um violinista famoso. Eis um breve trecho da estéria construida por Thomson (1971,

p. 132) para ilustrar sua analogia:

Vocé acorda de manhd e se encontra de costas na cama com um violinista
inconsciente. Um famoso violinista inconsciente. Ele foi encontrado com uma
doenca renal fatal, e a Society of Music Lovers examinou todos os registros
médicos disponiveis e descobriu que vocé sozinho tem o tipo sanguineo certo para
ajudar. Eles o sequestraram, e ontem a noite o sistema circulatorio do violinista
foi conectado ao seu, para que seus rins possam ser usados para extrair venenos
do sangue dele e do seu proprio sangue. O diretor do hospital agora diz: "Olha,
lamentamos que a Society of Music Lovers tenha feito isso com vocé€ - nunca
teriamos permitido isso se soubéssemos. Mas ainda assim, eles fizeram, e o
violinista esta agora conectado a vocé. Desconectd-lo seria matd-lo. Mas nao
importa, sdo apenas nove meses. A essa altura, ele terd se recuperado de sua
doenga e podera ser desconectado com seguranga de vocé. " E moralmente seu
dever aderir a esta situagdo? Sem duavida, seria muito gentil da sua parte, uma
grande gentileza. Mas vocé precisa aderir a isso? E se ndo fossem nove meses,
mas nove anos? Ou ainda mais? E se o diretor do hospital disser. "Ma sorte. Eu
concordo. Mas agora vocé tem que ficar na cama, com o violinista conectado a
vocé, pelo resto da sua vida. Porque lembre-se disso. Todas as pessoas t€m direito
a vida, e os violinistas sdo pessoas. Concedido. Vocé tem o direito de decidir o
que acontece em seu corpo, mas o direito a vida de uma pessoa supera o seu direito
de decidir o que acontece em seu corpo®.( traducio livre da autora)

8, You wake up in the morning and find yourself back-to-back in bed with an unconscious violinist. A famous
unconscious violinist. He has been found to have a fatal kidney ailment, and the Society of Music Lovers has
canvassed all the available medical records and found that you alone have the right blood type to help. They have
therefore kidnapped you, and last night the violinist's circulatory system was plugged into yours, so that your
kidneys can be used to extract poisons from his blood as well as your own. The director of the hospital now tells
you, "Look, we're sorry the Society of Music Lovers did this to you--we would never have permitted it if we had
known. But still, they did it, and the violinist is now plugged into you. To unplug you would be to kill him. But
never mind, it's only for nine months. By then he will have recovered from his ailment and can safely be
unplugged from you." Is it morally incumbent on you to accede to this situation? No doubt it would be very nice
of you if you did, a great kindness. But do you have to accede to it? What if it were not nine months, but nine
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O artigo de Thompson e em especial a analogia estipulada por essa pensadora
levou a que surgissem um sem-nuimero de debates, discussdes e polémicas, entre os
que consideravam que o cenario construido pela autora se encaixaria tdo somente para
aqueles casos em que o estado gravidico fosse decorréncia de estupro, por um lado;
de outro, alinharam-se os que defendiam que o respeito ao principio da autonomia
revela-se, de fato, como o cerne da questdo em comento por Thompson.

No que diz respeito ao campo da Bioética, os defensores da proibi¢ao do aborto,
fincam suas ponderagdes no lastro da heteronomia moral (do grego heteros, "diversos"
+ nomos, "regras"). E a esse respeito, necessario se faz aclarar que esses contrarios
nao se atém aos que estdo ligados a crengas religiosas, estando, em contrario sensu,
essa consideracdo relativamente difundida até mesmo entre aqueles bioeticistas
seculares®.

Se ¢ possivel encontrar-se os defensores da legalizagdo da interrupgdo
voluntaria da gestacdo lastreados no postulado da autonomia reprodutiva, em sentido
oposto, ha aqueles que buscam escudar-se no principio da heteronomia moral da vida
humana. Essas contestacdes existentes se aprofundam ainda mais no advir
argumentativo relacionado a cada um desses principios em conflito. Patronos do
valor-autonomia, e defensores do principio da heteronomia digladiam-se formando
pecas cuja retorica desempenha o proposito de motivar, justificar ou ndo, razdes nem

sempre adjuntas do justo ou razoavel.
CONCLUSAO

E perceptivel a crescente atencdo para a relagdo entre bioética e religido, ou
em outras palavras, entre bioética e espiritualidade. E cumpre apontar, ao final do
presente ensaio que o didlogo entre bioética e a religiosidade (temas afeitos a

espiritualidade) carece de ocorrer no sentido de sinalizar para a necessidade de se

years? Or longer still? What if the director of the hospital says? "Tough luck. I agree. but now you've got to stay
in bed, with the violinist plugged into you, for the rest of your life. Because remember this. All persons have a
right to life, and violinists are persons. Granted you have a right to decide what happens in and to your body, but
a person's right to life outweighs your right to decide what happens in and to your body. So, you cannot ever be
unplugged from him." (THOMSON, Judith Jarvis. A Defense of Abortion, Philosophy & Public Affairs, Vol. 1,
no. 1 Fall 1971).

9 Segundo afirmam Diniz e Almeida, “esta aceitacdo da ideia da intocabilidade da vida humana entre os bioeticistas
laicos fez com que Singer falasse em "especismo" do Homo sapiens, ou seja, um discurso religioso baseado nos
pressupostos cientificos da evolucdo da espécie e na superioridade humana”. Op. Cit. p. 170.
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avaliar se a espiritualidade pode ser considerada como possivel referencial bioético,
na medida em que sinalizador para opc¢ao de valores.

No entanto, necessario se faz com que esse didlogo seja estabelecido sem que
se caia no fosso dos fundamentalismos intransigentes, na medida em que esse passo
precisa ser alimentado pelo respeito, didlogo e alteridade, no vislumbre da apreensao
pelo diferente, sem que se tenha que declinar da compreensao dos valores que nos dao
coeréncia, civilidade e, em ultima instdncia, vida cidada.

Como visto ao longo do presente trabalho, ¢ inequivoca a presenca e a
influéncia da religido nos mais distintos campos da vida social da humanidade,
independente de povos, culturas, grupamentos sociais ou momentos histéricos, em
especial no que diz respeito a saide e aos caminhos, inicialmente, tdo insondaveis
quanto desconhecidos, seja da manutencdo da vida, pela cura das moléstias, seja da
finitude da existéncia, com a chegada da morte.

Pode-se também perceber que, a religido igualmente pode ser associada a
resultados negativos tanto do uso improprio quanto do ndo uso dos servigos de saude
seja pelo fanatismo, asceticismo, ou por um tradicionalismo opressor e desmedido.

Esse potencial tanto positivo quanto e negativo dos elementos espirituais na
vida das sociedades em termos de saide compromete a qualidade de vida das
populacdes e o progresso das pesquisas. Por outro lado, numa sociedade dita laica em
que viceja um Estado Democratico de Direito, se todos recebem os beneficios
decorrentes da saude seja sob os auspicios do trabalho dos profissionais abengoados
por uma religido ou nao, todos deveriam sentir-se agradecidos, respeitando as
convicgdes individuais de cada um.

No entanto, ¢ inequivoca a presenga intensa e influente da dimensdo religiosa
que esta sempre a se fazer presente nas acaloradas discussdes sobre temas polémicos
e tormentosos enfrentados pela medicina, em geral, sempre que se relacionam a vida
humana, da sua origem até sua finitude.

Importante, outrossim, demarcar que a compreensdo das condutas sociais
lastreadas pelos principios de cariz religiosa adotados por determinados grupos que
contribuem para a ocorréncia de comportamentos e de atitudes radicais, pode se
consubstanciar como instrumento relevante, na medida em que possibilita a aquisicdo
de conhecimentos a serem aproveitados nas politicas publicas de prevencdo de
condutas que vao, inclusive, contra a satde do individuo, a liberdade de expressao de
um grupo ou da propria sociedade. Desempenha, também, papel nao menos importante
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na prevenc¢ao da violéncia entre grupos antagdnicos na sociedade, ou quando um grupo
conserva condutas perigosamente ultrapassadas (seja a luz da ciéncia ou do ethos
moral em vigor) que servem de obsticulo para a utilizagdo de novas técnicas na
intervenc¢ao médica.

Essa autora trouxe tdo somente dois exemplos a comento, a saber a influéncia
do catolicismo na estrutura de saude e universitaria médica mexicana, mas também o
caso da ADPF-54, junto ao STF que findou pela autorizagdo da interrup¢do das
gestagoes dos fetos anencéfalos, cuja interrupcao da gravidez encontra amparo, muitas
vezes, na suposta ideia de justificar uma ética e uma bioética dotadas de capacidade

indiscutivel de protecdo a vida.
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