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UNA TESIS TUSNATURALISTA (Y SANCIONADORA) PARA ERRADICAR LA
PASIVIDAD DEMOCRATICA Y ELECTORAL EN MEXICO

Joaquin Ordofiez'

Resumen

El iuspositivismo indica que debe existir sancion ante la omision de conductas ordenadas y las tesis iusnaturalistas
indican que lo justo ante una obligacién es que se sancione su incumplimiento. De acuerdo con el mandato
constitucional, el voto es una obligacion, por tanto, debe existir una sancién para su no cumplimiento. Sin
embargo, en México no existe tal sancién y se sufre de un alto indice de pasividad electoral (no solamente de
abstencionismo electoral, que es una especie del género pasividad democrdtica), por ello, como una manera de
solucionar el problema, se propone la tesis consistente en aplicar la sancion que con justicia deberia corresponder
para el caso de incumplimiento de la obligacion de emitir el voto, lo anterior con base en los fundamentos del
iusnaturalismo traducidos en juicio democritico, y con ello incluso satisfacer las categorfas de prudencia,

templanza y paz.
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INTRODUCCION

Uno de los problemas mds acuciantes que se sufren en México es el relacionado con el abstencionismo

electoral, el cual ha sido preocupante,” y més alld de un abstencionismo, se traduce en una pasividad democritica,
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de Meéxico. Sus lineas de Investigacion son: Derecho Constitucional, Teorfa de la Democracia, Derecho Electoral. E-mail:
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* No obstante, se debe tener en cuenta que en las recientes elecciones federales del 2018 en México hubo una interesante
participacién del electorado (con un 6342%), ya que, por citar un ejemplo, el partido politico Movimiento de Regeneracion
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ya que el ciudadano no solamente no estd interesado en participar en las elecciones al no acudir a votar en el
momento establecido para la jornada electoral, sino que ademds no quiere hacerlo® de ninguna otra manera por la
cual se pueda ejercer la democracia (por ejemplo, consultas ciudadanas, plebiscitos, solicitudes de transparencia,
etc.). Esta situacion de la realidad politica y social contrasta con lo establecido en las leyes y, sobre todo, en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, lo cual lleva a concluir que el sistema juridico
democritico (que deberia estar disefiado para que la democracia y sus instrumentos sean ejercidos) contiene en sf
mismo un problema derivado de la aplicacion de normas juridicas positivas que permiten o que no regulan
adecuadamente la abstencion o la pasividad democrética. Aunado a lo anterior, no debemos olvidarnos de que la
democracia tiene como finalidad el logro y el mantenimiento de la paz de todos los hombres en sociedad, por lo
que esa finalidad debe, logicamente, ser incluida en los objetivos de sus mecanismos y en la propia esencia de sus
postulados y principios.

Lo anterior significa que el problema mexicano (y de aquellos paises en los que suceden fenémenos
politicos y sociales similares) no radica exclusivamente en el abstencionismo electoral, sino que tiene una
connotacidon y un impacto mds profundos y mds preocupantes, que rayan la pasividad en el ejercicio de la
democracia y, consecuentemente, de las elecciones. Por ello, en este trabajo planteo la cuestion acerca de cudl es
el mejor método o instrumento para poder erradicar o al menos disminuir la pasividad democrética y electoral en
México?, para lo cual propongo una postura iusnaturalista que es viable para sancionar y, eventualmente, erradicar
esa pasividad, misma que considera sustancialmente al Juicio Democratico en sentido amplio.

En esa tesitura, el derecho natural es un gran aliado para ayudar a la democracia a superar sus problemas y
a consolidarse, por lo que algunas categorfas como la prudencia, la templanza, la justicia y la paz son necesarias
para darle sustento conceptual a la premisa aqui planteada, que se traduce, durante su aplicacién practica, en un
instrumento de cardcter social que debe servir para erradicar esa pasividad democritica. Asi, lo justo es que el
incumplimiento de una norma destinada a la produccién de la paz (o de cualquiera otra de las finalidades de la
democracia) sea sancionado; para Hegar a la anterior conclusion se hace necesario transitar por diversos conceptos
que son fundamentales en el iusnaturalismo y que de una manera u otra soportan la idea de la justicia en cuanto al
ejercicio de la democracia.

Contrastando con lo anterior existe la postura del iuspositivismo, por la cual se estructuran las normas

juridicas como producto de la actividad de los érganos del estado (el legislativo, especificamente) y se codifican en

Nacional (MORENA) obtuvo mis del 53% de la votacion para su candidato a la presidencia de la reptblica, con una importante
influencia en los demis cargos de eleccién popular a nivel federal e incluso en las entidades federativas (INE, 2018).

? Traducido a dinero, las elecciones han sido cada vez ms costosas debido al abstencionismo, por ejemplo, el presupuesto para la
eleccién presidencial del afio 2006 fue de 2,435 millones de pesos, la de 2012 de 4,173 millones y la de 2018 7,144 millones (cifras
aproximadas), ademds de que existe un gasto de 2.9 millones de pesos destinado a crear conciencia en la ciudadanta y explicarle la
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cuerpos normativos que al ponerse en vigencia tienen aplicacion en un espacio y tiempo determinados. Esa
estructura normativa obliga a los destinatarios de esta a respetar y acatar lo establecido en las mismas, en virtud de
la validez que le otorgan los procesos y los drganos que intervienen en ella. Una Constitucion es indispensable en
este proceso de creacion de normas juridicas, ya que les da validez a las normas creadas bajo los procesos por ella
ordenados y por los 6rganos por ella creados para tal efecto. Esas normas pueden ordenar, prohibir o permitir
conductas, con la posibilidad de que tal mandato no sea obedecido. Asf, uno de los elementos que contiene la
norma juridica correctamente estructurada es la sancion para el caso de que los destinatarios de esta no la
obedezcan, de tal manera que el iuspositivismo, en una de sus tltimas consecuencias, indica que debe haber
sancion para el caso en el que las conductas ordenadas sean omitidas. Una de las conductas ordenadas por la
Constitucion y las leyes mexicanas es el voto como uno de los instrumentos de la democracia, pero no es lo tnico,
ya que la forma de gobierno democrética constrine a los ciudadanos a que todo su actuar sea acorde con los
principios, valores y, en general, actitudes democréticas; de esta manera, desde el momento en el que los
ciudadanos omiten la conducta ordenada consistente en actuar democriticamente (aunado a la conducta
especifica de votar) se debe aplicar una sancién iuspositivista (en caso de haberla) pero también otra bajo la

consideracion de la justicia que auspicia el iusnaturalismo.

ALGUNOS FUNDAMENTOS IUSNATURALISTAS PARA LA DEMOCRACIA.

La teorfa de la democracia implica al poder publico y todo lo que ello conlleva, por ejemplo, la forma de
obtenerlo, de conservarlo y, eventualmente, de transmitirlo, y ese poder implica una capacidad de mando que
pueden ejercer aquellos que lo detentan por virtud de una cesion (ya sea temporal o de otra fndole) del mismo. En
las teorfas cldsicas que sustentan al derecho desde el punto de vista de su fundamento natural se encuentran varias
posturas que son importantes para la comprension de la democracia, mismas que se pueden ver en el
pensamiento y reflexion de varios filosofos. Por tal razon, una de las primeras preguntas acerca del poder es la
relacionada con el mando y su fuente. Asi, Platon se cuestiond si el mando incumbe a la razén o no, ya que
consideraba que en la razon reside la prudencia y ésta a su vez ejerce “inspeccion sobre la totalidad del alma”, y, en
contraposicion a esto, se pregunta si “no corresponde a la colera obedecer y secundarla”; esas dos partes (larazény
la prudencia) ejerciendo su funcién de vigilar al poder de mando y a la colera, regirén “... el apetito sensitivo que
ocupa la mayor parte de nuestra alma, que es insaciable por naturaleza ... ” (Platén, 2001 ). De ahi que larazén y la

prudencia sean dos elementos que deben tener una indiscutible influencia en las cuestiones de poder (o de

importancia de su participacion; (Vanguardia.mx, 2018).
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mando, tal como lo conceptualiza el filésofo).

Posteriormente, en ese entramado de razon y prudencia como los elementos controladores del mando y
de la colera, se tiene como producto final a la justicia, y dichos efectos no llegan hasta los actos externos del
hombre exclusivamente, sino que “... regula lo interior del mismo, no permitiendo que ninguna parte de su alma
haga otra cosa que aquello que le es propio, y prohibiéndoles que reciprocamente se usurpen sus respectivas
funciones....” (Platén, 2001 ), es decir, la justicia significa que las partes del alma (entiéndase razon) no hagan otra
cosa diferente (no tomen decisiones diferentes) a aquello que le es propio (lo correcto). En este punto, lo que le es
propio o lo “correcto” es aquello que no atenta contra las demés personas, que respeta su integridad fisica y mental
pero también su integridad social.* Por eso, es importante que las funciones de cada cosa, de cada aspecto, sean las
que efectivamente se realicen y no otras, de lo contrario estarfamos ante lo que el filosofo considera como
“usurpacion”, lo cual no es otra cosa que una distorsion de los fines para los cuales fue creada una cosa, por
ejemplo, el hombre:

“Quiere que el hombre, después de haber sefialado debidamente a cada cual las funciones
que propiamente le incumben (... ) quiere que entonces comience a obrar el hombre, ya se
proponga acumular riquezas, ya cuidarse de su propio cuerpo, ya acogerse a la vida privada,
ya intervenir en los asuntos publicos; que en todas esas circunstancias dé el hombre accién
justa y hermosa a toda accién que haga nacer y mantenga en él ese hermoso orden...”
(Platdn, 2001).

El respeto a lo anterior es la base de la justicia. La observancia de todo eso conlleva una accion

congruente con el actor, que es un elemento de la naturaleza con capacidad de raciocinio, que junto a la accion
como elemento que ejecuta ese otro elemento de la naturaleza que goza de la capacidad de raciocinio (actor), son
el binomio que, congruentes uno con el otro, no dan cabida a una calificacion de “usurpacion” en sus conductas.
Por el contrario, una incongruencia en lo anterior permite, con toda justificacion, una calificacion de “usurpacion”
por no corresponder la accion con la naturaleza o con la funcién o finalidad del actor, lo que trae como
consecuencia una injusticia 0 una accion injusta: ‘L y que, por lo contrario, llame accién injusta a la que destruya
en él ese orden, e ignorancia a la opinion que presiden semejantes acciones...” (Platén, 2001). De ahi se aproxima
el filosofo a examinar lo que es la injusticia bajo las siguientes preguntas:

“sEs acaso otra cosa que una sedicion entre las partes del alma, que se dirigen a aquello que
no es de su incumbencia, usurpando ajeno oficio, una sublevacion de una parte contra el
todo por abrogarse una autoridad que no le pertenece, porque estd naturalmente hecha para
obedecer a aquello que estd hecho para mandar? De ahi, diremos, de ese desorden y de esa
perturbacion nacen la injusticia y la intemperancia. La cobardfa y la ignorancia. En una

palabra, todos los vicios ... ” (Platén, 2001).
La injusticia se da cuando las partes del alma (las decisiones de la razén) se dirigen a aquello que no es de

* Es decir, su relacion derivada de toda una estructura social en la que se encuentra inmerso desde el momento de nacer y que
suscribe por medio de un contrato o pacto de tipo social por el que se obliga a una serie de cargas y adquiere también una serie de
derechos.
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suincumbencia, lo cual significa que la razén debe producir actos acordes con la propia naturaleza de la persona. Si
la razén y su producto se dirigen a un fin distinto al que debe estar orientado el sujeto, es decir, si la razén se ejecuta
“usurpando ajeno oficio”, entonces surge la injusticia y la intemperancia.® Ahora bien, las leyes producidas por el
Estado deben ser acordes a la forma del propio Estado y a las finalidades de este, con lo que se estarfa haciendo
congruente con su esencia. Si el Estado es democritico, entonces las leyes que el propio Estado emita deben ser
acordes con los principios de la democracia, pero no solamente eso, sino que también las leyes que regulen los
procesos democréticos (no solamente aquellos referidos a las elecciones, sino todos los demds que estén
previstos), deben tener una regulacion acorde con esos principios. Lo anterior significa que la actividad del
legislador debe estar dirigida a la formacion de leyes que tengan esas caracteristicas, y no debe crear leyes
contradictorias e incongruentes con los principios que se establecen en los principios estatales que constitucional
o fundamentalmente estan establecidos.

Aqui cabe la siguiente pregunta: ;como debe el legislador formar las leyes? y la respuesta surge por via del
siguiente cuestionamiento: “;No es consultando al mayor bien, como todo legislador debe formar sus leyes?”
(Platén, 1998), se contesta diciendo que el mayor bien para un Estado no es la guerra ni la sedicién, sino la paz y la
buena inteligencia entre los ciudadanos y concluye: “... la razén preside a todas estas pasiones, y ella declara lo
que tienen de bueno y de malo; y cuando el juicio de la razén se convierte en una decision general para un Estado,
entonces toma el nombre de ley...” (Platon, 1998). En ese sentido, el filésofo llama “justo” a lo que produce y
protege a la felicidad y lo que ella conlleva en un medio politico y social, ya que la ley ordena (o debe ordenar)
actuar como valiente y como temperante y, en sintesis, ordena unas cosas (que son acordes con la naturaleza
humana y, por tanto, justas) y prohfbe otras (contrarias alamisma y, por tanto, injustas).

:Como es que la ley pertenece al género de la razon? Es una cuestion bajo la cual se pretende buscar la
justificacion iusnaturalista que sustenta a la razon como la principal fuente de lo juridico. La reflexion filosofica que
da contestacion a esto nos la proporciona Tomés de Aquino al aseverar que “... es propio de la razén ordenar a un
fin, y esto (... ) es el primer principio de los actos, y en todo género de cosas, asi como por ejemplo la unidad en el
género de los nimeros y el primer movimiento en el orden del movimiento. De ahi se sigue que la ley es algo que
pertenece a larazén ... ” (Tomas de Aquino, 2004). Como ordenadora de los fines y como principio de los actos
humanos, y en virtud de que la ley tiene como finalidad regular esos fines humanos y también sus actos (su
conducta), la razén es su fuente; ademds de que la estructura conceptual de la ley (hipotesis normativa incluida) es

un constructo que solamente puede ser producido por el raciocinio humano. El fin dltimo de las cosas y, desde

* Lo que es una falta de templanza, un atentado a la moderacién, a la sobriedad y a la continencia. En religion se trata de una de las
cuatro virtudes cardinales del hombre (junto con la prudencia, la justicia y la fortaleza), y consiste en moderar, con base en la razén,
los apetitos y los sentidos para evitar su exceso y, por consecuencia, impedir la corrupcion del hombre por sus actos.
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luego, del ser humano y su pensamiento incluido, es una de las mayores preocupaciones que han tenido los
filosofos y que ha dado pauta a reflexiones profundas, al grado de que se ha considerado que el fin tltimo de la vida
es ... lafelicidad 0 gozo (... ) Luego es necesario que la ley ante todo se dirija al orden de la felicidad ... ” (Tomés
de Aquino, 2004). Por tanto, ese trayecto epistémico que intenta explicar los fines dltimos de la ley es el que nos
puede ayudar a determinar otro tipo de fines, por ejemplo, si el fin tltimo (o uno de ellos) de un Estado es la
democracia; luego entonces, es necesario que la ley del Estado ante todo se dirija al orden de esa democracia, de
sus principios y de sus procesos. Por ello, el voto pasivo y el activo deben estar ordenados y reglamentados por la
ley estatal, toda vez que ese Estado y su gobierno tiene forma democritica. Asimismo:

“...Laley, ante todo y principalmente, mira al bien comun. Y al ordenar todo al bien comuin
es propio o de todo el pueblo o de quien toma la representacion del pueblo. Y por tanto el
hacer la ley es propio o de todo el pueblo o de la persona publica que tiene a su cuidado la
direccién de toda la comunidad. Porque en todas las cosas quien debe ordenarlas a un fin es

aquel a quien pertenece dicho fin...” (Tomds de Aquino, 2004).

Si la democracia pertenece al pueblo como un fin en sf misma, luego entonces la democracia debe ser
ordenada por el propio pueblo atn a costa de otros miembros del pueblo que con su conducta no ayuden a que la
democracia y sus principios se concreticen o que la obstaculizan.

Ahora bien, bajo toda esta conceptualizacion estd inmersa la idea de la virtud respecto a ciertos aspectos
como el apetito irascible y concupiscible, que consiste en que “... se sometan bien a larazon ( ... ) es virtud en un
stbdito el saberse someter bien al gobierno del soberano (...) pues a este fin se ordena cualquier ley: a que sea
obedecida por los stbditos ... ” (Tomds de Aquino, 2004), y también a ese fin se ordena la democracia: a que sea
practicada por los ciudadanos siempre que la ley sea dirigida a la virtud: “Y asi queda manifiesto que es propio de la
ley el inducir a los subditos a la propia virtud. Y siendo la virtud lo que hace bueno a quien la posee, se sigue que es
un efecto propio de la ley el hacer buenos a aquellos para quienes se da, sea simplemente, o segtin algunos
aspectos ... ” (Tomds de Aquino, 2004). También queda de manifiesto que es propio de la democracia el inducir a
los ciudadanos a la practica de esta y de sus valores y principios, es decir, a la libertad de expresion, de reunion, de
eleccion, y de todos aquellos derechos inherentes al ciudadano como un ente politico inmerso en un medio
estatal.

Por otro lado, otro filosofo del derecho natural asevera lo siguiente: “... donde no hubiere verdadera
justicia tampoco podrd haber derecho, lo que se hace segtn derecho se hace justamente; pero lo que se hace
injustamente no puede hacerse con derecho. Porque no se deben llamar o tener por derecho las leyes injustas de
los hombres ... ” (San Agustin, 2004). De ahi que, donde no hubiere verdadero respeto y ejercicio de la libertad de
expresion, de reunion, de deliberacion (valores y principios bésicos de la democracia), no podra haber
democracia, ya que aquello que se hace con libertad e igualdad se hace democraticamente, pero aquello que se

hace antidemocriticamente no puede decirse que se hizo libre o equitativamente (ni igualitariamente).
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Consecuentemente, la omision o deficiente regulacion legal respecto de la democracia y todo lo que ella conlleva,
se vuelve una circunstancia injusta, ya que al no poder prever los casos relativos a la conducta democritica (por no
existir una normatividad) el surgimiento de alguno de ellos (hipotético pero potencialmente posible) podria
quedarse sin el debido tratamiento legal y juridico, resultando en una circunstancia por demds injusta para el
sujeto (o incluso para la institucion) involucrado en la misma.

En otra cldsica conceptualizacion tenemos que “Las leyes en su significacién mas extensa, no son mMas
que las relaciones naturales derivadas de la naturaleza de las cosas; y en este sentido, todos los seres tienen sus
leyes: la divinidad tiene sus leyes, el mundo material tiene sus leyes, los animales tienen sus leyes, el hombre tiene
sus leyes ... ” (Montesquieu, 2005). Si consideramos como una “naturaleza” a la democracia y como un derivado
“natural” todo lo que a ella implique, entonces las acciones, los actos, las instituciones, asi como los procesos que
estin destinados a la realizacion de la democracia, deben establecerse a través de leyes que signifiquen las
relaciones de la democracia con sus derivados naturales.

Asi, la democracia constituye toda una serie de pactos y relaciones derivados de la conducta de las
personas y también de su naturaleza social. El ser humano es social por naturaleza y, como consecuencia de esa
caracteristica social, tiene una natural y potente inclinacién hacia los actos y conductas en los que se encuentra
necesariamente involucrado otro ser humano. La caracteristica gubernamental de un Estado esti dada
precisamente por eso: por la decision en cuanto a la posesion del poder estatal que significa el ejercicio del
binomio mandato-mandante, en una necesaria relacion entre personas (ciudadanos) bajo un acuerdo o pacto:
“Por el pacto social hemos dado existencia y vida al cuerpo politico: tratase ahora de darle movimiento y voluntad
por medio de la ley; pues el acto primitivo por el cual este cuerpo se forma y se une, no determina nada de lo que
debe hacer para asegurar su conservacion ... ” (Rousseau, 2004). Todo ello debe necesariamente tomar la forma
legal, es decir, la estructura en el lenguaje codificado que contiene un cimulo de conceptos e ideas que establecen
los derechos y obligaciones democréticos aunado a las sanciones para el caso de incumplimiento y de la
institucionalizacion de los 6rganos encargados de ello por medio de una serie de instrumentos o procedimientos
también previamente regulados en la legislacion, pero inicialmente en la Constitucion, donde se establece la
obligacion de votar, es decir, la premisa fundamental que evita el abstencionismo electoral y/o la pasividad

democritica.

LA OBLIGACION CONSTITUCIONAL DE VOTAR.
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De acuerdo con la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, votar en las elecciones
populares es un derecho del ciudadano, pero también es una obligacion® Sin embargo, la interpretacion que se le
debe dar a esto no debe quedar en la simple conclusion de que ese precepto es una antinomia, ya que contiene
simultdneamente un mandato y una permision, sino que se debe interpretar sistemdticamente considerando la
forma de gobierno que por mandato constitucional se tiene en México, es decir, democratica. Si consideramos lo
anterior, entonces se puede validamente concluir que la permision consistente en “votar es un derecho” pierde
fuerza normativa para inclinar el mandato con una mayor carga hacia la obligacion de votar. Lo anterior es asi ya
que, si se considerara que el voto es un derecho, con las inherentes posibilidades de ejercerlo o no (ya que un
derecho convierte una conducta en potestativa), se estarfa infringiendo la forma de gobierno democrética,
llegando incluso a un extremo en el que muchos —o incluso todos— los ciudadanos tomaran la decision
constitucional y legalmente permitida de no ejercer el sufragio, con las consecuencias obvias que esto traerfa. Por
ello, es de suma importancia interpretar de esta manera ese mandato constitucional en un sentido obligatorio para
que los ciudadanos ejerzan el voto.

Un régimen democritico se caracteriza por la existencia de normas y reglas que delimitan de manera
concreta y sin confusiones, los instrumentos de participacion ciudadana (como el de votar), asf como los alcances
de esos instrumentos. Es decir, las leyes en un Estado democrético establecen instrumentos de participacion
ciudadana y sus alcances, con lo que queda completada la regulacion respectiva, ademds de que establece las
instituciones y los drganos de gobierno que son los encargados de vigilar su aplicacion y cumplimiento. Estos
deben ser los minimos aceptables para considerar que un Estado se encuentra bajo un régimen de democracia
participativa, en otras palabras: una democracia de calidad (o, en un extremo, una verdadera democracia). En otro
sentido absurdo tendrfamos un régimen democratico formal (de papel, como dijera Lassalle cuando se refiri¢ a la
Constitucion “formal”), en el que (intencionalmente 0 no) se obstaculizan los mecanismos de participacién de los
ciudadanos en los asuntos de Estado o, en un extremo, que ni siquiera estuvieran legislados €s0s mecanismos. En
una definicion de “democracia de calidad” nos encontramos con “...aquella que presenta una estructura
institucional estable que hace posible la libertad e igualdad de los ciudadanos mediante el funcionamiento
legitimo y correcto de sus instituciones y mecanismos” (Morlino, 2003), y precisamente son esos mecanismos por
los que se puede acceder a la esencia de la democracia (es decir, la participacién), los que le dan un sentido
congruente a esa esencia: un régimen que prevé la participacion de los ciudadanos para la conformacién del
gobierno y de las instituciones estatales en el que ineludiblemente se incluyen las reglas para que eso sea posible, lo

cual hace que el régimen democrético que cumple con esto sea, ademas, de calidad.

¢ Articulos 35, parrafo primero y 36, parrafo tercero.
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Por ello, la doctrina ha generado una clasificacion de los aspectos minimos que deben satisfacerse para
que un Estado sea considerado como democratico (Dahl, 1998):
1. Elgobierno se encuentra efectivamente bajo la operacion de funcionarios que han sido electos.
2. Los procesos electorales son libres, imparciales y frecuentes.
3. Hayunaverdadera liberta de expresion.
4. Laciudadania tiene unareal y efectiva posibilidad de acceder a fuentes alternativas de informacion.
5. Existe una verdadera libertad de organizacion y de reunion.
6. Laciudadania forma un ente inclusivo.

Como se puede ver, todos esos aspectos minimos estén dirigidos a las consecuencias de practicar o de
aplicar la democracia y sus caracteristicas o lineamientos (incluso mds atn: sus valores y principios). Ademds de
los anteriores, para que haya una real consolidacion democrética, la doctrina ha considerado que se deben
satisfacer los siguientes aspectos (Linz, 1996):

1. No pueden coexistir instituciones que gozan de una verdadera estructura democratica con aquellas que
no lo son.

2. La democracia se convierte en la tnica ruta a recorrer cuando ningtn grupo organizado se opone
seriamente al régimen.

3. El impero de la ley es un aspecto fundamental y el estado de derecho impera en la solucion de
controversias sociales.

4. La mayoria de la sociedad apoya la idea de que los procesos e instituciones democraticas son la forma
adecuada de acceder a los derechos politicos, sociales y econdmicos.

5. Hay una abundante participacion de diversos actores con relacién a la formulacion, implementacion y
evaluacion de politicas.

Los aspectos mencionados abonan significativamente a la consolidacion de la democracia y de sus
procesos 0 mecanismos para hacerla efectiva, es por lo que no se puede considerar a la democracia solamente
como un derecho con la cualidad de potestativo, ya que se podria llegar al extremo de no poder conseguir esos
aspectos minimos que han sido considerados por la doctrina como los indispensables para que podamos calificar
de “democritico” a un Estado o a una sociedad. De ahi que, no obstante que la Constitucion considera al voto
activo bajo el doble aspecto de derecho y obligacion, la interpretacion adecuada que se le debe dar es de

obligacion (o tal vez ms correctamente de un “deber”), asi no se correrfa el riesgo” de que ocurriera la pasividad

7 Riesgo que de hecho ya esté ocurriendo, solamente basta con revisar las estadisticas del abstencionismo electoral y otras que nos
indican la poca participacion de la ciudadanfa en otros menesteres estatales, por ejemplo, la solicitud de informacion por via de
transparencia o la exigencia del cumplimiento de las promesas de campana con la consecuente revocacion de mandatos o, incluso,
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electoral bajo lajustificacion de que se trata de un derecho que, como tal, es solamente potestativo.

A DEMOCRACIA CONSTITUCIONAL Y LA PASIVIDAD ELECTORAL.

En México, la Constitucion Politica contiene en varios de sus preceptos, el concepto de democracia,® ya
que al organizar y estructurar al Estado es imperativo que se mencione ese concepto por medio del cual se hace
posible la formacién e integracién de los érganos de gobierno (estructura) por los propios ciudadanos a través de
los diversos instrumentos que contiene (como los electorales). Con esto se logra cierta congruencia en el
contenido de la Constitucion al establecer el pardmetro democritico en otros dmbitos de la vida estatal. La
doctrina ha considerado que la democracia como ideologfa debe estar continuamente remodelédndose de acuerdo
con los movimientos y transformaciones de la propia sociedad (la cual es cambiante por esencia); sin embargo, el
principio de la mayorfa es un aspecto que debe prevalecer:

.la democracia debe ser suficientemente flexible, para adecuarse a las distintas realidades

sociales, en el tiempo y en el espacio. No puede servir la misma formula de gobierno para un

pais con un nivel cultural medio de cierta altura y otro de nivel bajo, ni podria ser igual en la

Grecia de las ciudades que en las complejas ciudades del presente; y sin embargo, debe

permanecer algo, que es lo que constituye la esencia y que no puede descartarse sin destruir a

la institucién democratica; ese algo es el principio de que la democracia reposa en el
g princip q p

»

gobierno de las mayorfas ... ” (Seara Vizquez, 1978:23).
Dice el autor que el principio de la mayoria es indispensable para la existencia de la democracia, al punto

en el que, si se descartara tal principio se estaria destruyendo la institucion democrtica. Se trata del gobierno de las
mayorfas, de donde surge el principio democritico de la mayorfa por el cual las decisiones son tomadas por el
mayor nimero de las personas facultadas por la ley para tomar las decisiones; es la base decisional sobre la que
descansan muchos de los paises cuyo régimen es el democratico. Sin embargo, no es el tinico fundamento de la
democracia, ya que también podemos considerar a la libertad y a la igualdad,” y hay autores que consideran que
esos principios entrelazados pueden dar la mejor descripcion de lo que es la democracia ya que conjunta algunos
elementos de tipo politico con categorfas sociales ¢, incluso, morales, que tienen relacién directa con la actuacion
del ciudadano (Touraine, 2004). La democracia es un instrumento de toma de decisiones (las cuales pueden

tomarse de manera directa o por medio de representantes), por lo que se ha definido como un arreglo

la iniciativa de ley o la participacion en las consultas populares.

¥ Especificamente en los articulos 3¢, fraccion 11, inciso a) (referido a la educacién), 6°, apartado B, fraccion V (referido a la
diversidad y pluralidad de ideas y opiniones), 25 (referido a la rectorfa del Estado en materia de desarrollo nacional), 26 (referido a
la organizacion estatal de un sistema de planeacién), 27 (referido a la eleccion del Comisario Ejidal o de bienes comunales), 40
(referido ala voluntad del pueblo mexicano para constituirse en una Republica), 41, fraccion I (referido a la finalidad de los partidos
politicos de promover la participacién del pueblo), 115 (referido a la forma de gobierno que los estados adoptaran en su interior).

? Que también son lemas adoptados por la revolucién francesa (“Libertad, Igualdad y Fraternidad”) como uno de los movimientos
politicos y sociales de la historia mundial por el que se configuraron nuevos paradigmas estatales y gubernamentales.
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institucional para arribar a decisiones politicas y en el que las personas, en su cardcter de ciudadanos, pueden
participar por medio de una contienda competitiva por el voto de la gente (Schumpeter, 1976). Incluso hay quien
considera otros elementos importantes (indispensables para la felicidad de las personas), como la libertad de
expresion:

La libertad de expresion nos permite realizarnos como personas, al propiciar nuestro
crecimiento intelectual y moral. Al estar expuestos a una diversidad de ideas, pensamientos,
noticias e informaciones, podemos ir forjando nuestra propia personalidad y delimitando los
ideales para guiar nuestra existencia. La libertad de expresion nos permite ser individuos mds
maduros y reflexivos, con lo cual nos beneficiamos nosotros, pero también beneficiamos a la
sociedad donde vivimos ... ” (Carbonell, 2012:80).

La posibilidad de expresarse libremente es también la posibilidad de hacer democracia. El hecho de que

un ciudadano pueda expresar lo que siente (siempre que se cumplan los requisitos legales que, generalmente,
hacen referencia al respeto a los derechos de los demis), es sinénimo de un ciudadano que vive en democracia,
que se somete a los principios y reglas de la democracia y que, en suma, ejerce la democracia. Asi, la libertad de
expresion significa también la posibilidad de que el ciudadano acuda a las casillas electorales el dia de la eleccion y
emita un sufragio para expresar su preferencia respecto a quién le gustarfa que ocupara un cargo publico. Un
impedimento (material o legal, directo o indirecto) para realizar lo anterior significarfa una limitacién a la libertad
de expresion en detrimento de la democracia y su debido ejercicio. Sin embargo, en un Estado en el que hay
diversas normas constitucionales y juridicas que permiten la libre expresion y que regulan la posibilidad de ejercer
el sufragio, es un Estado cuyo sistema juridico-democratico (més que juridico-electoral) estd orientado al ejercicio
de la democracia especificamente representativa:

En este sentido, se parte del criterio de que, en un sistema de democracia representativa, la
participacion de los ciudadanos por vias legalmente reconocidas es complementaria a la idea
de representacion, refuerza los principios y valores democraticos, ademés de que evita que las
demandas y puntos de vista de la ciudadanfa se difundan y se pierdan valiosas contribuciones
de la sociedad al 4mbito publico ... (Balbuena Cisneros, 2010:61).

En eso radica laimportancia de la libertad de expresion: la ciudadanta tiene la posibilidad (en un extremo

puede incluso considerarse como obligacién) de expresar sus ideas respecto a la vida estatal, lo cual también
representa la posibilidad de recabar los pensamientos, ideas, soluciones, etc, de las personas que estin
involucradas en la problemitica social y que, por ende, pueden potencialmente proponer alguna solucion a la
misma, derivada de su experiencia personal. Por ello, la democracia no debe considerarse solamente desde el
punto de vista de su definicion bésica, es decir, aquella que solamente refiere al gobierno del pueblo y a los
instrumentos electorales de renovacion de cargos publicos, sino que se debe invocar una conceptualizacion mas
sofisticada que refiera a la participacion del ciudadano, especificamente a la democracia participativa, término que
ya se ha usado por la doctrina: “...1a democracia participativa se perfila como alternativa que promueve la

ampliacion de los derechos de los ciudadanos, a través de la participacion proactiva en el proceso de consolidacion
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democritica para la crisis de confianza institucional ... ” (Bin, 2005). De ahi que la democracia participativa se erija
en un concepto contrario a la pasividad democritica y al abstencionismo electoral, ya que implica la conducta
activa destinada al involucramiento en los asuntos del Estado y de la sociedad en general, desarrollada por los
ciudadanos y auspiciada por las leyes estatales.

Ahora bien, la pasividad democrética (como género del abstencionismo electoral y de otros fenémenos
de la democracia), implica una falta de accion o de actuacion en donde algunos ciudadanos permanecen al
margen de una accidn y, por consecuencia, dejan obrar a otros ciudadanos, lo que significa que solamente unos
cuantos son los que toman las decisiones de cardcter publico con los consecuentes problemas de legitimidad que
esto acarrea. De hecho, los términos “pasividad” y “democracia” son antagnicos, ya que ésta dltima implica
necesariamente una actividad proactiva, una participacion pronta, diligente y dgil en los asuntos publicos y
estatales. Por ello, los niveles de abstencionismo en México son preocupantes al punto en el que se ha provocado
(més alld de la crisis de legitimidad) una “crisis de confianza institucional” que es consecuencia de toda una serie
de fendmenos ocurridos a lo largo de la historia democritica reciente en México y en la que a pesar de la
formalidad legal (que, aunque incipiente, ya representaba una regulacién digna de aplicarse) no habfa una
aplicacion real de lo preceptuado respecto a la democracia y su ejercicio. Incluso actualmente tenemos todo un
sistema democratico-electoral que representa la evolucion de la regulacion juridica (constitucional y legal), pero
que no es suficiente para atacar de raiz esa pasividad democritica y electoral, por lo que se hace necesario
implementar otras soluciones alternativas que deben aplicarse no en sustitucion de ese sistema, sino ademds o por
encima de ¢él, con el objetivo de complementarlo y reforzarlo para concretar cada vez mas la democracia, no

solamente como estructura jurfdica o régimen politico, sino como sistema de vida."’

De esta manera, propongo
una alternativa para erradicar esa pasividad democritica y electoral en México que debe estar fincada en una tesis

iusnaturalista y sancionadora: el juicio democritico.

EL JUICIO DEMOCRATICO CONTRA LA PASIVIDAD ELECTORAL.

El juicio democratico es producto de una postura iusnaturalista, ya que se sostiene gracias a esos
postulados del derecho natural analizados previamente (la prudencia, la razén, la templanza y la justicia), y

también por sus contenidos conceptuales y por el efecto que tienen en su aplicacion préctica, por lo que

" TLa Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su articulo 3¢, fraccion 11, inciso a), dice que el criterio orientador
de la educacion serd democrdtico “... considerando a la democracia no solamente como una estructura juridica y un regimen

politico, sino como un sistema de vida fundado en el constante mejoramiento economico, social y cultural del pueblo”.
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representan los elementos esenciales del contenido de ese juicio. Por otro lado, el funcionamiento estatal y el
Estado de Derecho son dos de los elementos que se regulan bajo los estdndares de la democracia y sus principios y
que regulan también la organizacion y funcionamiento de las instituciones. Lo anterior es de suma importancia, ya
que se puede sujetar la actividad estatal a la Constitucion y a las normas validas'' que garantizan el funcionamiento
responsable y controlado de los érganos de poder, asi como el ejercicio de la autoridad de acuerdo con
disposiciones no retroactivas (perjudiciales) y la observancia y respeto de los derechos individuales, sociales,
culturales y politicos (Valadés, 2004).

Asimismo, un elemento indispensable para el funcionamiento de los estados es el relativo a la sociedad
civil, factor de suma importancia sin el cual no podria existir una verdadera estructura estatal ni democratica; en
efecto, las demandas sociales que desembocan en la vigilancia del gobierno y sus acciones se caracteriza por ser el
espacio organizado de la vida social, voluntario, esponténeo y autonomo en el que también converge la sociedad
civil como la categoria general que involucra a los ciudadanos, interactuando colectivamente en la cosa publica al
expresar sus opiniones e intercambiar informacién para conocimiento de las acciones del gobierno y de las
instituciones, por lo que se considera que la sociedad civil estd posicionada entre lo privado y el Estado
(Coppedge, 2001). Asi, constituye un enlace entre esos dos entes: el aparato estatal y los ciudadanos individual o
colectivamente considerados, de donde surge el concepto de democracia participativa como una concepcion
refinada de la democracia en la que la participacion de los ciudadanos es indispensable para el funcionamiento de
un Estado. La democracia participativa tiene como uno de sus primeros y mas deseables efectos la promocion de
la ampliacién de los derechos ciudadanos. Esto contrasta con la pasividad (e incluso apatia) de las acciones
ciudadanas (ya sean individuales o colectivas), por lo que urge que cada ciudadano sea un portador de la palabra
critica, un evaluador de las acciones antidemocraticas, un vigilante de las conductas ilegales y un sancionador de
todo aquello que signifique una vulneracion a los principios democraticos.

Ademas de la democracia participativa existe otro adjetivo que estd muy relacionado con la idea de
participacion y que también urge implementar, se trata de lo que algunos autores han llamado la “democracia de
opinién” (Pavarini, 2006), que no es otra cosa mis que un derivado de la libertad de expresion y del aspecto
participativo, ya que con la libertad de expresion se tiene la posibilidad de dar a conocer las ideas personales sobre
algtin aspecto de la vida ptblica o de Estado (siempre que se respeten los limites legales y los derechos de los
demés). La democracia debe estar presente no solamente en la forma de gobierno o en el régimen politico, sino
también en la forma de vida, la cual debe ser acorde con esa libertad de expresion y con esa capacidad ciudadana

de participacion en los asuntos de Estado incluyendo la observacion, vigilancia y, eventualmente, la sancion a las

" Entendiendo por validez el cumplimiento de los procedimientos ejecutados por los drganos formalmente establecidos.
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conductas que no sean propiamente democriticas o que infrinjan a la democracia o a sus postulados. Para lo
anterior se requiere que las personas, los ciudadanos, sean individuos que ejercen la libertad de expresion y que
pueden manifestar sus ideas y opiniones respecto a la actuacion y conducta de las demds personas y/o
ciudadanos, para vigilar, observar y, en caso de ser necesario, sancionar aquellas que sean en contra de la
democracia. Lo anterior es asi, ya que la deliberacion de las ideas y opiniones en un dmbito democrdtico es
indispensable para el desarrollo de los pueblos:

La nocién de democracia deliberativa estd enraizada en el ideal intuitivo de una asociacién
democritica en la que la justificacion de los términos y condiciones de la asociacion tienen
lugar a través de la argumentacion y del razonamiento publico entre ciudadanos iguales. En
tal orden los ciudadanos comparten el compromiso de resolver los problemas de eleccion
colectiva mediante el razonamiento publico y tienen sus instituciones bésicas por legftimas
en la medida en que éstas establecen un marco para la deliberacion publica libre...
(Habermas, 2005:381).

De acuerdo con lo anterior, la comunicacion entre personas o seres iguales no es posible sin la

argumentacion, para lo cual se requiere forzosamente de una deliberacion inherente al ejercicio democritico, es
decir, no hay deliberacion como una forma de discutir las ideas, de reflexionar las propuestas y de analizar los
problemas, si no existe ejercicio argumentativo de los sujetos inmersos en la accion comunicativa ni de los sujetos
involucrados en la problemdtica objeto de la discusion. Aquellos que ejecutan los actos necesarios para la
deliberacion y discusion de los asuntos de Estado son los que podrian realizar también el juicio democritico, ya
que la deliberacion y el resultado de la discusion y la contrastacion de las ideas, asi como la critica y el andlisis de
esos asuntos, los puede colocar en la adecuada aptitud para sancionar las conductas que sean diferentes de lo que
dictan los principios de la democracia. Es decir, los que deliberan pueden realizar un juicio democritico. Sin
embargo, no es suficiente lo anterior, sino que es necesario también que la intencion ciudadana de ser participe en
los asuntos de Estado sea encauzada por vias institucionales para que tenga una mejor repercusion e impacto en la
vida social, esto implica la existencia de diserios que tal vez no existan atn en la realidad mexicana o que, en caso de
existir, es probable que no sean suficientes:

“El desarrollo y consolidacion de una politica deliberativa, la teorfa del discurso los hace
depender, no de una ciudadanfa colectivamente capaz de accién, sino de la
institucionalizacion de los correspondientes procedimientos y presupuestos comunicativos,
asf como de la interaccion de deliberaciones institucionalizadas con instituciones publicas
desarrolladas informalmente” (Habermas, 2005:374).

Esos procedimientos y presupuestos comunicativos requieren de garantia en la realizacion de la libertad

de reunion, la cual estd plasmada en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos'” y atiende a una de
las principales y primeras actividades, incluso naturales, del ser humano, que es la posibilidad de que conviva con

otros, y uno de los productos de esa convivencia es la discusion de ideas y de puntos de vista, la contrastacion de

12 El articulo 9 de la Constitucién establece: “No se podra coartar el derecho de asociarse o reunirse pacificamente con cualquier
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posturas y, eventualmente, la toma de decisiones en un medio en el que se conocen las posturas de varias personas.
Es asf como surge la educacién y la informacion (ambas tan necesarias para la democracia), y también se da el
respeto y ejercicio de los principios y valores de la democracia. El producto de la reunién de seres humanos
pensantes, criticos y participativos es la argumentacion y el razonamiento publico dado entre ciudadanos iguales:

La nocién de democracia deliberativa estd enraizada en el ideal intuitivo de una asociacién
democritica en la que la justificacion de los términos y condiciones de la asociacién tienen
lugar a través de la argumentacion y del razonamiento publico entre ciudadanos iguales. En
tal orden los ciudadanos comparten el compromiso de resolver los problemas de eleccion
colectiva mediante el razonamiento publico y tienen sus instituciones bésicas por legftimas
en la medida en que éstas establecen un marco para la deliberacion publica libre...
(Habermas, 2005:381).

El resultado es un proceso de entendimiento derivado de los procesos de la democracia, es decir, de la

deliberacion, discusion, critica, andlisis, etc, lo cual no es otra cosa mas que la libertad de expresion desarrollada
por los integrantes de una sociedad democrdtica cuya politica estd sujeta a revision y reflexion en espacios
publicos:

la teorfa del discurso cuenta con la intersubjetividad de orden superior que representan los
procesos de entendimiento que se efecttian a través de los procedimientos democriticos o
en lared de comunicacién de los espacios ptiblicos politicos ... (Habermas, 2005:375).

Asi, la democracia y su lado deliberativo adquieren importancia para las decisiones en cuanto a los

asuntos publicos o estatales; por ello la participacion y la expresion de la voluntad de los ciudadanos es un factor
indispensable para la conformacion de un gobierno estatal y, por ende, para la democracia. Derivado de lo
anterior, el involucramiento del ciudadano en los asuntos publicos es de vital importancia para la democracia, se
trata de la posibilidad de que el ciudadano vigile, supervise, cuestione, e incluso regule, la conducta de los
gobernantes y en general de todos aquellos que detenten una parte del poder publico y mas que eso, la posibilidad
de que los ciudadanos se inmiscuyan en la ideologia de esos detentadores del poder publico o de quienes
pretendan asumir un cargo de eleccion popular y de ahi partir hacia la posibilidad de que conozcan y discutan la
postura ideoldgica de otros ciudadanos en un acto de toma de decisiones para la eleccion de esos detentadores del
poder publico. Se trata de una ciudadania regulando a la propia ciudadania, no solamente a los gobernantes, lo
cual constituye una especie de juicio democrético contra la pasividad democritica y electoral en México. No
solamente es necesario conocer y cuestionar a cabalidad y de manera exhaustiva a la persona que pretende ser una
figura publica o que ya lo es, sino que también es indispensable conocer y cuestionar a las personas que los van a
elegir para ser figuras publicas, y en esto se ve implicada una situacion en la que los ciudadanos pueden regular e
influir en la decision de otros ciudadanos para una mejor toma de decisiones. Desde luego que la abstencion

quedarfa erradicada si toda la ciudadanfa o una gran parte de ella ejecutara lo anterior, ya que el andlisis y

objeto licito; pero solamente los ciudadanos de la Republica podran hacerlo para tomar parte en los asuntos politicos del pafs ... ”.
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cuestionamiento lleva a la discusion de las ideas y de las posturas y, eventualmente, produce una participacion
cada vez mas activa dependiendo del grado e intensidad con la que se analicen, cuestionen y critiquen las posturas,
ideas e, incluso, conductas.

Los instrumentos institucionales con los que cuenta el ciudadano para allegarse del conocimiento
mencionado y para estar en la posicion de poder deliberar democréticamente, pueden ser el derecho de peticion,
el derecho a la informacién, los mecanismos de transparencia gubernamental, la posibilidad de asistir a las
reuniones en las que los candidatos realizan sus campanas electorales, la consulta a los medios de comunicacién y
alos debates realizados entre candidatos o actores publicos. Con esto lo que se lograrfa que el ciudadano poseyera
un minimo de conocimiento sobre la situacion publica que guardan los negocios de Estado y asi poder emitir
decisiones electorales o democriticas en general, mds reflexionadas y, por consecuencia, libres. Pero no solamente
eso, sino que ademds podria estar en la posibilidad de influir en otros ciudadanos para que de la misma manera
ejerzan su derecho democritico y electoral de tomar decisiones de cardcter publico. El objetivo es la confrontacion
de ideas, planes y programas de gobierno o ciudadanos, pero también las ideas, sentimientos y propuestas de los
aspirantes a los cargos publicos y de aquellos que los eligen, es decir, de otros electores.

La comunicacion implica argumentacion, razonamiento, discusion, etc, todo ello contenido en el
concepto de deliberacion como uno de los elementos indispensables de la democracia, ademads de que esa
comunicacion se debe dar sin intermediacion ente los ciudadanos con la posibilidad de aclarar y/o demostrar o
fundamentar los argumentos, ideologfas, posturas, posiciones, acusaciones, etc. y esto produce una mayor
circulacion de la informacion y de las diferentes posturas o maneras de resolver un problema o de tomar una
decision, ya sea (como se dijo) sobre quiénes habran de representarnos y ejercer el poder publico delegado o
sobre aquellos que toman también esas decisiones (es decir, otros ciudadanos).

Todo lo anterior implica que el ciudadano realice un juicio democrético por medio del cual valore y
califique las ideas y posicionamientos de los demds miembros de la poblacion, ya sean politicamente activos o no,
con la finalidad de que se logre una mejor comprension de los temas de Estado y se tomen las mejores decisiones.
Esto es el resultado de la discusion, andlisis y critica que lleva a la observancia y vigilancia de las ideas de las demds
personas (incluidos gobernantes o servidores publicos), la posibilidad de que las decisiones sean el verdadero
resultado de la reflexion deliberativa y colectiva, ademds de que durante el proceso para cumplir con lo anterior ya
se estd satisfaciendo también otro aspecto de suma importancia: la participacion. Asi, la deliberacion y la
participacion cuyo producto es la comprension de las decisiones, no son otra cosa mds que un juicio democratico
que, ademds de sancionar las ideas no democriticas o alejadas de los principios de la democracia, sancionan
también la conducta antidemocrdtica, por ejemplo, la abstencion electoral, que es también una especie de

pasividad democratica.
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CONCLUSIONES.

Primera. Larazén y la prudencia tienen una importante influencia en el poder y también en el mando que
es inherente al poder, ya que lo vigilan; el producto final de esto es la justicia, ya que regula los actos externos del
hombre pero también su interior: la justicia significa que la razén no tome decisiones diferentes a lo que le es
propio, es decir, a lo correcto, que es aquello que no atenta contra las demés personas y que respeta su integridad
fisica, mental y social. La congruencia entre el actor y su accion impide la usurpacion en la conducta. La injusticia
se da cuando las decisiones de la razén se dirigen a aquello que no es de su incumbencia, luego entonces, el
legislador debe crear leyes con esas caracterfsticas, es decir, congruentes con los principios constitucionales y
legales. Si la democracia es el fin tltimo del Estado (entre otros) entonces la ley estatal debe ordenar esa
democracia. Es propio de la democracia inducir a los ciudadanos a su practica (valores y principios inclusive). La
omision o deficiente regulacién democratica (valores y principios incluidos) es una circunstancia injusta.

Segunda. El voto debe ser considerado solamente como obligacion, ya que si también se considera como
derecho se tendrfa que considerar como una conducta potestativa con la consecuente posibilidad de no ejercerlo,
lo cual es contrario a la esencia de un Estado democratico. Lo esencial en la democracia es prever la participacion
de los ciudadanos para construir un gobierno y sostener las instituciones relacionadas con sus valores y principios;
esto conlleva la existencia de un régimen democritico de calidad.

Tercera. El impedimento material o legal, ya sea de manera directa o indirecta, de ejercer el sufragio
significa una limitacion a la libertad de expresion y un perjuicio a la democracia junto con sus principios y valores.
Por el contrario, el ejercicio de la libertad de expresion implica una conducta apegada a los estindares de la
democracia y, llevada a un extremo deseable, le da soporte a la participacion ciudadana, por lo que la democracia
participativa se erige en un concepto antagonico a la pasividad democritica y al abstencionismo electoral.

Cuarta. El juico democritico es una consecuencia del iusnaturalismo ya que se sostiene gracias a los
conceptos de prudencia, razon, templanza y justicia. La sociedad civil estd posicionada entre lo privado y el Estado
y la democracia participativa representa un instrumento por el cual el aparato estatal y los ciudadanos se vinculan y
se hace posible que el Estado funcione. La democracia, sus principios y valores, debe estar presente no solamente
en la forma de gobierno o en el régimen politico, sino también en la forma de vida y debe ser acorde con la libertad
de expresion y con la participacion ciudadana; ésta tltima debe incluir la observacion, vigilancia y la sancion a
conductas antidemocraticas. Con todo lo anterior surge la posibilidad de que haya ciudadanos sancionadores de
las conductas no democriticas de los demés ciudadanos. La argumentacion es una préctica inherente a la libertad
de expresion sustentada por la observacion y vigilancia, lo que produce la discusion y deliberacion de las ideas, y si

lo anterior estd referido a los asuntos de Estado, entonces los entes que lo ejecutan tienen también la posibilidad
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de emitir un juicio democritico y sancionar las conductas antidemocréticas. La reunion entre ciudadanos (y su
libertad garantizada constitucionalmente) da la posibilidad de participar en la contrastacion de ideas y en la crftica
de posturas, lo que a su vez produce argumentos y razonamientos entre ciudadanos iguales: la ciudadania
vigilando a los gobernantes y a la misma ciudadania, lo cual es un juicio democrético contra la pasividad

democraticay electoral en México.

A JUSTANUTRALIST (AND SANCTIONING) THESIS TO ERADICATE THE
DEMOCRATIC AND ELECTORAL PASSIVITY IN MEXICO

Abstract

The ius-positivism indicates that there must be sanction before the omission of ordered conducts and the ius-
naturalists thesis indicate that the right thing before an obligation is that its breach is sanctioned. In accordance
with the constitutional mandate, the vote is an obligation, therefore, there must be a sanction for non-compliance.
However, in Mexico there is no such sanction and there is a high rate of electoral passivity (not only electoral
abstention, which is a kind of democratic passivity), therefore, as a way to solve the problem, the thesis consisting
of applying the sanction that should justly apply in the case of non-compliance with the obligation to cast a vote,
the aforementioned based on the foundations of natural law translated into democratic judgment, and thereby

even satisfy the categories of prudence, temperance and peace.

Keywords: [us-naturalism, lus-positivism, democracy, democratic passivity, elections.
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