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Experiéncias de assédio de rua: homens e mulheres vivenciam
igualmente?’

Street harassment experiences: Do men and women experience it
equally?
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RESUMO: Esta pesquisa teve como objetivo analisar as experiéncias de assédio de rua
vivenciadas por homens e mulheres, tendo em vista conhecer as diferengas na forma como
essa pratica apresenta-se para esses dois grupos. Participaram 323 pessoas da populacdo
geral, com idades variando entre 18 e 65 anos (M = 27,5; DP = 8,10), sendo a maioria
mulheres (73,5%). Os participantes responderam a um questionario online com perguntas
objetivas sobre a frequéncia e os lugares em que sofrem assédio de rua e perguntas abertas
sobre o relato dessas experiéncias, além de questdes sociodemograficas. Os resultados
evidenciam que as mulheres experienciam majoritariamente o assédio de rua em
comparagdo aos homens. Além disso, quanto aos homens, observou-se que experiéncas
de assédio de rua aconteciam marjoritariamente com homens homossexuais, quando esses
homens se autodenominavam heterossexuais, as experiéncias relatadas nao condiziam
com a definicdo tedrica do que € assédio de rua. Ou seja, experiéncias relatadas pelos
homens heterossexuais como assédio, na verdade ndo o eram. Desse modo, pode-se
concluir que o assédio de rua se configura como uma forma de violéncia, e que embora

seja sutil, € necessario que seja reconhecido para ser combatido.

Palavras-chave: Assédio de rua; Assédio por estranhos; Violéncia; Espago publico;

Mulher.

ABSTRACT: This research aimed to analyze the experiences of street harassment lived
by men and women, in order to know the differences in the way this practice is presented
for these two groups. 323 people from the general population participated, with ages
varying between 18 and 65 years old (M = 27.5; SD = 8.10), the majority being women
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(73.5%). They answered an online questionnaire with objective questions about the
frequency and places where they experience street harassment and open questions about
the reporting of these experiences, in addition to sociodemographic questions. The results
show that women mostly experience street harassment compared to men. Furthermore,
regarding men, it was observed that experiences of street harassment mostly occurred
with homosexual men, when these men called themselves heterosexual, the experiences
reported did not match the theoretical definition of what street harassment is. In other
words, experiences reported by heterosexual men as harassment, in fact, were not.
Therefore, it can be concluded that street harassment is a form of violence, and that

although it is subtle, it needs to be recognized in order to be combatted.

Keywords: Street Harassment; Harassment strangers; Violence; Public space; Women.

Introducio

A igualdade de condicdes e oportunidades entre mulheres e homens ainda é uma
realidade longe de ser alcancada. Essa desigualdade de género pode ser exemplificada a
partir de dados estatisticos que evidenciam que, embora a diferenca tenha diminuido, as
mulheres no Brasil recebem, em média, 20,5% menos que os homens (Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica [IBGE], 2019). Esse dado persiste mesmo quando o tempo de
estudo e o nivel de escolaridade sdo equivalentes para esses dois grupos (Ministério do
Trabalho, 2018).

A desigualdade de género ndo se verifica somente em relacdo a renda, mas esta
presente em diversos contextos da vida cotidiana. Destacam-se aqui as atitudes e
comportamentos negativos dirigidos as mulheres nas relag@es interpessoais, que, direta
ou indiretamente, em diferentes niveis e formas, causam consequéncias danosas a
populacdo feminina, além de constituirem uma forma de violéncia que reforca uma
hierarquia de género (Ferreira, 2004; Garcia, 2016).

A violéncia contra as mulheres é um problema publico que afeta meninas e

mulheres diariamente de todas as classes sociais, idades e etnias, embora em diferentes
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intensidades. Trata-se de uma questdo historica que continua sem uma solucao definitiva,
pois a sociedade ainda perpetua dindmicas que oprimem aqueles que se identificam com
0 género feminino (Férum Brasileiro de Seguranca Publica, 2024).

Em relacdo a praticas violentas dirigidas as mulheres, em 2023, o atlas da
violéncia aponta que o Brasil registrou uma taxa de homicidios de mulheres de
aproximadamente 5,4 por 100 mil habitantes. Esse nimero reflete um aumento em relacéo
ao ano anterio (Forum Brasileiro de Seguranca Publica, Atlas da violéncia, 2024). Sobre
violéncia sexual, mulheres entre 25 e 34 anos apresentaram maior prevaléncia de
vitimizacao por violéncia sexual dentre todas as faixas etarias (24,8%). Ou seja, 1 em
cada 4 mulheres entre 25 e 34 anos afirmaram ter sofrido alguma forma de ofensa sexual
e/ou tentativa forcada de manter relacdo sexual com o parceiro intimo. Em relacdo a
experiéncia de assédio sexual, até mar¢o de 2023, segundo a pesquisa Visivel e invisivel:
a vitimizacdo de mulheres no Brasil, o equivalente a 30 milhdes de mulheres foram
assediadas sexualmente no ano de 2022 (Férum Brasileiro de Seguranca Publica, Visivel
e invisivel: A vitimizacdo de mulheres no Brasil, 2024). E fundamental destacar que esses
dados podem ser ainda mais alarmantes, uma vez que se reconhece a dificuldade de
mensurar a violéncia contra a mulher, em decorréncia da subnotificacdo dessas
ocorréncias em documentos oficiais (Silva, 2017).

Além das formas mais flagrantes de violéncia contra a mulher, ha também atitudes
e comportamentos que se apresentam de modo sutil, que embora pare¢cam ser menos
graves, contribuem também para a manutencgdo da desigualdade de género, uma vez que
sdo naturalizados e legitimados pela sociedade (Ramadan, 2018). Um exemplo dessa
violéncia pode ser ilustrado quando o homem se percebe no direito de comentar sobre o
corpo da mulher, em diferentes espagos publicos, de forma maliciosa e desrespeitosa,

tomando-a como um objeto e a ele mesmo como um sujeito capaz de dominio sobre ela.
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Esse tipo de situacdo tem sido descrito na literatura como assédio de rua (Tuerkheimer,
1997). Em outras palavras o assédio de rua configura-se por praticas intrusivas
indesejadas de conotacdo sexual, que acontecem de modo imprevisivel e inevitavel, seja
de forma verbal ou ndo verbal (comentarios, gestos e sons, olhares abusivos e
constrangedores), praticadas por homens contra as mulheres em espacos pablicos, de uma
forma que as objetifique sexualmente (Alves & Souza, 2024).

O assédio de rua, enquanto forma de violéncia contra a mulher, tem sido
minimizado e, frequentemente, tomado como pratica equivalente a cantada. Essa
equivaléncia € problematica, pois apresenta-se uma forma de minimizar uma violéncia e,
isso, aparece sutilmente.

Sendo assim, julga-se importante definir e diferenciar cantada de assédio de rua,
para que possiveis usos dessas palavras/comportamentos ndo sejam considerados
sinbnimos. Entende-se por cantadas, brincadeiras, paqueras, cortejos, flertes ou elogios
avaliados como normais. Cantada apresenta-se de forma consensual e leve, pressupondo
vontade e desejo das duas partes em flertar. Ja o assédio de rua é compreendido como um
comportamento violento que é praticado através de atitudes ofensivas, constrangedoras e
depreciativas (Santos, 2016). O assédio de rua engloba uma variedade de
comportamentos, gestos e comentarios, que possuem algumas caracteristicas definidoras,
de modo que, de uma forma geral: os alvos do assédio de rua sdo mulheres; o assédio é
praticado por homens; os assediadores ndo conhecem seus alvos; 0 encontro, ou seja 0
contexto em que o assédio ocorre, € face a face; as situacdes de assédio ocorrem em
lugares publicos, tais como rua, calgada, 6nibus, estacdo de dnibus, taxi; mas o contetdo
do assédio, quando é o caso, ndo se caracteriza como algo sendo publico (Bowman, 1993).
Sobre a concensualidade, no assédio isso ndo existe, pois € unilateral. Ali ha desconforto,

medo, incébmodo, angustia e ansiedade (Savio, 2016).
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Logo, observa-se que a cantada ndo alcanca a gravidade e a natureza do fendbmeno
do assédio de rua, de modo que usar esses termos como praticas equivalentes minimiza a
importancia de compreender o assédio como forma de violéncia que afeta o cotidiano das
mulheres (Ramadan, 2018).

Essa distincdo entre assédio de rua e cantada parece ainda ndo ser clara para o
senso comum, na contramdo de campanhas publicitarias que procuram conscientizar
sobre essa problematica (Deboni & Silva, 2018). Esse fato enfraquece a perspectiva do
assédio de rua como uma violéncia contra a mulher e favorece que essa pratica se
apresente de forma inevitavel, onipresente e com alta prevaléncia. Neste sentido, o
assédio de rua, que deveria ser considerado um grave problema social e cultural (Saunders
et al., 2017), configura-se como mais uma forma de violéncia legitimada e naturalizada
contra a mulher; trata-se de um fendmeno invisibilizado na sociedade e que apresenta um
alto nivel de impunidade, sobretudo porque denunciar essa préatica torna-se complicado
pela dificuldade de se obter provas.

Pesquisas sobre a temética tém reconhecido o assédio de rua como uma forma de
violéncia por gerar consequéncias claras e préaticas na vida das mulheres (Saunders et al.,
2017; Farmer & Jordan, 2017, Garrido et al., 2017). Em relacdo as consequéncias, tem-
se 0 constrangimento e a vergonha que a mulher sente ao ser assediada quando, por
exemplo, anda pelas ruas. O medo € outro aspecto que deve ser destacado, pois, a partir
desse sentimento, as mulheres costumam evitar certas ruas, roupas, lugares e horarios,
por receio de que, a partir do assédio, decorra uma violéncia maior, como o estupro e o
feminicidio (Farmer & Jordan, 2017; Saunders et al., 2017).

Pesquisa desenvolvida por Dhillon e Bakaya (2014), com o objetivo de
compreender o assédio nas ruas de Delhi, na india, na perspectiva de jovens mulheres que

experienciavam esse fendmeno, apontam em seus resultados que as participantes
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revelaram ter suas vidas restritas pelo assédio, sendo até a policia vista como indiferente
a situacdo. As autoras verificaram que, em alguns casos, em funcao do medo, as mulheres
escolhiam afastar-se dos assediadores, em vez de enfrenta-los, apesar de reconhecerem
que a estratégia contribuia para a perpetuacéo da violéncia.

Em relacdo ao Brasil, Alves e Souza (2024) analisaram a percepcdo do assédio
de rua no contexto brasileiro, por meio de uma pesqusia quanti-quali. Participaram 323
pessoas da populacdo geral, com idades variando entre 18 e 65 anos (M=27,5; DP=8,10).
Os resultados quantitativos mostraram que os participantes percebem o assédio como um
comportamento sexista; contudo, mulheres percebem mais do que homens. Essa
percepcao varia de acordo com o contexto em que o assédio ocorre, ou seja, 0 assédio que
acontece na rua € visto como mais sexista do que quando ocorre em uma festa. Ademais,
os resultados mostram que o sexismo hostil influencia significativamente de forma
negativa a percepcdo do assédio de rua. Além disso, os resultados qualitativos convergem
com o que foi encontrado nos dados quantitativos, de modo que as pessoas percebem e
justificam a situacdo ocorrida como assédio.

Em relacdo a prevaléncia do assédio de rua, diferentes pesquisas ressaltam que
esse tipo de assédio é vivenciado, demasiadamente, por diferentes mulheres, em
diferentes paises e culturas. Dados de diferentes pesquisas indicam que no Canada, 77%
das mulheres (n = 1.900) relataram sofrer assédio de rua (Lenton, Smith, Fox, & Morra,
1999); na Australia, 91% das mulheres (n=1.426) relataram sofrer assédio de rua
regularmente (Johnson & Bennett, 2015); no Afeganistdo, 93% das mulheres (n = 321)
relataram sofrer assédio de rua regularmente (Women and Children Legal Research
Foundation, 2015); no Egito, 85% das mulheres (n=1.010) relataram ter sofrido algum
tipo de assédio de rua no ano anterior ao da pesquisa (Shoukry, Hassan, & Komsan, 2008).

Esses dados reafirmam o quanto o assédio de rua é uma realidade frequente que atinge
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diferentes mulheres, em diferentes espacos, em diferentes culturas e em distintas faixas
etarias, desde muito novas.

Embora a literatura demarque que o assédio de rua € um fenémeno vivenciado
pelas mulheres e que precisa ser olhado a partir de uma perspectiva de violéncia de
género, tendo em vista que sdo as mulheres o alvo principal, ¢ comumente discutido pelo
senso comum que homens também sofrem assédio de rua. De fato, ha evidéncias
cientificas que indicam que os homens também sofrem assédio de rua. O estudo realizado
por Kearl (2010) corrobora essa afirmacdo. Os resultados apontam que entre 80% e 90%
dos participantes, incluindo homens e mulheres, afirmaram que sofreram alguma forma
de assédio de rua. O autor ressalta, contudo, que embora os homens tenham relatado
vivenciar o assédio de rua, essa situacdo é uma realidade experienciada pelas mulheres
com maior frequéncia. Em outro estudo, o autor descreve que nos Estados Unidos, 65%
das mulheres relatam sofrer assédio de rua regularmente em comparacdo com 25% dos
homens, sendo estes, especialmente, homens que se identificam como fazendo parte da
comunidade LGBT (Kearl, 2014).

Esses estudos apontam contestagdes que interfere no aspecto de violéncia de
género do assédio. Entdo, afinal, homens e mulheres sofrem assédio? Diante das
consideracdes apresentadas e dessa interrogagdo, este trabalho busca dirimir davidas
sobre como se configura o assédio de rua para mulheres e homens. Neste sentido, essa
pesquisa teve como objetivo analisar as experiéncias de assédio de rua vivenciadas por
homens e mulheres, tendo em vista conhecer as diferencas na forma como essa pratica
apresenta-se para esses dois grupos.

Método

Participantes
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Participaram 323 pessoas da populagdo geral, com idades variando entre 18 e 65
anos (M = 27,5; DP = 8,10), sendo a maioria do sexo feminino (73,5%), de orientagao
heterossexual (83,6%), de nivel de escolaridade superior completo (49,1%), que se
reconheciam de classe social média (41%) e cor branca (41,4%).

Instrumentos

Os participantes responderam a um questionario online, formado pelos

instrumentos apresentados na ordem a seguir.
Medida de Frequéncia de Assédio de rua

Os participantes responderam sim ou ndo sobre ja terem passado por assédio em
ambientes publicos. Em seguida, responderam sobre a frequéncia com gue isso acontecia
com eles, em uma escala Likert, variando de 1 (Nunca) a 5 (Sempre). Usando essa mesma
escala, para avaliar a constancia da vivéncia do referido fenémeno, os participantes
responderam, tomando como referéncia o Gltimo ano, com que frequéncia eles passaram
por assédio. Ainda foi solicitado que respondessem sobre os lugares (rua, 6nibus, parada
de 6nibus, praia, praca, shopping, supermercado, festas, uber/aplicativos), que passaram
por assédio, usando uma escala Likert, variando de 1 (Nunca) a 5 (Sempre). Essas
estratégias foram inspiradas em estudos anteriores (Davidson, Gervais, & Sherd, 2013;
Fairchild & Rudman, 2008).

Em seguida, foram apresentadas as seguintes questfes aos participantes: (1)
Relate, entre as experiéncias de assedio que vocé sofreu, aquela que mais Ihe marcou e
informe em que lugar aconteceu; e (2) O que vocé costuma fazer para evitar passar por
esse tipo de situacdo?”. Por altimo, a fim de caracterizar os participantes, foram feitas
perguntas de cunho sociodemografico, contemplando, idade, sexo, escolaridade, estado
civil, orientacdo sexual, religido e classe social.

Procedimentos de coleta e aspectos éticos
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A coleta de dados foi online, utilizando-se o programa Google Forms. O link da
pesquisa foi divulgado por meio de redes sociais, especificamente WhatsApp, Instagram
e Facebook. O link para acessar os questiondrios da pesquisa ficou disponivel de
dezembro de 2018 a janeiro de 2019. A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité
de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade de Fortaleza com niimero do
de aprovacao 2.619.012, e todos os procedimentos adotados seguiram as determinacdes
das Resolugdes 466/12 ¢ 510/16 do Conselho Nacional de Saude
Analise de dados

Utilizou-se o software SPSS para as andlises estatisticas descritivas (medidas de
tendéncia central e dispersao). As situagdes de assédio de rua foram analisadas a partir
dos relatos dos participantes sobre as experiéncias que mais lhe marcaram e em quais
lugares elas aconteceram. Para conhecer diferencas e/ou semelhancas na forma como
homens e mulheres experienciam esse tipo de violéncia, foram realizadas analises textuais
independentes. Primeiramente, optou-se por usar o programa Iramuteq para a analise das
respostas de homens e mulheres, considerando dois corpus distintos. Contudo, essa
analise foi possivel apenas para o corpus formado pelas respostas das mulheres, pois o
contetdo formado pelas respostas dos homens nao atendeu ao critério de quantidade de
material minimo para ser analisado pelo programa. Diante desse dado, optou-se por
analisar os relatos sobre as experiéncias de assédio das mulheres no software Iramuteq,
especificamente a Classificagdo Hierarquica Descendente (CHD), e para as respostas dos
homens, optou-se por realizar uma Analise de Contetdo. Por fim, usou-se o I[ramuteq para
realizar uma Nuvem de Palavras, como estratégia de, visualmente, destacar as palavras e
termos mais frequentes nas respostas dos participantes sobre o que costumam fazer para

evitar uma situagao de assédio de rua.
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A CHD consiste em uma analise que visa obter classes de segmentos de texto e
apresentar relacoes entre essas. Para tanto, trés etapas foram seguidas, a partir das
respostas das mulheres: a preparacdo e codificagdo do texto inicial; a classificagdao
hierarquica descendente, realizada pelo processamento dos dados; e a interpretacao das
classes (Souza, Wall, Thuler, Lowen, & Peres, 2018).

Ja a andlise Nuvem de palavras trabalha com a representacao grafica em fungao
da frequéncia das palavras (Camargo & Justo, 2018). Para tal andlise, o texto foi
lematizado, codificado e por fim selecionou-se aproximadamente a metade das formas
(palavras) desse corpus, ou seja, palavras com frequéncia igual ou superior a 8.

A Anidlise de Contetido Temdtica, para as respostas dos homens, seguiu as
orientacdes propostas por Minayo (2014), sendo realizada por duas das autoras desse
trabalho que atuaram como juizas de modo independente. Nesse processo, trés etapas
foram respeitadas: (1) fez-se uma leitura das respostas e a identificagdo preliminar dos
nucleos de sentido; (2) a partir da exploragdo do material, tendo em vista o objetivo da
pesquisa e a literatura sobre o tema, as juizas definiram, categorias para a organizagao das
respostas; (3) as categorias criadas foram nomeadas e interpretadas conjuntamente pelas
juizas.

Resultados
Os resultados sdo apresentados em trés blocos: (1) experiéncia, frequéncia e local
do assédio para homens e mulheres; (2) descricdo das situacdes de assédio de rua para
homens e mulheres; (3) e apresentacdo de estratégias que os participantes descreveram

para evitar o assédio de rua.

Experiéncia, frequéncia e local do assédio para homens e mulheres
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Em relacdo a experiéncia e frequéncia de assédio de rua, conforme pode ser
visualizado na Figura 1, 89,5% das mulheres participantes da pesquisa relataram ja terem
passado por alguma situacdo de assedio de rua; no caso dos homens, o percentual é de
48,5%. Sobre a frequéncia com que o assédio de rua acontece, as mulheres vivenciam
com mais frequéncia (: 73,9%) em comparacdo aos homens (15,3%). Os achados indicam
que, embora alguns homens digam terem tido experiéncia de assédio de rua, sdo as
mulheres que vivenciam esse fendmeno de forma regular e cotidianamente.

Figura 1.

Experiéncia e frequéncia de assédio em ambientes publicos

113%

89,50%
90%

73,90%
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Experiéncia Frequéncia

= Mulheres Homens

Outro dado importante para perceber essa diferenciagdo, e que refor¢a os
resultados anteriores, refere-se a andlise dos lugares onde os participantes ja sofreram
assédio de rua. Na comparagdo das respostas de homens e mulheres, percebe-se que as
mulheres sofrem assédio com maior frequéncia em todos os lugares, sendo rua, festas e
onibus os lugares em que mais sofrem assédio. No caso dos homens, festas ¢ o lugar que
mais sofrem assédio. De tal modo, para compreender como tal fendmeno aparece para
homens e mulheres, analisou-se descricdes de situagdes de assédio de rua apresentadas
por homens e mulheres.

Descriciao das situacoes de assédio de rua para homens
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No que se refere aos homens passarem por experiéncias de assédio de rua, destaca-
se que do total de 85 homens que participaram desta pesquisa, somente 34 responderam
tal questao “aberta”. Nesse cenario, ¢ importante, atentar-se para o fato de que a maioria
dos homens ndo respondeu a essa pergunta e, entre os que responderam, 28 se afirmaram
heterossexuais e 6 homossexuais. Diante disso, optou-se por agrupar esses dados em duas
categorias: 1) Homens que nao sofrem assédio de rua e 2) Homens que sofrem assédio de
rua.

Categoria 1 — Homens que ndo sofrem assédio de rua

Esta categoria esteve presente na fala de 7 participantes e reine somente respostas
de homens heterossexuais, que indicaram ndo terem passado por experiéncia de assédio
de rua. Nesta categoria estdo reunidas respostas claras e objetivas que negam a
experiéncia: “Nao” (Participantes 242, Heterossexual), “Nunca sofri” (Participante 268,
Heterossexual), “Nenhuma experiéncia. Nunca sofri” (Participante 287, Heterossexual).
Categoria 1 — Homens que sofrem assédio de rua

Nas respostas dos 27 homens que fazem referéncia a situacdes de assédio, tem-
se duas principais subcategorias: “Assedio como uma abordagem invasiva” e “Assédio
como uma abordagem normal”.

Na primeira subcategoria, “Assédio como uma abordagem invasiva”, tem-se um
total de 6 respostas. Tais respostas sdo de participantes homens homossexuais que
ressaltam sofrer assédio de rua regularmente. Isso pode ser ilustrado nos trechos a
seguir: “Aconteceu mais vezes, mas uma vez eu estava em um dnibus e um senhor ficou
me encarando ao mesmo tempo que passava a lingua entre os labios e, quando eu estava
prestes a descer, ele tentou me tocar” (Participante 254, Homossexual), “Ja fui
abordado por um homem em um carro na rua que me convidou a entrar e, diante da

negativa, me seguiu. Isso me deixou com bastante medo. Na balada, vérias vezes,
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homens desconhecidos passam a méo propositalmente no meu corpo” (Participante 281,
Homossexual).

Ja a subcategoria, “Assédio como uma abordagem normal”, ¢ composta por 21
respostas e reune relatos de homens heterossexuais que afirmaram ja terem sofrido
assédio de rua, mas somente uma vez. Importante destacar que, embora os homens
reconhecam como uma situagao de assédio a experiéncia relatada, eles afirmaram nao se
sentirem violentados diante da situagdo. Os homens avaliaram as situagoes de assédio de
rua como comuns, normais € aceitaveis; caracterizaram-nas como abordagens que
ocorrem em festas e que podem ser levadas na brincadeira; e, desse modo, aproximou-as
de situacdes de paquera. As falas a seguir ilustram esse entendimento: *Aconteceu uma
unica vez, dois gays me cantaram” (Participante 310, Heterossexual). “Sim, mas apenas
abordagens normais de festa” (Participante 244, Heterossexual), “Nao considero paquera
como sendo assédio” (Participante 271, Heterossexual), “Sou homem e ja passei por
assédio, tanto de homens quanto de mulheres, mas ndo me senti violentado, apenas sem
graca. A verdade ¢ que vocés gostam de fazer tempestade em copo d’agua” (Participante
294, Heterossexual), e “Nao dei importancia. Levei na brincadeira” (Participante 287,
Heterossexual).

Descrigdo das situagoes de assédio de rua para mulheres

Quanto aos relatos de experiéncias de mulheres com o assédio de rua, esses foram
analisados com o auxilio do Iramuteq, por meio de uma CHD. O corpus formado foi
constituido por 159 respostas, separadas em 210 segmentos de texto (ST), com
aproveitamento de 162 ST (77,14%). Emergiram 5.234 ocorréncias (palavras, formas ou
vocéabulos), sendo 1.337 palavras distintas e 828 com uma unica vez. O conteudo
analisado foi categorizado em 3 classes: Classe 1, com 65 ST (40,12%); Classe 2, com 52

ST (32,01%); e Classe 3, 45 ST (27,78%). Isso pode ser observado na Figura 2.
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Figura 2.

Dendograma da Classificacdo Hierarquica Descendente das experiéncias de assédio das

mulheres
Corpus do Texto
162 ST — Aproveitamento 77.14%
\
Classe 3 Classe 2 Classe 1
45 ST (27,78%) 52T (32,01%) ) 65 ST (40,12%)
e Relatos especificos de ‘A rua como espaco naturalizado de
Reacgdo/como se S 0 ” L Ai P £dt
% eead assédio no dnibus assédio”/Como o assédio acontece na rua
sentem/diante o assédio
Palavra f x? Palavra f xS Palavra £ %
Medo 7 15 Onibus 27 34,5 Rua 41 61,1
Olhar 11 14,8 Encostar 10 18,7 Cantar 10 12,6
Ficar 19 14,4 Esfregar 8 17,8 Assédio 8 12,5
Vir 4 10,6 Corpo 6 13,1 Andar 9 11
Abrir 4 10,6 Perna 6 13,1 Geralmente 5 7,7
Local 4 10,6 Cara 10 9 Buzinar 5 7
N3o 17 10,5 Pénis 8 8,9 Assobio 5 AT
Morrer 3 79 Sair 11 7,8 Comentéario 6 6,3

A classe 1, denominada “A rua como espaco naturalizado de assédio/como o
assédio acontece na rua”, reune respostas que se referem a rua como um espacgo em que
0 assédio é permitido e naturalizado. A classe 1 também retine informag6es sobre a forma
como o assédio se apresenta nas ruas (comentarios, buzinas e assobios) e o contexto em
que ocorre (quando as mulheres estdo andando sozinhas). Ainda nessa classe, aparecem
respostas que se referem a cantada como sindnimo de assédio. Os trechos a seguir ilustram
esses conteudos: “Voltando da academia, andando nas ruas fui assediada no minimo cinco
vezes, por motoqueiros gritando, carros buzinando, caminhdo desacelerando”
(Participante 6, Heterossexual). “Esse ano, fui andando até a beira mar com roupa de
academia, pois estava indo me exercitar, e contei um total de 21 cantadas” (Participante
88, Heterossexual).

A classe 2, nomeada de “Relatos especificos de Assédio no onibus”, contempla
respostas que fazem referéncia especificamente a situagcdes de assedio que ocorrem no

onibus praticadas por homens (nas palavras das participantes “os caras”) que se encostam
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e se esfregam nas mulheres de forma erotizada, em que as mulheres relatam sentir a
excitacdo sexual do homem. Além disso, elas relatam situacdes vividas dentro do 6nibus
de homens que passaram a mao nelas. Esses conteudos podem ser observados nos
exemplos a seguir: “Ja passei por duas situacdes em dnibus em que um homem néo parava
de se esfregar em mim e dava para sentir a ere¢do do pénis, nojento. Isso aconteceu tanto
com Onibus cheio quanto com poucas pessoas dentro” (Participante 155, Bissexual). “No
onibus, um cara ficou esfregando os dedos nas minhas pernas” (Participante 154,
Heterossexual). “Eu ja estava na faculdade, tinha entre dezenove e vinte anos, no énibus
um cara ficou encostando o pénis em mim” (Participante 35, Heterossexual).

Na classe 3, chamada de “Reagdes/como se sentem diante do assédio”, encontram-
se as repostas que fazem referéncia ao modo como as mulheres se sentem e reagem em
situacdes de assédio de rua. Os relatos descrevem episodios em que homens ficam
olhando fixamente para as mulheres e dizendo coisas de cunho sexual. As mulheres
referem-se a esses episddios como situagdes que as deixam com medo, sem saber como
lidar e que, algumas vezes, as silenciam. Os exemplos a seguir ilustram os conteudos
dessa classe: “Estava passando pela rua e tinham uns rapazes na calgada que ficaram me
olhando até eu me aproximar e comecaram a falar coisas como gostosa, ah se eu te pego.
Fiquei super constrangida e com medo”. (Participante 102, Heterossexual). “Eu fiquei tdo
chocada que ndo conseguia me mover, s6 pedia a Deus que aquilo parasse e chegasse logo
a minha parada” (Participante 35, Heterossexual).

(...) um homem me acompanhou em uma bicicleta, (...) ele me trancou entre a

bicicleta e a parede do muro de uma casa, me chamando de gostosa e [dizendo]

que estava excitado. Tentei gritar por socorro, mas a minha voz nao saia de tanto
medo. Comecei a chorar e ele comegou a achar bom porque eu estava com medo

dele. (...). Um homem (...) ouviu meu choro e saiu no portdo. S6 assim o homem
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me liberou e, mesmo assim, saiu fazendo piada porque eu estava chorando. Foi o
pior momento da minha vida. Senti vergonha, nojo, medo. E mais revolta porque
mulheres que moram na rua sairam pra ver o que estava acontecendo e eu sentia
o olhar delas de julgamento pela roupa que eu usava, pois estava de short.
(Participante 138, Heterossexual).
Estratégias para evitar o assédio de rua
Para aprofundar sobre as vivéncias e reagdes dos participantes frente ao assédio
de rua, analisou-se as estratégias que homens e mulheres utilizam para evitar tal
fendmeno. Isso pode ser observado na Figura 3.
Figura 3.

Nuvem de palavras — “O que fazem para evitar o assédio.”

. mulher gfastar
< cara fechada,

atencdo 5 gndar_sozinha
grupo procurar passar

festa

i=lugarnomem | amigo

Havitars

local (_’J falar
passo

calcada a n d a rflcar —

salr o
sﬁuaSaTbe rua tentar =
fecho_a_ cara

costumar ignorar

Como pode ser observado na Figura 3, a palavra “evitar” destaca-se na imagem e
sua combinagdo com outras palavras demonstra diferentes estratégias frente a situacdes
de assédio de rua. Embora o nimero de mulheres e homens que responderam tal pergunta

seja proximo, contabilizando 63 mulheres e 50 homens, 0s contelidos das respostas sdo
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bastante diferentes, o que justifica considerar a analise por grupo: mulheres e homens, e
em relacdo a esses Gltimos, homossexuais e heterossexuais.

Nas respostas de homens homossexuais foi muito comum referéncias a evitar algo,
situacdo ou lugar. Como exemplo: “Agir naturalmente e evitar contato visual”; “Evitar
andar s6 em lugares esquisitos”; “Procuro uma saida”. Ja nas respostas de homens
heterossexuais encontram-se conteldos que sugerem que o grupo ndo reconhece o assédio
de rua como um problema, possivelmente por ndo ser uma realidade para eles, e por isso
ndo ha o que ser evitado. Os homens heterossexuais falam das situac6es de assédio como
engracadas, minimizando os riscos e consequéncias desse fendmeno. A titulo de exemplo,
seguem trechos de algumas respostas: “N&ao tenho nenhuma estratégia, pois esse tipo de
situagdo raramente acontece comigo”; “Nem ligo... as vezes acho engragado”; “Nao tem
0 que evitar”; “Nada a evitar”. O resultado dessa andlise reafirma os resultados
apresentados anteriormente na analise de contetdo dos homens.

Quanto as mulheres, independente da orientacdo sexual, o assédio de rua foi
descrito como uma situacdo comum e uma realidade a ser evitada por meio de diferentes
estratégias. As respostas das mulheres, em geral, tinham como conteudo a referéncia a
evitar uma situacdo especifica ou a fazer algo, como, evitar roupas especificas, um horario
arriscado para estar na rua, andar desacompanhada ou por lugares tido como perigosos.
Além disso, as mulheres afirmaram usar como estratégia para evitar o assédio de rua andar
mais rapido, mudar de direcdo, olhar pra baixo e andar em grupo. Esses conteidos podem
ser vistos nos exemplos a seguir: “evitar andar sozinha”; “andar desarrumada, sem
maquiagem, sem muito perfume. Se eu souber que vou sair sozinha, evito chamar
qualquer tipo de aten¢do”; “Ando geralmente acompanhada, em grupo de amigas”;

“Atravessar ruas, andar mais rapido, mudar rotas”.
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Em sintese, esses resultados mostram a frequéncia e experiéncias de assédio de rua
vivenciadas pelos participantes, diferenciando as estratégias de homens e mulheres para
evitar o problema. Os resultados deixam claro que o assédio de rua ¢ uma realidade
perpassada por questdes de género, € os impactos podem ser evidenciados na vida dessas
pessoas, sobretudo, das mulheres e, entre os homens, daqueles que se reconhecem como
homossexuais
Discussao

O presente estudo teve como objetivo analisar as experiéncias de assédio de rua
vivenciadas por homens e mulheres, tendo em vista conhecer as diferencas na forma como
essa pratica apresenta-se para esses dois grupos. Apos a realizacdo das analises dos dados,
confia-se que o objetivo foi alcancado. Neste sentido, discute-se a seguir 0s principais
resultados.

Os dados encontrados vao na direcdo de pesquisas anteriores que afirmam que as
mulheres experienciam, com frequéncia superior aos homens, o assédio de rua em
diferentes espacos publicos (Dhillon & Bakaya, 2014; Kearl, 2014). Embora esse
resultado va na dire¢do dos achados da literatura, € importante discutir alguns dados que
parecem ser divergentes. De fato, quando se analisam somente 0s nimeros, que apontam
situacOes de assédio numericamente proximas para homens e mulheres, pode-se supor
gue nesta pesquisa, em relacdo as experiéncias dos homens, tenha-se resultados diferentes
de outros achados, que tém descrito o assédio de rua como uma situacao vivenciada por
mulheres (Garrido et al., 2017). No entanto, a analise de conteldo das respostas dos
homens permite afirmar que as experiéncias que esse grupo afirma ser de assédio de rua
ndo correspondem a como esse fendmeno tem sido definido (Farmer & Jordan, 2017).

Por outro lado, as situagdes descritas por homens, que podem ser classificadas como

sendo de assédio de rua, foram relatadas por homens que se reconhecem como fazendo
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parte da populacdo LGBT e de orientacdo heterossexual. A partir dessa analise, pode-se
ler que os dados desse estudo corroboram, sim, 0s encontrados por Kearl (2014). Diante
disso, pontua-se que quaisquer caracteristicas ou comportamentos estereotipados
socialmente que aproximem a imagem de um homem a figura feminina, séo condicdes
que os tornam socialmente mais vulneraveis e susceptiveis a diferentes tipos de violéncia,
incluindo o assédio de rua (Santos, 2016).

Além disso, é de suma importancia pontuar que alguns homens classificam
situacOes de assédio de rua como sendo uma cantada, ou seja, como sendo algo comum e
natural. A cantada é caracterizada, como uma conversa sedutora visando uma conquista,
apresentando-se enquanto sindbnimo de cortejo, cortesia, flerte, paquera, azaracao (Santos,
2016). Entretanto, o uso desses termos como sindnimos de assédio pode ser interpretado
como uma naturalizacdo do assédio de rua e uma ndo compreensdo e percepcdo desse
fendmeno como um problema ou uma forma de violéncia (O’Neill, 2013). De algum
modo, isso pode justificar o fato de homens se sentirem “imunes” ao assédio e, enquanto
perpetradores dessa pratica, naturalizar e banalizar esse problema social. Desse modo, 0s
homens, beneficiados pela configuracédo social, que reafirma um lugar de privilégio, um
status de “gldria”, tém nas situacbes de assédio de rua uma forma de valorizacdo e
exaltacdo de suas masculinidades. Ademais, a fato de os homens descreverem como
experiéncias de assedio situacfes que se caracterizam como cantadas, reforca discursos
gue minimizam o sofrimento e a violéncia dirigida as mulheres (Farmer & Jordan, 2017).

Quanto a analise das respostas apresentadas pelas mulheres, percebe-se e
confirma-se que o assédio de rua é algo corriqueiro em suas vidas e que é um fendmeno
gue se apresenta de diferentes formas e em diferentes lugares publicos (Garrido et al.,
2017). Outro ponto pertinente e que evidencia uma relativa banalizagdo da violéncia,

refere-se a descrigdo de experiéncias vividas pelas mulheres como assédio de rua, mas
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que extrapolam essa dimensdo, configurando-se como outras formas de violéncia, tais
como estupro e pedofilia. Esses resultados reforcam o reconhecimento de que as mulheres
estdo mais vulneraveis a diferentes formas de violéncia (Camara, Lima, & Cruz, 2019) e,
muitas vezes, sem perceberem a dimenséo desse fendmeno e de seus impactos. Esse é um
aspecto importante de ser destacado, uma vez que nao sendo reconhecido, ou tendo seus
impactos minimizados, ficam comprometidos a analise e o enfrentamento a esse grave
fendmeno social.

Por fim, a analise da nuvem de palavras sugere que o assedio de rua pode estar
relacionado ndo apenas a questdo de género, mas também a orientacdo sexual (Camara et
al., 2019). Os resultados desse estudo indicam que a orientacdo sexual de homens pode
influenciar sua experiéncia em situac6es de assédio de rua (Kearl, 2014), como visto na
analise de conteudo das respostas dos homens, e também na analise de Nuvem de Palavras
relacionada a comportamentos e situacdes que se propdem a evitar que o assédio de rua
aconteca. Ja homens heterossexuais, que responderam esta pesquisa, por ndo serem alvo
dessa forma de violéncia, afirmam ndo terem nada a evitar. Na verdade, pode-se discutir
que esses homens falam do lugar de perpetradores e ndo de vitimas dessa violéncia e, que
discursos e praticas que reforcam, naturalizam e minimizam o assédio, alimentam uma
masculinidade hegemonica, que tem se apresentado na base de comportamentos sexistas
e da violéncia contra a mulher (Fairchild & Rudman, 2008; Saunders et al., 2017).

Quanto as mulheres, elas tém consciéncia de sua vulnerabilidade sexual, 0 que as
fazem endossar fortemente nocdes de culpabilizacdo do assédio de rua (Céamara et al.,
2019). Desse modo, muitas vezes, as estratégias utilizadas por elas para evitar tal
fendmeno envolvem o sentimento de medo e, a partir desse sentimento, as mulheres
costumam evitar certas ruas, roupas, lugares e horarios, por receio de que isso resulte em

uma violéncia maior, como, por exemplo, o estupro e até mesmo o feminicidio.

272



Psicologia e Saber Social, 12(1), 253-278, 2023. e-ISSN 2238-779X.

Compreende-se, ainda, que tais estratégias utilizadas, tendo em vista essas diversas
restricdes, tém consequéncias na autonomia e liberdade das mulheres.

De todo modo, pode-se inferir que os efeitos emocionais e psicologicos do assédio
de rua podem ocorrer independentemente da gravidade ou regularidade do evento
(Fairchild, 2010). Assim, as acumulagdes de experiéncias com assédio de rua podem
ajudar a explicar uma série de riscos a saide mental que afetam desproporcionalmente as
mulheres, como, por exemplo, depressao, disfuncao sexual e transtornos alimentares
(Frederickson & Roberts, 1997). Destarte, fica saliente a relacdo de poder existente nessas
praticas de assédio, permitindo analisar esse fenomeno como uma forma de violéncia de

género vivenciada pelas mulheres, porém minimizada e invisibilizada pela sociedade.
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