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Representacoes sociais da amizade e influéncia da beleza no
estabelecimento destas relacoes

Social representations of friendship and influence of beauty in
establishing these relations

Adriano Schlésser', Brigido Vizeu Camargo', Gabriel Fernandes Camargo Rosa®

RESUMO: Dentre os tipos de relagdes interpessoais, a amizade desponta como importante
vinculo social. A beleza fisica, enquanto elemento influenciador na atracdo interpessoal € vista
como elemento contranormativo neste tipo de relacionamento. Objetivou-se investigar as
representacdes sociais da amizade e a influéncia da beleza no estabelecimento dessas relagoes.
Participaram 120 individuos, distribuidos homogeneamente entre homens e mulheres, 60
deles fazendo parte do grupo de modelos fotograficos, e outros 60 com nao modelos.
Utilizou-se um questionario online autoadministrado, com respostas abertas e fechadas.
Realizou-se andlise estatistica descritiva e relacional. Os resultados mostraram fraca
associac¢do entre relacdes de amizade e beleza fisica, sendo vista como um elemento negativo
para o grupo de ndo modelos e para o sexo feminino. O grupo de modelos apontou
dificuldades em estabelecer amizades, acreditando que as pessoas tém outros interesses além
do vinculo de amizade, enquanto o grupo de ndo modelos acredita que pessoas belas tém

muitos amigos.

Palavras-chave: Amizade; Atragdo Interpessoal; Beleza Fisica; Psicologia Social;

Representagdo Social.

ABSTRACT: Among the types of interpersonal relationships, friendship emerges as an
important social bond. Physical beauty, while influential element in interpersonal attraction is
seen as negative element in this type of relationship. This study aimed to investigate the social
representations of friendship and the influence of beauty in the establishment of these
relations. 120 individuals, distributed evenly between men and women, 60 of them being part
of the group of photographic models, and another 60 with no models. We used a self-
administered online questionnaire with open and closed questions. A descriptive and relational
statistical analysis. The results showed weak association between friendship and physical

beauty, being seen as a negative element for the group of non-models and for females. The
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group of models pointed difficulty establishing friendships, believing that people have other
interests beyond the bond of friendship, while the group of no models believe that beautiful

people have many friends.

Keywords: Friendship; Interpersonal Atracttion; Physic Beauty; Social Psychology; Social
Representation.
Introduciao

A busca por conhecimento sobre relacionamentos de amizade ocorre desde a
Antiguidade, mas a produgdo cientifica ainda se apresenta incipiente (Souza & Hutz, 2008).
Até a década de 50, os pesquisadores nao aceitavam pesquisar relacionamentos como objeto
de estudo, em virtude de seu carater “complexo e misterioso” (Berscheid & Regan, 2005, p.
65). A partir da década de 70, pesquisas sobre relacionamentos interpessoais ganham forga,
tendo em vista a percepcao por parte dos cientistas sociais sobre os beneficios dos
relacionamentos interpessoais na vida em sociedade (Souza & Hutz, 2008).

A literatura aponta defini¢des multivariadas sobre a amizade, uma vez que nao hd uma
defini¢do Unica que se aplique a este fendmeno, variando de acordo com diversos
determinantes, como: cultura, idade, sexo, estado civil, religido, etnia, raga, status profissional
e/ou econdmico e escolaridade. Outras variagdes também sao consideradas, como: amizades
do mesmo sexo e sexo oposto, amizades ao longo do ciclo vital, amizades ocasionais e de
longa duragdo, amizades mantidas a distancia, melhores amigos e amigos ideais (Fehr, 1996;
Souza & Hutz, 2008).

Operacionalmente, o presente estudo define o fendmeno da amizade como sendo a
interacao de dois ou mais individuos, sem vinculos familiares nem sexuais, € que seja
reciproca e iniciada voluntariamente. O critério de amizade nao ser aplicado a familia deve-se
ao fato de que a relagdo entre membros familiares ndo ocorre por livre escolha. Além disso, o
apoio social fornecido por familiares (pais ou irmaos, por exemplo) ¢ diferente do viabilizado

por amigos (Garcia, 2005). Possui as seguintes especificidades: forte componente afetivo e
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preferéncia mutua, tendo por fungdo a promogdo de companheirismo, intimidade, seguranca
emocional, afeto, compreensao, cuidado e confianca (Fehr, 1996; Lisboa, 2005; Mendelson &
Aboud, 1999; Souza & Hutz, 2007a, 2007b).

De acordo com Inécio (2011), as contribuigdes que as relagdes de amizade
proporcionam no desenvolvimento individual e social atravessam trés componentes: no
componente afetivo, as amizades colaboram para o desenvolvimento dos afetos presentes nas
relagdes interpessoais; no componente cognitivo, as relacdes de amizade melhoram a
comunicagdo e cooperagdo dos individuos, aumentando a qualidade do trabalho em grupo; e
no componente social, as amizades se apresentam como fator protetivo diante de adversidades
(Rubin, 1982).

Atualmente, estudos voltados as relagdes de amizade tém associado-a enquanto
elemento fundamental na promocao de bem-estar, coping, felicidade pessoal, saude fisica e
mental, qualidade de vida e aumento da expectativa de vida (Argyle, 2001; Berscheid &
Regan, 2005; Cacioppo & Bernston, 2001; DeSouza & Cerqueira-Santos, 2011a, 2011b; Fehr,
1996; Souza & Duarte, 2013). Com o advento de tecnologias de comunicagao virtual, as
relagdes sociais também tém apresentado novas configuragdes, sendo a amizade uma das
formas de relacao estabelecida (Assun¢do & Matos, 2014; Azevedo et al.,2015; Gomes &
Silva Junior, 2014).

Estudos nacionais tém se debrugado no estudo sobre as relagdes de amizade (Azevedo
et al., 2015; Bee, 2007; DeSousa & Cerqueira-Santos, 2011, 2012; Rocha & Raseira, 2015;
Souza & Duarte, 2013; Souza & Hutz, 2007a, Souza & Hutz, 2007b, Souza & Hutz, 2008).
As produgdes também tém apresentado a relevancia dos relacionamentos de amizade no
desenvolvimento humano, avaliando como se configuram as amizades durante cada uma das
etapas do ciclo vital (Berger, 2003; Sousa & Cerqueira-Santos, 2011), bem como associada a

outros fendmenos sociais, como relacdes amorosas, educacao, escolha de profissao e
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comportamento de risco, por exemplo (Campos, 2004; Inacio, 2011; Jorge et al., 2015; Lisboa
& Koller, 2005; Michels, Cordeiro & Tavares, 2011; Oliveira et al., 2007; Peron, Guimaraes
& Souza, 2010; Tortella, Vivaldi & Souza, 2012).

Em estudo realizado por Silva (2015) sobre os valores priorizados por estudantes de
psicologia, 70% apontam a amizade e a inteligéncia como os principais valores, sendo eles o
meio para a obtencao de dinheiro e status social, indicando assim uma fungdo pragmatica para
as relagdes de amizade. Considerar a amizade como um valor importante também foi
identificado em estudos anteriores, como o de Duarte e Souza (2010), que identificaram como
caracteristicas relevantes em uma relagdo de amizade, dentre outros elementos, a alianca
confiavel, intimidade, respeito/aceitacao e afinidades, bem como o estudo de Moreira (2009),
em que os participantes associam a amizade valores como honestidade, justiga, estudo, dentre
outros.

Dentre os atributos associados a génese e manutenc¢ao da amizade, a beleza fisica
costuma nao estar presente nos discursos sociais, devido ao seu carater contranormativo
(Schlosser & Camargo, 2015). Isso ocorre devido ao fato de ser socialmente indesejado
apontar que uma relagdao de amizade foi iniciada ou mantida pela beleza fisica de outra
pessoa. Estudos apontam que, na avaliagdo inicial para iniciar uma relagdo de amizade,
individuos que apresentem atributos pessoais considerados pelo avaliador como muito abaixo
para uma possivel amizade, passam a ser apontados como menos interessantes, bem como um
possivel risco de taxacdo social (Bleske & Shackelford, 2001; Vigil, 2007). J& individuos com
atributos pessoais muito acima também sao evitados, uma vez que aumentaria o risco de
rejeicdo e exploragdo, bem como colocaria o avaliador da nova amizade em baixa visibilidade
social.

Conceitua-se a beleza fisica como sendo um dos atributos pessoais que influenciam na

génese das relagdes interpessoais, mais especificamente na atracdo interpessoal (Jesus, 2011;
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Rodrigues, Assmar, & Jablonski, 2005). A consciéncia da propria beleza fisica e do outro
interfere diretamente nas interagdes sociais, influenciando na forma como se lida com o corpo
(Vala & Monteiro, 2006). Neste aspecto, a imagem externa do corpo apresenta-se como um
mediador do espago social no qual o individuo esté inserido, atuando como mediador do
conhecimento do outro e de si (Jodelet, 1994; Jodelet et al. 1982). Neste estudo, a hipdtese
levantada ¢ que individuos considerados socialmente como belos devido ao seu trabalho
possuem dificuldade de estabelecer relacionamentos de amizade com pessoas do sexo oposto
e do mesmo sexo, tendo por critério principal a aparéncia.

Os atributos avaliados pelos individuos no julgamento de caracteristicas de um
possivel amigo sdo estabelecidos mediante a uma série de explicagdes e valores, guiando as
acoes das pessoas ao orientar suas praticas sociais (Abric, 1998; Jodelet, 2001). A amizade, ao
compor o quadro das relagdes interpessoais, também ¢ influenciada por conceitos, valores e
percepgoes socialmente elaboradas. Nesse aspecto, as representagdes sociais (RS) da amizade
passam a ser um dos atributos que norteiam o modo como a amizade ¢ socialmente
compreendida.

Moscovici (1978) define as RS como um conjunto de afirmacdes, conceitos e
explicagdes que formam uma teoria do senso comum, inserida no universo das opinides e
conceitos dados aos fendomenos do cotidiano. Jodelet (2001) enfatiza que as RS sdo uma
forma de conhecimento elaborado e partilhado socialmente, com um objetivo pratico,
convergindo para a construgdo de uma realidade comum a um grupo social sobre um
determinado objeto. A partir destas representacdes, pode-se acessar a maneira como
individuos compreendem determinado fendmeno e quais atitudes tomam frente ao mesmo,
atuando como um guia para a acao (Abric, 1998).

Tendo em vista que as RS sdo uma forma de conhecimento que busca transformar o

estranho em familiar, dois processos cognitivos socialmente regulados sdo originados para o
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funcionamento de uma RS: objetificacdo e ancoragem. O processo de objetificagdo configura-
se como a forma de organizac¢do dos elementos da representacdo, assim como o caminho por
meio do qual os elementos serdo materializados em significados e ideias, tornando-se
expressoes da realidade. Ja a ancoragem ¢ refletida como o processo pelo qual se classificam
as informagdes sobre um dado objeto social em relagdo a estruturas de saberes ja existentes,
havendo certa coeréncia entre ao conhecimento novo e aquilo que ja existe (Vala, 1996),
dependendo assim de uma memoria coletiva (Moscovici, 2003). Até o presente momento, nao
foram identificados estudos especificos sobre RS da amizade, nem a relagdo desta com o
fenomeno da beleza fisica, justificando assim seu carater inédito.
Método

Este estudo de campo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza descritiva e
comparativa, considerando que a pesquisa busca descrever determinado fendémeno. Também
se caracteriza pelas seguintes especificidades: transversal e de amostragem intencional
(Barbetta, 2012).
Participantes

Participaram 120 individuos, com média de idade de 22, 8§ (DP= 4,27), distribuidos de
modo equivalente entre homens e mulheres, sendo 60 deles fazendo parte do grupo que atuam
como modelos fotograficos, e outros 60 com individuos que cursam algum curso de Ciéncias
Exatas ou Tecnoldgicas, fazendo parte do grupo de ndo modelos. A média de idade do sexo
masculino foi de 24,37 (DP= 4,72), e do sexo feminino 22,7 (DP= 4,17). A média de idade
do grupo de modelos foi 23,53 (DP= 4,49), enquanto do grupo de ndo modelos foi de 22,07
(DP=3,94). As variaveis sexo e grupo foram controladas, para averiguagao de possiveis
diferenciagdes. A sele¢dao dos grupos ocorreu devido a relacdo que os mesmos tinham com o
fendomeno da beleza fisica. O grupo de modelos foi selecionado devido a sua profissdo estar

diretamente relacionado ao fenomeno da beleza fisica. O grupo de ndo modelos foi escolhido
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com académicos de cursos que, profissionalmente, estivessem mais distantes do fenomeno da
beleza fisica, embora ndo fosse possivel descartar a importancia que a beleza tenha em suas
relagdes interpessoais.
Instrumentos

Foi utilizado um questiondrio online autoaplicavel de respostas abertas e fechadas,
com 2 blocos de questionamentos: a) Caracteriza¢do da amizade: quantidade de amigos que
o0 participante possui/revisdo desta quantidade através de uma definicdo operacional sobre
amizade; b) Instrumento de identifica¢do de elementos sobre RS com objeto indutor
“amizade”: composta por vinte estimulos: “intimidade, ciime, confianga, cuidado, tempo,
conflito, respeito, falsidade, submissdo, contato fisico, proximidade, criticas, honestidade,
timidez, desapego, tolerancia, rivalidade, traicdo, coer¢ao e dedicacdo mutua”, originados de
estudos anteriores (Argyle & Henderson, 1985; Bell, 1981; Fehr, 1996; Maeda & Ritchie,
2003; Mendelson & Aboud, 1999; Mendelson & Rhee, 2003; Souza, 2006; Souza & Hutz,
2008) em itens seguidos de uma escala numérica de cinco pontos, em que os participantes
associaram as palavras com o termo desencadeador “amizade”, tal que um (1) corresponda a
“minima identificagdo” e cinco (5) “méxima identifica¢do”; ¢) Indice de polaridade de
elementos sobre RS com objeto indutor “amizade’: a partir dos estimulos do instrumento de
identificacdo, solicitou-se que lhes fosse atribuido uma valoragao positiva ou negativa para
cada palavra escolhida, mediante uma sinaliza¢do; d) Instrumento de importancia de
elementos associados a amizade: escolha dos 10 elementos associados a amizade presentes no
instrumento de identificagdo, que os participantes consideram mais importantes; €)
Instrumento de afirmagoes sobre a influéncia da beleza fisica no estabelecimento de amizade:
Foram apresentadas 10 afirmagdes (cinco positivas e cinco negativas) que retratam
concepcoes diversificadas sobre a influéncia da beleza fisica no estabelecimento de amizades,

onde os participantes responderam, por meio de uma escala do tipo Likert, com varidveis de
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um (1) a cinco (5), em que um (1) corresponda a “discordo totalmente” e (5) “concordo
totalmente”. O segundo bloco de questdes conteve as demandas sdcio-demograficas: idade;
sexo; escolaridade e atividade profissional. Tais questdes objetivam trazer uma identificagao
geral dos participantes.

Procedimentos

Coleta de dados: Inicialmente foi realizado um estudo piloto com 20 voluntarios.
Posteriormente, realizou-se contato presencial em agéncias de modelos e coordenagdes dos
cursos de graduacgdo, explicando os objetivos da pesquisa e obtendo a liberagdo para acesso
aos participantes. Apos acesso aos e-mails dos participantes, foi enviado a todos o /ink da
pesquisa, visando a realizacdo online.

Anadlise de dados: Realizou-se analise estatistica descritiva (média, desvio padrao,
distribuicdo de frequéncias) e relacional (teste do Qui-quadrado, teste-t de Student). Os dados
foram digitados em uma planilha e analisados com o auxilio do programa estatistico (SPSS-
versao 17.0).

Consideracdes Eticas

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade Federal de Santa
Catarina, sob parecer n. 242.985. Os participantes, antes de iniciar o questionario online,
tiveram acesso a algumas informagdes sobre a pesquisa, e a garantia do sigilo das
informagdes, mediante o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, podendo parar de
responder o questionario a qualquer momento.

Resultados

A média inicial de relagdes de amizade do sexo masculino foi de 38.73 (DP = 77.60),
e ap06s a defini¢do operacional foi para 10.53 (DP = 5.84). A mesma altera¢do ocorreu com o
sexo feminino, uma vez que inicialmente tiveram uma média de 25.97(DP = 40.87) e, apos a

frase, o escore foi para 10.32 (DP = 7.59). Com relagdo aos grupos, o grupo de modelos
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apresentou um escore inicial de 42.62 (DP = 85.56) e ap0s a frase apresentou média de 8.68
(DP =4.92). Para o grupo de ndo modelos, a média inicial foi de 22.08 (DP= 15.47) e, ap0s a
frase, foi de 12.17 (DP = 7.83). A diminui¢ao nas médias, tanto por sexo quanto por grupo,
sugere que os participantes possuem uma ideia abrangente do conceito de amizade. Apos a
definicdo ser apresentada, houve uma diminui¢do na quantidade de individuos anteriormente
apontados como amigos, possivelmente devido a maior reflexdo de valores e crengas a
respeito desta relacdo interpessoal.

De acordo com os resultados do instrumento de identificacdo de elementos sobre as
representacdes sociais com objeto indutor “amizade”, a média geral de identificagdo foi de
2.81 (DP = 0.85). Foram observadas diferencas estatisticamente significativas (p < .05) entre
as médias por sexo, atribuidas aos elementos: “ciume” e “rivalidade”, indicando assim a
relacdo entre o sexo ¢ a medida de identificacdo dos participantes frente a esses elementos.
Com relagdo aos grupos de modelos e ndo modelos, os elementos que apresentaram diferenga

99 ¢C 99 ¢C

estatisticamente significativa (p < .05) foram: “intimidade”, “proximidade”, “tempo" e
“dedicacao mutua”, “tempo” e “beleza fisica”. A Tabela 1 apresenta as médias e desvios
padrao dos elementos.

Tabela 1

Elementos com maior ou menor identificagdo frente o estimulo “amizade’ em fun¢do das
varidveis sexo e grupo.

Sexo Grupo
Masc. Fem. Modelo Nao-
modelo
Dimensde
sda
Amizade M DP M t gl p- M M t dp p-
DP value DP DP value
Intimidade  4.58 0.81 4.58 .000 118 A 4.73 4.43 20 10 .003*
0.79 0.60 0.93 9 2
Cilme 1.80 1.17 2.30 229 118 .002* 2.02 2.08 0.2 11 .76
1.21 1.28 1.15 9 7
Confianca  4.87 0.39 4.83 0.43 115 .66 4.88 4.82 08 11 .39
0.46 0.37 0.47 6 2
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Cuidado
Tempo
Conflito
Respeito
Falsidade
Submisséo
Cobranca
Proximida
de
Beleza
fisica
Honestida
de
Concorrén
cia
Desapego
Tolerancia
Rivalidade
Traicdo
Coercao

Dedicagéo
Mutua

4.12

3.98

2.13

4.77

1.08

1.22

1.73

4.08

2.05

4.52

1.52

1.68

3.98

1.45

1.23

1.57

4.07

0.86

1.01

1.01

0.65

0.33

0.55

1.03

0.85

0.93

0.93

0.93

1.03

0.77

0.83

0.70

1.00

1.11

4.28
1.09
3.70
1.12
2.08
1.06
4.82
0.47
1.25
0.68
1.18
0.57
1.70
0.98
4.10
0.84
1.92
1.19
4.68
0.59
1.28
0.78
1.82
1.04
3.67
1.14
1.17
0.46
1.20
0.54
1.65
0.84
4.10
1.16

0.92

1.44

0.26

0.48

1.70

0.32

0.18

0.10

0.68

1.16

1.48

0.70

1.77

2.31

0.29

0.49

0.16

112

117

118

108

86

118

118

118

111

101

115

118

103

92

112

115

118

.35

A5

.79

.62

.09

74

.85

91

49

24

14

48

.07

.02*

A7

.62

.87

4.17
0.92
4.13
1.00
2.10
1.05
4.80
0.63
1.23
0.65
1.22
0.58
1.62
0.99
4.25
0.75
2.27
1.16
4.72
0.69
1.40
0.85
1.70
1.12
3.78
0.94
1.22
0.58
1.22
0.71
1.52
0.91
4.30
1.04

4.23
1.04
3.55
1.08
2.12
1.02
4.78
0.49
1.10
0.40
1.18
0.54
1.82
1.01
3.93
0.90
1.7
0.89
4.8
0.85
1.40
0.89
1.80
0.95
3.87
1.03
1.40
0.76
1.22
0.52
1.70
0.92
3.87
1.18

0.3

3.0

0.0

0.1

1.3

0.3

1.0

2.0

3.0

1.6

0.0

0.5

0.4

14

0.0

1.0

2.1

11

11

11

11

98

11

11

11

11

11

11

11

11

11

10

11

11

71

.003*

.93

87

A7

74

27

.03*

.003*
*

10

.60

.64

14

27

.03*

* p < 0,05; ** p <0,01; **%p<0,001

Fonte. Os autores

2.29; p <.05], com a média superior do sexo feminino em relagdo ao sexo masculino. J& o

O elemento “ciime” apresentou diferenca estatisticamente significativa [ (118) =

elemento “rivalidade” apresentou diferenca estatisticamente significativa [# (92) =2.31; p <

.05], com média superior do sexo masculino em relagdo ao sexo feminino.

Em relagdo as diferengas entre os grupos, todos os elementos com diferenca

estatisticamente significativa apresentaram média superior do grupo de modelos em relagdo

77



Psicologia e Saber Social, 7(2), 68-96, 2018. e-ISSN 2238-779X

b

ao grupo de ndo modelos. Os elementos foram: “beleza fisica” [#(110) = 3; p < .01]; “tempo’
[#(118) =3.07; p <.01]; “intimidade” [#(102) = 2.09; p < .05]; “proximidade” [#(118) =2.09;
p <.05]; e “dedicagdo mutua” [#(118) = 2.12; p < .05]. Os demais elementos nao
apresentaram diferengas estatisticamente significativas, o que se considera maior
homogeneidade na identificagdo destes elementos para ambos os grupos.

Com relagdo aos resultados provenientes do indice de polaridade de elementos sobre
as representagdes sociais com objeto indutor “amizade”, a Tabela 2 apresenta as percentagens
positivas e negativas dos resultados atribuidos aos sexos e grupos aos elementos voltados a
amizade. O elemento “beleza fisica” apresentou diferentes polaridades entre os sexos,
indicando que a valorizacdo da beleza fisica em relagdes de amizade € percebida de modo

diferenciado entre os sexos.

Tabela 2

Percentagem da polaridade de elementos sobre as representagoes sociais com objeto indutor
“amizade”

Dimensdes da Sexo Grupo
Amizade

Masculino % Feminino Modelo % Nao-Modelo

+ - + - + - + -
Intimidade 100 0 100 0 100 0 100 0
Cilime 11,7 88,3 15 85 16,7 83,3 15 85
Confianga 100 0 100 0 100 0 100 0
Cuidado 96,6 34 95 5 95 5 96,6 3,4
Tempo 91,6 8,4 86,6 134 90 10 88,3 11,7
Conflito 6,7 93,3 5 95 6,7 93,3 5 95
Respeito 100 0 100 0 100 0 100 0
Falsidade 0 100 0 100 0 100 0 100
Submissdo 1,7 98,3 1,7 98,3 1,7 98,3 1,7 98,3
Cobranca 8,4 91,6 8,4 91,6 8,4 91,6 8,4 91,6
Proximidade 96,6 34 96,6 3.4 96,6 3,4 93,3 6,7
Beleza Fisica 63,3 36,7 434 56,6 58,3 41,7 48,4 51,6
Honestidade 98,3 1,7 100 0 98,3 1,7 100 0
Concorréncia 8,4 91,6 3,4 96,6 8,4 91,6 8,4 91,6
Desapego 21,7 78,3 18,4 81,6 16,7 83,3 23,4 76,6
Tolerancia 98,3 1,7 90 10 90 10 98,3 1,7
Rivalidade 0 100 0 100 0 100 0 100
Traicdo 0 100 34 96,6 0 100 3,4 96,6
Coercdo 8,4 91,6 20 80 16,7 83,3 11,7 88,3
Dedicacdo Mutua 96,6 3,4 92,6 7,4 90 10 98,3 1,7
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Fonte. Os autores.

De acordo com a Tabela 2, em relagdo aos grupos, mesmo o elemento “beleza fisica”

estando positivo para o grupo de modelos, ndo apresenta a mesma homogeneidade que os

demais elementos em relag@o a sua valoragdo. Assim como ocorreu em relagao ao sexo, o

grupo de modelos e ndo modelos diferiram na polaridade frente ao elemento “beleza fisica”,

indicando formas diferentes de perceber a influéncia da beleza dentro das relagdes de

amizade. Os demais elementos ndo diferiram em suas polaridades.

Os resultados do instrumento de importancia de elementos associados a amizade

apresentaram média geral de 6.86 (DP = 2.19). Observaram-se diferengas estatisticamente
significativas (p < .05) entre as ordens médias por sexo, atribuidas aos elementos: “cuidado”,
“tempo” e “proximidade”. Com relacdo aos grupos de modelos e ndo modelos, os elementos

2 ¢

que apresentaram diferengas estatisticamente significativas foram: “tempo”, “proximidade”,
“tolerancia” e “dedicacdo mutua”, conforme se observa na Tabela 3. Ressalta-se que, nesta
escala, quanto menor a média, mais importante o elemento se apresenta aos sexos € grupos.
Tabela 3

Elementos com maior ou menor identificag¢do frente o estimulo “amizade” em fun¢do das

varidveis sexo e grupo

Grupo

Sexo

Masc. Fem. Modelo Nio-modelo
Dimensdes da

Amizade

M DP M DP t gl p-value M DP M DP T dp p-value
Intimidade 421 208 485 267 146 111 14 468 220 438 262 0.68 111 .49
Citime 742 281 867 238 117 21 25 757 320 870 142 116 19 .25
Confianga 275 246 261 237 030 116 76 254 203 291 275 0.60 107 .25
Cuidado 643 195 540 202 265 103 .009** 585 197 600 213 0.37 102 .70
Tempo 491 279 6580 213 401 103 .000*%** 515 279 663 226 3.09 108 .003**
Conflito 843 250 700 331 090 11 .38 811 220 700 266 056 5 59
Respeito 392 219 35 230 0.8 116 .39 375  2.07 3.73 242 0.04 113 .96
Falsidade 950 0.70 - - - - - 900 065 100 - - - -
Submisséo - - - - - - - 100 - 10.0 - - - -
Cobranca 800 283 783 204 013 13 89 750 197 820 282 058 13 57
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Proximidade 681 204 584 207 244 105 01** 678 189 58 221 229 105 .02*
Beleza fisica 205 093 897 195 007 58 .94 927 136 857 238 140 39 16
Honestidade 9.00 181 432 216 167 115 .09 478 214 447 198 082 115 .41
Concorréncia 495 1.92 9.00 141 - - - 8.00 0.85 9.50 0.71 - - -
Desapego 750 277 842 219 078 13 91 840 177 770 298 063 15 53
Tolerancia 636 244 673 225 076 89 A4 739 182 585 251 353 94 .000%***
Rivalidade - - - 800 058 950 071 - - -
Traicdo - - - - - - - - - - - - - -
Coergéo 157 100 792 325 060 14 .55 740 356 800 212 045 15 65
Dedicacédo 407 111 531 260 033 107 74 458 310 588 261 244 112 .01**
Mtua

*p<0,05; ** p<0,01; ***p<0,001

Fonte. Os autores.

Para o sexo masculino, os cinco elementos mais importantes foram: 1. Confianca; 2.
Respeito; 3. Intimidade; 4. Tempo e; 5. Honestidade. Para o sexo feminino, os cinco
elementos foram: 1. Confianga, 2. Respeito; 3. Honestidade; 4. Intimidade e; 5. Dedicacao
Mutua. Para o grupo de modelos, os cinco principais elementos sdo: 1. Confianga; 2.
Respeito; 3. Dedicagdo Mutua; 4. Intimidade e; 5. Honestidade. Por sua vez, o grupo de ndo
modelos apresentou a seguinte ordem: 1. Confianga, 2. Respeito; 3. Intimidade; 4.
Honestidade e; 5. Tolerancia.

O elemento “tempo” apresentou diferenca significativa para os sexos [# (103) =4.01; p
<.0001], considerado mais importante para o sexo masculino do que para o sexo feminino.
Os elementos “proximidade” e “cuidado” apresentaram diferenga significativa,
respectivamente [#(105) =2.44; p <.05] e [¢(103)=2.65; p <.01], sendo considerado um
elemento mais importante para o sexo feminino do que para o sexo masculino.

Em relagdo aos grupos, os elementos “tolerdncia” e “proximidade” apresentaram
diferengas estatisticamente significativas, respectivamente [z (94) = 3.53; p <.01] e [#(105) =
2.29; p <.05]., sendo considerado um elemento mais importante para o grupo de ndo modelos
do que para o grupo de modelos. J4 os elementos “tempo” e “dedicagdo mutua” foram

considerados mais importantes para o grupo de modelos em relagdo ao grupo de ndo modelos,
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apresentando diferencgas estatisticamente significativas, respectivamente [#108) = 3.09; p <
01]e[#(112)=2.44;p <.01].

Observa-se que os elementos com ordem média de importancia abaixo da ordem
média geral sdo aquelas com polaridade positiva — exceto “beleza fisica”, que alterou sua
polaridade em relacdo a sexo e grupo. Isto sugere que os participantes, de modo geral,
atribuem as relacdes de amizade prioritariamente contetidos positivos.

Com relagao ao instrumento de afirmagdes sobre a influéncia da beleza fisica no
estabelecimento de amizade, a média geral foi 2.66 (DP = 1.24). A Tabela 4 apresenta as
afirmacdes sobre a relagdo entre amizade e beleza fisica, bem como a média e desvio padrao
dos resultados.

Tabela 4

Distribui¢do do escore geral dos participantes nos itens da escala de amizade e beleza fisica

Item M DP
1. Acredito que pessoas bonitas possuem mais amigos que as outras pessoas. 2,34 1,14
2. Acho que pessoas bonitas tém poucos amigos. 2,88 1,36

3. Penso que pessoas bonitas se sentem excluidas por pessoas do mesmo sexo, 3,42 1,31
pois sdo invejadas.
4. Penso que a beleza fisica contribui para as pessoas fazerem novos amigos. 2,21 1,11

5. Acho que as pessoas querem ser amigos de pessoas bonitas apenas por 291 1,23
interesse.

6. Pessoas bonitas sé querem ser amigas de outras pessoas bonitas. 2,07 1,06
7. A beleza fisica ndo influencia nas relaces de amizade. 2,73 1,50

8. Penso que uma pessoa muito bonita ndo tentaria iniciar uma amizade com 2,056 1,15
alguém que nao fosse bonito.

9. Acredito que a beleza é um fator importante para iniciar uma amizade. 2,17 1,22
10. Acredito que pessoas bonitas sdo mais abertas para iniciar amizades, pois 2,88 1,35
S80 mais seguras.

Fonte. Os autores
De acordo com os resultados da Tabela 4, para o sexo masculino, pessoas bonitas se
sentem excluidas por pessoas do mesmo sexo, pois sdo invejadas, além de acharem que as

pessoas sO querem ser amigos de pessoas atraentes por interesse, € que pessoas bonitas sao
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mais abertas para iniciar amizades, pois sdo mais seguras. Para o sexo feminino, as pessoas
bonitas possuem poucos amigos, € sentem-se excluidas por pessoas do mesmo sexo, pois sao
invejadas. Também acreditam que as pessoas s6 querem ser amigos de pessoas bonitas por
interesse, que a beleza ndo influencia nas relagdes de amizade, mas que pessoas bonitas sao
mais abertas para iniciar amizades, pois sdo mais seguras.

O escore baixo nos itens 2 e 5 para o sexo masculino e alto para o sexo feminino
apontam que para as mulheres, tais itens s3o complementares, ou seja, as pessoas bonitas
possuem poucos amigos, sendo que muitas pessoas se aproximam por interesse, sugerindo
que ndo consideram isso como uma relagao de amizade. Ja para os homens, esta ligagdo pode
ndo ocorrer. Além disso, segundo os resultados das mulheres, a beleza fisica nao influencia
nas relagdes de amizade, enquanto que, para os homens, a beleza fisica tem maior influéncia.

Em relacdo aos resultados dos grupos, para o grupo de modelos, as pessoas bonitas
possuem poucos amigos, sentem-se excluidas por pessoas do mesmo sexo e acreditam que as
pessoas s6 querem ser amigos de pessoas bonitas por interesse. Contudo, acreditam que a
beleza ¢ um fator importante para iniciar uma amizade, sendo que pessoas bonitas sdo mais
abertas para iniciar amizades, pois sao mais seguras. Logo, para este grupo, embora a beleza
fisica possa trazer problemas no estabelecimento de relagdes de amizade, tais como inveja e
poucos amigos, ainda consideram-na um fator importante no estabelecimento de amizades.

O grupo de ndo modelos acredita que as pessoas bonitas possuem mais amigos que as
outras pessoas, e que a beleza fisica contribui para fazerem novos amigos. Contudo, também
apontam que a beleza fisica ndo influencia nas relagdes de amizade e que as pessoas bonitas
sdo mais abertas para iniciar amizade, pois sao mais seguras. Percebe-se que as opinides dos

grupos sdo divergentes, estando em dois polos distintos.
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Discussao

O estudo objetivou investigar as RS da amizade e a influéncia da beleza no
estabelecimento dessas relagdes. Além de identificar as representacdes sociais desse
fendomeno, o estudo apresentou resultados consistentes com a hipotese de pesquisa.

O primeiro aspecto importante refere-se a diferenca das médias sobre a quantidade de
amigos com e sem defini¢do operacional. Isto pode ter ocorrido devido a palavra “amigo” ser
utilizada de modo mais generalista na atualidade, empregada de modo unico para designar
niveis distintos de amizade, como coleguismo ou conhecidos, por exemplo. As redes sociais
virtuais tém contribuido com esta nova compreensao, uma vez que definem como amigos
todos aqueles que possuam vinculo virtual em determinado grupo (Assunc¢do & Matos, 2014).
Quando comparadas com relagdes entre pessoas ndo consideradas como amigas, as relagoes
de amizade apresentam caracteristicas distintas, como: maiores lagos afetivos, resolugdo de
conflitos mais frequente, maior atividade social, maior intimidade e reciprocidade e
desempenho mais efetivo em tarefas (Newcomb & Bagwell, 1995).

Com relacdo aos resultados provenientes dos instrumentos de identificacao e
importancia, ambos os sexos e grupos identificam de forma homogénea os elementos mais
significativos associados a amizade: confianga, respeito, intimidade, honestidade e cuidado.
Isto leva a crer que, nos valores, crengas e atitudes dos participantes frente as relagcdes de
amizade, existem aspectos centrais na compreensao do que ¢ este vinculo, sendo tais
elementos socialmente partilhados. Estes resultados vao ao encontro da propria concepcao de
RS proposta por Jodelet (2001), enquanto forma de conhecimento elaborado e partilhado
socialmente, com um objetivo pratico, convergindo para a constru¢do de uma realidade
comum a um grupo social sobre um determinado objeto.

O elemento “confianca” se apresentou como mais importante para os participantes, em

funcao de sexo e de grupo. Apesar de ser uma expressao bastante utilizada no cotidiano das
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pessoas, se apresenta como um constructo complexo, com uma ampla variedade de
significados possiveis, como: forma de comportamento (Curral & Judge, 1995), expectativa
sobre a conduta de outro (Doney, Cannon & Mullen, 1998); atitude (Costa, Roe, & Taillieu,
2001; Jones & George, 1998); lealdade e confidéncia (McAllister, 1995); valor cultural
(Harris & Dibben, 1999); pensamentos, sentimentos e inten¢do comportamental (McKnigth,
Cummings & Chervany, 1998), dentre outros aspectos. Infere-se que a confianga seja o
elemento mais importante pois através dela se desenvolvem os demais elementos, e por
sequéncia, o estreitamento do vinculo.

O elemento “respeito” foi visto por ambos 0s sexos e grupos como o segundo
elemento mais importante associado a amizade. Embora ndo se tenha encontrado estudos
especificos sobre a relagdo entre respeito e amizade, sabe-se que este elemento se apresentou
em outros estudos sobre os componentes da amizade (Bell, 1981; Blieszner & Adams, 1992;
Duarte & Souza, 2010; Fehr, 1996; Parks & Floyd, 1996).

O elemento “intimidade” também se fez presente como um dos atributos centrais nas
RS da amizade, considerando que, através da intimidade, os individuos podem encontrar
apoio emocional. Isto vai de encontro a uma perspectiva contemporanea de que grande parte
dos relacionamentos atuais tende a existir sem a necessidade de intimidade ou
desenvolvimento da relacdo (Duck & Perlman, 1985). Conforme demonstram os resultados,
uma das motivagdes e expectativas frente as relagcdes de amizade € a importancia da
intimidade. A intimidade se apresenta de forma tao central nas relagdes de amizade, que Fehr
(1996) define-a como sendo “um relacionamento pessoal e voluntario, que propicia
intimidade e ajuda, no qual as duas partes gostam uma da outra e buscam a companhia uma da
outra" (p. 7). Portanto, vem a ser um importante elemento na constru¢ao das RS da amizade,

considerando a associacdo deste elemento com o objeto social amizade.
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A “honestidade” também se fez presente entre os cinco elementos mais importantes
associados a amizade, para ambos 0s sexos e grupos, estando presente em outros estudos
desta tematica (Argyle, 2001; Argyle & Henderson, 1985; Bell, 1981; Cole & Bradac, 1996;
Duarte & Souza, 2010; Souza & Hutz, 2008). Em estudo conduzido por Duarte e Souza
(2010), a honestidade adentrou na categoria intimidade, juntamente com proximidade,
sinceridade e segredos, considerando que, na amizade se busca compartilhar sentimentos e
opinides de forma sincera e honesta.

O sexo feminino e o grupo de modelos trouxeram como importante o elemento
“dedicacdo mutua” em uma amizade, apresentando diferenga estatisticamente significativa do
grupo de modelos em relagdo ao grupo de ndo modelos tanto na escala de importancia quanto
na escala de identifica¢do. De acordo com diversos autores, a dedicagdo mutua necessita ser
igualitaria, o que indica a importancia da relagdo, sendo ela mutuamente reconhecida e
mantida (Argyle, 2001; Bell, 1981; Bukowski & Hoza, 1989; Garcia, 2005b). Contudo,
segundo Leiter (1977), € possivel esta reciprocidade seja um produto proveniente da amizade,
e ndo um determinante dela.

Para o sexo masculino, o elemento “tempo” se constitui um dos elementos mais
importantes para uma amizade. Alguns estudos tém sugerido que amizades entre pessoas do
sexo feminino possuem melhor qualidade que do sexo masculino, pois favorecem a
intimidade, proximidade, satisfacdo, diversao e trocas afetivas, enquanto os homens priorizam
o tempo investido em suas amizades, valorizando atividades conjuntas (Carbery &
Buhrmester, 1998; Jones, 1991; Wright, 1988). Estudos apontam que elementos como
intimidade, proximidade e companheirismo sdo provenientes do tempo de amizade, a medida
que os amigos se tornam mais proximos (Cole & Bradac, 1996; Maeda & Ritchie, 2003;

Rezende, 2002).
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Voltando-se a tematica da influéncia da beleza fisica nas amizades, os
posicionamentos dos grupos de participantes foram divergentes. Estudos apontam a aparéncia
fisica como um dos atributos que aparecem nas investigagdes sobre amizade (Argyle &
Henderson, 1985; Bell, 1981; Cole & Bradac, 1996; Maeda & Ritchie, 2003; Mendelson &
Aboud, 1999; Monsour, 1992; Parks & Floyd, 1996), embora nio seja considerado um
elemento central quando relacionado & amizade, conforme se observou nos resultados para os
participantes. Ainda que o elemento “beleza fisica” tenha apresentado maior importancia para
o grupo de modelos do que para o grupo de modelos, as médias gerais ndo apresentam valores
importantes. Porém, a polaridade também foi um diferenciador, sendo considerada negativa
para o sexo feminino e o grupo de ndo modelos, e positiva para o sexo masculino e para o
grupo de modelos.

O fato da beleza fisica de nao estar tdo associada a relagcdes de amizade nesta pesquisa
pode ser analisado a partir do que pontua Bell (1981) de que a possibilidade de romance altera
profundamente as relagcdes de amizade. A ideia de que a beleza fisica seja considerada
socialmente como algo superficial € ndo merecedora da mesma consideragdo que os outros
atributos também pode ter influenciado as respostas, devido a desejabilidade social (Schlosser
& Camargo, 2015).

A influéncia da beleza fisica no estabelecimento de amizades ficou mais evidente na
escala de afirmacdes, sendo possivel verificar as diferengas entre os sexos e os grupos. Os
resultados vao ao encontro do estudo realizado por Ornelas (2010) acerca da influéncia dos
perfis cognitivos e caracteristicas pessoais na preferéncia por potenciais amigos. Em seus
resultados, os participantes apontaram que as pessoas bonitas sdo vistas como mais ricas,
seguras e desejadas. Além disso, verificaram que tanto o sexo masculino quanto feminino

evitavam amizade com pessoas do mesmo sexo que fossem considerados mais bonitos.
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Com relagdo a associacdo entre beleza fisica e seguranca para estabelecer amizades, o
estudo de Ornelas (2010) apresenta também resultados semelhantes. Tendo em vista que se
associam a beleza fisica riqueza e seguranca, os homens se sentem mais dispostos a iniciar
relagdes sociais com desconhecidos mediante sentirem-se financeiramente seguros, enquanto
as mulheres priorizariam o atributo da beleza, ou seja, quando mais se consideravam bonitas,
mas dispostas estariam em iniciar amizade com um desconhecido. Contudo, vale ressaltar que
no presente estudo ndo se buscou verificar em qual aspecto a seguranca estava sendo
associada ao estabelecimento de amizade, sabendo-se apenas que foi considerado um
elemento importante.

Percebeu-se também a diferenga entre os grupos. Enquanto o grupo de modelos aponta
ter dificuldades em estabelecer amizades — tanto com pessoas do mesmo sexo quanto com o
sexo oposto -, pois sentem que as pessoas tém outros interesses além do vinculo de amizade, o
grupo de nao modelos acredita que pessoas belas tém muitos amigos e que a beleza contribui
para se ter novos amigos. Este dado vai ao encontro de estudos anteriores, que apontam que
pessoas bonitas podem apresentar problemas em relagao a estabelecer amizades (Etcoff, 1999;
Kenrich & Gutierrez, 1980; Ornelas, 2010), uma vez que sdo invejadas por pessoas do mesmo
sexo e desejadas sexualmente por pessoas do sexo oposto. A opinido do grupo de ndo modelos
pode ser explicada através da teoria do efeito halo (Rosenzweig, 2007), que considera que a
avaliacdo de uma caracteristica interfere no julgamento das demais. De acordo com Etcoff
(1999), as pessoas bonitas sdo consideradas mais populares, inteligentes, confiantes,
sexualmente excitantes, experientes, com maior oportunidade de flertes e de ter amigos, sendo
que tal dado pode ser verificado nos resultados.

A questdo de grupo social e identidade social também sdo evidenciadas nesta
problemadtica entre os grupos. Os participantes dos dois grupos apresentaram posicionamentos

conflitantes, uma vez que apresentam diferentes experiéncias sobre a relacdo entre beleza
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fisica e amizade, o que gera RS diferenciadas. Em vista disso, as caracteristicas grupais
semelhantes sdo importantes na determinag@o do espaco de vida do individuo, e por
consequéncia, em seu comportamento. Somando-se a isso, para Tajfel (1974) a teoria da
identidade social se refere tanto a consciéncia que um individuo possui de pertencer a um
determinado grupo social, quanto a carga afetiva e emocional que esta presenca traz ao
sujeito. Nos resultados, percebeu-se que os grupos profissionais € por sexo possuem
posicionamentos mais homogéneos, além de apresentar estere6tipos de outros grupos. A
identidade social se cria através das relagdes intergrupais, nas relacdes concretas (fusdes ou
conflitos), que mediam o processo de identidade social. Quanto mais forte a identidade do
sujeito em seu grupo, maior sera sua tendéncia de supervalorizar seu grupo e desvalorizar os
outros (Torres & Camino, 2011).

Uma consideragdo importante do estudo ¢ a énfase da dimensao afetiva das RS, uma
vez que falar de relagdes de amizade ¢ adentrar num territério fortemente marcado por afetos.
Os elementos trazidos pelos participantes, como confianga e intimidade, trazem em seu cerne
uma importante contribuicao aos estudos da dimensao afetiva das RS, reconhecendo assim o
papel da esfera emocional na formag¢ao das RS. De acordo com Campos e Rouquette (2003),
se consideramos que uma representacao ¢ uma forma de conhecimento estruturado, possuindo
um papel determinante no modo como os individuos vém e reagem face a realidade, fica claro
que este conhecimento ¢ dotado de cargas afetivas. Esta dimensdo afetiva tende a influenciar,
organizar ou determinar cogni¢cdes € comportamentos avaliativos, podendo apresentar
resultados mais difusos, tendo em vista que mais de um elemento central ¢ apresentado.

Consideracoes finais

O presente estudo pdde verificar tanto as representacdes sociais da amizade quanto a

influéncia da beleza fisica no estabelecimento destas relagdes. Verificou-se que, de forma

geral, os participantes possuem valoragdo semelhante aos atributos que constituem as relagdes
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de amizade e, dada esta generalizacdo, apresenta fortes indicios de que estes elementos
realmente sejam conteudos representacionais frente a amizade.

Vincular a beleza fisica como possivel influenciador de relagdes de amizade pode ser
considerado um tema tabu, visto socialmente como negativo. Contudo, verificou-se que,
embora vista negativamente em muitos casos, esta influéncia realmente ocorre, a partir das
respostas dos participantes. Em relacdo a metodologia utilizada, diversas estratégias
metodoldgicas foram utilizadas visando abarcar o maior nimero de possibilidades para
compreender o fendmeno da beleza fisica em sua relacdo com a amizade. Para tanto, além da
teoria das representagdes sociais, a teoria da atragdo interpessoal também foi utilizada como
arcabouco tedrico. O presente estudo possui algumas limitagdes. H4 uma escassez de estudos
sobre RS da amizade em territorio nacional e internacional, o que necessitou de um esforgo
maior para analisar os resultados a luz das RS, visando verificar se existem possiveis aspectos
representacionais, sendo necessario fazer uso da teoria da atracdo interpessoal e demais
teorias da psicologia social. Faz-se necessario dar continuidade a estes estudos, aumentando a
populacdo da amostra e diversificando as faixas etarias, além de fazer uso de outros métodos

de pesquisa, aqui ndo enfocados.
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