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RESUMO:
Este trabalho pretende verificar como a questdo do duplo expressa
ja no mito de Narciso é revisitada e reelaborada no conto machadiano O
espelho — esboco de uma nova teoria da alma humana, e a partir desta, o
conceito de identidade é discutido.
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Introducao

A busca de si mesmo, de uma identidade e a cisdo da mesma é tema
recorrente na literatura. Desde a antiguidade classica até a
contemporaneidade. Essa busca / problematica é explorada de diversas
maneiras a partir da figura do duplo. Dois recursos frequentes para a
representacdo do duplo na literatura séo os reflexos no espelho ou na agua.
A procura de si, de uma identidade se desdobra no encontro do outro, no
duplo, na percepc¢do de que apesar de entendida como Unica, a identidade é
fragmentéria, dai resultando que o desejo de encontro de um ser completo e
definido se resume apenas a uma aspiracdo humana.

A reflexdo que sera realizada no presente trabalho examinara a
questdo do duplo no conto O Espelho: esboco de uma nova teoria da alma
humana de Machado de Assis tendo como base a representacao classica do
duplo apresentada no mito de Narciso, de forma a verificar quais elementos
do mito podem ser encontrados no conto e de que maneira outros elementos
sdo reelaborados resultando numa atualizagdo da questdo do duplo.

A escolha do mito de Narciso baseou-se no fato de que ainda hoje
0 mito desperta interesse e fascinio, sendo fonte para o desenvolvimento de
teorias sobre aspectos da condi¢do humana, além das diversas interpretaces
que lhe foram atribuidas ao longo do tempo.

O exame da questdo do duplo aponta para a discussao sobre a
noc¢do de identidade. A mesma serd analisada no mito de Narciso € no conto.
Sera verificado de que maneira podemos encontrar ja na representacao classica
do duplo um eshogo dessa questdo e como gradualmente ela é aprofundada
e cada vez mais problematizada.
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O Mito de Narciso — breve apresentacao

Antes de qualquer consideragdo acerca do conceito de duplo,
identidade ou da discussao sobre as relagdes entre o conto de Machado de
Assis e 0 mito de Narciso, é necessaria uma breve apresentacdo do mito.

No sexto capitulo do livro Mitologia Grega, Junito de Souza Brandao
investiga o significado e origem da palavra narciso e apresenta as versdes
do mito. Resumidamente o mito conta a histéria de Narciso, filho do rio
Cefiso e da Ninfa Liriope, cuja beleza era inigualavel e por isso, era amado e
desejado pelas deusas, ninfas e jovens gregas. Preocupada com o destino
de seu belo filho, Liriope vai consultar Tirésias - um famoso profeta. Este Ihe
responde que Narciso viveria muitos anos contanto que néo se visse. Porém,
por ter rejeitado o amor da Ninfa Eco — que se transformou numa pedra de
tanta tristeza -, Némesis condenou Narciso a amar um amor impossivel.
Narciso, insensivel as demonstragdes de afeto, apaixonou-se perdidamente
por seu reflexo na superficie da fonte de Téspias e de 14 ndo conseguiu mais
se afastar, ignorando fome e sede. No lugar de seu corpo foi encontrada uma
flor amarela, o narciso. Esta é a versdo mais conhecida, contada por Ovidio e
a adotada no presente trabalho.

Ao longo da histéria sdo encontradas diversas interpretacdes do
mito de Narciso, sendo que é sobretudo a partir do século XX que surgem
trabalhos em diferentes areas do conhecimento - como por exemplo na
literatura, filosofia e psicanalise — que abordam o mito de Narciso como
reflexdo sobre a condicdo do homem e da sociedade moderna.

Assim como outros mitos gregos, o mito de Narciso foi incorporado
a cultura ocidental, fazendo parte tanto do mundo das artes quanto das
ciéncias. Surgiram e surgem de sua narrativa questdes que se relacionam por
exemplo & figura do duplo, ao reflexo, ao isolamento e & incapacidade de
comunicacdo, sentimento de superioridade e perfeicdo. Assim, as
interpretagdes possiveis do mito sdo de ordem infinita e por isso mesmo
interessantes. O recorte para a analise em questéo é a discussdo da identidade
a partir da figura do duplo. Apresentado 0 mito, partamos entdo para a
verificagdo dos outros conceitos envolvidos na andlise.

O conceito de duplo

Muitas sdo as formas de representacdo do duplo. Além das duas
mais recorrentes anteriormente citadas, a saber: através do reflexo no espelho
Ou na &gua, encontramos ainda na literatura representacGes através da
sombra, do gémeo e do retrato. Seja qual for a forma que o duplo € introduzido
na narrativa, a questao que se apresenta € a mesma: a biparti¢do do individuo
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e a fragmentacéo da identidade.

Na literatura encontramos diferentes manifesta¢des do duplo. Em
primeiro lugar tem-se a concepc¢do do duplo como extensdo, sombra ou
fantasma do eu. Nesta concepcao, o duplo seria uma duplicacdo do eu, ele é
gerado através do eu para em seguida se diferenciar e adquirir independéncia.
Sua relagdo com o eu pode ser tanto pacifica — quando o eu identifica no
duplo caracteristicas positivas — quanto conflituosa — o eu percebe o duplo
com caracteristicas negativas e opostas as suas.

Numa outra concepcao, o duplo é gerado ndo a partir da interioridade
do eu, ele surge emalgum lugar extrinseco ao eu. Nesta perspectiva a relacdo
entre original X cdpia se dissolve, pois cada individuo identifica o outro com
sendo cdpia de si mesmo.

E no século XX que as discussdes sobre a questdo do duplo se
concentram sobre os temas da cisdo do eu interior, da fragmentacdo da
personalidade e, por conseguinte, a questdo da identidade, além dos limites
entre imaginario e real, que numa perspectiva literaria pode ser desdobrado
para as relacGes entre realidade e ficgdo. O duplo é o elemento que ird expressar
com clareza o resultado da busca do ser humano por sua esséncia, por
autoconhecimento, culminando fatalmente no encontro do outro, do
desconhecido, desqualificando a ilusdo humana de verdade como Unica e
absoluta e de um dnico eu.

A crise de identidade

Falar do tema identidade é sempre tarefa trabalhosa e complexa.
N&o se fara aqui um levantamento aprofundado sobre a questdo, mas ndo
poderia deixar de aborda-la, tendo em vista este ser o principal desdobramento
na questdo do duplo tanto no mito de Narciso quanto no conto de Machado
de Assis que este trabalho se prop8e a examinar.

A etimologia do termo indica que sua origem € latina, sendo formado
a partir do adjetivo idem (significando o mesmo) e do sufixo —dade (que
indica estado ou qualidade). Assim, em sua origem a palavra identidade era
aplicada a qualificacdo daquilo que é idéntico. Evidentemente o termo tem
significado muito mais amplo do que sua origem etimolégica aponta.
Atualmente, uma das defini¢cBes dicionarizadas que encontramos para
identidade indica o conjunto de caracteres préprios e exclusivos de uma
pessoa, como por exemplo, nome, idade, estado, profissdo, sexo, dentre
outros, ou seja, todo dado ou caracteristica que diferencie os individuos uns
dos outros. Podemos entdo inferir que ao mesmo tempo em que a identidade
é o0 ato de diferenciar-se, de ser tnico, ela também é por outro lado igualacéo.

Stuart Hall em seu livro A identidade cultural na pés-modernidade
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faz um estudo aprofundado sobre a evolugéo — ou melhor — fragmentacdo da
identidade e dos fatores que levaram ao deslocamento e descentracdo da
identidade do homem pés-moderno. A primeira descentragdo ocorrida no
século XX, indicada por Hall, foi a releitura do pensamento marxista, na qual
seus novos intérpretes entenderam que o homem faz a histdria somente a
partir de condi¢des previamente dadas. Desta forma, ndo pode o homem ser
0 agente da histdria. Esses novos leitores das teorias marxistas argumentavam
que “o marxismo corretamente entendido, deslocara qualquer nogdo de
agéncia individual” (HALL, 1998: 35). O segundo evento que contribuiu
para a descentracdo da identidade foi a descoberta do inconsciente por
Freud. Mais tarde, baseando-se nas teorias freudianas, Lacan desenvolvera
a teoria da fase do espelho, pelo qual todo individuo passa e que lhe daré a
falsa ilusdo —segundo Lacan — de si mesmo como uma pessoa unificada. O
terceiro choque & nocéo de identidade do homem foi realizado pelo linguista
Ferdinand Saussure que “retirou” do homem a autoria e 0 dominio por aquilo
que expressa através da lingua. Para ele as palavras sdo “multimoduladas.
Elas sempre carregam ecos de outros significados que elas colocam em
movimento, apesar de nossos melhores esforgos para cerrar o significado”
(HALL, 1998: 41). Michel Foucault é o responsavel pelo pendltimo
deslocamento da identidade do sujeito. Em seus estudos, traca uma
genealogia do sujeito moderno baseada no poder disciplinar de grandes
instituicBes. Esse controle examina e sistematiza os casos individuais de
forma a caracterizar os fatos coletivos. O Gltimo choque a nogéo de identidade
foi produzido pelo feminismo. O movimento feminista foi o responsavel pelo
surgimento histérico da politica de identidade, que apelava para a identidade
social de cada grupo especifico.

Como jd mencionado anteriormente, a busca pela identidade é uma
das questdes levantadas na tematica do duplo. A partir da perspectiva dos
estudos de Stuart Hall, o encontro com a verdadeira identidade seria
impossivel tendo em vista que esta é construida historicamente. Ao longo
do desenvolvimento, o individuo vai adquirindo identidades diferentes, que
apesar de terem relagdo umas com as outras, sdo independentes. Essas
identidades se manifestam de acordo com as diferentes situagdes.

As relacdes de O espelho - esboco de uma nova teoria da alma humana
com o mito de Narciso e seus desdobramentos

O conto O Espelho — esbo¢o de uma nova teoria da alma humana
narra o encontro de “quatro ou cinco” amigos, numa noite que se reuniram
para debater “questes de alta transcendéncia”. Dentre estes, 0 quinto —
calado, pensativo — chama-se Jacobina e em determinado momento da
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conversa decide abandonar o siléncio e fazer algumas consideracdes sobre
a alma, bem como relatar um fato que havia acontecido com ele em sua
juventude, quando foi nomeado alferes e todos 0s eventos que sucederam a
esta nomeagao, como o prestigio que alcangou entre familiares e amigos e a
sua transformacao.

Segundo Otto Rank, o espelho €é a representacdo do processo de
duplicagdo:

a duplicacdo do ser se d& através da sombra,
da imagem ou até mesmo do proprio reflexo;
0S povos primitivos acreditavam que aquele
gue ndo possuia uma sombra e nem um reflexo,
morrera [...] o homem tem uma existéncia
dualista, uma visivel e outra invisivel, esta
Gltima sé pode ser percebida quando a
personalidade consciente adormece ou entéo,
guando o individuo se vé refletido, seja nas
aguas ou em espelhos. O homem primitivo
considera a sombra ou a imagem refletida no
espelho ou nas aguas o seu misterioso duplo,
como um ser espiritual, porém real. (RANK,
1939: 89)2

Confrontemos entéo a citagdo acima com o seguinte fragmento do
conto: “ndo h4 uma s6 alma, hé duas” (ASSIS, 1994: 2). Aopinido de Rank
parece ser a mesma de Jacobina, personagem do conto de Machado que faz
a declaragdo acima para 0s seus amigos. Esta resume, de uma certa forma o
tema do conto: um esbogo de uma nova teoria sobre a alma humana. Teoria
esta que abandona a concepcéo de unidade do ser ao determinar a existéncia
de duas almas.

Destaco aqui ndo somente a divisdo da alma humana em exterior e
interior — que serd melhor discutida mais abaixo — mas toda a construgéo do
conto que aponta para a divisdo. Pois a duplicacdo da personagem e dos
elementos narrativos irdo também gerar, por conseguinte, sua divisdo em
partes distintas. Nessa duplicacdo / divisdo, Jacobina surge com o elemento
“mediano”, sendo 0 quinto amigo do grupo, que tem aproximadamente
cinquenta anos e ira relatar um fato que se passou com ele quando tinha
vinte e cinco. Até mesmo o seu nome é indicativo desse espelhamento.
Jacobina pode ser associado tanto ao vocabulo “jacobino” quanto a Jacé,
personagem biblico. Quando pensamos na primeira possibilidade, percebemos
a ironia do autor ao nomear como Jacobina um homem calado, avesso as
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discuss@es e disputas, tendo em vista que o termo jacobino foi empregado
durante a Revolucao Francesa para designar os membros de um clube politico
revoluciondrio. Jacd, por seu turno, irmao gémeo de Esal, nos remete mais
uma vez para a questdo do duplo. Jacé era o reflexo de Esal, da mesma
maneira que Jodozinho era o reflexo de Jacobina.

N&o somente Jacobina é representante dessa duplicacao / divisdo,
como também a estrutura do conto espelha esse jogo ao empregar repetidas
vezes palavras como “duas”, “metade”, “meio”, “sombra”. Todo o texto e a
personagem central s&o construidos numa forma de espelhamento. No conto,
o0 espelho representa a questdo da cisdo do ser, da identidade e todo o texto
é uma alegoria dessa questao.

\Voltemos entdo a questdo da alma interior e exterior. Para Jacobina,
0 homem é dotado de duas almas “uma que olha de dentro para fora, outra
que olha de fora para dentro” (ASSIS, 1994: 2). Ao longo da vida, a alma
exterior pode mudar, de acordo com o interesse do individuo. No caso de
Jacobina, sua alma exterior havia deixado de ser o sol, 0 ar, 0 campo, os olhos
das mogas, no instante em que fora nomeado alferes passando a receber as
cortesias e 0s “rapapés” de todos que o cercavam, principalmente de sua tia
Marcolina. A partir do momento em que se viu sozinho na casa de sua tia,
sem as atencdes que tanto estimava, a alma exterior de Jacobina foi perdendo
forma. Era o reconhecimento e apreco dos circundantes que definiam a sua
alma exterior. Somente no sono Jacobina conseguia deixar atuar a alma interior
— semelhante ao assinalado por Rank acima que o contato com a natureza
humana invisivel s6 é possivel quando o individuo esta adormecido ou se
vé refletido — e nesses momentos, no sonho, ele estava novamente fardado,
cercado de familiares e amigos. Da mesma forma, Narciso ao se deparar com
seu reflexo na &gua, torna-se perceptivel a existéncia invisivel. Seu
encantamento com aquele que € ele e é outro, visto que refletido, desperta
nele uma paixao e um interesse pelo humano, ou um interesse sensual que
nunca havia experimentado antes. Nessa solid&o, lentamente a alma do homem
- Jodozinho, que se tornard Jacobina - vai dar lugar a alma do alferes. A
solido de Jacobina o deixou vulnerével, de tal maneira que sem ninguém por
perto para elogié-lo, bajula-lo, a sua alma exterior se perdeu e somente através
do espelho é que pdde reencontra-la.

Durante o periodo de soliddo na casa de sua tia, Jacobina
experimentou uma existéncia semelhante a de Narciso enguanto ndo se viu
refletido na agua: apética, vazia, enfadonha. E a visio do outro belo ou
fardado que ira despertar ou devolver a alma exterior as personagens. E o
outro que restitui a identidade do contemplador. Mas essa restituicdo é fatal,
pois indica somente a impossibilidade de ser aquele que se contempla. O
outro, desconhecido, duplo do seu observador, possuiu autonomia.
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Apos ter ficado sozinho na casa da tia, Jacobina ndo tinha coragem
de se olhar no espelho, pois temia achar-se “um e dois a0 mesmo tempo
naquela casa solitaria”. Porém, ao fim de oito dias decide justamente se olhar
no espelho com o fim de achar-se dois. Ao se contemplar, ndo foi sem espanto
que Jacobina — ou naquela época ainda Jodozinho — se espantou com a falta
de definicdo dos contornos de sua imagem, “sombra de sombra”.
Repentinamente, Jacobina decide entdo vestir a farda de alferes e neste
instante a imagem refletida no espelho deixou de ser turva para ganhar
contornos definidos. No reflexo do espelho, no outro refletido, Jacobina
havia reencontrado sua alma exterior. Somente se contemplando no espelho
gue a personagem se sentia completa, numa ilusdo de unidade engendrada
pelo contato entre contemplador e reflexo, da alma interior coma alma exterior.
No entanto a unidade ndo é possivel, de forma que nesse embate Jacobina
tornou-se outro. Arrisco mesmo a dizer que foi a partir deste contato que
Jodozinho deu lugar a Jacobina. Assim também Narciso ao contemplar seu
reflexo na dgua se torna outro.

Essa transformacdo das personagens e a impossibilidade de unido
e equilibracdo entre alma interior e alma exterior indicam a cisdo da identidade
/ da alma humana. A busca de uma identidade resulta assim, no encontro com
0 outro, duplo do primeiro, mas também autdbnomo e a tentativa de fusdo
resultara apenas na morte / desaparecimento de uma dessas “identidades”.
Narciso ficou paralisado e se transformou numa flor — o narciso e Jodozinho,
se transformou definitivamente em Jacobina, o alferes.

Papel central nessa percepcdo da falta de unidade da identidade
humana tem o espelho ou reflexo na agua. Ele sera o mediador entre a alma
interior e exterior, dando num primeiro momento a impressao de resgate daquela
que foi perdida, porém iré indicar na verdade a cisdo do homem. O espelho
proporciona um encontro, mas nao unidade, na verdade ele revela a existéncia
de outra identidade, do outro.

Consideracoes finais

Com este trabalho pretendi realizar o cotejamento do conto de
Machado de Assis O Espelho — esbo¢o de uma nova teoria da alma humana
com 0 mito de Narciso, levando em consideracdo a figura do duplo e a
discussao da nocdo de identidade. Para tal analise foram necessarios breves
comentarios a respeito de elementos chave para a compreensdo da discussao
proposta. E certo que temas como duplo e identidade sdo extremamente
complexos e em nenhum momento foi objetivo deste trabalho um
aprofundamento teérico sobre as questdes. Foi feito um recorte de forma a
servir para o enfoque dos mesmos no conto e no mito de Narciso.
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A tarefa foi ardua, porém prazerosa. Nesse jogo de duplicaces,
sombras e reflexos que o confronto entre os dois textos permite, espero ter
fornecido pelo menos pistas para uma reflexdo mais aprofundada ou que
ainda estas paginas possam servir de ajuda para o desenvolvimento de
trabalhos futuros.

Neste misto de mito classico inesgotavel em suas diferentes
interpretagdes e um conto que se abre como uma sala de espelhos, no qual o
leitor é enredado por esse jogo de um “entre-lugar”, no qual a Unica
impossibilidade é a unicidade, fica aqui registrado um percurso por esse
caminho encantador e multiplo que é a literatura.
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