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O presente estudo pretende investigar como o Projeto “Saúde nas Escolas” proposto pela Secretaria 

Municipal de Educação em parceria com a Secretaria Municipal de Saúde de Duque de Caxias foi 

recebido e desenvolvido por uma Escola da Rede Municipal. Buscou detectar como a Escola planeja e 

desenvolve seu programa de orientação sexual e se este vem proporcionando aos/às alunos/as 

possibilidades plurais de construção de suas identidades sexuais e do exercício de suas sexualidades. A 

geração de dados se fez por meio de análise documental, entrevistas, questionário, observação e grupo 

focal. Levantou opiniões de 3 implementadoras, 3 responsáveis por ministrar oficinas, 2 orientadoras 

educacionais, 1 diretora de escola, 8 professores/as e 6 alunos/as. A análise dos resultados permitiu 

identificar a preocupação em desenvolver um programa de orientação sexual centrado no direito, 

respeito ao próximo e na cultura, enfatizando a importância do cuidado de si, da saúde e da prevenção 

de doenças, assim como as múltiplas possibilidades da sexualidade entre os/as jovens. Este estudo 

apoiou-se principalmente na concepção de identidade na pós-modernidade de Stuart Hall; na visão 

socioconstrucionista de identidade desenvolvida por Luiz Paulo da Moita Lopes e Tomaz Tadeu da 

Silva; nos conceitos de sexualidade desenvolvidos por Deborah Briztman, Guacira Louro, Jeffrey 

Weeks e Judith Butler; nos modos de pensar as masculinidades de Elisabeth Badinter e Robert Connell. 

A pesquisa constatou que o discurso e a prática preconizados pelo projeto “saúde nas escolas”, assim 

como o programa de orientação sexual, além de investirem na promoção da saúde, visam fornecer 

subsídios que apóiam a construção das identidades sexuais e autonomia no exercício das sexualidades. 
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