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RESUMO

O seguinte artigo esté situado entre estudos do arquétipo da sombra, desenvolvido pelo
psiquiatra e psicoterapeuta suico Carl Gustav Jung, e da formacao identitaria na literatura
brasileira contemporanea com um recorte na obra A4 noite da espera, do escritor
amazonense Milton Hatoum. Trata-se de um estudo alentado sobre a relacdo entre o
desenvolvimento do arquétipo da sombra e a formacdo identitaria da personagem
principal, Martim, a partir de sua personalidade melancdlica, evocando implicagdes de
um passado traumatico e suas representacdes na narrativa. Este trabalho se propde a
evidenciar os aspectos traumaticos, estabelecer a ligacdo entre o trauma e a condigdo
melancolica e demonstrar a formacdo da sombra, aspectos pautados em reflexdes sobre o
passado traumatico de dor e extrema violéncia e suas implicagdes nessa construcao.

Palavras-chave: sombra; formacdo identitaria, melancolia; trauma; Literatura Brasileira
Contemporanea.

ABSTRACT

The following article, situated between studies of the shadow archetype developed by the
Swiss psychiatrist and psychotherapist Carl Gustav Jung, and of the identity formation in
contemporany Brazilian literature, with an excerpt from the work The Night of Waiting,
by the Mazonian writer Milton Hatoum. It is of a thoughtful study on the relationship
between the development of the shadow archetype and the identity formation of the main
character, Martim, based on his melancholic personality, evoking implications of a
traumatic past and its representations in the narrative. With the aim of highlighting the
traumatic aspects, establishing the formation of the shadow, besed on reflections on the
traumatic past, of pain and extreme violence, and its implications for this construcion.

Keywords: shadow; identity formation; melancholy; trauma; Contemporany Brazilian
Literature.
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INTRODUCAO

Tradicionalmente, a literatura buscou, ao longo dos séculos, formas mais
adequadas de aproximacao ao que se entende por “realidade”, aprimorando técnicas que
tentassem transformar o texto em um “espelho” verossimil da experiéncia humana.
Entretanto, a partir do final do século XIX e, principalmente, do inicio do século XX, a
nocao de espelhamento passou a ser problematizada, assim como a capacidade das
palavras de expressarem a complexidade dos fatos, isto é, de ser questionada, e¢ a
representacdo linear e tradicional, que foi rejeitada por escritores atentos as diversas
teorias que, fora do ambito literario, contribuem na seara artistica.

O processo acelerado de modernizagao, as drasticas mudangas na economia, o
medo de enfrentar espagos publicos nas grandes cidades e a influéncia da tecnologia nas
relagcdes humanas so fatores sociais que t€m constituido paradigmas quanto ao problema
da representagdo, ndo apenas porque sempre ha visoes diferentes desses processos, mas
também porque a criagdo de cenas que envolvem recordacdes de fatos dolorosos e/ou
afirmacdes identitdrias em um mundo hostil na literatura correm o risco de cair na
irrealidade ou na banalizacao.

No campo da representacdo, os arquétipos, por sua vez, sdo essenciais para a
narrativa na literatura, pois representam experiéncias e temas humanos universais que
ressoam em um universo cultural amplo e que ultrapassam a temporalidade. Ao pensar
nos arquétipos, sobretudo o da sombra, estudado por C.G Jung, pode-se dizer que os
autores tém, cada vez mais, se apropriado da realidade humana para evidenciar as
experiéncias transpassadas por cada personagem e sua historia ao tornar as narrativas
literarias mais proximas e significativas para cada leitor.

O arquétipo da sombra ¢ manifestado na obra em andlise a medida que o
personagem recria suas memorias ao tecer consideragdes sobre si, de forma individual, e
sobre o Brasil da época, de modo coletivo. Nesse sentido, o arquétipo da sombra, segundo
Jung, faz parte do centro do inconsciente pessoal (Jung, 2008), esse, por sua vez, parte do
arquétipo do inconsciente coletivo, como o estudioso bem descreve: os arquétipos “sao
produtos da nossa fantasia, que tornam visivel as “imagens primordiais” que, além de
evidenciar a forma da atividade desenvolvida, também permite compreender a situacao

que desencadeia a formagdo dessa atividade, gerando a sua “imagem” (Jung, 2000).
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Resumidamente, os arquétipos sao o conjunto de estruturas inatas e herdadas do

inconsciente coletivo que servem para dar sentido a existéncia (Ramos, 2014 apud Jung,

1996). Ademais, a “ideia”, o arquétipo, exerce influéncia direta tanto na formagdo

individual de Martim como na formacdo coletiva do Brasil a partir da recriagao das

“imagens” de sua formacao, de forma a ressaltar também a “imagem do Brasil” baseada

em um sujeito fragmentado e traumatizado que, de maneira dinamica, alterna entre
passado, presente e futuro (o que Martim foi, o que ¢, € 0 que sera).

Com base no romance A noite da espera, publicado por Milton Hatoum em 2017,
estuda-se, aqui, a relagdo entre o desenvolvimento do arquétipo da sombra e a formagao
identitaria da personagem principal, Martim, a partir de sua personalidade melancélica,
que rememora as implicagdes de um passado traumatico e suas representagdes. Nesse
sentido, o desencadeamento desses aspectos traumaticos na concepgao classica do sujeito
e na formagao da sua identidade se tornam evidentes e relevantes para este trabalho.

Com o objetivo de evidenciar o desenvolvimento do arquétipo da sombra e sua
influéncia na construgdo do sujeito fragmentado, estabelecer a relacdo entre o trauma e a
condi¢do melancolica da personagem, demonstrar a formacao da sombra e a concepcao
da identidade, este trabalho também traz reflexdes sobre as consequéncias que as perdas
provocaram no narrador em relagdo as falas vinculadas aos eventos traumaticos e
formadores da identidade.

Dessa forma, vislumbram-se as caracteristicas dessas obras que, a partir da
formacao de Martim, a personagem principal, e, indiretamente, de seus amigos, tecem
consideragdes sobre a consolidacdo coletiva do Brasil como pais a partir de um periodo-
chave de sua historia. Vale ressaltar que o romance em questdo € o primeiro tomo de uma
trilogia intitulada O lugar mais sombrio, cujo derradeiro elemento esta em processo de
conclusao.

Resumidamente, a obra consiste em narrativas que alternam trechos separados
pelo tempo de entradas de diario. Neles, a voz do narrador, ora em primeira pessoa, ora
em terceira, busca compreender o passado e os eventos que constituiram sua identidade.
Trata-se de um estudo sobre a confluéncia da memoria individual com a memoria
coletiva, pois, em busca de suas origens, a personagem principal, a partir da recordacio
de eventos que marcaram sua geracdo, enreda-se em lembrancas proprias e alheias sobre

a Ditadura Militar no Brasil.
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Esta pesquisa encontra a sua razao de ser na auséncia de um estudo sobre processo
de formacao da sombra e a constituicdo da personagem melancolica, enredada por sua
formagao identitdria conturbada e problematica, devido aos conflitos existentes no
contexto social em que vive: a Ditadura Militar.

Para desenvolver os estudos sobre os romances e o arquétipo, a pesquisa
bibliografica incluiu a leitura atenta da obra em questdo, de sua fortuna critica, das
diversas teorias e autores que tiveram em comum o raciocinio sobre a formacdo da
literatura brasileira contemporanea, seu processo fragmentado e fincado em eventos
traumaticos, além da teoria Junguiana sobre os arquétipos, cujas contribuigdes sao

passiveis de serem reconhecidas nas obras de Hatoum.

LITERATURA BRASILEIRA CONTEMPORANEA, ASPECTOS
TRAUMATICOS E A CONSTRUCAO DA IDENTIDADE

A construcao de narrativas com relatos de eventos traumaticos de violéncia, dor €
horror ¢ impedida, muitas vezes, pela impossibilidade da narragdo através da linguagem
por conta dos traumas que envolvem esses eventos e os conflitos com o presente do
individuo. Para estabelecer uma relagao de continuidade em sua construgdo identitaria e
definir a histéria do texto literario, os autores sdo conduzidos a construirem uma trama
que envolve a relacao de conformidade entre ““a historia do tempo presente, o processo de
produgdo de uma narrativa, a natureza dos eventos traumaticos € a dicotomia vitimas-
perpetradores” (Perosa Junior, 2018, p. 190).

Diante desse cendrio, € possivel se deparar com produgdes nas quais os autores
estdo sendo confrontados com a complexidade do real e tendo como novo desafio falar
sobre a realidade brasileira, mantendo a estilistica literaria e a estética do texto. Sobre

1sso, o teorico e critico literario, Karl Erik Schollhammer, assegura que:

Essa procura por um novo tipo de realismo na literatura ¢ movida, hoje, pelo
desejo de realizar o aspecto performatico e transformador da linguagem e da
expressdo artistica, privilegiando o efeito afetivo e sensivel em detrimento da
questdo representativa. Enquanto aquele realismo engajado estava solidamente
arraigado no compromisso representativo da situagdo sociopolitica do pais, as

novas formas passam necessariamente por um questionamento das
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possibilidades representativas num contexto cultural predominantemente

midiatico (Schollhammer, 2011, p. 57).

O novo realismo ¢ marcado por aspectos que demonstram uma realidade que foge
da tendéncia tradicional e inocente e passa a retratar as areas “fragilizadas” da sociedade.
Apesar disso, o realismo dentro da literatura ndo ¢ evidenciado somente como uma mera
representacao, mas com fins reflexivos que envolvem a criticidade entre a historia e a
realidade, criando um paradoxo entre ambos e suas consequéncias dentro da atualidade
(Schollhammer, 2011).

Assim como Milton Hatoum, escritores como Graciliano Ramos e Rubem
Fonseca aproximam narrador, personagem e leitor, de modo a ocasionar uma visdo mais
profunda da estrutura da narrativa e a quebrar a ideia do “senso comum” através da
relacdo entre ficgdo e real, representando a realidade a partir do estranhamento que é
notavel mediante as obscuridades do presente que o afastam da razdo.

A obra A noite da espera ¢ uma narrativa bem estruturada que evidencia
profundamente essas reflexdes sobre a realidade e o trauma. Nela, o narrador busca
reconstruir a sua memoria e identidade perdida a partir de suas impressdes sobre um
passado esquecido, pensando em um futuro incerto que causa conflitos no leitor, fazendo
com que esse, muitas vezes, se coloque na posi¢ao do narrador para tentar compreender
em que tempo ele estd ao narrar suas memorias: em Sdo Paulo, rememorando sua
infancia? Em Brasilia, tentando descobrir sua identidade na juventude que, por vezes, €
massacrada pela Ditadura Militar? Ou em Paris, durante a fase adulta, vivendo na solidao
do exilio, silenciado, preocupado com os amigos € a mae que na adolescéncia o deixara?

— como mostram os seguintes trechos:

As palavras do meu pai sobre Brasilia se perderam durante a viagem de onibus,
quando eu pensava na minha mae. Ele, também em vigilia, cobria meu corpo
com uma manta de 13. Eu ndo sentia frio, sentia vertigem da distancia, da
separagao.

Sai do hotel a procura do centro da capital, mas ndo o encontrei: o centro era
toda a cidade.

Olhou para baixo quando trés homens engravatados entraram na Encontro.

“Esses senhores sdo juizes da Suprema Corte”, disse Jorge Alegre. “Estao
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hospedados no Hotel Nacional. Faz parte do pequenino rebanho da alta
magistratura. S@o carneiros velhos e obedientes, ndo costumam desafiar os

militares. Alids, um deles ¢ almirante.” (Hatoum, 2017, pp. 26-27).

Martim ¢ um exemplo muito claro de um personagem marcado por traumas. Por
se tratar de um romance de formacao, ¢ possivel identificar o caminho que ele trilha
durante sua construcdo identitaria. O seu primeiro trauma se engendra no inicio da
narrativa com a separagao dos pais e a recusa da sua mae, Lina, em ficar com ele, sem
explicagdes aparentemente evidenciadas, inclusive esse ¢ um dos dramas da narrativa,
além do choque em ter que morar em outra cidade, Brasilia, com o seu pai, Rodolfo, tendo
como pano de fundo um periodo que demonstra a ascensio da Ditadura Militar no Brasil,
bem como a construcao de Brasilia como uma capital.

No decorrer do tempo, a literatura voltou-se para assuntos mais urbanos, de forma
a ampliar os campos, 0s espagos € 0s temas que passaram a ser tratados, assumindo
abordagens que envolvem o real social e as consequéncias que elas trouxeram para o
cenario nacional. A transi¢ao da literatura de 70, tradicional, para a de 80, transformadora
e real, ¢ trazida a luz das reflexdes de Schollhammer, resumidamente, na seguinte
mudanga: “na década de 1980, comecava a ampliar as fronteiras e permitir aos escritores
tratar de questdes de fronteira e de espacgo, sem a camisa de for¢a das determinagdes de
identidade nacional” (Schollhammer, 2011, p. 22).

Ao reunirmos a apreensdo das memorias, os relatos e a tentativa de reconstrugao
identitaria dos narradores, encontramos a literatura contemporanea reafirmando o poder
que os textos exercem a partir dessa jungdo e, com isso, aprendemos que esses fatores
transformacionais estdo vinculados a situagdo dos narradores de cada historia no impasse
em que surgem as lacunas dessas situagdes: “... as anota¢des desta pagina terminam com
a palavra “caverna” e reticéncias. Lembro pouca coisa do que aconteceu depois.”
(Hatoum, 2017, p. 71). Consequentemente, levam-nos a refletir sobre a condi¢gdo humana

e sua vida construida mediante uma sociedade culturalmente traumatizada.

PASSADO, TRAUMA E MELANCOLIA

Falar do mundo violento e das amplas questdes a que a sociedade esta sujeita
dentro do campo literario pode tornar-se dificil. Para mostrar situagdes que envolvem dor

e feridas, sendo essas as que ndo machucam o corpo, mas causam efeitos devastadores
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em outras areas da vida, como a mente, encontramos narradores que t€ém se mostrado
longe do que poderiamos chamar de “neutros”.

Percebemos, novamente, o interesse da literatura em falar sobre a vida, a
violéncia, o trauma, isto €, assuntos que sao tratados nao na intencao de naturaliza-los ou
de concordar com eles, mas com a ideia de romper com as idealizagdes estagnadas pela
vida cultural dominada por segmentos sociais e politicos que provocam o caos.
Entretanto, para narrar eventos desse tipo, os escritores definem algumas escolhas
estéticas que os ajudam a relacionar a linguagem, as relagdes internas e a condigdo
histérica dentro da narrativa (Ginzburg, 2012).

Assim, para narrar o passado, por exemplo, é preciso torna-lo presente, porém,
como algo ainda perdido, por isso, as evocag¢des das memorias, imagens etc. A partir dessa
retomada, surgem os testemunhos, e aquilo que estava “perdido”, agora, compde um elo
entre passado e futuro, mesmo com descontinuidade historica.

Partindo das afirmagdes anteriores e relacionando-as com as consideragdes sobre
narrar o passado do filésofo, ensaista, tradutor e critico literario alemao Walter Benjamin®
J& mencionava que, no processo de compreensao do passado, conforme ele é rememorado
no presente, existem diversas forcas que interferem na constituicdo do que esta
acontecendo naquele momento, isto €, a construcao fragmentada (Vieira, 2007).

E certo que, ao tentar reconstruir sua identidade, o individuo parte do
reconhecimento do passado que o acompanha e, para isso, a rememoragdo da
historicidade e de suas experiéncias sdo determinantes para o sujeito. Além disso, as
lembrangas que envolvem o passado traumatico, principalmente tratando do passado
histérico brasileiro, sdo forgas que estruturam a subjetividade individual e coletiva da

sociedade. Segundo o ensaista e critico literario Marcio Seligmann:

[...] é evidente que ndo existe a possibilidade de uma tradugdo total do passado
[...]. J& Benjamin refletiu tanto sobre a nossa moderna incapacidade de narrar
estorias em um mundo urbano onde o perigo espreita a cada segundo como

também descreveu, e de certo modo incorporou no seu procedimento

! Walter Benjamin foi fildsofo, ensaista, tradutor e critico literario alemao. E considerado um dos maiores
pensadores do século XX e principal responsavel por uma concepgdo dialética e ndo evolucionista da
historia. Suas tematicas favoritas incluem assuntos da literatura, da arte e suas técnicas, bem como da
estrutura social.
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historiografico o principio proustiano da mémoire involontaire?, que se deixa
guiar ndo pela continuidade do tempo abstrato vazio, mas sim pelas
associagdes dominadas pelo acaso. (Seligmann-Silva, 2003, 64-70, grifos do

autor).

No caso da literatura brasileira, para compreendermos as reflexdes que sdo
abordadas dentro da contemporaneidade, ¢ importante olhar para o ambiente historico em
que o Brasil se constituiu, pautado em um contexto histérico violento e traumatico,
principalmente, com sujeitos (narrador e personagens) melancolicos. Para isso, ¢
necessario estender a visdo em relagdo a eles para compreender as marcas historicas que
0s acompanham.

Ao olharmos para os narradores contemporaneos, veremos os impactos que a
violéncia e os traumas do passado provocaram dentro da sociedade que deram origem a
varios problemas para o sujeito, um deles ¢ a instabilidade nas relagdes identitarias e
sociais, condicionando, assim, o surgimento de narradores melancoélicos.

Ao compreender que o sujeito € abalado por circunstancias alheias ao seu desejo,
podemos olhar para o trauma como um aspecto que propicia a melancolia. Segundo o

ensaista Jaime Ginzburg, o trauma pode causar diversas perdas, sendo algumas delas,

A capacidade de discernimento entre o real e o irreal, vendo a nossa
consciéncia posta em crise de sustentagdo. Decorréncia natural disso ¢ a
condi¢do melancoélica que resulta da experiéncia dolorosa de perda, cujos
limites, no campo coletivo, sdo inexatos e indeterminados. (Ginzburg, 1999,

p.133).

Entre perdas e dores, o melancélico sempre terd experiéncias que estao ligadas a
essa condi¢do. E como se houvesse um ponto de intermédio no tempo que envolve os
sofrimentos do passado ocasionados pelas perdas, o desassossego que remete ao futuro e
o medo de um novo trauma (Ginzburg, 2012).

Assim, os estados de tristeza e incerteza de Martim, além dos episddios de trauma
relacionados a violéncia, a separacgdo dos pais e, consequentemente, ao abandono da mae
sdo fatores complexos que condicionam o personagem a viver em frequente melancolia.

Com isso, Martim segue vivendo o “jogo das incertezas”, passando a duvidar de si, da

2[...] a memoria involuntaria ou lembranga-espontanea independe de nossa vontade, surge de uma
lembranga e ¢ imprevisivel.
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vida e do que ele fazia. “Um covarde. E o que penso hoje, quase dez anos depois, nesta
tarde sufocante de verdo... Um covarde que virou as costas para manifestacao” (Hatoum,
2017, p. 51). Nessa cena, durante o exilio em Paris, Martim recorda a sua falta de esfor¢o
e coragem para ir ao encontro de seus amigos ¢ da amada Dinah. Mesmo sem ele saber,
aquela era a tltima vez que estariam todos juntos. A lembrancga das palavras que ouviu do
seu pai reverbera em sua mente: “Se vocé for preso mais uma vez, s6 Deus vai te libertar”
(Hatoum, 2017, p. 51). O rapaz ¢ paralisado pelo medo, negando uma possivel agdo,
destacando a imparcialidade entre o que queria ¢ o que deveria fazer. A duvida,
normalmente, o dominava, € momentos como esse o acompanham durante a sua jornada.
Nesse sentido, durante sua formagdo identitaria, um dos aspectos mais atingido

pela perplexidade dos fatos ¢ a subjetividade. Essa é profundamente abalada devido as
inimeras projecdes e elucidagdes que a personagem cria na tentativa de fugir da sua
realidade. Sobre isso, Jaime Ginzburg (1999) j4 mencionava que, ao tratar da formagao
social do individuo, em um mundo marcado pelos traumas, a principal consequéncia que
o exterior produz sobre o individuo ¢ a perda da subjetividade, sendo este facilmente
transformado em um individuo melancélico que ndo consegue descrever linearmente ou
de forma objetiva “o que foi perdido”. Os delirios de uma companhia que ele ndo mais

13

teria: “... eu emergia assustado de um cochilo e via o rosto da minha mae num lugar
sombrio do quarto... me assustavam e me deixaram prostrado na longa noite da espera”
(Hatoum, 2017, p. 98). Martim j4 sentia que ele ndo teria o amparo, cuidado e a presenca
da mae como imaginava, e que o abandono ndo seria superado pelo tempo.

Para o personagem, a complexidade da sua vida sempre retornava a um mesmo

ponto, o siléncio de Lina, sua mae.

[...] Jantei no Palacio da Fome e voltei ao apartamento: Rodolfo trabalhava na
sala, ndo respondeu ao boa-noite. O siléncio dele seria uma reconciliagdo surda
de um embate? Depois, no quarto, pensei nesse siléncio como um desprezo, ou
odio calado, pensei que minha mae fazia parte desse siléncio e comecei a

escrever sobre a soliddo. (Hatoum, 2017, p. 76)

Nesse ponto da histéria, que € narrado quando a personagem estava em Brasilia,
¢ perceptivel que, embora o relacionamento com o pai fosse uma faceta complicada de
sua vida, os questionamentos sobre a mae, ora ou outra, voltavam em suas lembrangas.

Por mais que ele tentasse viver o seu presente e esquecer a mae, que aparentava té-lo
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esquecido, o que vemos ¢ a retomada desse passado como um fator que dificulta a

continuidade de Martim nas outras areas de sua vida.
A FORMACAO DA SOMBRAE A CONCEPCAO DA IDENTIDADE

A sombra desenvolve-se na vida das pessoas a partir daquilo que ela rejeita e ndo
quer aceitar, tendo o seu inicio na infancia do individuo. Todos temos “uma heranga
psicologica que nao ¢ menos real que a nossa heranga bioldgica” (Jung, 2008, p. 69) e
temos em comum um ambiente em que a nossa bagagem psiquica € recebida, a familia.
Nesse ambiente, os individuos estdo expostos aos conflitos complexos que envolvem
“valores, temperamentos, hdbitos e comportamentos dos nossos pais e irmaos” (Jung,
2008, p. 69). E também a partir da familia que os nossos primeiros tragos de identidade
sdo formados, sendo essa impulsionada pelas influéncias recebidas das pessoas que fazem
parte do nosso convivio diario.

Dessa maneira, ¢ primordial pensar na sombra como um “remédio” que organiza
a nossa consciéncia na formagao do que “eu” sou e do que “eu” ndo sou, por exemplo, no
romance em andlise, a personagem principal demonstra uma fragilidade em sua
identidade ao tentar posicionar-se criticamente em meio ao conflito da Ditadura Militar.
Ele tem seus pensamentos contra 0 movimento, mas, quando ¢ necessario mostrar-se
abertamente, o medo acaba impedindo-o diversas vezes e fazendo-o fugir. Esse
comportamento diferente, por exemplo, de Dinah, sua amiga, que expressa uma
identidade formada com demonstragdo de muita forca, verdade e desejo de mudanga,
embora ela saiba das consequéncias de seus posicionamentos e acgdes, consegue
desempenhar ativamente o papel de resisténcia contra o movimento militar. Essas
diferencas de comportamento se devem, especialmente, pelo berco de formagao de ambas
as personagens, a fragilidade e o encorajamento parte da atmosfera que foi forma durante

o desenvolvimento do seu “ego”. Segundo Carl Gustav Jung,

Existe uma relacdo direta entre a formagdo do ego e da sombra: o “eu
reprimido” ¢ um subproduto natural do processo de constru¢do do ego que
acabard se tornando o espelho do ego. Reprimindo aquilo que ndo se encaixa
na visao que fazemos de nds mesmos e, desse modo, vamos criando a sombra.
Devido a natureza necessariamente unilateral do desenvolvimento do ego,

nossas qualidades negligenciadas, reprimidas e inaceitaveis acumulam-se na
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psique inconsciente ¢ se organizam como uma personalidade inferior - a

sombra pessoal. (Jung, 2008, p.69).

Devido ao caos de sua infancia, Martim cresceu com muitas emogdes reprimidas
e conclusdes inaceitaveis em sua vida. Todo esse embarago, inevitavelmente, acumulou
em sua psique inconsciente que, mais na frente, tornou-se sua principal personalidade,
uma marca de sua identidade, a sua sombra pessoal. Vejamos esses tragos no seguinte
trecho de A4 noite da espera: “Queria ter perguntado: Quem demorou, mae? Quem adiou
nosso encontro? Nao disse nada no sonho, e fiquei remoendo meu siléncio. Agora,
acordado, ¢ tarde demais” (Hatoum, 2017, p. 16). Na ocasido, a personagem estava no
exilio em Paris e recorda a frustragdo do encontro cancelado pela mae, encontro esse que
ofereceria conforto diante da auséncia materna.

Nesse sentido, os sentimentos e indagagdes de Martim abrem espago para a
manifestagdo das imperfei¢cdes desse relacionamento e, embora nao fosse perceptivel, as
sombras de Lina reverberam as sombras do filho. Ela ndo tinha a inten¢ao de iluminar a
ideia formadora do rapaz sobre o relacionamento maternal. Ela, de forma sucinta,
manifestava o seu “eu sombrio”, que era desconhecido por Martim até momentos antes
da separacdo. O ambiente familiar, que ja foi mencionado, “¢ o palco onde encenamos a
nossa individualidade e o nosso destino” (Zweig; Abrams, 1991, p. 69).

Eram muitos os aspectos que reprimiam o “eu” de Martim e que o tornavam esse
jovem engendrado de inconstancias e devaneios, todos 0s eventos que aconteceram em
sua vida contribuiram para o aumento dessa complexidade, contudo, o principal era o
relacionamento com os pais € o abandono inexplicavel da mae, esse foi um fator
determinante na formacao da sombra de Martim. A separacao que se tornou dor, que virou
incerteza, que o fez duvidar de si como um filho e, adiante na vida adulta, de si como um
“representante ativo” contra a ditadura. Seria ele apenas um “medroso” fugindo na morte,
seriam esses tracos de alguém que sabe o que € ou apenas continua vagando, procurando
a sua verdadeira face. Jung nos assegura que “[...] a medida que o ego da crianca vai
ganhando percepcao, parte dele forma uma mascara — ou persona —, a face que exibimos
ao mundo, a imagem daquilo que pensamos ser € que os outros pensam que Somos.”
(Jung, 2008, p. 70). Assim, comprovamos essa concepg¢ao na formacao dessa personagem.

Levando em consideragdo a historia familiar dele, identificamos o que Jung (2008)
jdmencionava: a forte influéncia das sombras dos outros membros da familia na formagao

do “eu reprimido” de Martim, destacando, principalmente, na personalidade do rapaz as
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sombras dos outros membros da familia, assim, ele passa a ser visto como um “portador
da sombra daquela familia”, como os estudos de Jung (2008) ja apontavam. Sao muitos
os elementos obscuros da vida de Martim e de sua familia, e o que ¢ mais intrigante nessa
busca pelo “real” € o percurso e a jungao de detalhes e memorias que ele entrelaga em sua
identidade, que foi marcada pela dindmica misteriosa e extremamente negativa da familia,
tornando mais embaracoso o cerne da construgado identitaria.

Na formacao de Martim, existe uma grande quebra, o distanciamento ¢ o siléncio
da mae, que escrevia, as vezes, ou mandava fotos, mas nunca revelava o seu enderego,
justamente para que ele ndo a procurasse. Ja a sua relagdo com o pai, nos momentos
iniciais, tinha proximidade fisica por morarem na mesma casa, em Brasilia, mas, ao tempo
em que havia um estranhamento, eles ndo se davam bem. A influéncia mais significativa
que os pais podem oferecer aos filhos ¢ o exemplo (Jung, 2008). Os pais sdo os primeiros
instrutores dos filhos e seus ensinamentos nem sempre sdo bons. Carregar a raiva, a culpa,
0 medo, o abandono no processo de formagdo de um filho pode abrir caminho para que
esses sentimentos e emocdes saiam das sombras e transpassem a realidade e, por
consequéncia, podem ser inevitavelmente destruidoras para os filhos (Zweig; Abrams,
1991). Entretanto, na historia dessa personagem, ndo ha um representante idealizado
como aquele que dita as regras e que o direciona em suas agoes, ele cresce com esse
exemplo fragmentado e, por vezes, parece estar totalmente vazio e perdido. Leiamos

Hatoum mais uma vez:

Colei os pedacos das cartas da minha mae; juntar palavras e frases rasgadas e
recompor cada pagina é como armar um quebra-cabega. Reli uma carta
remendada, pensei na méo que escrevera e odiei as maos que tinham rasgado.
Ordenei as cartas numa sequéncia temporal e notei a falta da ultima, a carta
datilografada que eu copiara num caderno. Vasculhei minha maleta, abri
cadernos de anotagdes e livros, s6 encontrei uma fotografia de Lina, guardada

nas paginas do volume Paranoia. (Hatoum, 2017, p. 194, grifos do autor).

Nesse trecho, ¢ possivel observar a tentativa de reorganizacdo da memoria de
Martim partindo de suas lembrancas, que engloba o teor contido nas cartas, assim como
o ato de rasga-las, por um momento, lamentar quem as escreveu e, posteriormente,
lastimar quem as rasgou. Durante esse movimento de inconstancia e davida, € possivel
visualizar a reverberacdo do sujeito melancolico que sabe que algo foi perdido, a mae, e

que se frustra por entender que aquela sensacdo, embora contra a qual ele tente agir, ndo
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parece estar de saida ou prestes a ser estagnada, ¢ um vazio que nao podera ser facilmente
preenchido. De acordo com Jung, para preencher esse “vazio”, o individuo cria, ainda
crianga, um “falso eu”, que servird de estrutura de carater que ocultara partes do ser que
ela escondeu para proteger-se contra novos sofrimentos (Jung, 2008). Em um outro relato
¢ possivel evidenciar que as duvidas e sombras de Martim também causavam duvidas em
seus amigos em relagdo a ele: “Dinah ndo sabia o que dizer sobre o siléncio da minha
mae, talvez ndo quisesse arriscar uma opinido com medo de me ferir” (Hatoum, 2017, p.
234). A camuflagem e incerteza de sua identidade causavam desconfianga até em seus
amigos mais proximos.

Outro aspecto observado na personalidade de Martim ¢ a rejei¢do da mae. Esse
sofrimento torna-o incapaz de narrar a sua propria historia e construir sua identidade com
clareza, fazendo-o refém do conflito entre a sombra e a alma (Jung, 2008). H4 uma
necessidade imensa de se livrar da culpa e dos medos que o cercam, ¢ por essa razao que
a sombra o acompanha e pode ser vista no relacionamento dele com outras pessoas, como
Dinah, por exemplo. Ele se aproxima dela com admiragdo, apaixona-se, preocupa-se, mas
ndo consegue aproximar-se ou mostrar esse sentimento com perspicuidade, como os
pensamentos de Martim descritos no seguinte trecho: “Na soliddo da viagem, uma parte
da minha vida saia de mim, o coracdo dividido pela amargura e a esperanga: ndo sabia se
1a rever Dinah, quem sabe se encontraria minha mae...” (Hatoum, 2017, p. 236).

A influéncia da “Sombra” em A4 noite da espera ¢ marcada, inicialmente, pelos
conflitos familiares, demonstrando como os traumas e problemas da infancia e como eles
refletem no desenvolvimento da personalidade de Martim. E também a partir desses
traumas que a sua realidade ¢ atingida, bem como sua personalidade e construcao
identitaria, tornando-o melancolico, confuso e pessimista. Além disso, os aspectos
politicos e sociais exigem do personagem um posicionamento que ele ndo consegue
assumir integralmente, pois a sombra que acompanha Martim aparece todas as vezes que
ele tenta encarar ou demonstrar o seu “eu”, como no seguinte trecho: “... J4 comecava a
ver a capital e o meu passado com olhos de desertor, me sentia culpado e acovardado por
fugir, por ndo ter ido a reunido da 7ribo na hora marcada...Uma trai¢do a tribo de Brasilia”
(Hatoum, 2017, p. 236).

Nesse sentido, o arquétipo da sombra faz parte da construgao primordial de sua
personalidade. Mesmo que ndo a aceite, ele sempre esteve em contato com ela.

Poderiamos supor, entdo, que, no lugar mais sombrio de Martim, vive a sombra, e esta
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faz parte de quem ele ¢, entretanto € necessario que a personagem a aceite para que possa
equilibrar-se e desenvolver-se em seu “eu”, quanto mais ele a reprime, maior ela se torna.

Dessa forma, mesmo diante da dificuldade para narrar fatores tdo complexos,
Milton Hatoum consegue representar, com destreza, a complexidade de eventos
memorialisticos complexos baseado em traumas, violéncia e silenciamento. Além disso,
a narrativa ainda permite observar como o arquétipo da sombra desenvolvido por Jung
(2008) exerce influéncia na construgdo da formagao identitaria da personagem principal,
evidenciando a sombra através das caracteristicas estruturais de formacgdo dos
personagens.

Assim, esses fatores nos permitem refletir sobre o processo de formacao da
identidade e nos questionar sobre o conceito de uma identidade formada em seu estado
completo. Serd que o narrador-personagem de A noite da espera quer deixar nitida a
identidade de Martim? Ousaremos dizer que sim e que essa pode ser uma lacuna que
podera servir de norte para um outro trabalho. Ademais, o autor também deixa claro o
convite para construirmos essas memorias e identidades perdidas ao longo da vida porque
talvez “... o curso de uma vida depende de certas decisdes. Nem toda decisao ¢ sabia, mas
cada ato de vida é uma escolha mais ou menos consciente, as vezes, inconsciente”

(Hatoum, 2017, p. 101).
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